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ALTENBEKEN

43. Jahrgang

Dienstag, den 17. November 2026

Jeden Monat in Ihrem Briefkasten

Eine Plauderbank fiir den Dorfplatz in Buke

Im Dorfmittelpunkt gibt es jetzt eine neue Bank zum Verweilen und zum Plaudern

Ein schoner Treffpunkt, die neue Bank auf dem Dorfplatz in Buke: (stehend v.l.) Johannes Sendermann, Markus und Henning GruBmann,
Maria Mertens, Christian Micus und Udo Waldhoff, (sitzend v.l.) Jennifer und Rika GruBmann. Foto: Frank Kéhler

Buke. Der Verein ,Birger und Verei-
ne flir Buke” hat jetzt um ihren Vor-
sitzenden Udo Waldhoff im Beisein
von Buker Biirgerinnen und Biirger
eine neue Bank - eine Plauderbank -
auf dem Dorfplatz aufgestellt.

s

Sie soll zum spontanen Verweilen
und zu Begegnungen von Jung und
Alt einladen, um miteinander ins Ge-
sprach zu kommen, wo aber auch
neue Kontakte entstehen kénnen
und neues Kennenlernen maéglich

DEIN FITNESSSTUDIO
IN ALTENBEKEN

Erfahren.

rn. Personlich.

ACTORY-AL

ist. Die neue Bank ist barrierefrei zu
erreichen. Alle Bewohner der Ge-
meinde sind herzlich eingeladen,
diesen schonen Ort in der Nahe des
Fachwerks, aufgestellt zum 750-jah-
rigen Ortsjubildums im Jahr 1981,

TENBEKEN.DE

zum gemiitlichen Verweilen zu nut-
zen, so Udo Waldhoff.

Finanziert wurde die Bank, her-
gestellt von Holz-Kreativ-Koch aus
Dahl, durch Fordermittel des Heimat-
schecks NRW.




ALTENBEKEN

INFORMATIONEN

TALENTSCHMIEDE Altenbeken

Am 21. November prasentieren sich mehr als 30 Unternehmen und Institutionen in der Eg-
gelandhalle. Schiilerinnen und Schiiler, Eltern und Berufserfahrene sind herzlich eingeladen.

MESSEPLAN TALENTSCHMIEDE ALTENBEKEN AM 21.11.2026
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RATHAUS ALTENBEKEN

Der Hallenplan

Welcher Beruf kénnte zu mir
passen? Wo finde ich einen Aus-
bildungsplatz? Und welche be-
ruflichen Mdglichkeiten gibt es
eigentlich direkt vor der eigenen
Haustir? Wer sich mit solchen
Fragen beschaftigt, sollte sich
den kommenden Samstag vor-
merken: Am 21. November findet
von 9 bis 13 Uhr die dritte TA-
LENTSCHMIEDE Altenbeken in der
Eggelandhalle statt. Mehr als 30
Unternehmen und Institutionen
aus Altenbeken und der Region
nutzen die Gelegenheit, sich und
ihre beruflichen Angebote vorzu-
stellen. Das Spektrum ist vielfal-
tig: Handwerk, Industrie, Handel,
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Finanzen, IT, Verwaltung, Bildung
und soziale Berufe sind vertreten.
Ob Aushildungsplatz, Praktikum
oder beruflicher Einstieg - an den
Messestanden gibt es viel zu ent-
decken.

Berufsorientierung aus erster
Hand

Besonders fiir Schilerinnen und
Schiiler ist die TALENTSCHMIEDE
eine gute Gelegenheit, verschie-
dene Berufshilder kennenzulernen
und direkt mit den Menschen aus
den Unternehmen ins Gesprach zu
kommen. Wie sieht der Arbeitsall-
tag aus? Welche Fahigkeiten sind
gefragt? Welche Voraussetzungen
muss ich fiir eine Ausbildung mit-

bringen? Statt sich nur auf Infor-
mationen im Internet zu verlassen,
konnen solche Fragen direkt vor
Ort beantwortet werden.
Organisiert wird die Messe von
der Gemeinde Altenbeken in Zu-
sammenarbeit mit der Privaten
Realschule Altenbeken. Eingela-
den sind ausdriicklich alle Schile-
rinnen und Schiiler - ganz gleich,
welche Schule sie besuchen. Auch
Eltern sind herzlich willkommen,
ihre Kinder bei der beruflichen
Orientierung zu begleiten.

Nicht nur fiir Schulabganger
interessant

Die TALENTSCHMIEDE richtet sich
langst nicht nur an Jugendliche.

Auch wer bereits im Berufsleben
steht, eine neue Herausforderung
sucht oder sich beruflich veran-
dern mochte, kann hier flindig
werden. Beim Job-Speed-Dating
besteht die Mdglichkeit, in kurzen
Gesprachen mehrere Arbeitgeber
kennenzulernen, sich Uber offene
Stellen zu informieren und erste
Kontakte zu kniipfen.
Mitmachen und gewinnen
Auch fiir Abwechslung ist gesorgt:
Auf einer Aktionsflache kénnen
Schiilerinnen und Schiiler selbst
aktiv werden und ihr Geschick
unter Beweis stellen. Bei den
Mitmachaktionen gibt es zudem
attraktive Preise zu gewinnen.
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Die Ausbildungsmesse bietet
damit nicht nur einen Uberblick
iiber die beruflichen Mdglichkei-
ten in der Region, sondern bringt
Menschen und Unternehmen auf

direktem Weg zusammen. Denn
manchmal beginnt der Weg zum
Traumberuf mit einem ganz ein-
fachen Gesprach.

Termin auf einen Blick

Gemeinsam Zukunft gestalten -
TALENTSCHMIEDE 2026

Personliche Worte von Blrgermeister Mat-

thias Mollers

Die TALENTSCHMIEDE ist ein
gelungenes Beispiel dafr, was
entstehen kann, wenn Schule,
Wirtschaft und kommunales En-
gagement Hand in Hand arbeiten.
Als Gemeinde Altenbeken ist es
uns ein wichtiges Anliegen, Men-
schen und Unternehmen mitein-
ander zu vernetzen und berufliche
Perspektiven in unserer Region
sichtbar zu machen.

Besonders freue ich mich Gber die
vertrauensvolle Zusammenarbeit
mit der Privaten Realschule Al-
tenbeken und das groBe Enga-
gement der mehr als 30 betei-
ligten Unternehmen, Sponsoren
und Organisatoren. Gemeinsam
schaffen wir eine Plattform, die
personliche Begegnungen ermég-
licht und neue berufliche Chancen
eroffnen kann.

Unsere Unternehmen sind ein
wichtiger Bestandteil unserer Ge-

meinde. Sie schaffen Arbeitsplat-
ze, bilden junge Menschen aus
und bieten vielfaltige Perspekti-
ven direkt vor unserer Haustdr.
Dieses Potenzial sichtbar zu ma-
chen und Menschen mit den Un-
ternehmen vor Ort zusammenzu-
bringen, ist ein wichtiger Beitrag
zur Starkung unseres Wirtschafts-
und Bildungsstandortes.

Mein herzlicher Dank gilt allen,
die mit viel Einsatz und persén-
lichem Engagement zur Ausbil-
dungsmesse beitragen.

Ich lade Sie herzlich ein, die Ver-
anstaltung am 21. November in
der Eggelandhalle zu besuchen,
neugierig zu sein und die vielfalti-
gen Mdglichkeiten unserer Region
zu entdecken.

Ich wiinsche allen Beteiligten eine
erfolgreiche TALENTSCHMIEDE
und viele interessante Begeg-
nungen!

e Wann: Samstag, 21. Novem-
ber 2026, 9 bis 13 Uhr

e Wo: Eggelandhalle, Gardeweg
8, Altenbeken

e Eintritt: frei

Eine Ubersicht der teilnehmenden
Unternehmen und den Hallenplan
gibt es auf der Internetseite der
Gemeinde Altenbeken unter
www.altenbeken.de.

Gemeinsame Kooperation: v.l. Biirgermeister Matthias Mallers,
Kommissarische Schulleiterin der Privaten Realschule Tanja Meyer
und Geschéftsfiihrer der Bildungswerkstatt Realschule Altenbeken
gGmbH Marcel BuBkénning

Offnungs- und SchlieBzeiten des Rathauses

Wichtige Informationen

Das Rathaus einschlieBlich Bir-
gerbiro ist am Donnerstag, 17.
Dezember 2026, ab 14:00 Uhr
geschlossen.

Am Freitag, 18. Dezember 2026,
gelten die reguldren Offnungs-
zeiten.

Offnungszeiten rund um
Weihnachten und den Jahres-
wechsel

Vom 28. Dezember 2026 bis
einschlieBlich 1. Januar 2027
bleiben das Rathaus inkl. Biirger-
biro geschlossen.

Ab Montag, 4. Januar 2027, ste-
hen Ihnen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter wieder zu den
gewohnten Servicezeiten zur Ver-
fligung.

Wichtiger Hinweis fiir Ster-

befalle: Erreichbarkeit des

Standesamtes

Wahrend der SchlieBzeit des Rat-

hauses ist das Standesamt zu fol-

genden Zeiten erreichbar:

e Montag, 28. Dezember
2026: 08:00 bis 14:00 Uhr

e Dienstag, 29. Dezember
2026: 08:00 bis 16:00 Uhr
(vor Ort nur nach vorheriger
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Terminabsprache)
e Mittwoch, 30. Dezember

2026: 14:00 bis 18:00 Uhr
Bitte iiberpriifen Sie auBer-
dem rechtzeitig vor einer ge-
planten Reise die Giiltigkeit
lhrer Personalausweise und
Reisepasse und kiimmern Sie
sich gegebenenfalls friihzei-
tig um eine Neubeantragung.
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NILSEN kommt nach Altenbeken

Kinderpop live in der Eggelandhalle

Musik, SpaB und jede Menge
Ohrwiirmer: Am 13. Marz 2027
erwartet Familien ein beson-

deres Konzerterlebnis. Tickets
gibt es ab dem 1. Dezember im
Biirgerbiiro.

NILSEN: ,,Bei meinen Familien-Konzerten gilt: Mitsingen und Mit-
tanzen sind nicht nur erlaubt, sondern Pflicht!”

Glitzer, Einhorner, Piraten, Dinos
und jede Menge Musik: Wenn NIL-
SEN am Samstag, 13. Marz 2027,
die Biihne der Eggelandhalle betritt,
ist gute Laune garantiert! Der Kin-
derliedermacher bringt modernen
Kinderpop nach Altenbeken und
sorgt daflr, dass kleine und groBe
Konzertgaste gemeinsam singen,
tanzen und feiern kdnnen.

Seit 2018 begeistert NILSEN mit sei-
ner Musik Kinder in ganz Deutsch-
land. Inzwischen ist er regelmaBig
auf den Blhnen des Landes unter-
wegs und veroffentlicht bereits sein
viertes Album beim Harspiel-Label
EUROPA. Seine Songs greifen genau
die Themen auf, die Kinder bewe-
gen und begeistern: mal geht es um
Cowboys und Planeten, mal um Py-
jamapartys oder fantastische Aben-
teuer. Die Musik ist frisch, eingangig
und nah dran an der Lebenswelt der
jungen Zuhérer. Kein Wunder, dass
auch Eltern und Pddagogen gerne
mitsingen.

Gemeinde verhangt Haushaltssperre

Angespannte Finanzlage macht Einschrankungen erforderlich - notwendige Aufgaben
und laufende Projekte bleiben gesichert

Die Gemeinde Altenbeken hat fiir
das laufende Haushaltsjahr eine
Haushaltssperre verhdngt. Hinter-
grund ist die weiterhin schwierige
finanzielle Lage, die eine starkere
Begrenzung der Ausgaben erfor-
derlich macht.

Die MaBnahme gilt zunachst bis
zum Jahresende.

Mit dieser Situation steht Alten-
beken nicht allein. Viele Stadte
und Gemeinden in Deutschland
kampfen derzeit mit erhebli-
chen finanziellen Belastungen.
Steigende Kosten, wachsende
Anforderungen und immer mehr
Aufgaben stellen die kommunalen
Haushalte vor groBe Herausforde-
rungen. In den nachsten Jahren
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ist insbesondere mit einer weiter
steigenden Kreisumlage zu rech-
nen. Diese Kostensteigerungen,
die die kreisangehérigen Stadte
und Gemeinden nicht beeinflus-
sen konnen, werden nicht durch
steigende Einnahmen etwa im
Bereich der Gewerbesteuer oder
den Schliisselzuweisungen vom
Land gedeckt.

Auch in Altenbeken macht sich
diese Entwicklung zunehmend
bemerkbar.

. Wir miissen uns derzeit sehr ge-
nau anschauen, wofir wir Geld
ausgeben. Die Haushaltssperre
ist ein notwendiger Schritt, um
zusatzliche Belastungen zu ver-
meiden und die finanzielle Hand-

lungsfahigkeit unserer Gemeinde
zu erhalten”, erklart Kdmmerer
Markus Raabe.

Konkret bedeutet die Haushalts-
sperre, dass kiinftig grundsatzlich
nur noch Ausgaben getétigt wer-
den dUrfen, zu denen die Gemein-
de rechtlich verpflichtet ist oder
die fiir die Erfiillung notwendiger
Aufgaben unaufschiebbar sind.
Bereits beauftragte MaBnahmen
und laufende Projekte kénnen
unter den festgelegten Voraus-
setzungen fortgesetzt werden.
Das gilt auch fir bestimmte MaB-
nahmen, die vollstandig durch
Fordermittel finanziert sind oder
postitive wirtschaftliche Effekte
haben.

Das Konzert richtet sich vor allem an

Kinder im Kindergarten- und Grund-

schulalter sowie an altere Kinder bis

etwa zur sechsten Klasse. Ein Erleb-

nis flir die ganze Familie, bei dem

Mitmachen ausdriicklich erwiinscht

ist!

Tickets und Vorverkauf

e Termin: Samstag, 13. Marz
2027, Einlass 15:15 Uhr

e Ort: Eggelandhalle, Altenbeken

e Eintritt: 10 Euro pro Person

e Kinder von 0 bis 2 Jahren: Ein-
tritt frei

e Vorverkauf: ab dem 1. Dezem-
ber 2026 im Biirgerblro der
Gemeinde Altenbeken (bitte die
Offnungszeiten beachten)

e Bezahlung: ausschlieBlich Bar-
zahlung

Ubrigens: Wer noch ein Niko-

laus- oder Weihnachtsgeschenk

sucht, liegt mit Konzertkarten

genau richtig. Hier gibt es gemein-

same Zeit, Musik und Erinnerungen,

die bleiben!

Die Haushaltssperre bedeutet
damit keinen Stillstand der kom-
munalen Arbeit. Vielmehr geht es
darum, neue Ausgaben sorgfal-
tig abzuwagen und dort, wo es
maglich ist, zunachst auf weitere
finanzielle Verpflichtungen zu ver-
zichten.

Sollte sich die Situation verandern,
kann die Haushaltssperre ange-
passt oder vorzeitig aufgehoben
werden. Die Gemeinde erarbeitet
ein Konsolidierungskonzept mit
dem Ziel, Kosten zu senken und
Einnahmen zu erhéhen. Ahnlich
wie in Paderborn werden sich da-
bei auch spiirbare Auswirkungen
nicht vermeiden lassen, so Kam-
merer Markus Raabe.
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Biirgerbiiro am 23.11.
vormitags geschlossen

Bitte berlcksichtigen Sie dies bei Ihrer

Planung

Aufgrund einer internen Schulung
ist das Blrgerbliro am Montag,
23.11.2026,

von 09:30-13:30 Uhr
geschlossen.
Vielen Dank fiir Ihr Versténdnis.

VHS-Termin zum

Jahresende

Veranstaltung in Altenbeken

Canva-Workshop: Grundkurs
07.12.2026

Dozent: Weniger, Robin
Kursort: Online

Sozialraumberatung on Tour beim
Frauenchor Taktvoll in Schwaney

Klara Briimmer (rechts) mit Caroline Liitkemeier und Maria Godde
des Frauenchors Taktvoll.

Ein Bericht von Sozialraumberate-
rin Klara Briimmer:

.Ich mache mich auf den Weg,
um den néchsten Verein in Alten-
beken zu besuchen. Heute geht
es nach Schwaney. Der Herbst
kiindigt sich bereits an, und als
ich meinen Wagen vor der Grund-
schule parke, ddmmert es schon.
Gerade moéchte ich noch einmal
die genaue Wegbeschreibung
durchlesen, da fallen mir zwei
fréhlich plaudernde Frauen auf,
die sich in Richtung Schulhof
aufmachen. Mein Bauchgefiihl

sagt mir: Denen muss ich einfach
folgen. Und tatséchlich - es ist der
richtige Weg. Ich betrete einen
hell erleuchteten HOT-Raum. Acht
frohliche Frauen unterhalten sich,
bauen gleichzeitig einen Stuhl-
kreis auf, verteilen bequeme Sitz-
polster und stellen ein E-Piano be-
reit. Kaum bin ich angekommen,
werde ich herzlich begriift und
direkt eingeladen, an der heutigen
Chorprobe teilzunehmen.

Bevor die Probe beginnt, erzah-
len mir die Frauen von ihrem Chor.
Und eines fallt mir sofort auf: Hier

wird viel gelacht. Die gute Stim-
mung ist direkt ansteckend.

Der Frauenchor Taktvoll besteht
bereits seit 2004 und ist seit
2005 Mitglied im Chorverband
NRW. Heute gehdren 18 Sange-
rinnen zum Chor. Gesungen wird
querbeet: von Renaissance bis
Pop, von Romantik bis Jazz. Ak-
tuell stehen Weihnachtslieder auf
dem Programm, die bei der Weih-
nachtsfeier des Plattdeutschen
Heimatkreises Schwaney aufge-
flihrt werden sollen. Eines davon
ist ,Mary, Did You Know?". Am
E-Piano begleitet Maria Godde
die Sangerinnen durch die Probe.
Doch beim Frauenchor Taktvoll
geht es um mehr als nur ums
Singen. Im Mittelpunkt steht die
Gemeinschaft. Ein Vorsingen gibt
es nicht - jede ist willkommen und
kann einfach dazukommen. ,Ich
habe am Anfang auch gedacht,
dass ich nicht singen kann - doch
man kann singen”, erzahlt die
Vorsitzende Caroline Litkemeier
mit einem Lacheln.

Durch die Mitgliedschaft im
Chorverband kénnen auBerdem
Stimmbildungskurse mit Gesangs-
trainerinnen und Gesangstrainern
angeboten werden. Die Teilnahme
daran ist freiwillig. Auch bei der
Auswahl der Lieder wird gemein-
sam entschieden. , Wir sind demo-
kratisch”, erzéhlen die Frauen. Die
Stiicke werden gemeinsam ausge-
sucht. Und wahrend ich mich mit
den Sangerinnen unterhalte, wird
schnell deutlich, was Taktvoll aus-
macht: Freude am gemeinsamen

Egge-Rundblick | 43. Jahrgang | Nr. 11 | Dienstag, 17. November 2026 | Kw 47 | Rautenberg Media | eggeweser.de

Weitere Informationen Rund um
Kurse und Anmeldungen gibt es auf
der Homepage der VHS oder im VHS-
Programmbheft.

Singen, Gemeinschaft und vor al-
lem eine gute Portion Humor.
Solche Orte sind das Herz ei-
nes lebendigen Sozialraums.
Und sie sichtbar zu machen, ist
ein Teil meiner Arbeit als Sozial-
raumberaterin. Ich bin in Alten-
beken, Schwaney und Buke unter-
wegs und begleite Menschen rund
um das Alterwerden - immer auf
der Suche nach Madglichkeiten,
aktiv zu bleiben, neue Kontakte
zu kniipfen und mitten im Leben
zu stehen.”

Gut zu wissen

Der Frauenchor Taktvoll in
Schwaney

Probe: jeden Donnerstag, 19.30
- 21.00 Uhr (nicht in den Schul-
ferien), HOT Schwaney
Mitmachen: Bei Interesse kann
man gerne zum Schnuppern bei
einer Probe vorbeikommen.
Kontakt: taktvoll@schwaney.de
Sozialraumberatung - meine
offene Sprechstunde

Jeden Dienstag, 10.00-12.00 Uhr
Bonhoeffer-Haus, Eichendorffstra-
Be 9, 33184 Altenbeken

Fiir alle Fragen rund ums Alter-
werden in Altenbeken, Schwaney
und Buke. Ich biete auch Hausbe-
suche und telefonische Beratung
an: 0171 1782572 koap-altenbe-
ken@caritas-pb.de

Wichtige Info: ab dem 1.1.27
findet die Beratung im Rat-
haus, Untergeschoss Eingang
Uber die OrtwaldstraBe 2,
statt. Bitte um vorherige An-
meldung telefonisch oder per
Mail.
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Termine im Dezember 2026

Was ist los in Altenbeken, Buke und Schwaney?

Altenbeken
e Sonntag, 06.12.2026 - BOA Ni-
kolausveranstaltung

e Mittwoch, 09.12.2026 - EGV
Stammtisch

e Freitag, 11.12.2026 - HGV Weih-
nachtsfeier

e Mittwoch, 16.12.2026 - Stamm-

tisch Treckerfreunde

e Donnerstag, 24.12.2026 - Krip-
penspiel

e Montag, 28.12.2026 - Blutspen-
de

Buke

e freitag, 04.12.2026 - Senioren-

treffen in der Taubenranch

Donnerstag, 17.12.2026 - FBZ

im Eggenest

Sonntag, 20.12.2026 - Weih-

nachtskonzert der 8. Husaren

Mittwoch, 30.12.2026 - Jahres-

abschlusswanderung des EGV

Schwaney

e Mittwoch, 02. Dezember, 16:00
- 20:00 Uhr, Adventsfeier - Platt-
deutscher Heimatkreis (Pfarrheim)

e Mittwoch, 02. Dezember, 19:00
- 20:00 Uhr, Back- und Brauhaus
gedffnet

e Donnerstag, 03. Dezember,

Gastfamilien fiir Besuch
aus Betton gesucht

Anmeldeschluss am 18. Dezember

Vom 24. bis 29. April 2027 erwartet die
Gemeinde Altenbeken wieder Besuch
aus der franzosischen Partnergemein-
de Betton. Das Partnerschaftskomitee
rund um Tanja Wischer bereitet bereits
ein abwechslungsreiches Programm
vor. Erste Ausfliige und gemeinsame
Unternehmungen sind schon geplant.
Damit die franzésischen Géste wah-
rend ihres Aufenthalts gut unterge-
bracht sind, werden noch Gastfamilien
gesucht, die einen Gast bei sich auf-
nehmen maéchten. Auch Berufstatige
konnen sich beteiligen: Die gemein-
samen Aktivitdten finden von Montag
bis Donnerstag tagsUber statt, sodass
eine Teilnahme auch ohne Urlaub mdg-

lich ist. Wer die deutsch-franzdsische
Freundschaft aktiv mitgestalten und
neue Kontakte kniipfen méchte, kann
sich Uiber das Anmeldeformular auf der
Homepage der Gemeinde Altenbeken
als Gastfamilie anmelden. Anmelde-
schluss ist der 18. Dezember 2026.
Das Partnerschaftskomitee freut sich
{ber weitere Gastgeber und auf eine
schone gemeinsame Zeit.

Wer Fragen hat, kann sich auch
direkt bei Tanja Wischer unter
0151/15762900 melden. Anna Hall,
Beauftragte fiir Stadtepartnerschaften
seitens der Gemeinde, steht fiir Infor-
mationen unter 05255/1200-47 zur
Verfiigung.

20:00 - 22:30 Uhr, Stammtisch -
KFD (bei Lerch's)

e Freitag, 04. Dezember, 18:00 -
22:00 Uhr, Adventsfeier - KFD

e Sonntag, 06. Dezember, 17:00
- 21:00 Uhr, Nikolaus in Schwaney
- St. Sebastian Bruderschaft

e Mittwoch, 09. Dezember, 19:00
- 20:00 Uhr, Back- und Brauhaus
gedffnet

e Sonntag, 13. Dezember, 16:00
- 17:30 Uhr, Vorweihnachtliches
Konzert - Chorgemeinschaft
(Pfarrkirche)

e Mittwoch, 16. Dezember, 17:30

u A1
e — .
g

wommt
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- 19:30 Uhr, Repair-Café (Schiit-
zenhalle Schwaney)

e Mittwoch, 16. Dezember, 19:00
- 20:00 Uhr, Back- und Brauhaus
gedffnet

e Mittwoch, 23. Dezember, 19:00
- 20:00 Uhr, Back- und Brauhaus
gedffnet

e Donnerstag, 24. Dezember,
14:30 - 15:30 Uhr, Standchen
im Altenheim - Bundesschiitzen
Garde Musikkorps

e Mittwoch, 30. Dezember, 19:00
- 20:00 Uhr, Back- und Brauhaus
gedffnet

Komitee-Sprecherin Tanja Wischer und Biirgermeister Matthias
Méollers prasentieren das neue Plakat.

Altenbeken bekommt ICE-Verbindung nach Miinchen

Ab Dezember 2026 verbessern sich die Fernverkehrsverbindungen

Gute Nachrichten fiir Bahnreisende aus
Altenbeken: Mit dem Fahrplanwechsel
am 13. Dezember 2026 kehrt eine di-
rekte ICE-Verbindung zwischen Alten-
beken und Miinchen zurlick. Damit
wird das Fernverkehrsangebot in der
Gemeinde gestarkt und die Anbindung
an wichtige Stadte in Stiddeutschland
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verbessert.

Direkt nach Wiirzburg, Niirnberg
und Miinchen

Der aus Kéln kommende ICE startet
kiinftig taglich um 10.02 Uhr in Alten-
beken und fahrt dber Niimberg nach
Miinchen. Die Ankunft in Niirnberg ist
fiir 12.53 Uhr vorgesehen, Miinchen

wird bereits um 14.02 Uhr erreicht. Die
Fahrzeit von Altenbeken bis Miinchen
betrégt damit rund vier Stunden.

Auch in der Gegenrichtung gibt es
eine direkte Verbindung: Der ICE fahrt
um 13.55 Uhr in Miinchen ab und er-
reicht Altenbeken taglich um 17.53 Uhr.
Fahrgaste profitieren dadurch von einer

bequemen Reisemdglichkeit ohne Um-
stieg - sowohl fir private Besuche als
auch flir Geschéftsreisen.

Bis Ende 2025 wurde die Verbindung
mit einem Zugteil angeboten, der in
Wiirzburg an einen anderen ICE ange-
koppelt beziehungsweise von diesem
getrennt wurde. Um die Zuverldssigkeit
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des Fahrplans zu verbessern, hat die
Deutsche Bahn solche Zugteilungen in-
zwischen reduziert. Nachdem Bauarbei-
ten im Raum Nimberg abgeschlossen
wurden, kann die Verbindung kiinftig
wieder als eigenstandige Zugfahrt ver-
kehren.

Zusatzliche Verbindung wahrend
der Bauarbeiten 2027

Eine weitere Verbesserung ist fiir den
Zeitraum vom 15. Mai bis zum 9. Juli
2027 vorgesehen. Wahrend dieser Zeit
wird die Schnellfahrstrecke zwischen
KéIn und Rhein/Main vollsténdig ge-
sperrt. Als Alternative flir Reisende zwi-
schen Nordrhein-Westfalen und Bayern
bietet die Deutsche Bahn zeitweise eine
zusatzliche direkte ICE-Verbindung tber
Ostwestfalen an. Der ICE 1125 in Rich-
tung Miinchen halt dann um 14.02 Uhr
inAltenbeken. In der Gegenrichtung er-
reicht der ICE 1126 aus Miinchen auf

demWeg nach KéIn den Bahnhof Alten-
beken um 19.53 Uhr.

Damit stehen Reisenden wahrend der
Streckensperrung zeitweise weitere
Direktverbindungen zur Verflgung.
Die zusatzlichen Halte kénnen insbe-
sondere fiir Fahrgaste interessant sein,
die zwischen Ostwestfalen und Stid-
deutschland unterwegs sind.

ICE statt Intercity auf der Mitte-
Deutschland-Verbindung

Auch auf der sogenannten Mitte-
Deutschland-Verbindung gibt es Ver-
anderungen. Seit dem 20. September
2026 verkehren dort aufgrund lénger-
fristiger Bauarbeiten zwischen Erfurt
und Gera weiterhin zwei tagliche ICE-
Verbindungen (ber Dortmund, Kassel,
Erfurt und Leipzig. Sie ersetzen die
bisherigen Intercity-Verbindungen, die
{iber Jena nach Gera flihrten.

Die ICE-Zlge in Richtung Osten star-

Ende: Informationen aus dem Rathaus

ten in Altenbeken reguldr um 12.03
Uhr und 18.03 Uhr. Aus Richtung
Leipzig erreicht man Altenbeken mit
Ankiinften um 9.56 Uhr und 15.56
Uhr. Damit bleibt Altenbeken auch an
wichtige Ziele in Thiringen und Sachsen
angebunden.

Stabiles Fernverkehrsangebot
trotz vieler Baustellen

Die Anderungen in Altenbeken sind
Teil der bundesweiten Planung der
Deutschen Bahn fiir den Fernverkehrs-
fahrplan 2027. Trotz umfangreicher
Bauarbeiten im Schienennetz soll das
Fernverkehrsangebot insgesamt auf
einem gleichbleibend hohen Niveau
bleiben. Gleichzeitig baut die Bahn ihr
nationales und internationales Angebot
aus. Dazu gehdren ein enweitertes ICE-
Sprinter-Netz und mehr als 320 tagliche
grenzliberschreitende Verbindungen.
Auch bei den Ticketpreisen gibt es laut

Deutscher Bahn eine wichtige Nach-
richt; Die bundesweiten Fahrkartenprei-
se im Fernverkehr bleiben unverandert.
Fiir Altenbeken bedeutet der neue Fahr-
plan vor allem eine verbesserte direkte
Anbindung an Stiddeutschland und zu-
satzliche Reisemdglichkeiten wahrend
der Bauphase im Sommer 2027. Die
neuen Verbindungen starken die Be-
deutung des Bahnhofs als Fernverkehrs-
haltepunkt und bieten den Biirgerinnen
und Blrgern weitere Méglichkeiten,
bequem und ohne Umstieg gréBere
Stédte zu erreichen.

Redaktioneller Hinweis: Die genannten
Fahrzeiten und Verbindungen beruhen
auf den Angaben der Deutschen Bahn.
Da es insbesondere im Jahr 2027 zu
umfangreichen Bauarbeiten kommen
wird, empfiehlt es sich, vor Reiseantritt
die aktuellen Verbindungen und Fahr-
zeiten zu priifen.

LOKALES

Der Nikolaus kommt nach

Schwaney

o =}'-'|-"'
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Der Nikolaus zu Besuch in der Schiitzenhalle Schwaney 2025

Was ware der Nikolaustag fir unsere
Kleinen ohne den Besuch des Niko-
lauses und ohne die Feierstunde in
der Schiitzenhalle? Und so kommt
auf Vermittlung des Schitzenverei-
nes auch in diesem Jahr der Nikolaus
am 6. Dezember wieder nach Schwa-
ney. Um 17 Uhr werden wir ihn von
der Pfarrkirche abholen und in einem
Festzug sicher zur Schiitzenhalle ge-
leiten. In der Schiitzenhalle wird der

Nikolaus dann nach festlichen Lie-
dern und Vortrdgen jedem Kind eine
Nikolaustiite iberreichen.

Bitte meldet euch dafiir im Frisch-
markt Rither oder der Backerei
Grautstiick an.

Der Kostenbeitrag fiir eine Nikolaus-
tlite betragt 4 Euro.

Wir freuen uns auf den Nikolaus
und viele junge Besucher mit ihren
Familien.

Vertrauensmann
Norbert Goeke

Héhenweg 10

33184 Altenbeken
Tel. 05255 930700
norbert.goeke@HUKvm.de

600 Euro
furdich!

Mach den HUK-Check.

* Sparen Sie im Schnitt 600 Euro im Jahr durch unseren Versicherungs-Check.
Alles zum HUK-Check jetzt unter huk.de/check

P
HUK
AN
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oder Edelsteinen.

Bad Driburg/Paderborn. Vor zehn
Jahren kostete die Feinunze Gold
rund 1.000 Euro. Aktuell liegt
der Preis bei etwas (iber 3.700
Euro. ,Jetzt ist ein guter Zeit-
punkt, um altes Gold zu gutem
Geld zu machen”, sagt Benjamin
Genc, der in zweiter Generation
gemeinsam mit seiner Frau Ju-
lia den Betrieb Goldankauf Bad
Driburg in der Langen StraBe
94 betreibt. Bargeld im Port-
monnaie ist einem oft wichtiger
als Altgold in einer Schublade.
,Schmuck, der in seinem aktu-

Ansprechpartner fiir die Wertermittlung von Schmuck, Miinzen

ellen Zustand keinen Kaufer mehr
findet, hat natdrlich noch immer
seinen Goldwert, den er auch
nicht verliert”, erklart Benjamin
Genc. Wie seine Eltern Rahil Genc
und Yusuf Genc ist auch Benjamin
Genc ein Experte fiir Bruchgold,
Altgold, Tafelsilber, Edelsteine und
Schmuck. In Paderborn (Kénigs-
platz 18) und Bad Driburg betreibt
die Familie seit 2011 zwei Gold-
ankauf-Biros. ,Die Zufriedenheit
der Kunden steht immer an erster
Stelle. Viele kommen auf Empfeh-
lung zu uns”, betont Firmengriin-

Lange Strasse 94, Bad Driburg
© 05253-8689518

Konigsplatz 18 - Paderborn - © 05251-1474799
© 0176-72937109

BARAUSZAHLUNG SOFORT - Wir zahlen faire Preise

www.padergold.de

Gold ist weiter hoch im Kurs

Seit 15 Jahren ist die Familie Genc ein vertrauensvoller Partner im Goldankauf und an
zwei Standorten in Paderborn und Bad Driburg vor Ort.

Anzeige

Benjamin Genc leitet in zweiter Generation den Goldankauf in

Bad Driburg.

derin Rahil Genc. Sohn Benjamin
Genc steht fiir die Kontinuitat des
Familienbetriebs. Neben Gold-
schmuck bewertet das erfahrene
Team des Driburger Goldankaufs
auch Schmuck oder Miinzen aus
Silber, Platin oder Palladium,
Diamanten, versilberte Bestecke,
Teller und Becher aus Zinn sowie
Marken-Uhren, Perlen und Bern-
stein. In entspannter Atmosphare
schatzen die Experten den Wert
der Schmuckstiicke aus Gold, Sil-
ber oder anderen Edelmetallen
auf Gramm genau und unver-

Goldankauf

* Gold-Munzen ¢ Gold-Schmuck ¢ Diamanten ¢ Platin ¢ Zinn
» Silber-Schmuck ¢ Silber-Munzen ¢ Silber-Besteck (80er,90er, 100er)
* Keine Verkaufsverpflichtung ¢ Ehrliche Beratung: * 100% serios und diskret

bindlich. , Goldverkauf ist Ver-
trauenssache”, betont Benjamin
Genc. Schatzung und Beratung
sind kostenlos und es besteht
auch keine Verpflichtung zum
Verkauf. Nach einem Verkauf
wird der Erlds bar ausgezahlt
oder kann auf das Konto des
Kunden (iberwiesen werden.
Gerade in politisch und wirt-
schaftlich unsicheren Zeit gilt
Gold als sicherer Hafen. Wenn
sich Anzeichen von wirtschaft-
lichen Turbulenzen oder steigen-
der Inflation zeigen, kdnnte dies
ein guter Moment sein, um Gold
zu verkaufen, da viele Anleger
dann vermehrt in Gold investie-
ren, was den Preis steigen lasst.
Seit vielen Jahren ist die Familie
Genc an den zwei Standorten in
Bad Driburg und in Paderborn
kompetenter Ansprechpart-
ner flr die Wertermittlung von
Schmuck, Minzen oder Edel-
steinen.

,Gerne kommen wir nach vorhe-
riger Terminvereinbarung auch
zu lhnen nach Hause, um lhre
Schmuckstiicke zu bewerten”,
so Benjamin Genc. Das Laden-
geschaft in Bad Driburg ist unter
der Woche von 10 bis 17 Uhr
sowie samstags von 10 bis 13
Uhr gedffnet. Weitere Informa-
tionen gibt es auch im Internet
unter www.padergold.de.
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TerrassenUberdachungen
& Wintergarten

Vorweihnachtsangebote

Drauf3en
Regen.

Drinnen
Lieblings-
zeit.

lhre Terrasse.
Ladnger genieBen.

Einmq' Mehr Raum fiir das, was zahlt.

Ein warmer Tee, spielende Kinder und der Hund zu Ihren FuRen:

investieren Unter einem schitzenden Glasdach werden auch Regentage zu

gemeinsamer Familienzeit.

JG hre VO"er Eine Terrassenlberdachung schitzt lhren Sitzplatz vor Regen. Mit

passender Seitenverglasung reduzieren Sie zusatzlich Wind und

i b i - verldngern lhre Terrassensaison. Wir planen lhre Uberdachung
Lle Ilngs oder lhren Wintergarten individuell fir Ihr Zuhause.
momente.

Pultdach 4 x 3 m
8.200,00-€

7:299,00 € ot7t Saisonpreise

sichern

Entdecken Sie unsere aktuellen
Vorweihnachtsangebote.

Kostenlos beraten lassen

+49 175 822 75 35

WollmarktstralSe 128, www.novvex.de

Q
33098 Paderborn nowexgroup.de@gmail.com
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUSBILDUNGSMESSE & JOB-SPEED-DATING 21.11.2026 | 9:00-13:00

Altenbeken wird wieder zur Talentschmiede

Dritte Auflage der Ausbildungsmesse bringt in der Eggelandhalle am 21. November
Jugendliche und Unternehmen zusammen.

Altenbeken. Welche beruflichen
Mdglichkeiten bietet die Region?
Antworten auf diese Frage gibt
die Ausbildungsmesse ,Talent-
schmiede Altenbeken” am Sams-
tag, 21. November, von 9 bis 13
Uhr in der Eggelandhalle. Die Ver-
anstaltung geht damit in ihre drit-
te Auflage und bringt Jugendliche,
Ausbildungsbetriebe und weitere
Institutionen miteinander ins Ge-
sprach.
Bis zu 40 Unternehmen und
Institutionen aus unterschied-
lichen Branchen wie Handwerk,
Industrie, Handel, Pflege und IT
konnen ihre Ausbildungs- und
Karrieremdglichkeiten vorstellen.
Schilerinnen und Schiiler haben
die Gelegenheit, sich direkt bei
den Verantwortlichen (ber Be-
rufsbilder, Ausbildungswege und
Perspektiven zu informieren. Der
personliche Austausch soll ihnen
; helfen, eigene Interessen zu ent-
. decken und Entscheidungen fiir
‘ﬁ # A\ den beruflichen Einstieg vorzu-

bereiten.

Neben der Aushildungsmesse wird

erneut ein Job-Speed-Dating an-

SE| DABEI...
geboten. In Zusammenarbeit
mit dem Arbeitgeber-Service der
ALE N I ( H M | E D E Bundesagentur fiir Arbeit kénnen
Interessierte dabei in kurzen Ge-

sprachen verschiedene Arbeitge-

ber kennenlernen.
te n e e n Das Angebot richtet sich auch
an Menschen, die bereits Berufs-
b S d Daﬁn erfahrung mitbringen und sich be-
H [ - - ruflich neu orientieren méchten.
AUSb“dungsmesse & jo pee g Die Gemeinde Altenbeken orga-
Gewinnspiel fiir alle Schiilerinnen & Schiiler nisiert die Messe in Zusammen-

0-0-0y 21. November 2026  Vor Ort mitmachen arbeit mit regionalen Partnern
-5 & . | und Schulen.
9.00'1300 Uhr gewinnen! _ Ziel ist es, junge Menschen mit
Tolle Preise _ den Betrieben vor Ort zusammen-
Eggelandhalle Wwarten auf Dich! zubringen und Unternehmen bei
i e gesponsert vo der Suche nach Nachwuchskraften
In ﬂltEﬂbEken " zu unterstitzen.

Mit dabei sind neben Arbeitgebern
Z1.8. KUNSTSTOFF i aus Altenbeken wie ZIS Kunst-
: stoff, Schulz Baugesellschaft und

EINTRITT FREI
Finke Formenbau auch regionale

Fi r
Hefhtﬁfﬁwmﬂﬁ:ﬁrs.GEME!'HS{.‘&JH'ILEELEBEr-'..Zuth-‘)(f'GEs.rmm Unternehmen wie Goeken backen,
Benteler und Kronospan. Dariiber

o

"
)

ALTENBEKEN

F—
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

TALENTSCHMIEDE ALTENBEKEN

Hier darf sich jeder mal als Kranfiihrer ausprobieren.

hinaus werden sich die Sparkasse,
die Polizei, die Bundeswehr und
die Bundespolizei prasentieren.
Und mit Lidl gibt ein Discounter
Einblick in seine Berufswelt.

Auch die Malteser und die Feuer-
wehr Altenbeken stellen sich und
ihre ehrenamtliche Arbeit vor.
Ubrigens richtet sich die Talent-
schmiede Altenbeken in diesem
Jahr auch gezielt an Erwachsene,

E—

die auf Jobsuche sind oder sich
beruflich neu orientieren moch-
ten. Jeder ist willkommen und
kann einfach vorbeikommen.

Die ,Talentschmiede Altenbe-
ken” findet am Samstag, 21.
November, von 9 bis 13 Uhr in
der Eggelandhalle, Gardeweg 8,
33184 Altenbeken, statt. Weite-
re Informationen gibt es unter
www.altenbeken.de.

Reger Betrieb bei der Ausbildungsmesse in der Eggelandhalle

Egge-Rundblick | 43. Jahrgang | Nr. 11 | Dienstag, 17. November 2026 | Kw 47 | Rautenberg Media | eggeweser.de

Gemeinsam
Zukunft
gestalten.

Ob Ausbildung, Berufseinstieg oder der nachste
Karriereschritt: Bei uns findest du echte Pers-
pektiven, individuelle Entwicklungsmdoglichkeiten
und ein starkes Team.

Bewirb dich jetzt: v-vb.de/karriere

S Vereinigte Meine
N m Volksbank eG | plus*

Zeig dein Geschick
und sichere dir die
Chance auf tolle Gewinne
und Ausbildungsplatze

Z.1.S. KUNSTSTOFF

komm zur Ausbildungsmesse

in Altenbeken am 21.11.!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

TALENTSCHMIEDE ALTENBEKEN

Fow

Wir bilden dich aus!

> Nirnm deihe Zukunft i‘n die Hande.

schulz f."r

Wir bilden DICH aus zum: iy

e Maurer owo % . 5
- 3
- Hochbaufacharbeiter wo E 1]

. Beton- Stahlbetonbauer qww

+

IndustriestraBe12, 33184 Altenbeken

Treffe uns auf der
Ausbildungsmesse

Altenbeken

am 21.11.2026

Eggelandhalle, Gardeweg 8

Starte deine Zukunft im Bauhandwerk!

Besuche uns auf der Ausbildungsmesse am 21. November 2026 in der Eggelandhalle in

Altenbeken!

Du méchtest mit deinen eigenen
Hénden etwas schaffen und am
Ende des Tages sehen, was du ge-
leistet hast?

Dann bist du bei uns genau rich-
tig!

Wir informieren dich Gber span-
nende Ausbildungsberufe im Bau-

handwerk und zeigen dir, welche
vielfaltigen Mdglichkeiten dir die
Baubranche bietet.

Unsere Ausbildungsberufe:

e Maurer (m/w/d)

e Stahl- und Betonbauer

(m/w/d)
e Hochbaufacharbeiter (m/w/d)

Eine Ausbildung fur

-~

heute. Und morgen.

duales Studium bei der
Sparkasse!

Wir haben den Job, den du dir
vorstellst. Ausbildung und

Besuch uns am 21.11.zur
Ausbildungsmesse in der
Eggelandhalle Altenbeken!

B Mehr Infos unter

ausbildung

sparkasse-pdh.de/

Sparkasse
Paderborn-Detmold
Hoxter

Weil's um mehr als Geld geht.

12 |

Ob Mauern, Betonarbeiten oder
die Errichtung moderner Gebéude
- bei uns lernst du einen Beruf mit
Zukunft, arbeitest im Team und
schaffst bleibende Werte.

Komm vorbei, lerne uns ken-
nen und informiere dich iiber

deine Ausbildungsmaglich-
keiten!

Wo? Eggelandhalle, Altenbeken
Wann? 21. November 2026
Nimm deine Zukunft in die
Hande - wir bauen Lebens(t)
raume!

Wir freuen uns auf dich!

Ausbildung im St.-Marien-
Hospital Marsberg

.Die Menschen, die wir pflegen, verlassen

sich auf uns”

Interview mit Sabrina Rother, Ausbil-
dungsbeauftragte im St.-Marien-Hos-
pital Marsberg.

Was muss ich mitbringen, wenn
ich eine Ausbildung in der Pflege
machen méchte?

Eigentlich nur wenige Dinge: dass man
gerne mit Menschen arbeitet, empa-
thisch und zuverlassig ist. Die Men-
schen, die wir pflegen, verlassen sich auf
uns. Rein formal bendtigt man fir die
Ausbildung zu Pflegefachfrau/-mann
mindestens den Hauptschulabschluss
nach Klasse 10, fiir die Aushildung zur
Pflegefachassistenz den nach Klasse 9.
Wie lauft die Ausbildung ab?
Bin ich sofort mittendrin auf der
Station und habe, wie bei vielen
anderen Ausbildungen, einmal
pro Woche Schule?

In der Pflegeaushildung wechseln sich
Praxis und Theorie in Blocken ab, so
kann man sich jeweils gut darauf kon-

zentrieren. Gestartet wird mit einem
etwa sechswochigen Theorieteil: So
lernt man erstmal wichtige Grund-
lagen, bevor es dann, immer eng
begleitet durch Praxisanleiter, in die
Patientenversorgung geht. Der Theo-
rieanteil macht tbrigens fast die Hélfte
der Aushildungszeit aus und wird in
einer unserer beiden Pflegeschulen
in Paderborn angeboten oder hier in
Marsberg in der LWL-Akademie.
Was verdiene ich denn als Pfle-
ge-Azubi?

In der dreijahrigen Aushildung sind es
im ersten Jahr etwa 1300€ brutto und
dann mit jedem Ausbildungsjahr ca.
100 € mehr.

Das hort sich ja gut an. Und nach
der Ausbildung?

Nach der Ausbildung hast Du einen zu-
kunftssicheren Job, den auch so schnell
keine KI tibernehmen wird. Und durch
viele Fort- und Weiterbildungen kannst
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TALENTSCHMIEDE ALTENBEKEN

Du Dich immer weiter qualifizieren und
zum Beispiel selbst Praxisanleiterin
oder Fachpflegekraft im OP oder in
der Notaufnahme werden.

Warum sollte ich die Ausbildung

gerade im St.-Marien-Hospital

Marsberg machen?

Wir sind ein eher kleines und sehr fa-

milidres Haus: Jeder kennt jeden und

so entsteht ein gutes Miteinander in
der Dienstgemeinschaft. Wir bieten
jahrlich 20 Ausbildungsplatze an. Los

geht es jeweils am 1. April und am 1.

Oktober. Werde Teil unseres Teams!

Wir freuen uns auf Dich! Neben der

generalistischen Pflegeausbildung (seit

Oktober 2026 auch mit Schwerpunkt

Intensivpflege) kannst Du bei uns auch

folgende Berufe erlernen:

o Pflegefachassistent (m/w/d)

e Medizinischer Fachangestellter
(m/wi/d)

e QOperationstechnischer oder An-
asthesietechnischer Assistent
(m/wi/d)

e Kaufmann im Gesundheitswesen
(m/wi/d)

'GENAU|
DING!

Le

St.-Marien-Hospital Marsberg
MarienstraBe 2
34431 Marsberg

Sabrina Rother, Aushildungsbeauftragte  bbtgruppe.de
Telefon: 02992 605-6067 Instagram: stmarienhospitalmarsberg
E-Mail: info.pflegeausbildung.bkp@  www.bk-marsberg.de

pital
e
' m@:: '

! g
Te=pn
i
[,

Seite an Seite!
Pflegeausbildung im St.-Marien-Hospital Marsberg

Wir bilden Pflegefachkrafte wohnortnah aus.
Mit individueller Betreuung und intensiver

Begleitung durch speziell geschulte Praxisanleiter. Seit Oktober ne:‘- —
Wir bieten Perspektiven: pflegeausbildund wvpflege
' Schwerpunkt intens °
www.bk-marsberg.de
IW
Marsberg MRt Kormpstens und Wichatenedis im Digs
D Mrprriotra gty el St Punge
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Starker Ortsverband

Seniorenzentrum in Altenbeken: Ein wichtiges Zukunftsprojekt geht weiter

Wir begriiBen die Fortfiihrung der
Planungen. Dabei ist es wichtig,
die Anwohner ernst zu nehmen,
aber die Entwicklung nicht aus-
bremsen.

Seit 2019 verfolgt die Gemeinde Alten-
beken das Ziel, ein Seniorenzentrum zu
schaffen. Nun kdnnen die Planungen
weitergehen. Die Gemeindeverwaltung,
der Investor sowie CDU und Biindnis
90/Die Griinen begriiBen diese Entwick-
lung. Dass ein solches Vorhaben Fragen
und Bedenken bei Anwohnern auslost,
ist nachvollziehbar. Die geduBerten
Sorgen wurden aufgegriffen und in

Gesprachen mit den Anliegern erortert.
Auch der Investor ist den Anwohnern in
einigen Punkten entgegengekommen.
Zusatzliche Informationsveranstaltun-
gen sollen dazu beitragen, offene Fra-
gen zu kldren und das Bauvorhaben
transparenter zu gestalten.

Fiir uns Griine ist klar: Die Anlie-
gen der Anwohner miissen ernst
genommen werden. Sie diirfen
jedoch nicht dazu fiihren, dass
ein wichtiges Zukunftsprojekt fiir
Altenbeken grundsatzlich infrage
gestellt wird.

Unsere Gemeinde braucht Angebote,

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

LOKALES

die den Bediirfnissen alterer Menschen
gerecht werden und es ihnen ermég-
lichen, maglichst lange ein gutes Leben
vor Ort zu fiihren.. Ein Seniorenzentrum
kann hierzu einen wichtigen Beitrag
leisten. Deshalb stehen wir weiterhin zu
dem Vorhaben in seiner jetzigen Form.
Bei aller berechtigten Diskussion (iber
die Auswirkungen eines Bauprojekts
muss auch die Frage erlaubt sein, wel-
che Perspektiven wir alteren Menschen
in unserer Gemeinde bieten wollen.
Der Bedarf an guter Versorgung und
Betreuung im Alter verschwindet nicht,
nur weil ein Bauvorhaben auf Wider-

stand stoBt. Wir setzen deshalb auf
einen sachlichen Dialog, transparente
Informationen und die Bereitschaft, be-
rechtigte Anliegen zu beriicksichtigen.
Die bereits gefiihrten Gespréche und
die angekiindigten Informationsver-
anstaltungen bieten dafiir eine gute
Grundlage.

Altenbeken braucht sowohl Riick-
sicht auf die Anwohner als auch
den Mut, wichtige Projekte fiir
die Zukunft unserer Gemeinde
umzusetzen. Dass die Planungen flir
das Seniorenzentrum weitergehen, ist

deshalb ein wichtiges Signal.
Ursula Kaibel

Neue Mint-Termine: Kooperation mit dem zdi Paderborn

Haus der offenen Tur

Das ,,zdi Paderborn” (,, Zukunft durch
Innovation)”, bietet auch in den kom-
menden Wintermonaten besondere
Projekte aus dem MINT- (,Mathe-

matik, Informatik, Naturwissenschaft,
Technik”) Bereich im HoT in Altenbe-
ken an. Die kostenfreien Workshops
richten sich an Kinder der Klassen 3
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KANZLE]
AM ALTEN MARKT

RALF LACHENICHT
Rechtsanwalt + Notar
Fachanwalt fur Familienrecht

JURGEN ROHE

Rechtsanwalt + Notar a.D.

ULRICH MULLER

Rechtsanwalt + Notar a.D.

Termine nach Vereinbarung

Lange StraBBe 77 - 33014 Bad Driburg

Telefon 05253 97 67-0
www.anwalt-baddriburg.de

A

bis 6.

An folgenden Terminen wird es An-
gebote geben:

15. Dezember, 16 bis 19 Uhr: Weih-
nachtsspecial mit 3D-Druckstiften

12. Januar, 16 bis 19 Uhr: Briickenbau
mit dem 3D-Druckstift

Auf der Webseite des HoT (www.

hotaltenbeken.ekvw.de) finden sich
die Links zum zdi. Dort gibt es weitere
Informationen zu den Angeboten und
die Mdglichkeit sich digital anzumel-
den. Die Anzahl der Plétze ist begrenzt.
An einer Weiterfiihrung der Koopera-
tion arbeiten wir derzeit. Ein Blick auf
die Homepage lohnt sich also.

Wir sind rund um die Uhr
fur Sie da!

- Pannenhilfe
- Abschleppen

- Unfallbergung
- Uberfiihrungen

Abrechnung mit ADAC und
fast allen Versicherungen

( 05253 940641

5 Auto Hillebran

7 fair - kulant - zuverldssig
Groppendiek 17 » 33014 Bad Driburg « www.auto-hillebrand.de

GmbH
& CoKG
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PRIVATE REALSCHULE ALTENBEKEN

STAATLICH GENEHMIGTE ERSATZSCHULE DER SEKUNDARSTUFE |
DER BILDUNGSWERKSTATT REALSCHULE ALTENBEKEN GGMBH

Samstag,
05.Dezember.2026
10.00-13.00 Uhr

Gardeweqg 7, 33184 Altenbeken

Wir freuen uns darauf, lhnen und lhren
Kindern unsere Schule zu zeigen! o
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Ab Lager:
Konstruktionsvollholz 4/6cm, sc K U M Ac HER

3 Seiten gehobe\t Vo U o N o Y o WD o N
1 Trennschnitt, 4-seitig gefast TRAPEZBLECHE & PROFILE GMBH

in 5 Meter Lange.

0t 2004 lhr Parfuer wé Profil

GroBer Lagerbestand + Ausstellung

TRAPEZPROFILE 1. & 2. WAHL - LICHTPLATTEN
SANDWICHELEMENTE - METALLDACHPFANNEN
ALUWELLE - DOPPELSTEGPLATTEN - ALU DIBOND
KANTTEILE AUF MASS - BEFESTIGUNGSMATERIAL

OFFNUNGSZEITEN: Mo - Fr 8:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr,
ab Anfang Marz bis Ende November, Sa 8:00 - 12:00 Uhr

Geschéftsfihrer: Ingo Albrecht

Overhagener Weg 22
(Gewerbegebiet Erwitte Nord)
59597 Erwitte

Tel: 02943 / 871 94 90

Fax: 02943 / 871 94 929

Mail: schumacher@profilvertrieb.de
Web: www.profilvertrieb.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

D A A
26. 11 - 29.11.2026

SONNTAG 29.11. VERKAUFSOFFEN 13 - 18 UHR

Bad Driburger Adventsmarkt vom
26. bis 29. November stimmt auf Weihnachtszeit ein

Verkaufsoffener Sonntag mit Beteiligung des SC Paderborn 07

Eine atmospharische Beleuchtung wéhrend des Bad Driburger Adventsmarktes stimme am ersten Advents-
sonntag auf die gemiitliche Vorweihnachtszeit ein. Fiir eine stimmungsvolle musikalische Begleitung sorgt
die Stadtkapelle Bad Driburg. Foto: Bad Driburger Touristik GmbH

Wenn die ersten Weihnachtslichter
strahlen und die Gemlitlichkeit in die
festlich geschmiickte FuBgangerzo-
ne einzieht, dann findet in Bad Dri-
burg traditionell der Adventsmarkt
statt. Und so zaubern auch in diesem
Jahr am ersten Adventswochenen-
de vom 26. bis 29. November schon
dekorierte Buden, aus denen es
herrlich nach gebrannten Mandeln
und Glihwein duftet, stimmungs-
voll angestrahlte Fassaden sowie
klassische Weihnachtsmusik dieses
besondere Gliicksgefthl in Bad Dri-
burgs Innenstadt. Rund 30 Aussteller
bieten allerhand Leckereien, Kunst-
handwerk und Selbstgemachtes an
und laden zum vorweihnachtlichen
Bummel und gemiitlichen Beisam-
mensein ein.

Der Adventsmarkt beginnt am Don-
nerstagnachmittag und mit Einbruch
der Dunkelheit stimmt die Stadtka-
pelle Bad Driburg unter dem gro-
Ben Tannenbaum mit Advents- und
Weihnachtsliedern auf vier schone
Tage ein. Beliebter Treffpunkt sind
die zahlreichen Gliihwein- und Gas-
tronomiestande, denn die meisten
werden mit viel Herzblut von den
heimischen Vereinen betrieben, die
mit ihren ehrenamtlichen Helfern
immer wieder dem Bad Driburger
Adventsmarkt seine Seele geben und
ihn unverwechselbar machen. Neben
leckerer Bratwurst und Fritten mit

Toppings, Gyros oder Pizza gibt es
ebenso SiiBes wie gebrannte Man-
deln und Nisse, Waffeln, Bratapfel
und Platzchen sowie die passenden
Getranke vom Glihwein und war-
men Cocktails Uber Kinderpunsch
und Kakao bis zu schmackhaften
Kaltgetranken.

Diejenigen, die noch Kleinigkeiten
oder Ideen fir die Weihnachtsdeko-
ration suchen, kdnnen sich am Don-
nerstag und Freitag ab 15 Uhr sowie
am Samstag und Sonntag bereits
ab 11 Uhr an den Hiitten eindecken
oder inspirieren lassen. Das Ange-
bot fiir ein individuelles und ganz
persdnliches Weihnachtsgeschenk
reicht von Adventsschmuck aus Na-
turprodukten, Tiirkranzen und Feuer-
schalen Uber Selbstgenahtes, Stick-
und Strickarbeiten, Puppenkleidung,
kreative Holzkunst und Weihnachts-
krippen, dekorative Accessoires aus
Raysin und Steinbildarbeiten bis hin
zu Imkereiprodukten, Likére, Marme-
laden und Gelees. Dazu gibt es weih-
nachtliche Musik mit der Stadtkapel-
le Bad Driburg an allen vier Tagen,
die zudem an ihrem Stand Karten
fir das Weihnachtskonzert und den
Blasmusikfriihschoppen verkauft.
Auch die Christengemeinde ladt am
Donnerstag von 19 bis 19:30 Uhr
sowie am Sonntag von 16 bis 16:30
Uhr zum gemeinsamen
Liedersingen auf dem Adventsmarkt

ein. In diesem Jahr beteiligt sich
ebenfalls die emeis Seniorenresidenz
Bad Driburg am Programm mit dem
Musik-Duo ,Marina & Kurt” am
Freitag sowie einem Elvis-Interpreten

am Sonntag, die fiir stimmungsvolle
musikalische Unterhaltung sorgen.
Laternenumzug am Freitag mit
Treffen des Weihnachtsmannes
Mit der Dammerung wird Bad Dri-
burgs Innenstadt an diesem Wo-
chenende in ein atmospharisches
Licht getaucht, aber die Kinderaugen
bringt der Weihnachtsmann am Frei-
tag zum Leuchten.Am 27. November
um 16:30 Uhr startet der alljahrliche
Laternenumzug an der Katholischen
Kirche St. Peter und Paul und geht
von dort (iber den Hellweg zum
Leonardo-Brunnen und dann Gber
den Adventsmarkt zur groBen Tanne.
Hier wartet der Weihnachtsmann mit
einer Uberraschung fiir jedes Kind
und er nimmt auch gerne Wunsch-
zettel in Empfang. Begleitet wird der
Umzug von der Jugendfeuerwehr
und der Stadtkapelle Bad Driburg,
die anschlieBend bekannte Weih-
nachtslieder spielt.

DO+FR A8 15 UHR * SA+SO 4B 11 UHR

INNENSTADT
BAD DRIBURG

verks aufsoffener Sonniag

X

13-18 UHR

e bad-cnburg.oom
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

sADDRIBURGER ADVENTSMARKT

Besuch des SC Paderborn 07 und
geoffnete Geschafte am Sonntag
Ein Hohepunkt des diesjahrigen Bad
Driburger Adventsmarktes ist der Be-
such des SC Paderborn 07 am Sonn-
tag, der mit seinem Fanshopmobil von
13 bis 17 Uhr vor Ort sein wird. Auch
Maskottchen Holli ist dabei und steht
fiir gemeinsame Fotos mit kleinen und
groBen Besuchern zur Verfligung. Be-
sonders freuen konnen sich FuBball-
fans zudem auf zwei Profis des FuB-
ball-Bundesligisten, die von 15 bis 16
Uhr am Stand des SC Paderborn 07
eine Autogrammstunde geben wer-
den. Der Werbering Bad Driburg als
Mitveranstalter ladt zum weihnacht-
lichen Shoppen in den adventlich ge-
schmiickten Fachgeschéften ein, denn
auch am Sonntag ist von 13 bis 18
Uhr verkaufsoffen. Der Werbering ist

ebenfalls mit einer eigenen Bude ver-
treten, in der es neben Leckereien die
limitierte Bad Driburger Weihnachtsku-
gel 2026 zu kaufen gibt.Von 15 bis 17
Uhr kdnnen sich die Besucher erneut
auf weihnachtliche Musikklange der
Stadtkapelle Bad Driburg freuen. , Der
Bad Driburger Adventsmarkt ist seit
vielen Jahren ein Publikumsmagnet
und wir freuen uns, dass die Aussteller
und Vereine uns die Treue halten und
zur weihnachtlichen Gemiitlichkeit in
unserer Innenstadt beitragen”, freut
sich Andrea Griinder von der Bad Dri-
burger Touristik GmbH. ,Und wenn
alles gut lauft und die Handwerksbe-
triebe ihre Zeiten

einhalten kénnen, dann werden wir
die Moorerlebniswelt zum Advents-
markt wiederer6ffnen” blickt die
Tourismuschefin positiv in die Zukunft.

Das Jugend Rot Kreuz hat schone gebastelte Deko im Angebot.
Foto: Bad Driburger Touristik GmbH

Auf viele gut gelaunte Besucher freuen sich die Veranstalter des
Bad Driburger Adventsmarktes 2026 auch in diesem Jahr. Foto:

Bad Driburger Touristik GmbH

Bei Frank Schaaf duftet es nach gebrannten Mandeln, Niissen und
Schokoobst. Foto: Bad Driburger Touristik GmbH

Tischler Michael Janowitz aus Ovenhausen hat in seinem Sortiment
Schones und Niitzliches aus Holz wie Schneidebretter, Schalen und
gedrechselte Holz-Objekte. Foto: Bad Driburger Touristik GmbH
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Wer individuelle selbstgenahte Puppenkleidung sucht, der wird
bei Pia Niemann fiindig. Foto: Bad Driburger Touristik GmbH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

saDDRIBURGER ADVENTSMARKT

Der Bad Driburger Adventsmarkt ist eine gemeinsame Veranstaltung der Bad Driburger Touristik

dum
braunen

Hirschen
HOTEL & RESTAURANT

ggm 5.. %. g
/mcﬂm

» gdn/fe und

Entenbraten

GmbH und des Werberings Bad Driburg, der unter anderem die limitiere Weihnachtskugel 2026 in

seiner eigenen Hiitte anbietet. Jutta Richter (l.) und Maik Kulgemeyer vom Veranstaltungsteam der
Bad Driburger Touristik GmbH, Marion Weber und Verena Mikus (Mitte) vom Werbering Bad Driburg.

Foto: Bad Driburger Touristik GmbH

SalzGrotte Bad Driburg -
Gesundheit und Entspannung verschenken -

Tauchen Sie ein in die wohltuende Welt
der Salzgrotte - ein Ort der Ruhe und
Erholung. Génnen Sie sich 45 Minuten
Auszeit im besonderen Meeres-Mikro-

klima. Rund 20 Tonnen Salz, drei Gra-
dierwerke, sanftes Licht und leise Mu-
sik schaffen ein besonderes Ambiente
zum Entspannen und Loslassen. Eine

» Heimische
Bad Driburg, Lange Str. 70
Tel.05253/2220

Dienstag Ruhetag

besondere Méglichkeit der Erholung
bieten die wohltuenden Massagen bei
Marion Weber, Physiotherapeutin und
Entspannungstrainerin, in der auBerge-

Eine besondere Mdglichkeit der Entspannung bieten die Massagen
bei Marion Weber (Physiotherapeutin und Entspannungstrainerin)
in dem auBergewdhnlichem Ambiente der Salzgrotte.

Sie nehmen in bequemen Liegen Platz und konnen sich, bei sanfter
Entspannungsmusik vom Alltagsstress erholen.

wohnlichen Atmosphare der Salzgrotte.
RegelmaBig finden auBerdem Klang-
und Atemmeditationen statt. Aktuelle
Termine finden Sie unter www.salz-
grotte-bad-driburg.de.

Gesundheit und Entspannung
verschenken - eine schéne Idee
zu Weihnachten!

Vom 26.11. bis 31.12.2026 erhalten
Sie beim Kauf einer 10er-Karte einen
Besuch gratis. Bei der Ser-Karte gibt es
ebenfalls einen Besuch geschenkt.
Wir freuen uns auf Sie!

SalzGrotte Bad Driburg

Am Hellweg 10 -

Telefon 05253 /974238
www.salzgrotte-bad-driburg.de

Ein Gutschein fiir den Besuch
der Salzgrotte oder eine ent-
spannende Massage ist auch
eine besondere Geschenkidee.

-
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. @ Salz

Gesundheit & Entspannung verschenken

rotte

BAD DRIBURG

10er Karte + 1 Besuch gratis = 90,- €
S5er Karte + 1 Besuch gratis = 54,- €

Giiltig vom 26.11. bis 31.12.2026

www.salzgrotte-bad-driburg.de

Am Hellweg 10 - Bad Driburg - © 05253-974238
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LOKALES

Landfrauen Altenbeken wahlen neuen Vorstand

Gemeinschaft, Geselligkeit und kreative Ideen fiir die kommenden Monate

Im Kuhrausch Altenbeken kamen
die Landfrauen zu ihrer Versamm-
lung mit Vorstandswahlen zusam-

+
s
¥

Der Vorstand der Landfrauen in Altenbeken freut sich auf gemein-
same Aktivitaten mit geselligen Treffen, Ausfliigen und kreativen

Angeboten.

Erfolgreiche Zwiebelpflanzaktion vom Forderverein der Grund-
schule auf dem Naturspielplatz

20 |

men. In gemiitlicher Atmosphare
verbrachten die Teilnehmerinnen
bei Getranken und einem kleinen

Imbiss einen schdnen gemeinsamen
Abend.

Ein wichtiger Tagesordnungspunkt
waren die Neuwahlen des Vor-
standes. Dabei wurden Manuela,
Kerstin, Sonja und Anna einstim-
mig gewahlt. Als neues Vorstands-
team freuen sie sich darauf, die
Landfrauenarbeit gemeinsam zu
gestalten und auch kinftig ein ab-
wechslungsreiches Programm mit
geselligen Treffen, Ausfliigen und
kreativen Angeboten auf die Beine
zu stellen. Dabei stehen Gemein-
schaft, Zusammenhalt und die Freu-
de an gemeinsamen Aktivitaten im
Mittelpunkt. Auch in den kommen-
den Wochen haben die Landfrauen
wieder einiges geplant. Am 23.
November fahren sie gemeinsam
mit dem Zug zum Soester Weih-
nachtsmarkt, um die Er6ffnung in
weihnachtlicher Atmosphére zu
erleben. Die Abfahrt ist um 15:30
Uhr. Die Landfrauen freuen sich auf
einen schénen gemeinsamen Nach-
mittag mit weihnachtlichem Flair
und geselligem Beisammensein.
Auch im Dezember wird es kreativ
bei den Landfrauen Altenbeken.

Am 9. Dezember um 16:30 Uhr
laden sie zu einem gem(itlichen Kre-
ativabend ins Kuhrausch Altenbe-
ken ein. Gemeinsam werden schéne
Dekorationen fiir die Weihnachts-
zeit gestaltet, darunter dekorative
Blumen aus Tannenzapfen. Auch
flir Kinder stehen verschiedene
Materialien und kreative Ideen be-
reit, sodass sie ihrer Fantasie freien
Lauf lassen und selbst kreativ wer-
den kénnen (kleiner Kostenbeitrag
wird erhoben). Unterstiitzt wird die
Bastelaktion von ,Andrea’s Place
to Be", die den Kreativabend be-
gleitet. So ist fiir GroB und Klein
etwas dabei und einem geselligen,
kreativen Beisammensein steht
nichts im Wege.

Die Landfrauen Altenbeken freuen
sich auf viele gemeinsame Unter-
nehmungen, kreative Stunden und
gesellige Begegnungen. Interessier-
te Frauen und Familien sind herzlich
willkommen und kdnnen sich gerne
anmelden.

Informationen und Anmeldungen
bei den Landfrauen Altenbeken:
Ansprechpartnerin; Manuela Schél
Telefon: 01629457591

Gemeinsam angepackt fiir
einen bunten Spielplatz

im Frihjahr

Was fiir ein schoner Herbst-Spiel-
platzeinsatz! Mit vielen helfenden
Héanden und jeder Menge Gemein-
schaftssinn hat der Forderverein
der Grundschule in Schwaney den
angrenzenden Naturspielplatz wie-
der fit fiir die Winterruhe gemacht.
Gemeinsam wurden Biische zuriick-
geschnitten und die AuBenanlage
fur die kalte Jahreszeit vorbereitet.
Das besondere Highlight waren die
zahlreichen gespendeten Blumen-
zwiebeln, die zusammen in die Erde
gesetzt wurden.

Mit Schaufeln und Spaten ging es
ans Werk und GroB und Klein hat-
ten viel Freude daran, die Zwiebeln
auf dem Spielplatzgelande zu ver-

teilen. Solche Aktionen zeigen, was
unsere Dorfgemeinschaft ausmacht:
Menschen, die zusammenkommen,
sich gegenseitig unterstiitzen und
gemeinsam etwas fir ihr Dorf be-
wegen.

Es ist schon zu erleben, wie aus
vielen kleinen Beitrdgen etwas ent-
steht, von dem alle profitieren. Jede
helfende Hand und jede gespendete
Blumenzwiebel trégt dazu bei, un-
seren Naturspielplatz noch schoner
zu machen und als Begegnungsort
fir GroB und Klein zu erhalten.
Gemeinsam hat der Verein in die-
sem Herbst die Grundlage dafir
geschaffen, dass der Spielplatz im
Friihjahr in bunten Farben erbliht.
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Gut leben mit COPD

DAARB starkt Betroffene mit neuen Informations- und Unterstiitzungsangeboten

Chronisch obstruktive Lungenerkran-
kung (COPD) gehért zu den haufigsten
und zugleich unterschétzten Volks-
krankheiten. Atemnot, Husten und
eingeschrankte Belastbarkeit pragen
den Alltag vieler Betroffener. Doch die
Erkrankung bedeutet nicht zwangs-
laufig den Riickzug aus einem aktiven
Leben. Mit dem Projekt , Gut leben
mit COPD" setzt der Deutsche Aller-
gie- und Asthmabund e.V. (DAAB) ein
starkes Zeichen fir mehr Aufklarung,
Selbstbestimmung und Lebensqualitat.
Bewegung, Erndhrung und psy-
chische Gesundheit

,COPD ist eine komplexe Erkrankung,
die weit (ber die Lunge hinausgeht.
Umso wichtiger ist es, Betroffene ganz-
heitlich zu unterstiitzen”, erklart der
DAAB. Neben medizinischen Aspek-
ten spielen auch Bewegung, Ermnah-
rung, psychische Gesundheit und der
Umgang mit Belastungen im Alltag
eine zentrale Rolle. Mit dem Projekt
,Gut leben mit COPD" hat sich der
DAAB gezielt diesem Krankheitsbild
angenommen und bindelt vielfalti-
ge Informationen und Hilfsangebote.
Ziel ist es, Betroffene und Angehdrige
praxisnah zu unterstitzen und ihnen
Wege aufzuzeigen, wie sie aktiv mit
der Erkrankung umgehen kénnen.
Dazu bietet der DAAB eine breite Pa-
lette an Formaten: von verstandlich
aufbereiteten Online-Informationen
Uber interaktive Webinare und Exper-

e

g
Husten, Atemnot und Engege-
fiihl in der Brust sind typische
Symptome von COPD. Friihzei-
tige Diagnose und gezielte The-
rapie konnen den Verlauf der
Erkrankung verlangsamen und

die Lebensqualitit verbessern.
Foto: pexels.com/akz-o

L

WISSEN | TIPPS | INFOS

Mit der richtigen Behandlung und gezieltem Training kénnen Menschen mit COPD aktiv bleiben
und die kleinen Freuden des Alltags - wie einen Spaziergang durch den bunten Herbstwald - wieder
genieBen. Foto: pexels.com/akz-o

tenvortrage bis hin zu Podcasts und
alltagsnahen Tipps. Erganzt wird das
Angebot durch Erfahrungsberichte von
Betroffenen, die Mut machen und zei-
gen, wie ein gutes Leben mit COPD
gelingen kann.

Symptome friihzeitig erkennen
Ein besonderer Fokus liegt auf der
Starkung der Eigenkompetenz. Be-

troffene sollen befahigt werden, ihre
Erkrankung besser zu verstehen,
Symptome friihzeitig zu erkennen und
gemeinsam mit ihren behandelnden
Arztinnen und Arzten fundierte Ent-
scheidungen zu treffen.

,Unser Ziel ist es, Menschen mit COPD
nicht allein zu lassen, sondern sie aktiv
zu begleiten”, so der DAAB. , Ein gutes

GRAFLICHE KLINIKEN
GRAFLICHES GESUNDHEITSZENTRUM

Leben mit COPD ist mdglich - mit dem
richtigen Wissen, Unterstiitzung und
einem individuellen Umgang mit der
Erkrankung.”

Weitere Informationen zum Projekt
,Gut leben mit COPD" sowie zu den
vielféltigen Angeboten des DAAB fin-
den Interessierte unter http://www.
daab.de. (akz-0)

RV Fit ]

O,gostenf\ e\

Vepr ave““

WELLNESS

... Seit iiber 240 Jahren: Wohlbefinden fir Korper und Seele

. MOORANWENDUNGEN UND HYDROTHERAPIE
MASSAGEN UND PHYSIOTHERAPIE
AMBULANTE BADEKUREN
LOGOPADIE UND ERGOTHERAPIE
FITNESS UND ENTSPANNUNG

PRAVENTION

NEUE Kurse

Nordic Walking
Functional Fitness
Ruckenschule

Jetzt anmelden!

GRAFLICHES GESUNDHEITSZENTRUM

Im Bad, 33014 Bad Driburg
05253 95-23700 - gesundheitszentrum@graefliche-kliniken.de
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Kindermusical: Ritter Rost

Im Oktober hat der Kinderchor ,Eg-
gelerchen”der ev. Kirchengemeinde in
Altenbeken das Kindermusical ,,Ritter
Rost geht zur Schule” aufgefiihrt. Das
Stiick um den Ritter, der zur Schule ge-
hen muss, um in die Tafelrunde des Ko-
nig BleifuB aufgenommen zu werden,
erfreute Jung und Alt.

Der Vorhang 6ffnet sich: In der Ritter-
burg hat Burgfraulein B6 ihre Freun-
dinnen zum Kaffeeklatsch geladen,
wahrend Ritter Rost.mit seinen Kolle-

gen und dem Drachen Koks zur Schule
geht. Dort begriiBt sie ein seltsamer
Lehrer und ein knurriger Hausmeister,
die ihr Unwesen treiben. Letztendlich
wird der kleine Ritter in die Tafelrunde
im koniglichen SchloB aufnenommen.
Unter der Chorleitung von Britta Claes
und der Klavierbegleitung von T. Seide-
mann machten die einstudierten Lieder
und Texte, sowie die bunten Kostiime
und Biihnenbilder den Nachmittag zu
einem tollen Erlebnis.

Der Bezirk trifft sich in Schwaney

Schiitzenbruderschaft Schwaney am 21. November Gastgeber des Bezirksverbandsta-

ges Paderborn-Land

Blick in die Halle beim Bezirksverbandstag 2013 in Schwaney.
Foto: Heribert Rehermann

Der Bezirksverband Paderborn-
Land ladt am Samstag, 21. No-
vember, zum Bezirksverbandstag
nach Schwaney ein. Gastgeber ist
die St. Sebastian Schiitzenbruder-
schaft Schwaney 1733 e.V. Rund
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500 Schitzen aus den 29 ange-
schlossenen Bruderschaften wer-
den erwartet.

Festgottesdienst in der Pfarr-
kirche

Er6ffnet wird der Tag mit einem

Festgottesdienst in der Pfarrkirche
St. Johannes Baptist. Um 13:45
Uhr ziehen die Fahnen ein, um 14
Uhr beginnt der Gottesdienst.
Programm in der Schiitzen-
halle

Im Anschluss marschieren die
Schiitzen zur Schiitzenhalle Schwa-
ney, wo um 16 Uhr das weitere
Programm mit BegriiBung und
GruBworten beginnt.

Ein Hohepunkt ist die Vorstellung
der neuen Bezirkskonige, die beim
SchieBen am 7. November in San-
de ermittelt wurden. Sie l6sen die
aktuellen Bezirkskonige ab: Bjorn
Seidel (St. Sebastian Kleinenberg)
und Thomas Brunnert (St. Joseph
Westenholz). AuBerdem stehen
Ehrungen auf dem Programm.
Flir die musikalische Begleitung
wechseln sich das Bundeschiitzen
Garde Musikkorps Schwaney und
der Musikverein Dahl ab.

Ausblick auf 2027

Der offizielle Teil endet gegen 19
Uhr mit der Vorstellung der Gast-
geber des Bezirksverbandstages
2027, der Schitzenbruderschaft
Kleinenberg sowie der National-
hymne und dem gemeinsamen
Abendessen. Die Gastgeber laden
ausdriicklich dazu ein, noch langer
zu bleiben: bei guten Gesprachen,
kiihlen Getranken und heiBer Mu-
sik.

Ausdriicklich und herzlich eingela-
den sind auch die Schiitzenbriider
aus Schwaney, dabei wird um An-
meldung gebeten. Zum Abendpro-
gramm ab 20 Uhr sind auch alle
andere Gaste willkommen, die
gern mitfeiern méchten.

Mit Fahnen wirkt das Dorf fir die
Besucher viel festlicher. Die An-
wohner werden daher gebeten, die
Paderborner StraBe mit Fahnen zu
schmiicken.
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WICHTEL SVERRE - SUMPF-
WIESENABENTEUER IM
EGGEGEBIRGE

Das Warten der kleinen und grof3en Leser-

Innen hat ein Ende.

Die Autorin Claudia Howing hat die
Geschichte des im Eggegebirge be-
heimateten kleinen Wichtels zu Ende
geschrieben. Mit Band 3 beginnt das
letzte Abenteuer von Wichtel Sverre
rund um seine Zauberkraft und Wich-
telmagie. Zwischen Apfelduft und Wald-
magie verschwindet ein Tierfreund des
Wichtels. Sverre macht sich auf den
Weg, ihn zu suchen und findet etwas,
nachdem er eigentlich nie gesucht
hatte. Diesmal spielt die Geschichte in
Altenbeken zwischen dem Driburger
Grund und der Max-und-Moritz-Quelle.
Stimmungsvolle Fotografien aus Sverres
Zuhause in Farbe und Schwarz-WeiB3
rahmen die Geschichte ein. Das Buch
,Wichtel Sverre - Sumpfwiesenaben-

teuer im Eggegebirge” ist ab Ende No-
vember im lokalen Buchhandel - Der
Buchladen - sowie online erhaltlich. Als
Hardcover ISBN 9783696363871 zum
Preis von 28,50€ und als Taschenbuch
ISBN 9783696720087 zum Preis von
17,50€. Empfohlen wird, die Blicher
nacheinander zu lesen, da die Ge-
schichten aufeinander aufbauen. Band
1: Wichtel Sverre - Auf der Suche nach
seiner geheimen Zauberkraft und Band
2: Wichtel Sverre - Wichtelstubenmagie
und Polarlichtzauber. Mit diesem Buch
endet zwar die Geschichte von Wichtel
Sverre - nicht jedoch das Geschichten-
schreiben der Autorin. Weiteres auf
www.kamufflon.de und SocialMedia
@kamufflon.

Schon eine idee
fiir Weihnachte n?

UNSERE

GUTSCHEINE

pASSEN UNTER
JEDEN BAUM!

henk
G ein

;-:_:.;.,! - GemEanaam

2 Liicking

Licking Baustoffe GmbH & Co.KG

fiar dainen Traum

K{tr.lf Il "'Lftr.[

Lichtenau, Newar Wag 1

Bad Driburg. Brakeler Str. 39
Altenbaken-Buke, Industriasir. 1
& 0 @ bauzentrumluacking

[ideen & |Machen!| - Gemeinsam flr deinen Traum

[MANIFATTURA
HUTTENZAUBER

Samstag 12.12.26 | 12-18 Uhr
Sonntag 1312.26 | 12-18 Uhr

MANIFATTURA, LANGE STRASSE 127, 33014 BAD DRIBURG

PERFEKT FUR
DIE FAMILIE!

Freut euch auf ein Wochen-
ende voller Spal und Freude
fir GroB und Klein.

Samstag: Kindermalaktion

Sonntag: ab 12:30 Uhr
Kinderschminken und

um 16:00 Uhr kommt der
Weihnachtsmann mit kleinen
Uberraschungen fiir die
Kinder.

Freut euch auf LIVE Musik
an beiden Tagen!

OFFNUNGSZEITEN: SA 10-18 UHR | SO 12-18 UHR
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LOKALES

/7> BESTATTUNGSHAUS
4

N4 BRINKMOLLER

SEIT 1925

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen

.

Lange StraB3e 16 - Bad Driburg - Telefon 05253-2602
www.bestattungshaus-brinkmoeller.de

-

&

Statt Karten

Wenn ein geliebter Mensch von dieser Erde geht,
bleibt er doch an so vielen Orten immer bei uns:
in unserer Erinnerung, in unseren Gedanken
und in unserem Herzen.

Edith Niibel

geb. Eich
*28.09.1938 1 14.10.2026

Sammelaktion in Buke fiir
hilfsbediirftige Menschen
am 5. Dezember

Der Verein ,Biirger und Vereine fiir
Buke e.V."” méchte auch in diesem
Jahr in der Vorweihnachtszeit wieder
die Menschen in der Gemeinde Al-
tenbeken unterstiitzen, die auf Hilfe
angewiesen sind. Hierfiir méchten wir
um Mithilfe und Unterstiitzung in der
Gemeinde bitten.

,Als Verein freuen wir uns Gber gut
erhaltene Kiichenutensilien, wie Pfan-
nen, Topfe, Essgeschirr und Gber Ge-
genstande des tdglichen Gebrauchs
in guten Zustand, etwa Bettwasche
und Handtlcher. Auch haltbare Le-
bensmittel, wie beispielsweise Mehl,
Zucker, Tee, Kaffee, Nudeln, Reis und
Konserven oder aber auch Hygiene-
artikel kdnnen gerne gespendet wer-
den, so der Vorsitzende Udo Waldhoff.

Die Sammelaktion findet statt am
Samstag, 5. Dezember, von 10 bis
13 Uhr, im Saal Bendfeld, DorfstraBe
4, in Buke.

Die gesammelten Spenden werden
anschlieBend Herrn Amir Tadrees von
der Gemeinde Altenbeken iibergeben,
der dann die Ausgabe an Hilfsbedirf-
tige koordiniert.

Wer die Spendenaktion durch eine
Geldspende unterstiitzten mochte,
der nutze bitte das Spendenkonto
der Gemeinde Altenbeken:
Verwendungszweck , Unterstitzung
fir Hilfsbedirftige in Altenbeken”,
IBAN: DE22 4765 0130 1010 0540
52.

Auch alte und nicht mehr benutzte
Handys kdnnen abgegeben werden.

Wir danken allen von Herzen,

die mit ihren Gebeten, Gefiihlen und Gedanken
bei uns waren und ihre Anteilnahme auf so
vielfiltige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Ulrike und Rolf Laumann
Andreas Niibel
Cornelia und Rudolf Uhe
Enkel und Urenkel

Schwaney, im November 2026

Statt Karten

Meine Zeit
steht in Deinen
Hénden,
nun kann ich ruhig
sein,
ruhig sein in Dir.

Danksagung

Wilhelm Wiillner

Fiir die vielen Zeichen aufrichtiger
Anteilname, die uns beim Abschied

von unserem geliebten Vater
entgegengebracht wurden,

danken wir von ganzem Herzen.

Andreas Wiillner
Barbara Tolle

Regina Liibbemeier
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SPORT

Bunt, sportlich, voller Lei-
denschaft - der TuS Egge
Schwaney ladt ein

Am Sonntag, 22. November,
ladt der TuS Egge Schwaney ab
15 Uhr herzlich zum diesjahri-
gen Schauturnen in die Turnhalle
Schwaney ein.

Unter dem Motto ,Beim TuS
steht’s auBer Frage, bunt ist
meine Lieblingsfarbe” erwar-
tet die Besucherinnen und Be-
sucher ein abwechslungsreiches
Programm voller Bewegung, Krea-
tivitat und guter Laune.

Die Abteilungen prasentieren ihr
Kdnnen mit mitreiBenden Vor-
flihrungen aus den Bereichen TuS
Dance, Klettern und Tanzgarde.

Auch Eltern-Kind-Turnen und
Rhonrad stehen auf dem Pro-
gramm. Ein weiterer Héhepunkt
ist die Verleihung der Sportabzei-
chen.

Natiirlich ist auch fiir das leibliche
Wohl gesorgt: Getranke, Kaffee,
Kuchen und Waffeln laden zum
gemditlichen Beisammensein ein.
AuBerdem gibt es Leckeres von
Assler Deele.

Der TuS Egge Schwaney freut sich
auf zahlreiche Gaste, einen bun-
ten Nachmittag und viele schone
gemeinsame Stunden mit der gan-
zen Familie.
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Sorgenfrei alt werden - geht das?

Diakonie Paderborn-Hoxter ladt zu zwei Vortragen zur personlichen Vorsorge ein

Was passiert, wenn man aufgrund
einer Krankheit oder im Alter nicht
mehr selbst entscheiden kann? Wer
friihzeitig vorsorgt, kann wichtige
Entscheidungen fir den Ernstfall
treffen und gleichzeitig Angehdrige
entlasten. Welche rechtlichen Mdg-
lichkeiten es gibt und worauf dabei
zu achten ist, erfahren Interessierte
bei zwei Informationsveranstaltun-
gen der Diakonie Paderborn-Hoxter
e.V.

Fur die Vortragsreihe konnte die Dia-
konie zwei Experten gewinnen: Wolf-
gang Weigel, Rechtsanwalt und Notar
im Ruhestand, sowie Sarah Koch, No-
tarin. Sie informieren Gber wichtige
Aspekte der persénlichen Vorsorge,
erlautern rechtliche Zusammenhange
und geben praktische Einblicke in die
Maglichkeiten, fir unterschiedliche

Lebenssituationen vorzusorgen. Der
erste Vortrag findet am 18. Novem-
ber um 17:00 Uhr statt und widmet
sich den Themen Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmacht. Dabei geht
es unter anderem um die Frage, wie
personliche Wiinsche flr den Fall
festgehalten werden kdnnen, dass
man selbst nicht mehr in der Lage
ist, Entscheidungen zu treffen.

Am 25. November um 17:00 Uhr
steht die Betreuungsverfligung im
Mittelpunkt. Die Teilnehmenden er-
halten Informationen dariiber, wie
sie fir den Fall einer notwendigen
rechtlichen Betreuung vorsorgen und
ihre Vorstellungen friihzeitig festhal-
ten kdnnen.

Beide Veranstaltungen finden in der
Geschéftsstelle der Diakonie Pader-
born-Hoxter e. V., FriedrichstraBBe 15,

HAUSNOTRUF
Seit1999 A rens .

Paderborn, statt. Ein barrierefreier
Zugang ist vorhanden.

Die Vortragsreihe richtet sich an alle,
die sich frihzeitig mit ihrer Zukunft
beschaftigen, selbstbestimmt vor-
sorgen und ihre Angehdrigen ent-
lasten mochten. Auch Menschen,
die sich bislang noch wenig mit den
Themen Patientenverfiigung, Vor-
sorgevollmacht und Betreuungsver-
fligung auseinandergesetzt haben,
sind herzlich willkommen. Eine An-
meldung ist erwiinscht. Interessierte
konnen sich fiir beide Veranstaltun-

gen oder auch nur fir einen der
beiden Vortrage anmelden.
Diakonie Paderborn-Hoxter e. V.
E-Mail: info@diakonie-pbhx.de
Telefon: 05251 540 18 40

Mit den beiden Vortragen méchte
die Diakonie dazu ermutigen, sich
rechtzeitig mit wichtigen Fragen der
personlichen Vorsorge auseinander-
zusetzen. Denn wer heute an mor-
gen denkt, schafft Klarheit, starkt
die eigene Selbstbestimmung und
kann dazu beitragen, Angehdrige im
Ernstfall zu entlasten.

1 Angebot 17.90€ | Person
fur G o
u; Pruppen é Amerikanisches Friihstiick
ersonen
14.90€ [ Person

VIER JAHRESZEITEN

GenieBen Sie unsere
Friihstiicksvielfalt

carpe diem Genussfriihstiick

Wir freuen uns auf Sie.

Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten"
Caspar-Heinrich-StraBe 14-16
33014 Bad Driburg

Tel.: 05253 [ 4047 - 515
kueche-bd@senioren-park.de

Café-Restaurant

ALLINONE

o0
, PFLEGE MIT HERZ

Sicher zuhause

Sie leben selbststéandig — aber nicht allein
Jetzt ab 0 €* monatlich

*Gilt fir das Basis-Gerdt bei anerkanntem Pflegegrad (1-5) und voller Kosteniibernahme

durch die Pflegekasse.

Am Ringelsberg 7 - 33014 Bad Driburg
Telefon: 052 53 - 930 320

E-Mail: info@hausnotruf-arens.de
Internet: www.hausnotruf-arens.de

Lange Str. 76
33014 Bad Driburg

www.pflegeallinone.de
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PFLEGE & VERSORGUNG

Team Kolibri - Haushaltshilfe mit Herz und Erfahrung

Seit 2019 unterstutzt die Team Koli-
bri gGmbH Menschen in der Region
Bad Driburg und Paderborn bei all-
taglichen Aufgaben. Heute vertrauen
uns Gber 500 Kunden, die wir regel-
maBig in ihrem Zuhause begleiten.
Als gemeinniitzige Gesellschaft steht
fir uns der Mensch im Mittelpunkt.
Ein respektvoller Umgang, faire
Arbeitsbedingungen und eine ver-
lassliche Zusammenarbeit bilden die
Grundlage unserer Arbeit.

Unser Anspruch ist es, das Leben zu
Hause ein Stiick schéner zu machen.
Ein gepflegtes Zuhause ist mehr
als eine saubere Wohnung. Es ist
ein Ort, an dem man sich wohlfiihlt
und zur Ruhe kommen kann. Wir
mdchten Menschen mit Pflegebedarf
dabei unterstitzen, moglichst lange
selbstbestimmt in ihrer vertrauten
Umgebung zu leben. Gleichzeitig
entlasten wir Angehérige.

Ob Reinigung der Wohnraume,
Pflege von Kiiche und Badezimmer,
Aufraumen, Waschepflege oder Ein-
kaufe: Gemeinsam besprechen wir,
welche Aufgaben ibernommen wer-
den sollen. Denn jeder Haushalt ist
anders und ebenso unterschiedlich
sind die Wiinsche der Menschen, die
darin leben.

Vertrauen entsteht durch personli-
che Nahe und Verlasslichkeit. Des-
halb setzen wir méglichst auf feste
Mitarbeiter und regelmaBige Termi-
ne. Mit der Zeit entsteht eine ver-
traute Atmosphare. Oft freuen sich

% =

Das Biiroteam von Team Kolibri

Hinter einer zuverldssigen Haushaltshilfe steht eine gute Organisation. Unser Biiroteam ist fir
Sie da, wenn es um personliche Beratung, die Planung lhrer Haushaltshilfe oder Fragen rund um
unsere Leistungen geht. (v.l.) Moritz Martens - Geschaftsfiihrer, Katharina Knaup - Biiroassistenz,
Jan Kotthoff - Kundenberatung & Einsatzkoordination und Valentina Grouss - Kundenbetreuung &

Einsatzvertretung

Kunden und Mitarbeiter schon auf
den nachsten gemeinsamen Termin.
Solche Riickmeldungen bedeuten
uns viel.

Zufriedene Mitarbeiter sind die
Grundlage unserer Arbeit.

Unsere Mitarbeiter werden sorgfltig
ausgewahlt und geschult. Freund-
lichkeit, Einflihlungsvermégen und
ein respektvoller Umgang liegen uns
am Herzen. Gute Bezahlung, faire
Arbeitsbedingungen und Wertschét-
zung sind uns besonders wichtig.
Viele unserer Mitarbeiter sind bereits
seit Jahren Teil von Team Kolibri. Sie

Unsere Haushaltshilfe richtet sich ganz nach den individuellen
Bediirfnissen unserer Kunden. Neben hauswirtschaftlichen Tatig-
keiten wird gerne auch der Einkaufsdienst oder ein gemeinsamer
Besuch auf dem Wochenmarkt genutzt.
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Die eigene Fahrzeugflotte vom Team Kolibri und die zuverlassigen
Mitarbeiter sorgen fiir eine verlassliche Unterstiitzung im Alltag

schatzen die herzlichen Beziehungen
zu unseren Kunden und die zuver-
lassige Organisation durch das Team
im Biro.

Personliche Beratung und zu-
verlassige Planung

Unser Biiroteam kiimmert sich um
lhre Anliegen, die Einsatzplanung
und Fragen zur Finanzierung. Als an-
erkannter Anbieter nach § 45a SGB
Xl kénnen wir unsere Leistungen auf
Wunsch direkt mit Ihrer Pflegekasse
abrechnen. Je nach personlicher Si-
tuation kommen beispielsweise der
Entlastungsbetrag oder die Verhin-

derungspflege infrage. Wir beraten
Sie kostenlos und unverbindlich.
Wir freuen uns darauf, Sie kennen-
zulernen und gemeinsam die pas-
sende Unterstiitzung fir lhren Alltag
zu finden.

Team Kolibri - Damit das Leben zu
Hause ein Stlick schoner wird.
Team Kolibri gGmbH
VattmannstraBBe 8 -

33100 Paderborn

Telefon Paderborn: 05251 2020 242
Telefon Bad Driburg:

05253 900 9090
www.team-kolibri.de
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Kolfbri

Haushaltshilfe - seit 2019

lhr erfahrener Partner fur
zuverlassige Haushaltshilfe
In Bad Driburg.

Wir beraten Sie gerne, rufen Sie uns an:

05253 /7 900 9080
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Drei Tage voller FuBball und Spal3 beim TuS Egge
Schwaney in den Herbstferien

Drei Tage voller Action liegen hinter
den Nachwuchskickern des TuS Egge
Schwaney. Das FuBballcamp fiir Kin-
der im Alter von sechs bis zwolf Jah-
ren ist erfolgreich zu Ende gegangen
und sorgte bei allen Beteiligten fir

groBe Begeisterung.

Fir ein professionelles und ab-
wechslungsreiches Training sorgte
das engagierte Trainerteam der Er-
lebniswelt-FuBball. Mit viel Herzblut
brachten sie den Kindern neue Tricks

und spielerische Kniffe bei. Auch
abseits des Platzes war bestens fir
das leibliche Wohl gesorgt: Leckeres
Essen fiillte in den Pausen die Ener-
giereserven wieder auf.

Alle Kinder gaben ihr Bestes, zeigten

tollen Teamgeist und spielten jeder-
zeit fair. Es wurde viel gelacht, neue
Tricks wurden bestaunt und zahlrei-
che Tore gefeiert.

Der TuS Egge Schwaney freut sich
schon auf das nachste Mal!

Tischtennis-GrofB3spieltag beim TuS Altenbeken

Erfolgreicher Einsatz von vier Mannschaften

Am Freitag, 16. Oktober, hatten
gleich vier der sechs Tischtennis-
Mannschaften des TuS Altenbeken

Spiel der J19 und Kindertraining
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ein Heimspiel.
Den Auftakt bildete das Spiel
der Jugend (J19), die gegen die

SRS

Jugend des SV Heide Paderborn
mit 8:2 erfolgreich war. Parallel
zum Spiel fand noch das Kinder-

training statt.

Danach starten die Erwachsenen-

mannschaften ihre Spiele. Die V

besiegte DJK Adler Brakel VI klar

mit 7:3. Auch die Il war gegen
den SV Vérden IV erfolgreich,

ebenfalls mit 7:3.

Den Abschluss bildete das Spiel

der Ersten, die gegen den SV

Diestelbruch/Mosebeck mit dem

an diesem Abend vorherrschenden

Ergebnis von 7:3 gewann.

Die Il und IV Erwachsenenmann-

schaft, hatten an diesem Abend

spielfrei.

Ligen- und Staffeleinteilung

sowie Tabellenplatz (Stand: 7.

November):

e Die | spielt in der 1. Bezirks-
klasse 2 und belegt den 2.
Tabellenplatz

e Diellund Il schlagenin der 3.
Bezirksklasse 6 auf und sind
dort Erster und Zweiter

e Die IV und V treten in der 4.
Bezirksklasse 3 und belegen
den 8. und 9. Tabellenplatz

e Die J19 belegt in der 2. Be-
zirksliga 2 J19 Platz 7

Alle Tischtennis-Interessierten,
egal ob Freizeit- oder Vereinsspie-
ler, sind jederzeit zu den Trainings-
zeiten am Montag und Freitag ab
19 Uhr willkommen.

Fir Kinder wird Montags ab 17:30
Uhr Training angeboten.

Ab 18 Uhr trainieren die Fortge-
schrittenen.

Freitags besteht ab 18 Uhr die
Maéglichkeit zum freien Spiel.
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PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN = === WOHNTRAUME LEBEN

Den perfekten Weihnachtsbaum
finden und die Vorweihnachtszeit

geniefen

s -

Weihnachtsbaumverkauf des TuS Altenbeken - der Erlés geht an
die Nachwuchsarbeit des Vereins.

Auch in diesem Jahr ladt der ESV
TUS Altenbeken wieder zum tra-
ditionellen Weihnachtsbaumverkauf
am Combi in Buke ein. Nachdem die
Aktion bereits im vergangenen Jahr
groBen Anklang gefunden hat, freuen
sich die Organisatoren darauf, auch in
diesem Jahr zahlreiche bekannte und
neue Gesichter begriiBen zu diirfen. An
drei Samstagen, 5. 12. und 19. Dezem-
ber, jeweils von 10 bis 17 Uhr, wartet
eine schéne Auswahl an Tannenbau-
men darauf, entdeckt zu werden. Ob
groB, klein, besonders dicht oder ganz
individuell gewachsen - hier findet je-
der seinen personlichen Traum-Weih-
nachtsbaum. Damit der ausgewahlte
Baum auch ganz bequem den Weg
nach Hause findet, bietet der ESVTUS
Altenbeken wieder einen praktischen

Ihr Ansprechpartner
fur Photovoltgik:.. ue
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Elektrotechnik

GmbH & Co. KG
Smart Home @ PV-Anlagen @ E-Mobilitét @
Elektro-Planung & Lichtkonzepte @

(© 33184 Schwaney
i 0151/57654248
/U PV-hutage! ®) info@elektro-pm.de

www.elektro-pm.de

- L;’&{ uud woutieren

EGGE )

FENSTERTECHNIK

Bringservice flir nur 5 Euro an. Auch flir
das leibliche Wohl ist gesorgt: Bei einer
leckeren frisch gebackenen Waffel und
einem warmenden Gliihwein / Kinder-
punsch lasst sich die Suche nach dem
perfekten Weihnachtsbaum gleich
doppelt genieBen. Neben der weih-

EGGE Fenstertechnik GmbH
HuttenstralRe 108
33184 Altenbeken

Telefon 05255 - 935590
www.egge-fenstertechnik.de

nachtlichen Freude hat die Aktion auch
einen schonen Vereinsgedanken: Der
Erlos kommt der Jugend des ESV TUS
Altenbeken zugute und unterstiitzt
damit die Nachwuchsarbeit des Ver-
eins. Der ESV TUS Altenbeken freut
sich auf euren Besuch und auf einen
gemiitlichen gemeinsamen Start in die
Weihnachtszeit!

Vorbeikommen, Lieblingsbaum finden,
Waffel und Gliihwein genieBen und
denWeihnachtszauber mit nach Hause
nehmen!

Malermeisterbetrieb

IndustriestraBe 33
33184 Altenbeken

+495255/930393
info@hraft-malermeister.de

Kay Niedermeyer

MNorbert-Schmidt-Strale 8
33014 Bad Driburg
Telefon 052 53/97 5060

Mobil 0159/ 01848373
kav.niedermeyer@nika-solarde

www.nika-solar.de
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Die nachste Ausgabe erscheint am:
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Dienstag, 17. November

Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255 1822
Mittwoch, 18. November

Brunnen-Apotheke

Lange StraBe 119, 33014 Bad Driburg, 05253 2311
Donnerstag, 19. November

Siidstadt-Apotheke

DringenbergerstraBe 47, 33014 Bad Driburg, 05253 3989
Freitag, 20. November

St. Christophorus-Apotheke

BahnhofstraBe 18, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 10520
Samstag, 21. November

City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253 1281
Sonntag, 22. November

Quellen-Apotheke

MarktstraBe 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252 940777
Montag, 23. November

Bonifatius-Apotheke

Dr.-Rorig-Damm 84-86, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 4224
Dienstag, 24. November

Apotheke Vornewald

Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252 7154
Mittwoch, 25. November

Siidstadt-Apotheke

DringenbergerstraBe 47, 33014 Bad Driburg, 05253 3989
Donnerstag, 26. November

Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Freitag, 27. November

Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255 1822
Samstag, 28. November

Marien-Apotheke

Am Westerntor 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251 22007
Sonntag, 29. November

Brunnen-Apotheke

Lange StraBe 119, 33014 Bad Driburg, 05253 2311
Montag, 30. November

City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253 1281
Dienstag, 1. Dezember

Wall-Apotheke

MittelstraBe 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 820100
Mittwoch, 2. Dezember

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252 7187
Donnerstag, 3. Dezember

Hatzfeld-Apotheke im Mastbruch

Hatzfelder StraBe 68f, 33104 Paderborn (Schloss Neuhaus), 05254 3825
Freitag, 4. Dezember

Apotheke im Heitheckerhaus

MittelstraBe 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 9197216
Samstag, 5. Dezember

Apotheke Auf der Lieth

Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251 66991
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Sonntag, 6. Dezember

Suid-Apotheke im Siidring

Pohlweg 110, 33100 Paderborn, 05251 65157
Montag, 7. Dezember

Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Dienstag, 8. Dezember

St. Nikolaus-Apotheke

MarktstraBe 6, 33039 Nieheim, 05274 1212
Mittwoch, 9. Dezember

Quellen-Apotheke

MarktstraBe 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252 940777
Donnerstag, 10. Dezember

Apotheke Am Lichtenturm

Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251 64555
Freitag, 11. Dezember

City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253 1281
Samstag, 12. Dezember

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252 7187
Sonntag, 13. Dezember

Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Montag, 14. Dezember

Rats-Apotheke

Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252 99988
Dienstag, 15. Dezember

Delphin-Apotheke

Detmolder StraBBe 8, 33102 Paderborn, 05251 56677
Mittwoch, 16. Dezember

Kronen-Apotheke

Mittelstrae 33, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 2538
Donnerstag, 17. Dezember

Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255 1822
Freitag, 18. Dezember

Siidstadt-Apotheke

DringenbergerstraBe 47, 33014 Bad Driburg, 05253 3989
Samstag, 19. Dezember

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252 7187
Sonntag, 20. Dezember

Marien-Apotheke

Am Westerntor 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251 22007

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

« Opfer-Notruf 116006




Malteser

... weil Nihe zihlt.

i [hr Rundum-Sorglos- §
. *S Paket aus einer Hand

Malteser Hausnotruf und
. Malteser Meniiservice

e

Einfach bestellt, zuverlissig geliefert: Der Notfallknopf fiir Ihr Zuhause:
Malteser Meniiservice Malteser Hausnotruf

Jetzt anrufen und informieren:

0800 3020109 0800 9966010

(kostenlos) (kostenlos)

malteser.de/menueservice malteser.de/hausnotruf
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