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Die ersten drei Fahrradstraßen
in Sankt Augustin offiziell eingeweiht
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Dem Technischen Beigeordneten
Rainer Gleß und Carsten Möhl-
mann vom ADFC ist die Freude
anzusehen, als sie die ersten drei
Fahrradstraßen im Stadtgebiet
offiziell einweihen. Die Gottfried-
Keller-Straße, die Albert-Sonntag-
Straße und der Westteil der Bach-
straße verlaufen parallel zur
Stadtbahntrasse nach Bonn und
werden schon lange sehr stark
vom Radverkehr genutzt.
„Da ist es nur konsequent, diese
Straßen als erste zu Fahrradstra-
ßen zu machen und damit dem
Radverkehr auf dieser wichtigen
Hauptachse auch den Vorrang zu
gewähren, der ihm hier gebührt“,
erläutert Gleß die Auswahl der
ersten Fahrradstraßen im Stadt-
gebiet. „Wir freuen uns über die-
sen wichtigen Schritt auch in

Sankt Augustin, der den Radfah-
renden nun mehr Sicherheit und
Klarheit bringt, insbesondere
auch in der Nähe der Schulen“, so
der Vertreter des Allgemeinen
Deutschen Fahrrad-Clubs, Carsten
Möhlmann.
Die Planung geht auf das schon
2017 vom Umwelt-, Planungs- und
Verkehrsausschuss des Rates be-
schlossene Radverkehrskonzept
zurück, das eine Optimierung der
besonders wichtigen stadtbahn-
parallelen Radroute vorsieht. So-
bald das noch fehlende Teilstück
der Dornierstraße nach der not-
wendigen grundlegenden Sanie-
rung ebenfalls als Fahrradstraße
ausgewiesen werden kann, steht
dann von der Südstraße im Stadt-
zentrum bis zur Stadtgrenze Bonn
eine hochwertige Radroute zur
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Verfügung.
Fahrradstraßen sind schon seit
einiger Zeit in der Straßenver-
kehrsordnung vorgesehen, wurden
aber lange Zeit kaum eingesetzt.
Der aktuelle Boom im Zuge der
Verkehrswende wurde durch deut-
lich vereinfachte Bedingungen für
die Einrichtung von Fahrradstra-
ßen ermöglicht.
Durch die Beschilderung als Fahr-
radstraße wird die gesamte Fahr-
bahn quasi zum Radweg. Andere
Verkehrsarten als Fahrräder und
Elektrokleinstfahrzeuge (E-Tret-
roller) dürfen in Fahrradstraßen
nur fahren, wenn sie durch Zu-
satzschild erlaubt werden. Für alle
Fahrzeuge gilt eine Höchstge-
schwindigkeit von 30 km/h. Der
Radverkehr darf weder behindert
noch gefährdet werden. Wenn nö-
tig, muss der Kfz-Verkehr seine
Geschwindigkeit weiter verrin-
gern. Drängeln und „Weghupen“
sind damit verboten. Das Neben-
einanderfahren mit Fahrrädern ist

ausdrücklich erlaubt.
Die Freigabe für den Kfz-Verkehr
erfolgt mit dem Zusatzschild „An-
lieger frei“. Damit bleiben alle
Häuser in den Straßen mit dem
Auto anfahrbar. „Anlieger“ im Sin-
ne der Regelung sind nicht nur
die Bewohner der genannten Stra-
ßen und deren Besuch, sondern
auch der angeschlossenen Stra-
ßen, zu deren Erreichen man die
entsprechend beschilderten Fahr-
radstraßen durchfahren muss.
Kein Anlieger ist hingegen, wer
die Straße nur zum Parken nutzt,
etwa um mit der Stadtbahn wei-
terzufahren. Parken auf der Fahr-
bahn ist gemäß der Straßenver-
kehrsordnung nur erlaubt, wenn
eine Restfahrbahnbreite von
mindestens 3 Meter verbleibt. Alle
drei Straßen haben so schmale
Fahrbahnen, dass neben parken-
den Autos diese Mindestbreite
unterschritten wird. Damit ist und
bleibt Parken auf der Fahrbahn in
allen drei Straßen durchgehend

verboten. Die Anlieger der ge-
nannten Straßen wurden bereits
im vergangenen Jahr mit einem
Bürgerbrief informiert.
In den kommenden Jahren wer-
den weitere Fahrradstraßen im
Stadtgebiet folgen: Neben der
Dornierstraße als noch fehlendes
Teilstück auf der Route nach Bonn
steht insbesondere die Paul-Ger-
hardt-Straße in Niederpleis im
Fokus, die eine der Haupterschlie-
ßungen des Schulzentrums Cam-

pus Niederpleis für den Radver-
kehr ist. Beide Straßen folgen
allerdings erst ab 2025, da zuvor
noch grundlegende Sanierungsar-
beiten erforderlich sind.



Rundblick Stadt Sankt Augustin | 61. Jahrgang | Nr. 15 | Samstag, 13. April 2024 | Kw 15 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper4

Die Apfelbäumchen-Kinder entdecken den Hotti Spielebus
Wir freuen uns über die Zusam-
menarbeit mit unserem neuen Ko-
operationspartner Hottie e.V.. Jus-

tin Renard von der Quartierssozi-
alarbeit Menden-Ost bietet regel-
mäßig für die Kita KiKu Apfelbäum-
chen tolle Aktivitäten mit dem Spie-
lebus auf dem Spielplatz an. Somit
begleiten die Kita Erzieher*innen
verschiedene Sport- und Bewe-
gungsangebote sowie Spiel- und
Bastelaktionen außerhalb der Kita.
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„Letzte Hilfe Kurs“
Ambulanter Hospizdienst Sankt Augustin
Wenn es um das Lebensende und
Sterben von Angehörigen und
Freunden geht, erleben sich vie-
le als hilflos und unvorbereitet.
Denn uraltes Wissen zur Sterbe-
begleitung ist mit der Zeit ver-

loren gegangen. Der Ambulante
Hospizdienst bietet deshalb
wieder einen Kurs zur „Letzten
Hilfe“ an. In diesem Kurs lernen
interessierte Bürgerinnen und
Bürger, was sie für die ihnen Na-

hestehenden am Ende des Le-
bens tun können.
Sterbebegleitung ist keine Wis-
senschaft, die nicht auch in der
Familie und der Nachbarschaft
möglich ist. Wir möchten Grund-
wissen an die Hand geben und
ermutigen, sich Sterbenden zuzu-
wenden. Denn Zuwendung ist das,
was wir alle am Ende des Lebens
am meisten brauchen. Die Teil-
nahme am Kurs ist kostenfrei,
allerdings ist eine Anmeldung un-
ter 02241 - 29792 oder per E-Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@
t-online.de) erforderlich.
Die maximale Teilnehmerzahl
liegt bei 15 Personen. Der Kurs
findet am Dienstag, 23. April, im
Saal der Pfarrkirche St. Mariä
Heimsuchung statt (Gottfried-
Salz Straße 16, 53757 Sankt Au-
gustin-Mülldorf). Die Veranstal-
tung geht von 17 bis 21 Uhr (inkl.

30 Minuten Pause).
Begleitung schwerkrankerBegleitung schwerkrankerBegleitung schwerkrankerBegleitung schwerkrankerBegleitung schwerkranker
MenschenMenschenMenschenMenschenMenschen
Der Ambulante Hospizdienst
begleitet schwerkranke und
sterbende Menschen zu Hause
oder in einer Einrichtung - kos-
tenlos sowie unabhängig von
Herkunft, Religion und Natio-
nalität. Unsere Mitarbeitenden
sind an die Schweigepflicht ge-
bunden. Sie erreichen uns von
Montag bis Freitag persönlich
oder über den Anrufbeantwor-
ter unter der Nummer 02241 -
29792. Wir rufen zeitnah zurück.
Einzelbegleitung für Einzelbegleitung für Einzelbegleitung für Einzelbegleitung für Einzelbegleitung für TTTTTrrrrrauerndeauerndeauerndeauerndeauernde
Unsere Einzelbegleitung ist ein
Weg, unter vier Augen über die
persönliche Trauer zu sprechen.
Interessierte für eine persönli-
che Trauerbegleitung können
sich gerne unter der Nummer
des Hospizdienstes melden.

65plus und fit
AWO-Gymnastik in Niederpleis
Mit Musik etwas für den Körper tun können Frauen bei der AWO
Niederpleis an jedem Montag ab 9.30 Uhr in der Sporthalle der
Grundschule Freie Buschstraße (Eingang Bönnscher Weg). Lan-
ges Sitzen, schweres Heben oder die Erledigung der Hausarbeit
führen oft zu Verspannungen. Schwerpunkt sind Gleichgewicht,
Konzentration und Wirbelsäulengymnastik. Nähere Informatio-
nen über andere Kurse und Anmeldungen bei Angelika Gerlach
unter Tel.0176.80249503, oder einfach mal reinschnuppern und
auf Probe teilnehmen. Wir freuen uns auf Sie.
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Führung über den jüdischen
Friedhof in Siegburg
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     April,April,April,April,April, 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr,,,,, mit der mit der mit der mit der mit der
Senioren-Union Sankt Senioren-Union Sankt Senioren-Union Sankt Senioren-Union Sankt Senioren-Union Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Der jüdische Friedhof in Sieg-
burg zählt zu den ältesten er-
haltenen im Rheinland. Mit sei-
nen ca. 350 Grabstellen stellt
er noch heute ein sichtbares
Zeichen für die Existenz einer
jüdischen Gemeinde in Sieg-
burg dar. Bei dem Rundgang
werden einige besondere Grab-
stätten vorgestellt und wir er-
fahren mehr über die Geschich-
te dieser jüdischen Gemeinde
sowie über jüdische Bestat-

tungsriten im Allgemeinen.
Interessierte sind herzlich will-
kommen. Eine verbindliche Anmel-
dung ist erforderlich an:
Josef.R.Klein@cduplus.de. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt, bitte
melden Sie sich schnellstmöglich
an. Der Eintritt ist frei, Spende für
den Förderverein erbeten.
Treffpunkt: Vor dem Eingangstor
zum jüdischen Friedhof an der
Heinrichstraße in Siegburg
Hinweis: Männliche Besucher wer-
den gebeten, eine Kopfbedeckung
zu tragen.

Magische Tierwesen
im Familienzentrum NRW Wacholderweg
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cholderweg. Foto: Tonda Meta Freywaldcholderweg. Foto: Tonda Meta Freywaldcholderweg. Foto: Tonda Meta Freywaldcholderweg. Foto: Tonda Meta Freywaldcholderweg. Foto: Tonda Meta Freywald

hand Kunststücke einübten.
Innerhalb von zwölf Projekttagen
entwickelten die vier- bis fünfjäh-
rigen Mädchen und Jungen eigen-
willige Zirkusnummern, die sie
ihren Eltern, Geschwistern und
Verwandten am 8. März in einer
gelungenen Vorstellung präsen-
tierten. Für ihre tollen Darbietun-

gen wurden sie mit ausgiebigem
Applaus gefeiert.
Besonderen Wert legte die Be-
rufspraktikantin und Initiatorin
des Projektes Tonda Meta Frey-
wald auf die Umsetzung der eige-
nen Ideen der Kinder, ein soziales
Miteinander und die Förderung
des Selbstbewusstseins.

Tierische Akrobatinnen und Akro-
baten nannte sich ein Projekt im
Familienzentrum NRW der Stadt

Sankt Augustin Wacholderweg, bei
dem sich Kinder in magische Tier-
wesen verwandelten und aller-
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Die Schülerinnen und Schüler
des Leistungskurses Biologie
der Jahrgangsstufe 12 an der

Fritz-Bauer-Gesamtschule kön-
nen jetzt ganz detailliert in die
Welt der Zellstrukturen blicken.
Dank einer finanziellen Unter-
stützung der Stadtwerke Sankt
Augustin wurden tiefenscharfe
und hochauflösende Digitalmi-
kroskope angeschafft. Damit
wird der Biologie-Unterricht für
die Schülerinnen und Schüler
sehr viel praxisnaher.
Schulleiterin Stephani Overha-
ge und die Biologielehrer der
F r i t z - B a u e r - G e s a m t s c h u l e
wünschten sich schon lange
hochauflösende binokulare Di-
gitalmikroskope für den Biolo-
gieunterricht. Solche, durch die
man mit beiden Augen blickt,
um eine bessere räumliche Dar-
stellung der Zellstrukturen zu
erhalten, und an die Smartpho-
nes anzuschließen sind, damit
die Präparate bequem über das
Display beobachtet und auch fo-
tografiert werden können. Ganz

so, wie sie in professionellen La-
boren zum Einsatz kommen.
Der Biologie-Leistungskurs der
Jahrgangsstufe 12 nimmt derzeit
das Thema Stoffwechsel-
physiologie durch. Zum besse-
ren Verständnis der Fotosynthe-
se bietet sich die Nutzung von
Mikroskopen an. Unter den neu-
en hochauflösenden binokularen
Mikroskopen der Stadtwerke
Sankt Augustin können die Ler-
nenden kleinste Details an In-
sekten wie feinste Härchen oder
auch die Zellen innerhalb der
Blätter erkennen und sogar die
Chloroplastenströmung zwi-
schen den Zellen auf den Dis-
plays der Smartphones beobach-
ten und aufnehmen.
Nun ließ sich Marcus Lübken,
der Vorsitzende der Geschäfts-
führung der Stadtwerke Sankt
Augustin, die Hightech-Geräte
vorstellen. Er erzählte den Schü-
lerinnen und Schülern, dass zu
seiner Schulzeit Mikroskope mit
batteriebetriebenen Leucht-
tischchen, auf denen die Präpa-
rate festgeklemmt wurden, üb-
lich waren. Mit ihnen blickte er
Anfang der 1980er Jahre
erstmals in die faszinierende
Nanowelt. Aber sie reichten bei
Weitem nicht an die gestochen
scharfe Wiedergabe und die
Möglichkeiten der heutigen
Hight-Tech-Geräte heran. Be-
geistert stellte er nach einem
Blick durch die Okulare fest:
„Mit Hilfe der Mikroskope
neuester Technik kann man die
zellulären Energieflüsse erken-
nen. Was im Kleinen abläuft,
betreiben die Stadtwerke im
Großen, auch wir sorgen dafür,
dass die Energie in den richti-
gen Bahnen fließt und die Stadt
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pulsiert. Mit den neuen Digital-
mikroskopen wird diese Form der
Energieflüsse wirklich erlebbar.“
Schulleiterin Stephani Overha-
ge freut sich zusammen mit der
Vorsitzenden des Fördervereins,
Frau Nihan Salgar: „Dank des
Sponsorings der Stadtwerke
Sankt Augustin können wir un-
sere Schule mit besonderen De-
tails ausstatten, die die schuli-
sche Entwicklung und den Er-
kenntnisgewinn unserer Schü-
lerinnen und Schüler fördern.
Vor zwei Jahren wurde mit den
Geldern ein Aquarium eingerich-
tet und diesmal sind es die Mi-
kroskope, die unseren MINT-

Unterrricht bereichern.“
Auch Biologie-Lehrer Nikolas
Imsiecke zeigt sich dankbar: „In
den kommenden Unterrichts-
stunden fertigen die Schüler-
innen und Schüler Blattquer-
schnitte an, die sie unter dem
Mikroskop betrachten und
danach werden sie in die Dünn-
schichtchromatographie einge-
führt, um verschiedene Blattpig-
mente zu identifizieren. Für die-
se praktischen Übungen sind die
hochwertigen Mikroskope uner-
lässlich. In der praxisnahen Aus-
bildung bringen sie unserer
Fritz-Bauer-Gesamtschule einen
enormen Vorteil.“
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NABU Radtour durch die Siegaue

Foto: Franz-Xaver BöhmFoto: Franz-Xaver BöhmFoto: Franz-Xaver BöhmFoto: Franz-Xaver BöhmFoto: Franz-Xaver Böhm

Hennefer Bahnhof, um vor den
Ostertagen etwas für die Fit-
ness zu tun!
Entlang der Sieg radelte die
Gruppe bis Siegburg, von dort
auf der Trasse der ehemaligen
Bahn von Siegburg nach Lohmar,
dem „Luhmer Grietche“, bis
nach Lohmar. Ohne wesentliche
Steigungen konnte sehr zügig
bis zur Jabachhalle gefahren
werden. Dort war zwar die Hälf-
te der Strecke erreicht, aber von
da an ging es bergauf.
In Pohlhausen galt es dann
auch, eine Verschnaufpause
einzulegen.
Über Braschoss gelangten die
Radler:innen zum Gut Um-
schoss, wo sie die Relax-Bänke
für einen schönen Talsperren-

Blick nutzten.
Steil bergab ging es über Seli-
genthal zum Ziel, der direkt an
der Sieg gelegenen Gaststätte
„Sieglinde“. Hier ließ die Grup-
pe bei einem kühlen Getränk
und einem Imbiss die Tour ge-
mütlich ausklingen.
Die nächste Tour ist schon ge-
plant: Sie führt am 27. April, ab
14 Uhr, zum Steinbruch Eulen-
berg. Start und Ziel ist der Bahn-
hof Hennef.
Ulrich Washausen

Mitgliederversammlung Leben mit Krebs

Gabi Asch, Beate Schoenen, Lo-Gabi Asch, Beate Schoenen, Lo-Gabi Asch, Beate Schoenen, Lo-Gabi Asch, Beate Schoenen, Lo-Gabi Asch, Beate Schoenen, Lo-
thar Kaiserthar Kaiserthar Kaiserthar Kaiserthar Kaiser

Am 20. März fand unsere diesjäh-
rige Mitgliederversammlung in
Sankt Augustin in den Ratsstuben
statt. Nach einer kurzen Begrü-
ßung stellte man fest, dass ge-
mäß § 10 der Satzung die Ver-
sammlung ohne Rücksicht auf die
Anzahl der erschienenen Mitglie-
der beschlussfähig war.
Die Schriftführerin Gabi Asch wur-
de in ihrem Amt bestätigt. Die
Tagesordnung hatten alle Teilneh-
menden an ihren Plätzen liegen
und diese wurde sodann noch
einmal vorgestellt.

Es gab keine weiteren Anträge
zur Tagesordnung. Die Änderung
der Beitragsordnung wurde dann
vorgestellt und einstimmig be-
schlossen.
Der Jahresbericht sowie der Kas-
senbericht und der Kassenprüfer-
bericht wurde den Mitgliedern vor-
gestellt und es gab es eine einstim-

mige Entlastung des Vorstands.
Sodann wurde Gabi Asch, lang-
jähriges Mitglied, vom Vorstand
als neue stv. Vorsitzende vorge-
schlagen und von den Anwesen-
den einstimmig bestätigt. Die Vor-
sitzende Beate Schoenen und der
Schatzmeister Lothar Kaiser be-
grüßen die neue Kollegin.

Am vergangenen Wochenende
hat Franz Xaver Böhm eine ge-
mütliche Radtour von Hennef

durch die Aue nach Siegburg
angeboten. Fünf Radlerinnen
und vier Radler kamen zum
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Tag der offenen Tür beim
Tennis-Club BW Menden
Der Verein öffnet seine Türen

Gesprächsangebot nur für Angehörige
Offene Gesprächsrunde Leben mit Krebs

JTC wählt neuen Vorstand im Jubiläumsjahr

Der TC BW Menden öffnet wiederDer TC BW Menden öffnet wiederDer TC BW Menden öffnet wiederDer TC BW Menden öffnet wiederDer TC BW Menden öffnet wieder
seine Türen.seine Türen.seine Türen.seine Türen.seine Türen.

Der Tennisverein TC BW Menden
hat das letzte Jahr für aufwendi-
ge Renovierungsarbeiten genutzt.
Neben den Duschen und Umklei-
den wurde auch das Clubhaus mit
reger Beteiligung der Mitglieder-
innen und Mitglieder verschönert.

Der Frühling ist im vollen Gange
und wir vom TC BW Menden be-
reiten uns mit Hochdruck auf die
kommende Saison vor.
Du willst selbst mal einen Schlä-
ger in die Hand nehmen und ein
paar Bälle spielen? Du hast mal
Tennis gespielt und möchtest
wieder anfangen?
Dann nutze unseren Tag der offe-
nen Tür am 20. April, ab 10 Uhr,
um deine Möglichkeiten bei uns
im Verein kennenzulernen.
Unser Vorstand steht für Fragen
bereit und Interessierte können
selbst zum Schläger greifen und
mitspielen. Schläger und Bälle
werden gestellt. Hierzu ist keine
Anmeldung erforderlich.

Das 1. Jugend-Tambour-Corps Sankt
Augustin (Blau-Weiss-Menden)
1974 e.V. traf sich mit seinen Mit-
gliedern in den Ratsstuben Sankt
Augustin, um einen neuen Vorstand
zu wählen und gibt einen Ausblick
auf die Feierlichkeiten anlässlich
des 50-jährigen Vereinsjubiläums.
Zusammen freuten sich der 1. Vor-
sitzender Karsten Staeck, 2. Vorsit-
zender Günter Boch, Geschäftsfüh-
rerin Astrid Buchmüller, Schatzmeis-
ter Peter Smolka, stellvertretender
Schatzmeister Jörg Söntgen, Schrift-

führerin Barbara Galkowsky, Zeug-
wartin Heike Specht und Beisitze-
rin Elke Boch über Ihre Wiederwahl.
Die bislang zweite Beisitzerin Ni-
cole Schäfer hat die Position der
Schriftführerin im Jugendvorstand
übernommen. Als Nachfolger wur-
de das Neumitglied Johannes
Schwarz zum Beisitzer gewählt.
Der Jugendvorstand wurde ein Tag
zuvor von der Jugend gewählt. Die-
ser setzt sich nun zusammen aus
der 1. Vorsitzende Kimberly Doep-
ner, 2. Vorsitzende Anika Hamann,

1. Tambourmajor Felix Staeck, stell-
vertretene Tambourmajorin Johan-
na Staeck, Schriftführerin Nicole
Schäfer, Zeugwartin Silke Belling-
hausen und den beiden Jugendbe-
treuerinnen Annika Eschweiler und
Renate Jülich.
Neben dem tollen Jahresrückblick
gab es noch Ehrungen für langjähri-
ge besonderen Verdienste. Diese
erhielten Peter Smolka für seine
25-jährige Tätigkeit als Schatzmeis-
ter und Jörg Söntgen für die 15-
jährige Funktion als stellvertreten-

de Schatzmeister.
Die Jubiläumsfeierlichkeiten finden
im Rahmen eines Festkommerses
im Haus Menden statt sowie mit
einem großen Familienfest am 23.
Juni, vor dem Ärztehaus in der
Burgstraße. Für ein abwechslungs-
reiches Programm ist gesorgt.
Hierzu werden entsprechende In-
formationen in den verschiedenen
Medien folgen, unter anderen auf
unserer Internetseite www.jtc-
menden.de oder auf unserem neu-
en Instagram-Account.

In dieser Zeit sind auch immer die
Angehörigen mit betroffen, falls die
oder der Kranke das Glück hat, An-
gehörige zu haben.

Und nicht nur für den/die Betrof-
fenen ändert sich mit der Diagno-
se von einem auf den anderen Tag
die Welt, auch für die Angehöri-
gen wird die Welt auf den Kopf
gestellt. Sie geben den/die Be-
troffenen Halt und pflegen sie -
und werden aber mit den Anfor-
derungen oft allein gelassen.
Um eben mit diesen Ängsten und

Aufgaben nicht allein dazustehen,
bietet der Verein Leben mit Krebs
e.V. in Sankt Augustin eine Selbst-
hilfegruppe unter der Leitung von
Inga Fenner an.
Wir freuen uns, über Ihr Erschei-
nen, denn der Austausch ist das
höchste Gut für jeden Betroffenen.
Weitere Informationen entneh-
men Sie bitte der Homepage

www.lebenmitkrebs-rsk.de.
Die Gesprächstreffen finden je-
den zweiten Samstag im Monat
von 14 bis 16 Uhr im Club des
Rathauses in Sankt Augustin,
Markt 1, statt.
Weitere Informationen erhalten
Sie bei Inga Fenner,
Tel.: 02241 8460497, oder E-Mail:
fenner.inga@t-online.de.
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TROISDORF

RHEIN-

SIEG-KREIS

02241 77 34 9 • www.sieger-sieger.de

Werden Sie Teil
von unserem Team

Jetzt bewerben &
 Teil vom Team werden.
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Büro- & Marketingassistenz Ihre Aufgaben

Ihre Aufgaben

Ihre Aufgaben

Wir bieten

Wir bieten

Wir bieten Immobilien-Quereinsteiger/in

Immobilienberater/in

Teilzeit oder Vollzeit 50-100 % (w/m/d)

Vollzeit (w/m/d)

Vollzeit (w/m/d)

 Korrespondenz mit Kunden & Erstellen von 
Suchauft rägen 

 Einholen von Objektunterlagen 
für den Verkauf & Erstellung von Exposés

Überwachung von Zahlungs- bzw. Übergabefristen

 Erstellen von Ausgangsrechnungen für den 
Verkauf und die Vermietung

Pfl ege von Stammdaten im CRM-System

 Koordination und Abstimmung mit 
externen Dienstleistern

 Bearbeitung von Bildmaterial für 
Marketingzwecke

Verkauf und Vermietung von 
Wohnimmobilien

Erstellung von aussagekräft igen 
Exposés

Erstellung von 360 Grad Touren

Exposéversand an Interessenten und 
Pfl ege der Objektdatenbank

Dokumentation der Aktivitäten mit unserer 
Maklersoft ware onOffi  ce

Akquisition von Neukunden

 Ein festes überdurchschnittliches 
Gehalt mit Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld 
und Zusatzzahlungen

Flexible Arbeitszeiten

Technisch moderner Arbeitsplatz

Familiäres Arbeitsklima

Mitarbeit in einem renommierten 
Immobilienunternehmen

Mentoring-Programm für Mitarbeiter

Betriebliche Altersvorsorge

Betriebliche Weiterbildung

Firmenhandy

Firmenwagen

Familiäres Arbeitsklima

 Mitarbeit in einem renommierten 
Immobilienunternehmen

Mentoring-Programm für Mitarbeiter

Sonderzahlungen: Provision, 
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld

Betriebliche Altersvorsorge

Betriebliche Weiterbildung

Firmenhandy

Firmenwagen

Familiäres Arbeitsklima

 Mitarbeit in einem renommierten 
Immobilienunternehmen

Mentoring-Programm für Mitarbeiter

Sonderzahlungen: Provision, 
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld

Verkauf und Vermietung von 
Wohnimmobilien

Erstellung von aussagekräft igen 
Exposés

Erstellung von 360 Grad Touren

Exposéversand an Interessenten und 
Pfl ege der Objektdatenbank

Dokumentation der Aktivitäten mit unserer 
Maklersoft ware onOffi  ce

Akquisition von Neukunden

bewerbung@sieger-sieger.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Ihr Ansprechpartner
Stefan Sieger | Geschäft sführer

Wer in Troisdorf Immobilien verkaufen, vermieten oder kaufen möchte, kommt an Sieger und Sieger 
Immobilienexperten nicht vorbei. In den vergangenen 25 Jahren hat sich unser mehrfach ausgezeichne-
tes Familienunternehmen zu einem der bekanntesten und erfolgreichsten Maklerbüros im Rhein-Sieg-
Kreis entwickelt. Werden auch Sie ein Teil dieser starken Marke!

Dann senden Sie uns gerne Ihre Bewerbung nur per E-Mail 
mit Lichtbild und Gehaltsvorstellung an:

Kölner Straße 23 • 53840 Troisdorf
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Ev. Kirchengemeinde
St. Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2,
Tel. 02241 / 20 49 34,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl für beide Bezirke in
der Pauluskirche mit Pfarrer
Thorsten Diesing.
Im Anschluss an den Gottesdienst
findet die diesjährige Gemeinde-
versammlung - mit Berichten über
das Leben der Gemeinde und zu
den Finanzen - inklusive gemein-
samem Mittagessen statt.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Bläserkonzert „Wei-

tes Land“ in der Pauluskirche
bei freiem Eintritt - Projektchor
An Sieg und Rhein unter Lei-
tung von Regionalposaunen-
wart Eike Klein
Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Lesung in der Christus-
kirche mit Pfarrer und Buchautor
Dr. Georg Schwikart - „Wir ster-
ben uns noch zu Tode - Gedichte
jenseits von Eden“; musikalisch
umrahmt von Uwe Hardung an der
Orgel. Der Eintritt ist frei.
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Anzeige

Mittelaltermarkt zu Schloß Homburg
(51588 Nümbrecht)

„Seyed gegrüßt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Händlern in
den Rachen.…“
Vom 27.4. bis 01.05. (ohne Mo.
29.04.) ANNO 2024 schallt
wieder der Ruf des Marktvogtes
über das Gelände von Schloss
Homburg.
Lasst uns in Zeiten der Pest ein
Licht der Hoffnung setzten. Etwa
40 Stände, darunter Gewand-
schneider, Geschmeidehändler,
Rüstschmieden für Groß und
Klein, mittelalterliches Hand-
werk wie zum Beispiel Lederer,
Trommelbauer aber auch diver-
se Mundschenken und Tavernen
werden dort zu finden sein.
Außerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewähren den
Besuchern Einblicke in das mit-
telalterliche Leben.
Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein

buntes Programm. Für Musik und
Unterhaltung sorgen wilde Musi-
ker, Barden, verwegene Gaukler
und allerley Kinderbespaßung
wird es auch zu sehen geben.
Für allerley Kurzweyl sorgt unter
anderem der Gaukler mit derben
Späßen und unglaublichen Kunst-
stücken. Die Kleinen können den
Geschichten von Drachen, tapfe-
ren Rittern und schönen Königs-
töchtern lauschen, während die
Hexe zeternd über das Marktge-
lände zieht.
Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.
Bis dahin wünschen wir Euch al-
les Gute und bleibt gesund!
Markt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt Öffnungszeiten
Samstag, 27.04.: von 11.00 bis
20.00 Uhr Sonnstag, 28.04.: von
11.00 bis 20.00 Uhr Dienstag,
30.04.: von 11.00 bis 22.00 Uhr
Mittwoch, 01.05.: von 11.00 bis
19.00 Uhr
Freies Geleit wird für einen Wege-

zoll von 10,00 € gewährt. Gewan-
dete und Inhaber eines Schwer-
behindertenausweises mit min-

destens 60 % GdB zahlen
8,00 €. Kinder unter Schwert-
maß haben freies Geleit.

LebensRaum Kirche
Der LebensRaum Kirche ist
eine ökumenische Initiative
der katholischen und evange-

lischen Gemeinden in Sankt Au-
gustin. Wir wollen zum Ausru-
hen einladen, Begegnung er-

möglichen, Impulse geben und
zuhören.
Sie finden uns in der HUMA-Shop-

pingwelt/ Marktebene,
freitags von 16 bis 18 Uhr und
samstags von 12 bis 16 Uhr.
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Fitnesslounge Oberpleis Viel Neues
Jetzt zählt Ihre Gesundheit

Anzeige

• Gewichtsreduktion ohneGewichtsreduktion ohneGewichtsreduktion ohneGewichtsreduktion ohneGewichtsreduktion ohne
JOJO Effekt - KrJOJO Effekt - KrJOJO Effekt - KrJOJO Effekt - KrJOJO Effekt - Kraft im aft im aft im aft im aft im AlltagAlltagAlltagAlltagAlltag

•  Ein Leben ohne SchmerzenEin Leben ohne SchmerzenEin Leben ohne SchmerzenEin Leben ohne SchmerzenEin Leben ohne Schmerzen
- Rückenschmerz ade- Rückenschmerz ade- Rückenschmerz ade- Rückenschmerz ade- Rückenschmerz ade

Wir haben die Lösung.Wir haben die Lösung.Wir haben die Lösung.Wir haben die Lösung.Wir haben die Lösung.     TTTTTestenestenestenestenesten
Sie uns 14 Sie uns 14 Sie uns 14 Sie uns 14 Sie uns 14 TTTTTage kage kage kage kage kostenlosostenlosostenlosostenlosostenlos
Immun-Booster Sport: Modera-Immun-Booster Sport: Modera-Immun-Booster Sport: Modera-Immun-Booster Sport: Modera-Immun-Booster Sport: Modera-
tes tes tes tes tes TTTTTrrrrraining entspannt und kuraining entspannt und kuraining entspannt und kuraining entspannt und kuraining entspannt und kur-----
belt das Immunsystem sanft anbelt das Immunsystem sanft anbelt das Immunsystem sanft anbelt das Immunsystem sanft anbelt das Immunsystem sanft an.
Ist Ihnen schon einmal aufgefal-
len, dass besonders disziplinier-
te Freizeitsportler meist selte-
ner krank sind? Dieses Phäno-
men ist keineswegs neu - und
auch wissenschaftlich gut belegt.
Denn: Wer regelmäßig Sport
treibt, tut nicht nur etwas für
sein Wohlbefinden, sondern
stärkt auch seine Immunabwehr.
Bei körperlicher Belastung wird
Adrenalin ausgeschüttet. Das
Hormon bewegt Abwehrzellen
dazu, sich schneller zu vermeh-
ren und aktiver zu werden. Durch
diese sanften Reize, die wäh-
rend moderatem Ausdauersport
gesetzt werden, kommt es zu
einem Trainingseffekt des Im-
munsystems: Potenziell schäd-
liche Zellen werden effizienter

beseitigt und auch die Lympho-
zyten sind aktiver. Häufige Infek-
tionskrankheiten der Atemwege
wie etwa Erkältungen, Entzün-
dungen des Rachens und der
Mandeln sind bei Freizeit-Sport-
lern im Vergleich zu Untrainier-
ten deutlich seltener. Ist Ihr Im-
munsystem aber geschwächt, gilt
es die Ursachen dafür herauszu-
finden. Hierfür bietet das Ge-
sundheitszentrum Fitnesslounge
eine Analyse des Immunstatus an.
Häufig liegt ein Zusammenspiel
von Umweltschadstoffen, einsei-
tiger Ernährung, chronischem
Stress, Mangel an Bewegung und
zu wenig Sonnenlicht vor. Alko-
hol, Nikotin und einige Medika-
mente wie Antibiotika können
das Abwehrsystem ebenfalls
nachhaltig angreifen.
Leiden auch Sie unter Rücken-
schmerzen, Gelenkproblemen
oder Verspannungen? Unser Team
begleitet Sie auf der Wegstrecke
Ihre Schmerzen zu beseitigen. Wir
betreiben individuelle Ursachen-
forschung für Ihr Problem und kön-
nen so einen effektiven Lösungs-

weg für Sie finden. Unser Team
analysiert zu Beginn der Studie
die Ursache Ihrer Rückenschmer-
zen und kann gezielt dagegen
angehen. Dies geschieht in Zu-
sammenarbeit mit ganzheitlichen
Medizinern, Osteopathen und Er-
nährungswissenschaftlern. Kom-
biniert mit individueller Physio-
therapie und einem gezieltem Trai-
ningsplan, verschwinden auch Ihre
Probleme bei regelmäßigen be-
treuten Trainingseinheiten, die
richtig Spaß machen! Eine regel-
mäßige Beseitigung der Wirbel-
blockaden und eine Körperstatik-
Regulation sorgt für eine soforti-
ge Schmerzreduktion. Im An-
schluss empfehlen wir Ihnen eine
Ernährungsform, bei der Sie Ih-
rem Körper das geben, was er
wirklich braucht und verarbeiten
kann, um nachhaltig zu arbeiten.
Das Gesundheitszentrum Fitness-
lounge in Oberpleis bietet derzeit
attraktive Angebote für alle, die
ihre Gesunde Fitness auf Vorder-
mann bringen wollen und etwas
für ihre Gesundheit und das eige-
ne Wohlbefinden tun möchten

Ihr dürft uns 14 Ihr dürft uns 14 Ihr dürft uns 14 Ihr dürft uns 14 Ihr dürft uns 14 TTTTTage kage kage kage kage kostenlosostenlosostenlosostenlosostenlos
TTTTTestenestenestenestenesten

 Spar und BerSpar und BerSpar und BerSpar und BerSpar und Beratungs atungs atungs atungs atungs WWWWWochenochenochenochenochen
vom 15.04 bis 21.04vom 15.04 bis 21.04vom 15.04 bis 21.04vom 15.04 bis 21.04vom 15.04 bis 21.04

Die ersten 20 Teilnehmer die sich
anmelden, erhalten zudem eine
Immun- Aufbau-Kur über 4 Wo-
chen geschenkt! Jeder, der sich
bis zum 30.04.24 im Gesund-
heitszentrum anmeldet erhält;
Fitnesskurse für nur 5,99€ wtl.,
Gerätefitness incl. Kurse Kraft-
Vital Zirkel Nur 9,99€ wtl.
Das Fitnesslounge Team hilft Ih-
nen Ihr Immunsystem auf Dauer
im Alltag zu stärken, entspann-
ter zu werden und sich einfach
besser zu fühlen, schmerzen an
Rücken und Gelenken werden
schnellstens langfristig besei-
tigt. Einen Beratungs- oderEinen Beratungs- oderEinen Beratungs- oderEinen Beratungs- oderEinen Beratungs- oder
Probetermin könnt ihr unterProbetermin könnt ihr unterProbetermin könnt ihr unterProbetermin könnt ihr unterProbetermin könnt ihr unter
02244-6020 vereinbaren.02244-6020 vereinbaren.02244-6020 vereinbaren.02244-6020 vereinbaren.02244-6020 vereinbaren.
wwwwwwwwwwwwwww.fitnesslounge-.fitnesslounge-.fitnesslounge-.fitnesslounge-.fitnesslounge-
oberpleis.deoberpleis.deoberpleis.deoberpleis.deoberpleis.de
Melden Sie sich heute noch an
unter:
Gesundheitszentrum Fitness-
lounge, Wingertsbitze 1, 53639
Königswinter, Tel.: 02244 6020.

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Kochen im Ronald McDonald Haus
CDU und Frauen Union Sankt Augustin aktiv

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Das „CDU-Koch-Team“, in derDas „CDU-Koch-Team“, in derDas „CDU-Koch-Team“, in derDas „CDU-Koch-Team“, in derDas „CDU-Koch-Team“, in der
Mitte Sabine Dawabi (LeitungMitte Sabine Dawabi (LeitungMitte Sabine Dawabi (LeitungMitte Sabine Dawabi (LeitungMitte Sabine Dawabi (Leitung
McDonald Haus)McDonald Haus)McDonald Haus)McDonald Haus)McDonald Haus)

Seit 1987 setzt sich die
McDonald’s Kinderhilfe für die
Gesundheit und das Wohlbefin-
den von Kindern und ihren Famili-
en ein. Die gemeinnützige Orga-
nisation baut und betreibt Ronald
McDonald Häuser und Oasen in
ganz Deutschland, in denen El-
tern und Geschwister in der Nähe
bleiben können, wenn ein Kind
schwer erkrankt und in der Klinik
behandelt werden muss.
In dem Sankt Augustiner Haus

kocht in regelmäßigen Abständen
die Frauen Union Sankt Augustin
leckere Menüs für die „Bewohner
auf Zeit“. In diesem Jahr haben
Frauen Union und CDU Sankt Au-
gustin am letzten Donnerstag ei-
nen Abend kulinarisch gestaltet.
Als Vorspeise wurde ein bunter
Salat, zum Hauptgericht ein Hähn-
chen Curry auf Reis oder alterna-
tiv vegetarische Tortellini mit Gor-
gonzola und Avocado gereicht.
Zum Abschluss ein leckeres Des-
sertbuffet.
Der Abend fand große Zustimmung
bei den „Bewohnern auf Zeit“.

Sascha Lienesch
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GROSSE PARKTERRASSE  l  DURCHGEHEND WARME KÜCHE 

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Osterfest auf der Scheibner-Ranch
FDP unterstützt erneut die Veranstaltung

Foto: Markus ScheibnerFoto: Markus ScheibnerFoto: Markus ScheibnerFoto: Markus ScheibnerFoto: Markus Scheibner

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Traditionell steuerte die FDP
Sankt Augustin auch in diesem
Jahr wieder ihren Anteil zur Aus-
richtung des Osterfestes auf der
Scheibner-Ranch nahe der Bahn-
haltestelle Sankt Augustin-Ort bei.
Während später die Wolken bra-
chen und es einen heftigen Re-
genschauer gab, blieb in der Zeit
des Festes von 14.00 h - 17.00 h
das Wetter zum Glück schön.
„Wir sind froh, auch diesmal wieder
einer der Unterstützer des Oster-
festes zu sein und eine Einrichtung
zu fördern, in der vor allem die
Kinder ihren Mitgeschöpfen be-
gegnen können“ sagte Carsten

Willnecker, der Stellvertretende
Vorsitzende der FDP Sankt Augus-
tin, zur Eröffnung des Festes.
Der Osterhase und seine Begleite-
rin verteilten Schokoladen-Oster-
hasen und bunte Eier an die jungen
Besucher, für alle gab es Kuchen,
Waffeln und Kaffee gegen eine klei-
ne Spende in die Kasse des Festes.
Auch Vorführungen der Jugend-
feuerwehr gehörten zum Pro-
gramm, ebenso eine große Hüpf-
burg, aber vor allem gab es viele
Tiere zu sehen, mit denen Kinder
in der Stadt heute sonst kaum
noch zusammentreffen.

Karl Heinz Schütze
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 20. 20. 20. 20. 20.     April 2024April 2024April 2024April 2024April 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.04.2024 um 10 Uhr17.04.2024 um 10 Uhr17.04.2024 um 10 Uhr17.04.2024 um 10 Uhr17.04.2024 um 10 Uhr

2 - 3 Zimmer 2 - 3 Zimmer 2 - 3 Zimmer 2 - 3 Zimmer 2 - 3 Zimmer WWWWWohnungohnungohnungohnungohnung
dringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesucht
junge Mutter mit zwei Kindern
sucht im
Raum Sankt Augustin-Menden
und Umkreis
eine Wohnung -
bei Informationen bitte unter
0176 32 84 14 61 melden
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst

agriaagriaagriaagriaagria
Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-

tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolle
Tier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
BekanntschaftBekanntschaftBekanntschaftBekanntschaftBekanntschaft

Alter JungerAlter JungerAlter JungerAlter JungerAlter Junger-junger -junger -junger -junger -junger AlterAlterAlterAlterAlter.....
Will sein Leben nochmalWill sein Leben nochmalWill sein Leben nochmalWill sein Leben nochmalWill sein Leben nochmal

mit Liebe bereichern. Suche schlanke,
natürliche, unkompl. Lebensgefährtin
bis 75J., Ich 80+, 1,78m, ohne Bauch/
Bart, aufgeschl., fit, agil, lebensbeja-
hend, Allround-Handw., gut zu Fuß,
reist gerne, Rad, Auto. Zuschr. an
Rautenberg Media, Kasinostraße 28-
30, 53840 Troisdorf. Chiffre 2582

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus

Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und Porzellan
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Einladung zum Gedenkstättenausflug
Bonn und Sankt Augustin während der NS-Zeit
Was ist während der Zeit des Na-
tionalsozialismus eigentlich hier
in der Region passiert? Der Nach-
barschaftstreff Sankt Augustin-
Mülldorf lädt am Donnerstag, 18.
April, zu einem gemeinsamen
Ausflug zur Gedenkstätte und zum
NS-Dokumentationszentrum Bonn
ein. Die Teilnahme ist kostenlos.
Teilnehmer*innen erwartet vor
Ort ein 90-minütiges Programm
mit einer Führung durch die Aus-
stellung. Es wird in die Vergan-
genheit geblickt: Wie kam es in der
Bonner Region zur Ausgrenzung und
Verfolgung verschiedener Men-
schengruppen? Wie stand es um

Zwangsarbeiter*innen oder Kriegs-
gefangene? Wo waren hier einst
Synagogen? Und was ist eigentlich
in Sankt Augustin passiert?
Anmeldungen können bis Diens-
tag, 16. April, an Nico Dreuw ge-
richtet werden. Entweder telefo-
nisch unter 0160 554 62 58
oder per E-Mail an
nico.dreuw@diakonie-sieg-
rhein.de. Am Ausflugstag ist der
Treffpunkt um 11 Uhr, das Quar-
tiersbüro in der Ankerstraße 19,
Sankt Augustin. Von dort aus geht
es mit der Straßenbahn gemein-
sam nach Bonn.
Der Nachbarschaftstreff ist ein

Kooperationsprojekt der Senio-
ren- und Pflegeberatung der Stadt
Sankt Augustin, der Integrations-
agentur sowie der Quartierssozi-
alarbeit der Diakonie An Sieg und
Rhein. Er findet jeden Dienstag

zwischen 10 und 12 Uhr im Quar-
tiersbüro in der Ankerstraße 19,
Sankt Augustin-Mülldorf statt.
Wer seine Nachbar*innen bei
Kaffee und Kuchen kennenlernen
möchte, ist herzlich eingeladen.
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Hund an die Leine? Oder nicht?

Online-Vortrag am 16. April „Bedeutung
des Gebäudeenergiegesetzes
für die Bürger/-innen im Rhein-Sieg-Kreis“

Die Energieagentur Rhein-Sieg
und die Verbraucherzentrale NRW
erreichen immer wieder Rückfra-
gen zum neuen Gebäudeenergie-
gesetz und dessen konkrete Aus-
wirkungen auf neue Heizungsan-
lagen. Wie lange dürfen fossile
Heizungen (Öl/Gas) noch betrie-
ben werden? Was bedeuten die
Anforderungen von 65 Prozent er-
neuerbare Energien? Was sind
vielversprechende Heizsysteme
der Zukunft? Welche staatlichen
Förderungen gibt es?
Sie möchten die Richtlinien und
Fristen auch besser verstehen? Im

Online-Vortrag erläutert die Ver-
braucherzentrale NRW die Inhal-
te des GEG, das auch als Hei-
zungsgesetz bezeichnet wird. En-
ergieberater Philipp Stauß geht
dabei auch auf die Technik zum
klimafreundlichen Heizen sowie
mögliche Fördermittel ein.
Der Vortrag findet statt am Diens-
tag, 16. April. Start ist um 18 Uhr.
Eingeladen sind die Bürgerinnen
und Bürger der Kommunen im
Rhein-Sieg-Kreis. Um Anmeldung
bis 15. April wird gebeten:
www.energieagentur-rsk.de/
aktuelles

Foto: Aufbruch! Sankt AugustinFoto: Aufbruch! Sankt AugustinFoto: Aufbruch! Sankt AugustinFoto: Aufbruch! Sankt AugustinFoto: Aufbruch! Sankt Augustin

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien arteien arteien arteien arteien Aufbruch! Sankt Aufbruch! Sankt Aufbruch! Sankt Aufbruch! Sankt Aufbruch! Sankt Augustin FAugustin FAugustin FAugustin FAugustin Freie reie reie reie reie Wähler eWähler eWähler eWähler eWähler e.V.V.V.V.V.....

„Leinen Sie Ihren Köter
gefälligst an! Ist doch auch vor-
geschrieben.“ Wo und wann
muss ein Hund angeleint wer-
den? Darüber wird immer
wieder gestritten. Dabei kann
es leicht nachgelesen werden

in der städtischen Verordnung
mit dem schönen Namen „Ord-
nungsbehördliche Verordnung
über die Aufrechterhaltung der
öffentlichen Sicherheit und
Ordnung im Gebiet der Stadt
Sankt Augustin (OVO)“. Wenn
dann noch das Landesforstge-
setz NRW § 3 Abs. 2 und das
Landeshundegesetz NRW § 2
Abs. 1 und 2 hinzugezogen wer-
den, kann man sich als kom-
plett informiert betrachten.
Hier das Wichtigste in einer kur-
zen Übersicht:
Hunde sind so zu halten und zu
führen, dass sie andere Men-
schen nicht gefährden.
Innerhalb bebauter Ortslagen,
in Bereichen mit viel Publi-
kumsverkehr, Park- und Grün-
anlagen, Schulhöfen und Spiel-
plätzen und in öffentlichen Ge-
bäuden sind Hunde an einer
maximal 1,50 m langen Leine
zu führen.
Wo dürfen Hunde frei laufen?
Auf der Hundefreilauf-Fläche an

der Schulstraße, Ortsausgang
Niederpleis.
Auf angelegten Forstwegen
(nicht auf Trampelpfaden quer
durch den Wald), sofern sie Be-
fehlen prompt gehorchen.
Wo dürfen Hunde gar nicht mit-

geführt werden?
Auf Friedhöfen.
Bei Unsicherheiten und Zweifeln
fragen Sie Ihre Fraktion Aufbruch!
(aufbruch-fraktion@
sankt-augustin.de)

Wolfgang Köhler
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autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Frühjahrswochen mit Drive
Steigende Temperaturen, sinkende Preise bei HOFF

Individuell bestellbar! Jetzt leasen ab 266,00 €1,2,3

Großauswahl an sofort verfügbaren neuen Volkswagen.

Der neue Tiguan R-Line. Der neue Tiguan sticht durch sein elegantes und dynamisches Exterieur Design hervor. Große 
Lufteinlässe, ein schlanker Kühlergrill und eine neu gestaltete Lichtsignatur prägen die Front. Fließende Linien und starke 
Proportionen verleihen der Karosserie eine sportliche Silhouette. Steigen Sie ein!

Kraftstoffverbrauch in l/100 km (kombiniert) 5,5 l, innerstädtisch (langsam) 7,4 l, Stadtrand (mittel) 5,4, Landstraße 
(schnell) 4,7, Autobahn (sehr schnell) 5,6 l, CO2-Emissionen (kombiniert) 145 g/km

Der neue Tiguan R-Line 2,0 l TDI SCR 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Lackierung: Uranograu, Telefonschnittstelle, Infotainment-System mit 32-cm-Display, App-Connect Wireless für Apple CarPlay und Android Auto, 
Digital Cockpit Pro, 3D-LED-Rückleuchten,  LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallräder „Coventry“, Automatische Distanzregelung ACC, Parkassistent 
„Park Assist Plus“ inkl. Einparkhilfe, Rückfahrkamera „Rear View“, Verkehrszeichenerkennung, Vordersitze mit Massagefunktion, „Air Care Climatronic“, 
R-Line Ausstattung u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 3.499,00 € 1,2,3

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km
Laufzeit: 42 Monate
monatliche Leasingrate ohne Dienstleistungen 266,00 € 1,2,3

Wartung und Inspektion Aktion 23,00 €
monatliche Leasingrate mit Dienstleistungen 289,00 € 1,2,3

Auslieferungskosten für die Autostadt Wolfsburg sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.  1Angebot der Volks-
wagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für private Einzelkunden, Bonität vorausgesetzt, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam 
mit dem Kunden die für das Leasing nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 01/2024. 3Gilt nur mit Buchung der Wartung- und Inspektion Aktion. Für 
das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

CO2-Klasse
Auf Grundlage der CO2-Emissionen (kombiniert)
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Klar Schiff machen in der virtuellen Welt
Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-
profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.
Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin Distel

Eigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Stärken darf man onlineEigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Stärken darf man onlineEigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Stärken darf man onlineEigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Stärken darf man onlineEigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Stärken darf man online
selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-
elangel Miquelenaelangel Miquelenaelangel Miquelenaelangel Miquelenaelangel Miquelena

Endlich wieder aufräumen und
gründlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur für die eige-
ne Wohnung wichtig, sondern erst
recht für das virtuelle Zuhause.
Denn Arbeitgeber suchen häufig
online nach geeigneten Kandida-
ten und verschaffen sich im Web

einen ersten Eindruck. Die eige-
nen Profile sollten daher aktuell
und frei von eher fragwürdigen
Inhalten oder Schnappschüssen
sein. Zudem werden viele Positi-
onen direkt über Empfehlungen
und Netzwerke besetzt. Ein akti-
ves Auftreten auf geeigneten
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Plattformen kann sich somit aus-
zahlen.
Der erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zählt
Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
lässt sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. Schließlich ge-
hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-
den, ob Bewerber zur Unterneh-
menskultur passen könnten. „Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Einträge wieder,
die einem heute womöglich un-
angenehm sind. Ein regelmäßiges
Aufräumen ist daher unbedingt zu
empfehlen“, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen. Die Porträtfotos sollten ak-

tuell sein und zum professionel-
len Anspruch passen. Noch mehr
gilt das für Karriereportale wie
LinkedIn oder Xing. Hier geht es
vor allem um das digitale Selbst-
marketing: Berufsstationen, Qua-
lifikationen, aber auch persönli-
che Stärken dürfen selbstbewusst
präsentiert werden. Tipp: Neben
der aktuellen Berufsbezeichnung
lassen sich dort Hashtags setzen,
um mit Kernaufgaben und Kennt-
nissen leichter gefunden zu wer-
den. Eine vollständige Übersicht
der bisherigen Arbeitsstationen
gehört ebenfalls zu den Grundla-
gen. „Wer darüber hinaus aktiv
professionelle Inhalte erstellt,
teilt und kommentiert, macht auf
sich aufmerksam und zeigt die ei-

gene fachliche Expertise“, erklärt
Bastian Krapf weiter.
Systematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumen
Neben Karriere- und Business-
plattformen tummeln sich viele
heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
seriös auftreten. Bilder, Beiträge,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden könnte, soll-
te man tunlichst löschen - selbst
wenn es sich buchstäblich um Ju-
gendsünden handelt. Auf Facebook

zum Beispiel kann man einschrän-
ken, wer einen auf Fotos markie-
ren darf. Dadurch lassen sich un-
angenehme Überraschungen ver-
meiden. Unter adeccogroup.de
etwa gibt es viele weitere Tipps für
das digitale Eigenmarketing und
die Jobsuche. Noch ein Tipp, der
auf alle sozialen Plattformen zu-
trifft: Ein systematisches Aufräu-
men der eigenen Kontaktliste
schafft Klarheit und sorgt dafür,
dass man selbst relevantere Bei-
träge angezeigt bekommt. (djd)
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Offen sein und Mut aufbringen
Menschen mit Behinderung als gern gesehene Job-Bewerber
Der angehende Ingenieur im Roll-
stuhl kommt die Treppe zum Be-
werbungsgespräch nicht hoch, die
wechselwillige Mathematikerin
kann die kleine Schrift ihrer Post-
einladung nicht richtig erkennen.
Und der junge Schulabsolvent mit
starker Gehbehinderung weiß
nicht, ob er sich die Ausbildung
zum IT-Fachmann zutraut, für die
er allein in eine andere Stadt zie-
hen müsste. Menschen mit Be-

hinderung haben bei der Job- und
Ausbildungssuche in vielen Fällen
mit Hürden zu kämpfen. Einige
Unternehmen tun allerdings ver-
stärkt etwas dagegen. Bewerber
sollten daher an ihren Berufst-
räumen festhalten.
Zweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegen
Marina Zdravkovic ist aufgrund
einer Muskelerkrankung selbst
auf einen Rollstuhl angewiesen.
Sie arbeitet als Gesamt-Schwer-

behindertenvertrauensfrau bei
Siemens und sorgt dort unter an-
derem dafür, dass die Inklusions-
vereinbarungen aus dem Bundes-
teilhabegesetz umgesetzt werden.
Trotz aller Hürden empfiehlt sie
Menschen mit Behinderung ge-
nerell, sich auf ihre Wunschar-
beitsstelle auch zu bewerben.
„Wichtig sind die passende Qua-
lifikation für den ausgeschriebe-
nen Job und natürlich der Mut,

sich zu melden“, sagt die 48-Jäh-
rige. Gerade im Hinblick auf die
Eltern rät sie dazu, ihre Kinder
mit chronischer Erkrankung oder
Behinderung zu ermutigen, ihren
eigenen Weg zu gehen: „Den soll-
te man sich auch von niemandem
ausreden lassen.“ Viele hätten
Zweifel, ob sie die Anforderungen
an den Job auch mit ihrer Behin-
derung bewältigen. Doch gibt es
von einstellenden Unternehmen
in vielen Fällen große Unterstüt-
zung, mit einer Behinderung in
der Arbeitswelt erfolgreich zu
sein. Bei der Siemens AG
beispielsweise liegt ein Schwer-
punkt unter anderem darauf, dass
Software-Programme für alle nutz-
bar sind, also dass etwa auch hör-
und sehbehinderte Mitarbeiten-
de damit gut zurechtkommen.
Diversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktet
„Eine der wichtigsten Vorausset-
zungen, damit Menschen mit Be-
hinderung ihre Stärken auf dem
Arbeitsmarkt so einsetzen kön-
nen wie Nicht-Behinderte, ist die
bauliche und vor allem die digita-
le Barrierefreiheit“, weiß der In-
klusionsbeauftragte bei Siemens,
Andreas Melzer. „Wir haben gro-
ßes Interesse daran, Menschen
mit Behinderung in unser Unter-
nehmen zu holen, da viele von
ihnen gut qualifiziert und oft hoch

Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-
lange vieler behinderter Menschenlange vieler behinderter Menschenlange vieler behinderter Menschenlange vieler behinderter Menschenlange vieler behinderter Menschen
genau - sie arbeitet als Schwerbe-genau - sie arbeitet als Schwerbe-genau - sie arbeitet als Schwerbe-genau - sie arbeitet als Schwerbe-genau - sie arbeitet als Schwerbe-
hindertenvertrauensfrau.hindertenvertrauensfrau.hindertenvertrauensfrau.hindertenvertrauensfrau.hindertenvertrauensfrau.
Foto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/Siemens
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Als international erfolgreiches Unternehmen im Bereich der Fabrikautomation
suchen wir zur Verstärkung unseres Produktionsteams ab sofort eine/n:

Unsere Benefits:
Attraktives Gehalt sowie Urlaubs- und 
Weihnachtsgeld
Arbeitszeiten und Urlaub tariflich geregelt
Betriebliche Krankenzusatzversicherung
E-Bike-Leasing
Zuschuss zur Mitarbeiterkantine
Weitere Benefits (Sonderkonditionen 
für Shopping- oder Sportangebote, 
VWL, BGM und vieles mehr)

Das sind Ihre Aufgaben:
Selbständige Bedienung und 
Programmierung von CNC-gesteuerten 
Maschinen (Steuerung Mazatrol)
Eigenständiges Rüsten der Maschine
Selbstständige Qualitätskontrolle und 
Durchführung der Werker-Selbstprüfung
Wartung und Pflege der Maschinen und 
Werkzeuge

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Maschinenbau Kitz GmbH
Stammhaus der mk Technology Group
Personalmanagement
Ampèrestraße 18  I  53844 Troisdorf

Tel: +49 228 4598-0
www.mk-group.com  I  mk-personal@mk-group.de

Das zeichnet Sie aus:
Sie sind Zerspanungsmechaniker/in 
oder verfügen über eine ähnliche 
Fachausbildung
Sie verfügen über eine mehrjährige 
Berufserfahrung im CNC-Drehen
Sie verfügen über Kenntnisse aus 
den Bereichen des allgemeinen 
Maschinenbaus
Ihre Arbeitsweise zeichnet sich durch 
ein hohes Maß an Qualität und 
Quantität aus
Zu Ihren Stärken zählen schnelles, 
präzises Arbeiten, Kostenbewusstsein 
und Engagement
Die Arbeit im Zweischichtbetrieb ist für 
Sie Routine

CNC-Dreher (m/w/d)

Menschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wie
Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.
Foto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosov

motiviert sind“, berichtet er. Wäh-
rend des Bewerbungsprozesses
sollte direkt offen und ehrlich an-
gesprochen werden, was der je-
weilige Mensch braucht. Und auch
wenn eine Jobbeschreibung nicht
zu 100 Prozent passt, kann sich
eine Bewerbung trotzdem lohnen.
„Wir sind davon überzeugt, dass
ein diverses Team am leistungs-
fähigsten ist“, so Melzer. „Wenn
Menschen mit unterschiedlichen
Hintergründen und Perspektiven
zusammenarbeiten, ist das doch
meistens sehr fruchtbar.“ (djd)

Hörbeeinträchtigungen können das Arbeitsleben erschweren - dochHörbeeinträchtigungen können das Arbeitsleben erschweren - dochHörbeeinträchtigungen können das Arbeitsleben erschweren - dochHörbeeinträchtigungen können das Arbeitsleben erschweren - dochHörbeeinträchtigungen können das Arbeitsleben erschweren - doch
dafür gibt es Lösungen.dafür gibt es Lösungen.dafür gibt es Lösungen.dafür gibt es Lösungen.dafür gibt es Lösungen.
Foto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/Siemens

Ein Rollstuhl ist kein Grund, sichEin Rollstuhl ist kein Grund, sichEin Rollstuhl ist kein Grund, sichEin Rollstuhl ist kein Grund, sichEin Rollstuhl ist kein Grund, sich
nicht auf seine Wunschstelle zunicht auf seine Wunschstelle zunicht auf seine Wunschstelle zunicht auf seine Wunschstelle zunicht auf seine Wunschstelle zu
bewerben. Ist die passende Quali-bewerben. Ist die passende Quali-bewerben. Ist die passende Quali-bewerben. Ist die passende Quali-bewerben. Ist die passende Quali-
fikation vorhanden, wird der Mutfikation vorhanden, wird der Mutfikation vorhanden, wird der Mutfikation vorhanden, wird der Mutfikation vorhanden, wird der Mut
zur Initiative oft belohnt.zur Initiative oft belohnt.zur Initiative oft belohnt.zur Initiative oft belohnt.zur Initiative oft belohnt.
Foto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/SiemensFoto: djd/Siemens
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf, 02241/41365

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241/203216

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e Alte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte Heerstraßeaßeaßeaßeaße
Alte Heerstraße 60, 53757 Sankt Augustin, 02241/1482400

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Str. 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

ZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

TierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen

Tierarztpraxen zu erfragen.
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir
empfehlen jedoch einen Anruf
vorher). Coronavorschriften
sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf,
0176/78399950, Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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Blühwunder für Rosen-Neulinge
Mit ihren vielen roten Blüten
sieht sie aus wie gemalt. Die Rede
ist von „Zepeti“, einer neuen Ro-
sensorte, von der man von Wei-
tem glauben könnte, sie wäre
künstlich. Mit glänzend dunkel-
grünen Blättern ist sie extrem wi-
derstandsfähig gegen all die
schrecklichen Rosenkrankheiten
dieser Welt und setzt den ganzen
Sommer über neue Blüten an.
Kein Wunder, denn diese Rose ist
nicht von schlechten Eltern: Ge-
boren wurde sie in der erfolgrei-
chen Züchterschmiede von Meil-
land in Frankreich. Ihre Mutter ist
eine Zwergrose, die endlos blüht,
und der Vater eine kerngesunde
Knock Out-Rose.
Blühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähig
„Zepeti“ blüht dauerhaft und
kommt im Gartenbeet wie ein
endlos blühender Strauß daher.
Selbst im Abblühen sehen die Blü-
ten noch fantastisch aus, denn sie
werden etwas heller und wirken

wie konserviert. Wer also keine
Lust oder Zeit hat, verblühte Blü-
ten zu entfernen, kann sie ganz
einfach stehen lassen. Die rote
Rose wirkt dadurch keineswegs
unattraktiv. Auch die Chemiekeu-
le kann man getrost stecken las-
sen. Bei richtiger Pflege und dem
richtigen Standort ist die kom-
pakte Beetrose sehr widerstands-
fähig gegenüber Pilzkrankheiten
wie Sternrußtau und Rosenrost
und verkraftet auch ohne Proble-
me große Hitze oder Frost. Das
macht diese Sorte extrem pfleg-
leicht. Dabei ist sie nicht nur im
Gartenbeet zwischen kleinen
Sträuchern und Stauden eine Au-
genweide. Aufgrund ihres kom-
pakten, runden Wuchses macht
sie auch im Kübel auf der Terras-
se oder dem Stadtbalkon eine
perfekte Figur. Mit der richtigen
Bewässerung ist sie eine Pflanze
zum Genießen und Relaxen - ohne
Zickenalarm und mit minimalem

Pflegeaufwand. Pflegetipps und
einen Händler in der Nähe findet
man unter www.zepeti.de
Die lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „Sugar
Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“
Die knall-orange Neuzüchtung
„Sugar Candy Rose“ ist ebenfalls
ein echter Hingucker, der im Ver-
blühen an Schönheit nicht verliert.
Während sich die Blüten öffnen,
entsteht ein Farbspiel, das an
knallbunte Zuckerstangen erin-
nert und der Sorte ihren Namen
verliehen hat. Wie ein gedrehter
Lolly vom Jahrmarkt geht das
leuchtende Orange über ins Lachs-
Rosé, bis schließlich die gelben
Blütengefäße der bienenfreundli-
chen Sorte zum Vorschein kom-
men. Die ganze Saison über, von
Juni bis zum Frost, bringt sie eine
extrem üppige Blütenpracht hervor
- mit vier bis fünf Blüten an jedem
Stiel, wobei das dunkelgrüne, glän-
zende Laub einen wunderschönen
Kontrast bildet. (akz-o)
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