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Ganzjahresreifen
ab 59,90 €

Winterreifen
ab 9,90 €

Inspektion 
Ölservice

Alufelgen
ab 9,00 €

TÜV ab 159,00 €
HU/AU

Räder-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Jetzt Termin vereinbaren unter:

Alte Heerstr. 10 · 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 34000

verkauf@thiebus.de · www.thiebus.de
per WhatsApp 0176 313 579 94

EINLAGERUNG

(v.l.) Bastian (Rötzchen), Christoph + Julia (Maigrafenpaar), Patrick (Maidoktor), Nina I und Kevin I(v.l.) Bastian (Rötzchen), Christoph + Julia (Maigrafenpaar), Patrick (Maidoktor), Nina I und Kevin I(v.l.) Bastian (Rötzchen), Christoph + Julia (Maigrafenpaar), Patrick (Maidoktor), Nina I und Kevin I(v.l.) Bastian (Rötzchen), Christoph + Julia (Maigrafenpaar), Patrick (Maidoktor), Nina I und Kevin I(v.l.) Bastian (Rötzchen), Christoph + Julia (Maigrafenpaar), Patrick (Maidoktor), Nina I und Kevin I
(Maikönigspaar), Stephan (Maidoktor), Tobi und Hardy (Maipolizei), Max (Fähnrich)(Maikönigspaar), Stephan (Maidoktor), Tobi und Hardy (Maipolizei), Max (Fähnrich)(Maikönigspaar), Stephan (Maidoktor), Tobi und Hardy (Maipolizei), Max (Fähnrich)(Maikönigspaar), Stephan (Maidoktor), Tobi und Hardy (Maipolizei), Max (Fähnrich)(Maikönigspaar), Stephan (Maidoktor), Tobi und Hardy (Maipolizei), Max (Fähnrich)

Wir haben ein Königspaar 2023
Nina I. und Kevin I. repräsentieren den JGV & Maiclub Menden

Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2
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Wir haben ein Königspaar 2023
Nina I. und Kevin I. repräsentieren den JGV & Maiclub Menden

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Wenn sich im Schützenhaus der
St. Sebastianus Schützenbruder-
schaft Menden 1642 e.V. die Jung-
gesellen aus Menden einfinden
und Damen keinen Zutritt haben,
dann ist Maiversteigerung.
Am 1. April war es wieder soweit.
Rund 20 Junggesellen fanden sich
ein um die traditionelle Verstei-
gerung der Maibräute zu starten.
Wie jedes Jahr führten traditio-
nelle Töne wie das „Donaulied“
und lustige Trinksprüche, die

durch den Auktionator ange-
stimmt wurden, schnell zu ausge-
lassener Stimmung. Nach fünf
Stunden intensiver und kräftezeh-
render Versteigerung und einigen
Stiefelrunden zerbrach der Aukti-
onstisch schließlich unter dem letz-
ten Hammerschlag und es stand
fest:
Kevin Hofenbitzer macht seineKevin Hofenbitzer macht seineKevin Hofenbitzer macht seineKevin Hofenbitzer macht seineKevin Hofenbitzer macht seine
Freundin Nina Zehe-Lindau zurFreundin Nina Zehe-Lindau zurFreundin Nina Zehe-Lindau zurFreundin Nina Zehe-Lindau zurFreundin Nina Zehe-Lindau zur
Maikönigin.Maikönigin.Maikönigin.Maikönigin.Maikönigin.
Begleitet werden die beiden vom

Grafenpaar Julia Nehls und Chris-
toph Plett. Die Maidoktoren Pa-
trick Schell und Stephan Krügel
werden sich die nächsten Wochen
um das Leib und Wohl der beiden
Paare kümmern. Des Weiteren
gehören Tobias Jenke und Hardy
Buhr zum diesjährigen Hofstaat
und werden in den nächsten Wo-
chen als Maipolizisten für Recht
und Ordnung sorgen und die Ein-
haltung besonderer Vorschriften
überwachen. Die meisten Frauen

an diesem Abend wurden von Bas-
tian Drossert ersteigert, welcher
somit das Amt des Rötzchensvat-
ters zum zweiten Mal in Folge
einnimmt.
Traditionell startet der Mai für den
JGV & Maiclub Menden mit der
eigenen Veranstaltung, dem Tanz
in den Mai, am 30. April, ab 18
Uhr auf dem Mendener Markt-
platz. Hierzu sind alle aus der
Region herzlichen eingeladen.
Maiball am 13. Mai.

„Du gehörst dazu!“
Hinschauen statt wegschauen

Die Zeit ist reif für  
FRÜHLINGSGEFÜHLE!
Anrufen & Termin vereinbaren   

0228-466989

MARKISEN NEUANLAGEN 
& NEUBEZÜGE

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV MARKISEN UND MARKISENTÜCHER, WINTERGARTEN-

BESCHATTUNGEN, GLASDÄCHER, TEXTILE KONFEKTION
Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Pützchen 
Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9 -13 Uhr · www.franz-aachen.com

Mitglieder vom Jugendforum mit den „Begegnungsrucksäcken“. Foto: Stadt Sankt AugustinMitglieder vom Jugendforum mit den „Begegnungsrucksäcken“. Foto: Stadt Sankt AugustinMitglieder vom Jugendforum mit den „Begegnungsrucksäcken“. Foto: Stadt Sankt AugustinMitglieder vom Jugendforum mit den „Begegnungsrucksäcken“. Foto: Stadt Sankt AugustinMitglieder vom Jugendforum mit den „Begegnungsrucksäcken“. Foto: Stadt Sankt Augustin

„Du gehörst dazu!“ lautete das
Motto einer Aktion des Jugendfo-
rums „8sam! - gegen Rassismus“.
Das Jugendforum ist im Bundes-
programm „Demokratie leben!“
ein zentrales Merkmal für die Be-
teiligung von Kindern und Jugend-
lichen. Jugendliche aus dem städ-
tischen Jugendforum „8sam! - ge-
gen Rassismus“ entwickelten die
Idee, Bedürftige zu unterstützen
und konnten mit ihrer Aktion Ende
März im Rahmen der Internatio-
nalen Wochen gegen Rassismus
Impulse geben für ein besseres
Miteinander, für Respekt, Gleich-
behandlung und Toleranz. Sie ver-
teilten gepackte, wiederverwend-
bare „Begegnungsrucksäcke“ an
20 Personen, die in einer Unter-
kunft in Sankt Augustin wohnen.
Die Jugendlichen kamen mit den
Menschen ins Gespräch und
tauschten sich aus. Direkt im An-
schluss an diese Begegnungen

konnten die Jugendlichen über das
Erlebte sprechen und dies reflek-
tieren. Dabei wurden sie von der
Koordinatorin Irmgard Hölzemann
und zwei weiteren ehrenamtlichen
Helferinnen vom „Lotsenpunkt
Sankt Augustin“ sowie Ute Stedt-
feld, Lehrerin an der Gutenberg-
schule begleitet und angeleitet.
Sie hatten viele Fragen nach den
Ursachen, der Lebensweise, den
Chancen der Reintegration und
der Bedeutung von Hilfsmaßnah-
men für Menschen, die vermeint-
lich ins Abseits geraten sind. Mit
diesem Projekt, gefördert vom
Bundesministerium für Familie,
Senioren, Frauen und Jugend,

konnten die Jugendlichen Selbst-
wirksamkeit erleben, Empathie
und Toleranz entwickeln und die
Motivation für soziales Engage-
ment steigern. „Mitreden, Mit-
gestalten und Teilhaben“ sind er-
lebnisorientierte Prozesse, um
demokratische Kompetenzen an-
zubahnen, zu erwerben und zu
festigen und damit diskriminie-
renden und rassistischen Einflüs-
sen entgegenzusteuern.
Diese Veröffentlichung stellt kei-
ne Meinungsäußerung des BMFS-
FJ oder des BAFzA dar. Für in-
haltliche Aussagen tragen die Au-
torinnen und Autoren die Verant-
wortung.
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Der Mai ist gekommen…
Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Foto: Stadt Sankt AugustinFoto: Stadt Sankt AugustinFoto: Stadt Sankt AugustinFoto: Stadt Sankt AugustinFoto: Stadt Sankt Augustin

Der Mai steht vor der Tür und
viele verliebte Menschen in
Sankt Augustin begeben sich
wieder auf die Suche nach ei-
nem passenden Maibaum.
Daher bietet das städtische
Umweltbüro wieder einmal Bir-
ken aus eigenen Beständen am
Niederpleiser Stadtwald an. Die
Jungbäume müssten ansonsten
ohnehin der Durchforstung wei-
chen. So können sie allerdings
noch für einen besonders gu-
ten Zweck weiterwirken. Die
Jungbirken werden am selben
Tag frisch geschlagen und lie-
gen in verschiedenen Längen
vor - es darf aber auch selbst
gesägt werden. Da ist bestimmt
auch für Sie der passende Mai-
baum dabei.
Ort: Parkplatz an der Straßen-
kreuzung „Am Eichelkämp-
chen“ / „Am Rehsprung“, Sankt
Augustin-Niederpleis
(von dort ca. 200 Meter Fuß-
weg)
Kosten: ab 10 Euro pro geschla-

genem Baum (der Preis variiert
je nach Länge)
Anmeldung: nicht erforderlich
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„Gutes Personal finden und binden - jetzt noch wichtiger!“
WFG Sankt Augustin mbH bietet kostenlosen Kompakt-Workshop für Sankt Augustiner
Unternehmen
Eine vorausschauende Personal-
arbeit wird zunehmend wichtiger
für die Zukunftsfähigkeit von Un-
ternehmen. Bis 2025 wird es fünf
Millionen Arbeitskräfte weniger
geben, sodass sich der Fachkräf-
temangel weiter verschärft. Viele
Unternehmen merken es schon
jetzt: Die passenden Fach- und
Führungskräfte zu finden und län-
gerfristig zu binden wird schwie-
riger - und teurer. Um diese Her-
ausforderungen zu meistern, müs-
sen die Themen rund um Perso-
nalgewinnung und -bindung wei-

ter in den Fokus rücken.
Daher lädt die Wirtschaftsförde-
rungsgesellschaft Sankt Augustin
mbH zu dem kostenfreien Kom-
pakt-Workshop „Gutes Personal
finden und binden - jetzt noch wich-
tiger!“ am Mittwoch, 3. Mai, von
17 bis 19 Uhr im Technischen Rat-
haus der Stadt Sankt Augustin ein.
Die Veranstaltung gibt Praxis-
Tipps und zeigt neue Wege auf,
wie die Fachkräftesicherung, auch
mit knappen Ressourcen, erfolg-
reich und nachhaltig gelingen
kann. Zielgruppe sind Geschäfts-

führungen sowie Personalmitar-
beitende von Sankt Augustiner
Unternehmen.
Nach einem kurzen Impuls zum
Einstieg, werden verschiedene
Themen an Workshop-Tischen
vertieft besprochen. Beispiele aus
der Praxis geben Anregungen, um
neue Ideen und Lösungsansätze
zu finden.
Unternehmen erhalten die Mög-
lichkeit sich in lockerer Atmos-
phäre zum Thema Personal mit
anderen Teilnehmenden sowie u.a.
der Agentur für Arbeit auszutau-

schen und zu vernetzen.
Moderiert wird die Veranstaltung
von Ursel Banken-Buderbach. Sie
ist Inhaberin der ABASYS Unter-
nehmensberatung in Bonn. Als
erfahrene Mittelstandsberaterin
ist sie in vielen Förderprogram-
men akkreditiert und darüber hi-
naus Partnerin der Offensive Mit-
telstand.
Weitere Details zur Veranstaltung
sind unter www.wfg-sankt-
augustin.de abrufbar. Um vorhe-
rige Anmeldung bis zum 26. April
per E-Mail an info@wfg-sankt-

Willkommen beim
„Senioren-Tanz-
Nachmittag“
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     April,April,April,April,April, 14.30 bis 17.30 Uhr 14.30 bis 17.30 Uhr 14.30 bis 17.30 Uhr 14.30 bis 17.30 Uhr 14.30 bis 17.30 Uhr,,,,, Markt 1 (im Markt 1 (im Markt 1 (im Markt 1 (im Markt 1 (im
großen Ratssaal),großen Ratssaal),großen Ratssaal),großen Ratssaal),großen Ratssaal), 53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Bewegung die gute Laune macht. Genießen Sie einen ge-
mütlichen Nachmittag mit Live-Tanzmusik durch Entertai-
ner Günter Schatzl.
Am Dienstag, 25. April, findet im großen Ratssaal der Stadt
Sankt Augustin von 14.30 bis 17.30 Uhr (Einlass ab 14 Uhr)
ein Tanznachmittag für Seniorinnen und Senioren statt.
Der Tanz-Nachmittag richtet sich an Senioren und Jungge-
bliebene auch Nichttänzerinnen und Nichttänzer, die Ab-
wechslung im Alltag suchen, begrüßen wir gerne.
Es gibt Live-Musik dazu werden Kaffee und Kuchen ge-
reicht. Der Tanznachmittag wird von der Seniorenbegeg-
nungsstätte der Stadt Sankt Augustin veranstaltet. Auch
Gruppen oder Seniorenheime sind herzlich willkommen.
Der Eintritt mit Getränken und Kuchen beträgt 10 Euro.
Eine Anmeldung ist erforderlich unter 02241 243 340 oder
club@sankt-augustin.de.
Wer tanzt, tut besonders im Alter etwas für seinen Körper
und seine geistige Beweglichkeit. Die gesellschaftlichen
Kontakte sind Balsam für die Seele. Genießen Sie den
Nachmittag bei netter Gesellschaft und guter Musik. Wir
freuen uns auf Sie.
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autohaus-hoff.de

Jetzt gewerblich leasen

ab 179,– € 1,2 mtl.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Pferdestärken, die Gänsehaut machen. Der Golf GTI. 

Wo immer er auftaucht: Der GTI sorgt für Aufsehen – und bei allen, die ihn fahren für noch mehr Fahrspaß und Gänsehautmomente.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: (kombiniert) 7,0 l, innerstädtisch (langsam) 10,8 l, Stadtrand (mittel) 7,1 l, 
Landstraße (schnell) 5,9 l, Autobahn (sehr schnell) 6,6 l, CO2-Emissionen (kombiniert) 160 g/km

z. B. Golf GTI 2,0 l TSI OPF 180 kW (245 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Pure White, Top-Sportsitze vorn, Einparkhilfe, App-Connect Wireless, Digital Cockpit Pro, Telefonschnitt-

stelle mit induktiver Ladefunktion, „Air Care Climatronic“, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallräder „Richmond“, Progressivlen-

kung, Sportfahrwerk u.v.m. 

einmalige Sonderzahlung: EUR 999,00 1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 24 Monate

monatliche Leasing-Rate EUR 179,00 1,2

Auslieferungskosten für die Auslieferung beim Händler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt 
Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. 2 Alle Werte ohne Umsatzsteuer, die jeweils gültige Umsatzsteuer wird gesondert berechnet. Gültig bis 
zum 30.06.2023. Stand 4/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 
Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Weitere Informationen zum 
offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden über den Kraft-
stoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und unter 
www.dat.de unentgeltlich erhältlich ist.

Professional Class
Volkswagen für Selbstständige

Frühjaaaaahr bei Hoff.
Frische Angebote. Große Auswahl. Schnelle Lieferung.
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Großer Andrang beim Ostereierschießen
im Schützenhaus Menden
Die Bruderschaft konnte nach
der Pandemiepause 64 teilneh-
mende Gäste begrüßen, die
durch Treffer auf lustige Oster-
karten und Dartscheiben mehr
oder weniger Ostereier und Deko
erhalten konnten. Unter Aufsicht
und mit Anleitung der Schiess-
leiter/innen haben auch Unge-

übte mit den zur Verfügung ste-
henden Pressluftgewehren bei
jeweils fünf Schuss auf die Os-
terkarte und die Dartscheibe
ihre Treffer gelandet. 1.060 bun-
te Ostereier und zahlreiche
Deko fanden ihre Abnehmer/
innen. Hier stand der Spaß im
Vordergrund. Es war ein schö-

ner Abend, der mit einem ge-
mütlichen Beisammensein spät
seinen Ausklang fand. Die Bru-
derschaft bedankt sich bei allen
Gästen für ihre Teilnahme an
dieser traditionellen Veranstal-
tung. Die Mitglieder haben ihr
Ostereierschiessen am nächsten
Tag abgehalten.

3. Aktionstag für
nachhaltiges Gartenprojekt

Foto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.de

Jetzt bringen wir die Steine ins
Rollen bei unserem nachhaltigen
Gartenprojekt an der Emmaus-
Kirche und Sie sind herzlich ein-
geladen zu helfen.
Am 29. April, um 10 Uhr, steht
unser nächster Gartenarbeitster-
min rund um die Emmaus-Kirche,
Von-Galen-Straße 28, 53757
Sankt Augustin an. Nachdem der
Termin im März leider ausfallen
musste, werden jetzt Steine und
Schotter bearbeitet.

Dafür brauchen wir tatkräftige
Helfer. Wir hoffen auch, dass alle,
die sich den ursprünglichen Ter-
min frei gehalten hatten, an die-
sem neuen Termin ebenfalls hel-
fen und danken für das Verständ-
nis. Alle Interessierten melden
sich bitte bei jan.busse@ekir.de
mit Ihrem Namen, E-Mail-Adres-
se und Telefonnummer. Wir freuen
uns sehr auf Ihre rege Teilnahme.
Für das leibliche Wohl ist auch
wieder gesorgt.
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Anzeige

Dino-Hüpfburgen Erlebnispark:
Ein tolles Abenteuer für die ganze Familie

In Hennef sind die Dinos los:
Der große Dino-Hüpfburgen Er-
lebnispark lockt Groß und Klein.
Von weitem sieht man schon
die riesigen Dino-Hüpfburgen,
wie sie sich mit ihren großen
Klauen bewegen. Der Dinosau-
rier-Hüpfburgenpark bietet gro-
ßen und kleinen Besuchern ein
unvergessliches Erlebnis der be-
sonderen Art, voller Spaß und
Action.
Der Park besteht aus vielen ver-
schiedenen Größen und Formen
von Hüpfburgen und bietet für
jedes Alter das passende Aben-
teuer: von der riesigen aufblas-
baren Dino-Rutsche, dem Luft-
kissen, dem großen Dino-Laby-

rinth bis hin zum Kinder-Bungee.
Hier ist für jeden etwas dabei.
Hier kann ausgelassen getobt
werden, um abends erschöpft ins
Bett zu fallen.
Nach einer Zeit des Verzichts
während der Corona-Pandemie
möchte der Dino-Hüpfburgen Er-
lebnispark Kindern und ihren El-
tern eine schöne und unvergess-
liche „Quality-Time“ bieten. Alle
Dino-Hüpfburgen sind nach DIN
EN 14960 zertifiziert und für je-
des Alter geeignet. Geschulte
Mitarbeiter überwachen den Park
und sorgen dafür, dass sich alle
Gäste wohl und sicher fühlen.
Eine gemütliche Picknick-Area
mit Sonnenschirmen lädt zum

Verweilen ein und eine Snack-
Bar versorgt die Gäste mit le-
ckeren Snacks und Getränken.

Erleben Sie einen unvergessli-
chen Familientag voller Spaß
und Freude.

Die doppelte Bezirksmeisterschaft im Rettungsschwimmen
Es ist vollbracht. Nach zwei tro-
ckenen Jahren Zwangspause
fanden dieses Jahr endlich
wieder Bezirksmeisterschaften
im Rettungsschwimmen statt.
Nur wenige Ortsgruppen konn-
ten in diesem Jahr bereits eine
Mannschaft stellen und so ha-
ben sich die Bezirke Rhein-Sieg
und Oberbergischer Kreis für
die Durchführung der Meister-
schaften zusammengetan. Ge-

schwommen wurde in Nüm-
brecht und die DLRG-Ortsgrup-
pe Sankt Augustin hatte sich
mit großer Belegschaft auf den
Weg gemacht: sieben Staffeln
sowie neun einzelne Starter im
Alter zwischen acht und 58 wa-
ren vor Ort.
Den Teilnehmenden wurde eini-
ges abverlangt, darunter
beispielsweise das Hindernis-
schwimmen, bei dem ein Hin-

dernis in 70 Zentimeter Tiefe
untertaucht werden muss, oder
das Bergen und Schleppen ei-
ner mit Wasser gefüllten Puppe.
Ebenfalls gab es Disziplinen, bei
denen Flossen oder ein Gurtret-
ter zum Einsatz kamen. Die Orts-
gruppe Sankt Augustin konnte
zahlreiche Bezirksmeister stel-
len und sich für die Landesmeis-
terschaften am 3. und 4. Juni in
Bedburg qualifizieren.

Vielen Dank geht an die DLRG
in Nümbrecht für die gute
Organisation und den reibungs-
losen Ablauf der Veranstal-
tung.
Ebenfalls geht ein Dankeschön
an die Eltern der Teilnehmen-
den für die tatkräftige Unter-
stützung in Form von Fahrge-
meinschaften, Anfeuerungen
am Beckenrand und Verpflegung
während der Pausen.
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Jetzt neu: Wir 
bieten auch Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Biker in der Bundespolizei starten Spendenkampagne

Vorstellung der Bedarfe im Frauenhaus bei den BiB St. AugustinVorstellung der Bedarfe im Frauenhaus bei den BiB St. AugustinVorstellung der Bedarfe im Frauenhaus bei den BiB St. AugustinVorstellung der Bedarfe im Frauenhaus bei den BiB St. AugustinVorstellung der Bedarfe im Frauenhaus bei den BiB St. Augustin

Martina Gatzweiler im Kreis der Biker in der BundespolizeiMartina Gatzweiler im Kreis der Biker in der BundespolizeiMartina Gatzweiler im Kreis der Biker in der BundespolizeiMartina Gatzweiler im Kreis der Biker in der BundespolizeiMartina Gatzweiler im Kreis der Biker in der Bundespolizei

Erstmals in der rund 20-jährigen
Geschichte der Biker in der Bun-
despolizei Sankt Augustin
(BiB)wurde ein Spendenziel nicht

mehr von den Bikern vorgeschla-
gen, sondern aus Bewerbungen
von Institutionen, Vereinen und
Initiativen ausgewählt.

Voraussetzung ist die Abgabe ei-
ner Bewerbung.
Für 2023 heißt das, dass sich Frau-
enhaus des Rhein Sieg Kreises in
Sankt Augustin auf eine Spende
freuen kann.
Vertreter des Fördervereins Frau-
enhaus haben sich und Ihr Projekt
bei den BiB vorgestellt.
Die Spendenkampagne 2023 steht
unter dem Motto „Gewalt gegen
Frauen und die Auswirkungen auf
Kinder“.
Ein Thema, dass Keinen kalt las-
sen sollte. Mit der Spende soll
der bisher sehr triste Innenhof
kindgerechter gestaltet werden.

Eine Beschattung für die Sand-
ecke, Beerensträucher entlang
des Zaunes, die durch die Kinder
gepflegt werden und vlt. noch eine
Sitzecke für die Aufsichtsperso-
nen, sind das Ziel der Aktion.
Am 3. Juni veranstalten die Biker,
an Stelle des Bikercamps, diesmal
ein Bikertreffen am Schützenhaus
in Hangelar unter der Schirmherr-
schaft von Bürgermeister Max Leit-
terstorf. Das Treffen steht unter
dem Motto „Fahren - Spenden -
Feiern“ und gibt damit, den gro-
ben Tagesablauf vor. Ab 15 Uhr
sind Gäste willkommen, um bei
Kaffee und Kuchen zu relaxen und
ab 19 Uhr bei Livemusik mal rich-
tig abzufeiern und hoffentlich auch
zum Spendenziel beizutragen. Um
21 Uhr erfolgt die symbolische
Scheckübergabe an den Förder-
verein des Frauenhauses. Auch die
Biker wissen, dass in Zeiten ho-
her Inflation das Geld nicht mehr
so locker sitzt.
Trotzdem hier der Appell an Alle:
Bitte spenden Sie im Rahmen Ih-
rer Möglichkeiten für dieses Spen-
denziel. Der Erlös der Spende
kommt zu 100 Prozent beim Frau-
enhaus an.
Gespendet wird direkt über die
Homepage über den Spendenbut-
ton per Paypal
(www.bundespolizeibiker.de) oder
per Überweisung auf das Spen-
denkonto:
Biker in der Bundespolizei (Kreis-
sparkasse Köln IBAN: DE37 3705
0299 0022 0104 05)
Spendenquittungen werden auf
Wunsch ausgestellt.
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Radeln für den Frieden Sankt Augustin and friends
24 Stunden-Marathon

Radeln für den FriedenRadeln für den FriedenRadeln für den FriedenRadeln für den FriedenRadeln für den Frieden

Vier Tage nach Beginn des Krie-
ges in der Ukraine startete der
heutige Vorsitzende des Vereins
„Sankt Augustin and friends hilft“,
Gunther Maassen, mit dem ers-
ten Hilfstransport mit Medika-
menten in die Ukraine.
Bei einem Hilfstransport auf dem
Weg nach Kiev lernte man den Ort
und die Menschen in Dmytrivka
kennen. Da man ohnehin nicht al-
len Bedürftigen helfen konnte, kon-
zentrierte man ab dann die Hilfe
auf diesen Ort. Bislang wurden
mehr als 20. Hilfstransporte nach
Dmytrivka bzw. auch in die umlie-
gende Region durchgeführt. Zur
Universitätsklinik Kiev besteht bis
heute ein reger Kontakt. Durch die
enge Zusammenarbeit zwischen
dem Verein und dem Bürgermeis-
ter von Dmytrivka sind inzwischen
viele Freundschaften entstanden.
Damit die Hilfe weiterhin möglich
ist, und unter Anderem die teuren
Transporte finanziert werden kön-
nen, soll am 29./30. April ein 24

Stunden-Spendenmarathon statt-
finden.
Gemeinsam kann man mit Indoor-
Cycling-Rädern in 24 Stunden so
oft wie möglich, virtuell nach Dmy-
trivka und zurück radeln. Das kann
man als Einzelperson, als Grup-
pe, oder Verein tun.
Sie sind herzlich eingeladen, die-
ses ehrgeizige Projekt tatkräftig
zu unterstützen.
Die Idee ist wir fahren fiktiv von
Sankt Augustin nach Dmytrivka
und zurück, das Ganze so oft wie
möglich in 24 Stunden.
Wie kann man beim Radeln spen-
den?
Durch das Antrittsgeld der Teams
und/oder einzelner Personen.
Spenden von Zeitfenstern und
Bikes. Beispiel: für 60 Minuten
spendet man 20 Euro pro Bike,
und/oder pro Team.
Das Geld muss von den Teams
selber, oder durch selbst organi-
sierte Spender aufgebracht wer-
den. Ein Team welches ein Rad 24

Stunden bucht, spendet einen
Betrag von 250 Euro.
Wo findet der Spendenmarthon
statt?
Schützenhaus Niederpleis
Am Eichelkämpchen 3, 53757
Sankt Augustin
Die Veranstaltung beginnt am 29.
April, pünktlich um 18 Uhr und

endet am 30. April um 18 Uhr.
Neben vielen EinzelfahrerInnen
gehen sieben 24-Stunden-Teams
an den Start.
Für spontane Radler sind noch
Bikezeiten frei. Sie können bei
sahilft@gmx.de Unterlagen anfor-
dern, oder in Radleroutfit vorbei-
kommen und mitmachen.
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Anzeige

Tanz - Fitness - Musik für Damen ab 55 Jahren
MOVITA® Fitness
FrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebot
10er10er10er10er10er-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für
99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €
(gültig bis 31.8.2023)

Mobil und vital in jedem Alter.
Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne
mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Ange-

bot sicher mögen.
MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining, das
speziell für Damen der Genera-
tion entwickelt wurde.
Gerade für Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als ge-
sund, weil der Körper nur einsei-

tig belastet oder sogar überlas-
tet wird.
Häufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und für die man sich
noch viel zu jung fühlt.
Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell für Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben möchten
aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben.
Neben der Gesunderhaltung von
Körper und Geist geht es bei MO-
VITA® deshalb ganz bewusst auch
darum, mit anderen die Freude an
Tanz und Musik zu teilen und ge-
meinsam eine besondere Zeit zu
haben!
Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte für 99,00 € statt 150,00 €
bis 31.8.2023:

dienstags, um 16.00 Uhr
mittwochs, um 11.00 Uhr
mittwochs, um 12.00 Uhr
oder
mittwochs, um 18.00 Uhr

Infos und Buchungen direkt in
der ADTV Tanzschule Lars Stallnig
Kaiserstrasse 1a
53773 Hennef
unter 02242-935 85 84 oder
www.tanzen-mit-lars.de/de

Ostereierschießen der
Schützenbruderschaft St. Maria Königin
1985 Sankt Augustin-Ort e.V.

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Am diesjährigen, letztmaligen
Ostereierschießen im Schützen-
haus, nahmen sieben Schützen-
schwestern und elf Schützenbrü-
der teil. Insgesamt trafen sich 19
Mitglieder unserer Schützenbru-
derschaft an dem Abend.
Unter den Anwesenden waren die
Gründungsmitglieder Hans Giese
und Klausdietrich Wohrow, sowie
Ehrenmitglied Gisbert Schäfer,

und die amtierenden Würdenträ-
ger, Schützenkaiserin Anja Engst-
ler und Jungschützenkaiser Chri-
stof Gerl.
Nach der Begrüßung durch Bru-
dermeister Harald Rüdebusch er-
läuterte Geschäftsführer Hans-Jür-
gen Kochs den Ablauf des Schie-
ßens.
Das Schießen fand auf sogenann-
te Spaßscheiben statt, in diesem
Fall auf eine Osterscheibe. Auf den
darauf abgebildeten Osterhasen
und Ostereiern gab es Minus- und
Pluszahlen.
Jeder Schütze hatte fünf Probe-
und zehn Wertungsschüsse.
Die Ergebnisse der Probeschüsse
waren auf den Monitoren sicht-
bar, die Ergebnisse der Wertungs-
schüsse waren nicht sichtbar.
Dadurch blieb die Spannung auf
die Endergebnisse erhalten.
Schießleiter war Hans Wehrhahn.
Die Teilnehmer und Nichtteilneh-
mer am Ostereierschießen erhiel-
ten alle bunte Ostereier und je
nach Platzierung kleine oder gro-

ße Schoko-Osterhasen.
Siegerin bei den Damen wurde
Anja Engstler, vor Sabrina Sträßer
und Regine Wehrhahn.
Sieger bei den Herren wurde Chri-
stof Gerl, vor Harald Rüdebusch
und Hans Giese.
Nach Bekanntgabe der Ergebnis-
se überreichte die 2. Geschäfts-
führerin Marianne Kochs an Sie-
ger und Platzierte Ostereier und
Süßigkeiten.
Die Teilnehmer hatten viel Spaß
an dem Schießen auf die Spaß-
scheiben, waren aber doch etwas
traurig, weil es das letzte Oster-
eierschießen im Schützenhaus
war.
Karin Schott versorgte alle mit
Würstchen, belegten Broten und
Getränken.
Brudermeister Harald Rüdebusch
bedankte sich bei den Organisa-
toren des Schießens, bei allen für
ihre Teilnahme und beendete das
Ostereierschießen mit einem drei-
fach Gut Schuss-Hurra.
Bericht von Hans-Jürgen Kochs
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AWO-Wohnberatung
Weg mit den Stolperfallen

Wissen macht mutiger
Verein „Leben mit Krebs“ veranstaltet
11. Patiententag im Rathaus Sankt Augustin
Unter dem Motto „Wissen macht
mutiger“ veranstaltet der Verein
„Leben mit Krebs“ am 20. Mai ei-
nen Informationstag für Betroffene,
Angehörige und Interessierte. Der
11. Patiententag im Rathaus Sankt
Augustin bietet Vorträge aus Klinik
und Praxis sowie Infostände und
Workshops an. Chefärzte von Klini-
ken aus Bonn und Siegburg spre-
chen unter anderem über medika-
mentöse Behandlungskonzepte,
berichten über Aktuelles zu Brust-,
Darm- und Hodenkrebs sowie über
Palliativmedizin. Des Weiteren gibt
es Vorträge zu den Themen Ernäh-

rung und Sport.
Wichtiger Aspekt der Veranstal-
tung ist der persönliche Austausch
mit Betroffenen. Der Verein stellt
zudem „Konfetti“ vor, ein Projekt
für Kinder, deren Eltern an Krebs
erkrankt sind.
Der Patiententag, dessen Schirm-
herrschaft Sankt Augustins Bürger-
meister Max Leitterstorf übernom-
men hat, findet von 9.30 bis 13 Uhr
statt. Der Eintritt ist kostenlos.
Weitere Informationen finden In-
teressierte auf der Website des Ver-
eins (www.lebenmitkrebs-rsk.de)
oder unter Telefon 02241/995 9522.

Zu Hause im gewohnten Umfeld
älter werden, ist der Wunsch der
meisten Menschen. Doch oft sind
die Wohnungen nicht auf die Be-
dürfnisse im Alter eingerichtet.
Manch erforderliche Umbauten
erscheinen durch zu hohe Kosten
unerschwinglich. Hier hilft das
AWO-Team um die Innenarchitek-
tin Karin Michael bereits seit 25
Jahren mit der AWO-Wohnraum-
beratung in Siegburg. Bei einer
Erstberatung prüft das Team die
individuelle Wohnsituation, berät
bei der Vermeidung von Unfallge-
fahren und erarbeitet konkrete

Änderungsvorschläge. Die Bera-
tung ist kostenlos. In einem zwei-
ten Schritt unterstützt die AWO-
Wohnberatung bei dem Kontakt
mit Handwerkern, Behörden und
Vermietern sowie bei der Bean-
tragung etwaiger finanzieller Hil-
fen. Interessent/-innen können
sich montags bis mittwochs von
10 bis 12 Uhr oder donnerstags
von 14 bis 16 Uhr unter Tel.
02241.866857-20 informieren
oder einen Beratungstermin ver-
einbaren. Mit diesem AWO-An-
gebot leistet die AWO auch einen
Beitrag, etwaige Pflegekosten zu
senken. (Opolka)
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Vorstand der CDU-Ratsfraktion einstimmig bestätigt

(v.l.) Eldach-Christian Herfeldt, René Puffe, Sascha Lienesch MdL,(v.l.) Eldach-Christian Herfeldt, René Puffe, Sascha Lienesch MdL,(v.l.) Eldach-Christian Herfeldt, René Puffe, Sascha Lienesch MdL,(v.l.) Eldach-Christian Herfeldt, René Puffe, Sascha Lienesch MdL,(v.l.) Eldach-Christian Herfeldt, René Puffe, Sascha Lienesch MdL,
Wolfgang PrauseWolfgang PrauseWolfgang PrauseWolfgang PrauseWolfgang Prause

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Turnusmäßig nach circa der Hälf-
te der Wahlperiode haben die
Ratsmitglieder der CDU-Fraktion
im Rat der Stadt Sankt Augustin
den Fraktionsvorstand neu ge-
wählt. Alle bisherigen Amtsinha-
ber haben sich erneut zur Wahl
gestellt. Alle wurden in geheimer
Wahl einstimmig gewählt.
Weiterhin Vorsitzender ist der
Landtagsabgeordnete Sascha Li-
enesch. Er wird auch weiterhin
durch seine beiden Stellvertreter
René Puffe und Eldach-Christian
Herfeldt unterstützt. Schatzmeis-
ter ist weiterhin Wolfgang Prau-
se, der zudem auch die Pressear-
beit weiterhin verantwortet.
„Die einstimmige Wiederwahl der
Vorstandsmitglieder ist nicht
selbstverständlich. Umso mehr
freue ich mich über das Ergebnis

für das gesamte Team“, so der
Fraktionsvorsitzende Sascha Lie-
nesch. „Das ist eine tolle Motiva-
tionsspritze für die zweite Hälfte
der Wahlperiode bis zur nächsten
Kommunalwahl in 2025 und zeigt
den Zusammenhalt und die Ge-
schlossenheit der CDU Ratsfrak-
tion Sankt Augustin.“
Auch in den nächsten Jahren wird
sich der Fraktionsvorstand gemein-
sam mit der gesamten Ratsfrakti-
on bestehend aus 20 Mitgliedern
des Rates und 30 sog. „Sachkun-
digen Bürgern“ in den Dienst der
Bürgerinnen und Bürger unserer
Stadt stellen. Wir ziehen dabei an
einem Strang mit Bürgermeister
Dr. Max Leitterstorf (CDU), mit dem
wir weiterhin vertrauensvoll zu-
sammenarbeiten werden.

Sascha Lienesch

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Die moderne Art der Glasentsorgung
Unterflur-Glascontainer - Gutes Projekt vorerst abgeschlossen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Für die Gestaltung von Abfall-
sammelplätzen sind Unterflur-
systeme eine saubere und at-
traktive Lösung. Seit einigen
Jahren hat die Stadt Sankt Au-
gustin in Zusammenarbeit mit
der RSAG an vier Glascontai-
ner-Standorten diese modernen
Abfallsysteme eingerichtet, die
die alten oberirdischen und
lärmintensiven Altglas-Contai-
ner ersetzen. Dies geht zurück
auf Initiativen aus Reihen der
Kooperation von SPD, GRÜNEN
und FDP.
Zuletzt wurde im Bereich Holz-
weg - Rostocker Straße eine der-
artige Anlage errichtet, die be-
nutzerfreundlich ist und die

Qualität des Wohnumfeldes ver-
bessert.
Durch die gegenüber den übli-
chen Glascontainern niedrigere
Einwurfhöhe und die deutliche
farbliche Markierung ist die Be-
dienung denkbar einfach und
auch relativ barrierefrei, auch
die Geräusche werden noch
einmal deutlich minimiert.
Diese Maßnahme kostet bekannt-
lich Geld (ca. 35.000 € pro Stand-
ort), aber der öffentliche Raum,
der ja eine Visitenkarte der Stadt
bzw. des Quartiers ist, wird
dadurch erheblich aufgewertet
und die Nachbarschaft von Lärm-
quellen entlastet. Neben vielen
anderen Maßnahmen im Bereich

der Grünpflege dienen Unterflur-
Anlagen dazu, das Erscheinungs-
bild der Stadt Sankt Augustin
spürbar zu verbessern.
Neben diesen Aspekten der Be-
nutzerfreundlichkeit und der op-
tischen Auswertung sollen Un-
terflur-Container auch dazu bei-
tragen, dass illegale Müll-Abla-
gerungen nachlassen.
Weitere Unterflurbehälter wer-
den allerdings in nächster Zeit
nicht verwirklicht. Zum einen
sind andere Standorte weiter
weg von einer Wohnbebauung,
zum anderen spielen natürlich
Kostengründe hier eine ent-
scheidende Rolle. Der bauliche
Aufwand ist je nach Standort

verschieden.
Gleichwohl werden die GRÜNEN
sich auch in Zukunft dafür ein-
setzen, dass diese moderne und
optimale Art der Glasentsorgung
an weiteren Standorten reali-
siert werden und dadurch das
Wohn-Umfeld verbessert wer-
den kann. Dies soll vor allem
dann geschehen, wenn im Stra-
ßenraum sowieso umfangreich
gebaut wird, dann können Syn-
ergie-Effekte genutzt werden.
Mehr auf
www.gruene-sanktaugustin.de.
Folgt uns auf Facebook, Instagram
und Twitter -
gruene.sanktaugustin.

Janne Lücke
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Der direkte Weg in die
Zweitimmobilie
Die passende Finanzierung hängt von den
Kaufmotiven und der Nutzung ab

Eine Eigentumswohnung für die Kinder kaufen: Dieses Finanzierungs-Eine Eigentumswohnung für die Kinder kaufen: Dieses Finanzierungs-Eine Eigentumswohnung für die Kinder kaufen: Dieses Finanzierungs-Eine Eigentumswohnung für die Kinder kaufen: Dieses Finanzierungs-Eine Eigentumswohnung für die Kinder kaufen: Dieses Finanzierungs-
modell ist bei Immobilienbesitzern und Banken gleichermaßen beliebt.modell ist bei Immobilienbesitzern und Banken gleichermaßen beliebt.modell ist bei Immobilienbesitzern und Banken gleichermaßen beliebt.modell ist bei Immobilienbesitzern und Banken gleichermaßen beliebt.modell ist bei Immobilienbesitzern und Banken gleichermaßen beliebt.
Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars FranzenFoto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars FranzenFoto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars FranzenFoto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars FranzenFoto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars Franzen

Den weiter steigenden Preisen zum
Trotz stehen Immobilien hoch im
Kurs. Auch Zweitimmobilien sind
gefragt, ob zur eigenen Nutzung
oder zur Vermietung. Schließlich
macht das niedrige Zinsniveau vie-
le Anlageformen unattraktiv und
bringt gleichzeitig geringe Finan-
zierungskosten mit sich. Unter
Umständen lässt sich auch die ers-
te Immobilie in die Finanzierung
einbringen. Je nachdem, wofür das
zweite Objekt genutzt wird, gibt
es unterschiedliche Dinge zu be-
achten.
Studentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die Kinder
Statt die teure Miete für ein Appar-
tement in der Universitätsstadt zu
bezahlen, kann man eine kleine Ei-
gentumswohnung erwerben - erst
für die eigenen Kinder, später zur
Vermietung. Banken sehen diese
Finanzierung gern, berichtet Jürgen
Klaus, Spezialist für Baufinanzie-
rung bei Dr. Klein in Augsburg:
„Meist ist eine gute Bonität gege-
ben und die Monatsrate wird zuver-
lässig gezahlt“. Die Auswahl an fi-
nanzierenden Banken ist groß und
der Zinssatz ist dadurch in der Re-
gel günstig. Tipp: Es lohnt sich, län-
gere Zinsbindungen von 15 bis 20
Jahren anzufragen. Das schafft Fle-
xibilität und die etwas höheren Zins-
kosten sind steuerlich absetzbar.
Zweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als Kapitalanlage
Wer den Kauf als Kapitalanlage
versteht, plant meist die Mietein-
künfte in die Finanzierung ein. Eine

langfristig attraktive Lage und ein
möglichst guter Zustand sind
hierfür unverzichtbar. Aber auch bei
einer Top-Immobilie sollte konser-
vativ gerechnet werden, so Jürgen
Klaus: „Das Konzept Miete gleich
Monatsrate geht nicht auf. Denn
es gibt Kosten, die zusätzlich an-
fallen, zum Beispiel für Instand-
haltung und Verwaltung oder Steu-
ern auf die Mieteinnahmen“. We-
gen des größeren Risikos sollte
man von etwas höheren Zinssät-
zen ausgehen, außerdem ist mehr
Eigenkapital erforderlich als bei
der Eigennutzung.
Ein Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den Urlaub
Ferienwohnimmobilien sind nicht
zuletzt durch die coronabedingten
Einschränkungen stark gefragt. Die
Aussicht, im Urlaub selbst dort zu
wohnen und das Domizil für das
übrige Jahr zu vermieten, ist verlo-
ckend. Was so einfach klingt, se-
hen Banken aber oft anders. Denn
die Auslastung ist schwer kalku-
lierbar und bei Eigennutzung gel-
ten steuerliche Sonderregeln. Wer
über ein Investment in eine Feri-
enwohnung nachdenkt, sollte sich
einen Überblick über Finanzie-
rungslösungen verschaffen oder sie
von einem ungebundenen Vermitt-
ler vergleichen lassen. Zum Bei-
spiel unter www.drklein.de gibt es
weitere nützliche Tipps rund um
die Finanzierung von Zweitimmo-
bilien und eine Kontaktmöglich-
keit. (djd)
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Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Mülldorf
Einladung zur Kinderkirche

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 22. bis 30. April

Evangelische
Kirchengemeinde
Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin Krüger

Ev. Kirchengemeinde
St. Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Slu)
17.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Sonntagvorabendmesse
(PJud)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     April - 3.April - 3.April - 3.April - 3.April - 3. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PJ)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
10.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe - Feier der Erstkommunion
(Pla)
10.30 Uhr - St. Mariä Heimsu-
chung Hl. Messe - Feier der Erst-
kommunion unter Mitwirkung der
Gemeindeband (Slu)
10.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Hl. Messe - Feier der Erst-
kommunion unter Mitwirkung des
Kirchenchores St. Cäcilia Mein-
dorf (WeB)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(PJ)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (Emo)
11.15 Uhr - Pfarrheim St. Anna
Kinderkirche (EA)

11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe (PJud)
18.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe -
Jugendmesse (Slu)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
10 Uhr - St. Maria Königin Dank-
messe anlässlich der Erstkommu-
nion (Pla)
10 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Dankmesse anlässlich der Erst-
kommunion (Slu)
10 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Dankmesse anlässlich der
Erstkommunion (WeB)
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     April - Hl.April - Hl.April - Hl.April - Hl.April - Hl. Markus Markus Markus Markus Markus,,,,,
Evangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, Fest
8.20 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst für die 3. und 4. Klassen
der Katholischen Grundschule
Hangelar (Ale)
9.15 Uhr - St. Martinus Hl. Messe
- Frauenmesse (Pla)
10.30 Uhr - Alten-Pflegeheim Bar-
hoff Wortgottesdienst (WeB)
14.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe -
Seniorenmesse (PJ)
18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
8 Uhr - St. Georg Schulgottes-
dienst für die Katholische Grund-
schule Buisdorf (Lin)
10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (WeB)
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (KliSee)
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (Slu)
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
9 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Schulgottesdienst für die 1. und
2. Klassen der Katholischen
Grundschule St. Martin (Lin)
10.30 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst für die 1. und 2. Klassen
der Katholischen Grundschule
Hangelar (Ale)
18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten, an-
schließend Rosenkranzgebet für
den Frieden (EA)
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
8.15 Uhr - St. Maria Königin Schul-
gottesdienst für die 1. und 2. Klas-

sen der Hans-Christian-Ander-
sen-Schule (Lin)
10 Uhr - Kita Birlinghoven Wort-
gottesdienst - Abschluss der Bi-
belwoche (Ale)
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJ)
17.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Sonntagvorabendmesse
(WeB)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     April - 4.April - 4.April - 4.April - 4.April - 4. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (Emo)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (PJud)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PJ)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(Pla)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (Emo)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe mit Feier der Jubelkom-
munion (WeB)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe

Am Samstag, 6. Mai, lädt Jugend-
leiterin Sina Hagemann wieder zur
Kinderkirche, diesmal ins Paul-
Gerhardt-Haus, ein.
In der Regel jeden 1. Samstag im
Monat, von 11 bis 14 Uhr sind alle
Kinder von 5 bis 11 Jahren herz-
lich eingeladen, um spannende bi-
blische Geschichten kennen zu
lernen und zu erleben, dass Kir-
che Spaß macht.

Spielen, Singen und die kreative
Bearbeitung des Themas sind
genauso Bestandteil des Tages
wie das gemeinsame Mittages-
sen in großer Runde.
Zum Ausklang gibt es eine kleine
Andacht. Dann kommt es zum Aus-
tausch über die Erlebnisse und Ge-
basteltes kann präsentiert werden.
Mit Liedern, Gebeten und einem
Segen endet die Kinderkirche.

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Gemeinde-
zentrum Pauluskirchstr. 3c,
Tel. 02241 / 20 49 34
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-
luskirche mit Prädikantin Heide
Kemper
10.30 Uhr - Visitationsgottes-
dienst in der Willkommenskirche
in Overath, der von Pfarrerinnen
und Pfarrern der an der Visitation
beteiligten Gemeinden - St. Au-
gustin und Hangelar, Niederkas-
sel sowie Overath - gehalten wird.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Begegnungscafé der Se-
niorinnen und Senioren - „Die Po-
lizei rät“ mit PHKin Petra Liene
und mit Klaus Gläsner
Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril

10.30 Uhr - Visitationsgottes-
dienst in der Willkommenskirche
in Overath, der von Pfarrerinnen
und Pfarrern der an der Visitation
beteiligten Gemeinden - St. Au-
gustin und Hangelar, Niederkas-
sel sowie Overath - gehalten wird.
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Freie ev. Gemeinde
Rhein-Sieg, Buisdorf
Regelmäßige Veranstaltungen

Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

Evangelische
Kirchengemeinde Menden
und Meindorf

23.23.23.23.23.     AprilAprilAprilAprilApril
Der morgendliche Gottesdienst
findet um 11 Uhr im Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus statt. Im Paul-Ger-
hardt-Haus laden wir um 18 Uhr
zur Taizéandacht ein. Beide Got-
tesdienste gestaltet Pfarrer Simon
Puschke.
30.30.30.30.30.     AprilAprilAprilAprilApril
Pfarrer Jan Busse gestaltet beide
Gottesdienste um 9.30 Uhr im
Paul-Gerhardt-Haus und um 11
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus.
5. Mai5. Mai5. Mai5. Mai5. Mai
Jugendandacht mit Pfarrer Tobias
Schreiber um 18.30 Uhr im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus. Im An-
schluss hat wie immer die sonder-
Bar geöffnet. Herzliche Einladung
auch dazu.
6. Mai6. Mai6. Mai6. Mai6. Mai
Kinderkirche mit Jugendleiterin
Sina Hagemann um 11 Uhr im
Paul-Gerhardt-Haus.
7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai
Im Paul-Gerhardt-Haus finden um

9.30 Uhr und um 11.30 Uhr die
ersten Konfirmationen mit Pfar-
rer Simon Puschke und den Konfi-
teamern statt.
Im Dietrich Bonhoeffer-Haus ge-
staltet Pfarrer Tobias Schreiber
den Gottesdienst um 11 Uhr.
KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugend-Musical „Ma-- und Jugend-Musical „Ma-- und Jugend-Musical „Ma-- und Jugend-Musical „Ma-- und Jugend-Musical „Ma-
rielle, die Meerjungfrau“rielle, die Meerjungfrau“rielle, die Meerjungfrau“rielle, die Meerjungfrau“rielle, die Meerjungfrau“
Kantorin Barbara Dünne und Ju-
gendleiterin Sina Hagemann pla-
nen ein neues Musical.
Dazu werden noch junge Darstel-
lerinnen und Darsteller gesucht.
Meldet euch einfach bei barbara.
duenne@ekir.de oder bei sina.
hagemann@ekir.de.
Die Proben sind am am 20. April
gestartet und finden immer don-
nerstags von 16 bis 17.30 Uhr im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus in Müll-
dorf statt.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie auch auf un-
serer Homepage
www.ev-niederpleis.de

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)
Jugend:
20 bis 22 Uhr - Churchies (12 bis
15 J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 bis 20
J.)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)
Jugend:
20 bis 22 Uhr, Churchies (12 bis
15 J.)

20 bis 22 Uhr, UPstairs (16 bis 20
J.)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst in drei Al-
tersgruppen für Vorschul- und
Schulkinder an.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage www.feg-rhein-
sieg.de zu erfahren.

Liebe Gemeinde,
am Sonntag, 23. April, feiern wir
um 10 Uhr Gottesdienst.
Es predigt Pfarrer Ritter i.R.
Am 29. April gibt es um 10 Uhr
wieder einen Kindergottesdienst
in unserer Kirchengemeinde. Am
30. April feiern wir um 18 Uhr Ab-
endmahlsgottesdienst. Es predigt
Pfarrer Busse.
Am 1. Mai findet der traditionelle
Frühlingsbasar des Fördervereins
der Kindertagesstätte „Emmaus-
Garten“ von 10 bis 14 Uhr in un-

serem Gemeindezentrum statt.
Verkauft werden Spielzeug, Kin-
derkleidung Second Hand.
Herzliche Einladung zu allen Ter-
minen.
Die Sprechstunde unserer Sozial-
beratung findet donnerstags von
8.30 bis 11.30 Uhr statt.
Bitte sprechen Sie einen Termin
vorher unter Tel.: 0170 4418402
ab.
Wir wünschen Ihnen weiterhin
eine gute Zeit und bleiben Sie
gesund.
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ROLF Fensterbau: Zukunftsweisende Ausbildungen mit
vielversprechenden Karrierechancen

ROLF Fensterbau bietet Ausbildungen mit hervorragenden ZukunftsaussichtenROLF Fensterbau bietet Ausbildungen mit hervorragenden ZukunftsaussichtenROLF Fensterbau bietet Ausbildungen mit hervorragenden ZukunftsaussichtenROLF Fensterbau bietet Ausbildungen mit hervorragenden ZukunftsaussichtenROLF Fensterbau bietet Ausbildungen mit hervorragenden Zukunftsaussichten

Wie geht es nach dem erfolg-Wie geht es nach dem erfolg-Wie geht es nach dem erfolg-Wie geht es nach dem erfolg-Wie geht es nach dem erfolg-
reichen Schulabschluss weiter?reichen Schulabschluss weiter?reichen Schulabschluss weiter?reichen Schulabschluss weiter?reichen Schulabschluss weiter?
WWWWWelche e lche e lche e lche e lche Ausbi ldungsmögl ich-Ausbi ldungsmögl ich-Ausbi ldungsmögl ich-Ausbi ldungsmögl ich-Ausbi ldungsmögl ich-
keiten gibt es überhaupt undkeiten gibt es überhaupt undkeiten gibt es überhaupt undkeiten gibt es überhaupt undkeiten gibt es überhaupt und
welche davon passt zu mir?welche davon passt zu mir?welche davon passt zu mir?welche davon passt zu mir?welche davon passt zu mir?
Solche Fragen zur e igenenSolche Fragen zur e igenenSolche Fragen zur e igenenSolche Fragen zur e igenenSolche Fragen zur e igenen
beruf l ichen Zukunft  ste l lenberuf l ichen Zukunft  ste l lenberuf l ichen Zukunft  ste l lenberuf l ichen Zukunft  ste l lenberuf l ichen Zukunft  ste l len
sich derzeit wieder viele Schü-sich derzeit wieder viele Schü-sich derzeit wieder viele Schü-sich derzeit wieder viele Schü-sich derzeit wieder viele Schü-
lerinnen und Schüler in der Re-lerinnen und Schüler in der Re-lerinnen und Schüler in der Re-lerinnen und Schüler in der Re-lerinnen und Schüler in der Re-
gion.gion.gion.gion.gion.
Gesucht wird ein BerufGesucht wird ein BerufGesucht wird ein BerufGesucht wird ein BerufGesucht wird ein Beruf,,,,, der in der in der in der in der in
erster Linie Spaß macht, abererster Linie Spaß macht, abererster Linie Spaß macht, abererster Linie Spaß macht, abererster Linie Spaß macht, aber
auch eine langfristige Sicherauch eine langfristige Sicherauch eine langfristige Sicherauch eine langfristige Sicherauch eine langfristige Sicher-----
heit gewährleistet. Ein Bereich,heit gewährleistet. Ein Bereich,heit gewährleistet. Ein Bereich,heit gewährleistet. Ein Bereich,heit gewährleistet. Ein Bereich,
der genau diese Stabilität inder genau diese Stabilität inder genau diese Stabilität inder genau diese Stabilität inder genau diese Stabilität in
Aussicht stellt, ist die stetigAussicht stellt, ist die stetigAussicht stellt, ist die stetigAussicht stellt, ist die stetigAussicht stellt, ist die stetig
wachsende Fensterbau-Bran-wachsende Fensterbau-Bran-wachsende Fensterbau-Bran-wachsende Fensterbau-Bran-wachsende Fensterbau-Bran-
chechechecheche.....     Wie wäre es also mit einerWie wäre es also mit einerWie wäre es also mit einerWie wäre es also mit einerWie wäre es also mit einer
Ausbildung bei dem größtenAusbildung bei dem größtenAusbildung bei dem größtenAusbildung bei dem größtenAusbildung bei dem größten
Fensterbauer im Rheinland?Fensterbauer im Rheinland?Fensterbauer im Rheinland?Fensterbauer im Rheinland?Fensterbauer im Rheinland?
Bei ROLF Fensterbau könnenBei ROLF Fensterbau könnenBei ROLF Fensterbau könnenBei ROLF Fensterbau könnenBei ROLF Fensterbau können
junge Menschen aus verschie-junge Menschen aus verschie-junge Menschen aus verschie-junge Menschen aus verschie-junge Menschen aus verschie-
denen prdenen prdenen prdenen prdenen praxisnahen axisnahen axisnahen axisnahen axisnahen Ausbi l -Ausbi l -Ausbi l -Ausbi l -Ausbi l -
dungsberufen wählen, diedungsberufen wählen, diedungsberufen wählen, diedungsberufen wählen, diedungsberufen wählen, die
allesamt vielfältige allesamt vielfältige allesamt vielfältige allesamt vielfältige allesamt vielfältige Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-

und und und und und WWWWWeiterbildungschancen be-eiterbildungschancen be-eiterbildungschancen be-eiterbildungschancen be-eiterbildungschancen be-
reithalten.reithalten.reithalten.reithalten.reithalten.
ROLF Fensterbau bietet viele
Vorteile für Auszubildende,
dazu zählt vor allem eine si-
chere Zukunftsperspektive.
Schon seit vielen Jahren bildet
das regionale Unternehmen
junge Talente aus.
Damit sie sich auch nach der
Ausbildungszeit bei ROLF Fens-
terbau weiterentwickeln und
wachsen können, strebt der Be-
trieb stets eine möglichst hohe
Übernahmequote an.
Das breite Angebotsspektrum
an Ausbildungsjobs hat viele
Facetten: Möglich ist eine Aus-
bildung zum/zur Industriekauf-
mann/-frau, Fachinformatiker/-
in mit der Fachrichtung System-
integration, Fachlagerist/-in
oder Fachkraft für Lagerlogis-
tik, Verfahrensmechaniker/-in
für Kunststoff- und Kautschuk-
technik. Seit knapp zwei Jah-
ren steht außerdem die Fach-
ausbildung zum/zur Kaufmann/
-frau im E-Commerce zur Aus-
wahl.
Zudem bietet ROLF Fensterbau
als erstes Unternehmen in
Deutschland einen einjährigen
Zertifikatslehrgang zum/zur
Fensterbaumonteur/-in an, um
mehr Fachkräfte für diese ab-
wechslungsreiche Tätigkeit zu
schulen.
Martina Rolf, Personalverant-
wortliche bei ROLF Fensterbau,
betont: „Wir freuen uns immer
über motivierte Nachwuchskräf-
te. Damit wir von hoch qualifi-
ziertem Personal profitieren
können, setzen wir uns zum
Ziel, junge Menschen zu inspi-
rieren, weiterzubilden und lang-
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fristig in unserem Unternehmen
zu halten.“
Im Rahmen der IHK-Initiative
„Berufliche Bildungslotsen“
teilen drei Auszubildende der
ROLF Fensterbau GmbH ihre Er-
fahrungen zur Arbeit in dem Fa-
milienbetrieb mit anderen Ju-
gendlichen.
Um über das Unternehmen als
Arbeitgeber und den spannen-
den Berufsalltag zu informie-
ren, besuchen sie als „Ausbil-
dungsbotschafter“ angehende
Absolventen/-innen in Schulen
im Kreis Bonn/Rhein-Sieg. Die
Auszubildenden berichten be-
geistert von ihren Lehrjahren:
„Es bereitet mir große Freude,
anderen Jugendlichen von mei-
ner vielseitigen Ausbildung bei
ROLF Fensterbau zu erzählen.
Denn ich bin stolz darauf, dass
ich hier viel Verantwortung
übernehmen und jeden Tag ak-
tiv am Betriebsgeschehen teil-
nehmen darf.“ Durch das Pro-
jekt begegnen sich Gleichaltri-
ge im beruflichen Orientie-
rungsprozess auf Augenhöhe
und können einander hilfreiche
Tipps geben. Von dieser offe-
nen Kommunikation profitieren
nicht nur die Schülerinnen und
Schüler, sondern auch die Aus-
bildungsbotschafter/-innen, de-

ren Selbstbewusstsein und So-
zialkompetenz durch den Infor-
mationsaustausch gestärkt
werden.
ROLF Fensterbau legt großen
Wert darauf, fachliche und so-
ziale Kompetenzen gleicher-
maßen zu fördern, indem die
Auszubildenden auch bei ihrer
individuellen Persönlichkeits-
entwicklung unterstützt wer-
den. Das wissen die Auszubil-
denden zu schätzen: „Die Ent-
scheidung, meine Ausbildung
bei ROLF Fensterbau zu begin-
nen, war definitiv die richtige
Wahl. Die Arbeit mit meinen
netten Kollegen macht mir sehr
viel Spaß. Es ist großartig, dass
ich die Möglichkeit habe, jede
Abteilung kennenzulernen und
am Ende selbst zu entscheiden,
wo ich mich in Zukunft sehe.“
Neben der angenehmen Ar-
beitsatmosphäre erwartet die
Auszubildenden bei ROLF ein 30
Tage-Urlaubsanspruch sowie
Weihnachts- und Urlaubsgeld,
das zusätzlich zum durch-
schnittlich hohen Gehalt aus-
gezahlt wird.
Um einen Einblick in den Be-
trieb zu erhalten, besuchen Sie
gerne die Unternehmensweb-
site unter
www.rolf-fensterbau.de.



Rundblick Stadt Sankt Augustin – 22. April 2023 – Woche 16 – www.rundblick-sankt-augustin.de18

Tipps, um Karrierechancen clever zu nutzen
Spätestens im letzten Schuljahr
machen sich auch die letzten in
der Klasse darüber Gedanken, wo
es mit der beruflichen Ausbildung
und damit mit dem weiteren Le-
ben und Arbeiten hingehen soll.
Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen WünscheWünscheWünscheWünscheWünsche
klar werdenklar werdenklar werdenklar werdenklar werden
Es gibt verschiedene Möglichkei-
ten, um an seinen Traumberuf zu
gelangen. Zunächst sollte man
sich allerdings die Frage stellen:
Wie sehen meine Pläne für die
Zukunft aus? Was interessiert
mich besonders? Was liegt mir?

Möchte ich studieren? Möchte ich
eine Ausbildung machen oder nach
der Ausbildung ein Studium an-
knüpfen?
BerufsberBerufsberBerufsberBerufsberBerufsberatung in atung in atung in atung in atung in Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-
menmenmenmenmen
Viele Fragen, die man jedoch nicht
allein bewältigen muss. Eine gute
Hilfe ist da zum Beispiel die Be-
rufsberatung wie auch die Studi-
enberatung für zukünftige Studen-
ten. Hier können Anregungen und
Hilfestellungen anhand eigener
Interessen und schulischer Leis-
tungen gegeben werden.

Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-
chenchenchenchenchen
Im Laufe des Jahres gibt es in ganz
Deutschland zahlreiche Bildungs-
und Berufsausbildungsmessen, auf
denen man sich über mögliche Aus-
bildungsberufe, Alternativen und
mögliche Aufstiegschancen infor-
mieren kann. Häufig stellen sich
dort auch Unternehmen mit ihren
hauseigenen Ausbildungsmöglich-
keiten vor.
Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-
melnmelnmelnmelnmeln
Wer schon eine Ahnung hat, in
welche Richtung der Traumberuf
gehen soll, sich aber noch nicht zu
100 Prozent sicher ist, für den sind
auch Praktika sehr hilfreich. Viele
Unternehmen bieten verschiedens-
te Praktikumsstellen in allen mög-
lichen Ausbildungsberufen an. So
kann man mal hineinschnuppern
und den Beruf mit all seinen Facet-
ten genauer kennenlernen. Ganz
nebenbei kann man dann auch Fra-
gen stellen, die man schon immer
mal zu seinem Traumberuf loswer-
den wollte. Praktika haben den
Vorteil, dass man auch mehrere
Berufsrichtungen testen kann und
bei Gefallen gleich nützliche erste
praktische Erfahrungen sammeln
kann, um diese in seinen Lebens-
lauf einzuflechten.
Eine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreiben
Es wird immer häufiger eine digi-
tale Bewerbung der postalischen
vorgezogen. Doch auch hier gel-
ten einige Regeln, an die man
sich halten sollte, wenn man mit
seiner Bewerbung punkten möch-
te. Auch wenn die Unterlagen di-
gital zusammengestellt worden
sind, ist hier ebenfalls besondere
Sorgfalt wichtig. Das heißt, die
Unterlagen sollten in jedem Fall
vollständig und sowohl gramma-
tisch als auch vom Ausdruck her
stimmig sein. Im Zweifelsfall je-
manden drüberlesen und korrigie-
ren lassen.
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche AnsprAnsprAnsprAnsprAnsprache wählenache wählenache wählenache wählenache wählen
Auch wenn Bewerbungen im In-
ternet im ersten Moment etwas
unpersönlich scheinen sollten,
sind sie das keinesfalls. Wenn Sie
sich also online bewerben, ach-
ten Sie darauf, dass Sie sich Ihren
direkten Ansprechpartner heraus-
gesucht haben und dessen Vor-
und Nachnamen kennen. Eine per-
sönliche Anrede ist immer besser,

als „Sehr geehrte Damen und Her-
ren…“. Auch bei sich selbst soll-
ten Sie darauf achten, dass Sie
eine möglichst seriöse E-Mail-
Adresse verwenden. Nicknames
sind hier fehl am Platz
Max.Mustermann@Muster.de ist
also durchaus besser als
Scherzkeks05@irgendwas.de.
Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-
gehengehengehengehengehen
Unternehmen veröffentlichen in
der Regel viele verschiedene Aus-
schreibungen. Da ist es besonders
wichtig, dass Sie in den Betreff
genau hineinschreiben, worum es
geht. Wichtig sind vor allem:
Die Bezeichnung der Position, für
die Sie sich bewerben
Der Standort und falls vorhanden,
eine dazugehörige Kennziffer der
Ausschreibung
Formalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und Dateigrößen
beachtenbeachtenbeachtenbeachtenbeachten
Bei einer Onlinebewerbung soll-
ten Sie auch darauf achten, ob es
eine Begrenzung der Datengröße
gibt. In der Regel gelten als Faust-
regel 3 MB - größer sollte die
Bewerbung nicht sein. Man kann
jedes Dokument einzeln in eine
E-Mail packen, das wird aller-
dings schnell unübersichtlich. Für
einen Personaler ist das eine Qual
und so landet Ihre Bewerbung
vielleicht gerade deshalb vor-
schnell in der Ablage. Besser ist
es, Sie packen Ihre wichtigen Un-
terlagen in eine Art digitale
Mappe und speichern Sie diese
im PDF-Format ab. So ist sie ge-
schützt, übersichtlich und das
schätzt auch der Leser Ihrer Un-
terlagen. Einzig das Anschreiben
sollte noch einmal zusätzlich di-
rekt in Ihre E-Mail hinein. So kann
man dieses später in Ihrer Mappe
lesen, aber auch direkt beim Öff-
nen der E-Mail.
Bewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit Persönlichkeit
schreibenschreibenschreibenschreibenschreiben
Bei der Flut der Unterlagen, wel-
che täglich auf dem Schreibtisch
von Personalern landen, muss
eine schnelle Entscheidung her.
Gut wer da mit Individualität, Pro-
fessionalität und seinen ganz ei-
genen Unterlagen aufwarten und
punkten kann. Das bedeutet
auch, dass ein individuelles An-
schreiben gegeben sein sollte.
Ein gutes Bewerbungsfoto sollte
auch nicht fehlen. Dieses sollte
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unbedingt von einem Fotografen
sein und nicht zuhause vor dem
Kühlschrank abgelichtet werden.
Man sieht einer Bewerbung in
der Regel an, wie viel Mühe in
ihr steckt.
Fazit: Karrierechancen cleverFazit: Karrierechancen cleverFazit: Karrierechancen cleverFazit: Karrierechancen cleverFazit: Karrierechancen clever
nutzennutzennutzennutzennutzen
Mit einer guten Bewerbung und
zuvor gründlich eingeholten In-
formationen kann auch im digi-
talen Zeitalter kaum etwas schief

gehen. Zudem bieten soziale
Netzwerke, wie zum Beispiel
Xing, auch sehr gute Möglich-
keiten, sich direkt mit Unterneh-
men in Verbindung zu setzen. Ge-
wissenhaft zusammengestellte
Unterlagen unterstützen maß-
geblich den eigenen Erfolg. Über-
stürzen Sie also nichts - sondern
bereiten Sie sich erst einmal gut
vor.
(Ratgeberzentrale.de)
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Keine Angst vor dem ersten Tag
Ratgeber Beruf: So gelingt der Start in einem neuen Unternehmen
Nicht nur Beziehungen haben
heute im Durchschnitt eine deut-
lich geringere „Halbwertszeit“
als früher - auch im Beruf gibt es
immer weniger Menschen, die
sich lebenslang an ein einziges
Unternehmen binden. Und so
werden auch in diesem Herbst
wieder viele Menschen eine neue
Stelle antreten - ob als Berufs-

einsteiger oder nach einem Wech-
sel des Arbeitgebers. „Mit Lam-
penfieber ist jeder neue Start
verbunden, schließlich lauern
gelegentlich auch Fettnäpfchen“,
weiß Petra Timm, Pressespreche-
rin bei Randstad, Deutschlands
führendem Personaldienstleister.
Fürs „erste Mal“ hat Timm eini-
ge Tipps:

Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen ArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeber
informiereninformiereninformiereninformiereninformieren
Das Vorstellungsgespräch liegt
eventuell schon einige Zeit zu-
rück, da sollte man sein Wissen
über das neue Unternehmen und
den neuen Job einem Update
unterziehen. Also noch einmal
die Stellenausschreibung lesen
und die Firma „googeln“,

vielleicht gibt es aktuelle Infos.
Im Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegant
als zu legerals zu legerals zu legerals zu legerals zu leger
Bewerber bekommen beim Ein-
stellungsgespräch meist schon
einen Eindruck vom Dresscode,
der in der Firma herrscht und der
heute von Unternehmen zu Unter-
nehmen sehr unterschiedlich sein
kann. Im Zweifelsfall am ersten
Tag lieber etwas zu elegant klei-
den als zu leger.
Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Ansprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkenenenenen
In den meisten Firmen muss man
sich den Kollegen nicht vorstel-
len, sondern wird ihnen vorge-
stellt. Für den ersten Small Talk
sollte man sich etwas zurechtle-
gen: Was wird die eigene Aufgabe
sein, welche Qualifikationen be-
sitzt man, was hat man vorher
gemacht. Gerade in größeren Un-
ternehmen lernt man anfangs vie-
le Leute kennen und sollte sich
deshalb Namen und Positionen
notieren, um ein erneutes Nach-
fragen zu vermeiden. Merken soll-
te man sich seine Ansprechpart-
ner für zentrale Fragen, etwa für
die Einarbeitung oder die Tech-
nikunterstützung.
Nicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu viel
fragenfragenfragenfragenfragen
Selbstbewusstsein ist gut, Über-
heblichkeit nicht: An den ersten
Arbeitstagen sollte man sich auf
keinen Fall mit dem eigenen Wis-
sen brüsten, so etwas kommt bei
fast allen neuen Kollegen ganz
schlecht an. Auch mit Meinungs-
äußerungen etwa zu politischen
Themen oder mit Fragen zu Ur-
laub oder Arztbesuchen sollte man
sich anfangs zurückhalten. Wann
üblicherweise der Einstand gege-
ben wird, darf man dagegen die
Kollegen ruhig fragen. Ein No-Go
ist die Beschäftigung mit dem
Smartphone, es hat erst mal laut-
los im neuen Schreibtisch zu ver-
schwinden.
Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-
ner installiert?ner installiert?ner installiert?ner installiert?ner installiert?
Möglichst rasch sollte man che-
cken, ob die E-Mail-Adresse kor-
rekt eingerichtet ist, ob auf dem
Notebook oder Rechner alle not-
wendigen Programme installiert
sind und ob man die notwendigen
Zugänge und Passwörter dazu hat.
(djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 29. 29. 29. 29. 29.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.04.2023 um 10 Uhr26.04.2023 um 10 Uhr26.04.2023 um 10 Uhr26.04.2023 um 10 Uhr26.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

ServiceServiceServiceServiceService
Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/
Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!

Für privat und gewerblich. www.sk-
gebaeudedienste.de 0176 47086223.
Unterhaltsreinigung / Büroreinigung,
Glasreinigung / Wintergarten,
Treppenhausreinigung, Grund-
reinigung, Bauzwischen-/Bauend-
reinigung, Hausmeisterdienst, Garten-
pflege. SK Gebäudedienste Reinigung
Rund ums Haus.

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an. Tel. 0 22 42 - 96
98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung. Tel.
0152/29684235

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Wir suchen Koch oder KöchinWir suchen Koch oder KöchinWir suchen Koch oder KöchinWir suchen Koch oder KöchinWir suchen Koch oder Köchin

sowie Servicekräfte für unser Restau-
rant, Vollzeit, Teilzeit oder auf 520,00
Euro Basis. Tel. 02241/396045
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e Alte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte Heerstraßeaßeaßeaßeaße
Alte Heerstraße 60, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis), 02241/
1482400

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstr. 107, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/27013

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstr. 30, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/39220

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttatenwalttatenwalttatenwalttatenwalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag von
9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis
13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfeh-

len jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzuhal-
ten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
 53840 Troisdorf,
0176/78399950,

Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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