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Zusätzliches Fahrzeug für die Freiwillige Feuerwehr
Land NRW stationiert ein Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz in Sankt Augustin

Das neue Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz ist technisch auf dem neuesten Stand. Foto: Stadt Sankt AugustinDas neue Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz ist technisch auf dem neuesten Stand. Foto: Stadt Sankt AugustinDas neue Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz ist technisch auf dem neuesten Stand. Foto: Stadt Sankt AugustinDas neue Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz ist technisch auf dem neuesten Stand. Foto: Stadt Sankt AugustinDas neue Löschgruppenfahrzeug für den Katastrophenschutz ist technisch auf dem neuesten Stand. Foto: Stadt Sankt Augustin
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Rentenstelle temporär
geschlossen
In der Zeit von Montag, 17. Juli, bis Freitag, 4. August, ist
die Rentenstelle der Stadt Sankt Augustin geschlossen.
An den Montagnachmittagen ist der Versichertenälteste
Albert Stockhausen in der Zeit von 15 bis 18 Uhr unter Tel.
02241 243-618 erreichbar. Termine sind nach telefonischer
Vereinbarung möglich. In dringenden Fällen können sich
Bürgerinnen und Bürger auch direkt an die Deutsche Ren-
tenversicherung Rheinland, Service-Zentrum Bonn, Rabin-
str. 6, 53111 Bonn, Tel. 0228/280801, wenden.

Freie Plätze in den
Gruppen
„Die Schlümpfe“ und
„Die Zipfelmützen“
Nach den Sommerferien werden neue Teilnehmer für ein
Treffen der Gruppen „Die Schlümpfe“ und „Die Zipfelmützen“
gesucht. Kinder ab sechs Monaten und ihre Eltern sind herzlich
eingeladen, jeden Donnerstag zwischen 8.45 und 11.30 Uhr
zum Spielen, Singen und Erzählen in die Emmaus-Kirche, Von-
Galen-Straße 28, 53757 Sankt Augustin zu kommen. Bei Fra-
gen können Sie gerne Ursula Borchardt, Leiterin der Kinder-
gruppen telefonisch (02241/ 313802) kontaktieren.

Mülldetektive der Kita Apfelbäumchen
unterwegs in Menden
Es sollte ein schöner Ausflug zum
Spielplatz werden. Doch auf dem
Weg dorthin und auch auf dem
Spielplatz selbst stellten die Kin-
der der Kita Apfelbäumchen fest:
überall liegt Müll - die Natur
braucht uns!
Kurz entschlossen wurden am

nächsten Tag von fleißigen Such-
trupps Wegränder und Rasenflä-
chen des Spielplatzes von Plastik
sowie Restmüll befreit.
Jetzt macht es wieder Spaß , den
Spielplatz zu besuchen.
Wir sind stolz auf unsere Kita-
Kinder.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Beim Institut der Feuerwehr
Nordrhein-Westfalen in Müns-
ter übergab NRW-Innenminis-
ter Herbert Reul im Februar ein
neues Fahrzeug, ein Löschgrup-
penfahrzeug für den Katastro-
phenschutz (kurz LF 20 KatS),
an die Freiwillige Feuerwehr
Sankt Augustin. Vier Kamera-
den nahmen das Fahrzeug in
Empfang und erhielten eine um-
fangreiche Einweisung in die
Technik des neuen Fahrzeugs,
um dieses Wissen an weitere
Feuerwehrangehörige weiter-
zugeben.

Das 16-Tonnen schwere Fahr-
zeug wird künftig vom Geräte-
haus Mülldorf aus in Sankt Au-
gustin eingesetzt. Wenn Ereig-
nisse wie Hochwasser, Wald-
brände oder schwere Stürme
außerhalb von Sankt Augustin
auftreten, ist das LF 20 KatS,
einschließlich der freiwilligen
Feuerwehrleute aus Sankt Au-
gustin, für überörtliche Hilfe-
leistungen eingeplant. Für die-
se Zwecke hat das 340-PS-Fahr-
zeug eine standardisierte Aus-
stattung.

Beispielsweise kann es mit 30
großen B-Schläuchen und 14
kleineren C-Schläuchen, einer
tragbaren und einer fest einge-
bauten Feuerwehrpumpe (1.500
und 2.000 Liter pro Minute bei
zehn Bar Druck) sehr gut zur
Wasserförderung eingesetzt
werden. Wie jedes Löschgrup-
penfahrzeug, das immer Platz
für neun Feuerwehrleute bietet,
befindet sich in seinen Geräte-
räumen viel Material für die tech-
nische Hilfeleistung, unter ande-
rem zwei Motorkettensägen,
Stromerzeuger, Lichtmast, unzäh-
lige Werkzeuge, Atemschutzge-
räte, Notfallrucksack, eine Steck-
leiter und Funkgeräte.
Auf einem Fahrgestell MAN /
TGM 18.340 4X4 BB, verfügt
das Fahrzeug über einen Sechs-
Zylindermotor mit sieben Litern

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Hubraum, 251 kW Leistung (340
PS), 1.250 Nm Drehmoment, 4x4
Allradantrieb, Zwillingsberei-
fung hinten, vollautomatisches
Wandlergetriebe, Differential-
sperre vorne und hinten, 120
Liter Kraftstofftank (Diesel)
zzgl. zehn Liter Harnstofftank
und das alles bei 16 Tonnen
zulässigem Gesamtgewicht.
Das neue LF 20 KatS ist eines
von insgesamt 109 neuen Fahr-
zeugen dieser Art, die das Land
NRW für den Zivil- und Kata-
strophenschutz beschafft hat.
Die Landesregierung stellt den
kommunalen Feuerwehren die-
se Fahrzeuge als ergänzende
Ausstattung zur Verfügung und
plant sie in das Katastrophen-
schutzkonzept ein. Die Städte
und Kommunen erhalten die
Fahrzeuge zusätzlich zu den
Feuerwehrfahrzeugen, die sie für
den Brandschutz und die örtli-
che Gefahrenabwehr selbst be-
reithalten. Das Fahrzeug ist also
nicht auf die Sollstärke bzw. auf
die Vorgaben des Brandschutz-
bedarfsplans anrechenbar.
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Grillwürstchen, Tanz gute Laune
AWO-Sommerfest in Niederpleis

Unser AWO-DJ sorgt mit für gute Stimmung.Unser AWO-DJ sorgt mit für gute Stimmung.Unser AWO-DJ sorgt mit für gute Stimmung.Unser AWO-DJ sorgt mit für gute Stimmung.Unser AWO-DJ sorgt mit für gute Stimmung.

Es geht wieder los bei der AWO
Niederpleis. Am Sonnabend, 5.
August, steigt ab 12 Uhr das
traditionelle AWO-Sommerfest
und wer die AWO kennt, weiß:
Da brodelt die gute Laune im
Saal, da bleibt kein Magen leer
und keine Kehle trocken. Die
neue Vorsitzende Brigitte Maas
an der Spitze hat mit ihrem
Team alles wie immer gut vor-
bereitet und freut sich auf alle
Junggebliebenen aus Sankt Au-
gustin. Wie immer sind auch
Nicht-Mitglieder bei der AWO

herzlich willkommen, von de-
nen allerdings 9 statt 6 Euro
als Kostenbeitrag zu zahlen
sind. Zwischendurch lockt DJ
Hans-Georg mit flotter Musik
auf die Tanzfläche. Wer teilneh-
men möchte, melde sich bitte
bis 30. Juli per E-Mail bei Bri-
gitte Maas an. Am besten un-
ter der E-Mail-Adresse
mueller-maas@web.de.
Wer am 5. August keine Zeit
hat, kann gern jeden Donners-
tag zum Tanznachmittag ins
Schützenhaus kommen.

Neue Leute kennenlernen
Start einer Jugendgruppe in der Familienberatungsstelle der Stadt Sankt Augustin
Die Beratungsstelle bietet ab
Ende August eine neue Jugend-
gruppe für 13- bis 16-Jährige an.
Angesprochen sind junge Men-
schen, die mehr Sicherheit und
Freude im Kontakt mit Gleichalt-

rigen empfinden und sich nicht
mehr so einsam oder alleine füh-
len möchten.
Anmelden können sich Interes-
sierte bis zum 18. August persön-
lich in der Beratungsstelle im Ei-

benweg 2 in Sankt Augustin, tele-
fonisch unter der Rufnummer
02241 28482 oder per E-Mail
unter familienberatung@
sankt-augustin.de.
Das Projekt startet am Donnerstag,

24. August, von 16 bis 17.30 Uhr
und findet einmal wöchentlich bis
zu den Herbstferien statt. Die bei-
den Fachkräfte Britt Hansen und
Martina Fey werden die Gruppen-
treffen begleiten.
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Bauerngut Schiefelbusch
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
im Sülztal
Tel.: 02205 / 9196375
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhrwww.bauerngut-schiefelbusch.de

WILD
Frisches Wildbret aus der Wahner Heide

AUF DEN GRILL

Sommer-Wettkämpfe im Clubhaus des TSK-Sankt August
Turniertanz im Standard und Latein

Foto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt Augustin

In dem Clubhaus des aktiven
Tanzsport-Clubs Am Kreuzeck
2b in Niederpleis finden am 12.
und 13. August, jeweils ab 10
Uhr, ganztägig die Sommertur-
niere in den lateinamerikani-
schen Tänzen und im Standard-
tanz statt. An zwei Tagen wer-
den Turniere für die Haupt-
gruppe und die Masters I-III in
allen Klassen von D bis A ge-
tanzt. Viele Paare von außer-
halb werden im TSK erwartet
und den Zuschauern wird ei-
nen bunter Strauß an elegan-
ten Tänzern im Wettstreit um
den Sieg präsentiert.
Getanzt werden im Bereich La-
tein die Tänze Samba, Cha-

Cha-Cha, Rumba, Paso Doble
und Jive, und in der Standard-
sektion Langsamer Walzer,
Tango, Wiener Walzer, Slowfox
und Quickstepp.
Der TSK Sankt Augustin erwar-
tet ein großartiges Wochenen-
de mit spannenden Turnieren,
sowohl für die Teilnehmer als
auch für die Zuschauer. Auch
wenn man selbst das Tanzbein
nicht schwingt ist das Zuschau-
en bei einem Turnier ein Erleb-
nis. Für das leibliche Wohl wird
Kaffee und Kuchen angeboten.
Zuschauer können gerne ein-
fach vorbeikommen und ihre
Favoriten anfeuern.
Der Eintritt kostet 10 Euro.

Weitere Informationen und den
Zeitplan finden Sie auf
www.tanzsportkreis-

sankt-augustin.de.
Maria Vlekke
TSK-Pressewartin

„IT-Sicherheit - Mit welchen Gefährdungen muss ich
rechnen und was kann ich dagegen unternehmen?“
Im Rahmen des ersten Jung-
unternehmer*innen-Stammti-
sches (JUST) nach der Sommer-
pause, am Montag, 7. August, um
18.30 Uhr, im Haus der Wirtschaft
und des Handwerks (Räumlichkei-
ten der Hochschule Bonn-Rhein-
Sieg) Grantham-Allee 2-8, Ein-
gang B, 2. Etage, Raum F 239 in
53757 Sankt Augustin, hält Dr.
Gerhard Weck, Dozent der Ulmer
Akademie für Datenschutz und IT-
Sicherheit (udis), einen Vortrag
zum Thema „IT-Sicherheit - Mit
welchen Gefährdungen muss ich
rechnen und was kann ich dage-
gen unternehmen?“.
Ist Ihnen bekannt, in welchem
Umfang IT-Umgebungen von Un-
ternehmen in Deutschland heute
Angriffen durch kriminelle Akteu-
re und staatliche Stellen ausge-
setzt sind?
Haben Sie sich schon Gedan-

ken darüber gemacht, durch
welche Schwachstellen Ihrer IT
solche Angriffe erfolgreich sein
und gravierende Schäden ver-
ursachen können?
Unser Referent zeigt konkrete und
praxisnahe Maßnahmen auf, die
jedes Unternehmen umzusetzen
hat, um sich gegen Schäden durch
Angriffe, aber auch durch techni-
sche Fehler und Nachlässigkeit im
Umgang mit der IT zu schützen.
Dies reicht von Strategien zu ei-
ner adäquaten Datensicherung

über die effiziente Nutzung von
Open Source Komponenten bis hin
zum Einsatz des vom Bundesamt
für Sicherheit in der Informations-
technik (BSI) entwickelten und
gepflegten IT-Grundschutzes.
Herr Dr. Weck ist zertifizierter
IT-Grundschutzauditor im Ruhe-
stand und Leiter der ISO 27001
Zertifizierungsstelle UIMCert. Er
ist Dozent der Ulmer Akademie
für Datenschutz und IT-Sicher-
heit (udis) und unterrichtet dort
in Kursen zur Ausbildung als IT-

Sicherheitsbeauftragte und zer-
tifizierte Datenschutzbeauftrag-
te gemäß den Anforderungen der
DSGVO.
Im Anschluss an den Vortrag be-
steht die Möglichkeit zum Net-
working und für einen Erfahrungs-
austausch mit dem Referenten
und den anderen Teilnehmenden.
Wir freuen uns auf Ihre Anmel-
dung über unser Anmeldeformu-
lar oder per E-Mail an
anja.zimmermann@
wfg-sankt-augustin.de.
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Von Yoga profitieren
Verein „Leben mit Krebs“ bietet zwei neue Kurse an
Wissenschaftliche Studien bele-
gen, dass Yoga Nebenwirkungen
von Krebstherapien lindern und
die Genesung unterstützen kann.
Danach reduziert Yoga Stresshor-
mone und Entzündungsprozesse
und hilft so, das Wohlbefinden zu
steigern. Das lymphatische System
wird laut der Studien angeregt, das
Immunsystem wird gestärkt.

Der Verein „Leben mit Krebs“ bie-
tet zwei neue Termine ab August
und Oktober an. Die Leitung hat
Gabriela Mohrs, eine zertifizierte
Trainerin und selbst Krebsbetrof-
fene. Die Yogastunde beinhaltet
Meditation, Atemübungen, ein
sanftes Warm-up, einfühlsam und
auf die Teilnehmer abgestimmte
Übungen sowie Entspannung.

Das erste Angebot dauert vom 17.
August bis zum 19. Oktober, das
zweite vom 26. Oktober bis zum
28. Dezember. Die Kurse finden
jeweils donnerstags von 11 bis 12
Uhr in Sankt Augustin-Nieder-
pleis, Alte Heerstraße 53, im Club
Sporteve statt. Der Verein bittet
Interessierte, sich für jeden Kur-
sus neu anzumelden, damit auch

weitere Betroffene die Möglich-
keit einer Teilnahme bekommen.
Weitere Informationen und Anmel-
dungen bei Carine Wester, die die
Sportangebote von „Leben mit
Krebs“ leitet und koordiniert,
unter 02246/6060 oder
0157/8802 6253 oder per E-Mail
an c.wester@
lebenmitkrebs-rsk.de.

Ihr für uns und wir für euch - Hangelar steht zusammen
Der Erlös des von den Der Erlös des von den Der Erlös des von den Der Erlös des von den Der Erlös des von den VVVVVereinen ge-ereinen ge-ereinen ge-ereinen ge-ereinen ge-
meinsam bewirtschafteter Geträn-meinsam bewirtschafteter Geträn-meinsam bewirtschafteter Geträn-meinsam bewirtschafteter Geträn-meinsam bewirtschafteter Geträn-
kewagen geht an die Hinterbliebe-kewagen geht an die Hinterbliebe-kewagen geht an die Hinterbliebe-kewagen geht an die Hinterbliebe-kewagen geht an die Hinterbliebe-
nen der im Einsatz verunglücktennen der im Einsatz verunglücktennen der im Einsatz verunglücktennen der im Einsatz verunglücktennen der im Einsatz verunglückten
Feuerwehrleute.Feuerwehrleute.Feuerwehrleute.Feuerwehrleute.Feuerwehrleute.
Am 28. Juli öffnet die Hangelarer
Kirmes zum zweiten Mal nach ih-
rer Neuausrichtung ihre Tore für
ein viertägiges Ferienvergnügen.
Sie ist klein, aber sie ist unser, so
könnte man sagen und auf dem

zentralen Franz-Josef-Halm-Platz
im Herzen des Ortes trifft sich das
Dorf dann gerne am Abend auf
ein, zwei Kaltgetränke am zen-
tralen Ausschankwagen und
schaut dem bunten Treiben zu.
In diesem Jahr sollte dieser Wagen
von der Freiwilligen Feuerwehr Han-
gelar bewirtschaftet werden, diese
Aufgabe soll unter den Dorfverei-
nen rotieren. Nach dem tragischen

Unglück am 18. Juni, bei dem zwei
Feuerwehrleute des Zuges Nie-
derpleis ihr Leben verloren war
daran nicht mehr zu denken. Es
bedurfte nur einiger weniger
Nachrichten und Telefonate und
die Vereine des Dorfes zeigten,
was ein gesundes Dorfleben aus-
macht: Der Dienst der Feuerwehr
wird nicht nur übernommen, son-
dern darüber hinaus der Erlös den

Hinterbliebenen gespendet. Dies
sei eine Selbstverständlichkeit.
Der offizielle Fassanstich durch den
Ortsausschuss Hangelar für die bis
einschließlich 31. Juli laufende Kir-
mes ist am Freitag, 28. Juli, um 18
Uhr. Veranstalter und Ortsvereine
freuen sich auf zahlreiche Gäste,
um so eine entsprechende Spen-
densumme gemeinschaftlich zu-
sammenzutragen.

Gäste aus Bethlehem im Sankt Augustiner Rathaus

Schülerinnen und Schüler aus Bethlehem mit Bürgermeister Max Leitterstorf (hinten 4.v.r.) und Gregor Schröder von JugendInterKult e. V. (hintenSchülerinnen und Schüler aus Bethlehem mit Bürgermeister Max Leitterstorf (hinten 4.v.r.) und Gregor Schröder von JugendInterKult e. V. (hintenSchülerinnen und Schüler aus Bethlehem mit Bürgermeister Max Leitterstorf (hinten 4.v.r.) und Gregor Schröder von JugendInterKult e. V. (hintenSchülerinnen und Schüler aus Bethlehem mit Bürgermeister Max Leitterstorf (hinten 4.v.r.) und Gregor Schröder von JugendInterKult e. V. (hintenSchülerinnen und Schüler aus Bethlehem mit Bürgermeister Max Leitterstorf (hinten 4.v.r.) und Gregor Schröder von JugendInterKult e. V. (hinten
3.v.r.) vor dem Augustinus-Denkmal auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin3.v.r.) vor dem Augustinus-Denkmal auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin3.v.r.) vor dem Augustinus-Denkmal auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin3.v.r.) vor dem Augustinus-Denkmal auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin3.v.r.) vor dem Augustinus-Denkmal auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin

Auf Einladung des Vereins JugendIn-
terKult e. V. war eine 14-köpfige Grup-
pe aus Bethlehem am 12. Juni zu
Gast in Sankt Augustin. Für die Schü-
lerinnen und Schüler der deutschen
Auslandsschule Talitha-Kumi und der
Dar Al-Kalima Schule aus Bethle-
hem gab es ein vielfältiges Pro-
gramm. Unter anderem stand ein
Empfang im Rathaus bei Bürgermeis-
ter Max Leitterstorf auf der Agenda.
Bei einem regen Austausch mit dem
Bürgermeister zeigten sich die Schü-

lerinnen und Schüler vor allem inte-
ressiert am Leben und den verschie-
denen Einrichtungen in Sankt Au-
gustin. Besonders Fragen zu Be-
rufszielen und einem möglichen
Studienaufenthalt in Sankt Augus-
tin und der Region wurden erör-
tert. Gerade diejenigen, die im
nächsten Jahr ein deutsches Abi-
tur an der Talitha-Kumi-Schule ma-
chen, haben dann die Berechti-
gung, in Deutschland zu studieren.
Ermöglicht wurde der Besuch durch

den Verein JugendInterKult e. V. (JIK),
der unter anderem zweiseitige in-
ternationale Jugendbegegnungen
mit Israel-Palästina-Jordanien orga-
nisiert. Die Jugendlichen im Alter
zwischen 16 und 17 Jahren waren
bei Gasteltern in Birlinghoven und
Sankt Augustin-Ort untergebracht.
Sie verbrachten eine abwechslungs-
reiche Woche mit einem viertägigen
Musical-Workshop zum Thema „Mit
Musik, Tanz und Gesang den Hass
überwinden“ sowie Besichtigungen

in Sankt Augustin und der umliegen-
den Region. Eine Schifffahrt auf dem
Rhein mit Besuch des Drachenfels,
Besuche in Köln und Bonn mit einer
Führung im Haus der Geschichte
standen ebenso auf dem Pro-
gramm wie die Ausstellung „Un-
ser zerbrechlicher Planet“ im Ga-
someter in Oberhausen. Einige Ju-
gendliche absolvierten nach dem
Austauschprogramm noch ein 14-
tägiges Praktikum in einem Kran-
kenhaus in Sachsen-Anhalt.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Deutschlandticket für Schülerinnen und Schüler
Auch Sankt Augustiner Schülerinnen und Schüler sollen profitieren

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

In der letzten Ratssitzung Anfang
Juli hat der Rat einstimmig be-
schlossen, dass die Stadtverwal-
tung alles dafür unternehmen
soll, damit die Schülerinnen und
Schüler so bald wie möglich das
Deutschlandticket beziehen kön-
nen. Hierzu sind noch Gespräche
mit dem Verkehrsträger, der
Rhein-Sieg-Verkehrsgesellschaft
erforderlich.

Bisher können Schülerinnen und
Schüler ein Schülerticket bezie-
hen. Das berechtigt sie aber nicht
zur Nutzung des ÖPNV in ganz
Deutschland, sondern nur für den
Schulweg. Schülerinnen und Schü-
ler, die bisher das Ticket vom Schul-
träger bekommen haben, sollen
bald auch das Deutschlandticket
vom Schulträger erhalten. Diejeni-
gen, die bisher keinen Anspruch

auf Erstattung der Schülerbeförde-
rungskosten haben wird angebo-
ten, das Deutschlandticket für nur
29 Euro pro Monat zu erwerben.
Insbesondere ältere Schülerinnen
und Schüler werden einen größe-
ren Nutzen davon haben, da sie
mit dem neuen Ticket keine Tarif-
zonen oder gar Verkehrsbereichs-
zonen, z. B. auf dem Weg nach
Düsseldorf in den VRR-Tarif, be-

achten müssen.
Die Stadtverwaltung arbeitet
bereits intensiv daran, die ver-
traglichen Dinge so schnell wie
möglich zu regeln, um den Schü-
lerinnen und Schülern so schnell
es geht das Ticket anzubieten,
im Idealfall schon zu Beginn des
neuen Schuljahres nach den
Sommerferien.

Sascha Lienesch

Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten
Am vergangenen Sonntag ging es
in der Sommerpredigtreihe „Glau-
benswege“ um das „Rennen und
Stolpern“ und um das, was
dazwischen liegt. Und unsere Rei-
se geht weiter:
23. Juli23. Juli23. Juli23. Juli23. Juli
10 Uhr - „Wegbegleiter“ stellt uns
Prädikant Frank Steeger im Paul-
Gerhardt-Haus vor: Es geht um
Menschen und um Musik, die uns
auf unserem Lebensweg begleiten:
Ein kurzes oder ein längeres Weg-
stück - oder vielleicht auch das
ganze Leben. Musik und Gäste sind
bunt und vielfältig - wie die Ge-
schichten und Lebenswege.
30. Juli30. Juli30. Juli30. Juli30. Juli
10 Uhr - Pfarrer Simon Puschke
sagt uns „Komm, folge mir nach“.
Der Gottesdienst findet bei gu-
tem Wetter vor, ansonsten im Diet-

rich-Bonhoeffer-Haus statt.
6.6.6.6.6.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.45 Uhr - Erstmalig feiern wir einen
Wandergottesdienst. Wir starten am
Dietrich-Bonhoeffer-Haus und gehen
gemeinsam bis nach Hangelar. Dort
feiern wir um 11 Uhr gemeinde-
übergreifend einen Festgottes-
dienst. Den Wandergottesdienst
begleitet Pfarrer Tobias Schreiber.
13.13.13.13.13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Die Sommerferien sind (leider)
vorbei und wir feiern wieder zwei
Gottesdienste: um 9.30 Uhr im
Paul-Gerhardt-Haus und um 11 Uhr
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Bei-
de Gottesdienste gestaltet Pfar-
rer Simon Puschke.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie auch auf
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de
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Evangelische
Kirchengemeinde
Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar
Gottesdienste in unserer Gemeinde
Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli
Sommerkirche - Gottesdienst
in der Christuskirche
in Sankt Augustin Hangelar
Montag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. Juli
Das Begegnungscafé für Seniorin-
nen und Senioren macht in die-
sem Monat Sommerpause.
Donnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. Juli
18.30 Uhr - Trauergruppe -
monatlicher Gesprächskreis
für Hinterbliebene und Trauernde
unter der Leitung von Pfarrerin

Hanna Sauter-Diesing,
ausgebildete Coachin und
Supervisorin.
Die Teilnahme ist kostenlos, An-
meldung über das Gemeindebüro.
Bitte beachten Sie, dass das Ge-
meindebüro Pauluskirche urlaubs-
bedingt bis 4. August nicht be-
setzt ist.
Ortsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21
Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli

10 Uhr - Gottesdienst
in der Christuskirche
mit Pfarrer Thorsten Diesing
Wer während der Sommerkirche

einen kostenlosen Fahrdienst in
Anspruch nehmen möchte, kon-
taktiere bitte bis donnerstags das
Gemeindebüro Christuskirche.

St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Montag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. Juni
20 Uhr - Bibelstunde

Samstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. Juli
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Krüger und Vikarin Reinert

Freie ev. Gemeinde
Rhein-Sieg, Buisdorf
Regelmäßige und besondere
Veranstaltungen
Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli
10 Uhr - Gottesdienst
Sonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. Juli
10 Uhr - Gottesdienst
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
20 Uhr - Ferienprogramm
für Teens und Jugendliche
Get Together
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst

mit Abendmahl
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an.
Der Link ist über unsere
Homepage www.feg-rhein-sieg.de
zu erfahren.

Katholischer
Seelsorgebereich
Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 22. bis 30. Juli
Samstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (Emo)
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Emo)
17.30 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse (WeB)
Sonntag, 23. Juli - 16. SonntagSonntag, 23. Juli - 16. SonntagSonntag, 23. Juli - 16. SonntagSonntag, 23. Juli - 16. SonntagSonntag, 23. Juli - 16. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (Emo)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Anna Hl. Messe (PJ)
9.30 Uhr - St. Augustinus
Hl. Messe (WeB)

10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
in der Kapelle
11.15 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe (PJ)
11.15 Uhr - St. Martinus
Hl. Messe - Streaming (Emo)
11.15 Uhr - St. Mariä
Heimsuchung Hl. Messe (WeB)
19 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
Montag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
Dienstag, 25. Juli -Dienstag, 25. Juli -Dienstag, 25. Juli -Dienstag, 25. Juli -Dienstag, 25. Juli -
Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. J J J J Jakakakakakobusobusobusobusobus,,,,,     ApostelApostelApostelApostelApostel
9.15 Uhr - St. Martinus Wortgot-
tesdienst für die Frauen (EA)
10.30 Uhr - Alten-Pflegeheim
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Barhoff Wortgottesdienst (WeB)
14.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe (PJ)
18 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
Mittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
12.15 Uhr - Kapelle der Kinder-
klinik Mittagsgebet (KliSee)
16.30 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (WeB)
Donnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten,
anschließend Rosenkranzgebet
für den Frieden (EA)
Freitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
Samstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. Juli
6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
17 Uhr - St. Georg

Beichtgelegenheit (PJ)
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJ)
17.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Sonntagvorabendmesse
(PJud)
Sonntag, 30. Juli -Sonntag, 30. Juli -Sonntag, 30. Juli -Sonntag, 30. Juli -Sonntag, 30. Juli -
17. Sonntag im Jahreskreis17. Sonntag im Jahreskreis17. Sonntag im Jahreskreis17. Sonntag im Jahreskreis17. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (PJ)
9.15 Uhr - Klosterkirche
Steyler Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(Patrozinium) (Emo)
9.30 Uhr - St. Augustinus
Hl. Messe (WeB)
10 Uhr - CBT-Haus
Hl. Messe in der Kapelle
11.15 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe (PJud)
11.15 Uhr - St. Martinus
Hl. Messe - Streaming (WeB)
11.15 Uhr - St. Mariä
Heimsuchung Hl. Messe (PJ)
19 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Tageswanderungen
Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf
Samstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. Juli
Wanderpfad am Sieghang ab
Schladern (B/C, 300 hm),
15 Kilometer, Wanderführer Gerd
Oswald, Tel. 02241 314364 oder
0171 1289310,
Abfahrt um 9.26 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (über Siegburg)
Samstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. JuliSamstag der 29. Juli
Von Üdingen (Rur) durch die
Drover Heide nach Kreuzau (ca.
200 Hm). (Wanderer ohne D-Ti-
cket bitte anmelden bis zum 28.
Juli), 18 Kilometer, Wanderfüh-
rer Harald Saat,
Tel. 02246 9044433 oder

0151 56159002,
Abfahrt um 9.18 Uhr mit dem
Zug vom Bf. Troisdorf
(über Köln Hbf)
Sonntag der 30. JuliSonntag der 30. JuliSonntag der 30. JuliSonntag der 30. JuliSonntag der 30. Juli
Von Lev.-Manfort nach Altenberg
durch das Dhünntal (C, ca. 350
Hm), 20 Kilometer, Wanderführer
Jürgen Muhr, Tel. 0177 6028383
oder 02241 313798,
Abfahrt um 8.28 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (über Köln-
Deutz) Treffpunkt 15 Min. vor Ab-
fahrt am Bf Troisdorf
Weitere Infos unter
www.wanderfreunde-rhein-sieg.de

Sankt Augustiner auf dem Weg nach Zagreb
Studenten-Taekwondo-Europameisterschaft
Der Sankt Augustiner Ruben Mon-
texier ist auf den Weg nach Kroa-
tien, wo in Zagreb die prestige-
trächtige EUSA-Veranstaltung
stattfindet an der 367 Universitä-
ten aus 30 europäischen Ländern
mit circa 1.400 Teilnehmer zusam-
menkommen.
Ruben wurde vom Allgemeinen
Deutschen Hochschulverband
(ADH) für die Exzellenzuniversität-
Bonn nominiert. Die European Uni-
versity Championships im Kampfs-
port versprechen ein fesselndes
Schaufenster von Talent, Können
und Sportsgeist zu werden. Wäh-
rend der Countdown beginnt, war-
ten Athleten, Delegierte und

Sportbegeisterte gespannt auf die
Ankunft dieses mit Spannung er-
warteten Ereignisses im Herzen
von Zagreb. Ruben: „Es ist mein
erstes internationales Taekwon-
do-Turnier, da treffe ich auf Hoch-
karäter aus ganz Europa, werde
weiter Erfahrung sammeln und
freue mich im Sinne des olympi-
schen Prinzip an der European
University Championships im
Kampfsport teilnehmen zu dürfen.
Vielen Dank an die ADH und an
die, die mich in den letzten Mona-
ten dabei unterstützt haben. Dank
auch an die ASTA, die einen Teil
der Kosten übernommen hat.“
Begleitet und betreut wird Ruben
auf seiner Reise von seinem Vater.
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Vollsperrung der K 37
zwischen Lohmar-Donrath
und -Weegen
Rhein-Sieg-Kreis (db). Die
Kreisstraße 37 muss wegen In-
standsetzungsarbeiten zwi-
schen Lohmar-Donrath und-
Weegen voll gesperrt werden.
Die Bauarbeiten beginnen vor-
aussichtlich am Freitag, 21. Juli.
Konkret muss einerseits der
Oberbau der Fahrbahn erneu-
ert und andererseits innerhalb
der dortigen Böschung ein Flut-
schaden beseitigt werden.
Während der Arbeiten muss die
Straße in diesem Streckenab-
schnitt zwischen der Einmün-
dung der B 507 / K 37 bei Lohmar-
Donrath und -Weegen für den
Durchgangsverkehr vollständig
gesperrt werden. Eine großräu-
mige Umleitungsstrecke wird aus-
geschildert und führt über die B

56 bei Pohlhausen sowie über die
B 507 unterhalb von Geber zu-
rück nach Lohmar-Donrath.
Anliegerinnen und Anlieger kön-
nen den nicht gesperrten Bereich
der K 37 zwischen Weegen und
der B 56 bei Pohlhausen uneinge-
schränkt nutzen.
Weil auch Schulbusse den vollge-
sperrten Baustellenbereich wäh-
rend der Arbeiten nicht befahren
können, soll die Baustelle inner-
halb der Sommerferien fertigge-
stellt werden.
Feuerwehr und Rettungsdienste
sowie der ÖPNV wurden über die
Sperrung informiert.
Der Rhein-Sieg-Kreises bittet für
die mit der Baumaßnahme ver-
bundenen Beeinträchtigungen um
Verständnis.

Luis Gonzalez-Diaz
sprintet DM Qauli

Luis Gonzalez-Diaz erzielt persönli-Luis Gonzalez-Diaz erzielt persönli-Luis Gonzalez-Diaz erzielt persönli-Luis Gonzalez-Diaz erzielt persönli-Luis Gonzalez-Diaz erzielt persönli-
che Bestleistung und qualifiziert sichche Bestleistung und qualifiziert sichche Bestleistung und qualifiziert sichche Bestleistung und qualifiziert sichche Bestleistung und qualifiziert sich
für U20 Deutsche Meisterschaften.für U20 Deutsche Meisterschaften.für U20 Deutsche Meisterschaften.für U20 Deutsche Meisterschaften.für U20 Deutsche Meisterschaften.

Breda, Niederlande. Die Hitze
brodelte, als die Sprinter bei den
Wettkämpfen in Breda an den
Start gingen. Doch eine herausra-
gende Leistung von Luis Gonza-
lez-Diaz sorgte dafür, dass die
Temperaturen in den Hintergrund
rückten. Der junge Athlet der Al-
tersklasse U20 beeindruckte nicht
nur mit seinem unglaublichen
Tempo, sondern erzielte auch eine
persönliche Bestleistung von 20,21
Sekunden über 200 Meter. Damit
sicherte er sich im starken, inter-
nationalen Starterfeld Platz 4.
Unter der fachkundigen Anleitung
seines Trainers Jonas Jochem hat
sich Luis Gonzalez-Diaz zu einem
wahren Sprinttalent entwickelt.
Sein Erfolg in Breda war jedoch
mehr als nur eine persönliche Best-
leistung. Mit dieser beeindru-

ckenden Zeit hat sich Luis Gonza-
lez-Diaz auch für die U20 Deut-
sche Meisterschaften qualifiziert.
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Gewässerschutz
Allgemeinverfügung untersagt Wasserentnahme aus Flüssen und Bächen
Unter der anhaltenden Trocken-
heit im Rhein-Sieg-Kreis leiden
derzeit Landwirtinnen und Land-
wirte sowie Besitzerinnen und
Besitzer von Gärten. Aber auch
die Fische sowie das gesamte Ar-
tenspektrum in unseren Flüssen
und Bächen ringen um ihren Le-
bensraum, denn oft sind diese nur
noch Rinnsale mit einem gerin-
gen Niedrigwasserabfluss.
Manche Anliegerinnen und Anlie-
ger nutzen nahe Gewässer, um
Ihre Gärten zu bewässern oder um
Teiche aufzufüllen. Das kann
derzeit aber schlimme Folgen ha-
ben: Wird Gewässern in Trocken-
zeiten Wasser entnommen, dann
gefährdet dies den verbliebenen
Lebensraum der Kleinstlebewesen,
die an der Gewässersohle siedeln,
und bringt Fische wegen mangeln-
den Sauerstoffs in Atemnot.
Die anhaltende Trockenwetterla-
ge im Frühsommer 2023 hat dazu
geführt, dass trotz vereinzelter
Regenfälle zahlreiche Gewässer
sehr niedrige Wasserstände auf-
weisen. So ist zum Beispiel die

Sülz, ein Nebenfluss der Agger,
trotz ihres großen Einzugsgebie-
tes unter den kritischen mittle-
ren Niedrigwasserstand gefallen.
Verschiedene kleinere Gewässer
sind nur noch Rinnsale, wie
beispielsweise der Altendorfer
Bach in Meckenheim und der Or-
bach in Swisttal, oder drohen ganz
trocken zu fallen wie der Wolfs-
bach in Sankt-Augustin.
„Damit die Gewässer vor Trocken-
legung geschützt werden, sind
Wasserentnahmen aus Flüssen
und Bächen in den Sommermona-
ten nicht mehr vertretbar“, sagt
Tim Hahlen, Umweltdezernent des
Rhein-Sieg-Kreises.
Allgemeinverfügung untersagtAllgemeinverfügung untersagtAllgemeinverfügung untersagtAllgemeinverfügung untersagtAllgemeinverfügung untersagt
WasserentnahmeWasserentnahmeWasserentnahmeWasserentnahmeWasserentnahme
Um dies sicher zu stellen, hat der
Rhein-Sieg-Kreis durch eine All-
gemeinverfügung Wasserentnah-
men mit Pumpen untersagt. Aus-
genommen von dem Verbot ist die
landwirtschaftliche Wasserent-
nahme zum Tränken von Vieh, da-
mit die landwirtschaftliche Tier-
haltung nicht gefährdet wird.

Allerdings sollten, wenn möglich,
alternative Tränkwasserbeschaf-
fungen (z.B. Grundwassernutzung,
Trinkwassernutzung, Nieder-
schlagswasserspeicherung und -
nutzung o. ä.) geprüft werden, da
es gilt, schädliche Gewässerver-
änderungen zu vermeiden.
Diese „Allgemeinverfügung zur
Beschränkung der Wasserentnah-
me aus oberirdischen Gewässern
auf dem Gebiet des Rhein-Sieg-
Kreises“ ist abrufbar unter rhein-
sieg-kreis.de/bekanntmachungen.
Zum Schutz der Gewässer führt
das Kreisumweltamt in den Som-
mermonaten verstärkt Kontrollen
durch, um unzulässige Wasser-
entnahmen zu verhindern bzw.
die ordnungsgemäße Durchfüh-
rung genehmigter Entnahmen zu
überprüfen. Verstöße wie das Ein-
bringen von Staubrettern zum
Anstau des verbliebenen Wassers
oder das Entnehmen mittels
Pumpen werden als Ordnungs-
widrigkeit verfolgt und können
mit einer erheblichen Geldbuße
geahndet werden.

Besser nicht in Flüssen badenBesser nicht in Flüssen badenBesser nicht in Flüssen badenBesser nicht in Flüssen badenBesser nicht in Flüssen baden
Zudem wird dringend vom Ba-
den und Schwimmen in Fließge-
wässern abgeraten. Wegen des
niedrigen Wasserstandes, ver-
bunden mit gleichen Einleitungs-
mengen zum Beispiel aus Klär-
anlagen und hohen Wassertem-
peraturen, kann die Keimbelas-
tung in den Fließgewässern hoch
sein. Dies kann gesundheitliche
Probleme zur Folge haben.
Rund um das Thema Gewässer-
schutz und Wassernutzung auch
in diesen trockenen Sommermo-
naten berät das Kreisumweltamt
gerne unter 02241 13-2213.
Aktuelle Informationen zur Ge-
wässergüte und den Wasserstän-
den der Bäche und Flüsse im
Rhein-Sieg-Kreis gibt es beim
Landesamt für Natur, Umwelt und
Verbraucherschutz Nordrhein-
Westfalen (LANUV).
Wasserstände: luadb.it.nrw.de/
LUA/hygon/pegel.php
Gewässergüte: www.lanuv.nrw.de/
umwelt/wasser/
gewaesseroekologie

„Ein Deutsches Requiem“ von Brahms
Möchten Sie mitsingen?

Konzert in Siegburg im Juni: Englische KathedralmusikKonzert in Siegburg im Juni: Englische KathedralmusikKonzert in Siegburg im Juni: Englische KathedralmusikKonzert in Siegburg im Juni: Englische KathedralmusikKonzert in Siegburg im Juni: Englische Kathedralmusik

Brahms“ „Ein Deutsches Requiem“
in der Kirche St. Anno in Siegburg
aufführen und freut sich über weite-
re Mitsänger und Mitsängerinnen
(Sopran). Die Proben beginnen am 8.
August und finden dienstags von 19
bis 21 Uhr in der Gertrud-Koch-Ge-
samtschule in Troisdorf statt. Einzel-
ne Kleingruppen proben nach Ab-

sprache bis 21.30 Uhr. Zusätzliche
Proben erfolgen am 7. Oktober, vom
10. bis 12. November sowie am 24.
November. Kommen Sie gerne un-
verbindlich zu einer Probe vorbei und
erleben Sie eine sehr nette, bunt
gemischte Gruppe von engagierten
Sängerinnen und Sängern. Aufgrund
des kurzen Probenzeitraums wird

eine regelmäßige Teilnahme an den
Proben erwartet, der Chor gibt bei
Bedarf auch gerne Tipps bezüglich
Einstudierhilfen in Form von Apps
oder Übe-CDs. Weitere Informati-
onen finden Sie unter www.
konzertchor-rhein-sieg.de, oder Sie
melden sich direkt beim Chorleiter
Georg Bours unter 02242 -866792.

Der Konzertchor Rhein-Sieg wird am
25. November zusammen mit dem
Forum Vocale Rhein-Sieg Johannes
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ID.4 Boost-Leasing Bei Autohaus Hoff mit Umweltbonus

autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Evolution der Elektromobilität. Ein völlig neues Raumkonzept, elektrische Performance, die begeistert und intuitiver Bedienkomfort, der 

alles einfacher macht. Der ID.4: stark wie ein SUV, nachhaltig wie ein ID.

Stromverbrauch (kombiniert): 16,5 kWh/100km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie): 356 km; 
CO2-Emissionen: 0 g/km

z. B. VW ID.4 Pure Performance 125 kW (170 PS) 52 kWh 1-Gang-Automatik

Lackierung: Gletscherweiß Metallic, Textilfußmatten vorn und hinten, Winterräder (zusätzlich), Netzladekabel für Haushalts-Steckdose, Maxima-

le DC-Ladeleistung (Gleichstrom) abhängig von der Antriebsbatterie, Komfortpaket „Plus“, Interieur Style Platinum Grey mit Lenkrad in Schwarz, 

Hamar 8 J x 19 in Schwarz / glanzgedreht, Reifen 235/55 R 19, Umweltbonus, Fahrprofilauswahl, „Keyless Start“, Ladekabel Mode 3 Typ 2, 16 A, 

Einparkhilfe, LED-Scheinwerfer, ACC,  App-Connect Wireless, CCS-Ladedose, e-Sound, Sprachbedienung, Verkehrszeichenerkennung u.v.m. 

einmalige Sonderzahlung (dafür kann man die BAFA-Prämie 2 nutzen): EUR 4.500,00 1

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 48 Monate

monatliche Leasing-Rate EUR 380,00 1

Bei einer Bestellung des Elektrofahrzeuges bis zum 31.08.2023 sichert Volkswagen einen Liefertermin für das Jahr 
2023 zu, damit bei Vorliegen der Voraussetzungen die derzeit geltende BAFA Förderung in Höhe von 4.500,– € für 
den ID.4 in Anspruch genommen werden kann. 

Auslieferungskosten sind in der Leasing-Rate enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonder-
ausstattungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum 30.09.2023. Stand 7/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen 
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich 
abweichen. 2Mehr Infos zur Beantragung des Umweltbonus unter: www.bafa.de.

50 verschiedene ID Modelle schnell verfügbar!

Dieses Fahrzeug ist schnell verfügbar!
Individuelles Wunschfahrzeug bestellbar.

Jetzt leasen ab 380,– € 1 mtl.
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Gewitter - faszinierend und gefährlich zugleich
Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach meh-
reren heißen Tagen hintereinander
entladen sich oftmals Gewitter.
Neben starken Regenfronten kön-
nen dann auch Sturmböen über den
Rhein-Sieg-Kreis hinwegfegen.
Aus diesem Grund möchte das
Amt für Bevölkerungsschutz des
Rhein-Sieg-Kreises Tipps zum rich-
tigen Verhalten während eines
Gewitters geben. Denn trifft ein
Blitz einen Menschen, so hat er
kaum eine Überlebenschance. In-
nerhalb von nur 0,02 Sekunden
können bis zu 100 Millionen Volt
und mehrere 10.000 Ampere auf
den Körper einwirken.
„Wenn man im Freien unterwegs
ist und von dieser Naturgewalt
überrascht wird, sollte man
möglichst Abstand von Bäumen
halten“, rät Kreisbrandmeister
Stefan Gandelau. „Blitze schla-
gen gerne in alleinstehende, hohe
Bäume ein. Diese Spannung wird

dann über den Boden weiterge-
leitet und das kann tödlich en-
den.“ Umso wichtiger ist es, dem
Blitz so wenig Angriffsfläche wie
möglich zu bieten. „Halten Sie die
Beine und Füße eng aneinander
und gehen Sie in die Hocke“,
empfiehlt der Kreisbrandmeister.
Anhöhen, Berggipfel und Türme
sind unbedingt zu meiden. Wer
sich bei einem aufziehenden Ge-
witter bereits dort befindet, soll-
te sofort absteigen. Und wer sich
im Schwimmbad, See oder Fluss
aufhält, sollte das Wasser
schnellstmöglich verlassen. Denn
Blitze breiten sich im Wasser ex-
plosionsartig aus; das kühle Nass
wird so zur tödlichen Falle.
Dabei kann man sich nicht in Si-
cherheit wiegen, weil das Don-
nern nur in der Entfernung zu hö-
ren und noch keine Erhellung am
Himmel zu sehen ist. Das Gewit-
ter kann trotzdem bereits ganz

nah sein.
„Sollten Sie Zeuge davon werden,
wie ein Mensch von einem Blitz
getroffen wird, leisten Sie sofort
Erste Hilfe und wählen Sie den
Notruf“, appelliert der Leiter der
Rettungsleitstelle des Rhein-
Sieg-Kreises, Ralf Ahr. „Ein Blitz-
schlag kann zu einem Herz- und
Atemstillstand führen; Sofortmaß-
nahmen sind daher für das Opfer
lebenswichtig.“
Ist die verletzte Person bewusst-
los, sollte sie in die stabile Sei-
tenlage gebracht und die Atmung
kontrolliert werden. Wenn eine
Herzdruckmassage als Sofort-
maßnahme notwendig sein soll-
te, können die Disponentinnen
und Disponenten der Rettungs-
leitstelle die Ersthelferinnen und
Ersthelfer telefonisch dabei an-
leiten. „So wird die Zeit bis zum
Eintreffen des Rettungswagens
überbrückt“, sagt Ralf Ahr.

Am sichersten bei Gewittern ist
es in Gebäuden und auch im Auto.
Häuser schützen durch ihre Kon-
struktion vor gefährlichen Über-
spannungen. Zudem sind öffentli-
che Gebäude in der Regel mit
Blitzschutzanlagen ausgestattet.
Autos schirmen durch ihre Karos-
serie elektromagnetische Felder
ab und wirken so wie ein Fara-
dayscher Käfig.
Aber trotz allem ist Vorsicht gebo-
ten: Baden, Duschen und Telefo-
nieren sollten während des Gewit-
ters vermieden werden. Auch von
Metall- und Wasserleitungen soll-
te man Abstand halten und elek-
trische Geräte vorsichtshalber vom
Strom nehmen. Häufiger werden
diese bei einem Blitzeinschlag
stark beschädigt. Denn es gibt noch
viele Häuser, in denen zwar ein
Blitzableiter, jedoch kein Fehler-
strom-Schutzschalter - kurz FI-
Schalter genannt - verbaut wurde.

Beratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreie
WohnungWohnungWohnungWohnungWohnung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich häufig nicht den
Bedürfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinderung.
Sankt Augustiner Bürger, aber
auch Architekten und Planer, kön-
nen bei der Stadt Sankt Augustin
die kostenlose Broschüre „Woh-
nen ohne Barrieren für jedes Al-
ter“ erhalten. Diese liegt im Fo-
yer des Rathauses aus, kann aber
auch unter
www.sankt-augustin.de,
Suchwort: Broschüre,
heruntergeladen werden.
Kontakt: Stefanie Otto, Baudezer-
nat, Tel. 02241/243-360, E-Mail:
stefanie.otto@sankt-augustin.de

AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg,
Tel. 02241/866 857-20,
E-Mail: wohnberatung@
awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,
Tel. 02241/243-444,
E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de

pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia
Beratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis
Markt 45 A
53721 Siegburg
02241/21010
E-Mail: rhein-sieg-kreis@
profamilia.de
Wir beraten zu folgenden Themen
- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle und

soziale Hilfen)
- Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (mit Beratungsschein)
- Beratung zur Familienplanung
(Verhütung, Kinderwunsch, Präna-
taldiagnostik,…)
- Vaterschaftstests
- Paar- und Sexualberatung
- präventive sexualpädagogische
Angebote für Schulen und Multip-
likatoren
- juristische Kurzinformation zum
Familienrecht (z.B. bei Trennung
und Scheidung)
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr

Dienstag: 11 bis 18 Uhr
Außenstellen (telefonische
Terminvereinbarung unter
02241/21010):
in Hennef: Freitag
von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner Straße 16,
53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Ärzte-
haus, 2. OG), Postadresse: Markt
1, 53757 Sankt Augustin
in Troisdorf: Mittwoch
von 9 bis 13 Uhr
Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf (in den Räumen
der Aids-Hilfe Rhein-Sieg)
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Bunt. Draußen. Eintritt frei.

www.viatheatro.de

THEATER AUF DER STRASSE

04.08.23 // Johanneskirche // Viktoriastraße
05.08.23 // Open.Air.Platz // An der Stadthalle

Eine Familien-Angelegenheit

Veranstalter Via Theatro 2023:
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SKMSKMSKMSKMSKM

Katholischer Katholischer Katholischer Katholischer Katholischer VVVVVerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.V.V.V.V.....
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27
53721 Siegburg
Telefon (02241) 1778-0
Fax (02241) 1778-30
E-Mail SKM@Kuttig.net
www.skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und Dienste
der Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburg
ErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaft
• Die ErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaft

ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KJHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewältigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstützen.

Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)
• Führung von amtsgerichtlich

bestellten Betreuungen
• Informationen über Vorsorge-

vollmacht und Betreuungsver-
fügungen

• Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer Dienst
• Beratungs- und Hilfeangebot des

SKM für alle Hilfesuchenden.
• Fachlich kompetente, direkte

und persönliche Unterstüt-
zung in allen sozialen, psychi-

schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

• Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
BerBerBerBerBeratungsstellen atungsstellen atungsstellen atungsstellen atungsstellen ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Telefon: 02241/1778-51
E-Mail: daniela.schmid@
skm-rhein-sieg.de

Multiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose Patienten
MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson für Sankt Augustin:
Frau Lore Dißmann,
Tel.: 02241/27509

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
Nähere Auskunft unter
Tel.-Nr.: 0228/432904.

Sozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Augustin - HennefAugustin - HennefAugustin - HennefAugustin - HennefAugustin - Hennef
Das Das Das Das Das Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:
- psychosoziale Hilfen, Einzel-

und Gruppengespräche
- Hausbesuche, Krisen-

intervention
- ‚Betreutes Wohnen‘, Alltagsbe-

gleitung, Tagesstätte, Kontakt-
und Beratungsstelle mit Café

- Sport- und Freizeitaktivitäten
Café sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- und
BeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelle
Individuelle Beratung täglich nach
telefonischer Vereinbarung.
SPZSPZSPZSPZSPZ
Am Turm 36a
53721 Siegburg
Tel. 02241/938191-0

Ökumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische Initiative
zur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrankankankankankererererer,,,,,
Sterbender und Sterbender und Sterbender und Sterbender und Sterbender und TTTTTrrrrrauernder eauernder eauernder eauernder eauernder e.V.V.V.V.V.....
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:
Ein Kreis von Menschen aus den
evangelischen und katholischen
Gemeinden Sankt Augustins, die

im Januar 1995 einen ambulanten
Hospizverein gegründet haben: die
„Ökumenische Initiative zur Be-
gleitung Schwerkranker und Ster-
bender e.V. Sankt Augustin“.
Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:
- Schwerkranke und sterbende

Menschen unabhängig ihres
Glaubens, Herkunft oder Er-
krankung in ihrer vertrauten
häuslichen Umgebung unter-
stützen und begleiten.

- Angehörige und Freunde bei
der Betreuung zu Hause ent-
lasten.

- Trauernde begleiten
- Menschen zu ehrenamtlicher

Mitarbeit ermutigen und be-
fähigen

- durch Bildungsarbeit das öf-
fentliche Bewusstsein für
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verändern

Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:
- regelmäßige Besuche bei Ih-

nen zu Hause ein bis zwei Mal
wöchentlich, bei Bedarf öfters

- Zeit für Gespräche, Zuhören,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besorgun-
gen, Hilfestellung bei Arzt- und
Behördenangelegenheiten
etc. durch Menschen, die sich
auf diese Aufgaben vorberei-
tet haben (ehrenamtliche Mit-
arbeiter/-innen)

- Kooperation mit Hausärzt/-
innen und ambulanten Pfle-
gediensten

- Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit

- Möglichkeit zur Teilnahme an
einem wöchentlichen Ge-
sprächskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelgesprä-
che für Trauernde

Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:
- Vorbereitungs- und Vertie-

fungskurse für Menschen, die

sich für dieses Thema und für
eine mögliche Mitarbeit inte-
ressieren.

- öffentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemein-
den Sankt Augustins zu wich-
tigen Themen und Fragen der
ambulanten Hospizarbeit

WIE,WIE,WIE,WIE,WIE,     WWWWWANN und ANN und ANN und ANN und ANN und WO Sie uns erWO Sie uns erWO Sie uns erWO Sie uns erWO Sie uns er-----
reichen können:reichen können:reichen können:reichen können:reichen können:
Telefon 02241/29792

HebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentrale
Bonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-Sieg
Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die
Aufgabe, schwangeren Frauen
Hebammen zur Geburtsvorbe-
reitung, -begleitung, sowie Vor-
und Nachsorge zu vermitteln.
Auf diese Weise wird es we-
sentlich einfacher, ohne lästi-
ges Herumtelefonieren, eine
geeignete Hebamme zu finden.
Die Zentrale hat die Telefon-
nummer 0180/53535270180/53535270180/53535270180/53535270180/5353527 und
ist von montags bis freitags von
9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr besetzt. In
der übrigen Zeit läuft ein An-
rufbeantworter, so dass Anfra-
gen innerhalb eines Tages be-
antwortet werden.

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
eeeee.V.V.V.V.V.....

TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02241/28000 02241/28000 02241/28000 02241/28000 02241/28000
Kreisweite Anlauf- und Beratungs-
stelle gegen sexuellen Miss-
brauch, Misshandlung und Ver-
nachlässigung, anonym täglich: 9
- 11 Uhr; Absprache von persönli-
chen Terminen
KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-Beratungatungatungatungatung. Über das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
fragen persönlich beantwortet.
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Fehlalarme vermeiden
So warnen Rauchmelder nur dann, wenn es brennt

Warnt ein Rauchmelder im Brand-
fall, kann das Leben retten und
jeder Mensch ist dafür dankbar.
Doch die Geräte machen sich auch
manchmal bemerkbar, obwohl gar
keine Gefahr droht. Besonders
ärgerlich ist das nachts, da Be-
wohner unnötig geweckt werden.
Der Rauchmelderhersteller Ei
Electronics gibt Tipps, wie sich
Störungen durch die Lebensretter
vermeiden lassen.
Einer der häufigsten Gründe, wa-
rum Rauchmelder piepen, ist kein
echter Alarm, sondern eine wich-
tige Funktion: Die Geräte sind so
konstruiert, dass sie ein Signal
geben, wenn die Batteriekapazi-
tät nachlässt. Gerade nachts wird
das aber als Störung empfunden,

die man gerne vermeidet. Dabei
gibt es eine einfache Lösung: Wer
auf Modelle mit fest installierter
10-Jahres-Batterie setzt, stellt die
Stromversorgung des Rauchmel-
ders über die gesamte Lebens-
dauer sicher. Nach zehn Jahren
sollten die Geräte ohnehin aus-
getauscht werden.
Doch auch bei voll funktionsfähi-
gen Batterien kommt es verein-
zelt zu Fehlalarmen. Die Gründe
dafür liegen in der Funktionswei-
se von Rauchmeldern. Sie arbei-
ten nach dem fotooptischen Streu-
lichtprinzip: Sobald Partikel in die
Kammer eindringen, wird das
Licht gestreut und der Alarm aus-
gelöst. Das kann auch durch in
die Kammer gelangte Insekten

oder Schmutz geschehen.
Um Fehlalarme zu vermeiden, soll-
te man schon beim Kauf der
Rauchmelder einige Aspekte be-
rücksichtigen. Die Entscheidung
für Geräte mit einer Rauchkam-
mer, die durch ein engmaschiges,
verklebtes Fliegengitter gesichert
ist, schützt vor Fehlalarmen durch
Insekten. Zudem lohnt es sich,
Rauchmelder mit dem Qualitäts-
siegel „Q“ zu erwerben. Die spe-
zielle Verschmutzungskompensa-
tion und zuverlässige Sensorik
sorgen dafür, dass die Melder nur
Alarm geben, wenn sie sollen. Die
Wahrscheinlichkeit für Fehlalar-
me steigt zudem mit dem Alter
der Rauchmelder. Wer ihn nach
zehn Jahren austauscht, senkt das

Risiko deutlich.
Wichtig zum Vermeiden von Fehl-
alarmen ist, dass die Installation
der Rauchmelder in den richtigen
Räumen erfolgt. Für Küche oder
Bad eignen sie sich nicht, da auch
Wasserdampf den Alarm auslösen
kann. In welchen Räumen Rauch-
melder installiert werden müssen,
zeigt ein praktischer Rauchmel-
der-Rechner unter
www.rauchmelder-sind-pflicht.de.
Das Risiko von Fehlalarmen sinkt
durch das Berücksichtigen dieser
Tipps deutlich. Wenn der Melder
trotzdem einmal unerwünscht
piept, sollte sich der Signalton
durch einen Stummschaltknopf für
eine kurze Zeit abstellen lassen.
(akz-o)

Sollten Rauchmelder einmal unerwünscht piepen, ist es hilfreich, wennSollten Rauchmelder einmal unerwünscht piepen, ist es hilfreich, wennSollten Rauchmelder einmal unerwünscht piepen, ist es hilfreich, wennSollten Rauchmelder einmal unerwünscht piepen, ist es hilfreich, wennSollten Rauchmelder einmal unerwünscht piepen, ist es hilfreich, wenn
die Geräte mit einem Stummschaltknopf ausgestattet sind. Im Optimal-die Geräte mit einem Stummschaltknopf ausgestattet sind. Im Optimal-die Geräte mit einem Stummschaltknopf ausgestattet sind. Im Optimal-die Geräte mit einem Stummschaltknopf ausgestattet sind. Im Optimal-die Geräte mit einem Stummschaltknopf ausgestattet sind. Im Optimal-
fall ist der so groß, dass er sich bequem vom Boden aus erreichen lässt.fall ist der so groß, dass er sich bequem vom Boden aus erreichen lässt.fall ist der so groß, dass er sich bequem vom Boden aus erreichen lässt.fall ist der so groß, dass er sich bequem vom Boden aus erreichen lässt.fall ist der so groß, dass er sich bequem vom Boden aus erreichen lässt.
Foto: Ei Electronics/istockphoto.com/Srdjanns74/akz-oFoto: Ei Electronics/istockphoto.com/Srdjanns74/akz-oFoto: Ei Electronics/istockphoto.com/Srdjanns74/akz-oFoto: Ei Electronics/istockphoto.com/Srdjanns74/akz-oFoto: Ei Electronics/istockphoto.com/Srdjanns74/akz-o

Rauchmelder erkennen Brände bereits in der Entstehungsphase undRauchmelder erkennen Brände bereits in der Entstehungsphase undRauchmelder erkennen Brände bereits in der Entstehungsphase undRauchmelder erkennen Brände bereits in der Entstehungsphase undRauchmelder erkennen Brände bereits in der Entstehungsphase und
warnen frühzeitig durch ein lautstarkes, akustisches Signal. Die Instal-warnen frühzeitig durch ein lautstarkes, akustisches Signal. Die Instal-warnen frühzeitig durch ein lautstarkes, akustisches Signal. Die Instal-warnen frühzeitig durch ein lautstarkes, akustisches Signal. Die Instal-warnen frühzeitig durch ein lautstarkes, akustisches Signal. Die Instal-
lation ist bundesweit gesetzlich vorgeschrieben.lation ist bundesweit gesetzlich vorgeschrieben.lation ist bundesweit gesetzlich vorgeschrieben.lation ist bundesweit gesetzlich vorgeschrieben.lation ist bundesweit gesetzlich vorgeschrieben.
Foto: Ei Electronics/akz-oFoto: Ei Electronics/akz-oFoto: Ei Electronics/akz-oFoto: Ei Electronics/akz-oFoto: Ei Electronics/akz-o

Der Schreck durch die nächtliche Störung eines Rauchmelders lässt sichDer Schreck durch die nächtliche Störung eines Rauchmelders lässt sichDer Schreck durch die nächtliche Störung eines Rauchmelders lässt sichDer Schreck durch die nächtliche Störung eines Rauchmelders lässt sichDer Schreck durch die nächtliche Störung eines Rauchmelders lässt sich
vermeiden, wenn man einige Tipps beachtet.vermeiden, wenn man einige Tipps beachtet.vermeiden, wenn man einige Tipps beachtet.vermeiden, wenn man einige Tipps beachtet.vermeiden, wenn man einige Tipps beachtet.
Foto: Ei Electronics/gettyimages.com/Monalyn Gracia/Corbis/VCG/akz-oFoto: Ei Electronics/gettyimages.com/Monalyn Gracia/Corbis/VCG/akz-oFoto: Ei Electronics/gettyimages.com/Monalyn Gracia/Corbis/VCG/akz-oFoto: Ei Electronics/gettyimages.com/Monalyn Gracia/Corbis/VCG/akz-oFoto: Ei Electronics/gettyimages.com/Monalyn Gracia/Corbis/VCG/akz-o
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Das Thema Erbe am besten rechtzeitig besprechen
Viele Senioren wollen ihre Immo-
bilie den Kindern vererben und
schränken sich im Alter ein. In
einem offenen Gespräch können
Einbußen bei der Lebensqualität
vermieden werden.
Den Garten in Schuss zu halten,
Instandhaltungskosten und Pfle-
geleistungen können den Geld-
beutel von Immobilienbesitzern im
Alter strapazieren. Dennoch wün-
schen sich viele Eltern, ihr Haus
oder die Wohnung eines Tages zu
vererben, und nehmen dafür sogar
finanzielle Einschränkungen in
Kauf. Doch dem Familienklima tut
das auf Dauer nicht gut. Zum ei-
nen, weil auch Senioren Wünsche
haben, die sie sich gerne erfüllen
möchten. Zum anderen, weil viele
Kinder es ablehnen, dass die El-
tern ihretwegen knapsen und sie
selbst später vielleicht mit ande-
ren Geschwistern ums Erbe strei-

ten müssen.
Eltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne über
GeldsorgenGeldsorgenGeldsorgenGeldsorgenGeldsorgen
Diese Probleme können durch
ein offenes Gespräch zwischen
Eltern und Kindern geklärt wer-
den. Häufig sind es dabei die
Kinder, die den ersten Schritt
machen und mit den Senioren
über deren finanzielle Engpässe
sprechen müssen. Denn den äl-
teren Menschen ist das häufig
unangenehm.
Dabei gibt es gute Gründe, das
Thema auf den Tisch zu bringen:
Kinder, die selbst gut versorgt
sind, benötigen das Erbe nicht
unbedingt. Anderen hingegen
wäre es lieber, dass die Eltern
ihnen oder den Enkeln schon zu
Lebzeiten die ein oder andere
Finanzspritze geben. In einem
Gespräch über eine Immobilien-
verrentung können all diese As-

pekte berücksichtigt werden.
Vermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machen
Denn eine eigene Immobilie
kann mehr, als nur mietfreies
Wohnen im Alter zu gewährleis-
ten. Durch eine Immobilienren-
te haben Senioren die Chance,
das Vermögen, das in ihrem Haus
oder der Wohnung steckt, wieder
flüssig zu machen, und vermei-
den einen stressigen Umzug.
Beim Verkauf profitieren sie zu-
sätzlich von den stark gestiege-
nen Immobilienpreisen in den
vergangenen Jahren. Mit monat-
lichen Rentenzahlungen erwei-
tern sie so ihren finanziellen
Spielraum. Kombiniert mit ei-
ner Einmalzahlung haben sie die
Möglichkeit, sich noch etwas im
Leben zu gönnen, bei Bedarf die
Immobilie barrierefrei umzubau-
en oder den Kindern und Enkeln
finanziell unter die Arme zu grei-

fen. Die Deutsche Leibrenten
Grundbesitz AG kauft Immobili-
en von Senioren ab 70 Jahren
und gewährt ihnen im Gegen-
zug ein lebenslanges Wohnrecht
und eine Rentenzahlung.
Mehr Informationen unter
www.deutsche-
leibrenten.de.
(akz-o)
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Wer fragt, gewinnt
So können Bewerber im Vorstellungsgespräch punkten
„Welche beruflichen Ziele möch-
ten sie in den kommenden Jahren
erreichen?“ oder „Was sind ihre
größten Stärken?“ Wenn ein Vor-
stellungsgespräch vereinbart ist,
bereiten sich Bewerber auf gän-
gige Fragen von Personalleitern
vor und legen sich passende Ant-

worten zurecht. Nur wenige den-
ken jedoch daran, sich eigene Fra-
gen zu überlegen. Dabei geht es
bei der Bewerbungsrunde doch
darum, dass sich beide Seiten ein
Bild voneinander machen. Zudem
signalisieren Bewerber mit Nach-
fragen, dass sie sich intensiv mit

einem Jobangebot befasst und
großes Interesse daran haben.
Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-
druck machendruck machendruck machendruck machendruck machen
Geld ist zwar wichtig, aber längst
nicht mehr der alleinentscheiden-
de Faktor bei der Jobwahl. Eine
aktuelle Umfrage des Personal-

dienstleisters Adecco zeigt, dass
für Arbeitnehmer nach dem Ge-
halt (53 Prozent der Befragten)
vor allem die Arbeitsatmosphäre
(36 Prozent) und Karrierechancen
(25 Prozent) eine bedeutende Rol-
le spielen. Mit den richtigen Fra-
gen lässt sich daher bereits im
Vorstellungsgespräch klären, ob
eine potenzielle Stelle den per-
sönlichen Vorstellungen ent-
spricht und zu den Fähigkeiten
passt. Dazu gehört es, sich schon
im Vorfeld der eigenen Stärken
und Wünsche an die berufliche
Entwicklung bewusst zu werden.
Unter adecco.de/blog etwa gibt
es weitere Tipps dazu. Im Vorstel-
lungsgespräch helfen dann Fra-
gen zu den Möglichkeiten zur
Weiterentwicklung innerhalb des
Unternehmens, der Unterneh-
menskultur und den Kontakten in
der täglichen Zusammenarbeit,
um einen Eindruck der Aufgaben
der ausgeschriebenen Position zu
erhalten. Zudem entsteht so ein
echter Dialog, der dazu beitragen
kann, dass sich Kandidaten bei
den Entscheidern erfolgreich von
Mitbewerbern abheben.
Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-
men signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisieren
Eine gute Gesprächstaktik für
Bewerber kann es etwa sein, sich
nach täglichen Abläufen im Unter-
nehmen zu erkundigen oder um
persönliche Einblicke in die Büros
oder die Fertigung zu bitten. „In
jedem Fall empfiehlt es sich, je-
des Vorstellungsgespräch indivi-
duell vorzubereiten und sich zuvor
intensiv mit dem jeweiligen Un-
ternehmen, seinen Produkten, der
Marktposition sowie den wich-
tigsten Wettbewerbern zu befas-
sen“, erklärt Henrik Straatmann
vom Personaldienstleister Adec-
co. Fragen wie „Welche Qualitä-
ten weisen die besten Mitarbei-
ter im Unternehmen auf?“ oder
„Passe ich ihrer Meinung nach in
das Unternehmen?“ unterstrei-
chen zusätzlich das große Inter-
esse des Bewerbers. Und eine Fra-
ge sollten Bewerber am Ende des
Gesprächs keinesfalls vergessen:
„Wann kann ich damit rechnen,
wieder von ihnen zu hören?“
(djd)
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Offen sein und Mut aufbringen
Menschen mit Behinderung als gern gesehene Job-Bewerber

Menschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wieMenschen mit Behinderung können im Job genauso glücklich werden wie
Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.Nicht-Behinderte auch.
Foto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosovFoto: djd/Siemens/Getty Images/shironosov

Der angehende Ingenieur im Roll-
stuhl kommt die Treppe zum Be-
werbungsgespräch nicht hoch, die
wechselwillige Mathematikerin
kann die kleine Schrift ihrer Post-
einladung nicht richtig erkennen.
Und der junge Schulabsolvent mit
starker Gehbehinderung weiß
nicht, ob er sich die Ausbildung
zum IT-Fachmann zutraut, für die
er allein in eine andere Stadt zie-
hen müsste. Menschen mit Be-
hinderung haben bei der Job- und
Ausbildungssuche in vielen Fällen
mit Hürden zu kämpfen. Einige
Unternehmen tun allerdings ver-
stärkt etwas dagegen. Bewerber
sollten daher an ihren Berufst-
räumen festhalten.
Zweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegen
Marina Zdravkovic ist aufgrund
einer Muskelerkrankung selbst
auf einen Rollstuhl angewiesen.
Sie arbeitet als Gesamt-Schwer-
behindertenvertrauensfrau bei
Siemens und sorgt dort unter an-
derem dafür, dass die Inklusions-
vereinbarungen aus dem Bundes-
teilhabegesetz umgesetzt werden.
Trotz aller Hürden empfiehlt sie
Menschen mit Behinderung ge-
nerell, sich auf ihre Wunschar-
beitsstelle auch zu bewerben.
„Wichtig sind die passende Qua-
lifikation für den ausgeschriebe-
nen Job und natürlich der Mut,
sich zu melden“, sagt die 48-Jäh-
rige. Gerade im Hinblick auf die
Eltern rät sie dazu, ihre Kinder
mit chronischer Erkrankung oder

Behinderung zu ermutigen, ihren
eigenen Weg zu gehen: „Den soll-
te man sich auch von niemandem
ausreden lassen.“ Viele hätten
Zweifel, ob sie die Anforderungen
an den Job auch mit ihrer Behin-
derung bewältigen. Doch gibt es
von einstellenden Unternehmen
in vielen Fällen große Unterstüt-
zung, mit einer Behinderung in
der Arbeitswelt erfolgreich zu
sein. Bei der Siemens AG
beispielsweise liegt ein Schwer-
punkt unter anderem darauf, dass
Software-Programme für alle nutz-
bar sind, also dass etwa auch hör-
und sehbehinderte Mitarbeiten-
de damit gut zurechtkommen.
Diversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktet
„Eine der wichtigsten Vorausset-
zungen, damit Menschen mit Be-
hinderung ihre Stärken auf dem
Arbeitsmarkt so einsetzen kön-
nen wie Nicht-Behinderte, ist die
bauliche und vor allem die digita-
le Barrierefreiheit“, weiß der In-
klusionsbeauftragte bei Siemens,
Andreas Melzer. „Wir haben gro-
ßes Interesse daran, Menschen
mit Behinderung in unser Unter-
nehmen zu holen, da viele von
ihnen gut qualifiziert und oft hoch
motiviert sind“, berichtet er. Wäh-
rend des Bewerbungsprozesses
sollte direkt offen und ehrlich an-
gesprochen werden, was der je-
weilige Mensch braucht. Und auch
wenn eine Jobbeschreibung nicht
zu 100 Prozent passt, kann sich
eine Bewerbung trotzdem lohnen.

„Wir sind davon überzeugt, dass
ein diverses Team am leistungs-
fähigsten ist“, so Melzer. „Wenn
Menschen mit unterschiedlichen

Hintergründen und Perspektiven
zusammenarbeiten, ist das doch
meistens sehr fruchtbar.“
(djd)

Barrierefreiheit sollte sowohl baulich als auch digital umgesetzt werden.Barrierefreiheit sollte sowohl baulich als auch digital umgesetzt werden.Barrierefreiheit sollte sowohl baulich als auch digital umgesetzt werden.Barrierefreiheit sollte sowohl baulich als auch digital umgesetzt werden.Barrierefreiheit sollte sowohl baulich als auch digital umgesetzt werden.
Foto: djd/Siemens/Getty Images/Luis AlvarezFoto: djd/Siemens/Getty Images/Luis AlvarezFoto: djd/Siemens/Getty Images/Luis AlvarezFoto: djd/Siemens/Getty Images/Luis AlvarezFoto: djd/Siemens/Getty Images/Luis Alvarez
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 29. Juli 2023Samstag, 29. Juli 2023Samstag, 29. Juli 2023Samstag, 29. Juli 2023Samstag, 29. Juli 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.07.2023 um 10 Uhr26.07.2023 um 10 Uhr26.07.2023 um 10 Uhr26.07.2023 um 10 Uhr26.07.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

HundeHundeHundeHundeHunde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de, Tel. 0175/
5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen

WINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEID
gemütliche Dachgeschoß-Whg., 2 Zi.,
K.D.B., EBK, Spind, ohne Tiere, NR,
zu vermieten. Tel.: 02292-3039

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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Samstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. Juli
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstr. 107, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/27013

Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli
Antonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-Apotheke
Schulstraße 25, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis), 02241/334510

Montag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. JuliMontag, 24. Juli
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Dienstag, 25. JuliDienstag, 25. JuliDienstag, 25. JuliDienstag, 25. JuliDienstag, 25. Juli
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Mittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. JuliMittwoch, 26. Juli
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Donnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. JuliDonnerstag, 27. Juli
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Freitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. JuliFreitag, 28. Juli
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Samstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. JuliSamstag, 29. Juli
Augustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-Apotheke
Uhlandstr. 13, 53757 Sankt Augustin (Ort), 02241/204200

Sonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. JuliSonntag, 30. Juli
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),
02241/50280

Angaben ohne Gewähr

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

ZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

TierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Der tierärztliche Bereitschafts-
dienst ist über die Anrufbe-
antworter der jeweiligen Tier-
arztpraxen zu erfragen.

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr
bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Für die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten Mee-
tings, in denen Betroffene sich über
die Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Wir kennen voneinander
in der Regel nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfeh-
len jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,

Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef,
Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26,
53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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