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~Operntone” im Familienzentrum Sankt Anna

Die Kinder im Familienzentrum
Sankt Anna, Hangelar, durften
eine besondere Erfahrung ma-
chen: Opernsangerin Tetiana
Miius besuchte den wdéchentli-
chen Singkreis und gab den Kin-
dern Einblicke in ihren Berufs-
alltag an der Oper. Mit viel Be-
geisterung erzahlte sie den klei-
nen Sangerinnen und Sdngern
von ihrer Arbeit auf der Bilihne
und zeigte ihnen, wie spannend
und vielféltig das Berufsleben
eines Opernsangers ist. Ge-
meinsam mit den Kindern fiihr-
te sie Aufwarmiibungen, Stimm-
training und Gesangsiibungen
durch, die alle aktiv in den Sing-
kreis eingebunden waren. Die
Kinder waren begeistert von den
Einblicken und der Mitmach-Ak-
tion, die den Singkreis berei-
cherte und die Freude am Singen
forderte.”

Sie liberlegen lhre Immobilie zu vermieten und ...

... mochten einen geeigneten Mieter finden?
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Stadt Sankt Augustin setzt mit starken Partnern die
»Ich sag’s!”-Kampagne fiir mehr Kinderschutz in
Schwimmbadern um

Die Stadt Sankt Augustin startet
gemeinsam mit dem Kinder-
schutzbund (DKSB), Ortsverband
Sankt Augustin, und dem Verein
B.A.CAA. eV. (Biker Against
Childporn and Abuse e.V./Biker
gegen Kinderpornografie und Miss-
brauch) die Kampagne ,Ich sag's!”
in den stadtischen Badern. Anldss-
lich des Startes wurden die Motive
im Freibad Sankt Augustin vorge-
stellt. Das Projekt wird fur
mindestens drei Jahre umgesetzt
und setzt auf vorbeugenden Schutz
von Kindern und Jugendlichen vor
sexuellen Ubergriffen und Grenz-
verletzungen in Schwimmbadern.
Das Herzstiick der Kampagne sind
auffallig gestaltete Plakate und
Flyer mit dem Symbol eines Ret-
tungsrings. Diese sprechen typi-
sche Situationen an, in denen Kin-
der und Jugendliche sich unwohl
fiihlen kénnen, etwa durch Schub-
sen, beleidigende Spriiche, uner-

laubtes Fotografieren oder grenz-
Uberschreitendes Verhalten. Die
Botschaften zielen darauf ab, Be-
troffene  zu  ermutigen, sich
jederzeit dem Badpersonal anzu-
vertrauen, nach dem Grundsatz:
Hilfe holen ist kein Petzen, son-
dern mutig und richtig! Zugleich
werden potenzielle Tater durch eine
sichtbare Sensibilisierung und Pra-
senz des Personals abgeschreckt.
Die Kampagne wird in enger Koo-
peration mit dem Kinderschutz-
bund Sankt Augustin, dem
B.A.CAA. eV. als weiterem Koo-
perationspartner und den KélIn-
Badern als geistigem Urheber,
umgesetzt. Mit dieser breiten
Partnerschaft wird ein hohes MaB
an fachlicher Expertise, Praventi-
onsarbeit und nachhaltiger Wir-
kung in den Badern der Stadt ge-
wahrleistet.

Alle Beschaftigten werden im Rah-
men der Kampagne fiir das Thema
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(v.l.) Jurgen Ideker (B.A.C.A.A. e.V.), Sibylle Friedhofen (Kinderschutz-
bund, OV Sankt Augustin), Dr. Martin EBer (Erster Beigeordneter), Peter
Schmitt (Fachdienstleiter Sport und Kultur). Foto: Stadt Sankt Augustin

sensibilisiert und erhalten klare
Handlungsleitlinien. Nach  Ab-
schluss der Sommersaison 2025
bietet der Kinderschutzbund eine
zusatzliche Schulung an, um ge-
meinsam gemachte Erfahrungen
auszuwerten und offene Fragen im
Team zu kldren. Fachliche Unter-
stlitzung und anonyme Beratung
zu maglichen Vorféllen bleiben Uber
den DKSB Sankt Augustin jederzeit

verflighar. Die bewdhrten Stan-
dards und Abldufe in den Badern
werden durch die Kampagne ge-
zielt unterstiitzt und gestarkt.

Mit dem Start der ,Ich sag's!”-
Kampagne setzt die Stadt Sankt
Augustin - gemeinsam mit dem
DKSB, B.A.CAA. e.V. und KéInB&-
dern ein deutliches Zeichen fir Kin-
derschutz und ein respektvolles
Miteinander in Schwimmbéadern.

,Dafur!” - Anmeldung zur
Interkulturellen Woche 2025

Die Interkulturelle Woche (IKW)
findet vom 21. bis zum 28. Sep-
tember 2025 statt. Die IKW feiert
dieses Jahr ihr 50-jahriges Jubila-
um unter dem Motto ,Dafir”- je-
der Intoleranz und Ausgrenzung
zum Trotz. Das diesjahrige Motto
fordert uns auf, Stellung zu bezie-
hen, Haltung zu zeigen und uns
klar und deutlich fir ein
Flreinander auszusprechen. Zum
sechsten Mal feiert die Stadt
Sankt Augustin die IKW und
schlieBt sich der kreisweiten IKW
des Rhein-Sieg-Kreises an.

Sie haben Lust sich mit einer Ver-
anstaltung zu beteiligen? Bis zum
5. September kénnen Sie Ihre Ver-
anstaltungen unter folgendem
Link einreichen:
rhein-sieg-kreis.form.cloud/form-

cycle/form/provide/1402

Mit der IKW wollen wir die Viel-
falt in unserer Stadt, deren Be-
wohnerinnen und Bewohner aus
rund 140 Landern stammen, sicht-
bar machen. Die IKW bietet ein
Dach fir all die, die sich daran
beteiligen mochten, sei es in einer
Religionsgemeinschaft, einem Ver-
ein, der Kinder- und Jugendarbeit,
den Wohlfahrtsverbanden, als In-
tegrationsrat, Musikgruppe oder
als ganz neue Projektgruppe.
Weitere Informationen und Unter-
stiitzungsangebote finden Sie un-
ter www.rhein-sieg-kreis.de.

Das IKW-Team in Sankt Augustin
ist unter der E-Mail-Adresse:
ikw@sankt-augustin.de zu errei-
chen und unterstiitzt Sie ebenfalls
gerne.
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Sankt Augustin

GESPRACHE,
IDEEN,
BEGEGNUNGEN.

WIR LADEN SIE AUF EIN
GETRANK ODER EIS EIN!

Mit Biirgermeisterkandidatin Heike Borowski

Unsere Termine im AuFust und September —
Wir freuen uns auf Sie!

August

Spielplatzfest Ort Fliederweg

Spielplatzfest Wohnpark Niederpleis

Auf einen Kaffee mit der Biirgermeisterkandidatin
Eibenweg

Backerei Profittlich, Birlinghoven

Auf einen Kaffee mit der Biirgermeisterkandidatin Spielplatzfest Buisdorf Deichstrafe

Backerei Rott, Miilldorf

Spielplatzfest Niederberg Hirschbergweg

Auf einen Kaffee mit der Biirgermeisterkandidatin

AL S IR Spielplatzfest Menden Am Ehrenmal

Auf einen Kaffee mit der Biirgermeisterkandidatin

Biickerei Dorfinger, UhlandstraRe Spielplatzfest Schmerbroich

Fahrt zur Hockey EM Spielplatzfest Meindorf Spielplatz an der Sieg
SparkassenPark Monchengladbach

Spielplatzfest Miilldorf

Auf ein Getrink mit der Biirgermeisterkandidatin Europaring

Biergarten Niederpleiser Muhle

Auf ein Getrink mit der Bii isterkandidati
Bil;trt::?-la:g:aalgr mit der Biirgermeisterkandidatin September

Auf ein Eis mit der Biirgermeisterkandidatin
Sweet Love Ice Cream, Buisdorf Auf einen Kaffee mit der Biirgerneisterkandidatin
Bécker Voigt, Buisdorf

Auf ein Getriank mit der Biirgermeisterkandidatin
Am Bahnhof, Menden Auf ein Getrank mit der Biirgermeisterkandidatin
Die Kneipe Honny, Niederpleis

Geschichte und Geschichten rund um das Ehrenmal
Am Ehrenmal, Menden Auf ein Eis mit der Biirgermeisterkandidatin
Eisdiele Giardino, Niederpleis

Adippelsfest Niederpleis
Jakob-Fussholler-Platz Kommunalwahl 2025
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Neuer Vorstand gesucht
Stadtsportverband Sankt Augustin vor grof3er Herausforderung

Der Stadtsportverband Sankt Au-
gustin steht vor einer schwieri-
gen Situation: Bei der letzten Mit-
gliederversammlung konnte kein
neuer geschaftsfithrender Vor-
stand gewahlt werden. Der bishe-
rige Vorstand bleibt daher aktuell
nur noch kommissarisch im Amt.
Am 9. September soll erneut ver-
sucht werden, den Vorstand zu
komplettieren. Sollte auch an die-
sem Termin keine ausreichende

Bereitschaft zur Ubernahme der
Vorstandsamter bestehen, droht
dem Stadtsportverband die Auflo-
sung.

Der SSV spielt eine wichtige Rolle
fur die lokale Sportlandschaft: Er
fordert unter zeitgemaBen Bedin-
gungen den Sport fiir alle Einwoh-
ner, vertritt die Interessen der
Sportvereine und fungiert als Bin-
deglied zur Stadtverwaltung. Ein
Verlust des Verbandes ware ein

Schiitzenfest in Hangelar

Party am Samstag und feierliche Kronung am Sonntag

Am Samstag, 16. August, startet
die Sankt Sebastianus Schiitzen-
bruderschaft ihr Fest-Wochenen-
de mit der Party fir Jedermann ab
19 Uhr im Schitzenhaus Kapel-
lenstr. 2a im Herzen von Hangelar.
Fur die richtige Stimmung sorgt
die Mendener Band Wahnsinn To-
tal, im gesamten Rhein-Sieg-Kreis
bekannt und Garant fiir super Par-
ty-Stimmung. Bei freiem Eintritt,
Leckerem vom Grill, einer attrak-
tiven groBen Verlosung, khlen
Getranken, siiffigen Cocktails und
vielem mehr, freuen sich die Schit-
zen alle Birger, Vereine und be-
freundete  Bruderschaften im
Schiitzenhaus begriiBen zu kon-
nen.

Am Sonntag, 17. August, werden
dann die neuen Majestaten in der
Pfarrkirche Sankt Anna ab 9:30
Uhr im Rahmen der heiligen Mes-
se gekront: Kénig Jorg Ludwig mit
seiner Konigin Steffi, Schiilerprinz

Raphael Esser, Bambiniprinz Os-
kar Esser sowie Birgerkénig Tho-
mas Springwaldt werden mit den
Insignien geehrt. Unter der musi-
kalischen Begleitung der Rhein-
Ahr-Spatzen findet direkt im An-
schluss der Festumzug durch Han-
gelar statt. Gemeinsam mit den
befreundeten Bruderschaften zie-
hen alle ins Schiitzenhaus, Kapel-
lenstr. 2a ein, wo die Gratulatio-
nen und Ehrungen stattfinden
werden. Hierzu hat sich Biirger-
meister Dr. Max Leitterstorf
bereits im Vorfeld mit dem desig-
nierten Konigspaar getroffen und
die besonderen Umstande der
diesjdhrigen Kronung besprochen.
Natirlich ist wieder firs leibliche
Wohl gesorgt, mit Grilladen und
einem groBen selbstgebackenem
Kuchenbuffet.

Die Hangelarer Schiitzenbruder-
schaft freut sich an beiden Tagen
iber zahlreiche Besucher!

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kaufer?

Troisdorf + 10 km Umkreis

I rub. Wohnlage suchen wir fir gine
Fam. ein EFH mit Garten, Garage U,
idealery. einer fuBlaufigen Anbin-
dung an den Hffentl. Schulverkehr.
Preis: offen

Siegburg, Hennef oder 5t. Augustin
Fir ein Ehepaar suchen wir eing 3-4
Zimmer-Eigentumswohnung mit
Balkon und ggf. einem Aufzug im
Haus, Wl. ca. 110 m2

Preis: offen

www.bender-immobilien.de

4 |

Hier geht es
2U Linserem
Wertermitt-
lungs-Taal

- elnfach
scannen und
Eewertung
starten!

Jetzt enline eine Wert-Analyse
Ihrer Immabilie anfardem - schnell,
unverbindlich und kostenlos|
Objektdaten eingeben und loslegen!

= 02223/296680

erheblicher Riickschlag fir das
sportliche und soziale Leben in
Sankt Augustin.

Gesucht werden insbesondere
engagierte Birgerinnen und Biir-
ger, die sich vorstellen kénnen,
eines der dringend zu besetzen-
den Vorstandsamter (Vorsitz (m/
w/d), Schatzmeister oder Beisit-
zer) zu Ubernehmen.

Interessierte konnen sich mit dem
Stadtsportverband

unter

-

sport@ssv-sanktaugustin.de oder
iber die Website www.ssv-
sanktaugustin.de in Verbindung
setzen.

Die Stadt Sankt Augustin unter-
stlitzt den SSV nach Kraften und
bittet alle Biirgerinnen und BUr-
ger, insbesondere sportinteressier-
te Menschen die Zukunft dieser
wichtigen  Interessenvertretung
des Sports in Sankt Augustin ge-
meinsam zu sichern.

CAMP DAVID |
COAST °

P L AR FIINT

Dr. Max Leitterstorf mit dem zukiinftigen Konigspaar Steffi und Jorg

Ludwig

Einladung zum
Sonntagskaffee an St.
Maria Kénigin/Ort

Herzliche Einladung zum Sonn-
tagskaffee fir Seniorinnen und
Senioren am Sonntag, 10. August,
um 15 Uhr, im Pfarrzentrum Sankt
Maria Kénigin, Marienkirchstra-
Be 8a.

Hier konnen Sie in frohlicher At-
mosphére bei Kaffee/Tee und Ku-
chen einen unterhaltsamen Nach-

mittag verbringen.

Der Sonntagskaffee findet in der
Regel an jedem 2. Sonntag im
Monat statt.

Sollten Sie eine Fahrgelegenheit
benGtigen, melden Sie sich bitte
rechtzeitig unter 0172 2821159
oder im Pastoralbtiro unter 02241/
39800.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG
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Klangkiisse singen fiir den Hospizdienst

Ein Konzert vor vollem Haus

Die mehrfach ausgezeichneten
Klangkiisse waren in den letzten
Jahren regelmaBig in Sankt Au-
gustin zu Gast. In diesem Jahr
feierten sie ihr 20-jdhriges Beste-
hen mit einem Benefiz-Konzert fir
den Ambulanten Hospizdienst.
Trotz eines Starkregens hatten
sich zahlreiche Liebhaber des A-
capella-Gesangs auf den Weg ins
evangelische Gemeindezentrum
in Milldorf gemacht, so dass das
Dietrich-Bonhoeffer-Haus bis auf
den letzten Platz besetzt war. Zu
Beginn des Konzerts bedankte
sich der Hospizdienst bei den
Klangkussen fir die sehr groBz-
gige Unterstitzung der Hospizar-
beit.

Dann lieB das Quartett die letz-
ten beiden Jahrzehnte musika-
lisch Revue passieren und sang
dabei mit immensem Spal3 und
groBer Ausdauer zahlreiche Lie-

II-J

Die Klangkiisse beim Ambulanten Hospizdienst. Foto: ambhospiz.de

der aus der Jazz- und Pop-Ge-
schichte. Dabei bewaltigten sie
jede Menge Liebesdinge und al-
lerlei Probleme des Alltags. Und

gelegentlich raumte der flexible
Bass sogar seinen Platz fir seine
eineiige Zwillingsschwester. Der
Beifall wollte kein Ende nehmen.

ML T S e

ar—g

Kein Wunder: Es war ein sehr un-
terhaltsamer und abwechslungs-
reicher Abend auf hohem musika-
lischen Niveau.

L Bonnerstrasse 106 | 53773 Hennef
-~ Tel:02242/3014

nnerstrasse 106 ¢ | 53773 Hennef
02242 /9054205

1

Sandra — Unser Urgestein! (nicht auf dem Bild)
Seit dem ersten Tag — jeden Freitag — in Sankt Augustin, den Rest der Woche in Buchholz
Ob trendige Strahnentechniken, Messerschnitte fir Damen, Dauerwelle oder klassische p
Damen- und Herrenhaarschnitte — Sandra beherrscht ihr Handwerk mit Leidenschaft. =

— Friseurmeisterin mit Herz und Kénnen
it dem 01.05.2025 — bringt frischen Wind und langjahrige Erfahrung mit.
erwelle, moderne Haarschnitte, Augenbrauenzupfen mit Faden, Wasd
si bedient Damen und Herren gleichermaBen gerne.

k I f;r\i
Beate (rec .5 Stilvolle Schnitte mit Erfahrung
Seit dem 01.01. bei uns, davor lange in Hennef tdtig.

Moderne & klassische Damen- und Herrenschnitte, brillante Farbtechniken und kreative
trahnchen — Beate bringt Schwung und Stil in jeden Look.
| .

Sabrina (links) — Seit 10 Jahren Teil der Haarborse-Familie
Expertin'ﬁ,’h‘.@ode e und klassische Frisuren, Fade Cuts, kreative Strahnen, elegante
Hochsteckfrisuren und kindgerechte Styles — bei ihr ist die ganze Familie in besten Hande
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HauptstraBe 70 | 53757 St. Augustin
Tel.: 02241/ 2399962

Hauptstrasse 58 | 53567 Buchholz
Tel.: 02683 /6633

e

erleben Sie Friseurhandwerk auf hochstem Nivea
individuell, professionell und mit viel Leidenscha

Jetzt Termin sichern — Wir freuen uns auf Sied

__
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EINZELHANDLER | HANDWERKER | DIENSTLEISTER

» Naturwandbeschichtung « Maler- u.Tapezierarbeiten « Lackier-
arbeiten « Teppichbodenverlegung « Fassadenbeschichtung
vom-Stein-Str. 8 « 53757 Sankt Augustin
Telefon: 0 22 41-2 82 40 « Fax 0 22 41-20 21 57

Brita und Karolin Béckenfeld
tanzen fiir den TSK-Sankt Augustin

Beim Sommerfest 2025 des Tanz-
sportkreises Sankt Augustin gab
es einen besonderen Moment:
Brita und Karolin Bockenfeld zeig-
ten eine beeindruckende Tanzein-

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

d Lang;, 6

W Bepflasterung ® Terrassen

B Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

6 |

\r||.|>|zar

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten
B Kanalarbeiten H Isolierung

B Einfahrten B Kellertrockenlegung

lage, die das Publikum begeister-
te. Als Frauenpaar gleiteten sie
mit Schwung, Ausdruckskraft und
einer einzigartigen Choreografie
iber die Tanzflache. Besonders
faszinierend war der Fiihrungs-
wechsel wahrend des Tanzes, der
die Zuschauer in seinen Bann zog
und die Dynamik des Equality-
Tanzens eindrucksvoll demonst-
rierte.

Beide Tanzerinnen haben ihre
Wurzeln in der klassischen Tanz-
schule. Brita tanzte bis zu ihrem
18. Lebensjahr Turniere mit einem
mannlichen Partner, legte dann
eine Pause ein. Nach einem Ge-
sellschaftstanzkurs  mit  einem
Mann entdeckte Karolin 2008 das
Tanzen mit Frauen. Brita folgte
zehn Jahre spéter, und beide wa-
ren sofort Uberzeugt: Das Tanzen
mit einer Partnerin ist authenti-
scher und angenehmer. Diese
Uberzeugung fiihrte sie zum Equa-
lity-Tanzen, das in der einzigen
Frauen-Tanzschule Kdlns unter
Leitung von Claudia Reger prakti-
ziert wird. Reger, eine Pionierin
des gleichgeschlechtlichen Tan-
zens, verfolgt die Philosophie des

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

Rentenstelle
geschlossen

In der Zeit von Freitag, 25. Juli, bis Freitag, 15. August, bleibt
die Rentenstelle der Stadt Sankt Augustin urlaubsbedingt ge-
schlossen. In dringenden Féllen wenden Sie sich bitte direkt an
die Deutsche Rentenversicherung Rheinland, Service-Zentrum

Bonn, Rabinstr. 6, 53111 Bonn, Tel. 0228/280801.

Rollentausches: Wahrend des Tan-
zes koénnen Flihrende und Folgen-
de ihre Rollen tauschen, was viel
Training erfordert, aber die Dyna-
mik des Tanzes spannend macht.
In der Tanzschule wurden Brita
und Karolin schnell ein eingespiel-
tes Team. Doch die Corona-Pan-
demie brachte eine Zasur: Das
gemeinsame Training war nicht
mehr mdglich. Um ihre Leiden-
schaft weiter zu verfolgen, miete-
ten sie eigene Raume, um regel-
maBig zu Uben und sich auf Tur-
niere vorzubereiten.

Bis 2010 war die Teilnahme an
Turnieren fir Equality-Paare eine
groBBe Herausforderung. Erst dann
wurden sie im Deutschen Tanz-
sportverband (DTV) als eigene
Gruppe anerkannt. Ein gemein-
sames Start mit gemischten Paa-
ren ist jedoch nach wie vor nicht
erlaubt.

Heute tanzen Brita und Karolin in
der A-Klasse, der hochsten Klas-
se der Equality-Wettbewerbe.

Foto: Lars Keller

Foto: Bockenfeld

Bei den Europameisterschaften in
Lyon vom 23. bis 26. Juli erreich-
ten sie in ihrer Klasse ,Damen
Adult Standard” den vierten Platz
und in der Kategorie ,Equality”,
in der auch gemischte Paare zu-
gelassen sind, den fiinften Platz.
TSK-Presseteam

Maria Vlekke, Pressewartin
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Stadtbiicherei Sankt Augustin erhalt neuen

Bucherflohmarkt lockt trotz Bauarbeiten

Die Stadtbiicherei Sankt Augustin
erhalt nach fast 50 Jahren einen
dringend bendtigten neuen Tep-
pichboden. Die Arbeiten werden
im laufenden Betrieb durchge-
fihrt. Der stark abgenutzte Bo-
denbelag wird abschnittsweise
erneuert, wodurch es voriiberge-
hend zu Einschrankungen fir die
Besucherinnen und  Besucher
kommt. Die Arbeiten werden vor-
aussichtlich bis Mitte September
dauern.

,Wir bitten unsere Nutzerinnen
und Nutzer um Verstandnis, dass
wahrend der Umbauphase nicht
alle Bereiche wie gewohnt zugang-
lich sind”, erklart Bibliothekslei-
ter Peter Schulte-Nolke. Tempo-
rare Umleitungen und das Um-
raumen von Regalen sind erfor-
derlich, um die Arbeiten sicher
durchfiihren zu kénnen. Mit er-
hohter Larm- und Staubbelastung
muss wahrend der Offnungszei-
ten gerechnet werden.

Die Bibliothek bleibt jedoch
durchgehend gedffnet und alle
wichtigen  Services  werden
weiterhin angeboten. Das Team
der Stadtbiicherei hat die Arbei-
ten sorgfaltig geplant, um die Be-
eintrdchtigungen fir die Besu-
cherinnen und Besucher so ge-
ring wie maglich zu halten.

Besonders attraktiv flr Blcher-
fans: Parallel zu den Renovie-
rungsarbeiten findet ein groBer
Biicherflohmarkt statt. Unter dem

Bodenbelag

Motto ,Zahlen Sie, was Sie wol-
len!” werden ausgesonderte Bi-
bliotheksbestande und gespende-
te Biicher zum Verkauf angebo-
ten. ,Der Flohmarkt ist eine her-
vorragende Gelegenheit, giinstig
an interessante Literatur zu kom-
men und gleichzeitig die Biblio-
thek zu unterstltzen”, so die Bi-
bliotheksleitung.

Die Erneuerung des Teppichbo-
dens wird voraussichtlich bis Mit-
te September dauern.

Schnabbeldiplapp - Ein wasserscheues Bilderbuch

Bilderbuchkino im Sommerleseclub

Donnerstag, 21. August, 16 Uhr,
Stadtbiicherei, Markt 1, 53757
Sankt Augustin

In Kinoatmosphdre wird die Ge-
schichte ,Schnabbeldiplapp” von

Batteriewechsel |
agoe i |

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Glnther Jakobs vorgelesen und
dabei werden die Bilder auf Lein-
wand projiziert:

,Buhuuuuh!, ich will nicht ins
Wasser” briillt Emil Ente. Emil hat

Angst. Henry trostet ihn und zeigt
ihm Schritt fur Schritt, wie einfach
Schwimmen ist. Und tatsachlich -
Emil kann schwimmen und zwar
ganz alleine.

Fir SLC-Club-Mitglieder ab 3 Jah-
ren, Anmeldung erforderlich unter
buecherei@sankt-augustin.de.

Eintritt frei.

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren




LOKALES

Mit dem TV Hangelar auf Entdeckungstour

Wanderung auf dem Traubenpfad tiber der Ahr

Die Wandergruppe des TV Han-
gelar begab sich auf eine faszi-
nierende Entdeckungsreise
entlang des Traubenpfads, der
sich malerisch oberhalb der Ahr
durch die Weinberge schlangelt.
18 wanderbegeisterte Mitglieder
und Géste fanden sich am Sams-
tagmorgen am vereinbarten Treff-
punkt ein, um unter der Filhrung
von Maria Feldhaus einen Tag vol-
ler groBartiger Landschaften,
spannender Wissensvermittlung
und gemeinsamer Erlebnisse zu
genieBen. Noch war die Luft kiihl
und ideal fiir diese Wanderung.
Bald ging es in ein ausgedehntes
Waldstlick oberhalb der Weinfel-
der. Schon erreichte man den

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

LEVA" Aussichtsturm, der trotz
iiberwiegend zugewachsener Um-
gebung einen Weitblick bis zum
Siebengebirge zulieB. Der Trau-
benpfad, einer der bekanntesten
Themenwanderwege in der Ahr-
region, vermittelt auf gut 10 Kilo-
metern abwechslungsreiche Ein-
blicke in den heimischen Wein-
bau, die Geologie und die kultu-
relle Entwicklung des Ahrtals. Ei-
ner der Hohepunkte der Wande-
rung waren die spektakuldren
Ausblicke auf das Ahrtal, die der
Traubenpfad in regelmaBigen Ab-
standen bietet. Immer wieder off-
neten sich Lichtungen, die den
Blick auf das sanft mdandernde
Band des Flusses, die Weinter-

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

Bl B B B RAUTENBERG MEDIA
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rassen und den bekannten Ort Bad

Neuenahr-Ahrweiler  ermdglich-
ten. Der Weg flihrte stetig bergab,
vorbei auch an der Dokumentati-
onsstatte ,Regierungsbunker”,
bis an die Ahr. Der Fluss fiihrte
relativ wenig Wasser und die Wan-
dernden konnten kaum glauben,
was hier vor fast genau vier Jahren
geschehen ist. Es ist zwar schon
sehr viel renoviert worden, doch
an vielen Hausern sind die Spuren
des Hochwassers noch gut zu er-
kennen. Nun wartete auf die Grup-
pe die groBte Herausforderung: Ein
sehr steiler Anstieg bei groBer Hit-
ze durch den Weinanbau bis zur
neu errichteten ,Flutkapelle” auf
halber Hohe zum Hochplateau

,Bunte Kuh”. Nach einer ausgie-
bigen Trinkpause ging es von dort
weiter Uber steile, schmale Win-
zerpfade bis zur Héhe mit einer
Aussichtshiitte. Von dort war es
dann nicht mehr weit bis zum Ziel:
Das familiengefiihrte Ausflugslokal
+Altenwegshof”, das die Wandern-
den mit herzhaftem Flammkuchen
und kihlen Getranken, wie auch
Kaffee und Kuchen empfing. Die
Wanderung der Wandergruppe des
TV Hangelar auf dem Traubenpfad
oberhalb der Ahr war nicht nur ein
sportliches, sondern vor allem ein
landschaftliches Highlight. Die
Verbindung von Bewegung und
Natur machte den Tag zu einem
rundum gelungenen Erlebnis.

Eintages-Ausflug

nach Miunster

Kath. Kirchenchor St. Cacilia 1874 Menden

Die Sangerinnen und Sanger des
Mendener Kirchenchores fiihren
am 20. September, zusammen mit
dem befreundeten Chor aus Miill-
dorf, auch in diesem Jahr wieder
einen Eintages-Ausflug mit dem
Bus durch. Das Ziel ist in diesem
Jahr Miinster. Eingeladen sind pri-
mdr die Sdngerinnen und Sanger
sowie die inaktiven Mitglieder der
beiden Chére mit ihren Partnern
bzw. Partnerinnen. Gerne konnen
im Rahmen freier Kapazitaten
auch Freunde des Chorgesangs
der beiden Chére teilnehmen. An-
meldung Uber die E-Mail-Adresse
St.Caecilia.Menden@freenet.de.
Programm

7:45 Uhr - Abfahrt ab Sankt Au-
gustin Menden Markt (Esel)

8 Uhr - Abfahrt ab Sankt Augustin

Miilldorf VR-Bank

10:45 bis 12:15 Uhr - Stadtrund-
fahrt mit eigenem Bus

12:15 bis 14 Uhr - zur freien Verfu-
gung

14:15 bis 15:15 Uhr - Fiihrung St.
Paulus Dom

AnschlieBend  teilweise  Fahrt
durch das Bergische Land nach
Kéln zum Elzhof

18:15 bis 20:15/20:30 Uhr - ge-
meinsames Essen Elzhof

21 Uhr - ca. Ankunft in Sankt Au-
gustin Miilldorf VR-Bank

21:15 Uhr - ca. Ankunft in Sankt
Augustin Menden Markt

Der Fahrpreis betragt 35 Euro.
Enthalten ist im Preis die Fahrt im
Fernreisebus, die Stadtrundfahrt
in Minster und die Fiihrung im
Dom.
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,Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhalt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

,ich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise sténdig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, inihren Schmuckschatullen zu
kramen.Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“ Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR* Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um iber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschllssig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fir sein Altgold
hat, flir den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

% @

-

Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittiung
ist eine fachkundige Beratung selbstversténd-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
Ihnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

e

" L]
'H’I"- Sl
A"

Wer keinen seriésen Goldankaufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen: Silberschmuck

MUnzen-Barren

DAS GOLBDHAUS
Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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UNTERNEHMERGEMEINSCHAFT MENDEN (;A.W’

Frank NieR

lhr Optiker

Burgstr. 6 53757  Sankt Augustin
Tel.: 02241-31 54 40

www.optiker-niess.de

v

&
DIE [HJAUSBAUER

TROCKENAUSBAU // FENSTER // TUREN

* Fenster * Rolladen
* Tiiren ° Insektenschutz

Telefon 02241 16 54 218

www.die-hausbauer-menden.de

Meisterbetrieb

utzstuck

Heizung | Sanitar | Elektro

ERNEUERBARE ENERGIEN
Am Bahnhof 24
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241-973 9960

www.puetzstueck.com

X
Felder

Schreinerwerkstatten

Telefon (0 22 41) 31 19 78

DETLEF BRAHLER
WEIN | SPIRITUOSEN
GEFUHRTE VERKOSTUNG

SIEGBURGER STRASSE 148
53757 SANKT AUGUSTIN
MoBIL: 0170 311 64 74
KONTAKT@BRAEHLERS.DE

WWW.BRAEHLERS.DE
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Zehn Jahre MendenPlus e.V.

Eine starke Gemeinschaft mit Zukunft

Am 3. Juli 2014 |ud die Stadt
Sankt Augustin zur Vorstellung
der mdglichen Ortsentwicklung
von Menden ein. Dabei wurde
erstmals offentlich der Wunsch
geduBert, einen Werbeverein
oder ahnliches zu griinden, um
den Ortskern zu starken. Die-
ser Abend markierte den Be-
ginn einer bemerkenswerten
Entwicklung,  denn  schon
damals traten 14 Einzelhénd-
ler, Gewerbetreibende, Dienst-
leister und Freiberufler dem
neuen Verein bei. Weitere Inte-
ressierte kiindigten ihre Mit-
gliedschaft an.

In den folgenden zehn Mona-
ten wurden mit groBem Enga-
gement und mit Unterstiitzung

der Wirtschaftsforderungsge-
sellschaft sowie der Kreativ-
agentur ,comunion” die Griin-
dung und Ausrichtung des Ver-
eins vorbereitet. Bei insgesamt
flinf Treffen wurden gemeinsa-
me Ziele formuliert, steuerli-
che und rechtliche Fragen ge-
klart und ein tragfahiges Fun-
dament geschaffen.

Der neue Verein erhielt den Na-
men MendenPlus e.V. und
machte sich zur Aufgabe, den
Einzelhandelsstandort Menden zu
stdrken, den Ort durch gemeinsa-
me Aktivitaten zu beleben, die Ge-
meinschaft der Geschaftsleute zu
fordern und die Interessen der Mit-
glieder in Politik und Offentlich-
keit zu vertreten.

FAHRSCHULE
KRAHFORST

www.fahrschule-krahforst.de

,Wenn wir etwas tun, dann ma-
chen wir es auch vernilinftig”,
sagte damals Frank NieB, Au-
genoptikmeister und erster Vor-
sitzender.

Seit der Griindung ist die Zahl
der Mitglieder stetig gewach-
sen. Waren es anfangs 14, sind
es heute (ber 45 engagierte
Einzelhandler, Gewerbetrei-
bende, Dienstleister, Freiberuf-
ler und Burgerinnen und Biir-
ger, die sich fiir die Zukunft ih-
res Stadtteils einsetzen. Regel-
maBige Stammtische, der Mar-
tinsumzug, das Mendener Fest-
wochenende und andere Veran-
staltungen fordern die Vernet-
zung und machen die Gemein-
schaft erlebbar.

Eis-Cafe =

),J\((:o*(’cumﬁq%

Lassen Sie sich von unseren
Eisspezialitdten, frische
Waffeln, hausgemachten
Tiramisu uvm. verwéhnen.

Burgstr. 4 | 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 312299
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An Ideen mangelt es dem Ver-
ein nicht. Neben klassischen
WerbemaBnahmen wird regel-
maBig Uber Themen wie Feste,
Markte oder Verkehr beraten.
Ziel ist es, das Mendener Zen-
trum als lebendigen und attrak-
tiven Ort zum Leben und Ein-
kaufen zu erhalten. Die Mitglie-
der sehen sich dabei nicht nur
als Interessenvertretung, son-
dern auch als aktiver Teil der
Stadtentwicklung.

Diese  Stadtentwicklung st
bereits sichtbar. Der Umwelt-,
Planungs- und Verkehrsaus-
schuss der Stadt Sankt Augus-
tin hat sich fiir eine reine Wohn-
bebauung auf dem Geldnde der
ehemaligen Gartnerei ausge-
sprochen. Damit sollen dort

mehrere  Mehrfamilienhduser
und eine Kindertagesstatte
entstehen. Die Entscheidung

fiel nach intensiver Biirgerbe-
teiligung, bei der deutlich wur-
de, dass sich viele Anwohnerin-
nen und Anwohner eine mode-
rate und familienfreundliche
Wohnbebauung wiinschen und
keinen groBflachigen Einzel-
handel.

Diese Entwicklung unterstreicht
die Bedeutung eines starken,
lebendigen Ortskerns. Genau
daflr steht MendenPlus e.V. Der
Verein bringt Menschen zusam-

Werstin ‘s
Haarstudio

Kerstin Hofenbitzer

Wilthelm-Mittelmeier-Str. 35
53757 St. Augustin

02241/3112 85
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men, fordert Ideen und setzt
sich aktiv flr die Zukunft Men-
den ein.

Ein besonderer Anlass zum Fei-
ern steht bevor: Am 9. und 10.
August findet das Mendener
Festwochenende auf der Burg-
straBe statt. Im Rahmen dieses
Festes feiert MendenPlus e.V.
sein zehnjdhriges Bestehen.

Alle Birgerinnen und Blrger
sind herzlich eingeladen, mit
dabei zu sein, die Gemeinschaft
zu erleben, bei Musik und kuli-

narischen Angeboten zu ver-
weilen und sich vom vielfalti-
gen Programm (iberraschen zu
lassen.

MendenPlus e.V. blickt mit Stolz
auf das Erreichte und mit fri-
scher Motivation auf das, was
noch kommt. Menden lebt von
seinem Zusammenhalt, seiner
Vielfalt und dem Engagement
der Menschen vor Ort. Dieses
Jubildum ist ein Zeichen dafiir,
wie viel durch Zusammenarbeit
entstehen kann.

Metzgerei * Partyservice
Friihstiick « Mittagstisch

Sieglarer Str. 42 | 53842 Troisdorf-Oberlar
Tel.: 02241-41950 | Fax: 02241-45378

A.K

Ankit Kumar lhr
Immobilienmakler aus
Sankt Augustin

@ 02241 - 8668370

0 SiegstraBe 33
53757 Sankt Augustin

www.ak-rheinimmobilien.de

Rudolf

/ﬂ@

IHR FRISEUR

St. Augustin Miilldorf
Tel: 022 41 /9387 1006
friseur-rudolf-kappel.de

E—
ik

F)
- + -~

Malermeister
J. Vesper

02241 945 68 94

| ]
www.malermeister-vesper.de

FITOMA

DEIN ORT FUR SPORT.
Jetzt 14 Tage testen

- PARTHENJOND -
GRILL-RESTAURANT

Siegstrasse 75
53757 Sankt Augustin
02241 - 31 30 25



LOKALES

Einladung zum Sonntagscafé

Herzlich Willkommen auch in der Sommerzeit

Der Verein Familien-/Seniorenhil-
fe Sankt Augustin e.V. ladt am
Sonntag, 3. August, ab 15 Uhr,
herzlich zum Sonntagscafé ins
Pfarrheim St. Anna, Franz-Jacobi-
Str. 1, Hangelar ein. Bei Kaffee,
Tee und Kuchen kann man in froh-
licher Atmosphdre nette Leute
treffen, erzahlen, plaudern und
Gemeinschaft pflegen. Das Sonn-
tagskaffee findet jeden 1. Sonn-
tag im Monat statt. Die Ehren-
amtlichen des Vereins freuen sich
auf viele Besucher.

Wer kann da widerstehen?

Anzeige

LLivingospel-Konzerte sind mit-
reiBend, emotional und einla-
dend. Wie ein Kurzurlaub auf ei-
ner wunderschénen Insel”, sagt
Naomi Wien die Leiterin des En-
sembles. Die Kombination aus
RnB-Arrangements, kraftvollem
Gospelgesang und emotionaler
und leidenschaftlicher Biihnen-
prasenz sorgt flr ein einzigarti-
ges Konzerterlebnis. ,Der Dia-
log mit dem Publikum, das ge-
meinsame Singen und Klatschen
schaffen ein Gemeinschaftsge-
fuhl, das lange nachklingt”, so
Naomi.

,Durch die wachsende Resonanz
werden wir die BLACK MUSIC
NIGHT in diesem Jahr an zwei
Abenden gestalten”, sagt die
Leiterin. , Wir freuen uns riesig,

denn wir haben in diesem Jahr
einige wunderbare Uberraschun-
gen flr unser Publikum vorberei-
tet.”

Die BLACK MUSIC NIGHT findet
in diesem Jahr am 1. und am 2.

November, jeweils um 19 Uhr in
der Stadthalle Troisdorf statt.

Tickets gibt es wie immer sowohl
in der Stadthalle Troisdorf bei ,Das
Kartenhaus”, Kolner StraBe 167
(Mo. - Fr., 15 - 18 Uhr, Sa., 10 - 13

LIVINGOSPEL prasentiert die BLACK MUSIC NIGHT

Stadthalle Troisdorf am 1. und 2. November

Uhr) als auch an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen und onli-
ne bei EVENTIM.DE.

Wir freuen uns auf Euch und auf
ein unvergessliches Konzert.

12|
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LVR-Frida-Kahlo-Schule hat Bienen-Erlebnis-Set gewonnen

Die LVR-Frida-Kahlo-Schule des Land-
schaftsverbandes Rheinland (LVR) in
Sankt Augustin hat an einem Wett-
bewerb des Vereins Mellifera teilge-
nommen und eines von insgesamt
80 Bienen-Erlebnis-Sets gewonnen.
Mithilfe des interaktiven Sets erhal-
ten Kinder spielerisch Einblicke in
die faszinierende Welt der Bienen.
Die LVR-Frida-Kahlo-Schule beher-
bergt seit 2020 an ihrem Standort in
Bonn-Vilich ein Bienenvolk. In die-
sem Schuljahr begannen erstmals
Schiler*innen der Klassen 5 his 7
am Volk zu arbeiten und sich in der
Klima-AG mit der Bienenhaltung
auseinanderzusetzen. Mit dem Ge-
winn des Sets ,Erlebnis Bienenwun-
der” ist die Welt der beeindrucken-
den Insekten auch fiir Schiiler*innen
mit komplexen Beeintrdchtigungen
erfahrbarer geworden. Durch Finger-
puppen, Facettenaugen, Bastel-Pro-
jekten, Bienenprodukten und einer
maBstabsgetreuen Nachbildung ei-
nes echten Bienenhauses wird die
Bienenwelt greifbar. Zahlreiche wei-
tere Materialien, von Wachsmalstif-
ten, Honig-Gldsern bis hin zu Knete,
laden zum Spielen, Basteln und Ent-
decken ein. ,Den Schilern der Kli-
ma-AG hat es groBen SpaB gemacht
fir den Wettbewerb kreativ zu wer-
den, zu malen und Gedichte zu schrei-
ben”, erklart Annette Kiener, Leiterin
der AG. Ein Schiler der AG &uBerte:
JJetzt habe ich noch mehr Lust, im
nachsten Schuljahr wieder die Klima-

AG zu wéhlen und noch mehr Uber > e = "
Bienen zu erfahren.” Zur Fortsetzung | G e —
des Bienenprojektes ist die Schule l 2

auf Spenden angewiesen. Es fehlt <4 i 2

beispielsweise an Schutzkleidung, wie
Schleiern und Handschuhen in den
passenden GroBen fiir Kinder.

Projektbezogene Spenden nimmt

der Forderverein der LVR-Frida- * AMO AKO = SONJA LAVOICE = GENE STOVALL » U-JEAN =
Kahlo-Schule, der Jugend- und Kor- * PHILIP LASSITER *

perbehindertenhilfe eV,  gerne
entgegen (IBAN DE17 3705 0299
00650018 44). DIRIGENTIN AOMI WIEN
Der Verein Mellifera e. V. setzt sich '
seit (iber 35 Jahren fiir eine dkolo-
gische und wesensgemdpe Bienen-
haltung sowie den Schutz der Bie-
nen und ihrer Lebensraume ein.
Die Initiative ,Bienen machen
Schule” bringt Padagog*innen und
Imker*innen zusammen, die im
Kindergarten oder Schulunterricht,

FEATURING ARTISTS

in der Bienen-AG, in Umweltzen- o

tren, der offenen Kinder- und Ju- 18:00 Einlass AR,

gendarbeit oder im Imkerverein ein 19:00 Konzert SRR ) eventim.de
Bewusstsein fiir die faszinierende NI <

Welt der Bienen schaffen wollen.
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SCHULE

10er Abschluss an der Fritz- Bauer-GesamtschuIe

Am Montag, 7. Juli, feierten die
Schiilerinnen und Schiler des
Abschlussjahrgangs 2025 ge-
meinsam mit ihren Familien,
Lehrkraften und Gasten der
Stadt in der festlich geschmiick-
ten Aula das Ende ihrer Schul-
zeit. Die stimmungsvolle Feier
war geprdgt von Herzlichkeit
und Dankbarkeit fiir sechs er-
eignisreiche Schuljahre an der
Fritz-Bauer-Gesamtschule.
Reden und Gliickwiische

Emilia Dalmus, Ronja Schedel, Er-
jona Tolaj und Bjorn Ticheloven
moderierten die Veranstaltung.
Der Schulchor der Klasse 5a unter
der Leitung von Corné Roos eroff-
nete die Feier mit dem ,Gesamt-
schullied”. Im Anschluss blickte
die Schulleiterin Stephani Over-
hage auf die sechsjdhrige Schul-
zeit der Abschlussklassen zurlick
und stellte dabei die individuel-
len Besonderheiten heraus. Sie
gratulierte den Schiilerinnen und
Schiilern zu ihren grandiosen Ab-

Der 10. Jahrgang der Fritz-Bauer-Gesamtschule bei der Zeugnisvergabe

schliissen und wiinschte ihnen al-
les Gute fir die Ausbildung oder
die weitere Schullaufbahn. Der
Blrgermeister der Stadt Sankt
Augustin, Dr. Max Leitterstorf, rich-
tete eine kurze, humorvolle Rede
an die Schiilerinnen und Schiler.

Er bedankte sich insbesondere bei
den Lehrkraften.

Abschied von den
Klassenlehrer*innen

Fiir eine besondere Uberraschung
sorgten die Klassenlehrerteams
Cerena Wohlfeldt und Malte Dirks

(10a), Stefan Sodys und Daniel
Contzen (10b), Jessica Decker und
Alexander Kowatsch (10c) sowie
Sabine Schmitz und David Frey
(10d). Sie hatten den bekannten
.Wellerman Song” von Nathan
Evans umgedichtet und mit Erin-
nerungen an die gemeinsamen

Abschied nehmen, wir lassen euch
nur ungern gehen. Liebe, Gllck
und Zufriedenheit fir die kommen-
de Zeit", sangen sie zum Ab-
schluss. Die Schiilerinnen und
Schiller waren begeistert und be-
dachten ihre Lehrkrafte mit ei-
nem tosenden Applaus.

sechs Jahre gefllt. ,Nun heift es  C. Nothelle
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN _

8 |HR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Mit Augenmal} ans Bau- oder Modernisierungsziel

Unabhangige Beratung gibt mehr Sicherheit in unsicheren Zeiten

Das neue Gebaudeenergiegesetz,
auch Heizungsgesetz genannt, und
viele weitere Regelungen auf re-
gionaler, nationaler und EU-Ebe-
ne verunsichern Hauseigentiimer
und immobilieninteressierte Ver-
braucher. Hinzu kommen steigen-
de Baukosten und Zinsen, welche
die Finanzierung von Modernisie-
rungen und Neubauten erschwe-
ren. Dennoch stehen Verbesse-
rungen am Haus sowie der Bau
oder Kauf einer Immobilie bei vie-
len Bundesbirgern nach wie vor
hoch im Kurs. Den besten Weg
zum Erwerb oder Erhalt der eige-
nen vier Wande zu finden, ist un-
ter den eher ungiinstigen Rah-
menbedingungen gar nicht so ein-
fach.

Unabhéngige Unterstiitzung fir
mehr Sicherheit bei Planung, Bau
und Modernisierung

Besonders wichtig ist es, keine
vorschnellen Entscheidungen zu
treffen, sondern wohliberlegt vor-
zugehen. Was wiinsche ich mir,
und was brauche ich mindestens?
Wie passt das mit meinem Bud-
get zusammen? Wie finde ich die
richtigen Partner fir meine PIa-
ne? Und wie sichere ich ab, dass
ich meine Ziele in der Umsetzung
tatsachlich in der gewlnschten
Qualitat erreiche? Laien sind mit
den komplexen Fragestellungen
vor und wahrend eines Bau- oder
Modernisierungsprojekts oft tber-
fordert. Die Unterstiitzung eines
unabhdangigen Sachverstandigen,
zum Beispiel eines Bauherrenbe-
raters der Verbraucherschutzorga-
nisation  Bauherren-Schutzbund
e.V.,, gibt hier mehr Sicherheit.
Unter www.bsb-ev.de finden Inte-
ressenten mehr Infos zur Situati-
on am Baumarkt, Ratgeber fiir
Bauherren und Modernisierer so-
wie bundesweite Berateradres-
sen. Die Berater kennen sich auch
in der aktuellen Forderlandschaft
aus und wissen, welche Vorschrif-
ten und Gesetze wo zum Tragen
kommen.

Hilfe vom Projektstart bis zum
erfolgreichen Abschluss
Bauherrenberater kdnnen Bau-
herren und Modernisierer Uber
den gesamten Projektzeitraum
hin untersttzen. Sie kénnen Mo-
dernisierungskonzepte aufstellen,

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 02. August 2025 | Woche 31 | Rautenberg Media | www.rundblick-sankt-augustin.de

Guter Rat beim Bauen und Moder-
nisieren ist nicht teuer, er kann
aber dazu beitragen, den besten
Weg zur Erfiillung der personli-
chen Wohnwiinsche zu finden.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/
Getty Images/Joseffson

Bau- oder Handwerkervertrage
genauer unter die Lupe nehmen,
auch mithilfe eines Vertrauens-
anwalts. Wahrend der Bau- oder
Modernisierungsphase lésst sich
mit einer baubegleitenden Quali-
tatskontrolle weitgehend sicher-
stellen, dass Baumangel oder Ab-
weichungen von vertraglichen Ver-
einbarungen nicht unentdeckt
bleiben. Wer etwa mit Eigenleis-
tungen Geld sparen will, kann
ebenfalls mit einem Berater dis-
kutieren, was machbar und sinn-
voll ist. (DJD)

Burkle
MMOBILIEN

5 L _—
G
ERFAHRUN

& SERVICE

i - i -t
WIR BEWERTEN IMMOBILIEN
BESUCHEN SIE UNS -

WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR

Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft
Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:

Hauptstralle 168 | 53842 Troisdorf-Spich

& 02241 /90 57 900
buerkle@buerkle-troisdorf.de

www.buerkle-troisdorf.de
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

'}'assaden, Q'Massen, Einfahnten, Wlinker, Dicher

Wir verwenden emen Hochdruckreiniger, der
mit 80% Luft und n 20% Wasser arbeftet

Wir versiegeln den Stein, nach der g_greﬁfiefeﬁ A’
Reinigung, mit einer:'Schutzmischung
aus efgener Herstellung.

Durch diese Versiegelung garantieren
wir, dass fiir Jahre keine Algen, kein Moos
und kein hartnédckiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

B 02246 - 957 40 88 . g
E| oder 0176 320 79 108  .:.iioc

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

iber Thren M / Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten thnen Pauschalpreise an.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Vielfaltige Events fiir Jung und Alt

CDU Sommerprogramm auch im August

Die CDU Sankt Augustin setzt ihr
beliebtes Sommerprogramm auch
im August fort und bietet eine
Reihe spannender Veranstaltun-
gen fir die ganze Familie. Neben
interessanten  Unternehmensbe-
sichtigungen und gemiitlichen

Friihschoppen stehen in diesem
Monat auch Sommer- und Spiel-
feste auf dem Programm. Ein be-
sonderes Highlight ist die Eiswa-
gentour, die verschiedene Spiel-
pltze in der Stadt ansteuert.

. Wir freuen uns, den Biirgerinnen

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

und Biirgern auch im August ein
abwechslungsreiches Angebot bie-
ten zu konnen”, so Sascha Lienesch,
Vorsitzender der CDU-Fraktion und
des Stadtverbands. ,Es ist uns wich-
tig, dass fiir jedes Alter und jedes
Interesse etwas dabei ist.”

Alle Termine und weitere Infor-
mationen zum Sommerprogramm
sind auf der offiziellen Website
der CDU Sankt Augustin unter fol-
gendem Link zu finden: https:/

www.cdu-sankt-augustin.de
Sascha Lienesch

Bewegung, Technik und Erleb-
nisse unter einem Dach

Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin macht den Som-
mer 2025 zu etwas ganz Beson-
derem: Ob sportliche Herausfor-
derung, technikaffines Shopping
oder spannende Ausstellungen
- das Center bietet in den Feri-
enmonaten jede Menge Ab-
wechslung fir GroB und Klein.
Neuer MediaMarkt und frische
Store-Zugange

Mit dem neuen MediaMarkt,
der am 10. Juli aus dem bisheri-
gen Saturn hervorgegangen ist,
zeigt sich die Technikflache nun
im frischen Look - mit bewahr-
tem Service und einem umfang-
reichen Sortiment rund um Un-
terhaltungselektronik,  Haus-
haltsgerate, Smart Home und
mehr. Auch Lovisa (Schmuck, EG)
und ROSLE (Kiichenzubehdr,
Outletbereich OG) haben seit
Juni bzw. Juli neu erdffnet. In
Kiirze folgen zudem SNIPES im
Erdgeschoss sowie Tommy Hilfi-
ger, der aktuell im Outletbereich
umgebaut wird.

Sportlicher Nervenkitzel: Der
Ninja Parcours

Ein besonderes Highlight ist der
groBe HUMA Ninja Parcours, der
vom 29. Juli bis 9. August im
Center aufgebaut wird. Acht
spektakuldre Hindernisse laden
taglich von 11 bis 19 Uhr zu
sportlichen Herausforderungen
ein - kostenlos und ohne Anmel-
dung. Ein FreizeitspaB fir alle

Altersklassen und Fitnesslevel.
Modelle, Miniaturen und Markt-
wert

Zeitgleich, am 29. und 30. August,
findet erneut die beliebte Eisen-
bahn-Ausstellung im Center statt.
Modellbaufans kénnen liebevoll
gestaltete Miniaturwelten entde-
cken - und ihre eigenen Modelle
von einem erfahrenen Borsianer
kostenlos schatzen lassen.

Eine Kugel Eis zum HUMA Welttag
Am 16. August wird es dann noch
einmal besonders erfrischend:
Zum Tag der Eiscreme gibt es bei
La Luna eine Kugel Eis gratis - nur
solange der Vorrat reicht. Der ge-
naue Ablauf wird vorab auf den
Social-Media-Kandlen und auf
huma.de verdffentlicht.
Dino-Fieber: Verléangerung

bis 31. August

GroBen Anklang bei Familien fin-
det auch der Dino-Park im HUMA-
Park, der urspringlich bis Ende
Juli geplant war. Aufgrund der ho-
hen Nachfrage wird er bis zum 31.
August verldngert. Die riesigen
Dino-Hupfburgen laden weiterhin
taglich zum Toben, Springen und
Lachen ein - ein echtes Highlight
in den Sommerferien.

Gut erreichbar, bequem geparkt
Mit all diesen Attraktionen und
Aktionen ist die HUMA auch in
diesem Sommer die perfekte
Adresse fiir Familien, Freizeit-
freunde und Shoppingbegeister-
te. Zwei Stunden kostenloses Par-
ken, eine zentrale Lage sowie
eine gute Anbindung an Bus, Bahn

Sommerhighlights in der HUMA

und Radwege sorgen fir einen
entspannten Besuch. Die HUMA
ist montags bis samstags von 10
bis 20 Uhr geoffnet. Alle aktuel-

VERLANGERT

BIS 31.8.

IM HUMA PARK

Anzeige

len Infos gibt es auf huma.de
sowie auf Instagram, Facebook
und TikTok unter @Huma-
SanktAugustin.

DING
HUPFBURGEN
PARK
&
HUMA

SHOPPING
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD, Griine und FDP vereinbaren Listenverbindung

Ausgewogene Vertretung in den Stadtteilen angestrebt

Vor der Kommunalwahl am 14.
September 2025 schmieden SPD,
Biindnis 90/Die Griinen und FDP
in Sankt Augustin ein Blndnis fir
die lokale Demokratie. Die drei
Parteien haben sich darauf ver-
standigt, eine gemeinsame Lis-
tenverbindung fir die Wahl der
Ortsvorsteherinnen und Ortsvor-
steher einzugehen. Ziel der Koo-
peration ist es, den Wahlerwillen
bestmdglich abzubilden und auch
nach der Wahl eine faire und aus-
gewogene Vertretung in allen
Stadtteilen sicherzustellen.

Durch diese Listenverbindung wer-
den die Stimmen der beteiligten
Parteien bei der Vergabe der Vor-
schlagsrechte fiir die Ortsvorste-
herposten gebiindelt. Dies verhin-
dert, dass Stimmen verloren ge-

hen und starkt die lokale Mitbe-
stimmung.

Bjorn Quast, Co-Vorsitzender der
SPD, betont die demokratische
Verantwortung: ,Diese Vereinba-
rung ist ein starkes Signal fir eine
konstruktive und sachorientierte
Zusammenarbeit. Wir biindeln
unsere Krafte, damit das Wahler-
gebnis auf einer méglichst brei-
ten Basis in die Besetzung der
Ortsvorsteherposten einflieBt. Es
geht uns um das Wohl unserer
Stadtteile und eine starke lokale
Stimme fiir die Biirgerinnen und
Burger.”

Auch die Griinen heben den Ge-
meinschaftsgedanken hervor.
Frauke Flottmann, Co-Vorsitzen-
de von Blindnis 90/Die Griinen,
erklart: ,Mit dieser Kooperation

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

KIRCHE

stellen wir sicher, dass die politi-
sche Vielfalt unserer Stadt auch
in den Amtern der Ortsvorsteher-
innen und Ortsvorsteher repra-
sentiert wird. Das ist gelebte De-
mokratie vor Ort, die den Zusam-
menhalt in  Sankt Augustin
starkt.” Ihr Co-Vorsitzender Bjorn
Brings erganzt: ,Wir ibernehmen
gemeinsam Verantwortung fiir ein
transparentes und faires Verfah-
ren zum Nutzen aller Sankt Au-
gustinerinnen und Sankt Augusti-
ner.”

Fir die FDP steht der pragmati-
sche Nutzen im Vordergrund. Jorg
Plitz, Vorsitzender der FDP, sagt
dazu: ,Fur uns Liberale ist es ent-
scheidend, den Wahlerwillen zu
respektieren. Die Listenverbin-
dung ist ein Instrument, um si-

cherzustellen, dass die politische
Zusammensetzung bei den Orts-
vorstehern die tatsachlichen Mehr-
heitsverhaltnisse  widerspiegelt.
Hier steht die Sache klar (iber Par-
teipolitik.”

Kristina Schik, Co-Vorsitzende der
SPD, fasst die Zielsetzung zusam-
men: ,Diese Zusammenarbeit er-
moglicht es uns, nach der Wahl
gemeinsame Vorschlage fiir die
Amter der Ortsvorsteher zu ma-
chen, die von einer breiten politi-
schen Basis getragen werden. Das
gibt Stabilitdt und Planungssicher-
heit fiir unsere acht Stadtteile.”
Die drei Partner blicken zuver-
sichtlich auf die anstehende Wahl
und ihre Zusammenarbeit zum

Wohle der gesamten Stadt.
Sascha Basch

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

18|

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis

und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

3. August

10 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus:
Pradikant Sascha Decker be-
schaftigt sich in diesem Gottes-
dienst mit der ,Wahl des Kdnigs
Saul”. Im Gottesdienst laden wir
zum Abendmahl ein.

10. August

10 Uhr - Paul-Gerhardt-Haus:
,Schatze Tief im Inneren” lautet
das Motto dieses Gottesdienstes,
den Katharina Opalka fiir uns ge-
staltet. Im Mittelpunkt stehen die
Texte von der Kirchenlehrerin,
Ordensoberin und Mystikerin Te-
resa von Avila aus dem 16.Jahr-
hundert.

17. August

18 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus:
,Von Drachen, Reitern und apo-
kalyptischen Bildern”. Im letz-
ten Teil unserer Sommerpredigt-
reihe nimmt uns Pfarrer Simon

Puschke mit in die bildgewaltige
Welt der Offenbarung des Johan-
nes, die noch heute wirkt: Die
Bildmotive haben Einzug gehal-
ten in Popkultur, Computerspie-
le und Literatur.

Im Anschluss wird gegrillt und ge-
meinsam gegessen. Herzliche Ein-
ladung!

24. August

Pilgergottesdienst: Wir machen

uns gemeinsam auf den Weg und
treffen uns um 10 Uhr am Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus. Von dort
aus wandern wir gemeinsam zur
Emmauskirche in Menden. Dort
startet um 11 Uhr der Gottes-
dienst. Im Anschluss wird gegrillt.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de.

LebensRaum Kirche

Der LebensRaum Kirche ist eine
dkumenische Initiative der ka-
tholischen und evangelischen
Gemeinden in Sankt Augustin.
Wir wollen zum Ausruhen ein-
laden, Begegnung ermdgli-

chen, Impulse geben und zu-
héren.

Sie finden uns in der HUMA-
Shoppingwelt/  Marktebene,
donnerstags von 16 bis 18 Uhr
und samstags von 12 bis 16 Uhr.
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So bleiben Lebensmittel im Sommer langer frisch

Was tun, wenn es fur Obst und Gemuse zu warm wird?

Die Sommerhitze lasst die meis-
ten Lebensmittel schneller verder-
ben. Wahrend sie (blicherweise
besser bei Zimmertemperatur ge-
lagert werden, kann bei hohen
Temperaturen oder starker Son-
neneinstrahlung ein Umzug

in den Kihlschrank die bessere
Wahl sein, um schnelles Verder-
ben zu verhindern. ,Wer unsere
Tipps beachtet, hélt seine Lebens-
mittel frisch, vermeidet unnotiges
Wegwerfen und kann sich trotz
heiBer Sommertage iber ldnger
haltbare Lebensmittel freuen”,
weil Marina Knust vom Projekt
Wertvoll NRW der Verbraucher-
zentale NRW.

Gemiise

Das meiste Gemiise - zum Bei-
spiel Paprika, Zucchini und Sala-
te - sollte sowieso im Kuhlschrank
gelagert werden. An besonders
heiBen Tagen kdnnen auch Toma-
ten, Gurken und Auberginen, die
es sonst etwas warmer

mdgen, in den Kuhlschrank um-
ziehen. Man sollte sie dann aber
rasch verzehren. Aroma und Tex-
tur kénnen durch die Kithlung be-
einflusst werden.

Wer auf guten Geschmack nicht
verzichten mochte und dieses des-
halb trotzdem auBerhalb des Kiihl-
schranks lagern will, kann Gber-
reifes Gemiise mit ein paar Ge-
wirzen hervorragend zu einer
sommerlich-frischen  Gazpacho
mixen.

Brot

Brot kann, wie viele andere Le-
bensmittel im Sommer auch, auf-
grund von hoher Luftfeuchtigkeit
und  warmen  Temperaturen
schnell schimmeln. Es bleibt da-
her auch im Sommer in einem
Brotkasten oder einem bellfte-
ten Beutel am ldngsten frisch -
vorausgesetzt es scheint keine
direkte Sonne darauf.
Plastiktiiten sind hingegen nicht
geeignet, da die Feuchtigkeit da-
rin nicht entweichen kann und das
Brot dadurch schneller schimmelt.
Im Kuhlschrank wird Brot schnell
trocken und hart. Deshalb ist zur
langeren Lagerung das
Einfrieren die bessere Wahl. Das
geht auch scheibenweise, sodass
es (ber Nacht oder im Toaster
schnell wieder auftauen kann.
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Sommerobst

Viele Obstsorten wie Beeren, Pfir-
siche, Trauben oder Kirschen soll-
ten im Sommer unbedingt gekuhlt
werden, da sie schnell
verderben. AuBerdem gilt: Erst
kurz vor dem Verzehr waschen,
sonst wird das Obst schnell mat-
schig. Gut beliiftet, also nicht in
einer geschlossenen Dose oder im
Glas, lagern sie im Kiihlschrank
am besten. Das gilt allerdings
nicht fir Bananen: Sie mdgen kei-
ne Kélte und sollten nicht in den
Kihlschrank.

Stattdessen lagert man Bananen
am besten bei Raumtemperatur,
aber nicht in direkter Sonne. Ge-
schalt und in Stlicke geschnitten
lassen sich Bananen auch gut ein-

. i .ﬁ\“l
Berg|sche
\ Kaffeetafel

REGIONALES

ERLEBEN uno GENIESSEN

P T

frieren und spater in Smoothies
oder als Eis genieBen.

Ole

Ole sollten an einem dunklen,
kihlen Ort gelagert werden, um
vorzeitiges Verderben zu vermei-
den. Wird es im Sommer zu heiB,
kann es passieren, dass sich Ole
zersetzen. Fiir Speisedle kann ein
Umzug in den Kihlschrank sinn-
voll sein, bei kaltgepressten
Olen und Leinél ist die Kiihlung
sogar ein Muss. Allerdings dickt
Ol im Kuhlschrank oft ein und
wird triib, was die Qualitat aber
nicht beeinflusst. Vor der Ver-
wendung einfach bei
Zimmer“temperatur stehen las-
sen, bis das Ol wieder fliissig
ist. So bleiben die wertvollen

www.bauerngut-schiefelbusch.de

Inhaltsstoffe und der Geschmack
erhalten.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Lagerungs-ABC fiir Obst und Ge-
mise:
www.verbraucherzentrale.nrw/
richtiglagern

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

v St

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

Bauerr:'{g;; Schiefelbusch

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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KIRCHE

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 2. bis 10. August

Samstag, 2. August

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

14:30 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung Tauffeier entfallt

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (PAga)

17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PAga)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin - Sonntagvorabendmesse
(PJud)

Sonntag, 3.August - 18. Sonntag
im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (PJ)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe (Steyl.)

9:30 Uhr - St. Anna HI. Messe
(PAga)

9:30 Uhr - St. Augustinus HI. Mes-
se (PJud)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

11:15 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (PAga)

11:15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (PJ)

11:15 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung HI. Messe (PJud)

18 Uhr - St. Georg Wort-Gottes-
Feier ,FeierAbend” (DBall, EA)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Montag, 4. August

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 5. August

9:15 Uhr - St. Anna HI. Messe -
Frauenmesse entfallt

10:30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst entfallt

STADTVERWALTUNG | POLITIK | SPORT | FAMILIEN | KIRCHEN | TERMINE U.V.M...

wir freuen uns auf Dich!

ﬂund blick_
SAN KTW'AUGUS'HN

NEWS AUS ST. AUGUSTIN - JETZT AUCH UNTER:

rundblick-SANKT-AUGUSTIN.DE

Hallo liebe Sankt Augustiner*innen,

RUNDBLICK-SANKT-AUGUSTIN.DE IST
ONLINE - 100% SANKT AUGUSTIN!

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist,
kriegst Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt
rein:  www.rundblick-sankt-augustin.de. Bist Du in
einem Verein / einer Institution, dann registriere Dich
jetzt auf redaktion.rautenberg.media und erhalte einen
Zugang fur unser Redaktionssystem.
Deine Nachrichten kommen dann in die
gedruckte und in die online-Ausgabe
des Rundblick Sankt Augustin.

RUNDBLICK-SANKT-AUGUSTIN.DE -

MEDIA

N
o

18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 6. August - Verklarung
des Herrn

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

9:15 Uhr - St. Maria Kénigin Wort-
gottesdienst fiir die Frauen (EA)
10:30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst ent-
fallt

12:15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (Cos)

16:30 Uhr - CBT-Haus HI. Messe
18:30 Uhr - St. Maria Himmelfahrt
HI. Messe (PAga)

Donnerstag, 7. August

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

9:15 Uhr - St. Georg Wortgottes-
dienst fiir die Frauen (EA)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler

Missionare  Beichtgelegenheit
entfallt
18 Uhr - St. Martinus Anbetung

vor dem Allerheiligsten, anschlie-
Bend Rosenkranzgebet flr den
Frieden (EA)

Freitag, 8. August

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
entfallt

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
entfallt

Samstag, 9. August - HI. Theresia

Benedicta vom Kreuz

(Edith Stein)

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

15:30 Uhr - St. Anna Tauffeier ent-
fallt

17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (PJud)

17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJud)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin  Sonntagvorabendmesse
(PAga)

Sonntag, 10. August - 19. Sonn-
tag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Maria Himmelfahrt HI.
Messe (PAga)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Anna HI. Messe (PJ)
9:30 Uhr - St. Augustinus HI. Mes-
se (PJud)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

11:15 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (PAga)

11:15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (PJud)

11:15 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung HI. Messe (PJ)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)

Freie ev. Gemeinde Rhein-

Sieg, Buisdorf

RegelmaBige und besondere

Veranstaltungen

Sonntag, 3. August

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

Donnerstag, 7. August

19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30 J.)
Sonntag, 10. August

10 Uhr - Gottesdienst, im Anschluss
gemeinsames Mittagessen
Sonntag, 17. August

10 Uhr - Gottesdienst

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten

wir regelmaBig  Kindergottes-
dienst fir Vorschul- und Schulkin-
der an, auBer in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gespréchen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist Gber
unsere Homepage www.feg-rhein-
sieg.de zu erfahren.
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KIRCHE

Evangelische

Kirchengemeinde Menden

und Meindorf

Liebe Gemeinde,

wir laden zu folgenden Gottes-
diensten ein:

3. August

10 Uhr - Busse

10. August

10 Uhr - Steeger

In der Zeit vom 14. Juli bis zum 26.
August finden in unserer Gemein-
de keine Gruppentreffen statt.
Die nachste Sprechstunde der So-
zialberatung findet am 14. August
statt.

Evangelische

Wir mochten Sie jetzt schon zu
unserem Pilgergottesdienst am
24. August, um 11 Uhr, zu uns in
die Emmaus-Kirche einladen. Die-
ses Mal kommt ,Evangelisch in
Sankt Augustin” nach Menden. Es
ist das dritte Mal, dass wir unsere
jahrliche Sternenwanderung in
einem unserer Gemeindehauser
veranstalten und dieses Mal ist
die Emmaus-Kirche Gastgeberin.
Kommen Sie dazu und freuen sich
auf neue Begegnungen.

Kirchengemeinde
Siebengebirge

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Mittwoch, 6. August
14:30 Uhr - Kirchencafé

Samstag, 9. August

18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-

mahl - Pfarrerin Kriiger

Ev. Kirchengemeinde St.

Augustin und

Hangelar

Gottesdienste in unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2, Tel. 02241/
2049 34
www.evangelisch-augustin-

hangelar.de

Sonntag, 3. August

Sommerkirche - Gottesdienst in der
Pauluskirche in Sankt Augustin-Ort

hangelar.de

Sonntag, 3. August

10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-
luskirche mit Pastorin Sonja Poli-
ak unter musikalischer Begleitung
durch die Glésner-Band

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /2 95 21
www.evangelisch-augustin-

KIRCHEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

...solange
der Vorrat
reicht!

CARAMEL-
CHEESECAKE-

SCHNITTE
430g| 4 Portionen

JOHANNISBEER-

PFIRSICH-TORTE
1.975g| 12 Portionen

22,95¢

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

2,69¢

“CREAM-CHEESECAKE

STRAWBERRY

HIMBEER-BROWNIE
1.050 g | 12 Portionen

16,95¢

FrankFurter StraBe 196
(Ecke Heidestral3e)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

2.000g| 14 Portionen

APPLE TARTE
1.150 g | 12 Portionen

¢>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.08. BIS 31.08.2025

9,95¢ RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf
(einmalig guiltig bis 31.08.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

| o
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig gtiltig bis 31.08.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

__— .

11,95¢

Erlenbacher

kostenlose Parkplatze Passion & Kuchen seit 1973

am Hintereingang
(Einfahrt CacilienstralBe)

www.erlenbacher.de
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RAT UND HILFE

Beratung barrierefreie
Wohnung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich haufig nicht den
Bedirfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinderung.
Sankt Augustiner Birger, aber
auch Architekten und Planer, kon-
nen bei der Stadt Sankt Augustin
die kostenlose Broschire ,Woh-
nen ohne Barrieren flr jedes Al-
ter” erhalten. Diese liegt im Fo-
yer des Rathauses aus, kann aber
auch unter www.sankt-augustin.de,
Suchwort:

Broschiire, heruntergeladen werden.
AWO-Wohnraumberatung,
Schumannstr. 4, 53721 Siegburg,
Tel. 02241/866 857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,

Tel. 02241/243-444,

E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis

Markt 45 A

53721 Siegburg

02241/21010

E-Mail: rhein-sieg-

kreis@profamilia.de

Wir beraten zu folgenden Themen

- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle
und soziale Hilfen)
Schwangerschaftskonfliktbe-
ratung (mit Beratungsschein)
Beratung zur Familienplanung

(Verhitung,  Kinderwunsch,
Pranataldiagnostik, ...)
Vaterschaftstests

Paar- und Sexualberatung
praventive sexualpddagogi-
sche Angebote fiir Schulen und
Multiplikatoren

ANZEIGEN.

PROSPEKTVERTEILUNG BANNER

DRUCK.WEB.

juristische  Kurzinformation
zum Familienrecht (z.B. bei
Trennung und Scheidung)
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr
Dienstag: 11 bis 18 Uhr
AuBenstellen (telefonische
Terminvereinbarung unter
02241/21010):
in Hennef: Freitag von
9 bis 12 Uhr
Wippenhohner StraBe 16,
53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Arzte-
haus, 2. 0G), Postadresse: Markt
1, 53757 Sankt Augustin
in Troisdorf: Mittwoch
von 9 bis 13 Uhr
HippolytusstraBe 48, 53840 Trois-
dorf (in den Raumen der Aids-Hil-
fe Rhein-Sieg)

SKM

Katholischer Verein fir soziale

Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27

53721 Siegburg

Telefon (02241) 1778-0

Fax (02241) 1778-30

E-Mail SKM@Kuttig.net

www.skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste der

Geschaftsstelle Siegburg

Erziehungsbeistandschaft

¢ Die Erziehungsbeistandschaft
ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KJHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewaltigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstitzen.

Betreuungen (BtG)

e Flhrung von amtsgerichtlich
bestellten Betreuungen

e Informationen Uber Vorsorge-

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-sankt-augustin.de

FILM

vollmacht und Betreuungsver-
fligungen

e Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst

e Beratungs- und Hilfeangebot
des SKM fir alle Hilfesuchen-
den.

e Fachlich kompetente, direkte
und personliche Unterstit-
zung in allen sozialen, psychi-
schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

e Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJob

Beratungsstellen Arbeit

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Telefon: 02241/1778-51

E-Mail:  daniela.schmid@skm-

rhein-sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson fiir Sankt Augustin:
Frau Lore DiBmann,

Tel.: 02241/27509

Osteoporose-Selbsthilfegruppe

Nahere Auskunft unter
Tel.-Nr.: 0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - Sankt Augustin - Hen-
nef
Das Angebot:

psychosoziale Hilfen, Einzel-
und Gruppengesprache
Hausbesuche, Krisenintervention
,Betreutes Wohnen’, Alltags-
begleitung, Tagesstatte, Kon-
takt- und Beratungsstelle mit
Café
Sport- und Freizeitaktivitaten
Cafe sowie Kontakt- und Bera-
tungsstelle

Individuelle Beratung taglich nach
telefonischer Vereinbarung.

SPz

Am Turm 36a

53721 Siegburg

Tel. 02241/938191-0

Okumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker,

Sterbender und Trauernder e.V.

Sankt Augustin

Wer wir sind:

Ein Kreis von Menschen aus den

evangelischen und katholischen

Gemeinden Sankt Augustins, die

im Januar 1995 einen ambulan-

ten Hospizverein gegrindet ha-

ben: die ,Okumenische Initiati-

ve zur Begleitung Schwerkran-

ker und Sterbender e.V. Sankt Au-

gustin”.

Was wir tun:
Schwerkranke und sterbende
Menschen unabhéngig ihres
Glaubens, Herkunft oder Er-
krankung in ihrer vertrauten
hduslichen Umgebung unter-
stiitzen und begleiten.
Angehdrige und Freunde bei
der Betreuung zu Hause ent-
lasten.
Trauernde begleiten
Menschen zu ehrenamtlicher
Mitarbeit ermutigen und be-
fahigen
durch Bildungsarbeit das 6f-
fentliche Bewusstsein  fiir
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verdndern

Was wir lhnen anbieten:
regelmaBige Besuche bei Ih-
nen zu Hause ein bis zwei Mal
wochentlich, bei Bedarf ofters
Zeit flir Gesprache, Zuhoren,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besorgun-
gen, Hilfestellung bei Arzt- und
Behdérdenangelegenheiten

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

Birlinghoven, Bul

B ZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper I I I I

Sankt AUGUSTIN

, Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Kommt jede Woche zu lhnen

BANNER fiir den digitalen Rundblick Sankt Augustin
einfach bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und ’25* . MEDIENBERATER
R Dienstleistungen, die Leistungsféhigkeit lhres Unternehmens . '5-9‘)’ .
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. - Marco von Ganski
MEDIA| Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit Ihnen! FON 02241 260-414

E-MAIL m.vonganski@

rautenberg.media
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RAT UND HILFE

etc. durch Menschen, die sich
auf diese Aufgaben vorberei-
tet haben (ehrenamtliche Mit-
arbeiter/-innen)
Kooperation mit Hausdrzt/-
innen und ambulanten Pfle-
gediensten
Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit
Méglichkeit zur Teilnahme an
einem  wochentlichen  Ge-
sprachskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelgespra-
che fiir Trauernde
Was wir dariiber hinaus anbie-
ten:
- Vorbereitungs- und Vertie-
fungskurse fiir Menschen, die
sich flr dieses Thema und fiir
eine mogliche Mitarbeit inte-
ressieren.
offentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemein-
den Sankt Augustins zu wich-
tigen Themen und Fragen der
ambulanten Hospizarbeit
WIE, WANN und WO Sie uns er-
reichen kdnnen:

Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale
Bonn/Rhein-Sieg

Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die Auf-
gabe, schwangeren Frauen Heb-
ammen zur Geburtsvorbereitung,
-begleitung, sowie Vor-und Nach-
sorge zu vermitteln. Auf diese
Weise wird es wesentlich einfa-
cher, ohne lastiges Herumtelefo-
nieren, eine geeignete Hebamme
zu finden. Die Zentrale hat die
Telefonnummer 0180/5353527
und ist von montags bis freitags
von 9.30 bis 11.30 Uhr besetzt.
In der Ubrigen Zeit 1duft ein Anruf-
beantworter, so dass Anfragen in-
nerhalb eines Tages beantwortet
werden.

Deutscher Kinderschutzbund
eV

Tel. 02241/9237603
Kreisweite Anlauf-und Beratungs-
stelle  gegen sexuellen Miss-
brauch, Misshandlung und Ver-
nachldssigung, anonym Mo. - Do.

9 - 12 Uhr; Absprache von person-
lichen Terminen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:

14 bis 20 Uhr

Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Uber das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
fragen personlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPatient
Sankt Augustin e.V.

Hilfe fiir den Patienten durch

- Information

- Beratung

- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
Ansprechpartnerin: Karin Schmi-
der, Tel.: 02241/332433

DIANOVA

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen

Stationdre Therapie fiir Drogen-
abhéngige in weltweit 200 Ein-
richtungen, Information, Rehabi-
litation und Wiedereingliederung.
Betreuung von HIV-Infizierten und

-Kranken

Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107,

Tel.: 02241/29552
Rehabilitationscenter: 32694 Do-
rentrup, Am Krubberg 6-10,

Tel.: 052/656439

ﬂundbliek.

SANKTASYAUGUSTIN

ORTSTEILE

ONLINE:

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

Am 16. Juli 2025 besuchten
Bonns Oberbirgermeisterin
Katja Dérner und Wirtschafts-
forderin Viktoria Appelbe das
Traditionsunternehmen ~ KOLL
Steine in Beuel. Bei einem Rund-
gang durch Produktion, Lager
und Ideengarten prdsentierte
Geschaftsflhrer Helge Koll nach-
haltige Lésungen fir den Gar-

K. Dorner, H. Koll im Austausch zu Nachhaltigkeitsthemen

ten- und Landschaftsbau
darunter recycelbare Betonpro-
dukte und die Recyclingstein-Li-
nie KALOS®.

Ein zentrales Thema: Klimaschutz
im Unternehmensalltag. KOLL
Steine setzt auf regionale Roh-
stoffe, Photovoltaik und naturna-
he Begrlinung mit heimischen
Pflanzen. Daflir wurde das Unter-

OB Katja Dérner zu Besuch bei KOLL Steine -
Nachhaltigkeit im Fokus

V. Appelbe, H. Koll, K. Dérner (v.l.) im Betonsteinwerk Bonn

nehmen bereits als ,Vorbild fir
klimagerechtes  Unternehmens-
handeln” ausgezeichnet.

Im anschlieBenden Austausch dis-
kutierten die Beteiligten Uber
Mobilitdt, Digitalisierung und die
geplante Glasfaseranbindung des
Gewerbegebiets Beuel-Ost. OB
Dérner lobte das starke Engage-
ment fir Klimaanpassung und re-

Anzeige

gionale Verantwortung.

KOLL Steine zeigt: Nachhaltigkeit
und zukunftsfahige Wirtschaft ge-
hen Hand in Hand - regional pro-
duziert, regional gedacht.

Im Ideengarten Bonn in der
MaarstraBe 85 kdnnen Ldsun-
gen fur Einfahrt, Terrasse und
Garten 7 Tage/Woche von 7-21
Uhr besichtigt werden.
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REGIONALES

Volle Energie voraus!

Stadtwerke Troisdorf begeistern Kinder mit Ferienprogramm im Alten Wasserwerk

Troisdorf. Ein Tag voller Spiel, Wis-
sen und Gemeinschaft: Das Som-
merferienprogramm der Stadtwer-
ke Troisdorf unter dem Motto , En-
ergie erleben und entdecken” war
ein voller Erfolg - und restlos aus-
gebucht. Am 22. und 23. Juli ver-
wandelten rund 50 begeisterte
Kinder im Grundschulalter das
Alte Wasserwerk in einen leben-
digen Lern- und Erlebnisort.

Spielen, staunen, lernen - ein en-
ergiegeladener Mitmachtag

Viereinhalb Stunden lang durften
die Kinder in kleinen Gruppen die
Welt von Energie, Nachhaltigkeit
und Technik entdecken - kindge-
recht aufbereitet von einem erfah-
renen padagogischen Team. Beim
E-Mobilitdts-Parcours  rauschten
Bobbycars Uber den Hof, wahrend
die jungen Fahrerinnen und Fahrer
im wahrsten Sinne des Wortes ganz
nebenbei ihr Wissen auftankten.

Das groBe Schwungtuch-Spiel
stellte Teamgeist in den Mittel-
punkt - gemeinsam wurde ein Ball
quer durch die Stadt ,transpor-
tiert”. Beim Zielwurfspiel, das an
das bekannte Boccia angelehnt ist,
war Treffsicherheit gefragt: Die Kin-
der versuchten, kleine Balle ge-
Zielt in markierte ,Energiewelten”
zu werfen - ganz spielerisch erfuh-
ren sie dabei mehr (ber verschie-
dene Energieformen.

Stadtwerke-Chefin auf Augenho-
he mit den Kleinsten

Nach einer gemtlichen Mittags-
pause ging es mit einem Infotain-
ment-Quiz weiter. Themen wie
erneuerbare Energien, Stromnet-
ze und Wasserwerke wurden spie-
lerisch entdeckt. Am Mittwoch
bekamen die kleinen Entdecker
besonderen Besuch: Stadtwerke-
Geschaftsfihrerin  Andrea Vogt
kam gemeinsam mit dem char-

Gemeinsam mit Stadtwerke-Geschaftsfiihrerin Andrea Vogt und dem
JETI lernten die Kinder auf kreative Weise, wie Energie, Nachhaltigkeit
und Glasfaser in ihren Alltag gehdren.

mant-zotteligen  Glasfasermas-
kottchen JETI vorbei - und hatte
spannende Infos im Gepack. So
erklarte sie, wie die hauchdinnen

RUNDBLICK.
SANKT-AUGUSTIN ot i

Birlinghoven, Bwsdorf Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Kommt jede Woche zu lhnen

WIR SUCHEN DICH

Fiir unsere Zeitung in Sankt Augustin
suchen wir einen engagierten

Zustellerbetreuer ..

auf Minijobbasis. Diese Position eignet sich besonders gut fir
ehemalige Postbedienstete.
Als idealer Kandidat verfligst du tiber Organisationsgeschick,
Durchsetzungsvermdgen und gute Ortskenntnisse.
Du bist kontaktfreudig, zeigst Eigeninitiative und hast eine

positive Ausstrahlung.
Ein eigenes Fahrzeug ist Voraussetzung fiir diese Tatigkeit.

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bitte sende deine Bewerbung per E-Mail an

personal@regio-pressevertrieb.de. Bei Riickfragen stehen wir Dir gerne
telefonisch unter 02241-260 419 zur Verflgung.

. ® plnktlich ® zielgerichtet ® lokal

e REG’

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Fasern unter der Erde fir blitz-
schnelles Internet sorgen. Auch das
Thema Photovoltaik kam zur Spra-
che: ,Es ist schon zu sehen, mit
wie viel Neugier und Begeisterung
die Kinder bei der Sache sind. Die
gelungene Kombination aus Ler-
nen, Spiel und Gemeinschaft hat
einmal mehr gezeigt, wie wichtig
niedrigschwellige, qualitativ hoch-
wertige Angebote fur Kinder in der
Region sind - mit Herz, Verstand
und lokalem Engagement, das wir
sehr gerne Ubernehmen”, so Vogt.
Tag voller Energie, der noch lan-
ge nachwirkt

Nach dem Essen wurde es krea-
tiv: Aus bunten Rohren, Bandern
und Folien entstanden individuel-
le Fangspiele, bei denen eine Ku-
gel mit Geschick auf ein Rohr be-
fordert werden muss - eine selbst-
gebaute Variante des beliebten
Geschicklichkeitsspiels ,Kenda-
ma”, das direkt ausprobiert und
stolz mit nach Hause genommen
wurde. Zum Abschluss standen
nochmals Teamspiele auf dem
Programm - ein fréhlicher Aus-
klang eines energiegeladenen Ta-
ges, an dem nicht nur Wissen, son-
dern auch jede Menge SpaB im
Mittelpunkt stand.

Mit dem Sommerferienprogramm
zeigen die Stadtwerke Troisdorf er-
neut, dass sie flir das Miteinander
in der Stadt Verantwortung (ber-
nehmen. Das Format verbindet Bil-
dung, Bewegung und Begeisterung
- und bleibt fir viele Kinder
sicherlich noch lange in Erinnerung.
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4 Wochen Bauch-Weg- & Fitness-Studie - Inklusiv vieler Leistungen

Kraft im Alltag - Wir haben die
Ldsung. Testen Sie uns fiir 30
Tage!

Das Gesundheitszentrum sucht
je 40 Teilnehmer fiir Bauch-Weg-
& Fitness-Studie.

Beide Studien sind unverbind-
lich und umfassen eine Laufzeit
von 4 Wochen, in welchen den
Teilnehmern verschiedene Pro-
gramme zu Verflgung gestellt
werden, um ihren Trainingsziel
naher zu kommen. Die Studien
umfassen folgende Inhalte:
Bauch-Weg-Studie:

Wir beginnen mit einer Anam-
nese, Korperanalyse, Umfangs-
messung und Nahrungsunver-
traglichkeiten-Analyse, um ei-
nen individuell angepassten Trai-
nings- und Erndhrungsplan zu
erstellen. AuBerdem werden Sie
Uber eine gesunde Erndhrungs-
weise, Fettverbrennung und ziel-
gerichteten Muskelaufbau be-
raten. Mit dem Trainingsplan
geht es dann mit unseren ge-
schulten Trainern an die Trai-
ningsgerate, um fiir die Zeit im
Studio auch Gefallen am Sport
zu haben. Dariiber hinaus gibt
es die Mdglichkeit eine Lymph-
drainage durchzufiihren, um

Fitnesslounge Oberpleis

Dick- und Diinndarm zu stimulie-
ren, um so die Verdauung zu akti-
vieren, was zu einer Verringerung
des Bauchumfangs beitragt.
Zudem erhalten Sie das weltweit-
bekannte GALILEO-Vibrationstrai-
ning, bei dem Sie u.a. die Tiefen-
muskulatur trainieren. In dieser
Studie verliert man locker 4-6 kg
Kérpergewicht!

Fitness-Studie:

Moderates Training entspannt und
kurbelt den Stoffwechsel an. Ist
lhnen schon einmal aufgefallen,

dass besonders disziplinierte
Freizeitsportler meist seltener
krank sind? Dieses Phanomen
ist keineswegs neu - auch wis-
senschaftlich gut belegt. Denn:
Wer regelmaBig Sport treibt, tut
nicht nur etwas fiir sein Wohlbe-
finden, sondern starkt auch sei-
ne Vitalkraft. Haufige Infektions-
krankheiten der Atemwege wie
etwa Erkéltungen, Entziindungen
des Rachens und der Mandeln
sowie Ricken- und Gelenk-
schmerzen sind bei Freizeit-

Anzeige

Sportlern im Vergleich zu Un-
trainierten deutlich seltener. Ist
lhr  Immunsystem aber ge-
schwacht, gilt es die Ursachen
dafiir herauszufinden. Hierfir
bietet die Fitnesslounge eine
Analyse des gesamten Stoff-
wechselstatus an. Je Studie NUR
29—€

Melden Sie sich heute noch an
unter Fitnesslounge Oberpleis,
Wingertsbitze 1, 53639 Konigs-
winter, Tel.: 02244 6020
www.fitnesslounge-oberpleis.de

'Bauchweg'&
Fitnesstudie!

T

40 Teil-
nehmer

gesucht!

Wir beal.eiten Dic\h auf
= Peine.m We.S zu melr
Wo\'\l_be.Finde.n!

b

Wingertsbitze 1 « 53639 Konigswinter -
Tel.: 02244-6020 - wva.fitnessloung‘erpleis.de

b

* Keine Startgebuhr
* Beitrag ab 38,00 € mtl.
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REGIONALES

Es summt und brummt im Waldpark Troisdorf

Offener Lehrbienenstand an jedem 1. und 3. Sonntag

Der Imkerverein Troisdorf 1904 e.
V. ladt alle Interessierten herzlich
ein, die faszinierende Welt der
Bienen hautnah zu erleben. Noch
bis Ende September &ffnet der
Lehrbienenstand an jedem ersten
und dritten Sonntag im Monat von
10 bis 13 Uhr seine Tiiren fiir Be-
sucher, die mehr tber die Bedeu-
tung und die Lebensweise dieser
kleinen, aber unverzichtbaren In-
sekten erfahren mochten.
Bienen sind nicht nur Honigliefe-
ranten, sondern spielen eine ent-
scheidende Rolle im Okosystem
als Bestauber. Sie tragen zur Viel-
falt der Pflanzenwelt bei und sind
unerlasslich fir die Produktion
vieler Lebensmittel. Der Besuch
des Lehrbienenstands bietet eine
einzigartige Gelegenheit, diese
komplexen und fleiBigen Tiere in
ihrem natlrlichen Lebensraum zu
beobachten.

Experten des Imkervereins stehen
bereit, um interessierten Besu-
chern spannende Einblicke in die
Imkerei zu geben und (ber die
Herausforderungen und Erfolge in

s

B

Imker bei der Volkerkontrolle. Foto: pixaby.com

der Bienenzucht zu berichten. Von
der Kénigin bis zur Arbeiterbiene
konnen Besucher alle Aspekte ei-
nes Bienenvolkes kennenlernen.
Ob jung oder alt, jeder ist einge-

laden, die Welt der Bienen zu ent-
decken und mehr Gber ihre Be-
deutung fir Natur und Mensch zu
erfahren. Verpassen Sie nicht die
Gelegenheit, Teil dieser spannen-

den Reise zu werden und besu-
chen Sie den Lehrbienenstand des
Imkervereins im Waldpark an der
Altenrather Str. 51 in Troisdorf.
imkerverein-troisdorf.de

Anzeige

Sauna im Sommer: Durchatmen, erfrischen, geniel3en -

Kurzurlaub in lhrer Nahe

Auch in den warmen Sommer-
monaten lohnt sich ein Besuch
in der Sauna. Was viele zunachst
iberraschen mag, hat gerade in
dieser Jahreszeit eine besonders
wohltuende Wirkung. Die trocke-
ne Saunahitze férdert das ge-
sunde Schwitzen und trainiert
das Herz-Kreislauf-System.
Wechselbader sorgen dafiir, dass
der Korper seine Temperaturre-
gulation effektiv schult und Hit-
zeperioden im Alltag besser ver-
kraftet werden. Nach einem in-
tensiven Schwitzen flhlt man
sich durch ein kihles Tauchbad
oder eine erfrischende Dusche
belebt und rundum erholt.

Besonders angenehm sind im
Sommer die Saunagdnge mit
speziellen Aufgiissen und Zere-
monien. Dabei werden é&theri-

sche Ole eingesetzt, die belebend,
kiihlend oder klarend wirken. Be-
liebt sind zum Beispiel Minze,
Eukalyptus oder Citrusnoten, die
das freie Durchatmen unterstit-
zen und ein erfrischendes Gefiihl
auf der Haut hinterlassen. Sauna-
meisterinnen und Saunameister
sorgen mit sorgféltig abgestimm-
ten Aufgussritualen dafr, dass die
Saunazeit zu einem kleinen Aus-
flug fiir alle Sinne wird.

Nach dem Saunieren ladt die groB-
zlgige Liegewiese zum Entspan-
nen und Durchatmen ein. Im
Schatten alter Baume oder unter
Sonnenschirmen lasst sich die
wohlige Wdrme wunderbar nach-
ruhen. Dazu werden erfrischende
Getranke wie hausgemachte Eis-
tees, gekiihltes Mineralwasser
oder isotonische Schorlen ange-

boten, die den Flissigkeitshaus-
halt wieder ausgleichen und den
Kreislauf stabilisieren.

Fir das leibliche Wohl sorgt eine
leichte, regionale Sommerkiiche.
Frische Salate, knackiges Gem-
se, Krauterquark, Fisch- und Ge-
fligelgerichte sowie vegetarische
Bowls bieten eine gesunde und
abwechslungsreiche  Stdrkung
nach dem Saunagang.

Auch die Nutzung des Freibades
ist ideal mit einem Saunabesuch
kombinierbar. In der Zeit bis 11
Uhr sowie ab 19 Uhr ist der Frei-
badbereich textilfrei nutzbar, so-
dass vor allem Saunagaste hier
ungestort ihre Runden drehen kén-
nen. Wahrend der offiziellen Off-
nungszeiten flir Badegéste gilt
Badekleidungspflicht. So finden
alle Besucherinnen und Besucher

ihre passende Zeit fir Entspan-
nung, Bewegung und Erfrischung.
Saunieren im Sommer starkt
nicht nur die Abwehrkréfte, son-
dern schenkt an heiBen Tagen
neue Frische und ein rundum er-
holtes Korpergefihl. Wer regel-
maBig in die Sauna geht, profi-
tiert von besserer Durchblutung
der Haut, gelockerter Muskula-
tur und einem gesteigerten
Wohlbefinden. Ein Saunagang
mit anschlieBendem Bad im kiih-
len Nass oder einer Dusche sorgt
fir einen klaren Kopf und neue
Energie - ideal, um auch heiBe
Sommertage fit und gelassen zu
genieBen.

Weitere Informationen zu Off-
nungszeiten, Aufgussplanen und
Zeremonien sind direkt im Bad
oder auf der Website erhaltlich.

26 |
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Erleben Sie den Sommer von seiner
entspanntesten Seite: mit wohltuenden
Aufgussen und kiihlem Nass.

Unsere weitldufige Sonnenliegewiese ladt zum
Relaxen und Sonne tanken ein - ein Rickzugsort
fur pure Erholung.

Lassen Sie sich im Sauna-Restaurant ,,Auszeit*
mit erfrischenden, leichten Speisen verwdhnen.

Taglich bis 11 Uhr und ab 19 Uhr
FKK-Schwimmen im grof3en Freibad.

SAUNA

www.saunapark-siebengebirge.de SIEBENGEBIRGE

Dollendorfer Str. 1060110 PARK

53639 Kdnigswinter-Oberpleis

NN
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM GRAFIK

Mediengestalter mwo
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverant-
wortlichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen,
zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung und
verfiigst Uber sehr gute Deutschkenntnisse (C1/C2).
Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen  wie
llustrator, InDesign, Photoshop, u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Anzeigen, Zeitungen, Magazinen und
anderen Publikationen sowie die Gestaltung von
Drucksachen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
NUTZE DEINE CHANCE

Zuhause auf Zeit

Als Gastfamilie Austauschschuler/innen

aufnehmen

Gemeinsames Abendessen und
gemditliches Beisammensein: Je-
des Jahr freuen sich Jugendliche
aus der ganzen Welt darauf, ei-
nen Schulbesuch in Deutschland
zu machen und den Alltag bei
einer Familie zu erleben. Die
Gastfamilien schenken ihnen ein
Zuhause auf Zeit.

Die Erfahrung zeigt: Einen inter-
nationalen Gast in die eigene Fa-
milie aufzunehmen, ist ein Erleb-
nis, das bereichert und verbin-
det - seien es ein paar Wochen,
drei Monate oder ein ganzes

Stichwort: TEAM GRAFIK

AUGUST IN

n, Milldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Wir suchen AUSTRAGERI*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

O Meindorf [0 Niederpleis  vnsiw
[1 Hangelar [1 Stadtmitte g
Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausftillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
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53840 Troisdorf

rundblick-sankt-augustn dele-paper Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
undblick ..
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or MEDIA KG MEDIA
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Die Zeitungszustellgesellschaft der
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Schuljahr! Nicht nur die interna-
tionalen Jugendlichen zwischen
14 und 18 Jahren gewinnen durch
die Begegnung unvergessliche
Eindriicke. Auch die Gastfamili-
en erleben inspirierende Momen-
te und konnen aktiv zum inter-
kulturellen Austausch in Deutsch-
land beitragen.

Experiment e.V., Deutschlands al-
teste gemeinniitzige Austausch-
organisation, vermittelt schon
lange Gastkinder in ihre Famili-
en auf Zeit. Seit dber 90 Jahren
werden weltweite Programme
wie Schileraustausche oder Fe-
rienprogramme organisiert. Bei
all diesen Programmen sind die
Gastfamilien das Herzstiick. Ob
im Ausland oder in Deutschland:
Durch die Offenheit, die eigenen
Turen zu offnen, werden Aus-
tauschtraume wahr! Und es ent-
steht ein neues Zuhause fernab
der Heimat, das in Erinnerung
bleibt.

Bevor sie ein Gastkind bei sich
aufnehmen, machen sich viele Fa-
milien Gedanken. Kann man
wirklich eine fremde Person in
den Kreis der Familie aufneh-
men? Wird sie sich wohlfihlen?
Wie kann man Probleme anspre-
chen?

Viele Gastfamilien berichten je-
doch, dass diese Bedenken rasch
verflogen sind. Denn die Verbin-
dung und Zuneigung zum Gast-
kind entstehen oft schon nach
kirzester Zeit - ehe man sich
versieht, fUhlt es sich wie ein ei-
genes Kind an. Die Organisation
betreut die Familien bei Fragen
und stellt zudem eine ehrenamt-
liche Ansprechperson aus der
Region bereit.

Das Besondere: Mit Experiment
konnen fast alle Gastfamilie wer-
den! Egal ob auf dem Land oder
in der Stadt, ob alt oder jung, ob
Klein- oder GroBfamilie. Ent-
scheidend ist die Freude an Viel-
falt und an kulturellem Aus-
tausch. Und der Wille, Zeit mit
dem Gastkind zu verbringen und
ihm zu zeigen, wie das Leben in
Deutschland aussieht. Interes-
sierte  Familien finden unter
www.experiment-ev.de/gastfami-
lie-werden ausfiihrlichere Infor-
mationen. (akz-o)
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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Angebote

llona kauft

Pelze, Lederwaren, Taschen, Schreib-
u. Nahmaschine, Abendgarderobe,
Porzellan, Zinn, Kriige, Puppen, Olge-
malde, Trachten, Schmuck, Uhren,
Modeschmuck, Silber, Zahngold, Be-
steck, Militarische usw. Bernstein-
ketten, seriése Kaufabwicklung, TEL
015787151734

agria Einachser Motormaher &
Ersatzteile
Miller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG >>SOMMER-ANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort. Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

Verkaufe
Gasgrill, Fernseher 4 Stk. und eine
Gartengarnitur, komplett mit allen
Auflagen. Tel.: 022419238888

Gesuche

Designerin kauft:
Pelzmantel, Pelzjacken, sowie sonsti-
ge Bekleidung Tel. 02245 / 9478473
oder 0163 / 2405663

Edelmetall Ankauf
Ankauf von: Silber, Gold, Palladium,
Schmuck, Miinzen, auch defektes.
Faire Bewertung, tagesaktuelle Prei-
se, diskret und zuverlassig. Tel.
01632298167

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Familien ...
ANZEIGENSHOP?

TR e —

GEBURT12.1
43 x 90 mm

52/

shop.rautenberg.media
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GILGEN & c0.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 -33 77 92

AN
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

Wert

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

= Lagenmg / Lagerbox / Seifstorage

* Kiichan- und Mbel Montage
= Fullservice (Ein- und Auspacken)

= National und International

Conrad-Rontgan-Str. B-8 » 53773 Hennef » Telefon: +48 (012242 / B4 67 4
www. Umzlege-gerhards.de

Porsche 911 von privat fur privat gesucht -
bitte alles anbieten! Tel. 0178 / 1513151

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-5'7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnérztlicher Bereitschafts-
dienst
Rhein-Sieg-Kreis

01805/986 700
Tierarztlicher Bereitschafts-
dienst

Der tierarztliche  Bereit-

schaftsdienst ist Uber die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
Krankenhduser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfalle, Katastrophen und Ge-
walttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag von 9 bis 16
Uhr

0172/2671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.

jeden Dienstag anonymer

HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis

13 Uhr

02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin

02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir koénnen helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. FUr die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich Uber die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfeh-
len jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzuhal-
ten.

Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde  Hennef, Raum
.Matthdus"”, Bonner StraBe 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 und 0151/ 1278 3508
(Stefan)
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, www.facebook.com/AAin-
Siegburg

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

Rotes
Kreuz

Deutsches NI e (g0 =11}
Stuck Lebensqualitat

bewahren.
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 2. August

Burg-Apotheke

BurgstraBe 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623
Sonntag, 3. August

Merlin Apotheke am Hochhaus OHG

MittelstraBe 111, 53757 Sankt Augustin, 02241/97700
Montag, 4. August

Valentin-Apotheke

BurgstraBe 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500
Dienstag, 5. August

Kronen-Apotheke

KodlnstraBe 107, 53757 Sankt Augustin, 02241/27013
Mittwoch, 6. August

Veedels-Apotheke Sankt Augustin

SldstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023
Donnerstag, 7. August

Apotheke am KAP

Konrad-Adenauer-Platz 26, 53225 Bonn-Beuel, 0228/462480
Freitag, 8. August

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Samstag, 9. August

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940
Sonntag, 10. August

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.

Neue PoststraBe 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

- Abscheidertechnik
. - Abwassertechnik

- Dichtigkeitspriifung
- Sanierungen

. - Kanal-TV
° Helmweg-Telefon - Verstopfungsbeseitigung
Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge- Umweltschutz . planung & Beratung
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit muss nicht
einem netten Gesprach ablenken teuer sein! ; Ak'lB'EC
lassen mdchten. ’a\,T,amftﬂ;";"g ‘
03012074182 Oyt o
. . Fax 02241/ 8 41
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr Kanaldruckprifungen ATECa—)égrgzoééti?]ﬁizde
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr DIN EN 1610 www.ATEC-Bergzog.de

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fur Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner

0800 12 39 900

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Es ist nie zu fruh,

das Richtige zu tun.
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Briefwahl

im Rathaus

Das vollstandige CDU-Programm zur Kommunalwahl gibt es unter:
www.cdu-sankt-augustin.de/wahlprogramm
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