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THIEBUS

Neubau der Kindertageseinrichtung
«Rasselbande” im Zeit- und Kostenrahmen |- —um
fertiggestellt hEa0e

KUMHO TYRE

Winterreifen Goﬂl;}ﬁcan
Mit acht Gruppen die bislang gréBte Einrichtung im Stadtgebiet ab 79,90 €
e e —— === - Inspektion
o ' Olservice

Alufelgen
ab 69,00 €

TUV ab 159,00 €
Rader-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Jetzt Termin vereinbaren unter:
Alte Heerstr. 10 - 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 34000
verkauf@thiebus.de - www.thiebus.de

per WhatsApp 0176 313 579 94

Biirgermeister Dr. Max Leitterstorf (3. v.1.) libergibt im Beisein der weiteren Verantwortlichen aus Politik und
Verwaltung zur Er6ffnung ein Geschenk der Stadt an die Einrichtungsleitungen Martina Neckel und Gabriele
Strunz. Fotos: Stadt Sankt Augustin Bericht auf S. 8

AUGENOPTIK - HORAKUSTIK /-

H ANGETLAR

HOREN UND VERSTEHEN

SEHEN UND ERLEBEN ‘g
'!"

Kolnstr. 116, 53757 Sankt Augustin
info@ah-hangelar.de T:02241-8949268
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In die Pedale treten fiir den Klimaschutz

Sankt Augustin mochte erneut den eigenen Stadtradeln-Rekord brechen

Mit Radfahren kann Klimaschutz
auch Spaf machen: Um noch mehr
Menschen fiir das Fahrradfahren
zu begeistern, tritt Sankt Augustin
auch in diesem Jahr wieder bei
der Aktion Stadtradeln an. In der
Zeit von Sonntag, 3. September,
bis Samstag, 23. September,
kénnen alle, die in Sankt Augustin
leben, arbeiten, einem Verein
angehoren, studieren oder zur
Schule gehen, mitmachen und
moglichst  viele  Radkilometer
sammeln. Die Anmeldung ist jetzt
schon maglich. Wie in den Vor-
jahren werden die aktivsten Rad-

ler wieder pramiert. Zusatzlich
gibt es eine Verlosung, bei der
man kleinere Preise gewinnen
kann.

Das Klima-Biindnis, ein Netzwerk
europaischer Kommunen in Part-
nerschaft mit indigenen Volkern,
ladt auch alle Mitglieder der
Kommunalpolitik ein, als Vorbild
fur den Klimaschutz in die Pedale
zu treten und sich fir eine ver-
starkte  Radverkehrsférderung
einzusetzen. Fir Ratsmitglieder
der Kommunen wird es eine ge-
sonderte Wertung geben.

2022 hatten die Teilnehmenden

Kaminwelt@d/Hennef

Kamine - Kamindfen
Specksteindfen - Kacheldfen

neue Rekorde fiir Sankt Augustin
aufgestellt: Uber 700 Menschen
Jerradelten”  erstmals  (iber
100.000 Kilometer und vermieden
so rund 16 Tonnen klimaschad-
liches Kohlenstoffdioxid. Etwa ein
Fiinftel der klimaschadlichen
Emissionen in Deutschland ent-
steht im StraBenverkehr. Ein
Viertel davon wiederum verur-
sacht der Innerortsverkehr. Wenn
circa 30 Prozent der Kurzstrecken
bis sechs Kilometer in den Innen-
stadten mit dem Fahrrad statt mit
dem Auto gefahren wiirden, lieBen
sich etwa 7,5 Millionen Tonnen
Kohlenstoffdioxid vermeiden.

Biirgermeister Dr. Max Leitterstorf
und der Technische Beigeordnete
Rainer GleB hoffen auf eine erneut
steigende  Anzahl an Teilneh-
menden, um auch dieses Jahr
wieder eine neue Bestmarke der
eigenen Kommune zu erreichen.
,Im letzten Jahr konnten wir
erstmals ~ gemeinsam  (ber

100.000 Kilometer erradeln. Wir
wirden uns freuen, wenn wir
diesen Rekord noch einmal bre-
chen und noch mehr Kilometer
sammeln konnen. Vielleicht ge-
lingt es den 3. Platz im Vergleich
der Kommunen im Rhein-Sieg-
Kreis zu bestdtigen oder gar noch
hoher auf dem Siegerpodest zu
steigen”, sagt GleB.
Teilnahmemdéglichkeiten

Alle konnen ein Stadtradeln-
Team grinden oder einem Team
beitreten, um an dem
Wettbewerb teilzunehmen. Dabei
sollten die Radelnden so oft wie
mdglich beruflich, in der Freizeit
oder im Urlaub das Fahrrad
nutzen. Anmelden konnen sich
Interes-sierte auf der Webseite
Stadt-radeln. Am einfachsten ist
die  Teilnahme mit  der
Stadtradeln-App aus dem App-
Store. Damit  konnen die
geradelten  Kilometer  auch
automatisch erfasst werden.

490 € |

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

l;

Batteriewechsel &

74 GOLD UND SILBER ANKAUF i

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de
Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Ankauf von Marken-Uhren

Infos unter: 02241 - 9744761

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) * Telefon: 02241/9744761
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Metallbau 50
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und vielem mzhgtt'Aktion

Metallbau Udo Eichwald & Co. GmbH | Am Siemensbach 2-4 | 53757 Sankt Augustin

Aktuelles vom Kath. Kirchenchor St. Cacilia

Am Sonntag, 3. September, gestal-
tet der Chor, gemeinsam mit dem
Schwesterchor aus Miilldorf, die
Heilige Messe um 9.30 Uhr in der
Pfarrkirche St. Augustinus in Men-

den. Anlass ist hierzu das Pfarrpa-
trozinium (HI. Augustinus, gest. 28.
August 430). Zugleich gedenkt der
Chor seiner Chorschwester Gertrud
Oberdérfer im Sechswochen Amt.

Die Pfarrangehdrigen sind herzlich
zu diesem besonderen Gottesdienst
eingeladen.

Im Anschluss an den Gottesdienst
treffen sich die Chormitglieder in

Menden

der ,Alten Burg”, um Gertrud, die
sich immer um die Geselligkeit
im Chor sorgte, bei Speis und
Trank nochmals in ihre Mitte zu
holen.

/I\
AKTUELLE IMMOBILIEN ANGEBOTE

48'000" Euro - .mﬂ|

185000 Euro ALLE ANGEBOTE AUF:

T WWW.IMMOBILIEN-COMPES.DE

i

Lhr Vorteil in einerZusammenarbeit
mit uns ist, dass wir tagtaglich
nichts anderes tun, als Immobilien
mit WOW-Faktor zu verkaufen®

Christoph Compes

¢t

BONN-AUERBERG
2-Zimmer Wohnung im 1. OG, Baujahr
1983, ca. 55 m” Wohnflache, West-
Loggia, Stellplatz, EA-V:E, 152 kWh Gas

SANKT AUGUSTIN-HANGELAR
Einfamilienhaus mit ELW, BJ 2000
ca. 194 m* Wohnflache, ca. 406 m’
Grundstiick, EA-V:B, 56,4 kWh Gas

SIEGBURG

Maisonette-Wohnung, Baujahr 1989
ca. 96 m* Wohnfliche

EA-V:D, 126,1 kWh, Gas

399.00

R e T WS et 2o

Immobilienberatung auf
Augenhdhe -

Bei uns steht der
Mensch im Mittelpunkt!

REMAGEN-OBERWINTER
Zweifamilienhaus BJ. 1980
ca. 550 m’ Wohnflache, ca. 1127 m’

Grundstiick, EA-V: D, 111,3 kWh, 0L

BONN-BEUEL

Einfamilienhaus, BJ 1910 + Anbau
1996,ca. 147 m’ Wohnflache
EA-B:F, 166,76 kWh, Gas

SIE WOLLEN VERKAUFEN?

Gerne zeigen wir lhnen in einer kostenfreien Beratung, wie auch lhre Inmobilie einen Platz
in dieser Anzeige erhalt. Weitere Objekte finden Sie iiber unsere Homepage: www.immabilien-compes.de

KolnstraBe 79 b - 53757 Sankt Augustin - Tel. +49 (0)2241/ 9211423 - www.immobilien-compes.de - info@immobilien-compes.de

BONN-LANNESDORF
Mehrfamilienhaus, BJ. 1928
ca.154 m* Wohnflache, 364 m’
Grundstiick, EA-B: 296,5 kWh, Gas
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Unterstiitzen Sie Familie Theobald aus Hangelar

Am 7. August verlor Familie
Theobald nicht nur ihren
gesamten Besitz sondern auch

ein kleines Familienmitglied.
Das Haus in Hangelar ist
vollstandig  ausgebrannt, zu

retten war nichts mehr.

Aktuell hat die Familie zwar einen
Schlafplatz, jedoch kein Zuhause.
Gesucht wird in Sankt Augustin/
Hangelar und Umgebung eine 2
bis 3-Zimmer Wohnung, ein WBS
Schein ist vorhanden. Wer nahere
Informationen zu einer méglichen

Unterkunft hat meldet sich bitte
bei Familie Theobald unter:
Theobalddanny044@gmail.com
015211059782

Sie mochten helfen, haben jedoch
keinen Wohntipp? Spenden Sie an
folgendes Konto:

»Fachkraftesuche - anhand eines Beispiels

aus der Praxis fuir die Praxis”

Im  Rahmen des nachsten
Jungunternehmer*innen-Stamm-
tisches  (JUST) am Montag,

4. September, um 18.30 Uhr im
Haus der Wirtschaft und des
Handwerks (Raumlichkeiten der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg)
Grantham-Allee 2-8, Eingang B,
2. Etage, Raum F 239 in 53757
Sankt Augustin, halten Melanie
Werner und Frank Schlaak vom
der Agentur flr Arbeit Bonn/
Rhein-Sieg und des Jobcenters
BonnVortrag zum Thema
,Fachkraftesuche - anhand eines

[ _au W

Termine jetzt auch

online buchbar 5

johanniter.de/hausnotruf

J

Beispiels aus der Praxis fiir die
Praxis”.

In der heutigen Zeit ist es immer
schwieriger Fachkréfte zu finden.
Vielleicht stehen Sie gerade vor
der Herausforderung erstmals
oder auch zum wiederholten Mal
Mitarbeitende zu finden.

Wie die Suche nach neuen
Mitarbeitenden gelingen kann,
erfahren Sie an diesem Abend.
Hierzu werden die folgenden
Aspekte anhand eines

Praxisbeispiels, das gerne aus der
Runde

der  Teilnehmenden

4 %

Der Johanniter-Hausnotr

% 08008811220 (gebuhrenfrei)
EiE

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fUr den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag kénnen Sie im Notfall in Ihrer Wohnung
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fallen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren kénnen.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich.
Bei Interesse installieren wir die Gerate bei Ihnen zuhause, ein
einfacher Strom- und Telefonanschluss genugt. Aktuell liefern wir
auf Wunsch auch kontaktlos. Ubrigens: Allein lebende Menschen mit
einem Pflegegrad bekommen unter bestimmten Voraussetzungen
von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf-
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

9 JOHANNITER

l.

kommen kann, genauer
beleuchtet:

e Stellenbeschreibung

e Wo platziere ich meine

Ausschreibung

e Alternative Stellenbeset-
zungsmaglichkeiten

e Mogliche  Férderungen /
Qualifizierungen

e Personalbindung

Im Anschluss an den Vortrag
besteht die Mdglichkeit einer
Fragerunde und natiirlich auch
wieder zum Networking mit

Danny Theobald

IBAN:
DE06300209003371010994
Familie Theobald bedankt sich
bei allen Helfern und fiir bereits
eingetroffene  materielle  wie
finanzielle Unterstlitzung.

unseren  Experten und den
anderen Teilnehmenden.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung
iiber unser Anmeldeformular oder
per E-Mail an
anja.zimmermann@
wfg-sankt-augustin.de.

Der JUST ist eine kostenlose
Veranstaltungsreihe der  Wirt-
schaftsforderungsgesellschaft
Sankt Augustin mbH und bietet
Vortrdge zu  verschiedensten
Themen, die von besonderem
Interesse fiir Existenzgriindende
und Jungunternehmende sind.

Begleitung von Sterbenden
und Schwerkranken

Angebote des Ambulanten Hospizdienstes

Ehrenamtliche Mitarbeitende des
Hospizdienstes  stehen  schwer-
kranken und sterbenden Menschen
sowie ihre Angehdrigen gere zur
Seite. Dies tun wir kostenlos sowie
unabhangig von Herkunft, Religion
und Nationalitat. Alle Hospizbe-
gleiterinnen und -begleiter unter-
liegen der Schweigepflicht und
werden sorgfaltig ausgebildet, regel-
maBig weitergebildet und fachlich
begleitet.

Sie erreichen uns von Montag bis
Freitag personlich oder Uber den
Anrufbeantworter unter der Nummer
02241-29792. Der Anrufbeantworter
wird mehrfach téglich abgehdrt,
unsere hauptamtlichen Koordinato-
rinnen rufen zeitnah zuriick.
Trauertreff am 7. September
Jede und jeder trauert anders.
Nicht wenige suchen im Austausch
mit anderen nach Antworten auf
Fragen, die mit dem Verlust eines
wichtigen Menschen einherge-
hen. Wir bieten eine solche
Gesprachsmaoglichkeit jeden 1.
Donnerstag im Monat an. Der

Trauertreff findet dann von 17 bis
18.30 Uhr im Mlldorfer Dietrich-
Bonhoeffer-Haus statt! Bitte mel-
den Sie sich vorher telefonisch im
Biiro an. Wir freuen uns auf Sie.
Persdnliche Trauerbegleitung
Interessierte flir eine personliche
Trauerbegleitung  kdnnen  sich
ebenfalls unter der Nummer des
Hospizdienstes melden. Es wird
dann gemeinsam mit unseren
Trauerbegleiterinnen nach der
bestmdglichen  Form  einer
Einzelbegleitung gesucht.

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834
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Das Sporteve Gesundheitszentrum Sankt Augustin

bietet fiir Jeden das passende Programm

Hallo, im Sporteve Gesundheits-
zentrum steht vor allem Deine
Gesundheit im Mittelpunkt. Und
das ist mehr als ein Fitness-Studio
im landldufigen Stil anbietet.

In unseren neuen, groBziigigen
und lichtdurchfluteten Rédumen
in der Alten HeerstraBe 53, im
Gebdude des dort ansdssigen
HIT-Marktes, steht Dir unser
sechskopfiges, zertifiziertes
Team zur Verfiigung, und das mit
einem breiten Angebot an
Kursen und Ubungen auf der
Trainingsflache. Doch welcher
Kurs und welche Ubung sind die
Richtigen fiir mich?

Mit unserer digitalen Waage der
Firma Seca zur Analyse der
Kdrperzusammensetzung kénnen
wir Dir weiterhelfen. Dieses
medizinische Messsystem liefert
prazisen  Aufschluss  {iber
Korperfett, Muskelmasse, Wasser-
verhdltnisse und viele weitere
Parameter und unterstiitzt Dich,
Deine Gesundheits- und Fitness-
ziele zu erreichen. Gewichts-

bedingte Gesundheitsrisiken
werden sichtbar, die Kontrolle Uber
Behandlungsplane,  Bewegungs-
programme und Diatplane
verbessert. Ein echter Mehrwert fir
Deine Aufkldrung und Motivation
und auch fir die Wahl geeigneter
Kurse bei Sporteve.

In unserem groBen Trainings-
parcour mit Fitnessgeraten und
Laufband kénnen bis zu 16

Personen zur gleichen Zeit
trainieren wie gehabt mit
personlicher ~ Betreuung  und

Anleitung. Fiir das Stdrken des
Beckenbodens verfigen wir Uber
einen EMP-Chair 2.0, der mittels
einer hochenergetischen Magnet-
feldtherapie schmerzfrei und ohne
Nebenwirkungen bei Inkontinenz,
Blasen- und Darmschwache, Anor-
gasmie der Frau oder bei erektiler
Dysfunktion hilft. Diese Magnet-
feldtherapie zeichnet sich in der
Praxis durch gute Therapieerfolge
und vor allem hohe Akzeptanz bei
den Betroffenen aus.

Noch mehr SpaB macht erfah-

Helen

rungsgemaB das Training in der
Gruppe. Dabei reichen unsere
angebotenen  Kurse vom  auf
Achtsamkeit ausgerichteten HATHA
Yoga (iber das gezielte Riicken Yoga
und Yogalates mit meditativen
Pilateselementen oder Power Pilates
bis zur klassischen Gymnastik im
Stehen oder Sitzen. Wir bieten mit
Move It ein Tanztraining und mit HIIT
Workout ein zeitsparendes Aus-
dauertraining mit Nachbrenn-effekt.
Natirlich stehen weiterhin unsere
Angebote fiir drztlich verordnetes
Funktionstraining und Reha-Sport
ebenso  wie die zertifizierten
Praventionskurse im Rahmen der

Anzeige

Karyna

Betrieblichen Gesundheitsfor-
derung auf dem Programm. Wir
bieten tat-sachlich fiir Jeden das
passende Programm.

Kurzum - das Sporteve Gesund-
heitszentrum Sankt Augustin hat
breit aufgestellt und freut sich
auf Deinen Besuch.

Sporteve Sankt Augustin

Alte HeerstraBe 53,

53757 Sankt Augustin

Tel: 02241 265 7777

Fax: 02241-2657778

WhatsApp: 0176-78354235
Mail:
sankt-augustin@sporteve.de
Web: www.sporteve.de

EMP - CHAIR 2.0

Der Beckenboden - Stuhl

Die Vorteile ¢ hochenergetischen Magnetfeldtherapie mittels EMP-

CHAIR 2.0 liegen in der sinfachen, schmerzfreien Anwendung sowie fehlenden
Nebenwirkungen und einer damit verbundenen hohen Akzeptanz, auch bel
alteren  Betroffenen. Dies gilt auch fir die Behandlung von Post-
Prostatektomie-Inkontinenz bei Mannem. Oie Behandlung ist hilfreich e
Stuhlinkentinenz, zur Prévention der Inkantinenz nach Schwangerschaften, zum
Muskelaufbau der Beckenbodenmuskulatur von MS-Patienten oder bei
Anorgasmie der Frau oder bei erektiler Dysfunktion. Der EMP Chair 2.0 lost
wiederholte Hyperkontraktionen der Beckenbodenmuskulatur aus, um Kraft und
Ausdauer der GesaBmuskeln und des Hamapparats zu starken.

Was ist der Beckenboden?

Oer Beckenboden ist eine Muskelplatte, die den Bauchraum und die
Beckenorgane von unten abschlieft. Die Muskeln erstrecken sich vom
Schambeinknochen bis nach hinten zum Kreuz- und SteiBbein. Seitlich setzen

die Muskeln an beiden Sitzhickern an

Alte HeerstraBe 53, 53757 Sankt Augustin Das Training hilft bei: TR o o

7022412657777 - Inkontinenz - Blasenschwache - Darmschwache - Ubergewicht - nach OP im

sankEalgustin@sponteveide Beckenbereich - vor und nach einer Geburt - Haltungsschwachen -
Gebarmutterabsenkung

Wozu stérken?

FESUNTNEITSTERTRIM

s |
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Kreativitat im ev. Kindergarten Pauluskirche

Gemeinschaftliche Projekte bereichern Kindergartenleben

Im vergangenen Oktober startete
das Kita-Atelier des evan-
gelischen  Kindergartens  der
Pauluskirche  eine  kreative
Initiative, die nicht nur bei den
Kindern, sondern auch bei den
Eltern auf groBe Begeisterung
stieB. Unter der Leitung der
engagierten Erzieherinnen Frau
Doring, Frau Miller und Erzieher
Herr Busch entstand ein Ort der
kiinstlerischen  Entfaltung und
Gemeinschaft. Die Idee des Kita-
Ateliers fand rasch Zustimmung
und ein Team aus Eltern und
Erziehern formte sich. In den
Wochen vor dem Advent wurde in
den Raumlichkeiten der Paulus-

kirche eifrig gendht, um einzig-
artige Stlicke fiir den Weihnachts-
basar zu kreieren. Das Herzblut
der Elternschaft zahlte sich aus,
als die selbst designten Werke
groBen Anklang bei der Gemeinde
fanden und den Grundstein fir
zukiinftige Projekte legten.

Kiirzlich wurde in Zusammenarbeit
mit dem Férderverein des Kinder-
gartens ein besonderes Projekt
ins Leben gerufen: Die Gestaltung
und Herstellung von Abschieds-
kissen fur die Vorschulkinder.
Strahlende Kinderaugen empfin-
gen diese liebevoll gestalteten
Erinnerungsstiicke. Die Aktion
verfolgte das Ziel, den Kindern

f./ Dem begabten 3,54

staatlich anerkannt

\d

staatlich anerkannt

VA% Kind zuliebe!

ign

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5.bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional

mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

gk M_«.u 2

@ \\Wehrstr 143+12:53773 Hennef+Tel :02242-2141/9698860+www.rsak de //®

durch das Kita-Atelier und den
Forderverein etwas Bedeutsames
mit auf den Weg zu geben - eine
Erinnerung an ihre unvergessliche
Kindergartenzeit.

Ein weiteres Highlight war das
jingste Kindergartenfest, bei dem
der Forderverein eine Tombola
organisierte. GroBziigige Spenden
ermdglichten  den  Kindern
faszinierende Gewinne, darunter
Gutscheine  fir  vielfltige
Freizeitaktivitaten und begehrte
Spielsachen. Der Losverkauf ging
rasch vonstatten und die Kinder
genossen sichtlich die Freude
iiber ihre Gewinne. Ein herzlicher
Dank gebiihrt allen, die diese
leuchtenden Kinderaugen méglich
machten.

Auch in Zukunft werden die
Aktivitdten des Fordervereins
Kinderherzen hoherschlagen
lassen. Am 16. September findet
von 10 bis 12.30 Uhr ein
vorsortierter Flohmarkt in den
Raumlichkeiten der Pauluskirche
statt. Hier k6nnen Anziehsachen,
Spielsachen und vieles mehr
erworben werden. Ein Teil des
Erloses flieBt in den Fdrderverein
und ermdglicht somit weitere
groBartige Projekte zugunsten der
Kinder.
Um die
wertvollen

Fortfihrung  dieser
Aktionen Zu

gewahrleisten, ist der
Forderverein ~ auf  Spenden
angewiesen. Eine Mitgliedschaft
im Verein ist ebenfalls herzlich
willkommen. Die Flyer liegen im
Foyer der Pauluskirche aus, und
auf der Gemeinde-Homepage

steht der elektronische Antrag zur
Verfiigung.

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Gutscheine
gibt es auch
bei UNS!

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Anzeige

MOVITA® Fitness
Frihjahrsangebot

10er-Karte fiir
99,00 € statt 150,- €
(gliltig bis 31.8.2023)

Mobil und vital in jedem Alter.
Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne

mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Angebot
sicher mégen.

MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining, das
speziell flir Damen der Genera-
tion entwickelt wurde.

Gerade flr Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als gesund,
weil der Kérper nur einseitig belas-
tet oder sogar Uberlastet wird.

Haufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und fir die man sich
noch viel zu jung fihlt.

Tanz - Fitness - Musik fiir Damen ab 55 Jahren

Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell fiir Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben méchten
aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben.

Neben der Gesunderhaltung von
Korper und Geist geht es bei
MOVITA® deshalb ganz bewusst
auch darum, mit anderen die Freu-
de an Tanz und Musik zu teilen
und gemeinsam eine besondere
Zeit zu haben!

Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte fur 99,00 € statt 150,00 €
bis 31.8.2023:

dienstags, um 16.00 Uhr
mittwochs, um 11.00 Uhr

&

| UTEY

mittwochs, um 12.00 Uhr
oder
mittwochs, um 18.00 Uhr

Infos und Buchungen direkt in
der ADTV Tanzschule

Lars Stallnig

KaiserstraBe 1a

53773 Hennef

unter

02242/935 85 84

oder
www.tanzen-mit-lars.de/de
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Pilotprojekt

Einzeltanz-Turniere
Solo/Duo/Small Groups Turnier im TSK-

Sankt Augustin e.V.

Um der standig wachsenden Zahl
an Einzeltanzern die Mdglichkeit
zu geben, sich im Wetthewerb zu
messen,  wurde im  TNW
(Tanzsportverband ~ NRW)  ein
. Pilotprojekt Einzeltanzturniere”
gestartet.
In der Sparte Standard und Latein
gibt es nun auch die Méglichkeit,
als Solist, als Duo oder in kleiner
Gruppe am Turnier teilzunehmen.
Zundachst nur fir den Bereich
Jugend ist die Teilnahme jetzt auch
fir die Hauptklasse und die
Masterklassen zugelassen.
Der TSK richtet im September zum
ersten Mal solche Turniere aus
und freut sich, fir die Haupt-
gruppe und die Master | die
Landesmeisterschaft 2023 aus-
richten zu dirfen.
e 16 September: ,Solo, Duo”
Kinder/Junioren/Jugend

o 17 September: NRW-
Landesmeisterschaft ,Solo/
Duo”  Hauptgruppe und
Masters |

Ein Duo besteht in den Einzel-
tanzwettbewerben aus zwei weib-
lichen Partnern, aus zwei mann-
lichen Partnern oder aus einem
mannlichen Partner und einer
weiblichen Partnerin. Die Cho-
reografie muss ohne Tanzhaltung
getanzt werden. Die beiden Duo-
Ténzer zeigen alle Bewegungen
synchron neben einander, in
Schattenposition  oder hinter-
einander. Alle Figuren konnen von
allen Tanzem/innen auf zwei Arten
getanzt werden, entweder gleich-
zeitig die Herrnschritte oder die
Damenschritte. Es ist nicht erlaubt,
im Paar sich gegenilberstehend zu
tanzen. Kopf, Arme, Korper, Beine
und FiBe der beiden Duoténzer/

LOKALES I

lhr Partner aus & fiir die Region

Liebe Kunden,
gerne nehmen wir uns viel Zeit fiir Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin fiir ein
ausfiihrliches Beratungsgesprach
zuvereinbaren.

L

innen  sollten  wahrend  der
gesamten Auffiihrung  synchron
bewegt werden.

Small Groups starten mit mindesten
drei und max. sieben Personen. Als
Small Group zugehdrig gelten bis
zu sieben beim Turnier startende
Tanzer/innen sowie zwei Ersatz-
tanzer/finnen und eine/n Betreuer/
in (Trainer/in, Mannschaftskapitan/
in), insgesamt jedoch nicht mehr
als zehn Personen. Mehrfachstart

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
; Am Turm 28
: 53721 Siegburg

e +49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

im selben Duo oder Small Group
Turnier mit verschiedenen Partnern/
Teams ist nicht zulssig.
Anmeldung nur durch den Sport-
oder Jugendwart des eigenen
Vereins (ber folgenden Link:
www.tanzsportkreis-sankt-
augustin.de/veranstaltungen/
solo-duo-small-groups
Anmeldeschluss fiir alle Turnier-
formen ist der 12. September,
23.59 Uhr. Startgebihr frei.

Ihre Experten fur Garten un 'anESt:haft

info@drechsler-kohimann.de drechsler_und_kohimann_gbhr Neuanlage und Umgestaltung
Pflaster- und Plattenarbeiten
Treppen, Palisaden und L-Steine

Natursteinarbeiten, Trockenmauern

Drechsler & Kohimann

Ingenieurbetrieb - Keramik- / Feinsteinzeugterrassen
Aushildungshetrieh - Bagger- und Erdarbeiten
Fachbetrieb Teichanlagen, Wasser im Garten
Zaunbau, Sichtschutzwénde
Pflege, Riickschnitt, Objektpflege
GARTEN- und LANDSGHAFTSBAU Rasen, Rollrasen, Pflanzungen
Gartenberatung und Planung
Hennef: 02242/3730906 Holzterrassen, WPG-Holzterrassen

Mobhil M. Kohimann:
Mobil C. Drechsler:

0170/2350947
0171/5320798

Hausabdichtungen, Entwésserungen
Anlage von Themengarten

1 WAL WA Y ‘ : \ ‘ Vat ‘
I'A\ \ “Q\‘h \ i\ t\ 'u\\ "A"\ I 1)) ,/,)‘ ’//,A l//“\\\ A\\\\ 1\\\‘ LA /"A“ I/A‘l ,l I
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Bericht zur Titelseite

Neubau der Kindertageseinrichtung ,,Rasselbande’

im Zeit- und Kostenrahmen fertiggestellt
Mit acht Gruppen die bislang gréBte Einrichtung im Stadtgebiet

Seit Ende August 2020 laufen die
Bauarbeiten fir die neue acht-
gruppige Kindertageseinrichtung
der  Arbeiterwohlfahrt ~ Bonn/
Rhein-Sieg  (AWO) in  der
WellenstraBe in Sankt Augustin-
Miilldorf. Nach nur eineinhalb
Jahren Bauzeit konnte im Februar
2022 der erste Bauabschnitt fiir
die ersten sechs Gruppen in
Betrieb gehen. Im Februar 2023
wurde nun auch der zweite
Bauabschnitt fertiggestellt. Die
Kita ist nun im August planmaBig
mit zwei weiteren Gruppen am
Start.

Auf dem ca. 8.700 Quadratmeter
groBen Grundstiick ist die aktuell
groBte Kindertagesstatte in Sankt
Augustin entstanden. Der Neubau
ersetzt die alte flinfgruppige Kita
aus den 1970er Jahren. Das
fertige Gebdude vereint zeit-
gemaBe Bautechnik mit Nach-
haltigkeit und  Umweltschutz.
Neben der Dachbegriinung ist
eine leistungsstarke Photovoltaik-
anlage verbaut worden. Moderne
Liftungsanlagen mit Warmertick-
gewinnung und eine FuBboden-
heizung mittels Gas-Brennwert-
technik sorgen fiir die optimale
Temperatur innerhalb des Ge-
baudes. Das Regenwasser, das
sich auf den Dachflachen sammelt,
wird fiir die Gartenbewasserung
der Kita genutzt.

Befestigte Wege- und Aufent-
haltsflachen sowie Begriinungs-
maBnahmen  bestimmen  die
AuBenanlagen. Neben Rasenfld-
chen zum Spielen und Toben
wurde zudem das  StraBen-
begleitgriin fiir die neu erstellte
ErschlieBung angelegt. Hierfiir
wurden bereits neun klima-

resistente  Baume  gepflanzt,
auBerdem wurden 67 Strducher
und insgesamt fast 300 Qua-
dratmeter insektenfreundliche,
artenreiche  Staudenmischpflan-
zungen in die Fldchen einge-
bracht. Die Spielflachen erhalten
in diesem Sommer noch weitere
Pflanzungen sowie neue Spiel-
gerdte samt zugehdrigem Fall-
schutz. Neben einem grof3en
Kletter-Kombigerat wird es unter
anderem auch eine neue Matsch-
anlage mit Pumpenvorrichtung
geben.

Die Kita ist baulich komplett
barrierefrei gestaltet, sodass alle
Kinder sich mdglichst selbst-
bestimmt und selbststandig be-
wegen, ihre Ziele erreichen, an
Aktivitaten teilhaben und sich
bestmdglich entwickeln kdnnen.
Trotz der mit Beginn der Bau-
maBnahme aufgetretenen
Corona-Pandemie und des ab Fe-
bruar 2022 herrschenden Ukraine-
kriegs und der damit verbundenen
weltweiten Lieferschwierigkeiten
und Preissteigerungen, insbeson-
dere im Baugewerbe, konnte die
Stadtverwaltung  die  bislang
groBte Kita im Stadtgebiet im
gesteckten Kosten- und Zeitrah-
men fertig stellen. Das veran-
schlagte Budget von 8,17 Mio.

Euro fiir Gebdude, Erschlie-
BungsstraBe,  Parkplatze und
Ausgleichsflachen  wird ~ mit

voraussichtlich rund 7,55 Mio.
Euro (noch nicht schlussgerechnet)
nicht vollstandig ausgeschépft.
Das zusatzliche Budget fur die
AuBenanlage  betrdgt  rund
540.000 Euro (ebenfalls noch nicht
schlussgerechnet).

Gutes Aufwachsen mit vielen

Lessingstrafte 3
53819 Nk.-Seelscheid

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 14 78

info@mauel-rhein.de

I
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Ein Blick auf das Dach zeigt, dass mit der Kombination aus Photovoltaik
und Dachbegriinung modernste Technik verbaut wurde.

Bildungs- und Entwicklungsmég-
lichkeiten fiir alle Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene ist
ein wichtiges Ziel der Stadt. Im
frihen Kindesalter werden die
Grundsteine flr ein selbstbe-
stimmtes Leben gelegt. Gleich-
zeitig ist dies jedoch eine Zeit
vieler  Herausforderungen  fir
junge Eltern. Daher st die
Betreuung, Bildung und Erziehung
der Kinder durch Kindertages-
einrichtungen heutzutage essen-
tiell. Diesem Bedarf wird der AWO
Kreisverband ~ Bonn/Rhein-Sieg
e.V. als Trager der Kita vor allem
durch die Aufstockung der u3
Platze gerecht. Von den insgesamt
145 Platzen in acht Gruppen
stehen 44 Platze fiir Kinder unter
drei Jahren zur Verfligung und 101
Platze fir Kinder ab drei Jahren
bis zum Schuleintritt. Die ganz
jungen Kinder ab vier Monaten
werden in zwei daflir besonders
ausgerichteten ~ Gruppen — mit
jeweils maximal zehn Kindern
betreut. Die Einrichtung hat das
zertifizierte Gutesiegel ,Familien-
zentrum NRW" und bietet
zusatzliche Angebote fir Familien
des Sozialraumes.

Enge Zusammenarbeit mit dem
AWO Kreisverband Bonn/Rhein-
Sieg e.V

,Die  Zusammenarbeit mit der
Stadt war sehr gut”, fasst AWO-
Vorsitzender Heinz-Willi Schafer
die Erfahrungen des Wohlfahrts-
verbandes bei den Bauarbeiten

zusammen. ,Trotz abgeschlos-
sener Planung konnten wir noch
Einfluss auf die Gestaltung des
AuBenbereichs und die Ausstat-
tung der Innenrdume nehmen”,
schildert Schafer. ,Die Stadt
hatte immer ein offenes Ohr fir
Anregungen und Wiinsche.” Dem
AWO-Vorsitzenden ist dabei vor
allem die Beteiligung der Kinder
wichtig. ,Demokratie setzt Men-
schen voraus, die selbstbestimmt
handeln. Dies von Anfang an zu
fordern, gehort zum Selbstver-
standnis der Arbeiterwohlfahrt”,
meint Heinz-Willi Schafer. ,Es hat
mich deshalb sehr gefreut, dass
die Wiinsche einer Kinderkon-
ferenz in die Gestaltung des Au-
Bengelandes eingeflossen sind.”
Fir Kita-Leiterin Martina Neckel
sind insbesondere die neuen
Hochbeete von Bedeutung: ,Fiir
uns ist es wichtig, Natur-
verbundenheit, Bewegung und
Ernahrungsbewusstsein im Alltag
zu implementieren”, erklart die
Leiterin der Rasselbande. ,Das
Anbauen und pflegen der
Hochbeete bindet die Kinder und
das Team sehr gut in das Thema
ein.” Durch die Gestaltung der
AuBenanlage mit naturnahen
Elementen und Materialien soll
neben der Motorik der Kinder
auch das Erleben von Sinnes-
erfahrungen geférdert werden.
Die vorhandenen Bestandsbaume
auf dem Grundstiick konnten
groBtenteils erhalten werden.
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Instandsetzung des Mahnmal auf dem Frledhof Hangelar

Inden vergangenen Wochen
wurde das Mahnmal auf dem
Friedhof Sankt Augustin-Hangelar
zum Gedanken an sowijetischen
Kriegsgefangene  umfangreich
instand gesetzt. Es wurden neben
den notwendigen Reinigung-
sarbeiten, wie zum Beispiel die
Entfernung von Moosen und
Flechten auf dem Hochkreuz sowie
den Kissensteinen, zudem die
Inschriften professionell nachge-
zogen und die halbkreisférmige
Graberstatte mit niedrigwach-

senden Bodendeckern  ver-
schonert.

Das Mahnmal ist im stidostlichen
Teil  des  Friedhofes  Sankt

Augustin-Hangelar. Das Mahnmal
ist aus drei Teilen zusammen-
gesetzt: Sockel, Mittelblock und
Kreuz. In die Vorderseite ist eine
Inschriftplatte aus schwarzem
Granit mit kyrillischen Buch-
staben eingelassen -, Hier liegen
die Leichen von 62 Sowjetblrgern
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begraben, die in der Zeit von 1941
bis 1945 in Gefangenschaft
starben.”.  Auf den  Block
aufgesetzt ist ein russisches
Kreuz, erkennbar an dem unteren
schragen Querbalken - ein oberer
- dritter Balken fehlt. Die
beschriebene Gedenkstatte auf
dem Hangelarer  Friedhof -
Mahnmal fiir die russischen
Kriegsgefangenen zusammen mit
den hierher transportierten, im
Halbkreis gelegten Grabplatten
der polnischen Offiziere - ist aus
zeit- und  ortsgeschichtlichen
Griinden als Denkmal ,bedeu-
tend” im Sinne des § 2 DSchG
einzuordnen.  Ebenfalls  dient
dieses Mahnmal dazu, wie viele
weitere im  Stadtgebiet, der
Menschen zu gedenken, die in
Kriegen verstorben sind, die sie
nicht personlich zu verantworten
hatten. An seiner Erhaltung
besteht daher ein offentliches
Interesse.

Das Mahnmal auf dem Friedhof in Hangelar nach der Instandsetzung und
der Bepflanzung. Foto: Stadt Sankt Augustin

Werbe —\—
Gemeinschaft
Hennef
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Anzeige

Am 16. Dezember 2023 feiert
die ADTV-Tanzschule Breuer ihr
30-jahriges Jubildum mit einem
festlichen Galaball in der Mei-
ersheide in Hennef. Nutzen Sie
die Gelegenheit, zu den Klan-
gen der besten Live-Tanzkapel-
le Deutschlands, der ,Feedback
Dancing Band”, Uber das Par-
kett zu schweben.

Was ist besser, als ,Let's Dance”
im Fernsehen anzuschauen?
Richtig - die Profis live zu erleben!

Um Ihnen einen unvergesslichen
Abend zu bescheren, hat das
Team der ADTV-Tanzschule Breu-
er fir den Galaball die Deut-
schen Profimeisterschaften Kiir
Standard und Kiir Latein in den
Rhein-Sieg-Kreis geholt. Erleben
Sie an diesem Abend die besten
deutschen Paare beim Kampf um
den Meistertitel und genieBen
Sie atemberaubende Shows.

Karten sind ab September in den
ADTV-Tanzschulen Breuer in
Troisdorf und Hennef erhéltlich.

Sie konnen noch nicht tanzen?
Oder mochten lhre Tanzkennt-
nisse erneuern?

Dann nutzen Sie jetzt den Tanz-
Breuer-Jubildumsrabatt!

Wahrend des Hennefer Stadtfes-
tes, das von Freitag, 15.09.2023
bis Sonntag, 17.09.2023 stattfin-
det, kénnen Sie sich am Tanz-
schul-Stand bei der Musikschule
,Ready4Stage” auf der Frankfur-
ter StraBe zu den aktuellen Tanz-
kursen anmelden und erhalten
50% Rabatt auf alle Grundkur-
se des Welttanzprogrammes.

Kommen Sie vorbei und freuen
Sie sich auf ein umfangreiches
Angebot neuer Kurse. Das ge-
samte Kursprogramm finden Sie
auch auf www.tanzbreuer.de.
Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten Sie die Tanzschul-Mitarbei-
tenden gerne auch in einem per-
sonlichen Gesprach.
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
0224285216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de

30 Jahre TanzBreuer Hennef
Stadtfestrabatte und Jubilaumsgala

I10
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meif3en Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)

Armbanduhren

oty

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche
im Umkreis von 80 km. 'i

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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Northern Light entfiihrt in nordische Musikwelt

Cantando-parlando e.V. bot faszinierende Weltmusik aus Nordeuropa

(hdp) Zum dritten Mal nutzte
Cantando-parlando  e.V.  die
romantische Umgebung auf dem
Rasen des Klostergartens der
Steyler, um in einem Open-Air-
Konzert ausgesuchte Weltmusik
zu  bieten. Auf die latein-
amerikanische  Musik  und
Klezmer in den vorangegangenen
Jahren betrat am vergangenen
Sonnabend die Gruppe ,Northern
Light” die Sommerbiihne und
nahm die leider nur 200,
Uberwiegend weiblichen (Warum
eigentlich?) Gaste mit auf eine
musikalische Nordlandreise. Die
vier Musiker von Northern Light,
keine Berufs-, aber Vollblut-
musiker, kombinieren Melodien
aus Irland und Schottland mit
Stiicken aus Schweden, Norwegen
und Finnland. Das Ergebnis ihres

harmonischen ~ Zusammenspiels
reicht von vertraumten Balladen
bis zu schwungvollen, skandi-
navischen Polskas. Zwischen den
Stiicken moderiert Northern Light
stets mit Uberraschenden
Geschichten zu Entstehung und
Herkunft der Musikstiicke, sei es
von irischen Heldinnen oder der
gruseligen  Entfiihrung  kleiner
Kinder von Feen, die in den
Mooren leben.

Der komplexe Sound der Band,
die seit 2019 gemeinsam auftritt,
entsteht im Zusammenspiel der
Stimmen von Franzi Gabriel am
Akkordeon und Meikel Poelchau
mit der Fiddle sowie der stets
prasenten groBen Bouzouki von
Tobias Kurig und den ver-
schiedenen Blasinstrumenten von
Steffen Gabriel, der selbst Holz-

lkrsga

Bonner Strale 77a-79 « 53757 Sankt Augustin

Rat und Hilfe im Trauerfall

www.bestattungen-kroeger.de

Tag + Nacht 02241 - 27526 eigener Kapelle moglich

Erd-, Feuer-, See- und
Bestattungen Luftbestattung

kostenlose Bestattungs-
vorsorgeberatung

Abschiednahme in

MARKISEN

FUR DIESCHONSTE ZEIT ZUHAUSE !

- . -

Weitere Infos & Termin tnter. |

© (©0228-466989

TRADITIOHELL
IHDIVIDUELL

IMHOVATI A e el h
FRANZAACHEN  rintetastr 2753227 o

ZELTE UMD PLANEN GMEH

s Resmunerung
=i Beratung
| Vorsorge » Pflege

MAARKISEN-TUCHER & -ANLAGEN

NEUANLAGEN

& NEUBEZUGE
ZU TOP-PREISEN

KURZE
LIEFERZEITEN!

uel, BAB 59 Abf. Putzchen

Mo.-Fr. 8-17 Uhr, 8a. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.cam

. Termssen (o Treppenbau
aus Naturstein

Es hatten ruhig mehr Zuhorer sowohl fir die Formation Northern Lights
als auch den Veranstalter Cantando-parlando e.V. sein kénnen.

Fotos: hdp

blasinstrumentenbauer ist.

Die Zuhdrer lieBen sich gern auf
die musikalische Nordlandreise
mitnehmen und genossen den
Sommerabend im Klostergarten
mit sichtlichem Vergniigen.
Naheres zur Band unter
www.northernlight-music.de
Néheres zum Veranstalter unter
cantando-parlando.de,

Im Zentrum der Musikstiicke: (v.l.)
Meikel Poelchen an der Fidel und
Franzi Gabriel am Akkordeon.

Aufgrund  erhohten  Arbeits-
aufkommens werden die offenen
Beratungszeiten der stadtischen
Migranten- und  Fllchtlings-
beratung vorlibergehend ange-
passt.

Offene Beratung ohne Termin ist
weiterhin mdglich.

Anderung der offenen
Beratungszeiten in der
Migranten- und
Fliichtlingsberatung

werden.

Montags von 14 bis 18 Uhr,
donnerstags von 8.30 bis 12 Uhr
sowie freitags von 8.30 bis
12 Uhr. Termine kénnen unter
02241 243-542 oder
migrantenberatung@

sankt-augustin.de  vereinbart

HELLER

FUIARUIN DY TR T
Heimnelzmeister
Ruchenbachsie, 17

AA7TE Homel (L anscnbaoh)

Tl (22215 2 60

et neh hiel lee @ ol | nele

WIWW.GRABMALE-IIELLER DE
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DLRG-Sommerkurse

Auch in diesen Sommerferien hat
die DLRG Sankt Augustin wieder
Ferien-Intensivkurse ~ fir  die
Schwimmabzeichen Seepferdchen
und Bronze angeboten.

In den letzten beiden Ferien-
wochen nahmen im Hallenbad
Menden rund 40 Kinder die
Mdglichkeit wahr, unter Leitung
der DLRG-Ausbilder*innen und
deren Helfer*innen zu schwim-
men, zu tauchen, zu springen und
am Ende stolz mit ihren Abzeichen
nach Hause zu gehen.

Obwohl die Kurse eigentlich nur
als Seepferdchen- und Bronze-
kurse angesetzt waren, strotzten
einige der angemeldeten Kinder
vor Motivation und ,sprengten”
das Kursziel. So kam es, dass
einige nach erfolgreichem Ablegen
der Seepferdchen-Prifung in der
ersten Kurswoche in der zweiten
Woche direkt noch das Bronze-
Abzeichen hinterherschoben. In
den Bronze-Kursen erwarb fast die
Halfte der Teilnehmenden noch
zusatzlich das Silber-Abzeichen,
was so (berhaupt nicht vorge-
sehen war. Aber die Schwimm-
jugend war nicht zu bremsen.
Fir Kinder, welche die Priifungen

Ein total
genialer
Mummeltag

Donnerstag, 14. September,

16 Uhr, Stadtblcherei, Markt 1,
53757 Sankt Augustin

In Kinoatmosphdre wird die
Geschichte vorgelesen und dabei
werden die Bilder auf Leinwand
projiziert: Familie Mummel plant
einen Ausflug. Das ist gar nicht so
einfach, denn alle haben ganz
eigene Ideen, wie so ein Ausflug
ablaufen kénnte.

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich
unter kinderbuecherei@
sankt-augustin.de.
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aus verschiedenen Griinden nicht
innerhalb der gedachten Kurs-
zeiten ablegen konnten, besteht
in den kommenden Wochen die
Méglichkeit, — im  reguldren
Schwimmbetrieb noch ein paar
letzte Folge-Abzeichen aus den
Ferienkursen abzulegen.

Ab Mitte August beginnen die
neuen Schwimm- und Rettungs-
schwimm-Kurse der DLRG Sankt
Augustin im Mendener Schul-
schwimmbad. Weitere Infos zu
allen angebotenen Kursen finden
sich auf der Homepage der
Ortsgruppe.

LOKALES I

Ausbilder*nnen und Kinder freuten sich {ber die erfolgreichen
Schwimmpriifungen.

Alle Brillen T 49,-

htbrillen 249,-

Alle Gleitsic

hkkokok 2021 (GRS

Kemsumestenbeiragans

SMILE OPTIC
KOLM

1N DER KATEGORIE
OPTIKER

CONVERSE

1129,-
229,

29.-
199.-

99.-

% Brille 199,-

RODENSTOCK W

Premium Markenglaser aus NRW Nachhaltige Fertigung in der Smile Manufaktur
Internationale Markenbrillen - gilt fur das komplette Sortiment
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VERLAGSONDERVEROFFENTLICHUNG

EINZELHANDLER | HANDWERKER | DIENSTLEISTER

ROLAND FREIER Moderne Heiztechnik
Installateur- und Heizungsbaumeister TraUmbéder
I"l n l' Solartechnik
‘ Wartung, Service,
HAUSTECHNIK Kundendienst

Niederpleiser Str. 95 - 53757 Sankt Augustin
Tel.022 41 -1 453262 - info@roland-freier-haustechnik.de

Josef Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice

Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 * Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43

PR
Slgl S Markt 1

Sankt Augustin
Die zﬂts.ctuée Pl 0324128085

Mo.-Sa. 11.30-14.30 Uhr

gepflegte Gastlichkeit 17.30-23.00 Uhr
genieflen So.  11.30-15.00 Uhr

- .,
= - Am 3. September

ill-Event auf unserer Terrasse,
von 12.00 - 15.00 Uhr
Reserwerung erbeten

Reserwerung erbeten: Tel. 02241 28 38 5

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
EEENR . . . . .
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

~Der Weg in die
Selbststandigkeit - die
wichtigsten Schritte bis
zur Existenzgriindung”

Die Wirtschaftsforderungsgesellschaft Sankt Augustin mbH
bietet am Montag, 28. August, von 17 bis 20 Uhr, im Haus
der Wirtschaft und des Handwerks (R&umlichkeiten der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg) Grantham-Allee 2-8, Eingang
B, 2. Etage, Raum F 239 in 53757 Sankt Augustin, eine
kostenlose Informationsveranstaltung an zum Thema ,Der
Weg in die Selbststandigkeit - die wichtigsten Schritte bis
zur Existenzgriindung”.
Sie beabsichtigen alleine oder im Team ein Unternehmen
zu grinden und haben idealerweise schon eine erste
Griindungsidee? Vielleicht méchten Sie aber auch von der
nebenberuflichen in die hauptberufliche Selbststandigkeit
wechseln? Auf dem Weg in die Selbststandigkeit ergeben
sich viele Fragen. Denn Griinden heiBt Neuland zu betreten,
da niemand als Unternehmer*in geboren wird.
Ziel dieser kostenlosen Einfiihrungsveranstaltung ist es
einen Uberblick zu geben, welche wichtigen Schritte bei
der Planung und Vorbereitung zu beachten sind.
Der Fokus liegt hierbei insbesondere auf den Schwerpunkten:
e Entwicklung eines individuellen, tragfahigen Business-
plans als Grundlage fiir den erfolgreichen Start in die
Selbststandigkeit
e Informationen zu speziellen Férderprogrammen fir
Existenzgriindende
e Griindungsfinanzierung - Kredite durch Férderbanken.
Abgerundet wird die Veranstaltung durch Informationen
iber die regionalen Unterstiitzungsangebote.
Die Referenten des Abends sind u.a. die Griindungsexpertin
Ursel Banken-Buderbach, Inhaberin der ABASYS Unter-
nehmensberatung, sowie Jochen Hellmann, Finanzie-
rungsexperte der NRW.BANK.
Anmeldung
Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung Gber unser
Anmeldeformular, oder per E-Mail an
anja.zimmermann@wfg-sankt-augustin.de.
Sollte Sie kurzfristig doch verhindert sein, bitten wir Sie
um eine entsprechende Mitteilung. Die Teilnahmezahl bei
dieser Veranstaltung ist begrenzt.

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper I I I I

Sankt AUGUSTIN

Mit Informationen aus dem Rathaus & Ausziigen aus den AMTLICHEN BEKANNTMACHUNGEN
Kommt jede Woche zu lhnen

MEDIENBERATERIN
Denise Krug
FON  02241260-414

MoBIL 0174 5973328

E-MAIL d.krug@
rautenberg.media
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gezieltes abnehmen - Ein Le-
ben ohne Schmerzen
Riickenschmerz ade - Kraft
im Alltag
Wir haben die Ldsung. Testen
Sie uns 14 Tage kostenlos
Immun-Booster Sport: Modera-
tes Training entspannt und kur-
belt das Immunsystem sanft an.
Ist Ihnen schon einmal aufgefal-
len, dass besonders disziplinier-
te Freizeitsportler meist selte-
ner krank sind? Dieses Phdno-
men ist keineswegs neu - und
auch wissenschaftlich gut belegt.
Denn: Wer regelmaBig Sport
treibt, tut nicht nur etwas fir
sein  Wohlbefinden, sondern
starkt auch seine Immunabwebr.
Bei korperlicher Belastung wird
Adrenalin ausgeschittet. Das
Hormon bewegt Abwehrzellen
dazu, sich schneller zu vermeh-
ren und aktiver zu werden. Durch
diese sanften Reize, die wahrend
moderatem Ausdauersport ge-
setzt werden, kommt es zu ei-
nem Trainingseffekt des Immun-
systems: Potenziell schadliche
Zellen werden effizienter besei-
tigt und auch die Lymphozyten
sind aktiver. Haufige Infektions-
krankheiten der Atemwege wie
etwa Erkdltungen, Entziindungen
des Rachens und der Mandeln
sind bei Freizeit-Sportlern im Ver-
gleich zu Untrainierten deutlich
seltener. Ist [hr Immunsystem
aber geschwadcht, gilt es die Ur-
sachen daflr herauszufinden.
Hierfir bietet das Gesundheits-
zentrum Fitnesslounge eine Ana-

Jetzt zahlt |hre Gesundheit

lyse des Immunstatus an. Haufig
liegt ein Zusammenspiel von Um-
weltschadstoffen, einseitiger Er-
nahrung, chronischem Stress, Man-
gel an Bewegung und zu wenig
Sonnenlicht vor. Alkohol, Nikotin
und einige Medikamente wie Anti-
biotika kénnen das Abwehrsystem
ebenfalls nachhaltig angreifen.
Leiden auch Sie unter Riicken-
schmerzen, Gelenkproblemen oder
Verspannungen?  Unser Team
begleitet Sie auf der Wegstrecke
lhre Schmerzen zu beseitigen. Wir
betreiben individuelle Ursachen-
forschung fir thr Problem und kon-
nen so einen effektiven Lésungs-
weg fir Sie finden. Unser Team
analysiert zu Beginn der Studie
die Ursache Ihrer Rickenschmer-
zen und kann gezielt dagegen
angehen. Dies geschieht in Zu-
sammenarbeit mit ganzheitlichen
Medizinern, Osteopathen und Er-
nahrungswissenschaftlern. Kom-
biniert mit individueller Physio-

ll

therapie und einem gezieltem
Trainingsplan, verschwinden auch
lhre Probleme bei regelmaBigen
betreuten Trainingseinheiten, die
richtig SpaB machen! Eine regel-
maBige Beseitigung der Wirbel-
blockaden und eine Korperstatik-
Regulation sorgt fir eine soforti-
ge Schmerzreduktion. Im An-
schluss empfehlen wir lhnen eine
Erndhrungsform, bei der Sie Ih-
rem Korper das geben, was er
wirklich braucht und verarbeiten
kann, um nachhaltig zu arbeiten.
Das Gesundheitszentrum Fitness-
lounge in Oberpleis bietet derzeit
attraktive Angebote fir alle, die
ihre Gesunde Fitness auf Vorder-
mann bringen wollen und etwas
fir ihre Gesundheit und das eige-
ne Wohlbefinden tun mdchten.
Ihr diirft uns 14 Tage kostenlos
Testen

Spar und Beratungs Wochen vom
30.08 bis 07.09

Die ersten 20 Teilnehmer die sich

Anzeige

Fitnesslounge Oberpleis Viel Neues

[ arin

2 ||

anmelden, erhalten zudem eine
Immun und abnehm- Kur Uber 4
Wochen geschenkt! Jeder, der sich
bis zum 07.09 2023 im Gesund-
heitszentrum anmeldet erhalt;
Fitnesskurse flr nur 6,99€ witl.,
Geratefitness incl. Kurse Kraft-
Vital Zirkel Nur 9,99€ wtl. 2
Monate Kostenlos

Das Fitnesslounge Team hilft Ih-
nen lhr Immunsystem auf Dauer
im Alltag zu starken, entspannter
zu werden und sich einfach bes-
ser zu fuhlen, schmerzen an RU-
cken und Gelenken werden
schnellstens langfristig beseitigt.
Einen Beratungs- oder Probeter-
min konnt ihr unter 02244-6020
vereinbaren.
www.fitnesslounge-oberpleis.de
Melden Sie sich heute noch an
unter:

Gesundheitszentrum  Fitness-
lounge, Wingertshitze 1,
53639 Konigswinter,

Tel.: 02244 6020.

HABEN SIE
SCHON IHREN
BERATUNGSTERMIN ‘

FIT IN DEN
HERBST!

Wingertsbitze 1 « 53639 Konidswinter *Tel.: 02244-6020 « www.fitnesslounge-oberpleis.de

Beratung und
Sparwochen
vom 30.8.-7.9.

- Nur Kurse 6,99 € wtl.

- Fitness, Kurse und Vitalzirkel
2 Monate kostenlos!

- Gezieltes Abnehmen
- Immunsystem starken
- Ein Leben ohne Schmerzen

Nur 9,99 € wtl. .
Beitrag ab 7,98 € wtl. - Kraft im Alltag
Haben Sie schon einen Termin? - Riickenschmerz ade

Nur begrenzte Anmeldungen méglich!

15|
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NN-Theater prasentiert das Leben von Moliére

Drama, Dreck und Don Juan als Zutaten fiir einen gelungenen Sommerabend

(hdp) Da war sie wieder, die
Schauspieltruppe des NN-Theater
auf der Sommerbihne im Steyler
Klostergarten am vergangenen
Freitagabend - und das zum 25.
Mal. Die 450 Gaste, viele zahlen
zum Stammpublikum, wussten,
auf was sie sich einlieBen und
lieBen sich auch vom Titel
.Moliére - Drama, Dreck und Don
Juan” nicht abschrecken. Sie
wurden auch nicht enttauscht.
Das funfképfige NN-Ensemble
entfihrte in die franzosische
Provinz in die zweite Halfte des
17. Jahrhunderts. Eine verarmte
Schauspieltruppe rund um Re-
gisseur, Schauspieler und Autor
Jean-Baptiste  Poquelin  alias
Moliére zieht durch die Lande.
Zwar bejubelt die Landbevdl-
kerung das neue Stlick Don Juan,
doch die Einnahmen sind mager.
Moliere dazu: ,Es sind doch nur
wieder die Bauern und Tagel6hner
im Publikum®, und: ,Das Lachen
ist nicht leicht, wenn das Leben
schwer ist.”

Im Mittelpunkt des Stlicks steht
der Frauenheld Don Juan, der sich
von einer Liebschaft in die andere
stiirzt. Gespielt wird er von Michl
Thorbecke, der auch den Moliére
gibt. Bei Moliére schliipften
Schauspieler*innen erstmals in
mehrere Rollen, ein heutiges

Markenzeichen des NN-Theaters.

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Ihr Partner fiir
fairen Service und
leitwertgerechte
Reparatur.

HiAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

I16

Genau wie er, verbindet NN Ge-
sang, Tanz, Live-Musik mit Korper-
Schauspiel, alles in phantasie-
vollen Kostiimen und in ver-
bliiffend einfachen, flexiblen, aber
effektvollen Blhnenaufbauten.
Die Moliere-Truppe schafft es bis
an den Hof des Sonnenkénigs
Ludwig XIV., weil dieser sich
dessen Ruhm einzuverleiben will.
Moliere wird zum 1. Hofschau-
spieler ernannt. um sich: ,Wir
finden freche Schauspieler nun
mal interessant.” Weil sich
Moliere aber auch mit der
machtigen Kirche anlegt, ist seine
Gunst beim Kénig begrenzt. Nach
einer Intrige des Erzbischofs
erhalt er ein Spielverbot. Der
Lebenswandel der Schauspiel-
truppe ist zu slndig, und die
Komddien, insbesondere die des
Frauenhelden Don Juan, sind zu
unterhaltsam.  Moliere  stirbt
glicklos, nachdem seine Kollegin
Madeleine gestorben ist und ihre
Schwester ihn verlassen hat. Die
Komaodie wird zum Drama.

Das Motto Moliéres ,Die Aufgabe
der Komodie besteht darin, die
Menschen zu bessern, indem man
sie belustigt”, ist dem NN Theater
sprichwortlich  auf den Leib
geschrieben und hinterlieB ein
dankbares Publikum. ,Vive la
comédie, vive la théatre!”

Wir feiern

Gutbesucht, der diesjahrige Sommerabend im Klostergarten. 450 Gaste
wollten Moliére in der Fassung des NN-Theaters erleben. Fotos: hdp

Die Schauspieltruppe erhalt die Einladung an den Hof Ludwig XIV. (v.1.)
Bernd Kaftan, Oliver Schnelker, Michl Thorbecke, Christina Wiesemann,

Christine Per.

unsere Kénigin Andrea Il

Einladung zum Schiitzenfest in Niederpleis

Die Schltzen von St. Antonius
1926 Niederpleis e.V. vollziehen
am Freitag, 1. September, die
Krénung ihrer Konigin Andrea II.
(Grotzfeld) mit ihrem Prinzgemahl
Dieter, was die Bruderschaft am
3. September mit ihrem
Schiitzenfest angemessen feiern
wird und in dessen Verlauf sie
auBerdem die Freude hat, ihren
diesjdhrigen Biirgerkdnig,
Hermann Weber, proklamieren zu
diirfen. Die Antonius-Schitzen
laden alle interessierten Biirger/
innen zu diesem traditionellen
Fest herzlich ein. Wir beginnen
um 12  Uhr vor unserem

Schiitzenhaus, Am Eichelkdamp-
chen 3. Das WertpreisschieBen
beginnt um 13 Uhr.

Beim ziinftigen Platzkonzert und
beim Fahndelschwenken lasst es
sich dann gqut feiern. Natrlich
werden wir auch fr Ihr leibliches
Wohl sorgen. Wer eine frisch
gegrillte Haxe (und/oder andere
Leckereien) mit einem klhlen Bier
liebt, wird ebenso zu seinem
Recht kommen, wie ein Freund
von Kaffee und Kuchen.

Allen Teilnehmern an unserem
WertpreisschieBen wiinschen wir
schon heute ,Gut Schuss”.

K(")NIG%BERGE

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
pro Jahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

MEDIA
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Mit sportlichem Stargast und reichlich Herz-Infos
Am 5. September findet der 13. Herz- und Gefal3tag im Kolner Glirzenich statt

Der Eintritt ist frei. Und die Ver-
anstaltung steht allen Interes-
sierten offen. Am Dienstag, 5.
September, findet an besonde-
rer Stelle, dem Glrzenich in der
Kolner Innenstadt, der
inzwischen 13. Herz- und Ge-
faBtag statt - ausgerichtet vom
Krankenhaus KolIn-Porz.

Rund drei Stunden Programm
zum Herzen, seiner Gesundheit
und zu Herzmedizin stehen fir
die Besuchenden bereit. Einge-
laden sind Menschen aus Kdln
und der Umgebung. Los geht es
ab 15 Uhr im groBen Saal des
Glrzenichs.

Nach einer Begr(iBung durch den
Chefarzt der Kardiologie im
Krankenhaus KoIn-Porz, Prof. Dr.
med. Marc Horlitz, und Harald
Russegger von der Deutschen
Herzstiftung gibt es reichlich In-
formatives.

In Vortrdgen geht es etwa um
neue Meilensteine in der Kar-
dio-Radiologie durch Kiinstliche
Intelligenz, um neue Medika-
mente bei Herzschwache, um
Gefahren und Risiken bei Schritt-
machern und Defibrillatoren
oder auch um die Frage nach
Stents oder Bypass-OP.

Prof. Dr. Marc Horlitz spricht Gber
eine neue Ara durch sogenann-
te ,Pulsed-Field”-Katheterabla-
tion und stellt die Frage nach
der Heilung von Vorhofflimmern.

. Ich bin voller Vorfreude, nun end-
lich nach Beendigung der Pande-
mie die Erfolgsgeschichte unse-
rer Herz- und GefdBtage des
Krankenhaus Porz am Rhein fort-
zusetzen”, so Marc Horlitz. ,Um
alle Biirgerinnen und Birger mit
kurzweiligen, gut verstdndlichen
Vortragen durch absolute Top-Ex-
perten zu den aktuellen Themen
rund um Herz und GefaBe auf den
neuesten Stand bringen zu diirfen.”

Ebenfalls vor Ort sein wird der
ehemalige Sportler und Zehn-
kampfer Jirgen Hingsen, der 1984
bei den Olympischen Spielen in
Los Angeles die Silbermedaille
gewann. Die Zehnkampf-Legende,
heute zudem Entwickler eine
Sport-App, ist Gast einer Podi-
umsdiskussion zum Titel ,Forever
young durch Fitness?”.

Die Besucher*innen des Herz- und
GefaBtags haben zudem die Mog-
lichkeit, Fragen direkt an die medi-
zinischen Expert*innen zu richten.

,Das diesjahrige Programm ist ex-
trem vielféltig und bindet auch
Chefarzte anderer Fachbereiche
wie Notfallmedizin, Orthopéadie,
Diabetologie oder Radiologie mit
ein. Sie vermitteln aus ihrer Sicht
die optimale Erkennung und Be-
handlung von Herz- und GefdBer-
krankungen”, so Prof. Dr. Marc
Horlitz. ,Am Ende der Veranstal-
tung wird jeder Teilnehmer fiir sich
ein Herz- und GefdBexperte sein
kénnen. Und das ist auch extrem

v
3

wichtig, da frihes Erkennen und
Behandeln von Herzerkrankungen
Leben retten kann.”

Weitere Vortrage widmen sich
den Themen ,Digitale Ldsungen

KOSTENFREIES FORUM FUR ALLE BURGERINNEN UND BURGER
13. HERZ- UND GEFABTAG

AKTUELLE UND PRAXISNAHE THEMEN AUS DEM
GEBIET DER HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN:

Digitale Losungen in der Notfallmedizin!

Herz oder Riicken?

Kiinstliche Intelligenz in der Kardio-Radiologie!

Stents oder Bypass-OP?

Neue Medikamente bei Herzschwéache!

Statt OP nun schonender Katheter bei
Herzklappen-Erkrankung?

Risiken bei Schrittmachern und Defis!

Neue Katheterablation von Vorhofflimmern!
Abnehmen mit der Diabetes-Spritze!

JForever young durch Fitness" mit 10-Kampf-Legende

Jurgen Hingsen

Gefalerkrankungen richtig behandeln!
Die erkrankte Hauptschlagader!
Diskussion und Treffen mit Ihnrem Experten!

Veranstaltung unter der
Schirmherrschaft der  Dieutsche
Deutschen Herzstiftung HerzsLi&ung

wanN: Dienstag, 5. September 2023

BEGINN: 15 Uhr, Eintritt frei

VERANSTALTUNGSORT:
GrofRer Saal, Giirzenich
Martinstrale 29-37
50667 Koln

Anzeige

fir Rettungsdienst und Notfall-
medizin!” (Dr. R. Marohl), ,Herz
oder Riicken? Symptome richtig
erkennen und behandeln!”
(Priv.-Doz. Dr. J. Bredow), , Scho-
nende Behandlung von Herz-
klappen mit dem Katheter!”
(Priv.-Doz. Dr. D. Rottlander) oder
auch der Frage: ,Abnehmen mit
Diabetes-Spritze! Wunderwaffe
oder gefahrlicher Diattrend?”
(Prof. Dr. W. Holtmeier).

Eine Anmeldung zum 13. Herz-
und GefdBtag ist nicht notig.
Eine rechtzeitige Anreise wird
empfohlen. Die Veranstaltung
endet um 18 Uhr.

Aktuelle Informationen im Vorlauf
und wahrend der Veranstaltung
bieten die Auftritte des Koopera-
tiven Herzzentrums beidseits des
Rheins in den sozialen Medien.
Das Herzzentrum ist bei Face-
book und Instagram, zudem bei
YouTube und LinkedIn zu finden:
@kooperativesherzzentrum

WWW.KHPORZ.DE

Krankenhaus
Koln-Porz
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Wir sind Teil desBeratungsan-
gebots der NummergegenKum-
mer e.V.

Die bundesweite kostenfreie
Nummer 116111 nutzen tdg-
lich eine Vielzahl von jungen
Menschen, um sich unter Zusi-
cherung ihrer Anonymitdt Rat
und Hilfe zu holen.

Wenn sie sich fir diese ver-
antwortungsvolle Hilfeleistung

engagieren wollen, werden sie
von uns in einer Gruppe Gleich-
gesinnter von einer qualifizier-
ten und erfahrenen Fachkraft
griindlich vorbereitet.

Die Ausbildung setzt folgende in-

haltliche Schwerpunkte:

e Theorie und Praxis
der Beratung

e Gesprachsfiihrung
mit Ratsuchenden

e zielgruppenspezifische
Kenntnisse

e (Cyber-Mobbing und -
Grooming

e typische Themen
der Anrufenden

e Selbstreflexion und
Selbsterfahrung

Die Kurseinheiten finden an 15

Zuhoren und Weiterhelfen als Berater /
Beraterin beim Kinder- und Jugendtelefon

Der Kinderschutzbund Sankt Augustin sucht ehrenamtliche
Beraterinnen und Berater fiir das Kinder- und Jugendtelefon

Montagabenden und 6 Samsta-
gen in Sankt Augustin von Ok-
tober bis Mai 2024 statt.

Auch nach der Ausbildung wer-
den Sie in Form von Supervisio-
nen und Fortbildungen beglei-
tet und bei Bedarf durch Hin-
tergrunddienste  untersttzt.
Bei den monatlich stattfinden-
den Supervisionen kénnen die
Beratenden am KIT Eindriicke
und Erfahrungen austauschen
und unter Anleitung eines Su-
pervisors besprechen.

Die Tatigkeit am Kinder- und
Jugendtelefon beinhaltet:

e zwei Dienste pro Monat fir
jeweils drei Stunden, mon-
tags bis freitags in der Zeit
von 14 bis 20 Uhr

die Teilnahme an regelma-

Bigen Supervisionen und
einem jahrlichen Fortbil-
dungswochenende
Wenn wir Ihr Interesse ge-
weckt haben, wenden Sie sich
bitte telefonisch an die Ge-
schaftsstelle des DKSB
Sankt Augustin,
Tel.: 02241 28000
oder per E-Mail an
kjt@kinderschutzbund-
sankt-augustin.de
Weitere Informationen iber
den Ausbildungsgang 2023
finden sie hier:
dksb-sankt-augustin.de

Informationen zum bundes-
weiten Angebot der Nummer-
gegenKummer finden sie hier:
www.nummergegenkummer.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Tel
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Herzlich willkommen zum
Neustart unseres Kinderchors

Katholischer Seelsorgebereich

Sankt Augustin

Wir laden alle jungen Musik-
begeisterten herzlich dazu ein,
gemeinsam  mit uns  eine
aufregende Reise in die Welt der
Musik und des gemeinsamen
Singens zu erleben.  Unser
Kinderchor ist mehr als nur Singen
- es ist eine Reise fiir Korper und
Geist, eingebettet in ein kirchen-
musikalisches Gesamtkonzept.

Bei uns steht der SpaB am
gemeinsamen Singen an erster
Stelle. Hier haben Kinder die
Maglichkeit, ihre Stimmen zu
entfalten und in einer fréhlichen
und unterstiitzenden Umgebung
neue Freundschaften zu schlieBen.
Unser erfahrenes Team von
Musikpadagogen wird die jungen
Séngerinnen und Sdnger leiten
und sie auf eine musikalische
Entdeckungsreise mitnehmen.

Gleichzeitig legen wir groBen
Wert auf eine ganzheitliche
Entwicklung. Durch Solmisations-
bungen und andere musikalische
Aktivitaten fordern wir nicht nur
die musikalischen Féhigkeiten,
sondern auch die kérperliche und

geistige Entwicklung der Kinder.

Musik ist eine wunderbare
Maglichkeit, um verschiedene
Sinne zu scharfen und die

Kreativitdt zu entfachen.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam
mit den Kindern die Freude am
Singen und an der Musik zu
erleben. Lassen Sie Ihr Kind Teil
unseres Kinderchors werden. Es
wird eine aufregende und
bereichernde Erfahrung fiir die
kleinen Sangerinnen und Sanger
sein.  Wir konnen es kaum
erwarten, mit der Musik unsere
Herzen zu  berlihren  und
gemeinsam zu wachsen.

Gerne koénnen Sie das Anmelde-
formular auf der Website
katholisch-sankt-augustin.de
herunterladen und uns unter der
E-Mail-Adresse
kinderchor@katholisch-
sankt-augustin.de

zukommen lassen. Bitte beachten
Sie, dass wir mit den Proben
starten, wenn eine Mindest-
teilnehmeranzahl ~ von  zehn
Kindern erreicht ist.

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 26. August 2023 — Woche 34 — www.rundblick-sankt-augustin.de




? ;n Sankt Augusti

www.rundblick-sankt-augustin.de
Erscheinungsweise: wochentlich

VIR-Kicker treffen auf Juventus Turin

Die Anmeldung beim U11 Kings-
Cup in Frankfurt am Main war
schnell erledigt, doch als auch
tatsdchlich  die Zusage vom
Veranstalter kam, war die Freude
bei allen riesig. Nun heiBt es, ein
Dorf geht auf Reisen, um die groBe
FuBballwelt zu erkunden.

Die Vorbereitungen sind im vollen
Gange, als der Mannschaft die
Gruppenauslosung  und  die
Spielpaarungen fiir das Turnier
bekannt gegeben werden. Kein
geringerer als Juventus Turin heiBt
der erste Gegner. Was fir ein
Losgllick. Doch damit nicht genug,
in den Folgepartien folgen u.a.
Eintracht Frankfurt und der SC

Heerenveen. Es ist David gegen
Goliath, oder besser gesagt, David
gegen Goliaths.

Die VfR-Kicker wollten mit den
GroBen spielen nun spielen sie
gegen die ganz groBen Teams. Die
Vorfreude bei den Trainern, Eltern
und dem FuBballnachwuchs ist
unglaublich groB. ,Es geht darum
Erfahrung zu sammeln und den
Kindern die Méglichkeit zu geben,
vielleicht  einmalige  Chancen
nutzen zu konnen!”, so die
Aussage des Trainerteams.

Der U11 Kings-Cup findet vom 2.
bis 3. September auf dem Natur-
rasen im Sportpark AlicestraBe in
Frankfurt  Neu-lsenburg statt,

Zuschauer  sind  bei  dieser
Veranstaltung  natirlich  gern
gesehen. Wir wiinschen den Eltern

und Spielern des VIR Hangelar viel
SpaB bei diesem Turnier. Ganz
Hangelar drlickt euch die Daumen.

LEMA-IT - der etwas andere IT-Dienstleister

Sie mochten einwandfreie IT
mit so wenig Stress wie mog-
lich? Dann brauchen Sie zwei
Dinge: MaBgeschneiderte IT-
Lésungen fir Ihr Unternehmen
und einen Partner, auf den Sie
sich verlassen konnen. Bei
LEMA-IT bekommen Sie bei-
des - und genieBen Vorteile,
die lhnen andere [T-Dienst-
leister selten bieten.

LEMA-IT betreut Sie im direk-
ten 1:1 Kontakt und hebt lhr
Unternehmen  mit  maBge-

schneiderten IT-Leistungen auf
die néchste Stufe. Dabei spie-
len 4 Grundwerte eine wichtige
Rolle:

1 - Personlicher Kontakt
HeiBt keine wechselnden
Ansprechpartner.

2 - Zukunftsorientiert
Gemeinsam die beste Lésung
fur Sie finden.

3 - Keep it simple

Helfen schnell und einfach.

4 - Partner

Wir arbeiten nur mit Herstellern
zusammen, welche selbst Wert
auf Qualitat setzen.

LEMA-IT - das ist Rafael Seeck,
ausgebildeter  Fachinformatiker
fir Systemintegration.

Nach zwei Jahrzehnten IT-Erfahrung
und fast 10 Jahren Tatigkeit als Fach-
informatiker hat er mit LEMA-IT den
Sprung in die Selbststandigkeit ge-

Anzeige

wagt. Stets mit dem Ziel sich Zeit
fiir seine Kunden zu nehmen und
auch Qualitdt in seine Arbeit ein-
flieBen zu lassen.

Unsere Kunden sollen gerne,
partnerschaftlich und auf Augen-
hohe mit uns arbeiten. Erfahren
Sie mehr (ber die LEMA-IT in
einem personlichen,
kostenlosen Erstgesprach.

LEMA-IT, Spinnerweg 18, 53783
Eitorf, Tel. 02243-9489906,
info@lema-it.de, www.lema-it.de

Ve

L E

lema-it.de

MA-IT

. PERSONLICH, BODENSTANDIG
. UND ZUKUNFTSORIENTIERT

zu aufwandig?

Wir machen es einfach und verstandlich.

+49 (0) 2243 -948 99 06

Rafael Seeck

\'\

NANY
-8

info@le
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I SCHULE

,Lasst uns mal machen

Ill
L]

Schulerinnen entwickeln kreative Ideen im MINT-Bereich

Jugendliche stoBen bei der
Berufswahl oft unbewusst auf
Hindernisse, da  bestimmte
Fahigkeiten als stereotypisch
mannlich oder weiblich angesehen
werden. Diese  strukturellen,
sozialen  und  personlichen
Erwartungen verhindern haufig,
dass Jugendliche ihr volles
Potenzial entfalten kénnen.
Das Projekt ,,Lasst uns mal
machen!” - Kreative Ideen fiir die
Zukunft planen-entwickeln-
realisieren”, das in Kooperation
mit dem zdi-Netzwerk :MINT im
Rhein-Sieg-Kreis  und der
Gleichstellungsstelle der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg
entwickelt  wurde, mochte
Schiilerinnen ab der 8. Klasse
unterstiitzen, diese Barrieren zu
iiberwinden und ihr Interesse an
Informatik  und  Technik zu
entdecken. Die Jugendlichen
erhalten die Maglichkeit,
praktische Erfahrungen in einer
Umgebung Gleichgesinnter zu
sammeln.
Beginn war eine ,Kick-off-
Veranstaltung” in der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg. Hier konnten 40
Schiilerinnen aus neun
weiterfithrenden  Schulen  im
Rhein-Sieg-Kreis ihre  Wiinsche
und Ideen in verschiedenen
Workshops selbst entwickeln und
vorstellen: ,Was ist eigentlich
MINT?“, ,Der beste Job der Welt
eine  Werbekampagne  fir
Médchen in einem MINT-Beruf

Alle teilnehmenden Schiilerinnen

I20

entwickeln”, ,MINT ist cool - wie
kann  MINT anders, besser,
interessanter vermittelt
werden?”, ,Ich will sein wie die -
was Vorbilder ausmachen” und
,,Lasst uns mal machen!’ - mit
MINT die Zukunft gestalten”.

Im Verlauf des Schuljahres 2023/
2024 tiifteln und programmieren
die  Madchen in dreitdgigen
,Hackdays", an denen sie in Teams
mithilfe digitaler und technischer
Losungen Verbesserungen fir den
Schulalltag finden. Auch sollen
sich die jungen Frauen schon jetzt
flr spatere Berufe im MINT-
Bereich begeistern:  Bei der
Teilnahme an mindestens einer

von drei zdi-BSO-MINT-MaB-
nahmen geht es um eine
friihzeitige Berufs- und
Studienorientierung.

Kurz vor Ende des neuen
Schuljahres ist  dann  eine
Abschlussfeier mit  Zertifikats-
Ubergabe geplant.

,Die  Forderung von MINT-

Interessen junger Menschen hat
fir den Rhein-Sieg-Kreis hohe
Prioritat, zumal die beruflichen
Perspektiven fiir junge Talente
sowohl in dualer Ausbildung als
auch im Studium in unserer Region
vielfaltig und attraktiv sind”,
betont Gabriele Paar, Leiterin des
Regionalen Bildungs-, Kultur- und
Sportbiros im Amt fir Schule,
Bildung, Kultur und Sport des
Rhein-Sieg-Kreises. ,Im Projekt
,Lasst uns mal machen” sollen

Schiilerinnen, die

an den Workshops der Kick-off-Veranstaltung

teilnehmen. Fotos: H-BRS/Pascal Schroder

explizit Madchen ihre Ideen
erproben und Erfolge erleben, die
sie zur Wahl eines Berufswegs mit
naturwissenschaftlich-technis-
chem Bezug ermutigen. Es ist
beeindruckend zu sehen, mit
welch groBer Motivation die

Madchen zukunftsorientierte
Losungsansdtze  fir  gesell-
schaftliche  und  technische

Herausforderungen unserer Zeit
entwerfen. Dieses Potenzial ist fir
uns alle ein Gewinn!”

Dr. Barbara Hillen, Zentrale
Gleichstellungsbeauftragte an der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg
erganzt: ,Vorstellungen dariber,
welche  Fahigkeiten  typisch
mannlich oder typisch weiblich
seien, haben einen grof3en
Einfluss auf Jugendliche und
behindern sie bei der Wahl ihrer
Karriere. Das zeigt sich vor allem

in MINT-Studiengangen und
Berufen, die immer noch von
Mdnnern dominiert sind. Wir
mochten den Jugendlichen die
Mdglichkeit geben, die Stereotype
in  Frage zu stellen, erste
praktische  Erfahrungen  zu
sammeln und kreativ an eigenen
Projekten zu arbeiten.”

MINT steht fiir Mathematik,
Informatik, Naturwissenschaft und
Technik und umfasst damit
Themen, die aktuell und zukiinftig
flr beste berufliche Entwick-
lungschancen stehen. Das zdi-
Netzwerk  steht  fir  die
Landesinitiative Zukunft durch
Innovation und mochte Schii-
lerinnen und Schiler méglichst
frih  dafir  begeistern.  Das
Netzwerk im Rhein-Sieg-Kreis
wird in Trdgerschaft des Kreises
kreisweit ausgebaut. Zu den
verschiedenen Kooperations-
partnern gehdren insbesondere
Akteure aus Wirtschaft,
Verwaltung, Schule und
Hochschule, das Ministerium fUr
Kultur und Wissenschaft NRW und
die Agentur fir Arbeit.
Teilnehmende Schulen
Albert-Einstein-Gymnasium,
Sankt Augustin
Fritz-Bauer-Gesamtschule,
Sankt Augustin

Gesamtschule Lohmar
Gesamtschule Meiersheide,
Hennef

Gymnasium Zum Altenforst,
Troisdorf
Heinrich-Boll-Gesamtschule
Bornheim
Kopernikus-Gymnasium
Niederkassel

Stadtisches Gymnasium Hennef
Stadtisches Gymnasium
Rheinbach
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Aus der Arbeit der Parteien CDU

CDU Miilldorf wahlte neuen Vorstand

Kreistagsmitglied Dirk Beutel bleibt Vorsitzender

Die Mitglieder des Ortsverbandes
haben heute Abend in einer
Mitgliederversammlung die tur-

bestatigt. Seine Stellvertreterin
ist Andrea Sontgerath. Fir die
Finanzen des Ortsverbandes bleibt

nusmaBigen Neuwahlen durch- die bisherige Schatzmeisterin
geflhrt. Gerne habe ich die Erika Sartor verantwortlich. Neuer
Versammlungsleitung Uber-  stv. Schatzmeister ist Tobias
nommen, um als neutraler Gast Porchert.

bis zur Wahl des Vorsitzenden die Den Vorstand neuen  kom-

Versammlung zu leiten.

Weiterhin Vorsitzender bleibt der
bisherige ~ Amtsinhaber  Dirk
Beutel. Seine Stellvertreterin ist

plettieren die Beisitzer Melanie
Rahman, Leo StraBer, Lars
Sommerfeld, Dirk Hinsen und
Ulrich Schnupp. Ehrenvorsitzende

weiterhin ~ Christina  Olboeter-  Claudia Feld Wielp(itz ist natirlich
Zorn. weiterhin im Flhrungsteam der
Im Amt des Geschaftsfiihrers CDU Miilldorf dabei.

wurde  Andreas  Gosemann Sascha Lienesch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

30 JAHRE BETTEN ST

ERFOLGREICH DURCH EIGENE SCHLAFSYS

NACKENSTUTZKISSEN BODYSOFT
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52@ ODER BODYPUR -
s i)} i .
\\\ ) i:/ }“/ i Entlastende Unterstiitzung im :_-r.-;"j 4
0 JAHRE ¢ Nacken und Schulterbereich, //”,
= ¢ waschbar bis 60 6rad  tatt 99 €jetzt 7g € i

MATRATZE BS COMFORT 30

Raumgewicht 55 kg In den Grdfien:
90, 100 x 200 cm,
auch UbergrdBen erhaltlich

TELLERRAHMEN BODYLINE 200

Grafen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf
einer Matratze Premium 30 gibt es den
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!

MATRATZE BS PREMIUM 30

Raumgewicht 75 kg In den Grdfien:
90, 100 x 200 cm,
auch UbergrdBen erhaltlich

1.299 €

+ gratis
dazu!!!

BERATUNGSTERMIN SICHERN! aur unserer

TELLERRAHMEN BODYLINE 200

GroBen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf
einer Matratze Premium 30 gibt es den
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!

INTERNETSEITE KONNEN SIE EINFACH IHREN WUNSCHTERMIN BUCHEN!

SIEGBURG: Miihlenstraf3e 20, Tel. 02241576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE: Himberger Str. 2, Tel. 02224 /12 21 411

NEUER ONLINE-SHOP: shop.betten-star.de, www.facebook.com/bettenstar

21|
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STAR

WWW.BETTEN-STAR.DE

SR Betten Vertriebs GmbH
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Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Einladung zum 6ffentlichen Stammtisch

GRUNEN Sankt Augustin laden ein zum Gesprich iiber Digitalisierung

Wir laden euch herzlich ein zum
offentlichen  Stammtisch  der
GRUNEN Sankt Augustin, der ganz
im Zeichen der Digitalisierung
steht!

Datum: 31. August 2023
Uhrzeit: 17:30 Uhr

Ort: Extrablatt Sankt Augustin
Gemeinsam mit Martin Metz MdL
und Julia Eisentraut, Sprecherin
fur Digitalisierung, Wissenschaft,
Datenschutz und Weiterbildung,

Ende: Aus der Arbeit der Parteien

mochten wir euch zu einem
spannenden Austausch Gber die

Zukunftsthemen unserer Stadt
einladen.
Wir  werden  die  Themen

aufgreifen, die unser digitales
Morgen gestalten:

Glasfaser: Wie konnen wir die
digitale Infrastruktur in Sankt
Augustin stdrken und fiir alle
zugdnglich machen?

Kunstliche Intelligenz:  Welche

Blindnis90 / Die Griinen

Aus der Arbeit der Parteien FDP

Chancen und Herausforderungen
ergeben sich aus der Nutzung von
KI' fir unsere Gesellschaft und
Wirtschaft?
Online-Zugangsgesetz (0ZG): Wie
kann die Verwaltung digitaler und
biirgerndher gestaltet werden?
Eure Ideen, Fragen und Meinungen
sind  gefragt!  Lasst  uns
gemeinsam ldeen entwickeln, wie
wir unsere Stadt zukunftsfahig
gestalten konnen.

Markiert euch den Termin im
Kalender, sagt euren Freunden
Bescheid und  lasst  uns
zusammenkommen, um einen
lebendigen Austausch zu fordern.
Gemeinsam kénnen wir Sankt
Augustin in eine digitale und
nachhaltige Zukunft fiihren!

Wir freuen uns auf eure zahlreiche
Teilnahme und eine anregende

Diskussion!
Janne Liicke

Wissenschafts- und Griinderpark am Butterberg

Flut an Unterlagen stoBt bei der FDP auf Kritik

Im vergangenen Ausschuss fiir
Umwelt- und Stadtentwicklung
wurde das geplante Projekt zur
Bebauung des Butterbergs, das
zu einem Wissenschafts- und
Griinderpark entwickelt werden
soll, intensiv diskutiert. Wahrend
das Deutsche Zentrum fir Luft-
und Raumfahrt (DLR) bisher seine
Ansiedlung angekiindigt hat,
herrscht bei vielen anderen
Aspekten weiterhin Unklarheit.

Die  FDP-Fraktion  kritisierte
insbesondere die umfangreichen
Unterlagen, die den Politikern zur
Vorbereitung des Ausschusses

Ende: Aus der Arbeit der Parteien

I KIRCHE

vorgelegt wurden. ,600 Seiten in
nur 9 Tagen zu lesen und zu
bewerten ist ein Unding”, betont
Karl-Heinz Schiitze, Sprecher der
FDP-Fraktion im Umwelt- und
Stadtentwicklungsausschuss.
,Diese Frist lasst kaum Raum fur
eine detaillierte und grindliche
Priifung.”

Wéhrend  das DLR  eine
Versuchshalle und Biirogebéaude zu
bauen plant, bleibt ungewiss,
welche anderen Institutionen oder
Unternehmen sich niederlassen
werden. Das geplante Parkhaus ist
ein  weiterer Kritikpunkt. Die

FDP

Verwaltung hat die Verantwortung
fur dessen Errichtung, plant jedoch,
dieses durch einen Investor im
modularen Verfahren bauen zu
lassen. In der Ubergangszeit soll
das Parken auf den Grundstiicken
erlaubt werden. Schiitze zeigte im
Ausschuss auch einen mdglichen
Worstcase auf: , Wenn es
ungiinstig lduft, haben wir auf dem
Butterberg in 10 Jahren nur die
zwei DLR-Gebdude und die Autos
parken kreuz und quer.” Die
Umweltauswirkungen des Projekts
sind ebenfalls Anlass zur Sorge.
Die vorgesehenen Aus-

gleichsmaBnahmen im Bereich
Natur- und Artenschutz sind so
umfangreich, dass sie nicht nur die
GroBe des Eingriffs in die Natur
zeigen, sondern auch einer
dauerhaften Bewirtschaftung
dieser MaBnahmen bedirfen. , Fur
uns ist das Projekt kein Selbst-
ldufer, sagt Schiitze abschlieBend.
JAuch  wenn die FDP der
Offenlegung des Bebauungs-plans
und Fldchennutzungsplans
zustimmt, werden wir die weiteren
Verfahrensschritte kritisch
begleiten”.

Karl Heinz Schiitze

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

27. August

9.30 Uhr - Gottesdienst im Paul-
Gerhardt-Haus

11 Uhr - Familiengottesdienst im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Beide
Gottesdienste gestaltet Pfarrer
Tobias Schreiber.

2. September

Am Samstag ladt Jugendleiterin
Sina Hagemann wieder Kinder
zwischen 5 und 10 Jahren ab 11
Uhr zur Kinderkirche ein. Dabei
gibt es neben dem spielerischen

I22

Gottesdienst auch ein
gemeinsames Mittagessen.

3. September

11 Uhr - Pradikant Frank Steeger
gestaltet den Gottesdienst mit
Abendmahl im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus

18 Uhr - Frisch und bunt, mit
Lifemusik und aktuellen Themen -
so  kennen  Sie  unseren
Zitronengottesdienst. Freuen Sie
sich also auf diese Ausgabe unter
dem Motto ,Zurlick in die

Zukunft”. Im Anschluss gibt es wie
immer einen kleinen Imbiss
(,Bread, Cheese and Wine") und
anregende Gesprache.

10. September

9.30 Uhr - Pfarrer Simon Puschke
gestaltet den
Abendmahlgottesdienst im Paul-
Gerhardt-Haus. Ebenfalls im Paul-
Gerhardt-Haus findet um 18 Uhr
eine Taizé-Andacht mit Pfarrer
Puschke statt.

Am 9. Und 10. September laden

wir herzlich zu dem Kindermusical
.Marielle, die kleine
Meerjungfrau” ein. Jeweils um 16
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus.
Herzliche Einladung auch zum
Gemeindefest am 16. und 17.
September. Am 17. September
findet zudem unsere diesjahrige
Gemeindeversammlung statt.
Aktuelle Infos und
Veranstaltungshinweise  finden
Sie auch auf unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de
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Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2,
Gemeindezentrum
Pauluskirchstr. 3c,

Tel. 02241/ 20 49 34,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Samstag, 26. August

17 Uhr - Serenaden-Nachmittag
des  CVIM-Posaunenchors im
Garten der Pauluskirche mit einer
musikalischen Reise  durch
Frankreich

Sonntag, 27. August

10 Uhr - Gottesdienst in der
Pauluskirche mit Pfarrer Thorsten
Diesing  unter  musikalischer
Begleitung durch den Ev. Chor
Hangelar-Holzlar

Montag, 28. August

15 Uhr - Begegnungscafé der
Seniorinnen und Senioren - Klon-
Café mit , Stadt-Land-Vollpfosten”
mit Bettina von Schubert
Donnerstag, 31. August

18.30  Uhr Trauergruppe -
monatlicher  Gesprachskreis fiir
Hinterbliebene und Trauernde unter

Evangelische Kirchen-
gemeinde Menden

und Meindorf

Liebe Gemeinde,

am 26. August gibt es wieder
einen Kindergottesdienst. Los
geht es um 10 Uhr in unserer
Emmaus-Kirche. Am 27. August
wird es fir die ganz kleinen einen
Krabbelgottesdienst mit Taufe um
11.15  Uhr  geben.  Der
wasserscheue Kater und die Taufe
Jesu wird Thema am heutigen Tage
sein. Um 18 Uhr predigt Pfarrer
Busse den Gottesdienst mit
Abendmahl.

Am 3. September, um 10 Uhr,
feiern wir das 50-jahrige Bestehen

unseres Posaunenchores mit
Evangelische
Kirchen-
gemeinde
Siebengebirge
Kirchliche
Nachrichten unserer
Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 26. August

18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Kriiger und Vikarin Reinert

einem Festgottesdienst.

Der Posaunenchor, unterstitzt von
ehemaligen und befreundeten
Blasern, wird den Gottesdienst mit
Musik begleiten. Im Anschluss
laden wir zu einem kleinen
Sektempfang ein.

Herzliche Einladung zu allen
Terminen.

Die  Sprechstunde  unserer
Sozialberatung findet  wieder

donnerstags von 8.30 bis 11.30
Uhr statt.

Bitte sprechen Sie einen Termin
vorher unter Tel.: 0170 4418402
ab.

der Leitung von Pfarrerin Hanna
Sauter-Diesing, ausgebildete
Coachin und Supervisorin. Die
Teilnahme ist kostenlos, Anmeldung
{iber das Gemeindebiro

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /2 95 21,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Samstag, 26. August

16 Uhr - Mini-Gottesdienst mit
Pfarrerin Angelika Hagena und
dem  KiGD-Team in  der

Christuskirche fiir Kinder von 0
bis 6 Jahren mit ihren Eltern,
Geschwistern, Paten, Patinnen,
GroBeltern. Fir die Kleinen in der
Gemeinde gibt es Geschichten
aus der Bibel, Lieder und
Bastelaktionen zum Thema ,Mit
Gott sprechen wie mit einem
Freund” mit  gemeinsamem
Kaffeetrinken im Anschluss.
Sonntag, 27. August

10 Uhr - Gottesdienst in der
Pfarrerin

Christuskirche  mit
Angelika Hagena

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

PRODU KTFOTOGRAFIE

SIE HABEN DAS PRODUKT?

WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos

r Anzeige

Kierpaczy

Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder

02224 /9896722

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

® Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen ®
® Riickfettung  Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der Waschzeit ®
* kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustir!

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 26. August 2023 — Woche 34 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!"

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafle 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden
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I KIRCHE

Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf

RegelmaBige und besondere Veranstaltungen

Sonntag, 27. August

11 Uhr - Taufgottesdienst an der
Sieg,

,Wirtshaus zur Sieg”,
Wahnbachtalstr. 19, Siegburg
Mittwoch, 30. August

18.30 Uhr - Alpha-Kurs-Infoabend
Freitag, 1. September

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)

Jugend:

20 bis 22 Uhr - Churchies

(12 bis 15 ).)

20 bis 22 Uhr - UPstairs

(16 bis 20 J.)

Sonntag, 3. September

10 Uhr Gottesdienst  mit
Abendmahl

14.30 Uhr - Spiele-Nachmittag
Dienstag, 5. September

15 Uhr ,Café  Zeitlos”
Seniorenkaffee 160

Freitag, 8. September

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers

(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)

Jugend:

20 bis 22 Uhr - Churchies

(12 bis 151.)

20 bis 22 Uhr - UPstairs

(16 bis 20 J.)

Sonntag, 10. September

11.30 Uhr - Open-Air-Gottesdienst
der Evangelischen Allianz Rhein-
Sieg, Marktplatz Siegburg
Parallel zu unseren Gottes-
diensten sonntagsvormittags

bieten wir Kindergottesdienst in
drei Altersgruppen fiir Vorschul-
und Schulkinder an.

Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gespréachen in
lockerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an.

Der Link ist Giber unsere Homepage
www.feg-rhein-sieg.de

zu erfahren.

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 26. August bis 3. September

Samstag, 26. August

6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

15 Uhr - St. Anna Orgelfiihrung fiir
Jung und Alt (Monika Schulten und
Bruno Merzbach)

17 Uhr - St. Georg
Beichtgelegenheit (Pla)

17 Uhr - St. Augustinus Konzert
mit Instrumentalisten (EA)

17.30 Uhr - St. Georg
Sonntagvorabendmesse (Pla)
17.30 Uhr - St. Maria
Rosenkranzkénigin
Sonntagvorabendmesse (Slu)

19 Uhr - St. Martinus , Die heitere
Konigin“ Kleines Orgelkonzert
(Benedikt Bungarten und Ralf
Rick)

Sonntag, 27. August -

21. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (PJ)

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (Slu)

9.30 Uhr - St. Marié Heimsuchung

HI. Messe (PJud)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

10 Uhr - St. Maria

Rosenkranzkonigin Kinderkirche
(EA)
11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe
(PJ)

11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Messe
- Streaming (Slu)

11.15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe (PJud)

17 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Konzert ,It's a good life” des
Chores Moving Voices (Einlass:
16.30 Uhr, Eintritt frei)

19 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

Montag, 28. August

6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

Dienstag, 29. August

10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)

18 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe
Mittwoch, 30. August

6.55 Uhr - Krypta der Steyler

Tageswanderungen
Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf

Mittwoch, 30. August

Von Uckerath nach Eitorf (A), 12
Kilometer, Wanderfiihrerin Greta
Schell-Koch, Tel. 02241 9766271
oder 0157 82270854, Abfahrt um
9.07 Uhr mit dem Zug vom Bf.
Troisdorf (ber Siegburg/Hennef)
Donnerstag, 31. August

Runde ab Schénenberg - Burg
Herrenstein (B, ca. 260 Hm), 15
Kilometer, Wanderfiihrer Dietmar
Martinek, Tel. 0174 4500587,
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Abfahrt um 9.34 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (Uber Siegburg/
Hennef)

Samstag, 2. September
Traumpfad Saynsteig, 16
Kilometer, B Wanderer ohne
eigenes Ticket bitte anmelden bis
zum 1. September, 18 Uhr, 12
Kilometer, Wanderflhrerin Ilse
Blum, Tel. 0157 55588817, Abfahrt:
Troisdorf Bhf um 8.23 Uhr (lber
Bonn Beuel)

Missionare HI. Messe

8 Uhr - St. Georg
Schulgottesdienst  fiir die
Katholische Grundschule (Lin)

12.15 Uhr - Kapelle der
Kinderklinik Mittagsgebet
(KliSee)

16.30 Uhr - CBT-Haus HI. Messe
18.30 Uhr - St. Mari& Himmelfahrt
HI. Messe (Slu)

Donnerstag, 31. August

6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

18.30 Uhr - St. Martinus Anbetung
vor dem Allerheiligsten,
anschlieBend  Rosenkranzgebet
fir den Frieden (EA)

Freitag, 1. September -
Herz-Jesu-Freitag

6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

Samstag, 2. September

6.55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

17 Uhr - St. Georg
Beichtgelegenheit (Emo)

17.30 Uhr - St. Georg

Sonntagvorabendmesse  anldss-

Sonntag, 3. September

Durch die Hardt bei Bensberg (A/B).
Anmeldung bitte  bis zum 2.
September. 11 Kilometer,
Wanderfiihrerin Rosi Seul, Tel. 0228
453259 oder 0178 9776898, Abfahrt
um 9.30 Uhr mit dem Auto vom
Bahnhof Troisdorf (am Parkhaus)
Sonntag, 3. September

Von Remagen Uber Lantersheim zum
Winzerfest Ahrweiler Markt (ca. 250
Hm). Wanderer ohne D-Ticket bitte

lich des Schitzenfestes (Emo)
17.30 Uhr - St. Maria
Rosenkranzkdnigin
Sonntagvorabendmesse (Slu)

19 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Dankeschonandacht (EA)
Sonntag, 3. September -

22. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (Slu)

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HIl. Messe

9.30 Uhr - St. Anna HI. Messe (Pla)
9.30 Uhr - St. Augustinus HI. Messe
(Patrozinium) unter Mitwirkung
der  Kirchenchore ~ Menden/
Miilldorf und Blaser, anschlieBend
Grillen hinter der Alten Burg (Emo)
10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

11.15 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (PJ)

11.15 Uhr - St. Martinus HI. Messe
- Streaming (Pla)

11.15  Uhr - St.  Maria
Heimsuchung HI. Messe (Slu)

19 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare HI. Messe

anmelden bis zum 2. September, 16
Kilometer, Wanderfiihrer Harald Saat,
Tel. 02246 9044433 oder 0151
56159002, Abfahrt um 9 Uhr mit dem
Zug vom Bf. Troisdorf (iber Bonn-
Beuel/Bonn Hbf)

Wenn nicht vorgegben ist keine
vorherige Anmeldung nétig.

Fir etwaige kurzfristige Ande-
rungen bitte auf Webseite:
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
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Florian Herr holt zweimal Gold bei d

Ein Wochenende voller sportlicher
Glanzleistungen: Die Deutsche
Seniorenmeisterschaft fand am
12. und 13. August in Méon-
chengladbach statt. Die
Athletinnen und Athleten lieferten
in  verschiedenen  Disziplinen
herausragende Ergebnisse und
unterstrichen damit eindrucksvoll,
dass unermudlicher Einsatz und
eiserne  Disziplin  zu  beein-
druckenden Erfolgen flihren.

Florian Herr, ein herausragender
Athlet in der Altersklasse M35,
dominierte die Strecken mit sehr
guten Leistungen. Im 1.500 Meter-
Lauf sicherte er sich den ersten Platz
und den Meistertitel mit einer Zeit
von 4:24,24 Minuten. Seine
taktische Herangehens-weise
zahlte sich aus, als er auf den
letzten 500 Metern  seine
Konkurrenten hinter sich lieB. Am
Sonntag setzte er seine Siegesserie
fort und holte sich auch Uber die
800 Meter den Meistertitel. Mit
einer Zeit von 2:00,33 Minuten und
einem Vorsprung von finf Sekunden
bewies er seine Ausnahme-stellung.
Benedikt Nolte, ein Kampfer in
der Altersklasse M45, bewies im
400 Meter-Lauf sein Konnen. Trotz
eines zu schnellen Starts konnte
er sich mit einer Zeit von 57,11

Florian Herr mit zweimal Gold bei
der Senioren DM dekoriert

Sekunden einen beachtlichen
flnften Platz sichern.

Annette Weiss, in der Altersklasse
W55, erkdmpfte sich im 1.500
Meter-Lauf ~ den  respektablen
dritten Platz mit einer Zeit von
5:44,96  Minuten. lhre ein-
drucksvolle Ausdauerleistung
spiegelte ihren TrainingsfleiB wider.

er Senioren

KIRCHE I

DM

Irmgard Weiss (l.) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei

der DM

Irmgard Weiss, eine Athletin in der
Altersklasse W65, zeigte ihre
Vielseitigkeit. Im 400 Meter-Lauf
erreichte sie eine Zeit von 88,43
Sekunden und platzierte sich auf
dem siebten Rang. Besonders iiber-
zeugte sie jedoch im Speerwurf mit
einer Weite von 22,18 Metern und
sicherte sich damit den dritten Platz.

Die Veranstaltung sah sich mit
wechselhaftem Wetter
konfrontiert, von Regen am
Samstag bis zu strahlendem
Sonnenschein am Sonntag. Doch
die Athletinnen und Athleten
bewiesen, dass sie in der Lage
sind, sich an jede Situation
anzupassen.

Selbsthilfe-Kontaktstelle im Paritatischen NRW hilft bei der Gruppensuche

Eine medizinische Diagnose
stellt ihr ganzes Leben auf den
Kopf? Sie haben eine psychische
Krise  oder lhre  familidre
Situation ist aus den Fugen
geraten? Wenn Sie sich mit
Ilhrem Problem alleingelassen
fuhlen, kann der Austausch in
einer Gruppe helfen. Neben

Information  und  Austausch
bieten Selbsthilfegruppen
menschliche Zuwendung,

Verstandnis und Unterstlitzung.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im

Rhein-Sieg-Kreis bindelt
Informationen zu Uber 200
Selbsthilfegruppen im Rhein-
Sieg-Kreis.

Unter  der  Telefonnummer

02241 94 99 99 suchen lhnen
die  Mitarbeiterinnen  der
Kontakt-stelle gerne die fiir Sie
passende Gruppe in lhrer Néhe
heraus - schnell und anonym.
Die Sprechzeiten der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle  im  Pari-
tatischen  NRW:  Montag,
Mittwoch und Freitag,

9 bis 14 Uhr.

Es gibt keinen passenden

Bergische
Kaffetafel

REGIONALES

ERLEBEN uno GENIESSEN

Gesprachskreis in Ihrer Nahe? Die
Selbsthilfe-Kontaktstelle  unter-

Schiefelbusch 3 - 53797 Lohmar - Tel.: 02205 / 835 54
Siilzaue 1 - 53797 Lohmar - Tel.: 02205 / 919 63 75

www.bauerngut-schiefelbusch.de

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 26. August 2023 — Woche 34 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!"

&8 Bauernlidchen I

stitzt  Sie  gerne bei der

Gruppenneugriindung.

- Ll -

™
- y N

Bauerngut Schiefelbusch
Do+Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
(6:1{H

Do+Fr nur TO GO

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut in der Siilzaue

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr
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I REGIONALES

Starkungspakt NRW

Kreis unterstiitzt Menschen mit geringem Einkommen

Die Preise, vor allem flr
Lebensmittel  und  Energie-
versorgung, sind in  den
vergangenen  Monaten  stark

angestiegen.  Menschen  mit
geringem Einkommen sorgen sich,
wie sie ,Uber die Runden
kommen”. Das Land hat deswegen
den ,Starkungspakt NRW" auf
den Weg gebracht: Von 150
Millionen Euro insgesamt flieBen
rund 3,35 Millionen Euro in den
Rhein-Sieg-Kreis und zu den 19
kreisangehdrigen  Kommunen.
Davon erhalt die Kreisverwaltung
fast 680.000 Euro.

,Dieses Geld soll sowohl die
soziale Infrastruktur starken als
auch bedurftigen Biirgerinnen und
Blrgern direkt zugutekommen”,
erklart Landrat  Sebastian
Schuster. ,Bis Ende des Jahres
kénnen die Menschen bei den
Wohlfahrtsverbdnden Antrdge auf
Einzelfallhilfen stellen. Erfreulich
aber ware, wenn der
Starkungspakt dariiber hinaus
weiterlaufen wiirde!”

Dieser Ansicht sind auch die Trager
der sozialen Hilfen im Rhein-Sieg-
Kreis: ,Der Starkungspakt endet
am 31. Dezember, die Krise aber
nicht”, sagen Monika Bahr,
Vorstandsvorsitzende SKM - Kath.
Verein flr soziale Dienste im
Rhein-Sieg-Kreis e. V., Barbara
Konig,  Kreisgeschaftsfiihrerin
Arbeiterwohlfahrt ~ Kreisverband
Bonn/Rhein-Sieg e.V. und Jutta

Oehmen, Vorstandin Sozialdienst
katholischer Frauen e.V. Bonn und
Rhein-Sieg-Kreis. ,Wir sind froh
iber die Unterstiitzung, denn die
Not der Menschen wéchst. Hier
leistet der Stdrkungspakt eine

groBe Hilfe!”
Der Anspruch auf Einzelfallhilfen
hangt unter anderem vom

Einkommen und der Anzahl der
im Haushalt lebenden Personen
ab. Genauere Informationen dazu
unter  www.rhein-sieg-kreis.de/
staerkungspakt-nrw. Die Antrdge
kénnen je nach Wohnort bei den
entsprechenden Einrichtungen der

Wohlfahrtsverbande gestellt
werden:
Wohnort Einrichtung der

sozialen Hilfen

Hennef, Siegburg AWO

Windeck, Eitorf, Ruppichteroth,

Sankt Augustin  Caritas
Honnef,  Kdnigswinter,

Troisdorf, Much, Neunkirchen-

Seelscheid, Meckenheim

Sozialdienst katholischer

Frauen (SkF)

Alfter, Bornheim, Lohmar,
Niederkassel, Rheinbach,
Swisttal, Wachtberg
SKM - Kath. Verein fir soziale
Dienste

Die Hilfen werden nach Priifung

und Bewilligung als Einkaufs-

gutscheine oder durch direkte

Begleichung von Rechnungen

gewahrt. Darunter fallen Kosten

fir  Unterkunft und Heizung,

Bad

RHEIN SIEG Jog

(v.l.) Andreas Griinhage, Leiter des Sozialamtes des Rhein-Sieg-Kreises,
Landrat Sebastian Schuster, Monika Bahr, Vorstandsvorsitzende SKM -
Kath. Verein fiir soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V., Barbara Konig,
Kreisgeschaftsfiihrerin Arbeiterwohlfahrt - Kreisverband Bonn/Rhein-
Sieg e. V., Jutta Oehmen, Vorstandin Sozialdienst katholischer Frauen
e.V.Bonn und Rhein-Sieg-Kreis sowie Thorsten Schmidt, Geschaftsfihrer
der Energieagentur Rhein-Sieg. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Gutscheine fir Lebensmittel und
Hygieneartikel (mit Ausnahme von
Alkohol und Tabakwaren), der

Erwerb energieeffizienter ,weiBer
Ware"”, also zum  Beispiel
Kiihlschranke  oder  Wasch-

maschinen, dringende Repara-
turen (z. B. an der Heizungsanlage
oder am Auto) sowie dringend
notwendige Anschaffungen (z. B.
der Kauf einer Brille). Barzah-
lungen sind ausgeschlossen.

Die lokalen Trdager der sozialen
Hilfen stehen ebenfalls vor groBen

Herausforderungen: Der
Starkungspakt soll dazu
beitragen, die Beratungs- und
sonstigen Angebote weiterhin
bereit stellen zu kénnen.

Zudem unterstiitzt der
Starkungspakt im  Rhein-Sieg-
Kreis die Arbeit der

Energieagentur Rhein-Sieg die
Biirgerinnen und Biirger zu Fragen
der  Energieeinsparung,  zu
energetischem Sanieren oder zum
Energie

Ausbau erneuerbarer

berat.

Ausstellerrekord auf der Kreistierzuchtschau
Bienenzuchtverein Siegburg 1862 e.V. mit 3.677 Tieren Vor-Ort

Nach finf Jahren fand nun am
Sonntag, 20. August, bei
strahlendem Sommerwetter
ereut die Kirung und Vorstellung
landwirtschaftlicher Nutztiere auf
dem Gelande des Krewelshof in
Lohmar statt.

Bei freiem Eintritt konnten sich
die zahlreichen Besucher jedoch
nicht nur Rinder, Schafe und
Ziegen, Hihner und Kaninchen in
allen  GroBen und  Farben
anschauen.

Im Rahmenprogramm fiel ein
Stand besonders auf: Mit 3.677
ausgestellten Tieren sprengte der
Bienenzuchtverein Siegburg 1862
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e.V. alle Zahlen der anderen
Aussteller.

Stellvertretend fiir die
Kreisimkerschaft konnten sich die
Besucher hier Uber die Bienen, das
Leben und die Haltung sowie iiber
Honig informieren. Grade die
Kleinsten hatten einen
Riesenspal, unter den vielen Tieren
hinter Glas die Eine, mit ihrem
goldgelbenen Krénchen zu finden.
Aber genauso bei den groBeren
und GroBen gab es groBe Augen
bei dem Blick in die Kiste, in die
man sonst nur als Imker
hineinschauen  kann.  Einigen
unentschlossenen Neuimkern

konnte auf die Springe geholfen
werden:

Auf was lasse ich mich bei diesem
verantwortungsvollen Hobby ein?
Wieviel Zeit und Geld nimmt es in

Anspruch?

Wie und bei wem kann ich das
lernen?

Kann ich in meinem Garten

eigentlich Bienen halten?

Mit Fusseln am Mund kehrten am
Abend alle Imker wieder heim und
die Bienen konnten die letzten
Sonnenstunden noch auBerhalb
der Beute verbringen.

Wir freuen uns schon auf das
nachste Mal.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN _

Immobilien mit Kachelofen sind begehrt

Die Zukunftsenergie Holz wertet Wohnungen und Hauser auf

Kamindfen mit moderner Technik sind eine Wertsteigerung fiir die
Immobilie. Foto: djd/AdK/www.kachelofenwelt.de/wodtke

Wird mit Gas oder Ol geheizt?
Gibt es eine alternative L6sung?
Konnen wir einen Ofen mit
Holzbefeuerung einbauen?
Fragen, die friher beim Kauf oder
Mieten einer Immobilie eher am
Ende gestellt wurden, sind heute
ein zentrales Thema. Die drastisch
gestiegenen Preise fiir Gas und
Heiz6l machen Héuser und
Wohnungen mit einem
sogenannten Feuermdbel noch
attraktiver, als sie es bisher
ohnehin schon waren.

Uber das Heizen mit Holz
fachkundig informieren lassen
Heizen mit Holz ist versorgungs-
sicher und umweltfreundlich - und
es sieht vor allem auch gut aus. So
sind  Kacheléfen  inzwischen
besonders gefragt, weil sie dem
Raum einen besonderen Charakter
geben und mit der natrlichen
Strahlungswdrme der Schamotte
sowie der Ofenkeramik das kor-

perliche und seelische Wohlbe-
finden verbessern. Uber die Wert-
steigerung einer Immobilie durch
Kamine sowie Kachelofen und tber
das Heizen mit Holz kann man sich
umfassend bei einem Ofenbauer
informieren. Adressen in der Nahe
gibt es auf www.kachelofenwelt.de.
Umweltfreundlich heizen und fiir
ein gemiitliches Wohnambiente
sorgen

Neben dem Gkonomischen Aspekt
ist bei Hausern und Wohnungen
mit einem Kachelofen, Heizkamin
oder Kaminofen der okologische
wichtig:  Sie heizen umwelt-
freundlich und CO2-neutral. Die
Zukunftsenergie Holz ist ein
wichtiger Beitrag zur Ener-
giewende, die immer mehr Kaufer
und auch Mieter im Blick haben.
Dies gilt besonders fiir Ofen mit
einer modernen Technik, die fiir
nochmals reduzierte Emissions-
werte, einen niedrigeren Brenn-

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Hennef

Fiir ein selventes Ehepaar suchen wir
eine kleine Eigentumsiwohnung im 0G
mit Balken und Stellplatz, Wifl. ab 85
me und 2-3 Zimmerm.

Preis: offen

Troisdorf

Fir einen vorgemerkten Kunden
suchen wir ein EFH, Wl ab ca. 130
m? und mind, 4 Zimmern, gerne auch
mit Renovierungsbedarf.

Preis bis ca. 360.000,- €

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage ktnnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse lhrer Immobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten |hrer Immaobilie ein!

Siegburg

Flr eine nette kleine Familie suchen
wir ein EFH, ab Bj. 2010, W), ab ca.
120 m? u. einer Grundstlickserofe ab
300 mz, Garten und Garage,

Preis bis ca. 410.000.- €

www.bender-immobilien.de 02223 /29 66 80
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holzverbrauch und erhdhte Wir-
kungsgrade sorgt: Kamine und
Kacheléfen mit Wassertechnik
beziehungsweise  Kesseltechnik
geben beispielsweise durch einen
integrierten Wasserwdrme-
tauscher Heizenergie an einen
zentralen Pufferspeicher ab und
erzeugen damit neben der
Raumwdrme auch Warmwasser
fir den zentralen Heizungs-
kreislauf.

=% |IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Hybridsysteme beliebt

Immer beliebter sind intelligente
Vernetzungen von Kaminen und
Kacheldfen mit anderen
Warmesystemen, wie zum Beispiel
der Zentralheizung oder einer
Solaranlage: Die Hybridsysteme
arbeiten zuverldssig zusammen und
sorgen flir einen zukunftssicheren
Energiemix. Welche Mdglichkeiten
realisiert werden konnen, weif3 der
Ofen- und Luftheizungsbauer. (djd)

owng W.U.B. GmbH

Céuntr_y Town & Country Lizenz-Partner
HAUS **

gebaute
Hauser

Hausbesichtigung
Doppelhaus Behringen
Sa. 02.09. 13:00 - 16:00 Uhr
51107 KoIn (Rath)

Corneliusstralle 58a
Qe 02241 /95809 -

13

_ ,J.S\“S M’-".S‘,\

) MARKENHAUS 4
www.SicherinsHaus.de ™S

b
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Kollegen mit Wau-Effekt

Tipps und niitzliche Regeln fiir den Umgang mit Biirohunden

Studien bescheinigen Blirohunden
eine positive Auswirkung auf das
Arbeitsklima und das Wohl-
befinden der Mitarbeitenden.
Viele Unternehmen offnen daher
ihre Bdrotiiren fir vierbeinige
Kollegen. Doch damit Hunde und
Team gerne zur Arbeit gehen,
bedarf es einiger Vorbereitungen

und klarer Rahmenbedingungen -
mit Ricksichtnahme auf allen
Seiten.

Eine Prifung fiir Birohunde

Die Zahl der Arbeitgeber, bei
denen Hunde mit zur Arbeit
dirfen, ist stark gestiegen. In der
»Das

Elmshorner Zentrale von

\undblisk-sankT auguslin.dels-paner I I l I ‘

AUUUD i II‘

] Buisdorf

] Buisdorf

An

Frau Krug

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

ﬁﬁbanl(t
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Fammt soe e e

[1 Niederpleis

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Denise Krug - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-414 - E-MAIL d.krug@rautenberg.media

AUSTRAGER/*/INNEN fir den RUNDBLICK ST. AUGUSTIN in

(1 Niederpleis

Futterhaus” etwa sind Biirohunde
nicht mehr wegzudenken. Fiir das
gute Miteinander von Mensch und
Tier hat der Zoofachhandler klare
Rahmenbedingungen geschaffen
und sich Unterstlitzung durch den
erfahrenen Hundetrainer Marc
Engelhardt gesichert. Regeln sind
vor allem in groBeren Biro-

NUTZE DEINE CHANCE

Wir suchen AUSTRAGERI*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

[0 Meindorf

MEDIA
PP 1

Gerne per
WhatsApp

S

0174-597 3328

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

0 Meindorf

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG'O ® punktiich ® Zielgerichtet ® lokal
InV s\9] A%/

MEDIA

MEDIA KG

I28

gebduden wichtig, wenn viele
Menschen und verschiedene
Hunde aufeinandertreffen. Dazu
zahlen Aspekte wie Gesundheit,
Sozialvertraglichkeit und Grund-
gehorsam. Engelhardt hélt dazu,
unter anderem bei ,Das Futter-
haus”, Burohundepriifungen ab.
Bei seiner Arbeit achtet der
Hundetrainer vor allem auf die
Bindung zwischen Mensch und
Tier. Der Hund soll aufmerksam
bei seinem Menschen sein und
Grundkommandos wie ,Sitz",
,Bleib”, ,Platz” und ,Bei FuB”
beherrschen.  Darliber hinaus
missen Bilirohunde grundsatzlich
Menschen gegeniiber aufge-
schlossen und freundlich rea-
gieren sowie (iber einen langeren
Zeitraum auf ihrem Platz liegen
bleiben konnen.

Gegenseitig Riicksicht nehmen
Fir das gute Miteinander sollte
besonders auf Menschen
Riicksicht genommen werden, die
Angst vor Hunden haben,
Allergien aufweisen oder keine
Erfahrung im Umgang mit den
Tieren haben. Hunde, bei denen
bestimmte Verhaltensmuster
stark ausgeprdgt sind, wie zum
Beispiel Herdenschutzhunde, sind
mitunter flir den Biroalltag nicht
geeignet. Noch ein wichtiger Tipp:
Ldufige Hindinnen sollten in ihrer
heiBen Phase zu Hause bleiben,
um den Biirofrieden mit anderen
Hunden nicht zu beeintrachtigen.
In den Buros von , Das Futterhaus”
ist man gllcklich (ber die
Biirohunde und die Unterstiitzung
durch  den Tiertrainer. 19
Vierbeiner haben aktuell die
Prifung erfolgreich absolviert.
,Uns war es wichtig, auch die
Bedrfnisse von Mitarbeitenden
ohne Hund wahrzunehmen und
natlrlich die der Hunde selbst”,
erklart Geschaftsfiihrer Andreas
Schulz  das  Zertifizierungs-
programm. Die positive Wirkung
zeigt sich in vielfacher Hinsicht,
ob bei ,Social Walks” in der
Mittagspause oder mit der guten
Stimmung, die ein Hund ver-
breitet, wenn er morgens freudig
mit wedelndem Schwanz zur
Arbeit kommt.

(DID)

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 26. August 2023 — Woche 34 — www.rundblick-sankt-augustin.de



WIR SUCHEN DICH

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus
in Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

Rollenoffsetdrucker o
Offsetdrucker mwo)

mit Leitstanderfahrung und
erforderlicher Qualifikation.

Du mochtest etwas bewegen, bist terminlich flexibel
und teamfahig.

Du bist es gewohnt verantwortungsbewusst und
qualitdtsorientiert zu arbeiten.

Produziere mit uns rund 200 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen fiir NRW sowie weitere Stadte- und
Gemeindezeitungen fiir Berlin, Brandenburg,
Niedersachsen und Sachsen-Anhalt. Woche fiir Woche
kommen ,deine” Zeitungen in die Briefkésten der
Leserinnen und Leser.

Wir bieten dir einen sicheren und dauerhaften
Arbeitsplatz in Vollzeit im 2-Schichtbetrieb (Tag-
Schichten). Gute Einarbeitung ist bei uns selbst-
verstandlich.

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Rollenoffsetdrucker (m/w/d)

WIR suchen DICH flr unser
TEAM BUCHHALTUNG einen

Kaufmannischen

Sachbearbeiter mwq

TEILZEIT: 50% - 20 Stunden
(z.B.4Tg.je 5 Std.).

Du bist freundlich, teamfahig, verfligst dber gute/sehr
gute PC-Kenntnisse - die Microsoft-Familie wie Excel,
Outlook und Word sind Dir vertraut, verfugst ber
sicheres Deutsch, Telefonate fiihren und der Umgang mit
Kollegen und Kunden sind Deine Starken. Wiinschens-
wert waren Vorkenntnisse im buchhalterischen Bereich.

AUFGABEN

Rechnungen fakturieren, Mahnlaufe anstoB3en,
Gutschriften erstellen (automatisierte PC-
Arbeit/u.a. Datev)

Kundentelefonate fihren (keine Akquise)
Unterstiitzung der Kolleg:innen in der Buchhaltung

Wir bieten Dir

einen interessanten Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus
einen unbefristeten Arbeitsvertrag.
Familienfreundliche Arbeitszeiten. Homeoffice bis
zu 50% méglich.
Willkommen bei uns — in einem Team mit freundlichen,
kompetenten Mitarbeiter:innen.

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Kaufmannischer Sachbearbeiter (m/w/d)
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KARRIERE

Katholische Kirchengemeinde St. Johannes
Troisdorf

Wir suchen fiir unsere KiTa Herz lesu X
eine Erzieher*in m/w/d
oder padagogische Fachkraft

‘,_Ww’ Wir bieten lhnen:

Finanzierung von Fort- und
Weiterbildungen (u.a. 160-Stunden-
Qualifikation fiir Ergdnzungskrafte)
32 Tage Urlaub / Regeneration
Betriebliche Altersvorsorge
Fahrradleasing

Verglitung gemal KAVO

Wir freuen uns auf thre aussagekraftige Bewerbung an
Frau Simone Reiter
Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf
Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
verwaltungsleitung@trokirche.de

mehr Infos unter: ’l_a‘
www.familienzentrum-trokirche.de
KiTa Herz lesu: 02241 81300

Die katholische

Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
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sucht zum 01.12.2023
eine/n ader mehrere
Kiister/in(nen) m/w/d

mit einem Gesamtbeschaftigungsumfang von
15,2 Wochenstunden

. Wir bieten die
osten dbemahme fiir thre
K usterausbf.-"dung

der Einsatzort befindet sich in
St. Johannes Sieglar

die detaillierte Stellenbeschreibung finden Sie unter
www.trokirche.de

hitte richten Sie lhre vollstandige Bewerbung an:

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes
Frau Simone Reiter

Meindorfer Str. 5
53844 Troisdorf
simone.reiter@erzhistum-koeln.de

29'



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 02. September 2023
Annahmeschluss ist am:
30.08.2023 um 10 Uhr
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ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU Sascha Lienesch

SPD  Denis Walddst!

FDP  Karl Heinz Schiitze

Bindnis 90 / Die Griinen

Janne Liicke

Aufbruch! Sankt Augustin Freie Wahler e.V.
Wolfgang Kéhler

Kostenlose Haushaltsverteilung in St. Augustin. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug (iber Rautenberg
Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich
gekennzeichnete Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Denise Krug

Mobil 0174 597 33 28
d.krug@rautenberg.media
REPORTER

Herr Peine

hdtpeine@unitybox.de
VERTEILUNG Fon 02241 260-414
Denise Krug
d.krug@rautenberg.media
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250/-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia Ii
twitter.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media

ZEITUNG a
rundblick-sankt-augustin.de/e-paper @
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [Kel\[RL'[:I33 JuRY

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
| Stellenmarkt |

Das AWO Alfred-Delp-

Altenzentrum in Troisdorf
sucht ab sofort Mitarbeiter*innen fiir
den Hauswirtschaftlichen Bereich,
Minijob mit ca. 6- 8 Stunden pro Woche.
Bitte senden Sie lhre Bewerbung
schriftlich an: AWO Alfred-Delp-
Altenzentrum, Frau Kornelia Schloms,
Alfred-Delp-StraBe 13, 53840 Troisdorf

Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.Tel.: 01634623963
Hr. Braun! Gerne machen wir lhnen ein
seriéses Angebot. Hygienevorschriften
vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan aller Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser,
Romer, Teller, Vasen usw. Bitte alles
anbieten. Ortsansassig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere,
Ausweise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Sabel, Dekowaffen etc. Einfach alles
anbieten unter: Tel. 0177/8695521

AN
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

)  GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

KLE!

ONLINE ::{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H EH N B MEDIA

Fragen zur Verteilung?

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-5'7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

mbcksanktaugustndelepaper | I I. I

#Sankt AUGUSTIN

Mit Informationen aus dem Rathaus & Auszligen aus den AMTLICHEN BEKANNTMACHUNGEN
Kommt jede Woche zu lhnen

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK wmWEB m=FILM
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

]

g ﬁ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 26. August
Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Sonntag, 27. August

Veedels-Apotheke Sankt Augustin
SldstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Montag, 28. August
Apotheke im Siegburgmed

Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Dienstag, 29. August
Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin (Huma shoppingwelt),

02241/203940
Mittwoch, 30. August
Valentin-Apotheke

Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/314500

Donnerstag, 31. August
Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),

02241/804689
Freitag, 1. September
Antonius-Apotheke

SchulstraBe 25, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis), 02241/334510

Samstag, 2. September
Burg-Apotheke

Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Sonntag, 3. September
Augustinus-Apotheke

Uhlandstr. 13, 53757 Sankt Augustin (Ort), 02241/204200

Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnarztlicher
Bereitschaftsdienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805/986 700
Tierarztlicher
Bereitschaftsdienst
Der tierarztliche  Bereit-
schaftsdienst ist Uber die
Anrufbeantworter der jeweil-
igen Tierarztpraxen zu erfragen.
Krankenhauser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfélle, Katastrophen
und Gewalttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
017212671727

Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.
jeden  Dienstag
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir konnen helfen!
Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Fir die, die mit ihrem Alkohol-
konsum ein Problem haben, bieten
die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich Gber die Krankheit Alko-
holismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Wir kennen voneinander in der
Regel nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch  einen  Anruf  vorher).

anonymer

Coronavorschriften sind einzuhalten.
Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,
53844 Troisdorf,

02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der ev.
Kirchengemeinde Hennef, Raum
,Matthaus”, Bonner StraBe 26,
53773 Hennef,

01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,

Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,

Kath. Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,

STROM WEG

53840 Troisdorf,
0176/78399950,

Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg,
Gemeindehaus der

ev. Auferstehungskirche,
AnnostrafBe 14,

53721 Siegburg,

02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

e Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhéauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 R
112 (?1:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o
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KOMM
INS TEAM
BAUHOF !

AUSBILDUNG? FESTANSTELLUNG?

StrafBenwarter*in
KFZ-Mechatroniker*in

Elektroniker*in

[ J ( J [ '
Bewirb dich jetzt!
Alle Informationen und weitere Ausschreibungen
unter www.sankt-augustin.de/job-karriere
oder einfach den QR-Code scannen.

Du arbeitest gerne mit Hand und Verstand?
Du bist gerne an der frischen Luft und siehst
gerne, was du geschafft hast? Dann bewirb
dich jetzt! Ich wurde mich freuen, dich bald

bei u“ns im Team begrufB3en Marc Markowis
zu durfen. Vorarbeiter StraBenbau

--" '

@www.sankt—augustin,de ﬂStad.t Sankt Augustin Stadt_Sankt_Augustin

I 32 Rundblick Stadt Sankt Augustin — 26. August 2023 — Woche 34 — www.rundblick-sankt-augustin.de




