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=K Rollstuhlfahrten (sitzend) Krankenfahrten
RUNDBLICK. Kurierdienst Shuttleservice
SANKT-AUGUSTIN DE gl w4

02241 334906

Birlinghoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort
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www.tami24.de

Besuch des Affen- und Vogelpark THIEBUS

Eckenhagen bei schonstem Wetter e
KG-Tag der KG Blau-WieBBe Essele Menden e.V.

Ganzjahresreifen
ab 59,90 €

Winterreifen
ab 79,90 €

Inspektion
Olservice

Alufelgen
ab 69,00 €

TOV ab 159,00 €
HU/AU

Rader-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Die KG durfte sich Gber rund 100 Teilnehmer freuen

Jetzt Termin vereinbaren unter:
Alte Heerstr. 10 - 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 34000
verkauf@thiebus.de - www.thiebus.de

per WhatsApp 0176 313 579 94

Die Karnevalsgesellschaft Blau-  KG-Tag. Da derTag auch ein Danke-  Vorstand ein entsprechend schones
WieBe Essele aus Sankt Augustin-  schon an die aktiven Mitglieder der ~ Ziel ausgesucht:
Menden beging ihren traditionellen  Gesellschaft sein soll, hatte sich der Lesen Sie weiter auf Seite 2

FREYTAG = GOEBEL [=];
]

QR-Code scannen
fur mehr Infos auf
unserer Website

IMMOBILIEN GmbH

/UHAUSE

BEGINNT BEI UNS

Wir bringen Immobilien in die richtigen Hande!

Freytag & Goebel Immobilien GmbH
Bonner StrafRe 108 | 53757 Sankt Augustin | Tel.: 02241 92 77-0 | E-Mail: info@freytag-goebel.de | www.freytag-goebel.de
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Fortsetzung der Titelseite

Piinktlich um 10 Uhr startete am
Mendener Essel ein Reisebus mit
ca. 100 gut gelaunten Karnevalisten
bei allerbestem Wetter. Ziel war der
Affen- und Vogelpark in Eckenhagen,
der schlieBlich auch eine gute Stunde
spater erreicht wurde. Mit reichlich
Grillgut, Getranken und vielen tollen
Beitragen flr ein buntes Buffet wur-
de der vorreservierte Grillplatz ange-
steuert. Von hier aus konnten GroB
und Klein in alle Himmelsrichtungen

ausstromen, um die vielen Tiere und
anderen Attraktionen des Parks zu
erkunden. Zur Starkung standen
frisch Gegrilltes sowie leckere Salate
und Kuchen bereit, die von den Teil-
nehmer*innen beigesteuert wurden.
Auch fiir eine leckere Getrankeab-
kiihlung war jederzeit gesorgt. Nach
einem rundum gelungenen Tag mit
vielen netten Gesprachen brach der
Bus dann gegen 17 Uhr wieder auf
in Richtung Menden.

@ Malermeister

eitmann’

« Naturwandbeschichtung « Maler- u.Tapezierarbeiten « Lackier-
arbeiten « Teppichbodenverlegung « Fassadenbeschichtung
vom-Stein-Str. 8 » 53757 Sankt Augustin
Telefon: 0 22 41-2 82 40 * Fax 0 22 41-20 21 57

Sichern Sie sich jetzt unsere

‘\a Land,c 6

YILDIZ?{

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a

53757 St. Augustin

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 6695
B Kanalarbeiten u Isolierung

N Bepflasterung B Terrassen Fax: 02241- 93838 65

B Einfahrten B Kellertrockenlegung

B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

Dirk Molly

STOFFE - GARDINEN

S _
Montage

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

Beste Laune am Grillplatz

Einer der vielen Bewohner des
Parks

Hast du Tone? Dann teile
sie doch mit uns

Verstarkung gesucht

Wir, das sind die Instrumentalis-
tinnen und Instrumentalisten des
Familienorchesters an St. Martinus
in Sankt Augustin-Niederpleis. Ur-
spriinglich als Ensemble vor allem
fir gemeinsam musizierende Eltern
und Kinder im Jahre 2007 gegriin-
det, setzt sich das Orchester zurzeit
aus zwei Klarinetten, einem Altsa-
xophon, zwei Posaunen und einem
E-Piano zusammen. Gerne méchten
wir uns verstarken und suchen daher
Musikerlnnen mit Holzblas-, Blech-
blas- und Streichinstrumenten, die

Kita-Start

uns unterstiitzen kdnnen. Ebenfalls
sehr willkommen sind Musikerinnen
mit (E-)Gitarre, (E-)Bass und Cajon
oder anderen Schlaginstrumenten.
Zurzeit spielen wir vor allem Neues
Geistliches Liedgut in Gottesdiens-
ten. Unsere Proben finden jeden
Freitag von 17:30 bis ca. 18:45 Uhr
im Pfarrsaal von St. Martinus, Nie-
derpleis statt (in der Regel nicht in
den Schulferien). Bei Interesse bitte
melden bei Martina Tratnik-W(rbel,
E-Mail: Familienorchester@
katholisch-sankt-augustin.de

Ein neuer Lebensabschnitt fur Kinder und

Eltern

Am 1. August hat das neue Kita-Jahr
begonnen. Der Ubergang von der
Familie in die KiTa ist sowohl fir die
Kinder als auch ihre und Eltern ein
Meilenstein. Ein neuer Rhythmus,
fremde R&ume, viele neue Gesichter
- der Kitastart ist fiir die Kinder ein
groBBes, neues "Abenteuer”. Fiir die
Kinder 6ffnet sich ein Tor zu einer
neuen Welt. Sie lernen, sich in einer
Gruppe zurechtzufinden, schlieBen
Freundschaften und entdecken tag-
taglich neue Fahigkeiten. Fir die
Kleinen ist dies ein groBer Schritt.

Fir das Kita-Jahr 2027/2028 laden
die kath. Kitas schon jetzt zu Be-
sichtigungen ein. Interessierte Eltern
sind herzlich eingeladen, die neun
kath. Tageseinrichtungen in St. Au-
gustin vor Ort kennenzulernen und
sich ein Bild von ihrer padagogi-
schen Arbeit machen. Terminverein-
barungen fiir individuelle Besichti-
gungen konnen direkt telefonisch
oder per E-Mail mit der jeweiligen
Kita-Leitung abgesprochen werden.
Fur einen Kita-Start zum 1. Augustin
2027 wird eine Anmeldung bis zum
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Ein Spielangebot in der Kita

30. November empfohlen. Die Kon-
taktdaten finden Sie am Ende des
Artikels. Die Platze sind je nach Kita
und Alter begrenzt. Alle bieten eine
Betreuung fiir Kinder unter 3 Jahren
an. Zusatzlich betreuen sechs Ein-
richtungen auch Kinder unter zwei
Jahren. Das Aufnahmeverfahren der
Kath. Einrichtungen lauft direkt Giber
die einzelne Kita.

Die Kitas sind raumlich und perso-
nell gut ausgestattet, bieten vielfal-
tige Bildungsangebote und unter-
schiedliche Konzeptionen. Alle neun
Kitas sind als Familienzentren NRW
zertifiziert und gehdren zu dem
Netzwerk Kath. Familienzentrum
Sankt Augustin. Dies ermdglicht
ihnen Gber die Kinderbetreuung hi-

I SEIT 24 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE IR R

Side Brillant

Ihe Juwaler des Vertr asen:

seit 2000

< Altgold < Bruchgold < Miinzgold < Zahngold < Zuchtperlen

< Schmuck < Brillanten < Platin < Silber < Uhren

Side Brillant Juwelier | Kdlner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111

naus zusatzliche familienunterstiit-
zende Leistungen anzubieten (z.B.
Eltern-Kind-Spielgruppen, offene
Elternabende, Babysitting-Vermitt-
lung usw.).

Anzeige

Dringend Unfallzeugen /
Fahrradfahrer gesucht!

Am Donnerstag, 10.09.2026, ge-
gen 16:15 Uhr, Rémerstr. in Trois-
dorf, Hohe Ampel bei Big Boy Pizza,
Unfall mit 2 PKW (Blechschaden).
Gesucht werden Augenzeugen, vor
allem die 5 oder 6 Fahrradfahrer,
die vom Unfallverursacher tiberholt

wurden. Diese haben nachher noch
an der Ampel- Kreuzung Rémerstr.
auf die Frankfurter Str. angehalten
mit dem Hinweis, sie wiirden nach
links fahren. Kontakt: Mail an
verkauf@rautenberg.media, oder
Tel. 02241- 260 112

Adressen, Ansprechpartner und
Telefonnummern der neun Kitas fin-
den Sie auf der Homepage des Kath.
Familienzentrums Sankt Augustin:
www.familienzentrum-katholisch-
sankt-augustin.de/kitas/info

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Birmann

Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Betreuung flr sich oder eine
Innen nohestehende Person?

Sie wollen mehr als Pllege im Minutentakt und in
den eigenen vier Wanden unterstitzt werden?
Sie wiinschen Beratung, welche Leistungen die
Pllegekasse Gbemehmen kann?

Wenn Sie nur eine dieser Fragen mit Ja beantwortet
haben, soliten Sie sich mit uns in Verbindung sefzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpariner flr den Rhein-Sieg-Krels:

Ihr ambulanter Pflegedienst fur die Begleitung im Alltag

Lindlaustr. 2a | 53842 Trolsdorf | Tel.: (0224139477 44 + Thomas-Mann-Str.45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9299 3752

Hillie i g = 50 will ich lebon
Wir suchen laufend Betreuer/innen
fur unsere Kundenl

Haoben 3ie dos Herz om rechten Fleck und
arbelten gerne mit Menschen? Zur Unterstitzung
von Senloren in Sliegburg. Trolsdort, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Bafreuer/innen fir
die Bagleitung im Alttog. Hitfe im Houshalt und
Grundpfiege. Es geht um sine stundenweise
Tatigkeit ouf Minjob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderdich. Rufen Sie uns geme
an und versinbaren elinen Bewerbungstermin
unter 02241 /9477-41.

Yvonne Vogt
stellv. Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 46

Wir lihren auch Beratungsbesuche §37.3 10r die
Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach anl

www.lieberzuhause.de
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Fit bei Kaffee und Kuchen

Kolpingsfamilie Sankt Augustin

Gesprache Bewegung Ratseln usw.
sind wichtig, um unabhangig vom
Alter fit zu bleiben. Alle, die etwas
Gutes fir sich tun wollen, kénnen
sich bei Kaffee und Kuchen am 23.

Achtung!

Herr Albert kauft Antiquitaten, Bilder,
Mdbel, Schallplatten und -spieler,
Schreib- und Nahmaschinen, Tier-
praparate, Taschen, alte Spirituosen,
Vorwerk-Staubsauger, Biicher,
Teppiche, Bekleidung, Trachten,
Méntel jeglicher Art, Porzellan,
Glaser, Militaria, Anstecker, Foto-
apparate, Geh- und Wanderstdcke,
Flohmarktartikel, Tischdecken, Zinn,
Uhren, Miinzen, Modeschmuck und
vieles mehr. Die Anfahrt ist kostenlos.
Wir begleichen den Betrag sofort in
barvor Ort.

Tel:02223/9148778

September um 16 Uhr im Kolping-
raum unter der Mlldorfer Pfarr-
kirche zu leichtem Ratselraten und
einfachen Gleichgewichts- und Koor-
dinationsiibungen treffen. Niemand

wird dberfordert und zum Mitma-
chen gedrangt. Alles ist freiwillig.
Die Kolpingsfamilie Sankt Augustin
plant, diese Veranstaltung alle zwei
Monate jeweils am vierten Mittwoch

Weltstillwoche 2026:
»Stillen. Deine Superkraft.”

Vom 28. September bis 4. Oktober
findet die Weltstillwoche unter dem
Motto ,Stillen. Deine Superkraft."
statt. Die Stadt Sankt Augustin
nimmt die Aktionswoche zum An-
lass, auf die vielfaltigen Beratungs-
und Unterstiitzungsangebote fiir
werdende Eltern und Familien mit
Babys hinzuweisen.

Das Netzwerk ,Gesund ins Leben"
bietet auf seiner Internetseite www.
gesund-ins-leben.de fundierte Infor-
mationen rund um das Stillen und
die Ernahrung von Sauglingen. Eine
gute Information und Begleitung
kénnen bereits in der Schwanger-
schaft dazu beitragen, den Start in
die Stillzeit zu erleichtern. Auf dem

eines Monats anzubieten. Der Ein-
gang zum Kolpingraum befindet sich
auBen unter dem Chor der Kirche.
Die Kolpingsfamilie freut sich iiber
Gaste.

Instagram-Kanal (www.instagram.
com/gesund.ins.leben) begleitet
das Netzwerk Gesund ins Leben die
Weltstillwoche mit taglichen Posts
und einer Community-Aktion, die
das Stillen starken.

Auch Hebammen, Hebammenpraxen
und Hebammenambulanzen in Sankt
Augustin und der Umgebung bera-

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

W res o

Altgold-Silber-Platin-Barren-Miinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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ten Familien zum Thema Stillen. Dar-
Uber hinaus gibt es Elternstart-Kurse,
die von der Familienbildungsstatte
Rhein-Sieg der Lebenshilfe Bildung
NRW (FABI) sowie vom Familien-
bildungswerk des DRK angeboten
werden. Zudem bietet die FABI regel-

maBige Stillcafés und ein Elterncafé
flr Eltern mit Kindern bis zu einem
Jahr an. Informationen zu aktuellen
Terminen und Kursen sind auf den
jeweiligen Internetseiten zu finden.
Den Familien steht zudem das Ange-
bote der Friihen Hilfen in Sankt Au-

gustin zur Verfligung. Informationen
gibt es auf www.sankt-augustin.de/
familie-soziales/angebotefuerfami-
lien/fruehe-hilfen.

Einen Uberblick tiber die vielfaltigen
Angebote fir Familien in Sankt Au-

gustin bietet das Familienportal der
Stadt Sankt Augustin (www.guters-
tart.nrw.de/sankt-augustin.suche).
Dort finden Eltern Informationen zu
Beratung, Bildung, Betreuung, Frii-
hen Hilfen und weiteren Angeboten
flr Familien.

Sommerferien beim Fachkreis Ferien des Hotti e.V.

Ferienspiele, Ferienfahrt und Kanutour sorgten fiir viele gemeinsame Erlebnisse

Gemeinsame Erlebnisse bei der Ferienfahrt nach Renesse in den

Niederlanden. Fotos: Hotti e.V.

Der Fachkreis Ferien des Hotti e.V. blickt
auf abwechslungsreiche Sommerferien
zuriick: Mit zahlreichen Aktionen, Aus-
fliigen und zwei Ferienfahrten konnten
Kinder und Jugendliche spannende ge-
meinsame Erlebnisse sammeln.

In der dritten Sommerferienwoche
fand erstmalig in Troisdorf eine Ferien-
spielaktion unter dem Motto "Detek-
tive - wir lésen jeden Falll" statt. Ein
besonderes Highlight war der Besuch
des Deutschen Museums Bonn, wo
die Gruppe an einem Workshop zum
Thema Kiinstliche Intelligenz teilnahm.
In der vierten Sommerferienwoche ging
es bei der Ferienspielaktion in Sankt
Augustin rund um das Thema "Auf in
die Urzeit - Begegnung mit den Dinos".
Der Ausflug in das Neanderthal Mu-
seum sorgte dabei fiir viele interessante

Eindrlicke. AuBerdem fiihrte der Fach-
kreis Ferien in der vierten und fiinften
Sommerferienwoche eine Ferienfahrt
nach Renesse in den Niederlanden
durch. Die Kinder und Jugendlichen
genossen gemeinsam Strand, Meer
und viele schone Urlaubsmomente. Ein
Hohepunkt der Fahrt war der Besuch
eines Freizeitparkes. In der sechsten
Sommerferienwoche stand schlieBlich
eine Kanutour auf dem Programm.
Trotz einiger regnerischer Tage hatte
die Gruppe eine tolle gemeinsame Zeit.
Besonders in Erinnerung bleibt der Be-
such des Bergwerks Grube Fortuna.
Ausblick auf die Herbstferien
Auch in den Herbstferien bietet der
Fachkreis Ferien wieder spannende
Angebote an: In der ersten Herbst-
ferienwoche vom 19. bis 23. Oktober

Die Gruppe beim Besuch des Freizeitparkes in Renesse.

geht es auf Ferienfahrt in das Waldju-
gendcamp nach Stadtkyll. In der zwei-
ten Herbstferienwoche vom 26. bis 30.
Oktober findet in Sankt Augustin eine
Ferienspielaktion zum Thema " Zeitreise
- Dem Mittelalter auf der Spur" statt.

Kanutour in der sechsten Som-
merferienwoche.

JETZT NEU IN IHRER NAHE

ZAUNSYSTEME

RANKO Center | Dusseldorf
Standort Troisdorf

ZAUNE GABIONEN TORE

Gertrudenweg 24
53842 Troisdorf
Mobil: 0 151/ 407 144 79
troisdorf@hema-zaunsysteme.de
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Veranstaltungshinweis:
~Ausflug ins Darknet: Wo die Daten aus lhrem Betrieb
landen - und wie sie dort hinkommen”

Die Wirtschaftsforderungsgesellschaft
Sankt Augustin mbH (WFG) ladt Inter-
essierte herzlich ein zu ihrem nachsten

Jungunternehmerinnen-Stammtisch ~ Thema , Ausflug ins Darknet: Wo die L”‘if:'::_ﬂtlfrrh
(JUST) am Montag, 5. Oktober, um  Daten aus lhrem Betrieb landen - und e ;'t-lr'w--:r::-
18:30 Uhr, in 53757 Sankt Augustin.  wie sie dort hinkommen". i

Hyun-Dee Ro, Mitglied der Geschafts-
fihrung bei DIGITAL.SICHER.NRW,

dem Kompetenzzentrum fiir Cybersi-
cherheit in der Wirtschaft in NRW, halt
an diesem Abend einen Vortrag zum

Kundendaten, Angebote, Personalak-
ten: Bei einem Ransomware-Angriff

Der. + .
annl'ter"'n o

J

JUST

STARTIT!

Montag,
0510.2026

Hausnotruf

Zuhause und unterwegs
ein gutes GefUhl.

Daten aus lhrem Betrieb

14.09.-02.11.2026: landen - und wie sie dort

Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!”

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf- testen
0800 8811220 (gebuhrenfrei)

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte:
hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen oder schreiben Sie eine E-Mail an

aktionsbedingungen@johanniter.de.

Buschberg 5,
Sankt Augustin

FUR KINDER UND JUGENDLICHE |

AB & JAHREN

FeG Buisdorf

hinkommen®

Foto: WFG Sankt Augustin mbH

werden sie nicht nur verschliisselt,
sondern vorher kopiert - und dann an
einem Ort zum Verkauf gestellt, den
keine Behorde einfach abschalten
kann. Unser Referent nimmt Sie in
seinem Beitrag dorthin mit.

Sie erfahren an diesem Abend, was bei

Bauzeiten
26.9. Fr, 16:00 - 20:00
26.8.5a, 10:00 - 17:00
27.9. 50, 10;00 Prasentation

einem Angriff im Betrieb passiert und
wie das Tor-Netzwerk funktioniert - ein
Anonymisierungsdienst, den Angreifen-
de und Hacker-Gruppen nutzen, um
ihre Spuren zu verwischen. Live zeigt
Hyun-Dee Ro, wie Sie sich anonym
im Netz bewegen konnen. Anhand
geschwarzter Screenshots wird dar-
gestellt, wie die Erpressungsseiten der
Ransomware-Gruppen aussehen: mit
Preisschild, Countdown und Kunden-
support. Zum Schluss geht es um die
Frage, was Kiinstliche Intelligenz daran
schon heute verandert, sowie um fiinf
MaBnahmen, die ab morgen in jedem
Betrieb umsetzbar sind, egal ob mit
einem oder flinfzig Beschaftigten.

Es werden keine illegalen Inhalte ge-
zeigt und keine Wege ins Darknet
vermittelt. Nach dem Beitrag besteht
nattirlich, wie immer, die Mdglichkeit
zum Networking. Veranstaltungsort ist
das Haus der Wirtschaft und des Hand-
werks (Raumlichkeiten der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg), Grantham-Allee 2-8,
Eingang B, 2. Etage, Raum F 239 in
53757 Sankt Augustin.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung
{iber unsere Homepage unter
www.wig-sankt-augustin.de oder per
E-Mail an anja.zimmermann@
wig-sankt-augustin.de.
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(NoLe) Unternehmerinnentum
sichtbar machen, Frauen mit-
einander vernetzen und Raum
fur Austausch, Inspiration
und neue Geschéftskontakte
schaffen: Die erste FemExpo
brachte am 6.September Un-
ternehmerinnen, Griinderinnen
und interessierte Besucher und
Besucherinnen aus dem Rhein-
Sieg-Kreis und der Region zu-
sammen.

Rund 250 Gaste besuchten am ers-
ten September-Wochenende die Fe-
mExpo in Hennef. 30 Ausstellerinnen
prasentierten bei der von WeGrow
initiierten Unternehmerinnenmesse
ihre Unternehmen, Produkte und
Dienstleistungen. Von Architektur bis
hin zu Finanzen zeigte die FemExpo
dabei vor allem eines: wie vielfaltig
weibliches Unternehmertum in der
Region ist. Doch die FemExpo ver-
steht sich nicht als reine Verkaufs-
messe. Im Mittelpunkt standen
Begegnung und Austausch. Besu-
cherinnen und Besucher konnten
die Unternehmerinnen hinter den
Unternehmen persdnlich kennen-
lernen, neue Angebote entdecken
und Kontakte kniipfen. Gleichzeitig
bot die Messe den Ausstellerinnen
die Mdglichkeit, ihre Unternehmen
einem breiteren Publikum vorzu-
stellen, sich untereinander zu ver-
netzen und neue Kooperationen
anzustof3en.

Biihne, Talks und Wissen aus
der Praxis

Begleitet wurde die Messe von
einem abwechslungsreichen Pro-
gramm mit einer Talkrunde aus
erfahrenen Unternehmerinnen,
Vortragen und Workshops zu ver-
schiedenen Themen und einem
Kinderprogramm fiir Familien. Un-
ternehmerinnen und Expertinnen

Yon
_!;wdl,'

Talkrunde: Caro Maihoff , Eventagentur Maimaldrei”, Tatja-
na Johnson ,Haarstudio Brambach”, Ramona Schiefer ,Burg
Apotheke Hennef”, Petra Winterscheid ,Steuerkanzlei Winter-
scheid”, Katrin Beck ,Beckstage Live"

teilten dabei ihre Erfahrungen und ihr
Wissen zu unterschiedlichen Themen
rund um Unternehmertum, Beruf und
personliche Entwicklung. Auch abseits
des Blihnenprogramms stand der di-
rekte Austausch im Mittelpunkt. An
den Standen und in den verschiede-
nen Formaten entstanden iber den
Tag hinweg zahlreiche Gesprache zwi-
schen Ausstellerinnen, Besucherinnen
und Unternehmerinnen. "Wir wollen
zeigen, wie viel weibliches Unterneh-
mertum unsere Region zu bieten hat",
sagt Griinderin Nora Lemmer. Fiir Nora,
Griinderin des Unternehmerinnen-
Netzwerks WeGrow und Initiatorin der
FemExpo, ist genau diese Sichtbarkeit
eines der zentralen Anliegen der Messe.
“In unserer Region gibt es unglaub-
lich viele Frauen, die Unternehmen
gegriindet haben, Ideen umsetzen
und mit viel Mut ihren eigenen Weg
gehen. Vieles davon findet aber im
Alltag relativ unsichtbar statt. Mit der
FemExpo mochten wir diesen Unter-
nehmerinnen eine Blihne geben und
gleichzeitig Menschen zusammenbrin-
gen, die sich sonst vielleicht nie begeg-
net wdren", sagt Nora Lemmer. Dabei
gehe es nicht allein darum, an einem
Messetag moglichst viele Kontakte zu
sammeln. "Ein gutes Netzwerk zeigt
seinen Wert oft erst danach: wenn aus
einem Gesprach eine Empfehlung wird,
aus einer Begegnung eine Zusammen-
arbeit oder aus einer Idee plétzlich ein

Eine der Ausstellerinnen, Anna
Konig, Memomeals

Neues Messeformat FemExpo bringt Unternehmerinnen
und Besucherinnen im Rhein-Sieg-Kreis zusammen

BegriiBung: Werbegemein-
schaft Miguel Pablo, Biirger-
meister Hennef Mario Dahm,
Nora Lemmer Griinderin WeG-
row, Moderatorin Katrin Beck

gemeinsames Projekt entsteht. Genau
solche Verbindungen mdchten wir mit
weGrow und der FemExpo schaffen."
Unternehmerinnen-Netzwerk WeGrow
wachst weiter Hinter der FemExpo steht
das regionale Unternehmerinnen-Netz-
werk WeGrow. Neben regelmaBigen
Netzwerktreffen schafft WeGrow mit
Coworking-Angeboten, Wine after
Work und weiteren Formaten und
einem Online Portal auf der Websei-
te Moglichkeiten flir Austausch und
Vernetzung unter Unternehmerinnen.
Dabei soll das Netzwerk in den kom-
menden Jahren weiter wachsen. Ziel ist
es, noch mehr Unternehmerinnen aus
dem Rhein-Sieg-Kreis miteinander zu
verbinden und die Sichtbarkeit weib-
lichen Unternehmertums in der Region
weiter zu starken.

Uber WeGrow:

WeGrow ist ein Unternehmerinnen-
Netzwerk im Rhein-Sieg-Kreis und
verbindet selbststandige Frauen, weib-
liche Flihrungskrafte und Griinderinnen
aus der Region. Im Mittelpunkt stehen
Austausch auf Augenhche, gegensei-
tige Empfehlungen, Sichtbarkeit, Ko-
operationen und echte Verbindungen
zwischen Unternehmerinnen. Mit ver-
schiedenen Veranstaltungsformaten,
Online Portal und Social Media schafft
WeGrow Raume, in denen Unterneh-
merinnen sich kennenlernen und ge-
meinsam wachsen kdnnen.

Alle Infos auf der Webseite: www.
wegrow-rhein-sieg.de

Eine der Ausstellerinnen, Yvonne
Blanke Dein Fokuscoaching

Anzeige

Impulsvortrag ,,Unternehmens-
strategie und Unternehmens-
wachtsum”, von Sarah Zander,
Move Forward Business

Eine der Ausstellerin Sarah
Schafer, Systemische Beratung

WhselRshLe

hkary prighan

i

Eine der Ausstellerinnen Kris-
tin Weppler, Dein Steinzeitba-
by Eltern-Kindkurse

raum

Eine der Ausstellerinnen Anja
Pehl, Raumkonzept Innenar-
chitektin

Eine der Ausstellerinnen Kati
Waga, Bewegt zum Ziel
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LOKALES

20 Jahre Blockfltenorchester Sankt Augustln

Jubildumskonzert am 27. Septem-
ber, um 17 Uhr, im Haus der Nach-
barschaft Sankt Augustin-Hangelar,
Udetstrasse 10.

Bereits seit 2006 musiziert in St.
Augustin ein groBes Blockfloten-
orchester unter der Leitung von
Dietrich Schnabel. Zu diesem Jubila-
umskonzert sollen dem Publikum die
schonsten Werke der vergangenen
20 Jahre prasentiert werden, sowie
Kompositionen, die dem , Blockfl-
tenorchester St. Augustin” (BIOrStA)
gewidmet sind, aber auch unbe-
kannte Werke, die jedoch den beson-
deren ,Sound" dieses Klangkérpers
zur Freude der Zuhorer darstellen.

17 " Bilderbuch-

. }45 kino

Am Mittwoch, 23. September, um 16
Ly Uhr, zeigt die Evangelische Offentli-

06@ che Biicherei Hangelar das Bilder-
~s“"/: buchkino "Rosi in der Geisterbahn".

. Rosi ist ein liebenswerter Hase. Und
| T 02242 = 3033 wie sich im Verlauf der Geschichte
\ | zeigt, auch ein sehr mutiger, denn
: f" AI IES ru nd u ms G LAS Rosie weiB, wie man Angste besieqt.

Schief kapott
mir
kumen flott!

Fur Kinder ab 3 Jahren in der Be-
gleitung ihrer (GroB-)Eltern. .

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung
maglich.

An der Evangelischen Kirche 1-3 in
Sankt Augustin-Hangelar

nundbli%
SANKT, AUGUSTIN
- Glastiiren -

Quséh;we""“ | = ONLINE:

sgh'lebture“

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

Duschabtrennungen ® Dreh- und Pendeltiiren

(& Schiebetiiren ® Riickwande ® Geldnder ® Spiegel @
’*\9 Glasplatten ® Sichtschutz ® Windschutz ® &
06/)0 Uberdachungen ® gebogenes u. gewdlbtes Glas be'&
//Q;- u.v.m. &
ns¢ o
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Neue Taekwondo Trainingsstatte

Wo Taekwondo in Sankt Augustin Zukunft hat

Trainer Ruben Montexier mit
DAN-Tragern

Ein weiterer wichtiger Meilenstein
wurde fir das Taekwondo-Gym
Sankt Augustin e.V. erreicht.

Mit dem Taekwondo-Gym Sankt
Augustin e.V. erlebt die Stadt Sankt
Augustin zum ersten Mal in ihrer
Historie, die Professionalisierung der
Sportart Taekwondo durch eine neue
eigene Sportstatte.

Die neue Taekwondo-Trainingsstatte
des Vereins befindet sich im Visiolife
am Kreuzeck 2a in Sankt Augustin.
Hier wurde in modernste und zertifi-
zierte Taekwondo-Matten investiert.
Mit hochlizenzierten Taekwondo-
Trainern, wie Ruben Montexier, der
die Taekwondo-Trainer-A-Lizenz
(Deutscher Olympischer Sportbund)
innehat und internationale und na-
tionale Erfahrungen als Sportler in
dieser Sportart aufweisen kann, ist
das Ziel des Vereins, Kindern und
Jugendlichen optimale Trainingsvo-
raussetzungen zu bieten, damit diese
ihr sportliches Potenzial bestmdglich

ANZEIGEN.

DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG BANNER

Die Kinder des Taekwondo-Gym
Sankt Augustin e.V.

entfalten kdnnen. Mit der neuen Hal-
le, kann der Verein dies tun, da nun
in unterschiedlichen Altersklassen
und Grtelgraden Trainings angebo-
ten werden. Flr Ruben Montexier,
kommt es deshalb auf das Gesamt-
konzept an: "Im Mittelpunkt unserer
Vereinsarbeit steht die langfristige
Forderung von Kindern und Jugend-
lichen. Unser Anspruch endet jedoch
nicht nur bei sportlichen Erfolgen,
sondern wir méchten jungen Men-
schen in Sankt Augustin bessere
Perspektiven er6ffnen. Dies ist jetzt
noch besser moglich, da wir nun
eine eigene Taekwondo-Sportstatte
haben und zum ersten Mal fiir Sankt
Augustin die Sportart Taekwondo zu
professionalisieren. "

Néahere Informationen, um den Ver-
ein finden sich auf der Webseite
www.taekwondo-sankt-augustin.
de sowie unter der Telefonummer:
02241 336 338 oder Mobil unter:
0176 619 233 15.

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-sankt-augustin.de

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.
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BANNER fiir den digitalen Rundblick Sankt Augustin
einfach bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!

m ZEITUNG mDRUCK wWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

RUNDBL|CK.

SANKTAUGUSTIN DE il

Birlinghoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE
der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und

flr das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media
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MEDIA
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Aus der Arbeit der Parteien CDU

Komfort und Barrierefreiheit
an Bushaltestellen

Ratsbiindnis setzt Aufstellung weiterer Sitzbanke in Gang

Das Ratsbiindnis aus CDU, FDP
und Aufbruch! setzt einen weiteren
Schritt zur Verbesserung der Aufent-
haltsqualitat an Bushaltestellen in
Sankt Augustin um. Die Verwaltung
hat die Freigabe des Sperrvermerks
iiber 20.000 Euro empfohlen, damit
neue Sitzbanke an stark frequentier-
ten Haltestellen und Standorten mit
besonderer Bedeutung - etwa in der
Nahe von Nahversorgern oder me-
dizinischer Infrastruktur - installiert
werden kdnnen.

Die Prifung ergab sechs weite-
re Standorte: je eine Bank an der

HauptstraBe und am Pleiser Drei-
eck in Niederpleis sowie je zwei
Banke an der DGUV-Haltestelle in
Hangelar und an der Rathausallee.
Die Gesamtkosten von rund 18.000
Euro sind im Haushalt vollstandig
hinterlegt.

Flr viele Menschen bedeutet die
MaBnahme eine splirbare Erleich-
terung. CDU-Planungssprecher
René Puffe betont, dass insbeson-
dere altere Menschen, Familien und
Personen mit Mobilitatseinschran-
kungen profitieren und der OPNV
dadurch attraktiver werde. Auch die

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

FDP sieht einen pragmatischen Fort-
schritt: Mit iberschaubaren Mitteln
werde ein klarer Mehrwert geschaf-
fen, so Jorg Pltz. Fiir Aufbruch! ist
die Ausstattung Teil einer modernen,
biirgernahen Mobilitdtsentwicklung.
Wolfgang Kéhler hebt hervor, dass
neue Sitzgelegenheiten die Aufent-
haltsqualitat steigern.

Mit der Freigabe des Sperrvermerks
am 16. September im Ausschuss fiir
Umwelt, Planung und Verkehr kann
die Umsetzung zeitnah beginnen.

Sascha Lienesch

EIGENVERBRAUCH STATT VOLLEINSPEISUNG.

WIR MODERNISIEREN IHRE PHOTOVOLTAIKANLAGE!

Was bringt Ihnen eine Modernisierung?

» Mehr Solarstromertrag durch moderne Module & Wechselrichter
- Eigenverbrauch steigern und Stromkosten senken

- Batteriespeicher nachristen fir mehr Autarkie

E-Auto & Wdarmepumpe problemlos integrieren
Sicherer Betrieb dank aktueller Technik und Monitoring
Zukunftssicher durch neue gesetzliche Repowering-Maglichkeiten

Welche Optionen gibt es?

« Wechselrichter tauschen — sofort mehr Effizienz

« Speicher nachriisten — Solarstrom auch nachts nutzen
« Module erneuern — bis zu doppelte Leistung moglich
« PV-Anlage erweitern — zusatzliche Vergltung nach aktuellen EEG-Satzen
Kompletterneuerung — fir sehr alte Anlagen oder Dinnschichtsysteme

Wichtig fir Betreiber dlterer Anlagen: Viele EEG-Photovoltaikanlagen laufen am
31.12.2025 aus der Férderung. Danach erhalten Betreiber meist nur noch 10-15 %

der urspringlichen Vergitung. Jetzt handeln!

Repowering lohnt sich - wir beraten Sie gern!

Hinweis: Jede Anlage ist individuell — wir prifen mit Innen gemeinsam,
was in Inrem Fall sinnvoll und wirtschaftlich ist.

Klaus Mundorf
Bedachungs GmbH

W Klaus Mundorf
WM\ Solar-GmbH

Karl-Hass-Str.19 | 53859 Niederkassel | Telefon: 02208 9449-0
https;//mundorf-solar.de | E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de

/A
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD-Fraktion

ladt zum El-

ternabend ,, 0OGS" ein

Wie geht es mit der offenen Ganz-
tagsschule (OGS) in Sankt Augustin
weiter? Die Stadtverwaltung hat
den Tragern vor den Sommerferien
ihre Kiindigungsabsicht mitgeteilt.
Damit stehen wichtige Fragen zur
Zukunft der Betreuung im Raum.

Die SPD-Fraktion ist klar: An der
Arbeit am Kind darf nicht gekiirzt
werden. Qualitat und Verlasslich-
keit der Betreuung mussen gesi-
chert bleiben. Deshalb mdchte die
Fraktion mit Eltern ins Gesprach
kommen und ihre Erfahrungen und
Anliegen aufnehmen.

Am 29. September befasst sich der
Jugendhilfeausschuss der Stadt mit

der Zukunft der OGS. Die SPD-Frak-
tion mochte die Perspektiven der
Eltern aufnehmen und dafiir sorgen,
dass ihre Erfahrungen und Anliegen
in die Beratung einflieBen.

Der Elternabend "0GS" findet am
Donnerstag, 24. September 2026,
um 19 Uhr im Foyer der Mehr-
zweckhalle Malldorf, Bonner StraBe
102, statt.

Eine Anmeldung zur besseren Pla-
nung ist freiwillig unter spd-frak-
tion@sankt-augustin.de mdglich.

Sascha Basch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Suchen Sie noch
oder priifen
Sie schon?
Unser Servicetech-
niker hilft gerne.

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370 x 2.125 mm

Automatik-Sektionaltore

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

TERRALIVING

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerralLiving GmbH
Am Turm 28 - 53721 Siegburg
+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de
www.terraliving.de

¢ Terrassendacher
e Wintergarten
¢ Glasoasen ¢ Markisen

Troisdorf + 30 km Umkrei
roi m Umkreis o E i EEes

Fir eine nette Familie suchen wir o .

ein Einfamilienhaus mit Garten und < 'E.i:lif:r..-r ;u;::;emrfg
guter Anbindung den dffentlichen Al S I (ungs-Tool
Schul-/und Nahverkehr. e einfach

KP bis € 400.000,- KD-1765466 scannen ured
Siegburg + 15 km Umkreis Bewertung
Filr einen Kunden suchen wir ein startenl

Einfamilienhaus ohne groBen Renovie-
rungsstau, Wohnflache ca. 150 m® und
mindestens 5 Zimmer.
KP bis € 500.000,-

Jetzt online eine Wert-Analyse

Ihrer immobilie anfordemn - schnell,
unverbindlich und kostenlos!
Objektdaten eingeben und loslegen!

bender-immobilien.de -«

KD-213427

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

-

E L | ]
L]
0S3.50H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

erhéltlich.

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG - Industriestrale 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Stadtbaume

Gemeinsam fir ein klihleres Sankt Augustin

Wie wichtig Stadtbdume fir ein
lebenswertes Sankt Augustin sind,
wurde bei unserer GRUNEN Runde
am 3. September deutlich. Zahlrei-
che interessierte Biirgerinnen und
Biirger kamen ins Haus Niederpleis,
um gemeinsam mit Thomas Pétzold,
Abteilungsleiter im Amt fiir Umwelt
und Stadtgriin der Bundesstadt Bonn
und ehemaligem Ratsmitglied der
GRUNEN in Sankt Augustin, iiber die
Bedeutung von Baumen fiir unser
Stadtklima zu sprechen.

Dabei wurde deutlich: Baume sind
weit mehr als schones Grin im

Stadtbild. Sie spenden Schatten,
kiihlen durch Verdunstung und kon-
nen die Auswirkungen zunehmender
Hitze splrbar abmildern. Gleichzeitig
schaffen sie Lebensraume fiir Tiere,
verbessern die Aufenthaltsqualitét
und leisten einen wichtigen Beitrag
zu einer klimaangepassten Stadt.

Fir uns ist deshalb klar: Sankt Au-
gustin muss beim Stadtgrlin starker
ins Handeln kommen. Bei der Pla-
nung neuer StraBen und Platze, bei
Nachpflanzungen und bei der Aus-
wahl geeigneter Baumstandorte
muss Klimaanpassung konsequent
mitgedacht werden. Baume brau-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

chen ausreichend Raum und Wasser,
damit sie langfristig wachsen und
ihre Wirkung entfalten kénnen.

Aber auch wir selbst kdnnen aktiv
werden: Im eigenen Garten kénnen
heimische und klimaangepasste
Baume und Straucher gepflanzt,
Flachen entsiegelt und naturnah ge-
staltet werden. Wer keinen eigenen
Garten hat, kann sich beispielsweise
mit einer Baumpatenschaft engagie-
ren oder einen StraBenbaum in der
eigenen Umgebung unterstiitzen
und bei Trockenheit mit Wasser ver-
sorgen.

Der Abend hat gezeigt: Fiir ein kiih-
leres und grlineres Sankt Augustin
braucht es nicht eine einzelne groBe
Losung. Die Stadt muss die richti-
gen Voraussetzungen schaffen - und
auch Biirgerinnen und Brger kon-
nen ihren Beitrag leisten. Wenn viele
kleine und groBe MaBnahmen zu-
sammenkommen, wird unsere Stadt
klimaresilienter und lebenswerter.

Mehr auf www.gruene-sanktaugus-
tin.de. Folgt uns auf Facebook und
Instagram -> gruene.sanktaugustin.

Janne Liicke

AN
BKM.MANNESMANN

—— A BEDICHTURG

garantivet treckuae Wande

| e
il

Querdurchfeuchtung

SIE SIND EIGENTUMER UND HABEN
PROBLEME MIT FEUCHTIGKEIT
ODER SCHIMMEL IM KELLER

ODER WOHNBEREIC!-I?

Nutzen Sie als Figentiimer unseren Service{ders
kostenlosen Schadensuntersuchung undlassentSie
sich ein unverbindliches Angebot von unsferstellen®

FEUCHTE WANDE
NASSE KELLER |8

Ausblishungen Schimmelbefall

WIR SANIEREN IHRE FEUCHTEN WANDE
IM KELLER ODER WOHNBEREICH
OHNE AUSSCHACHTUNG — MIT 25 JAHREN GARANTIE!

Durch Feuchtigkeit in den Wénden entstehen Schimmel, Ausblihungen und Abplatzungen
durch Salze; die Bausubstanz wird angegriffen. Besteht das Problem schon linger und bleibt
unbehandelt, wird die Wohnqualitdit eingeschréinkt. Der Wert der Immobilie wird dadurch
nachhaltig gemindert.

0b Eigenheimbesitzer, Architekt oder Hausverwaltung, die Firma RH WANDTROCKNUNG ist als
Fachbetrieb der BKM MANNESMANN AG lhr schneller und zuverléssiger Ansprechpartner vor
Ort. Als Experten fiir Gebiiudetrockenlegung und Sanierung beseitigen wir Feuchtigkeit und
kiimmern uns um Bauwerkstrockenlegung !

GIB SCHIMMEL KEINE CHANCE!

Ausserdem beschichten wir lhre Winde bei Bedarf nachhaltig mit BKM BIO
SCHIMMELSCHUTZ, wo Schimmel, Pilz oder Bakterienbefall aufireten kann, bzw schon
vorhanden ist, damit Sie sich nicht nur in lhren 4 Wéinden, sondern auch in lhrer Haut wieder
rundum wohl fiihlen. Gerne erstellen wir lhnen zeitnah und véllig kostenlos

ein detailliertes Angebot |

Defekte Horizontalsperre

Machher

RH WANDTROCKNUNG mit GARANTIE
Rainer Hengels
53639 Konigswinter

Web: www.bkm-bonn-kénigswinter.de
Mail: rhengels@bkm-mannesmann.de
Direkt anrufen: 0 22 44 /875 63 20 oder 0170/ 54 44 796

Schadensuntersuchung
Sanierungskonzept
Unverbindliches Angebot

UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT t
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien FDP

Angespannte Verkehrssituation in Meindorf

Ortsvorsteher fordert Riicksichtnahme fiir Anwohner

Die derzeitige Verkehrssituation
sorgt bei vielen Anwohnern fiir
Unmut. Im Zusammenhang mit
der Baustelle der Deutschen Bahn
kommt es vermehrt zu Verkehrs-
bewegungen mit Traktoren. An-
wohner beklagen die Lautstarke
der Fahrzeuge, sowie das teilweise
als zu schnell oder riicksichtslos
empfundene Fahrverhalten wer-
den kritisiert.

Ortsvorsteher Michael Légler hat
sich deshalb an verschiedene zu-
stdndige Stellen gewandt. Sein
Ziel ist es, auf die Belastungen
aufmerksam zu machen und ge-
meinsam mit den Verantwortlichen
die Situation zu verbessern.

Michael Légler: "Dabei ist mir eine
sachliche Unterscheidung wichtig:
Die Beschwerden und Wahrneh-

mungen der Anwohner geben An-
lass zur Priifung. Ob tatsachlich
GeschwindigkeitsverstéBe vor-
liegen oder einzelne Fahrweisen
gegen Verkehrsregeln verstoBen,
muss durch entsprechende Kont-
rollen festgestellt werden.

Zunachst habe ich mich an die
Stadt Sankt Augustin gewandt.
Vonseiten der Stadt wurde zugesi-
chert, die Situation besser zu kon-
trollieren, doch die Beschwerden
bestanden weiterhin, so habe ich
schlieBlich auch die Polizei ein-
geschaltet.

Es fand eine gemeinsame Bege-
hung vor Ort mit der Polizei statt,
um die ortlichen Verhaltnisse
unmittelbar in Augenschein zu
nehmen. Dabei konnten die Stra-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

Benfiihrung, die Bebauung, die
Platzverhaltnisse und mdgliche
Problembereiche gemeinsam be-
trachtet werden.

Trotz dieser bisherigen Schritte
trat nach Wahrnehmung der An-
wohner zundchst keine ausrei-
chende Verbesserung der Situation
ein. Deshalb habe ich mich an den
Landrat gewandt.

In meinem Schreiben an den Land-
rat habe ich darum gebeten, die
Verkehrssituation in Meindorf zu
prifen. Dabei ging es insbeson-
dere um die zusétzliche Verkehrs-
belastung durch Traktoren im Zu-
sammenhang mit der Baustelle
der Deutschen Bahn,sowie um
die von Anwohnern geschilderten
Probleme.

Mir wurde eine Priifung zuge-
sagt. Welche konkreten Erkennt-
nisse sich daraus ergeben und ob
weitere MaBnahmen eingeleitet
werden, bleibt abzuwarten.

Mir ist es wichtig, dass die zu-
standigen Stellen miteinander ins
Gesprach kommen. Dazu gehdren
neben der Stadt Sankt Augustin,
dem Ordnungsamt, der Polizei und
der Kreisverwaltung, gegebenen-
falls auch die Verantwortlichen
fiir die Baustelle. Denn wenn die
zusétzlichen Fahrten mit den Bau-
arbeiten zusammenhéngen, sollte
auch die Organisation des Bau-
stellenverkehrs betrachtet werden.
Verstandnis fir die Baustelle -
aber auch Ricksicht auf die An-

wohner.
Jorg Pitz

STADTHALLE TROISDORF - HIGHLIGHTS 2026/27

// DAVE DAVIS
Konfetti fiir Alle!

// HAM & EGG
Ich freu’ mich -
Die 30!

// MOVING SHADOWS = | =i e, le?
i;:i S P o

Ein Schattentheater, Fr e emasmi

das alles in den

Schatten stellt - =
On Fire!
Freitag, 09.10.26 // 20 Uhr

// TOM GAEBEL &
HIS ORCHESTRA
A Swinging
Christmas

// DIE A CAPPELLA
NACHT

Christmas Vocal
Night

Zum
Veranstaltungs-
kalender:

www.troisdorf.de/stadthalle-events

// NIGHT WASH LIVE

Tour 2026 -
Comedy at its best!

// DANCEPERADOS
OF IRELAND

An authentic show
of Irish Musik,
Song & Dance

Freitag, 26.02.2027 // 20 Uhr

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 19. September 2026 | Woche 38 | Rautenberg Media | www.rundblick-sankt-augustin.de

// NIKITA MILLER
Natural Born Miller

// HAGEN RETHER
Liebe

Sonntag, 23.05.2027 // 18 Uhr

l thalle TROISDORF

| 13



KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

20. September

Um 10 Uhr laden wir mit Pfarrer Tobias
Schreiber zum zentralen Gottesdienst
ins Paul-Gerhardt-Haus ein.

Im Dietrich-Bonhoeffer-Haus finden an
diesem Wochenende die Musicalauf-
fiihrungen statt.

19. und 20. September

Musical: Herzliche Einladung zu unse-
rem Musical K.R.L.S. 2042: Begeben
Sie sich mit uns auf Kreuzfahrt in die
Zukunft und genieBen Sie Musik, die

sofort ins Ohr geht. Jeweils um 16 Uhr
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus.

27. September

Beide Gottesdienste, um 9:30 Uhr im
Paul-Gerhardt-Haus und um 11 Uhr
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus werden
durch Pradikant Sacha Decker gestal-
tet. Um 11 Uhr im DBH werden wir
dabei musikalisch von unserem Flten-
ensemble Flauto Dolce begleitet. Freu-
en Sie sich auf diese besondere Musik.
4. Oktober

Erntedank: Wir feiern gemeinsam mit
allen drei evangelischen Gemeinden
um 11 Uhr auf Gut Friedrichstein in
Miilldorf. Der Gottesdienst mit den
Pfarrern Thorsten Diesing und Simon
Puschke wird musikalisch vom Posau-
nenchor begleitet. Im Anschluss gibt es
wie immer einen kleinen Imbiss.

Bei Regen findet der Gottesdienst im
Paul-Gerhardt-Haus statt.

11. Oktober

Zitronengottesdienst: Es wird wieder

bunt, anders und diesmal besonders
wundervoll. Wir feiern den Zitronen-
gottesdienst mit Begleitung und Be-
teiligung unseres Gospelchors Gospel
Inspiration. Freuen Sie sich auch einen
gelungenen Abend, der wie immer mit
"Cheese andWine" und guten Gespra-
chen ausklingt.

Aktuelle Infos und Veranstaltungshin-
weise finden Sie ebenfalls auf unserer
Homepage www.ev-niederpleis.de.

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 /
2049 34
www.evangelisch-augustin-hange-
lar.de

Samstag, 19. September

10 bis 13 Uhr - Kinderkirche fiir Kin-
der von 5 bis 11 Jahren zum Thema
"Hande und FiiBe - Gabe und Auf-
gabe"

mit gemeinsamem kleinem Mittags-
Snack

Sonntag, 20. September

10 Uhr - Familiengottesdienst in der
Pauluskirche mit Pfarrer Thorsten
Diesing und dem Team der Kinder-
kirche

Montag, 21. September

18 Uhr - Informationsveranstaltung
"Kriegsdienstverweigerung aus Ge-
wissensgriinden” mit der DFG-VK
und pax christi im Gemeindezentrum
Pauluskirche

Dienstag, 22. September

LebensRaum

Der LebensRaum Kirche ist eine
Okumenische Initiative der katholi-
schen und evangelischen Gemein-
den in Sankt Augustin.

Wir wollen zum Ausruhen ein-
laden, Begegnung ermdglichen,

Kirche

Impulse geben und zuhéren.

Sie finden uns in der HUMA-Shop-
pingwelt/ Marktebene, donners-
tags von 15 bis 19 Uhr und sams-
tags von 12 bis 16 Uhr.

Ein Baum. Ein Zuhause.
Ein ewiges Band, das bleibt.

Asche eines geliebten Menschen Teil eil
lebendigen Baumes — ein Ort der Nihe,

im Rhein-Sieg-Kreis.

I(Iﬁger

Tree of Life”

Eine Bestattung, die nicht loslésst, sonde
weiterwachsen lisst. Beim Tree of Life”

und des Neubeginns, auf Wunsch auch im eigene
Alternativ im Lebensgarten von Tree of Life.

Bestattungen Kroger — exklusiver Anbieter

Vertrauen Sie uns Thren ganz personlichen Abschied an.

Bonner Stralle 77a-79 « 53757 Sankt Augustin
Tel. 02241-27526 « www.bestattungen-kroeger.de

b
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19 Uhr - Bibelgesprache an vier
Abenden mit Pfarrer Thorsten Die-
sing in der Pauluskirche

zu "Paulus - GroBer Theologe und
schwieriger Mensch"; heutiges
Thema: "Das Wort vom Kreuz - Wie
Paulus Jesus Christus versteht".

Die Teilnahme ist auch an einzelnen
Abenden méglich.

Donnerstag, 24. September
18:30 Uhr - monatliche Trauergrup-
pe, ein Gesprachskreis fiir Hinterblie-
bene und Trauernde,

im Gemeindezentrum Pauluskirche
mit Pfarrerin Hanna Sauter-Diesing;
Anmeldung im Gemeindebiro bei
Nicole Haas, 02241/204934
Ortsteil Hangelar

Evangelische

An der Evangelischen Kirche 1-3, Tel.
02241729521
www.evangelisch-augustin-hange-
lar.de

Sonntag, 20. September

10 Uhr - Gottesdienst in der Chris-
tuskirche

mit Pastor im Ehrenamt Matthias
Meinecke

Mittwoch, 23. September

16 Uhr - Bilderbuchkino

in der Evangelischen Offentlichen
Blicherei

im Gemeindezentrum Christuskirche
flr Kinder ab ca. drei Jahren in Be-
gleitung ihrer (GroB-)Eltern.

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung
maglich.

Kirchengemeinde Menden

und Meindorf

Einladungen und Neuigkeiten

20. September

An diesem Tag laden wir um 10 Uhr
zum Gottesdienst ein. Es predigt
Pfarrer Seeger.

27. September

Um 11:15 Uhr laden wir zunéchst
alle Kinder von 0-5 Jahren zur Mini-
Kirche ein. Dort wir Erntedank ge-
feiert. Anschliessend gibt es einen

kleinen Imbiss zu dem man gerne
etwas mitbringen kann.

Um 17 Uhr laden wir herzlich zum
Eat'n'Pray "Auf zu neuen Ufern" ein
(Pradikant Steeger).

Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage unter
www.ev-menden.de.
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KIRCHE

Evangelische Kirchenge-
meinde Siebengebirge

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Wir laden herzlich ein zu unserem
zentralen Gottesdienst in Aegidien-
berg, am 20. September, um 10:30
Uhr, mit anschlieBendem Gemeinde-

fest bis 16:45 Uhr.

Es gibt ein buntes Programm fiir
GroB und Klein, mehr Infos auf
www.ekisi.de.

Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, St. Aug.-Buisdorf

RegelmaBige und besondere Veranstaltungen

Sonntag, 20. September

10 Uhr - Start des zweijahrigen Bi-
blischen Unterrichts ab 12 Jahren
bzw. ab der 7. Klasse, alle zwei Wo-
chen sonntags, auBer in den Ferien.
Riickfragen und Anmeldung noch
moglich bei Gemeindebuero@feg-
rhein-sieg-de.

10 Uhr - Gottesdienst

18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst

Schwerpunkt: Verfolgte Christen
Freitag, 25. September

17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfadfin-
der 6 bis 18 J.)

19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab 13
J)

Sonntag, 27. September

10 Uhr - Familiengottesdienst mit
Prasentation der Kinder-"Bautage"
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst

Donnerstag, 1. Oktober

19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30 J.)
Infos bei Alexandra Berwalt, a.w.ber-
walt@web.de

Freitag, 2. Oktober

17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfadfin-
der 6 bis 18 J.)

19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab 13
1)

Sonntag, 4. Oktober

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst

Schwerpunkt: Lob und Dank, Erfah-
rungsberichte

Parallel zu unseren Gottesdiens-

ten sonntagsvormittags bieten wir
regelmaBig Kindergottesdienst fiir
Vorschul- und Grundschulkinder an.
Nach den Gottesdiensten laden wir
herzlich zu Gesprachen in lockerer
Runde bei Kaffee, Tee und Wasser
ein.

Es gibt sonntags bis 22 Uhr die
Madglichkeit, unsere Gottesdienste
online mitzuerleben, danach kann
man noch die Predigt horen. Der Link
ist iiber unsere Homepage www.feg-
rhein-sieg.de zu erfahren.

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin

Gottesdienstordnung vom 19. bis 27. September

Samstag, 19. September

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Missio-
nare Beichtgelegenheit (Steyl.)
14:30 Uhr - St. Maria Kénigin Tauf-
feier (Pla)

15:30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
17 Uhr - St. Georg Beichtgelegenheit
(PJud)

17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJud)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
konigin Sonntagvorabendmesse (Ani)
Sonntag, 20. September - 25.

HELLER'S a

Steinzeil

Restaurierung
| Beratung
h{g'ﬂ Vorsorge - Pflege

Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Maria Himmelfahrt HI.
Messe (PAga)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare HI. Messe (Steyl.)

9:30 Uhr - St. Maria Kénigin HI. Messe
(Pla)

9:30 Uhr - St. Maria Heimsuchung HI.
Messe Familienmesse, anschlieBend
Kirchcafé (PJud, EA)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in der
Kapelle (Eigener Zelebrant)

11:15 Uhr - St. Anna HI. Messe (Pla)
11:15 Uhr - St. Martinus HI. Messe -
Streaming (PAga)

11:15 Uhr - St. Augustinus HI. Messe

- dﬁ!(}n:lfm‘:t.sth»:'

_.}}

(Hoe)

12:30 Uhr - St. Augustinus Tauffeier
(Hoe)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missionare
HI. Messe (Steyl.)

Montag, 21. September - Hl.
Matthaus, Apostel und Evan-
gelist

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl)

20 Uhr - Pfarrheim St. Anna (Viel) Sin-
gen - Beten - Bibelstelle miteinander
teilen (Lin, EA)

Dienstag, 22. September

9:15 Uhr - St. Martinus HI. Messe
Frauenmesse (PAga)

!

O Groﬁe Auswahl an Urnengriibern

. Terrassen ¢& Treppenbau

aus Naturstein
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10:30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)

18 Uhr - Krypta der Steyler Missionare
HI. Messe (Steyl.)

Mittwoch, 23. September

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Georg Schulgottesdienst
fir die Katholische Grundschule Bu-
isdorf (Ale)

12:15 Uhr - Andachtsraum der Kin-
derklinik Mittagsgebet (ev)

16:30 Uhr - CBT-Haus HI. Messe
(Eigener Zelebrant)

18:30 Uhr - St. Maria Himmelfahrt HI.
Messe (PAga)

SR

STEINBILDHAUEREI

EOMUND HELLER
Sleinmelameisier
huchenbachsir, 17
A5775 Hennel (Lanzenhach)
Tel. 02242 /824 60
edmunml.heller@-online.de

WAV GRABMALE-HELLERIVE
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KIRCHE

RAUTENBERG

Familien

ANZEIGENSHOP

Wir trauen uns

am ROE030 in Bann
e 15,00 Uhr

in cher Paulus Kirche

GEBURT12.1 3§
43 x 90 mm =4

£
L3
*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

midines
Bis
UNSeres guren B

e CooB gy

Mlchaej Musterfelq

SDrechen )
TEChen wiy Unseren Dank

TD 12-12
90 x 90 mm |

aus

| 43 x 30 mm

Online Familien-Anzeigen:

Neuen Job ausprobieren
Kiinftige Kolleg*innen kennenlernen
Locker bewerben
Abfall-Fahrzeuge vor Ort
Jetztinformicren!

Donnerstag, 24. September
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl.)

10:30 Uhr - Alten-Pflegeheim Barhoff
Wortgottesdienst (Steyl.)

18 Uhr - St. Martinus Anbetung vor
dem Allerheiligsten, anschlieBend
Rosenkranzgebet fiir den Frieden (EA)
Freitag, 25. September

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Maria Rosenkranzkonigin
Schulgottesdienst fir die 3. und 4.
Klassen der Katholischen Grundschu-
le Meindorf (Lin)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Missio-
nare Beichtgelegenheit (Steyl.)
10:30 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin - Hangelar Trauerfeier (Pla)
Samstag, 26. September

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare HI. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Missio-
nare Beichtgelegenheit (Steyl.)
14:30 Uhr - St. Martinus Tauffeier
(PJud)

15:30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtaeleaenheit (Stevl.)

RAT UND HILFE

17 Uhr - St. Georg Beichtgelegenheit
(PAga)

17:30 Uhr - St. Maria Konigin Taizé-
gebet anlasslich des Pfarrfests (EA)
17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PAga)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin Sonntagvorabendmesse (Ani)
Sonntag, 27. September - Weihe
der KéIner Domkirche, 26. Sonn-
tag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (PJud)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare HI. Messe (Steyl.)

9:30 Uhr - St. Maria Heimsuchung HI.
Messe (PAga)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in der
Kapelle (Eigener Zelebrant)

10:30 Uhr - St. Maria Kénigin HI. Mes-
se Familienmesse zum Pfarrfest (Pla)
11:15 Uhr - St. Anna HI. Messe (Hoe)
11:15 Uhr - St. Martinus HI. Messe -
Streaming (PJud)

11:15 Uhr - St. Augustinus HI. Messe
(Ani)

19 Uhr - Krypta ader Steyler Missio-
nare HI. Messe (Stevl.)

Beratung barrierefreie
Wohnung

Die vorhandene Wohnung entspricht

26.9.

10-13 Uhr

Josef-Kitz-Str. 5
Troisdorf

A

RSAG

A A

baulich haufig nicht den Bedurfnis-
sen im Alter, einer Pflegesituation
oder bei Behinderung. Sankt Augus-
tiner Biirger, aber auch Architekten
und Planer, konnen bei der Stadt
Sankt Augustin die kostenlose Bro-
schire , Wohnen ohne Barrieren fur
jedes Alter" erhalten. Diese liegt im
Foyer des Rathauses aus, kann aber
auch unter www.sankt-augustin.de,
Suchwort: Broschiire, heruntergela-
den werden.
AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg, Tel.
02241/866 857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung, Tel. 02241/243-
444, E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-
Kreis

Markt 45 A

53721 Siegburg

02241/21010

E-Mail: rhein-sieg-kreis@profamilia.de
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RAT UND HILFE

Wir beraten zu folgenden Themen

- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle und
soziale Hilfen)

- Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (mit Beratungsschein)

- Beratung zur Familienplanung
(Verhiitung, Kinderwunsch, Pra-
nataldiagnostik,...)
Vaterschaftstests
Paar- und Sexualberatung
praventive sexualpadagogische
Angebote fiir Schulen und Multi-
plikatoren
juristische Kurzinformation zum
Familienrecht (z.B. bei Trennung
und Scheidung)

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag, Mittwoch, Donnerstag:

9 bis 16 Uhr

Dienstag: 11 bis 18 Uhr

AuBenstellen (telefonische Termin-

vereinbarung unter 02241/21010):

in Hennef: Freitag von 9 bis 12 Uhr

Wippenhohner StraBe 16, 53773

Hennef (im Haus Interkult)

in Sankt Augustin: Donnerstag von 9

bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Arztehaus,

2.0G), Postadresse: Markt 1, 53757

Sankt Augustin

in Troisdorf: Mittwoch

von 9 bis 13 Uhr

Hippolytusstral3e 48,

53840 Troisdorf (in den Raumen der

Aids-Hilfe Rhein-Sieg)

SKM

Katholischer Verein fiir soziale

Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Geschéftsstelle

BahnhofstraBe 27

53721 Siegburg

Telefon (02241) 1778-0 Fax (02241)

1778-30

E-Mail SKM@Kuttig.net

www.skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste der

Geschaftsstelle Siegburg

Erziehungsbeistandschaft

e Die Erziehungsheistand-
schaft ist eine ambulante Form
der Erziehungshilfe nach 30
KJHG mit dem Ziel, Kinder und
Jugendliche bei der Bewaltigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstitzen.

Betreuungen (BtG)

e Flihrung von amtsgerichtlich be-
stellten Betreuungen

e Informationen Uber Vorsorge-

vollmacht und Betreuungsver-
flgungen

e Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung ehrenamtlicher Betreuer
nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst

e Beratungs- und Hilfeangebot
des SKM fiir alle Hilfesuchenden.

e Fachlich kompetente, direkte
und personliche Unterstlitzung
in allen sozialen, psychischen
und finanziellen Notlagen ohne
Wartezeiten.

e Angebote in Siegburg, Troisdorf,
Meckenheim, Eitorf und Bad
Honnef

JobJob

Beratungsstellen Arbeit

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Telefon: 02241/1778-51

E-Mail: daniela.schmid@

skm-rhein-sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson fiir Sankt Augustin:
Ute Heinemann, Tel.: 02241 21365

Osteoporose-Selbsthilfe-
gruppe

N&here Auskunft unter Tel.-Nr.:
0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zen-
trum

Siegburg - Sankt Augustin -

Hennef

Das Angebot:

- psychosoziale Hilfen, Einzel- und
Gruppengesprache
Hausbesuche, Krisenintervention
‘Betreutes Wohnen', Alltagsbe-
gleitung, Tagesstatte, Kontakt-
und Beratungsstelle mit Café

- Sport- und Freizeitaktivitaten

Café sowie Kontakt- und Bera-

tungsstelle

Individuelle Beratung tdglich nach

telefonischer Vereinbarung.

SPz

Am Turm 36a

53721 Siegburg

Tel. 02241/938191-0

Okumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker,
Sterbender und Trauernder e.V.
Sankt Augustin
Wer wir sind:
Ein Kreis von Menschen aus den
evangelischen und katholischen
Gemeinden Sankt Augustins, die
im Januar 1995 einen ambulanten
Hospizverein gegriindet haben: die
" Okumenische Initiative zur Beglei-
tung Schwerkranker und Sterbender
e.V. Sankt Augustin”.
Was wir tun:
Schwerkranke und sterbende
Menschen unabhéngig ihres

Glaubens, Herkunft oder Erkran-

kung in ihrer vertrauten haus-

lichen Umgebung unterstitzen

und begleiten.

Angehdrige und Freunde bei der

Betreuung zu Hause entlasten.

Trauernde begleiten

Menschen zu ehrenamtlicher

Mitarbeit ermutigen und befa-

higen

durch Bildungsarbeit das 6ffent-
>>

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten“?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef

Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

h elektronisch

OL- UND FILTERWECHSEL

Bosch Car Service bietet Ihnen hierfiir einen
rundumprofessionellen OI- und Filterwechsel:
® Schnell, zuverldssig und preiswert

e Qualitatsol und neue Olfilter in Bosch-Qualitit
® Saubere und umweltgerechte Entsorgungvon Altol
® Protokollierung der Service-Leistungenim Service-

Bosch-Olfilter

z. B. fiir VW GOLF VIII
(cD1, Da1) 1.0TSI;
Bj. ab 02.2020

*) Preise gelten fiir Pkw. Preise verstehen sich als unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt, ohne Einbau und pro Stiick.
Nur bei teilnehmenden Bosch Car Service-Betrieben.

CJI’ lec

Bosch Service

lhre Auto-Werkstatt fiir alle Marken!

Bosch Car Service
...alles, gut, giinstig.

Reparatur-Service-Instandsetzung | Ihr Service Partner rund ums Auto
Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 022 4 1-9998590
Email: cartec-siegburg@t-online.de | www.cartec-siegburg.de

Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstandigenbiiro

BOSCH
Service
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RAT UND HILFE

liche Bewusstsein fur Krankheit,
Sterben, Tod und Trauer veran-
dern

Was wir lhnen anbieten:

- regelmaBige Besuche bei Ihnen
zu Hause ein bis zwei Mal wo-
chentlich, bei Bedarf ofters

- Zeit fir Gesprache, Zuhoren,
Beratung und Information, Sitz-
wachen, kleine Besorgungen,
Hilfestellung bei Arzt- und Be-
hérdenangelegenheiten etc.
durch Menschen, die sich auf
diese Aufgaben vorbereitet ha-
ben (ehrenamtliche Mitarbeiter/-
innen)

Kooperation mit Hausarzt/-innen
und ambulanten Pflegediensten

- Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit

- Moglichkeit zur Teilnahme
an einem wochentlichen Ge-
sprachskreis in Zeiten der Trauer
mit gleichfalls Betroffenen oder
auch Einzelgesprache fir Trau-
ernde

Was wir dariiber hinaus anbie-

ten:

- Vorbereitungs- und Vertiefungs-
kurse fir Menschen, die sich fir
dieses Thema und fiir eine még-
liche Mitarbeit interessieren.

- offentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemeinden
Sankt Augustins zu wichtigen
Themen und Fragen der ambu-
lanten Hospizarbeit

WIE, WANN und WO Sie uns er-

reichen konnen:

Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale

Bonn/Rhein-Sieg

Die Hebammenzentrale besteht seit
August 1996 und hat die Aufgabe,
schwangeren Frauen Hebammen
zur Geburtsvorbereitung, -beglei-
tung, sowie Vor-und Nachsorge zu
vermitteln. Auf diese Weise wird es
wesentlich einfacher, ohne lastiges
Herumtelefonieren, eine geeignete
Hebamme zu finden. Die Zentrale hat
die Telefonnummer 0180/5353527
und ist von montags bis freitags von
9.30 bis 11.30 Uhr besetzt. In der
iibrigen Zeit lauft ein Anrufbeant-
worter, so dass Anfragen innerhalb
eines Tages beantwortet werden.

Deutscher Kinderschutz-
bund e.V.

Tel. 02241/9237603

Kreisweite Anlauf-und Beratungs-
stelle gegen sexuellen Missbrauch,
Misshandlung und Vernachlassi-
gung, anonym Mo. - Do. 9 - 12
Uhr; Absprache von persénlichen
Terminen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Uber das Inter-
net-Portal der Nummer gegen Kum-
mer werden schriftliche Anfragen
personlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPa-
tient

Sankt Augustin e.V.

Hilfe fiir den Patienten durch

- Information

- Beratung

- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch

Ansprechpartnerin: Karin Schmider,
Tel.: 02241/332433

DIANOVA

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen

Stationare Therapie fiir Drogenab-
hangige in weltweit 200 Einrichtun-
gen, Information, Rehabilitation und
Wiedereingliederung. Betreuung von
HIV-Infizierten und -Kranken
Kontaktstelle: 53757 Sankt Augus-
tin, Am Wolfsbach 107,

Tel.: 02241/29552
Rehabilitationscenter:

32694 Dérentrup, Am Krubberg
6-10, Tel.: 052/656439

Kinderschutzbund Ortsver-
band Sankt Augustin

KéInstraBe 112

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/28000,

Fax 02241/203004

info@kinderschutzbund-sankt-au-

gustin.de

Telefonisch sind wir zu erreichen von

Montag - Freitag 9 Uhr - 11 Uhr

Dienstag - Donnerstag

14 Uhr - 16 Uhr

Beratungstermine nach Vereinba-

rung

Wir bieten Hilfen fiir Kinder, Jugend-

liche und Eltern:
Anlauf- und Beratungsstelle
bei Misshandlung, Vernachlassi-
gung und sexuellem Missbrauch
von Kindern und Jugendlichen
Hausaufgabenbetreuung
Erteilung von Auskiinften und
allgemeinen Informationen
Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Freitag von 14 - 20
Uhr

Telefon 0800/1110333 (Anruf
kostenlos)
Schiilersprechstunden an
allen weiterfihrenden Schulen
von Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-Telefon

im Rhein-Sieg-Kreis

- Wegweiser zu den vielféltigen An-
geboten und Hilfen fir Suchtkranke
und deren Angehérige im Rhein-
Sieg-Kreis

Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, Donnerstag
9-16 Uhr

Mittwoch und Freitag
9-12.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten ist ein An-
sagetext geschaltet.

OA-Selbsthilfegruppe

fiir Menschen mit Essproblemen
dienstags von 19.30 bis 21 Uhr
Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39

Sankt Augustin-Miilldorf

(B 56, StraBenbahn Linie 66, Halte-
stelle Miilldorf)

St.augustin@
overeatersanonymous.de

Tel.: 02241/28933 Lotte

Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher Dachverband

Legasthenie Regionalgruppe
NRW

Informationen zum Thema:

LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwache) und Lernschwierig-
keiten

9,

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

private staatl.
statt Schulgeld,

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. K. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. KI.

staatl. Abschlisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur
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RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH

genehmigte Ersatzschulen
sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. DeS|gn
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, IIIustratlons )

Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlisse:

A.) GTA: Gestaltungstechn. ASS|stent/m(|ncI Fachhochschulrelfe)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

9

Kolleg:

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.:
www.rsak.de

02242-9698860

‘®
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RAT UND HILFE

Geschéftsstelle:

An den Drei Eichen 41
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit Krebs

Hilfe fiir Betroffene im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

Die Diagnose Krebs stellt Patienten
und Patientinnen sowie Angehdrige
vor vielfaltige Herausforderungen
und Belastungen. Der gemeinniit-
zige Verein Leben mit Krebs e.V. will
Betroffenen und Angehdrigen Anre-
gungen geben sowie unterstiitzen-
de Angebote machen. Mehr hierzu
unter: www.lebenmitkrebs-rsk.de
In unseren Selbsthilfegruppen geben
wir Anleitung und Hilfe fiir den Um-
gang mit der Krebserkrankung.
Hilfe zur Selbsthilfe - Betroffe-
ne helfen Betroffenen
Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins mochten lhnen
helfen, diese Verdnderungen anzu-
nehmen und zeigen, dass es auch
mit der Krebserkrankung ein erfiilltes
Leben geben kann.

Dies gilt auch und besonders dann,
wenn Sie sich mit der Diagnose”
metastasierter Krebs" auseinander
setzen miissen!

Gerne tauschen wir uns auch mit Ih-
nen am Telefon aus und/oder treffen
uns auch mit Ihnen nach individuel-
ler Vereinbarung.

Offene Gesprachskreise

Silvia Klein:

Telefon: 02241/2516636

E-Mail: klein.silvia.Imk@email.de
Resi Bauer-Kocar:

Mobiltelefon: 0152/29230697
Telefon: 02241/336180

E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Manner mit Krebs

Siegburg und Umgebung

“Von Mann zu Mann", so lautet das
Motto (nicht nur) unserer Selbst-
hilfegruppe. Wir wollen miteinan-
der Erfahrungen austauschen, uns
gegenseitig Hilfestellungen geben
oder Hilfe vermitteln. Unsere Treffen
finden jeden dritten Donnerstag im
Monat um 19 Uhr im "Denkraum",
Haufeld 2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und andere wich-
tige Informationen findest du auf un-
serer Homepage: www.mmk-su.info

Du kannst einfach dazu kommen,
eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Morbus Bechterew

Ganzjahrige Gymnastikangebo-
te ohne Ferienpause:
MB-Patienten, die Fragen haben
oder sich der Selbsthilfegruppe an-
schlieBen mochten, wenden sich an
die Gruppensprecherin Olga Eck-
stein, Tel. 0176/70176644 oder den
stellvertretenden Gruppensprecher
Andreas Klaus, Tel. 02241/1484864
Weitere Informationen finden Sie
auch unter: http://www.dvmb-nrw.
de/gruppen/rhein-sieg.
Selbsthilfegruppe fiir seeli-
sche Gesundheit

(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160 97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
samstags, 18.15 Uhr

Markt 1 (Club),

53757 Sankt Augustin

Selbsthilfegruppe Skoliose

Infos fiir Patienten Interes-
sengemeinschaft und SHG fur
Skoliose, Kyphose und Morbus
Scheuermann Betroffene in
Bonn/Koéln, Rhein-Sieg-Kreis
und Umgebung
Ansprechpartner:S

Johannes Moog

53721 Siegburg,

Mobil: 0175/4868358
www.skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
info@skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de

Eigene Schwimmgruppe fir Be-
troffene, Aquapower, Aquajogging,
Schwimmkurs

Infos fir Betroffene, Therapeuten-
Netzwerk, Sport- und Motivations-
gruppe, Hilfe zur Selbsthilfe

Gesundheitsagentur AIDS-
Hilfe Rhein-Sieg e.V.

Beratung und Begleitung von
HIV Positiven Menschen im
Rhein-Sieg-Kreis

Telefon: 02241/979997

info@gesundheitsagentur.net
Préventionsveranstaltungen/Multi-
plikatorenschulung fiir Gruppen,
Vereine, Schulen, Pddagogen, etc.
nach telefonischer/schriftlicher Ver-
einbarung

Telefon: 02241/9799982
breuer@gesundheitsagentur.net
HippolytusstraBe 48

53840 Troisdorf

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzentrum Sieg-
burg,

Friedrich-Ebert-StraBe 16, Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines jeden
Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkméglichkeit ist vorhanden.

Hier kdnnen in einer Gruppe von
betroffenen Angehdrigen Fragen zu
Alzheimer und anderen Demenz-
erkrankungen erdrtert werden.
Begleitung: Facharzt Kelzenberg
und Fachkraft des Hauses, Telefon:
2504-2000

Erganzende Unabhangige
Teilhabe-Beratung Rhein
Sieg (EUTB)

Trager: Der Paritdtische NRW
LandgrafenstraBe 1/ Sieglarer StraBe
100 (barrierefrei) 53842 Troisdorf
022412014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: dienstags
10 bis 13 Uhr und individuelle Be-
ratungstermine nach Vereinbarung.
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeintrachtigungen

Kontaktbiiro Pflegeselbst-
hilfe Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis, LandgrafenstraBe
1, Troisdorf

02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehorige.

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Trager: Der Paritdtische NRW
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Offnungszeiten:

Montag und Mittwoch 9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr

und nach Vereinbarung
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Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Familienberatung und Fachstelle
gegen sexualisierte Gewalt der Stadt
Sankt Augustin

Eibenweg 2

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241 28482

familienberatung@

sankt-augustin.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag

8.30 bis 12.30 Uhr

Montag bis Donnerstag

13.30 bis 17 Uhr

In jeder Familie kann es belastende

Situationen geben, in denen Unter-

stlitzung und Beratung hilfreich sein

kdnnen.

e Kinder, Jugendliche, Eltern und
Bezugspersonen kénnen sich an
uns wenden

e Wir bieten Diagnostik, Beratung
und therapeutische Unterstit-
zung

e UnserAngebot ist kostenlos und
verschwiegen

®  Auch Fachkréfte erhalten Unter-
stitzung

Weitere Informationen unter: www.

sankt-augustin.de/erziehungs-und-

familienberatung

Beratung der ehrenamt-
lichen Behindertenbeauf-
tragten

Offene Sprechstunde mittwochs zwi-
schen 10 und 12 Uhr. Kontakt: Stadt
Sankt Augustin, Rathaus, Markt 1,
Zimmer 9 (Erdgeschoss), Tel. 02241
243-401, E-Mail: behindertenbeauf-
tragte@sankt-augustin.de.

I;
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REGIONALES

Energie-Dialog fiir Eigenheimbesitzerinnen:
mein Haus fit fiir die Zukunft machen

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg, Verbraucher-
zentrale NRW und Stadt Sankt
Augustin bieten am 8. Oktober eine
Vortragsveranstaltung zur energe-
tischen Sanierung an, die sich rein
an Frauen richtet. Viele Eigenheim-
besitzerinnen stehen beispielsweise
unter akutem Handlungsdruck, weil
die Heizung oder die Fenster ausge-

tauscht werden miissen. Bei anderen
sind gerade die Kinder ausgezogen
und das Haus soll altersgerecht um-
gebaut werden. Wieder andere ha-
ben ein Haus geerbt und befinden
sich nun in einer ihnen unbekannten
Situation. Und dann gibt es noch das
Gebdudemodernisierungsgesetz, das
im Sommer das GEG abgeldst hat
und neue Férderbedingungen mit

sich bringt. Referentin ist die Ener-
gieberaterin der Verbraucherzentrale
NRW, Waltraud Clever. Sie geht an
dem Nachmittag auf den Heizungs-
tausch, den Einsatz erneuerbarer
Energien im Eigenheim, Fenster-
und Tirentausch sowie den alters-
gerechten Umbau der Immobilie
ein. Die Teilnehmerinnen haben im
Anschluss die Mdglichkeit, Fragen an

die Referentin zu stellen. Termin ist
Donnerstag, 8. Oktober, Beginn ist
um 15:30 Uhr, die Teilnahme ist kos-
tenlos. Veranstaltungsort ist Raum
4.15in der 4. Etage des Technischen
Rathausesa, An der Post 19 in 53757
Sankt Augustin. Um Anmeldung wird
gebeten bis zum 6. Oktober unter
info@energieagentur-rsk.de oder
02242-969300.

Selbsthilfe-Angebote der Rheuma-Liga AG Rhein-Sieg

Gesprachskreis “Rheuma”

Fiir kommenden Dienstag, 22. Septem-
ber, 17 Uhr, laden wir zum nachsten
Gesprachskreis fir Rheumapatienten
in die LandgrafenstraBe 1 in Troisdorf-
Oberlar (Haus des Paritatischen) ein.
Damit haben Betroffene wieder die
Gelegenheit, sich in ungezwungener,
vertrauensvoller Atmosphare mit an-

deren auszutauschen. Anmeldungen
erbitten wir unter ag-rhein-sieg@rheu-
ma-liga.de oder telefonisch unter 0201
82797751.

Waldbaden fiir Rheumapatienten
Am 17. Oktober laden wir von 14:30
bis 17:30 Uhr erneut nach Hennef-
Kraheck zum Waldbaden fiir Rheuma-
patienten ein. lhre Anmeldung dazu

Sa. 26.09.
13:00 - 16:00 Uhr
Flair DUO 230

W.u.B. GmbH Troisdorf
Town & Couniry Lizenz-Fartner

= ount
haus -

Jowng

-

ganz individuell geplant
Erleben Sie das 2-Familienhaus in der
Bauphase.

Kommen - anfassen - erleben
Kontakt: 02241/95809-13 / info@wub-troisdorf.de
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nehmen wir unter den o. a. Kontakt-
daten gerne ab sofort entgegen. Unter
der Telefonnummer 0201 82797757
konnen Sie sich fiir das Funktionstrai-
ning in unserer AG anmelden. Unsere
monatlichen Blirosprechstunden in der

LandgrafenstraBe 1 in Troisdorf-Oberlar
sind wie immer an jedem vierten Mitt-
woch im Monat von 10 bis 12 Uhr. Die
nachsten beiden Sprechstunden finden
somit am 23. September und 28. Ok-
tober statt.

Tageswanderungen
Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.

Donnerstag, 24. September: Von
Hangelar nach Niederdollen-
dorf (230 Hohenmeter), 14 Kilome-
ter. Wanderfiihrer Gerd Oswald, Tel.:
0171 1289310, Abfahrt um 9:34 Uhr
mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
(ber Siegburg).

Samstag, 26. September: Runde
von Nistertal-Bad Marienberg
tiber Hahn und Steig-Alm (17
Kilometer, 300 Hohenmeter, C) Wan-
derflihrer Jirgen Arndt, Tel. 01578
5537269, Abfahrt von Troisdorf Bf 8:41
Uhr (iber Siegburg/Hennef Umstieg in
Au Richtung Limburg. Ankunft und Ab-
marsch in Bad Marienberg ab 10:11
Uhr. Einkehr unterwegs in Steig-Alm
bei Kilometer 12.

Sonntag, 27. September: Von

Uckerath vorbei an Stadt Blan-
kenberg nach Hennef (130 Hohen-
meter), 16 Kilometer Wanderfiihrer Ha-
rald Saat, Tel. 0151 56159002, Abfahrt
um 9:41 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf. Soweit nicht vorgegeben
ist keine vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt ist 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf. Wegen etwai-
ger kurzfrister Anderungen beziiglich
Abfahrtszeiten Bahn etc. bitte vorab
nochmal auf unserer Webseite www.
wanderfreunde-rhein-sieg.de informie-
ren. Damit unser Wanderprogramm in
bewahrter Form attraktiv und reich-
haltig bleibt, werden Wanderfiihrer ge-
sucht. Sollte sich jemand angesprochen
flhlen, bitte einen unserer aktuellen
Wanderfiihrer ansprechen.

Auf dem Rotweinwanderweg von Altenahr nach Walporzheim
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Jetzt privat leasen
ab 169,00 €2

Sportlich. Flexibel. Komfortabel.
Entdecken Sie den T-Roc. Jetzt als Hybria.

Eine neue Ara des Rock. Sportlich. Flexibel. Komfortabel. Entdecken Sie den neuen T-Roc Hybrid!

Angebot Nr. 0664778A05, Ausstattung: Lackierung: Canary Yellow, Telefonschnittstelle ,Comfort” mit induktiver Ladefunktion, Infotainment-
System mit 32,7-cm-Display, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und Android Auto, Regensensor, Innenspiegel automatisch abblendend,
LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallrdder ,Coventry”, Automatische Distanzregelung ACC, Parkassistent ,Park Assist Plus" inklusive Einparkhil-
fe, Rickfahrkamera ,Rear View", beheizbare Vordersitze, Sportfahrwerk, Sport-Komfortsitze vorn, ,Air Care Climatronic” u. v. m.

T-Roc R-Line 1.5 | Hybrid 100 kW (136 PS) 1-Gang-Automatik
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: 5,1 kombiniert, 5,3 innerstadtisch (langsam), 4,2 Stadtrand (mittel), 4,4 LandstraBe (schnell),
6,1 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 115 (kombiniert), CO, Klasse: C

Leasingsonderzahlung: 1.999,00 €12
Laufzeit: 24 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
monatliche Leasingrate: 169,00 €12

Auslieferungskosten fir die Auslieferung beim Héandler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. Alle Werte inklusive gesetzlicher
Mehrwertsteuer. Zwischenverkauf vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht. *Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str.
57, 38112 Braunschweig fir private Einzelkunden, Bonitat vorausgesetzt, fir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem
Kunden die fir die Finanzierung notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 09/2026. Abbildung enthalt Sonderausstattungen
gegen Mehrpreis. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

D:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
' ' Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-693

WesterwaldstraBBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-266, autohaus-hoff.de
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Ankauf Remhardt

3 Anhqmtaten & Haushaltswaren ’f ]

i e T

Keln Weg Ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 100 km.
www.auktionshaus-reinhardt.de

L i
Wir kaufen an:
L ]

- Barock, Jugendstil und Art Deco Mébel
- Meissen Porzellan
- Musikinstrumente

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Olgemalde
- Miinzen und Miinzsammlungen
- Armbanduhren & Taschenuhren
- Porzellanfiguren (gerne Meissen)
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Modeschmuck vor 1990
- Nahmaschinen

(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Kriige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten

(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter

( Kristall, Messing und Zinn)

. N P E “":#
nhaber: A "Relnhardt
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.‘J';. { m Termine nach Vereinbarung ‘
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NEUEROFFNUNG nach Reno-
vierung - alles ist neu! Wir ver-
langern unser Angebot bis zum
11.10.26. 3 Monate Training
geschenkt, keine Startgebiihr.

Offnungszeiten 06-24h od. 24/7
geoffnet, trainiere, wann du
machtest. Physio-Training bis zu
100% Krankenkassen-Zuschuss
NEUE Kurse: Combat Club Kick-

i
A

EMS-MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU

Unser EMS-Gerdt revolutioniert
lhr Training! Die elektrische Mus-
kelstimulation (EMS) unterstiitzt
Sie dabei, Fett zu verbrennen und
gleichzeitig Muskeln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Impul-
se werden Muskelkontraktionen
ausgelost, die zu einer intensiven
Aktivierung der Muskulatur fiihren.
Das Training ist duBerst effizient
und hilft Ihnen, lhre Fitnessziele
schneller zu erreichen. Hilft bei:
Osteoporose und anderen Kno-
chen- und Gelenk-Erkranckungen,
Arthrose, Arthritis, Entziindungen,
Gelenkschmerzen, Nackenschmer-
zen, Verspannungen, Briichen,
Prellungen, Muskelkontrakturen
uvm.

bis 11.10.26!

Fitnesslounge Oberpleis
Voller Erfolg beim TAG DER OFFENEN TUR

boxen / Boxen fiir fast jedes Alter
/ Yoga-Pilates-Jumping-Boxing
Testet unseren NEUEN Gerate-
park mit Teca und Milon Gerate
Das Team beréat Sie individuell tiber alle
Méglichkeiten des Studios. Ganzheit-
liche Trainingskonzepte, welche nicht
nur durch Gerdtetraining den Akutzu-
stand verbessern, sondern die Ursache
fiir Probleme analysieren, stehen in der

Fitnesslounge auf der Tagesordnung.
Zur ganzheitlichen Ursachenforschung
gehdren unter anderem fachménnische
Nahrungsunvertraglichkeiten-Analy-
sen, energetische Meridianmessungen
und kinesiologische Blockadenmes-
sungen des Stoffwechsels. In unserem
Studio mit 750 gm finden Sie eine tolle
familiere Atmosphare, sie haben immer
2-3 Trainer als Ansprechpartner.

KRYO-Behandlung: Fett wegfrieren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartnackigen Fettpolstern den Kampf an - mit unserer neuen KRYO-
Behandlung! Diese nicht-invasive Methode nutzt Kélteplatten, um Fettzellen
gezielt zu zerstéren und so den Korper zu formen. Die betroffenen Fettzellen
werden durch den Kalteeinfluss kristallisiert und vom Korper auf nattirliche
Weise abgebaut. Das Ergebnis ist eine schlankere, definierte Silhouette,
ganz ohne chirurgischen Eingriff. Hilft bei: Entziindungen, Schwellungen,
Schmerzen, Zellstoffwechsel, Durchblutung, rheumatoider Arthritis, Sport-
verletzungen jeglicher Art, Krampfadern

« Kostenlose Gesundheitsheratung
« Modernste Gerate & Personliche Betreuung

Testet unsere neuen Milion & Teca Gerate
Viele neue Kurse! Jumping * Pilates * Yoga * Boxing

HEENUNGS2

NEUEROFFNUNG
Wadh Remonfenmg = Allesistmend

Wegen grof3en Erfolg.
Angebots Verlangerung

ﬂf’

VERLANGERUNG BIS 11.10.26

Anzeige
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Infrarot-Lymphdrainage:
Presstherapie mit Ganzkor-
peranzug

Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot-Lymphdrai-
nage durch Presstherapie. Mithilfe
eines speziellen Ganzkérperanzugs
werden sanfte Druckwellen er-
zeugt, die den Lymphfluss anregen
und den Abtransport von Schla-
ckenstoffen fordern. Die Infrarot-
warme unterstlitzt dabei die Ent-
spannung und Regeneration lhres
Korpers. Diese Behandlung ist ideal
zur Unterstlitzung des Immunsys-
tems, zur Reduktion von Schwel-
lungen und zur Forderung des
allgemeinen Wohlbefindens. Hilft
bei: Durchblutung, Gewichtsre-
duktion, Muskelaufbau, Entgiften,
Immunsystem, Anti-Aging, Sauer-
stofffluss, Verdauungsproblemen,
Magen- und Darmproblemen,
Steifheit von Gelenken, Neuro-
dermitis.

Wir freuen uns auf deinen Besuch,
habt ihr schon einen Termin?
Fitnesslounge

Oberpleis -

Wingertsbitze 1

53639 Oberpleis

02244-6020
fitnesslounge-oberpleis.de

sslounge-oberpleis.de

" ANGEBOT

A9 A REALNIATF

J MUNAIL

TRAINING GESCHENKT!

KEINE STARTGEBUHR

* Fiir alle Besucher, die sich an diesem Wochenende anmelden.
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Warum neu machen, wenn man rernrqen kannl

Wir reinigen for Sie:

Wirversiegelr L1 .-:-ﬁic;.-.%,-yﬁﬂ@"“e &
eRermgungw’mJt em 2ASchu m_l_s;:_bung{-;
aus eigeneriHerstellung. '

Durch diesei\Versiegelung garantreren
Adass fiir Jahre keine A!gen;x‘kern Moos
und | ksm hartnackiger Schmutz, mehr auftreten.

\Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihren Wunsch',
erneut mit verschiedenen Sandarten ' \ \

- 24 H tstraRe 127
@ 02246 - 957 48 -1 "53797 Lohrmar
Inhabers,

A.Reinhardt

w.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

Thirer Anruef ! Unse

Wir rechnen nicht nach Quadi
sondern bieten Ihnen Pauschalprei
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Den Sommer auf Eis legen

So lassen sich Sommergemiise und -obst clever einfrieren

Ob aus dem Garten oder ginstig
im Handel: StiBe Erdbeeren, frischer
Spinat oder reife Zucchini gibt es
aktuell reichlich. Doch die Haltbar-
keit ist begrenzt. Mit den richtigen
Methoden lassen sich Sommersor-
ten aber einfach einfrieren. ,Beim
Tiefgefrieren bleiben Nahrstoffe und
Aroma gut erhalten. Wer ein paar
einfache Tipps befolgt, kann sich
spater im Jahr Uber die Schatze aus
dem Sommer freuen und vermeidet
gleichzeitig Lebensmittelabfalle”, er-
klart Stefanie Vogt, Verbraucherbe-
raterin bei der Verbraucherzentrale
NRW in Bergisch Gladbach.
Gemiise: Blanchieren fiir Farbe
und Geschmack

Viele Gemisesorten wie Karotten,
Erbsen, Bohnen oder Spinat sollten
vor dem Einfrieren kurz in heiBem
Wasser blanchiert werden. Dadurch
werden unerwiinschte Keime redu-
ziert und Farbe, Geschmack, Vitamine
und Nahrstoffe bleiben besser erhal-
ten. Nach dem Waschen wird das
Gemiise gegebenenfalls zerkleinert
und fiir wenige Minuten in kochendes
Wasser gegeben. Damit das GemUse
schnell auskihlt, sollte es sofort in
Eiswasser abgeschreckt und mit ei-
nem Sieb abgegossen werden. Sobald
es erkaltet ist, kann es eingefroren
werden. Ausnahmen bestatigen die
Regel: Zucchini kdnnen auch roh in
die Tiefkiihltruhe wandern und behal-
ten dadurch mehr Biss. Wichtig ist, die
geschnittenen Stticke vorher zu salzen
und einige Minuten ziehen zu lassen.

rgische

Kaffeetafel

So wird Uberschiissiges Wasser ent-
zogen und die Zucchini werden nach
dem Auftauen weniger matschig.
Obst und Beeren: Einzelne Por-
tionen fiir mehr Flexibilitat
Empfindliche Beerenfriichte sollten
zunachst gewaschen und vorsichtig
abgetupft werden. AnschlieBend
maglichst flach in Gefrierdosen
oder -beutel fiillen. Die Dosengro-
Be kann dabei variieren, so lassen
sie sich portionsweise entnehmen.
Auch anderes Obst wie Apfel oder
Steinobst kann einfach konserviert
werden - am besten geschalt, ent-
kernt und in Stiicke geschnitten.
Praktisch ist es auBerdem, gréBere
Mengen bereits vor dem Einfrieren
in haushaltsiibliche Portionen auf-
zuteilen. Das erleichtert die spétere
Verwendung.

Krauter: Aromen in Eiswiirfeln
konservieren

Frische Krauter wie Schnittlauch,
Rosmarin oder Petersilie lassen sich
besonders platzsparend einfrieren.
Daflir die Krauter waschen, von
welken Blattern befreien und fein
hacken. AnschlieBend kommen sie
mit etwas Wasser, Ol oder pur in Eis-
wiirfelformen. Nach dem Einfrieren
stehen die Krauter portionsweise zur
Verfligung und kénnen direkt beim
Kochen in Suppen oder SoBen gege-
ben werden. Der Eiswiirfeltrick sorgt
auBerdem dafiir, dass frische Aromen
lange erhalten bleiben. Auch Dill, Es-
tragon, Kerbel, Koriander, Oregano
und Salbei eignen sich gut fiir diese

- ad

Maislabyrinth [

Methode. Basilikum hingegen ver-
tragt die Kalte schlecht und wird
nach dem Auftauen matschig.
Verpackung, Lagerung und Auf-
tauen

Fir eine gute Qualitat ist die richtige
Verpackung entscheidend. Obst und
Gemise sollten méglichst ohne Luft-
einschllsse eingefroren werden, um
Gefrierbrand zu vermeiden. Dieser
macht sich durch trockene, weiBli-
che Stellen bemerkbar und beein-
trachtigt Geschmack und Konsistenz.
Geeignet sind Gefrierbeutel oder Ge-
frierdosen aus Kunststoff oder Glas.
Das Schneeflocken-Symbol auf Be-
héltern zeigt, dass diese gefrierge-
eignet sind. Einweg-Verpackungen,
wie zum Beispiel leere Margarine-
dosen oder Eisboxen, sind dagegen
nicht zum Einfrieren von Lebens-
mitteln gedacht. Sie kénnen sprode
werden oder unerwiinschte Stoffe an

das Essen abgeben. Eine gut lesbare
Beschriftung mit Inhalt und Datum
sorgt fir Ordnung im Gefrierfach. So
bleiben auch gréBere Emtemengen
Ubersichtlich und man kann erken-
nen, was zuerst verbraucht werden
sollte. Voraussetzung ist eine kon-
stante Temperatur von mindestens
minus 18 Grad Celsius.
AuBerdem wichtig:

Tiefgefrieren hemmt zwar das Keim-
wachstum, totet sie aber nicht ab.
Die Haltbarkeit von Lebensmitteln
im Gefrierschrank variiert. Wahrend
Obst und Gemiise bis zu zwdlf Mo-
nate haltbar bleibt, sind es bei Krau-
tern drei bis vier Monate. Aufgetaut
werden sollten die Lebensmittel
im Kihlschrank. Danach méglichst
rasch verbrauchen oder auf tiber 70
Grad Celsius erhitzen.
(Beratungsstelle Bergisch Gladbach,
Verbraucherzentrale NRW e.V.)

Schiefelbusch 3

Offnungszeiten: 53797 Lohmar » 02205/ 8 35 54
Bauerngut Schiefelbusch Café

Do + Fr 08.30 - 18.30 Uhr Do + Fr ToGo

Sa 08.30 - 17.00 Uhr ~ Sa 09.00 - 17.00 Uhr

So + Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr ~ So + Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

REGIONALES

ERLEBEN uno GENIESSEN

Siilzaue 1
53797 Lohmar - 02205/ 91 96 375

Bauerngut Schiefelbusch im Siilztal

www.bauerngut-schiefelbusch.de
Di - Fr. 09.00 - 18.30 Uhr, Sa 09.00 - 16.00 Uhr
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Der direkte Weg in einen erfolgreichen Berufsstart

. Talente im Dialog” - die Berufsstarterbérse im Rhein-Sieg-Kreis

Fotos: Rhein-Sieg-Kreis

Wie es nach der Schulzeit weiterge-
hen kann - ob Aushildung, Studium
oder der duale Weg und welche be-
ruflichen Maglichkeiten es gibt - das
erfahren Schiilerinnen und Schiiler
auf der Berufsstarterborse , Talente
im Dialog". Hier haben Jugendliche
und Eltern die Gelegenheit, direkt
mit Unternehmen, Bildungsein-
richtungen und Institutionen ins
Gesprach zu kommen.

Am 29. September 6ffnet die Messe
von 9 bis 15 Uhrim RHEIN SIEG FO-
RUM in Siegburg ihre Tiren fiir alle,
die Orientierung und Inspiration fiir
ihren beruflichen Weg suchen. Mit
dabei sich 85 regionale und Gberre-
gionale Ausbildungsbetriebe, Hoch-
schulen und Beratungsstellen, die
eines gemeinsam haben: Sie sind
auf der Suche nach jungen Talenten.
Fir Jugendliche bedeutet das eine
wertvolle Chance, sich (iber Berufe
zu informieren, mit Auszubildenden
ins Gesprach zu kommen und eige-
ne Fragen zu stellen. Wer mochte,
kann sich ausprobieren, Kontakte
knlpfen und sogar den Grundstein

26 |

flr ein Praktikum oder eine Ausbil-
dung legen.

Auch Eltern sind herzlich eingela-
den, ihre Kinder zu begleiten. Sie
erhalten Informationen Giber Ausbil-
dungs- und Studienmaéglichkeiten,
Einblicke in aktuelle Anforderungen
des Arbeitsmarktes und weitern
Unterstiitzungsméglichkeiten.
Organisiert wird die Berufsstarter-
borse von der Kreiswirtschaftsfor-
derung.

Unterstlitzt wird sie dabei von der
Kreissparkasse Koln, den Wirt-
schaftsférderungen der Stadte
Hennef, Lohmar, Niederkassel, Sankt
Augustin, Siegburg, Troisdorf, der
Handwerkskammer zu Kéln, der
Kreishandwerkerschaft Bonn/Rhein-
Sieg, der Industrie- und Handels-
kammer Bonn/Rhein-Sieg und der
Regionalagentur Bonn/Rhein-Sieg.
Der Besuch der Berufsstarterborse
ist kostenfrei. Die Liste der ausstel-
lenden Unternehmen und Institutio-
nen kann auf der Homepage www.
rhein-sieg-kreis.de/talente-im-dia-
log eingesehen werden.
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MIT VOLLGAS INS BERUFSLEBEN

BEI DER HAKVOORT
GRUPPE.

Du host Lust aouf coole Autos, ein starkes Team und sinen Job rmit Zukunft? Bei der Hokvoort
Gruppe bist DU mittendrin in der Welt von BMW, MINI BMW Matorrad und Kia, Wir zeigen Dir alles,
waos Du far Deinen Karrierestart brauchst, unterstutzen Dich auf Daeinem Weg und sorgen dafdr,
dass es nie longwellig wird, Egal ob Werkstalt, Verkauf oder Verwaltung: Bel uns findest Du'dia
Ausbildung, die zu Dir posst.

Deine Ausbildungsmadglichkeiten bei uns:

» Automobilkauffrau/mann (mfw/d)

» Kraftfahrzeugmechatroniker/in (m/w/d)

« Zweiradmechatroniker/in (m/w/d)

= Kauffrau/mann im Bereich Teile & Zubehar (mfw/d)
Fahrzeuglackierer/in {m/w/d)
Karosseriebauer/in (m/w/d)

SOEINFACHISTDEINEBEWERBUNG:
€) QR-Code scannen

'9 Traumberuf auswihilen i

© Bewserbungsformular ausfillen
@ Bewerbung hochladen

TS o BMW %
&) M =F & yororrap XL €

Hakvoort GmbH

HAKVOORT Einsteinstrafie 30 Zoithstrafie BS Liste-Meitner Strabe &

53757 Sankt Augusting 53721 Siegburg 57610 Altenkirchen

HANKO Hauptstrofie 21 Im Laach 4 Blsmarckstrale 59

53638 Konigswinter 53783 Eitorf 56470 Bad Marienberg
s gutem Grund WA thk'-'l-‘lﬂrl's]ruppt-:-.dE
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NUTZE DEINE CHANCE

Tag des Handwerks: Ein Tag fiir alle, die etwas schaffen

Aktionstag, an dem Betriebe, Innun-
gen und Handwerkskammern in ganz
Deutschland ihre Tiiren 6ffnen und
zeigen, was hinter dem Begriff Hand-
werk wirklich steckt. Ins Leben gerufen
wurde derTag im Jahr 2011 vom Zent-
ralverband des Deutschen Handwerks.
Seitdem findet er traditionell am dritten
Samstag im September statt und lenkt
an diesem Tag die Aufmerksamkeit
auf eine Branche, die fiir die deutsche
Wirtschaft von enormer Bedeutung ist.
Rund eine Million Handwerksbetriebe
beschéftigen in Deutschland etwa 5,6
Millionen Menschen, vom Backer (iber
den Elektriker bis zur Goldschmiedin.
Uber 130 anerkannte Ausbildungs-
berufe gehdren zum Handwerk, eine
Vielfalt, die vielen jungen Menschen bei
der Berufswahl gar nicht bewusst ist.
Karriere mit Gefiihl statt Ellen-
bogen

Genau hier setzt der diesjahrige Ak-
tionstag an. Unter dem Motto ,Wir
machen Karriere mit Geflihl" wirbt

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper I I I . I

ihnen oft bewusst ist: das Handwerk.
Jeden September findet der bundes-
weite Tag des Handwerks statt, ein

Einmal im Jahr rlickt eine Branche ins
Rampenlicht, die den Alltag der meis-
ten Menschen pragt, ohne dass es

R
KLEIN

BAUSTOFFE
Baumarkt Gartenmarkl
Brormstoffe Futhormarkt

STARTE DEINE
KARRIERE BEI
UNS ALS ...

KAUFMANN/-FRAU
IM GROSS- UND AUSSEN-
HANDELSMANAGEMENT

imdfwifd)

baustoffe-klein.de

Bewerbungen bitte an
info@baustoffe-klein.de

RUNDBLICK.

SANKT—AUGUSTIM DE -

Birlinghoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Milldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Kommt jede Woche zu lhnen

WIR SUCHEN DICH

Fir unsere Zeitung in Sankt Augustin
suchen wir einen engagierten

Zustellerbetreuer

auf Minijobbasis. Diese Position eignet sich besonders gut fir
ehemalige Postbedienstete.

Als idealer Kandidat verflgst du diber Organisationsgeschick,
Durchsetzungsvermdgen und gute Ortskenntnisse.

Du bist kontaktfreudig, zeigst Eigeninitiative und hast eine
positive Ausstrahlung.

Ein eigenes Fahrzeug ist Voraussetzung fir diese Tatigkeit.

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bitte sende deine Bewerbung per E-Mail an

personal@regio-pressevertrieb.de. Bei Riickfragen stehen wir Dir gerne
telefonisch unter 02241-260 419 zur Verfiigung.

RE—’@J’a‘ ® punktlich ® zielgerichtet ® lokal
PRESSE VERTRIEB GmbH

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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das Handwerk 2026 fiir ein Verstand-
nis von beruflichem Erfolg, das sich
bewusst von géngigen Karrierebildern
abgrenzt. Nicht Konkurrenzdruck und
Einzelkdmpfertum stehen im Vorder-
grund, sondern das gemeinsame Schaf-
fen im Team, im Betrieb und in der so-
genannten Handwerksfamilie. Wer im
Handwerk arbeitet, so die Botschaft,
erlebt seine Fortschritte unmittelbar
und spiirt jeden Tag, dass die eigene
Arbeit gebraucht wird. Viele Betriebe
suchen handeringend nach Auszubil-
denden und Mitarbeitenden, wahrend
sich junge Menschen héufig zunachst
fiir ein Studium entscheiden. Der Tag
des Handwerks soll deshalb nicht nur
Wertschatzung fiir bestehende Hand-
werkerinnen und Handwerker ausdri-
cken, sondern auch gezielt fir die Be-
rufe werben, die im Handwerk erlernt
werden kdnnen.

Regionale Vielfalt, gemeinsames
Ziel

Wie der Tag konkret begangen wird,
entscheiden die einzelnen Handwerks-
kammern, Kreishandwerkerschaften,
Innungen und Betriebe vor Ort. Bun-
desweit entsteht so ein vielfaltiges Bild:
Bildungszentren offnen ihre Werkstét-
ten fur Schilerinnen und Schiler, Be-
triebe laden zu Besichtigungen ein, und
auf Marktplatzen oder in FuBganger-
zonen prasentieren Handwerkerinnen
und Handwerker ihr Kénnen live vor
Publikum. Haufig richten sich die Ange-
bote gezielt an Jugendliche, Eltern und
Lehrkréafte, die sich iber Praktika, Aus-
bildungswege und berufliche Perspekti-
ven informieren méchten. Der Septem-
ber eignet sich fir diesen Aktionstag
besonders gut, weil er zeitlich mit dem
Beginn vieler Ausbildungsjahre und der
Orientierungsphase vor dem nachsten
Ausbildungsstart zusammenfallt. Fiir
Jugendliche, die noch unentschlossen
sind, bietet der Tag des Handwerks da-
mit eine niedrigschwellige Gelegenheit,
verschiedene Berufe auszuprobieren
und direkt mit Ausbildungsberaterin-
nen und -beratern ins Gespréch zu
kommen. Am Ende steht ein einfacher
Gedanke im Zentrum des Tages: Hand-
werk ist mehr als reine Arbeit. Es ist ein
Berufsfeld, das Sinn stiftet, sichtbare
Ergebnisse schafft und Menschen zu-
sammenbringt, die gemeinsam etwas
aufbauen wollen.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)
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Gerne per

Birlinghoven
Hangelar >

+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung _to';!er
mi iesem
»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an: QR-Code
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf bewerben!

www.regio-pressevertrieb.de
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Vier Damenlederjacken und einen
Pelzmantel Tel.: 02241 9238888

Gesuche
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www.gilgen-umzuege.de

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac

Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tiffany Lam-
pen, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Miinzen, Modeschmuck, KTM-Por-
zellan,  Armband-/Taschenuhren,

Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsaufldsung. Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot
Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun

GILGEN & co.GmBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

Tel. 0 22 41 - 33 77 92
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 19. September
Brunnen-Apotheke

LandgrafenstraBe 50, 53842 Troisdorf, 02241 408688

Sonntag, 20. September
Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241 63522

Montag, 21. September
Ursula Apotheke

Kdlner StraBBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241 999980

Dienstag, 22. September
Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241 75499

Mittwoch, 23. September
Vietors Neue Apotheke

Walterscheid-Mdller-StraBe 14, 53797 Lohmar, 02246 9116464

Donnerstag, 24. September
Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241 65950

Freitag, 25. September

Merlin Apotheke am Hochhaus OHG
MittelstraBe 111, 53757 Sankt Augustin, 02241 97700

Samstag, 26. September
Elefanten-Apotheke

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnarztlicher
Bereitschaftsdienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805 /986 700
Tierarztlicher
Bereitschaftsdienst
Der tierarztliche Bereitschafts-
dienst ist {ber die Anrufbeant-
worter der jeweiligen Tierarzt-
praxen zu erfragen.
Tierarztlicher
Ringnotdienst Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
Krankenhauser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin

Ortsgruppe der Anonymen Al-
koholiker Hennef stellt sich vor
Sie bietet allen Menschen Hilfe an,
die den Wunsch haben, mit dem
Trinken aufzuhoren. Sie trifft sich
zu ihren Meetings jeden Dienstag
um 19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum , Matthaus", Bonner
StraBe 26, 53773 Hennef.

Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen méchte,
wendet sich an:

Edmund (01522 1471 126) oder
Stefan (02241 8982 321)
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de

FreiheitsstraBe 2, 53842 Troisdorf, 02241 41365
Sonntag, 27. September

Burg-Apotheke

BurgstraBe 20, 53757 Sankt Augustin, 02241 312623

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

n B
i a4 "-

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fur Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fur Manner
0800 12 39 200

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ilhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

02241/249-0 Samstags: 18.15 Uhr
Unfalle, Katastrophen und Markt 1 (Club)
Gewalttaten 53757 Sankt Augustin

Notfalltelefon
Montag - Freitag

- Abscheidertechnik

von 9 bis 16 Uhr + I, - Abwassertechnik
017212671727 1 1 Y8 Dichtigkeitspriifung
H . & - Sanierungen
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe vy

Rhein-Sieg e.V. - Verstopfungsbeseitigung
jeden Dienstag anonymer HIV- gru”::en“t;ftm - Planung & Beratung
Schnelltest 9.30 Uhr bis 13 Uhr teuer sein! FAk.’B-Ec
02241/9799982 “Weldstr 6

Deutscher Kinderschutzbund | Otstesemingen 5750 ekt Suasest

. DIN 1999 Fax 02241/ 8 460 859

Sankt Augustln Kanaldruckprifungen  ATEC-Bergzog@t-online.de
02241/28000 DINEN 1610 www.ATEC-Bergzog.de
« Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111
e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Hilfetelefon
Schwangere in Not

» Telefon-Seelsorge

08004040020
08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
» Opfer-Notruf 116006
o Zahnarztlicher Notdienst 01805 986700

o Eltern-Telefon
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U G UNSERE GRUNE

G GLASFASER

Sankt Augustin
JCHErd Glasfaser.

SchlieRteuchan. e e e

* Bei der Auswahl eines
passenden Tarifes
bei einem unserer

verfugbaren Glasfaseranschluss
-Partner. .
Dieses Angebot gilt bis zum 30.9.2026

bis zum 30.9.2026. kostenlos*
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