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Dankbar für die Unterstützung

v.l.n.r.:Anke Riefers, Evelyn Gleisert-Ohnheiser und Barbara Helmich,v.l.n.r.:Anke Riefers, Evelyn Gleisert-Ohnheiser und Barbara Helmich,v.l.n.r.:Anke Riefers, Evelyn Gleisert-Ohnheiser und Barbara Helmich,v.l.n.r.:Anke Riefers, Evelyn Gleisert-Ohnheiser und Barbara Helmich,v.l.n.r.:Anke Riefers, Evelyn Gleisert-Ohnheiser und Barbara Helmich,
umringt von überaus engagierten Mitarbeitenden der Sankt Augustinerumringt von überaus engagierten Mitarbeitenden der Sankt Augustinerumringt von überaus engagierten Mitarbeitenden der Sankt Augustinerumringt von überaus engagierten Mitarbeitenden der Sankt Augustinerumringt von überaus engagierten Mitarbeitenden der Sankt Augustiner
Tafel. Foto: Lions Club Sankt AugustinTafel. Foto: Lions Club Sankt AugustinTafel. Foto: Lions Club Sankt AugustinTafel. Foto: Lions Club Sankt AugustinTafel. Foto: Lions Club Sankt Augustin

Mit 800 Euro konnten die Sankt
Augustiner Lions jetzt die Sankt
Augustiner Tafel unterstützen und
erlebten herzliche Dankbarkeit.
Die 800 Euro waren der Reinerlös
eines Sommerkonzertes, das der
Lions Club Sankt Augustin organi-
siert hatte. Aufgetreten waren die
„Lady-Singers“ mit herzerfri-
schenden Beiträgen unter dem
Motto „Musik ist Trumpf“.
Für den Sankt Augustiner Lions
Club überreichte Anke Riefers als
Hauptorganisatorin des Konzer-
tes den freudig aufgenommenen
Scheck. Begleitet wurde sie von
Evelyn Gleisert-Ohnheiser, der
Leiterin der Gesangsgruppe
„Lady-Singers“.
Eindrucksvoll berichtete Barbara
Helmich, Sprecherin der Sankt
Augustiner Tafel, von ihrer Arbeit.
Rund 70 Mitarbeiter/innen sind

im Einsatz, um für die fast 500 zu
betreuenden Haushalte mit
insgesamt 1.200 Personen die
nötigsten Lebensmittel bereitzu-
stellen. Alles wird genauestens
vorbereitet und in Räumlichkei-
ten der Steyler Missionare in
Sankt Augustin sortiert, portio-
niert und ausgegeben. Natürlich
sind Einzelhandelsgeschäfte sehr
wertvolle Spender und Spender-
innen. Allerdings hat sich die Zahl
der zu Betreuenden vor allem seit
Beginn des russischen Angriffs-
krieges auf die Ukraine um ein
Drittel erhöht. Insofern ist finan-
zielle Hilfe für die Tafel von un-
schätzbarem Wert.
Alle Beteiligten bei der Spenden-
übergabe waren sich einig: Em-
pathie zeigen kann ja so viel Zu-
friedenheit und Wohlgefühl erzeu-
gen!

Skatepark in
Sankt Augustin
muss geschlossen werden
Stadtverwaltung arbeitet an Neukonzeption
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - Die Geräte desAugustin - Die Geräte desAugustin - Die Geräte desAugustin - Die Geräte desAugustin - Die Geräte des
Skateparks weisen gravierendeSkateparks weisen gravierendeSkateparks weisen gravierendeSkateparks weisen gravierendeSkateparks weisen gravierende
sicherheitstechnische Mängel undsicherheitstechnische Mängel undsicherheitstechnische Mängel undsicherheitstechnische Mängel undsicherheitstechnische Mängel und
Schäden aufSchäden aufSchäden aufSchäden aufSchäden auf..... Da die  Da die  Da die  Da die  Da die VVVVVerkerkerkerkerkehrssi-ehrssi-ehrssi-ehrssi-ehrssi-
cherheit nicht mehr gewährleis-cherheit nicht mehr gewährleis-cherheit nicht mehr gewährleis-cherheit nicht mehr gewährleis-cherheit nicht mehr gewährleis-
tet werden kann,tet werden kann,tet werden kann,tet werden kann,tet werden kann, musste die  musste die  musste die  musste die  musste die An-An-An-An-An-
lage kurzfristig bereits am 12.lage kurzfristig bereits am 12.lage kurzfristig bereits am 12.lage kurzfristig bereits am 12.lage kurzfristig bereits am 12.
Oktober gesperrt werden.Oktober gesperrt werden.Oktober gesperrt werden.Oktober gesperrt werden.Oktober gesperrt werden.
Schon seit längerer Zeit sind die
Schäden und der schlechte Zu-
stand der überwiegend in den
90er-Jahren angeschafften Gerä-
te des Skateparks bekannt. Unter
anderem im Jugendhilfeausschuss
wurde dazu seitens der Verwal-
tung fortlaufend berichtet. Nun
hat ein externer Prüfer festge-
stellt, dass der Weiterbetrieb ab
sofort nicht mehr möglich ist.
Durch immer wieder vorgenom-
mene zeit- und materialaufwen-
dige Reparaturen von Mitarbei-
tenden des städtischen Bauhofs,
konnte die Anlage im zurücklie-
genden Sommer noch instandge-
halten werden und geöffnet blei-
ben. Besonders nach den langen
Schließungen und Einschränkun-
gen im Kontext der Corona-Pan-
demie in den letzten drei Jahren,
war dies der Stadtverwaltung ein
besonderes Anliegen.
Die Anlage hat sich zu einer der

beliebtesten und höchstfrequen-
tierten Freizeitstätten im Stadt-
gebiet entwickelt.
Die Halfpipe, die Jumpbox, aber
auch die Rollflächen und das Ob-
ermaterial der gesamten Fläche
müssen aufgrund von Schäden und
der daraus entstehenden Unfall-
gefahr dauerhaft gesperrt werden.
Eine Reparatur ist wegen Materi-
alschwäche nicht mehr möglich.
Hinzu kommt, dass die Witterungs-
verhältnisse der letzten Jahre den
Verfall beschleunigt haben.

Die Anschaffung von Skateele-
menten und eine Erneuerung der
gesamten Anlage ist bereits seit
einiger Zeit in Planung, aber durch
externe Einflüsse, wie beispiels-
weise stark ansteigende Materi-
alkosten oder den gravierenden
Mangel an Fachkräften in der Bau-
branche, gehemmt worden.
Für die Neugestaltung des Skate-

parks wurden bereits Mittel im
städtischen Haushalt veran-
schlagt und für den Haushaltsent-
wurf 2023 weitere Gelder ange-
meldet.
Ziel der Stadtverwaltung ist es,
so schnell wie möglich für eine
neue Skateanlage zu sorgen. Auch
wenn die Neukonzeption aus heu-
tiger Sicht noch etwas Zeit in An-
spruch nehmen wird, soll damit
eine moderne und an die heuti-
gen Standards angepasste Anla-
ge für alle nutzenden Personen
realisiert werden. Ein Team aus
Mitarbeitenden der zuständigen
Fachbereiche der Stadtverwaltung
hat dazu mit den weiteren Pla-
nungen begonnen.
Der Fachdienst Jugendförderung
ist zusammen mit der mobilen Ju-
gendarbeit Sankt Augustin mit
den Skater*innen in Kontakt und
beteiligt diese an den nächsten
Schritten. Fragen oder Anliegen
können von Interessierten an die
E-Mail-Adresse:
jugendfoerderung@sankt-
augustin.de gerichtet werden.
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Große Freude bei der DLRG-Jugend Sankt Augustin

Fröhliche Gemeinde
am 28. Oktober
in der Emmaus-Kirche
Das Highlight für die dunkle Jahreszeit

Die Jugendlichen des JET üben die Bergung einer Person aus demDie Jugendlichen des JET üben die Bergung einer Person aus demDie Jugendlichen des JET üben die Bergung einer Person aus demDie Jugendlichen des JET üben die Bergung einer Person aus demDie Jugendlichen des JET üben die Bergung einer Person aus dem
WWWWWasserasserasserasserasser.....

Darauf hat das Jugendeinsatzteam
(JET) der DLRG-Ortsgruppe Sankt
Augustin lange gewartet: Am letz-
ten Tag vor den Herbstferien ist
endlich ihr neues Einsatzschlauch-
boot „Augustine I“ da! Das auch
„Raft“ genannte Schlauchboot
konnte dank freundlicher Unter-
stützung durch Frau Heidemarie
Schenkelberg sowie der Städte-
und Gemeindestiftung der Kreis-
sparkasse Köln im Rhein-Sieg-
Kreis angeschafft werden.
Auch, wenn sich das JET am liebs-
ten direkt mit dem Boot aufs offe-
ne Gewässer begeben möchte,
steht wie immer bei der DLRG die
Sicherheit an erster Stelle. Aus-
bilder Frank Bucher gibt den Ju-
gendlichen kein Paddel in die
Hand, bevor nicht eine Sicher-
heitseinweisung am und im Um-
gang mit dem Raft durchgeführt
wurde.
Denn Paddel sind es, die das neue
Wassergefährt antreiben, und
nicht etwa ein Motor. So wird das
Raft nicht nur umweltfreundlich,
ökologisch und ökonomisch an-
getrieben, sondern es ist auch
zugleich wendig und kompakt -

aber es braucht natürlich ein ge-
übtes Team.
Wer sich in ein Boot setzen will,
muss wie so häufig bei Einsätzen
am und im Wasser nicht nur die
Fremd-, sondern vor allem auch
die Selbstrettung beherrschen.
Das Hallenbad Niederpleis bietet
hierfür einen sicheren Übungsrah-
men.
So werden die Jugendlichen des
JET von Gruppenleiter Bucher
nicht nur für die im Notfall so wich-
tige „Mann über Bord“-Situation
gedrillt; sie üben auch das selbst-
ständige Zurückklettern ins Boot
sowie das Bergen eines verletz-
ten Kameraden. Auch das Aufrich-
ten des gekenterten Rafts gehört
heute zur Übungseinheit.
So einen „letzten Tag vor den Fe-
rien“ darf es gerne öfter geben -
darin sind sich alle Mitglieder des
JET einig! In den nächsten Mona-
ten werden aber zunächst einmal
der sichere Umgang mit dem Raft
vertieft sowie weitere Übungen
durchgeführt, in denen auch zu-
sätzliches Material getestet wird.
So will das Jugendeinsatzteam der
Ortsgruppe dann im kommenden

Frühsommer fit sein für die nächs-
te Wachsaison am Rotter See in
Troisdorf. Doch bis es soweit ist,
wird Bucher „seine JETs“ erst
noch enger zu einem Team zu-

sammenschweißen - denn jeder
muss im Notfall genau wissen, wie
er wo zupacken muss, um mithilfe
des Rafts einen Menschen erfolg-
reich zu retten.

Es ist wieder so weit! Die Em-
maus-Kirche feiert als „Fröhliche
Gemeinde“ am 28. Oktober ab 18
Uhr mit der RSG Big Band des
Rhein-Sieg-Gymnasiums und di-
rekt im Anschluss weiter mit DJ
Felix in der Emmaus-Kirche, Von-
Galen-Straße 28, 53757 Sankt
Augustin. Der Eintritt kostet 9

Euro und ist an der Abendkasse
zu zahlen. Auch der kleine Hunger
zwischendurch kann versorgt wer-
den. Das Organisationsteam der
„Fröhlichen Gemeinde“ freut sich
sehr auf euer zahlreiches Erschei-
nen und auf ausgelassene Stim-
mung bis zum Ende der Geister-
stunde.
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autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Der Golf Variant Alltrack 4Motion. Der Golf Variant zeigt sich vielseitig und dynamisch – genau wie Sie! Außen unverkennbar ein Variant, 

innen alle digitalen Annehmlichkeiten des Golf – digital und flexibel. Jetzt Preisvorteil in Höhe von 9.026.– € sichern!

* Kraftstoffverbrauch innerorts: 9,2 l/100km, außerorts: 5,9 l/100km, 
kombiniert: 7,2 l/100km, CO2-Emission kombiniert: 164 g/km, Effizienzklasse: D

z. B. Golf Variant Alltrack 4MOTION 2,0 l TDI SCR 4MOTION 147 kW (200 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Uranograu, Ambientebeleuchtung 30-farbig,  Multifunktions-Lenkrad in Leder, Komfortsitze vorn, Ein-

parkhilfe, App-Connect Wireless, Digital Cockpit Pro, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, „Climatronic“, „Keyless 

Start“,  LED-Plus-Scheinwerfer u.v.m. 

Fahrzeugpreis: EUR 44.021,00
abzüglich Hoff Preisvorteil: EUR 9.026,00
Unser Hauspreis für Sie: EUR 34.995,00

Inklusive Abholung Autostadt. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehr-
preis. Gültig bis zum 30.11.2022. Stand 10/2022. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 
57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt.

Mehr Golf als je zuvor

Jetzt mit 9.026,– € 
Preisvorteil von Hoff. 

Martinsfest
in Mülldorf
am Freitag,
11. November
Endlich wieder Martinsfest in Müll-
dorf! Das Ortskartell Mülldorf lädt
am 11. November ab 17 Uhr zum
Martinsfest in Sankt Augustin-Müll-
dorf ein! Dieses findet wieder auf
dem Gelände der Grundschule,
Gartenstraße 26 statt.
Hier werden die Grundschulkinder
erwartet, die ab 17.45 Uhr mit dem
Martinszug durch Mülldorf zum
Stadtpark ziehen. Dort wird das
Martinsfeuer entfacht, während St.
Martin zu den Kindern spricht. Im
Anschluss daran erhalten die Kin-
der ihre Martinswecken in den
Klassenräumen der Grundschule.
Die offizielle Eröffnung des Mar-
tinsfestes findet um 19 Uhr durch
den Bürgermeister Max Leitter-
storf, die Ortsvorsteherin Heike
Borowski und den Schirmherrn
Michael Dalmus seitens der VR-
Bank Bonn Rhein-Sieg statt.
Im Laufe des Abends wird die Fa-
ckelprämierung und die Martins-
verlosung durchgeführt. Die Verei-
ne des Ortskartells bieten in ihren
Verkaufsständen Speisen sowie
Kalt- und Warmgetränke zu mode-
raten Preisen an und laden die
Besucher zum Verweilen ein. Die
Martinslose, die dem Martins-
brauchtum zugutekommen, sind
ab dem 17. Oktober zum Preis von
1 Euro bei folgenden VVK-Stellen
verfügbar: Elektro Feld, Niederplei-
ser Straße 56; Elektrohaus Wiehl-
pütz, Bonner Straße 80 und Praxis
für Physiotherapie Keller, Sand-
straße 1c. Zudem können selbst-
verständlich auch auf dem Martin-
fest Lose erworben werden.
Die Vereine des Ortskartells freu-
en sich auf Ihren Besuch!

Kanalsanierung in Sankt Augustin
Sankt Augustin - Im Zuge der Ka-
nalsanierungsarbeiten im Bereich
Mülldorf/Ort kommt es in einzel-
nen Straßen zu temporären Stra-
ßenvollsperrungen für den Kfz-
Verkehr. In der Bonner Straße (B
56) wird auch nachts gearbeitet.
Im Zuge der großen Kanalsanie-
rungsmaßnahme müssen die nach-
folgend aufgeführten Straßen be-
reichsweise temporär für den Kfz-
Verkehr voll gesperrt werden.
Fußgänger können den Baustel-
lenbereich jederzeit passieren.

Die Stadt versucht gemeinsam mit
den bauausführenden Firmen, die
Beeinträchtigung so gering wie
möglich zu halten, bittet aber um
Verständnis für erforderliche Ein-
schränkungen.
• Dahlienweg (Bereich zwischen

Haus 12 bis Haus 28 und Be-
reich ca. Haus 13 bis 21) am
27. Oktober

• Dammstraße (Bereich zwi-
schen Mendener Straße und
Bahnübergang) am 27. Okto-
ber

• Goethestraße (Bereich ca.
zwischen Haus 2 und Haus 10)
am 26. Oktober

• Laubenweg (Bereich Einmün-
dung Niederpleiser Straße
(zwischen Einmündung Lau-
benweg bis ca. Haus 5) am 20.
Oktober

Die Anwohnenden werden hier
durch die Sanierungsfirma noch
über die genauen Uhrzeiten infor-
miert, da die Autos, wenn sie an
diesem Tag benötigt werden, durch
die Anwohnenden außerhalb des

Baustellenbereiches geparkt wer-
den müssen.
Die Baumaßnahme bringt die Ent-
wässerungsanlagen der Stadt
Sankt Augustin auf den aktuellen
Stand der Technik und sorgt da-
mit für deren Werterhalt. Die ge-
samte Bausumme des aktuellen
Bauabschnittes beträgt ca.
550.000 Euro. Diese werden durch
die Abwassergebühren finanziert.
Den Grundstückseigentümern
entstehen keine Kosten.
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VfL Sankt Augustin 1902 e.V. -
was hat der Verein zu bieten?

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Jiu-Jitsu-Training - Selbstverteidigung. Foto: Karlheinz MeffertJiu-Jitsu-Training - Selbstverteidigung. Foto: Karlheinz MeffertJiu-Jitsu-Training - Selbstverteidigung. Foto: Karlheinz MeffertJiu-Jitsu-Training - Selbstverteidigung. Foto: Karlheinz MeffertJiu-Jitsu-Training - Selbstverteidigung. Foto: Karlheinz Meffert

TTTTTeil 1eil 1eil 1eil 1eil 1
Der VfL Sankt Augustin ist ein
Mehrsparten-Sportverein, der in
diesem Jahr auf eine 120-jähri-
ge Geschichte zurückblicken
kann. Der Verein hat in Müll-
dorf, Wellenstraße 31, eine ei-
gene Sportanlage mit drei Ten-
nisplätzen, Vereinsheim, Boule-
und Basketball-Übungsplatz.
TTTTTennis:ennis:ennis:ennis:ennis: Die seit 40 Jahren be-
stehende Tennisanlage wurde
2020/21 generalsaniert und mit
einer automatischen Bereg-
nungsanlage ausgestattet. Seit
2018 finden keine offiziellen
Punktspiele mehr statt, so dass
die Mitglieder die Tennisanlage
fast ohne zeitliche Einschrän-
kungen - und zwar auch am
Wochenende - nutzen können.
Wartezeiten auf freie Plätze gibt
es derzeit praktisch nicht. Die
Abteilungsleitung Tennis ist un-
ter 0176-98321923 oder 02241/
8998952 zu erreichen.
Fechten:Fechten:Fechten:Fechten:Fechten: Die Fechtabteilung des
VfL Sankt Augustin hat ihr Trai-

ningszentrum in der Mehrzweck-
halle in Mülldorf, Bonner Straße
102. Viele Kinder ab 8 Jahren und
Jugendliche eifern hier den Mus-
ketieren nach - mit Degen, Säbel
und Florett. Trainingszeiten sind
Dienstag, Mittwoch und Freitag.
Der Fechtmeister und Abteilungs-
leiter, Henri Jansen (0175-
2031398), gibt gerne weitere Aus-
künfte
Jiu-Jitsu:Jiu-Jitsu:Jiu-Jitsu:Jiu-Jitsu:Jiu-Jitsu: Dies ist das neuste Sport-
angebot des Vereins. Die Gruppe
trainiert ebenfalls in Mülldorf, in
der Sporthalle Schiffsstraße. An-
sprechpartner ist hier Thomas Lel-
leck (0176-99032008)
Über die anderen Sportangebote
des Vereins - Basketball, Tisch-
tennis, Turnen, Yoga, ATP - wird in
der nächsten Ausgabe des Rund-
blicks informiert.
Natürlich kann man sich auch
über die Homepage des Vereins
www.vfl-sankt-augustin.de über
die verschiedenen Sportarten und
Ansprechpartner/innen informie-
ren.

Übrigens: Die Mitglieder der Ten-
nis- und Fechtabteilung, die den
regulären Mitgliedsbeitrag zah-

len, können alle anderen Sport-
angebote des Vereins (außer
Yoga) kostenfrei nutzen!
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Heraus aus der Unsicherheit - Handeln können als Eltern
Gruppenangebot für ElternGruppenangebot für ElternGruppenangebot für ElternGruppenangebot für ElternGruppenangebot für Eltern
Sankt Augustin - Die Beratungs-
stelle für Eltern, Kinder und Ju-
gendliche der Stadt Sankt Augus-
tin bietet in Kooperation mit den
evangelischen Familienzentren ab
27. Oktober eine Elterngruppe an.
Inhaltlich geht es um das Thema
„Handlungsfähig sein als Eltern“.
Kinder sorgen des Öfteren mit ih-
rem starken Willen und ihrer
Durchsetzungsfähigkeit für Turbu-
lenzen im Familienalltag. Manche
Kinder schaffen es mit ihren Ver-
haltensweisen, ihre Eltern auf be-
sondere Weise herauszufordern
und an deren Grenzen zu bringen.
In solchen Momenten können sich
Eltern in der Erziehung verunsi-

chert bis hilflos fühlen. Ziel des
Kurses ist es, Methoden kennen
zu lernen, die es Eltern ermögli-
chen, dem Verhalten der Kinder
etwas entgegenzusetzen und kla-
re, altersgerechte Vorgehenswei-
sen in der Erziehung zu entwi-
ckeln.
Mit dem gemischten Konzept aus
Theorie und praktischen Übungen
haben Iris Krause und Martina Fey,
Fachkräfte der Familienberatungs-
stelle, seit vielen Jahren Erfah-
rung.
Das Familienzentrum Menschen-
kinder und die Familienberatungs-
stelle verbindet eine gute und
langjährige Zusammenarbeit.
Schon seit vielen Jahren ist die

Familienberatungsstelle mit offe-
nen Sprechstunden in der Einrich-
tung präsent. Daher freut sich die
Stadtverwaltung sehr, diesen Kurs
als gemeinsames Angebot durch-
zuführen.
Der Kurs findet unter Einhaltung
der vorgeschriebenen Hygiene-
maßnahmen in den Räumlichkei-
ten des evangelischen Familien-
zentrums, Schulstr. 53a, in Sankt
Augustin-Niederpleis statt. Die
Gruppe trifft sich dort jeweils don-
nerstags von 16.30 bis ca. 18.30
Uhr an folgenden Terminen: 27.
Oktober, 3., 10., und 17. Novem-
ber. Die vier Termine bauen in-

haltlich aufeinander auf und soll-
ten nach Möglichkeit komplett
besucht werden. Vorteilhaft wäre
die Teilnahme beider Elternteile.
Das Angebot ist kostenfrei und
richtet sich an Eltern von Kinder-
gartenkindern. Bei Interesse wen-
den Sie sich an die Familienbera-
tungsstelle, Eibenweg 2, Tel.:
02241/28482 oder an Sabine
Schwabe, evangelisches Familien-
zentrum, Schulstr. 57a, Telefon
02241/3333939, Mail: ev.fmz-
menschenkinder@ekir.de
Verbindliche Anmeldungen wer-
den bis zum 25. Oktober entgegen
genommen.

Jetzt Termin vereinbaren
0228 - 46 69 89

Handwerks-Qualität,
lokal & günstig!

GLASDACH
inkl. SONNENSCHUTZ

2:1 HEIMVORTEIL2:1 HEIMVORTEIL

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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TOUR DE 
KULTUR 
www.kultur-in-troisdorf.de

Anschlusskanalerneuerung Adam-Riese-Straße
Im Zuge der gesetzlich vorge-
schriebenen Kanalzustandserfas-
sung der bestehenden Anschluss-
kanäle der Grundstücke und Stra-
ßeneinläufe in der Adam-Riese-
Straße wurden im öffentlichen
Bereich Schäden festgestellt, die
saniert werden müssen. Aufgrund
des Schadensbildes und der bau-
lichen Gegebenheiten ist hier eine
Innensanierung nicht möglich. Die
Anschlusskanäle werden bis zur

Adam-Riese-Straße bereits am 25.
und 26. Oktober von innen mit-
tels Schlauchlinern zu sanieren.
Aufgrund der Sanierungsmaßnah-
me wird es zu Halteverbotsberei-
chen und zur Vollsperrung der
Adam-Riese-Straße für den Kfz-
Verkehr kommen. Um die Ein-
schränkungen für Anwohnende so
gering wie möglich zu halten, wird
die Adam-Riese-Straße im Bereich
der Baugruben jeweils nur von ca.
8.30 Uhr bis 16 Uhr für den Kfz-
Verkehr voll gesperrt. Vor 8.30
Uhr und nach 16 Uhr ist der Bau-
grubenbereich mit dem PKW pas-
sierbar. Zu Fuß kann der Baustel-
lenbereich jederzeit passiert wer-
den. Die Stadt versucht gemein-
sam mit den bauausführenden Fir-
men, die Beeinträchtigung so ge-
ring wie möglich zu halten, bittet
aber um Verständnis für die erfor-
derlichen Einschränkungen. Die
Kosten für die Sanierungsarbei-
ten werden über die Abwasserge-
bühren finanziert. Den Grund-
stückseigentümer/innen entste-
hen hierdurch keine Kosten.

Grundstücksgrenze oder zum Stra-
ßeneinlauf in offener Bauweise
erneuert. Es werden nur die An-
schlusskanäle in der Hauptachse
der Adam-Riese-Straße erneuert.
Die Sanierungsarbeiten werden
voraussichtlich vom 2. bis zum 25.
November durchgeführt. Bauab-
laufbedingt ist es möglich, dass
sich dieses Zeitfenster noch et-
was verschiebt. Es ist geplant, den
Hauptkanal in der Hauptachse der

Vollsperrung der Adam-Riese-
Straße für den Kfz-Verkehr im Zeit-
raum vom 2. bis 25. November
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Die Wirbelsäulen- und
Gelenktherapie nach Dorn
ist eine Behandlungsmethode
für Gelenk- und Wirbelsäulen-
beschwerden. Mit viel Finger-
spitzengefühl werden Blockaden
und/oder Fehlstellungen an der
Wirbelsäule, aber auch an allen
anderen Gelenken ertastet. Mit
sanften Bewegungen und leich-
tem Druck durch den Therapeu-
ten werden diese Blockaden ge-
löst und die Gelenke können sich
wieder frei in ihrer korrekten
Position bewegen. Die Dorn-The-
rapie versteht sich als eine ganz-
einheitliche Therapieform, da die
Mobilisierung der Wirbelsäule
auch andere Bereiche des Kör-
pers positiv beeinflusst z.B. die
Organe, sowie Arme und Beine
durch die seitlich austretenden
Rückenmarksnerven und über
Akupunkturpunkte.
Grundlage der Behandlung nach
Dorn ist zunächst die Feststel-
lung eines möglichen Beckens-
chiefstandes. Hierbei scheint ein
Bein kürzer zu sein als das an-
dere, was aber in Wirklichkeit
so gut wie nie der Fall ist. Fast
immer handelt es sich um Ge-
lenkfehlstellungen der Hüfte,
Knie oder Fußgelenke. Erst wenn
man diese Fehlstellung mit ge-
zielten Handgriffen behandelt
hat und der Patient wieder ge-
rade auf seinen Beinen steht,
beginnt die Behandlung der Wir-
belsäule.
An der Wirbelsäule wird jeder
einzelne verschobene Wirbel er-
tastet und dann ganz gezielt be-

handelt, indem der Therapeut
leichten, manuellen Druck auf
die Wirbel ausübt. Der Patient
muss währenddessen, nach An-
weisung des Therapeuten, be-
stimmte Pendelbewegungen
ausführen. Die Behandlung dau-
ert circa 1 Stunde.
Im akuten Fall kann sich jeder
Patient, der „seine“ Übungen
beherrscht, auch schnell einmal
selbst helfen.
Oft wird die Sitzung sinnvoll
kombiniert mit naturheilkundli-
cher Schmerz/Aufbautherapie
z.B. bei:
- Osteoporose
- oder Arthrose („Abnutzung“,

„Verschleiß“) an Wirbeln,
Bandscheiben, Gelenken.

Gabriele Büsch
Heilpraktikerin
seit 2002 in eigener Praxis tätig

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Ehrenamtlich engagiert
in Sankt Augustin

„Mittendrin“
Exerzitien im Alltag

Engagement in Sankt Engagement in Sankt Engagement in Sankt Engagement in Sankt Engagement in Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
sichtbar machensichtbar machensichtbar machensichtbar machensichtbar machen
Das Motto „Engagement in Sankt
Augustin sichtbar machen!“ ha-
ben sich die Kirchengemeinden
und die Stadtverwaltung in die-
sem Jahr für den Tag des Ehren-
amt am 5. Dezember vorgenom-
men. Alle Bürgerinnen und Bürger
sind herzlich eingeladen, sich an
dieser „Sichtbarmachung“ zu be-
teiligen. Am 22. Oktober zwischen
13 und 17 Uhr gibt es ein Mit-
machprojekt auf der Aktionsfläche
im Erdgeschoss in der HUMA. En-
gagierte können dort ihr Ehren-
amt auf einer Landkarte verorten,
auf einer großen Leinwand künst-
lerisch ihre Assoziationen festhal-
ten und in kleinen Interviews über
besondere, traurige, lustige, schö-
ne und einzigartige Erlebnisse in
ihrer Arbeit berichten. Natürlich

können sich auch alle Neugierigen
über die verschiedensten Möglich-
keiten des bürgerschaftlichen En-
gagements informieren. Dafür ste-
hen ihnen die Expertinnen und Ex-
perten von Stadt und Kirche gerne
mit Rat und Tat zur Seite. Die ent-
standenen Werke werden dann am
Tag des Ehrenamtes am 5. Dezem-
ber, medial der Öffentlichkeit vor-
gestellt. Die Objekte können im
Nachgang auch im Pop-up-Store
Lebensraum Kirche in der HUMA
besichtigt werden.
Kirchengemeinden und Stadtver-
waltung bedanken sich herzlich bei
den Schülerinnen und Schülern
der Gutenbergschule für die
künstlerische Vorbereitung der
Gestaltungsfläche „Was ist Eh-
renamt für dich“ und bei der Bür-
gerstiftung Sankt Augustin für die
finanzielle Unterstützung.

Wir befinden uns immer
mittendrin im eigenen Leben. Je-
den Tag dürfen wir es neu erfah-
ren und in mehr oder weniger en-
gen Grenzen gestalten. Wir sind
dabei nicht allein. Gott will
mittendrin in uns, mit uns und
durch uns wirken.
Die Exerzitien im Alltag möchten
wie ein Training sein, das unsere
Beziehung zu Gott intensiviert und
den Blick für das Wesentliche im
Leben schärft.
Es braucht keine Vorkenntnisse,
sondern lediglich die Neugierde
und Bereitschaft, sich für Gott und
sich selbst Zeit zu nehmen.
Die Exerzitien finden statt vom
2.bis 30. November mit wöchent-
lichen Treffen jeweils mittwochs
von 19.30 bis 21 Uhr im Pfarrheim

„Alte Burg“ in Sankt Augustin -
Menden, Kirchstr. 22
Der Informationsabend ist amDer Informationsabend ist amDer Informationsabend ist amDer Informationsabend ist amDer Informationsabend ist am
Mittwoch, 26. Oktober um 19.30Mittwoch, 26. Oktober um 19.30Mittwoch, 26. Oktober um 19.30Mittwoch, 26. Oktober um 19.30Mittwoch, 26. Oktober um 19.30
UhrUhrUhrUhrUhr,,,,, ebenfalls im Pfarrheim „Alte
Burg“.
Dazu braucht es unbedingt eineDazu braucht es unbedingt eineDazu braucht es unbedingt eineDazu braucht es unbedingt eineDazu braucht es unbedingt eine
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung bei Gemeindereferen-
tin Dorothea Koch: Tel: 319294
oder Email:
koch.dorothea@katholisch-sankt-
augustin.de
„Exerzitien“ = Übungen. Die ka-
tholische Kirche versteht
darunter geistlich-religiöse Übun-
gen, in denen Christen ihr religiö-
ses Leben erneuern und vertie-
fen. In den Exerzitien geht es um
Lebens- und Glaubensfragen mit
Blick auf Familie, Beruf und Ge-
meinde.
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Begleitpersonen
für Jugendbegegnungen
mit Israel
Der Sankt Augustiner Verein Ju-Ju-Ju-Ju-Ju-
gendInterKgendInterKgendInterKgendInterKgendInterKult eult eult eult eult e.V.V.V.V.V..... (JIK) (JIK) (JIK) (JIK) (JIK) sucht nicht
nur VVVVVolontärInnenolontärInnenolontärInnenolontärInnenolontärInnen (ab ca. vier
Wochen) für das Tent of Nations
(ToN) und weitere Mitarbeiter/-
innen für unsere Projekte (siehe
unserer Webseite:
www.jugendinterkult.de), sondern
dringend zwei Begleitpersonenzwei Begleitpersonenzwei Begleitpersonenzwei Begleitpersonenzwei Begleitpersonen
für unsere zweiseitigen Jugend-für unsere zweiseitigen Jugend-für unsere zweiseitigen Jugend-für unsere zweiseitigen Jugend-für unsere zweiseitigen Jugend-
begegnungen mit Israel-Palästi-begegnungen mit Israel-Palästi-begegnungen mit Israel-Palästi-begegnungen mit Israel-Palästi-begegnungen mit Israel-Palästi-
na,na,na,na,na, die nach Fahrtteilnahme im
Oktober 23 und intensiver JIK-
Schulung diese Fahrten auch als
Leitende vorbereiten und beglei-
ten möchten.
Die Bewerber/-innen sollten ca.
30 bis 50 Jahre alt30 bis 50 Jahre alt30 bis 50 Jahre alt30 bis 50 Jahre alt30 bis 50 Jahre alt sein
(mindestens eine Person weib-mindestens eine Person weib-mindestens eine Person weib-mindestens eine Person weib-mindestens eine Person weib-
lichlichlichlichlich), im Raum Bonn - Köln woh-
nen, gute Englischkenntnisse und
pädagogische Erfahrung im Um-pädagogische Erfahrung im Um-pädagogische Erfahrung im Um-pädagogische Erfahrung im Um-pädagogische Erfahrung im Um-
gang mit Projekten und Heran-gang mit Projekten und Heran-gang mit Projekten und Heran-gang mit Projekten und Heran-gang mit Projekten und Heran-
wachsendenwachsendenwachsendenwachsendenwachsenden haben sowie

möglichst schon vertraut sein mit
Landeskunde/-sprache und dem
Nahostkonflikt. Als verantwortli-
che Leiter/-innen ab 2024ab 2024ab 2024ab 2024ab 2024 erhal-
ten sie eine Aufwandsentschädi-
gung.
Die Die Die Die Die TTTTTeilnahme an folgenden Feilnahme an folgenden Feilnahme an folgenden Feilnahme an folgenden Feilnahme an folgenden Fahrahrahrahrahr-----
ten / zweiseitigen Jugendbegeg-ten / zweiseitigen Jugendbegeg-ten / zweiseitigen Jugendbegeg-ten / zweiseitigen Jugendbegeg-ten / zweiseitigen Jugendbegeg-
nungen ist erwünscht:nungen ist erwünscht:nungen ist erwünscht:nungen ist erwünscht:nungen ist erwünscht:
1. Ca. 9. bis 21.März 23 Vorbe-

reitungsfahrt nach Israel-Pa-
lästina (ca. vier TN), Kosten-
beitrag der TN

2. Gegenbesuch aus Palästina:
10. bis 18. Juni 23 in Sankt
Augustin (je ca. 15 TN aus Pa-
lästina + Dtl.)

3. Fahrt nach Israel-Palästina-
Jordanien: 30. September bis
15.Oktober 2023, maximal 16
TN ab 18 Jahre

Bewerbungen per E-Mail an:Bewerbungen per E-Mail an:Bewerbungen per E-Mail an:Bewerbungen per E-Mail an:Bewerbungen per E-Mail an:
schroedergregor@aol.com; Infos
unter 0163-6335535)
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„Systemabdichtung DreFit natura“
macht Ihr Haus fit für den Klimawandel

„Mehr als 100 l/m² Regen fielen
in weniger als 4 Stunden“, das
sind Schlagzeilen, die immer
häufiger erscheinen. Die Stark-
regensituation hat sich verän-
dert. Es fällt teilweise so viel
Regen, dass die Wassermassen
nicht mehr einfach versickern.
Die Folge sind Stau und Druck-
wasser, nasse Wände, feuchte
Keller und gesundheitsschädli-
cher Schimmel. Wetterextreme
zeichnen sich nicht nur durch
Starkregen aus.
Sondern, auch wie in den letz-
ten Sommern, durch Hitzeperio-
den und Dürre. Bei Grundwas-
serabsenkungen und/oder durch
Bäume und Sträucher, die das
Wasser aus tiefen Bodenschich-
ten saugen, kommt es zu einem
Absacken des Bodens und somit
zu einer Lageveränderung des
Hauses, die Riss- und Fugenbil-
dungen zur Folge haben. Das
drückende Wasser dringt dann
durch undichte Stellen ins Kel-
lermauerwerk ein und zieht die
Wände hoch. Schwarzabdichtun-

gen von außen halten in der Re-
gel ca. 30 Jahre. Sie verlieren ihre
Dichtigkeit, weil die Bitumenan-
striche durch Mikroorganismen im
Boden angegriffen werden. Eine
große Schwachstelle ist auch der
„Spalt“ zwischen Bodenplatte
und den aufsitzenden Wänden, der
Wand-Boden-Anschluss. Was
kann man tun, damit die Keller-
wände dauerhaft dicht bleiben
und ein gesundes Wohnklima
herrscht?
Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-
rizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keine
DruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserprobleme
Ausbaggern von außen ist eine
sehr aufwendige Maßnahme.
Oftmals werden Gartenareale zer-
stört, damit eine teure Außenab-
dichtung erfolgen kann. Das Pro-
blem: Man kann nicht unter dem
Haus freibaggern.
Druckwasserprobleme können
somit nicht hundertprozentig ge-
löst werden. Sperrputze von innen
bringen wenig.
Werden Sperrputze aufgetragen,
lösen sich diese zumeist nach ei-

ner gewissen Zeit.
Die Wand bleibt
nämlich weiter
nass. Da Sperr-
putze bei der
Trocknung immer
schwinden, ent-
stehen feine Ris-
se, die der Feuch-
tigkeit neue An-
griffsziele bieten.
Eine Horizontal-
sperre ist eben-

dass das Wasser keine Chance
mehr hat. „Man kann schon sa-
gen, dass die Abdichtung gegen
Druckwasser die Königsdisziplin
ist. Der große Vorteil ist, dass
die „Systemabdichtung DreFit
natura“ mineralisch ist und kei-
ne chemische Ausdünstung ver-
ursacht“. Auf die Langzeit er-
probte Abdichtungstechnologie
der Druckwasserprofis vom In-
genieurbüro DreFit setzen unter
anderem die Uniklinik Köln und
auch Q-Park, zweitgrößter Park-
haus- und Parkplatzbetreiber in
Europa.

falls nicht geeignet. Sie verhin-
dert zwar Feuchtigkeit durch ka-
pillar aufsteigendes Wasser, hilft
aber nicht bei drückendem Was-
ser. Eine garantierte Druckwas-
serdichtigkeit bietet aber die „Sys-
temabdichtung DreFit natura“.
Die Wände werden geheilt, weil
die mineralische Systemabdich-
tung mit dem Wasser in der Wand
reagiert und sich Fadenkristalle
bilden. Diese Fadenkristalle wach-
sen in ihrer Reaktion auf Feuch-
tigkeit von innen nach außen in
die Wand. Sie verbleiben anschlie-
ßend dauerhaft im Baukörper, so

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige
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Tribute-Band MAM
live in Hangelar
80er-Feeling live im katholischen
Pfarrheim St. Anna
Am 22.22.22.22.22. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober, gute 40 Jahre nach den ersten großen Auftrit-
ten der Kölsch-Rock-Gruppe BAP kommt das 80er-Feeling
zurück.
Die Tribute-Band MAMMAMMAMMAMMAM, lässt ihre Ersterfolge live auferstehen.
Die „Gruppe Rhaban“ feiert mit den Titeln „Verdamp lang
her“ oder „Kristalnaach“ -für jeden Rheinländer bekannte
Melodien- ihren 40. Geburtstag.
Große Spielfreude bei ihrem über dreistündigen Live-Auftrit-
ten und eine verblüffende stimmliche Authentizität runden das
Erlebnis mit MAM ab. Selbst Wolfgang Niedecken und Major
Heuser, die damaligen Frontleute von BAP, waren beeindruckt,
berichtet die Band stolz auf ihrer Homepage.
Zum runden Geburtstag der katholischen „Jugend“-Gruppe
Rhaban, benannt nach Ihrem Gruppenleiter, will die Gruppe
mit einem musikalischen Highlight die 80er Jahre auferstehen
lassen.
Dass die Gruppe, als Kindergruppe 1982 beginnend, nun eine
12-köpfige Männergruppe (siehe Foto), dabei schon 40 Jahre
zusammenhält und sich vielfältig gesellschaftlich engagiert,
ist bestimmt eine Besonderheit.
Karten für das Konzert gibt es in Hangelar in der Kreissparkas-
se Köln, Filiale Hangelar oder unter tickets@hangelar.de. Der
Eintritt kostet im Vorverkauf 18,50 Euro, an der Abendkasse 20
Euro.
Mit dem Erlös wird insbesondere die Jugendarbeit der katho-
lischen Jugend Hangelar unterstützt.

Auf einen Blick:Auf einen Blick:Auf einen Blick:Auf einen Blick:Auf einen Blick:
MAM liveMAM liveMAM liveMAM liveMAM live,,,,, BAP-T BAP-T BAP-T BAP-T BAP-Tribute-Bandribute-Bandribute-Bandribute-Bandribute-Band
Musik der 80er live in HangelarMusik der 80er live in HangelarMusik der 80er live in HangelarMusik der 80er live in HangelarMusik der 80er live in Hangelar
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22. Oktober Uhr Oktober Uhr Oktober Uhr Oktober Uhr Oktober Uhr,,,,, Einlass ab 17.30 Uhr Einlass ab 17.30 Uhr Einlass ab 17.30 Uhr Einlass ab 17.30 Uhr Einlass ab 17.30 Uhr.....
Katholisches Pfarrheim St.Katholisches Pfarrheim St.Katholisches Pfarrheim St.Katholisches Pfarrheim St.Katholisches Pfarrheim St.     Anna,Anna,Anna,Anna,Anna, Hangelar Hangelar Hangelar Hangelar Hangelar
Franz-Jacobi-Straße 1,Franz-Jacobi-Straße 1,Franz-Jacobi-Straße 1,Franz-Jacobi-Straße 1,Franz-Jacobi-Straße 1,
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
tickets@hangelar.de

Gruppe Rhaban, Weihnachten 2019, Foto: privatGruppe Rhaban, Weihnachten 2019, Foto: privatGruppe Rhaban, Weihnachten 2019, Foto: privatGruppe Rhaban, Weihnachten 2019, Foto: privatGruppe Rhaban, Weihnachten 2019, Foto: privat

preiswert und gut. Täglich bei:

Reisebüro Radigewski
Kaiserstraße 115 · Siegburg · 0 22 41/9 05 50 01 ✂
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Reibekuchen
zu Erntedank
Die Schlange wurde immer länger. Schließlich lockte der
leckere frische Reibekuchenduft schon aus weiter Ferne in
die kath. Kita Sankt Augustinus in der Friedrich-Hegel-str. 1c.
Nachdem Eltern seit dem frühen Morgen viele Kilo Kartoffeln
und Zwiebeln geschält hatten, wurde daraus mit vielen hel-
fenden Händen der Teig zubereitet. Auf dem Aussengelände
der Kita waren Eltern und Erzieher/innen an zwei Pfannen
beschäftigt um die leckeren Kartoffelpuffer zu zubereiten.
Einige Gäste nahmen das Angebot zum Verweilen an und
aßen ihre Reibekuchen vor Ort. Andere nahmen große Bestel-
lungen mit nach Hause. Der gesamte Erlös fließt in die Kasse
des Fördervereins und kommt somit wieder den Kindern zu
Gute. Wie schon im vergangenen Jahr war es von den Gästen
ein gern angenommenes Event, welches im kommenden Jahr
wieder seinen Platz finden soll.
Kita Team

Online-Kindersachenbasar
in Sankt Augustin Meindorf
Der Förderverein der kath. Kita Sankt
Augustiuns Meindorf veranstaltet seinen
zweiten Online-Kindersachenbasar

Shoppen Sie in der Zeit vom 28.
Oktober bis 12. November nach
Herzenslust unter
www.kibaza.de/kathkitameindorf
und holen Sie Ihre Einkaufstasche
am 19. November bei uns ab.
Interessierte Verkäufer können
ihre Sachen ab sofort bequem on-
line von zu Hause aus einstellen.
Nach Abschluss der Verkaufzeit
am 12. November erhalten alle
Verkäufer Etiketten für die tat-
sächlich verkauften Artikel per
Email.
Die etikettierten Artikel bringen
Sie am 19. November vormittags
zu uns nach Meindorf.
Wir sortieren die Artikel dann in
die Einkaufstaschen der Käufer,
welche die Ware am 19. Novem-
ber nachmittags abholen können.
Am 20.November können die Ver-
käufer ihr Geld abzgl. einer Provi-
sion bei uns abholen.

Die Einnahmen, die wir durch die
Provision erzielen, kommen den
Kindern unserer Kita zu 100 Pro-
zent zu Gute.

Weitere Informationen finden Sie
unter www.kibaza.de/kathkita
meindorf
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Neue Spielgruppe in Buisdorf
nach den Herbstferien

Neuer Kurs für Eltern
und ihre Babys in Buisdorf

Nach den Herbstferien bietet das
Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz in Kooperation
mit dem Katholischen Familienzen-
trum in Sankt Augustin-Buisdorf
wieder eine Eltern-Kind-Spielgrup-
pe für Kinder ab einem Jahr mit ih-
ren Eltern an. Der Kurs findet ab 24.
Oktober montags von 9 bis 10.30

Uhr im Katholischen Familienzen-
trum in Buisdorf, Zissendorfer Straße
5, statt. Die Kinder können bei den
Treffen gemeinsam mit ihren Eltern
singen, spielen, erste kreative Er-
fahrungen machen, Krabbel- und Be-
wegungsangebote nutzen und erste
Kontakte zu anderen Kindern auf-
nehmen. Die Eltern finden Zeit und

Raum, um sich mit anderen Eltern
auszutauschen und bekommen prak-
tische Anregungen zu Entwicklungs-
und Erziehungsfragen. Weitere In-
formationen unter der Telefonnum-
mer 0 22 41 / 59 69 79 10, per E-Mail
an familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter
www.drk-familienbildung.de

Am Montag, 7. November beginnt
im Familienzentrum in Buisdorf,
Zissendorfer Straße 5, ein neuer
Kurs „Elternstart NRW“. Der Kurs
findet von 10.30 bis 12 Uhr statt.
Bei fünf Treffen haben Eltern mit
Kindern im ersten Lebensjahr die
Möglichkeit, in freundlicher At-
mosphäre andere Eltern und Kin-
der kennenzulernen und Erfah-
rungen auszutauschen, was das
Leben mit einem Säugling mit sich
bringt. Frischgebackene Mütter
und Väter können alle Fragen stel-

len, die sie beschäftigen und be-
kommen hilfreiche Tipps für den
Familienalltag - die Themen rei-
chen vom Schlafen über Ernäh-
rung bis zur Körpersprache des
Babys. Sie erfahren, was ein Baby
braucht und wie es sich im ersten
Lebensjahr entwickelt, lernen al-
tersgerechte Lieder und Spiele
kennen und können die gemein-
same Zeit mit ihrem Kind genie-
ßen. Elternstart NRW ist ein kos-
tenfreies Angebot der Familien-
bildung. Weitere Informationen

unter der Telefonnummer 0 22 41
/ 59 69 79 10, per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter
ww.drk-familienbildung.de

Neuer Vorstand beim
RTW-Menden 1981 e.V.
Werner Baur führt für zwei weitere Jahre
den Radsportverein RTW-Menden
Der 1. Vorsitzender, Werner Baur,
hatte zu Mitgliedersammlung ge-
laden; nach zwei Jahren corona-
bedingter Abwesenheit erschie-
nen zahlreiche Vereinskollegin-
nen und -Kollegen, um den Ge-
schäftsbericht, den Kassenbericht
sowie den Ausführungen der Fach-
warte für Radwandern und Rad-
touristik des abgelaufenen Jah-
res zur Kenntnis zu nehmen und
Zustimmung zu erteilen. Nach
Entlastung stand die Neuwahl des
Vorstandes an. Werner Baur stell-
te sich wieder als 1. Vorsitzender
für die beiden kommenden Jahre

zur Verfügung. Ihm als 2. Vorsit-
zender steht nun Peter Linden,
der auch das Amt des Pressespre-
chers in Personalunion wahr-
nimmt, zur Seite. Werner Baur
dankte dem bisherigen Amtsin-
haber Werner Weiler für seine ge-
leistete Arbeit. Neu im Vorstand
ist Ewald Walisch, der künftig das
Amt des Protokollführers über-
nimmt.
Die weiteren Vorstandsmitglieder
sind Franz Reuschenberg, Ge-
schäftsführer, Thomas Hammer,
Kassenwart, sowie Heinz-Dieter
Stöcker als RTF-Fachwart.
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf Evangelische
Kirchen-
gemeinde
Siebengebirge
St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Donnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. Oktober
15.30 Uhr - Spielenachmittag
Samstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. Oktober
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Krüger

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Fangen Sie die Kraft der Sonne ein
... jetzt im Herbst fangen die
Temperaturen an zu fallen und
die Heizperiode beginnt nun all-
mählich. Nutzen Sie jetzt die
Kraft der Sonne -unter einer Ter-
rassenüberdachung kombiniert

mit Glasschiebetüren steigt das
Thermometer bei Sonnenschein
schnell an und Sie können die
Wärme für sich nutzen. Meist lie-
gen hinter den Wintergärten
Wohnräume wie Wohn- und Ess-

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

zimmer, Küche oder Schlafzimmer.
Auch diese Räume profitieren von
der Wärme des „Wintergartens“.
Lassen Sie sich von uns beraten!
Wir sind gerne für Sie da.
Vereinbaren Sie einen unverbind-

lichen Termin in unserer Ausstel-
lung oder bei Ihnen zu Hause.

Email: info@terraliving.de
Tel. 02241 - 3015266
Wir freuen uns auf Sie!

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Gemeinde-
zentrum Pauluskirchstr. 3c,
Tel. 02241 / 20 49 34
Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
10 Uhr - Gottesdienst mit Taufe in
der Pauluskirche mit Pfarrer
Thorsten Diesing

Montag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. Oktober
15 Uhr - Begegnungscafé der Se-
niorinnen und Senioren - „Herbst-
zeit“ mit Hanni Hüttel und Mar-
gret Lehmacher
wöchentlich ab Donnerstag, 27.wöchentlich ab Donnerstag, 27.wöchentlich ab Donnerstag, 27.wöchentlich ab Donnerstag, 27.wöchentlich ab Donnerstag, 27.
OktoberOktoberOktoberOktoberOktober
18.30 Uhr - Trauergruppe - Ge-

Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige VVVVVerererereranstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungen
Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
10 Uhr - Gottesdienst
-Freitag, 21. Oktober-Freitag, 21. Oktober-Freitag, 21. Oktober-Freitag, 21. Oktober-Freitag, 21. Oktober
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)
Jugend:Jugend:Jugend:Jugend:Jugend:
20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15 J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20 J.)
Sonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. Oktober
10 Uhr - Gottesdienst

Freitag, 28. OktoberFreitag, 28. OktoberFreitag, 28. OktoberFreitag, 28. OktoberFreitag, 28. Oktober
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)
Jugend:Jugend:Jugend:Jugend:Jugend:
20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15
J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20 J.)
- Ende der Sommerzeit -- Ende der Sommerzeit -- Ende der Sommerzeit -- Ende der Sommerzeit -- Ende der Sommerzeit -
Sonntag, 30. OktoberSonntag, 30. OktoberSonntag, 30. OktoberSonntag, 30. OktoberSonntag, 30. Oktober
10 Uhr - Gottesdienst
Parallel zu unseren Gottesdiens-

ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst in drei Al-
tersgruppen für Vorschul- und
Schulkinder an. Nach den Gottes-
diensten laden wir herzlich zu
Gesprächen in lockerer Runde bei
Kaffee, Tee und Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage http://www.feg-
rhein-sieg.de zu erfahren.

sprächskreis für Hinterbliebene
und Trauernde unter der Leitung
von Pfarrerin Hanna Sauter-Die-
sing, ausgebildete Coachin und
Supervisorin. Die Teilnahme ist
kostenlos, Anmeldung über das
Gemeindebüro

Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21
Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
10 Uhr - Gottesdienst in der Chris-
tuskirche mit Pfarrer Georg
Schwikart
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Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 15. bis 23. Oktober

Evangelische
Kirchengemeinde Menden
und Meindorf

Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Mülldorf

Samstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. Oktober
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Slu)
17.30 Uhr - St. Augustinus Sonn-
tagvorabendmesse (WeB)
Sonntag, 16. Oktober - 29. Sonn-Sonntag, 16. Oktober - 29. Sonn-Sonntag, 16. Oktober - 29. Sonn-Sonntag, 16. Oktober - 29. Sonn-Sonntag, 16. Oktober - 29. Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (Pla)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PJ)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(PJud)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (WeB)
11.15 Uhr - Pfarrheim St. Anna
Kinderkirche (EA)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe

Dienstag, 18. Oktober Hl. Lukas,Dienstag, 18. Oktober Hl. Lukas,Dienstag, 18. Oktober Hl. Lukas,Dienstag, 18. Oktober Hl. Lukas,Dienstag, 18. Oktober Hl. Lukas,
EvangelistEvangelistEvangelistEvangelistEvangelist
8.10 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst für die 4. Klassen der Ka-
tholischen Grundschule Hangelar
(Ale)
9.15 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Frauengemeinschafts-
messe (Pla)
18.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe
(PJ)
Mittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. Oktober
10.30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst (nur
für Bewohner) (ev)
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (KliSee)
12.30 Uhr - Grundschule Pleiser
Wald Ökumenischer Schulgottes-
dienst für die Klassen 3a und 3b
im Mehrzweckraum (ev)

14.30 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Seniorenmesse Für Lebende
und Verstorbene der Seniorenge-
meinschaft (PJ)
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (PJ)
Donnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. Oktober
18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten, an-
schließend Rosenkranzgebet für
den Frieden (EA)
18.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Hl. Messe (Slu)
Freitag, 21. Oktober Hl. UrsulaFreitag, 21. Oktober Hl. UrsulaFreitag, 21. Oktober Hl. UrsulaFreitag, 21. Oktober Hl. UrsulaFreitag, 21. Oktober Hl. Ursula
8 Uhr - St. Maria Königin Ökume-
nischer Schulgottesdienst zu Ern-
tedank für die 1. bis 4. Klassen
der Hans-Christian-Andersen-
Schule (Lin, ev.)
Samstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. Oktober
17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-

abendmesse (PJud)
17.30 Uhr - St. Augustinus Sonn-
tagvorabendmesse (Pla)
Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonn-Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonn-Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonn-Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonn-Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe unter Mitwirkung des Kir-
chenchores Hangelar (Slu)
9.30 Uhr St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe unter Mitwirkung des
Sachausschusses Mission - Ent-
wicklung - Frieden und der Ge-
meindeband (PJ)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(Slu)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (Pla)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe

Liebe Gemeinde,
am 16. Oktober feiern wir wieder
um 10 Uhr Gottesdienst in der
Emmaus-Kirche..... Es Pfarrer Bus-
se. Um 11.15 Uhr wird es wieder
einen Krabbelgottesdienst (0-5
Jahre)geben, gestaltet von Pfar-
rer Busse und Team.
In der darauffolgenden Woche, 23.
Oktober, predigt Pfarrer Busse um
10 Uhr den Gottesdienst mit Tau-
fe in unserer Emmaus-Kirche.
Das Presbyterium hat auf Grund
der rasant steigenden Corona-Er-
krankungen zu Ihrem Schutz und
dem Schutz aller Besucher aktu-

ell den Beschluss gefasst, dass
bei den Gottesdiensten, die wir
drinnen abhalten, eine Maske
getragen werden muss. Im Ge-
meindezentrum wird das Tragen
einer Maske empfohlen.
Wir bitten um Ihr Verständnis!
Die nächste Sprechstunde der So-nächste Sprechstunde der So-nächste Sprechstunde der So-nächste Sprechstunde der So-nächste Sprechstunde der So-
zialberatungzialberatungzialberatungzialberatungzialberatung findet wieder am 10.
November donnerstags von 8.30
bis 11.30 Uhr statt.
Es wäre empfehlenswert, einen
Termin vorher unter Tel.: 1653876
abzusprechen. Wir wünschen Ih-
nen weiterhin eine gute Zeit und
bleiben Sie gesund!

Einladung und NeuigkeitenEinladung und NeuigkeitenEinladung und NeuigkeitenEinladung und NeuigkeitenEinladung und Neuigkeiten
Am heutigen Sonntag, 16. Okto-
ber, feiert Prädikantin Claudia
Giernoth mit uns die Gottesdiens-
te in beiden Gemeindehäusern:
um 9.30 Uhr im Paul-Gerhardt-
Haus und um 11 Uhr im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus. Hier laden wir
herzlich zum Abendmahl ein.
Am Freitag, 21. Oktober, laden
Pfarrer Simon Puschke und Team
wieder alle Jugendlichen zur Ju-
gendandacht um 18 Uhr ins Diet-

rich-Bonhoeffer-Haus ein. Im An-
schluss hat die Sonderbar geöff-
net - herzlich Willkommen auch
dazu! Die beiden Gottesdienste
am 23. Oktober, 9.30 Uhr im Paul-
Gerhardt-Haus und 11 Uhr im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus werden von
Pfarrer Peter Gottke gehalten, der
uns in der aktuellen Vakanzzeit
unterstützt.
Am 30. Oktober gestaltet Prädi-
kant Frank Steeger beide Gottes-
dienste zu den üblichen Zeiten an

beiden Gemeindehäusern.
Die Gottesdienste finden jeweils
im Kirchsaal mit Maskenpflicht
(medizinische Maske) statt. An
beiden Gemeindehäusern wird es

i.d. Regel einmal im Monat einen
Draußengottesdienst ohne Mas-
kenpflicht geben. Veröffentlicht
wird dies auf unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de
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Der Hospiz-Dienst feiert Jubiläum
Was klein begann, hat sich über
die Jahrzehnte überaus positiv
entwickelt: Mitglieder der evan-
gelischen und katholischen Kir-
chengemeinden gründeten 1995
die Ökumenische Initiative zur
Begleitung Schwerkranker, Ster-
bender und Trauernder e.V. Die
vor zwei Jahren ausgefallene Ju-
biläums-Feier und der Festgottes-
dienst wurden jetzt nachgeholt.
Ulrike Herwald, die 1. Vorsitzen-
de des Hospiz- und Palliativver-
bands NRW, machte in ihrer An-
sprache darauf aufmerksam, das
der Ambulante Hospizdienst Sankt
Augustin einer der ersten Vereine
war, der Mitte der neunziger Jah-
re seine Arbeit aufnahm. Die Grün-
dungsmitglieder hatten dabei das

Ziel, Betroffenen zusätzlich zu den
medizinischen Angeboten ihre ei-
gene Zeit zur Verfügung zu stel-
len.
Dank des beharrlichen Einsatzes
der ersten Hospizmitarbeiter-
innen etablierte sich der Verein
und konnte mittlerweile seine
Angebote ausbauen. Drei haupt-
amtliche Koordinatorinnen, mehr
als 40 ehrenamtliche Hospizmit-
arbeitende sowie drei Trauerbe-
gleiterinnen sind derzeit An-
sprechpartner für schwerkranke
Menschen und deren Angehörige
und begleiten sie in dieser Phase
des Lebens.
Beim Festgottesdienst im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus gab es von Su-
perintendentin Almut van Niekerk

und Pfarrer Fred Schmitz viel An-
erkennung für diesen Einsatz. Bei-
de machten darauf aufmerksam,
dass die Hospizbegleiter Verant-
wortung übernehmen und es Men-
schen so ermöglichen, in Würde
zu sterben.
Einen besonderen Dank sprach
der Vorstand den Spendern und
Vereinsmitgliedern aus: Sie alle
haben mit ihren Beiträgen vieler-
lei Projekte und Angebote des
Vereins erst ermöglicht.
PPPPPatientenverfügung und atientenverfügung und atientenverfügung und atientenverfügung und atientenverfügung und VVVVVorsororsororsororsororsor-----
gevollmacht verständlich erklärtgevollmacht verständlich erklärtgevollmacht verständlich erklärtgevollmacht verständlich erklärtgevollmacht verständlich erklärt
Gemeinsam mit der Senioren- und
Pflegeberatung der Stadt Sankt
Augustin lädt der Ambulante Hos-
pizdienst zu einem Informations-
abend zu Patientenverfügung und

Vorsorgevollmacht ein. Die Koo-
perations-Veranstaltung findet
am Mittwoch, 19. Oktober um 19
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus
statt. Referentin ist Christiane
Hellwig.

Starkregen: So verhalten sich Autofahrer richtig
Extreme Situationen wie Gewit-
ter und Starkregen können auch
für Autofahrer gefährlich werden.
Darauf weist der ADAC hin. Der
ADAC rät, die Fahrweise unbe-
dingt den Wetter- und Sichtver-
hältnissen anzupassen. „Die Ge-
schwindigkeit deutlich reduzie-
ren, den Sicherheitsabstand ver-
größern und vorausschauend fah-
ren, ist bei starkem Regen das A
und O“, sagt Verkehrsexperte
Prof. Dr. Roman Suthold.
Sobald der Scheibenwischer auf
die höchste Stufe gestellt werden
muss, empfiehlt der ADAC, nur
noch maximal 80 km/h zu fahren.
Bei heftigen RegenfällenBei heftigen RegenfällenBei heftigen RegenfällenBei heftigen RegenfällenBei heftigen Regenfällen steigt
besonders auf Strecken mit viel
Schwerlastverkehr die Gefahr fürGefahr fürGefahr fürGefahr fürGefahr für
AquaplaningAquaplaningAquaplaningAquaplaningAquaplaning. Wasser sammelt
sich in Spurrillen und läuft nicht
mehr schnell genug ab. Die Rei-
fen können das Regenwasser bei
hohen Geschwindigkeiten dann
nicht mehr verdrängen, das Auto
verliert den Kontakt zur Straße
und beginnt zu schwimmen. Der
ADAC empfiehlt, in so einer Situ-
ation den Fuß vom Gas zu neh-
men und keine abrupten Brems-
oder Lenkmanöver zu machen.
Drohendes Aquaplaning erkennen
Autofahrer an Wassergeräuschen,
Veränderungen der Motordreh-
zahl oder einer leichtgängigen

Lenkung.
Sind Straßen oder Unterführun-Sind Straßen oder Unterführun-Sind Straßen oder Unterführun-Sind Straßen oder Unterführun-Sind Straßen oder Unterführun-
gen nach einem Unwetter übergen nach einem Unwetter übergen nach einem Unwetter übergen nach einem Unwetter übergen nach einem Unwetter über-----
flutet,flutet,flutet,flutet,flutet, sollten Autofahrer auf kei-
nen Fall mit Schwung durchs Was-
ser fahren.
Dadurch kann Spritzwasser in den
Ansaugbereich des Motors gelan-
gen.
Das führt fast immer zu schweren
Motorschäden. „Am besten auf
eine alternative Route ausweichen
und gar nicht erst durch einen über-
fluteten Bereich fahren, wenn man
nicht sicher weiß, wie tief das Was-
ser ist“, rät Suthold. Ansonsten gilt
laut ADAC: Allenfalls Wasser, das
maximal bis zur Unterkante der
Stoßfänger reicht, kann noch mit
Schrittgeschwindigkeit durchfah-
ren werden.
Bei Sichtweiten von unter 50Bei Sichtweiten von unter 50Bei Sichtweiten von unter 50Bei Sichtweiten von unter 50Bei Sichtweiten von unter 50
MeternMeternMeternMeternMetern müssen Autofahrer auch
bei Starkregen die Nebelschluss-
leuchte einschalten.
Die maximale Höchstgeschwindig-
keit beträgt auch auf Autobahnen
dann nur noch 50 km/h. „Wir ra-
ten dazu, bei solch extremen Ver-
hältnissen nicht mehr den halben
Tacho als Anhaltspunkt für den
Abstand zu wählen. Geschwindig-
keit gleich Abstand, das ist we-
sentlich sicherer“, erklärt Ver-
kehrsexperte Suthold.  (ADAC
Nordrhein)



Rundblick Stadt Sankt Augustin – 15. Oktober 2022 – Woche 41 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 19

Wie viel Eigenkapital ist nötig?
Immobilienkäufer können oft den gesamten Kaufpreis finanzieren
Beim Kauf einer Immobilie gehen
immer noch viele davon aus, dass
mindestens 20 Prozent des Prei-
ses aus eigener Tasche bezahlt
werden sollten und nur die restli-
chen 80 Prozent finanziert wer-
den können.
Bis vor einigen Jahren war diese
Empfehlung gültig. Heute hat sich
die Situation jedoch grundsätz-
lich geändert: Immobilienkäufer
müssen viel höhere Preise in Kauf
nehmen, genießen gleichzeitig
aber auch ein größeres Finanzie-
rungsangebot als noch vor zehn
Jahren.
Bis zu 100 Prozent finanzierenBis zu 100 Prozent finanzierenBis zu 100 Prozent finanzierenBis zu 100 Prozent finanzierenBis zu 100 Prozent finanzieren
Steigende Immobilienpreise be-
deuten immer höhere Kaufneben-
kosten, die sich prozentual am
Kaufpreis bemessen und die in
der Regel aus eigenen Mitteln
gezahlt werden müssen. Dazu
zählen Notar- und gegebenenfalls

Maklerkosten sowie die Grunder-
werbssteuer, die je nach Bundes-
land zwischen 3,5 Prozent und 6,5
Prozent variiert. „Hier kommen
schnell mittlere fünfstellige Be-
träge zusammen - und damit ist
das Ersparte oft aufgebraucht“,
berichtet Matthias Zetzl, Spezia-
list für Baufinanzierung von Dr.
Klein in Pfaffenhofen. Wenn nach
dem Begleichen der Erwerbsne-
benkosten kein Eigenkapital mehr
übrig ist, gibt es die Möglichkeit,
den gesamten Kaufpreis der
Wunschimmobilie zu finanzieren.
Zu den Voraussetzungen zählt,
dass die Bank den Preis nachvoll-
ziehen kann und ihn in Bezug auf
Lage, Alter und Zustand der Im-
mobilie für nachhaltig hält. Au-
ßerdem sind die Anforderungen
an die Bonität der Darlehensneh-
mer strenger und in jedem Fall
müssen die Kunden mit einem

höheren Zinssatz rechnen.
TTTTTipps und ipps und ipps und ipps und ipps und TTTTTricks für mehr Eigen-ricks für mehr Eigen-ricks für mehr Eigen-ricks für mehr Eigen-ricks für mehr Eigen-
kapitalkapitalkapitalkapitalkapital
Um die Eigenkapitalquote zu er-
höhen, gibt es mehr Möglichkei-
ten als das klassische Sparbuch.

Aktien, Rentenversicherungen
oder Fondssparpläne können
ebenfalls zur Verbesserung der
Konditionen beitragen, ebenso
eignet sich weiteres Immobilien-
vermögen.  (djd)
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Arbeitssicherheit ist Chefsache
Vorbeugung und regelmäßige Kommunikation schützen vor Unfallrisiken
„Bei uns im Betrieb ist seit Jah-
ren kein Unfall mehr passiert -
was soll schon schiefgehen?“
Wenn sich unter Mitarbeitern
solch ein Denken verbreitet, ist
es bis zur Unachtsamkeit und zum
Leichtsinn oft nicht mehr weit.
Zwar sind Arbeitsunfälle stark rück-

läufig, laut Zahlen von Statista
von knapp 1,4 Millionen Fällen im
Jahr 2000 auf gut 760.000 Unfälle
in 2020. Doch das Hantieren mit
Maschinen und Werkzeugen birgt
jeden Tag ein latentes Risiko.
Umso wichtiger ist es, aufmerk-
sam zu bleiben, die persönliche

Schutzausrüstung von Helm über
Augen- bis Gehörschutz konse-
quent zu nutzen und auf sich
selbst sowie die Kollegen acht zu
geben. Entscheidenden Anteil an
sicheren Arbeitsbedingungen ha-
ben Chefs und Führungskräfte.
Vorbildfunktion wahrnehmenVorbildfunktion wahrnehmenVorbildfunktion wahrnehmenVorbildfunktion wahrnehmenVorbildfunktion wahrnehmen

Unternehmen stehen gesetzlich in
der Pflicht, Rahmenbedingungen
für ein sicheres Arbeiten zu schaf-
fen und unter anderem die Mitar-
beiter regelmäßig zu schulen.
Mindestens ebenso wichtig ist die
Vorbildfunktion der Vorgesetzten,
schildert etwa die Arbeitspsycho-
login Jella Heptner von der Be-
rufsgenossenschaft Energie Textil
Elektro Medienerzeugnisse (BG
ETEM): „Neben den technischen
und organisatorischen Maßnah-
men kommt es darauf an, Sicher-
heit und Gesundheit zum Thema
der Unternehmenskultur zu ma-
chen.“ Fast wie ein regelmäßiges
Training ist es wichtig, die Beleg-
schaft immer wieder für das The-
ma Arbeitsschutz zu sensibilisie-
ren. Das betrifft nicht nur akute
Unfälle, sondern auch langfristi-
ge gesundheitliche Folgen. Berufs-
bedingte Schwerhörigkeit zum
Beispiel entsteht erst über viele
Jahre - lässt sich aber
vergleichsweise einfach vermei-
den, wenn Mitarbeiter jedes Mal
beim Bedienen lauter Maschinen
zum Gehörschutz greifen. Um Be-
triebe bei vorbeugenden Maßnah-
men zu unterstützen, gibt es etwa
unter www.bgetem.de zahlreiche
Informationsmaterialien und An-
regungen für Inhaber und Füh-
rungskräfte.
Psychische BeeinträchtigungenPsychische BeeinträchtigungenPsychische BeeinträchtigungenPsychische BeeinträchtigungenPsychische Beeinträchtigungen
erkennenerkennenerkennenerkennenerkennen
Zunehmend rückt auch die psy-
chische Gesundheit von Mitarbei-
tern in den Blickpunkt. Mit regel-
mäßigen Gefährdungsbeurteilun-
gen können Betriebe mögliche
Risiken erkennen, wichtig sei
zudem stets das persönliche Ge-
spräch, so Jella Heptner weiter:
„Wenn sich eine Person verstärkt
zurückzieht, weniger Freude auf
der Arbeit zeigt, häufiger aufge-
bracht reagiert oder weniger leis-
tungsfähig ist, sind das Anhalts-
punkte für eine psychische Beein-
trächtigung.“ Kollegen und Chefs
sollten sich dann nicht scheuen,
den Kontakt zu suchen und Hilfe
anzubieten. Häufig kann bereits
ein Gespräch mit der Vertrauens-
person im Betrieb entlastend wir-
ken, zudem sind Hausärzte eine
geeignete erste Anlaufstelle.
(djd)
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JETZT BEWERBEN

LUST, BEI UNS  
ZU ARBEITEN? BWLC Braschoß & Coll. Partnerschaft 

mbB Steuerberatungsgesellschaft 
Auf den Tongruben 3 
53721 Siegburg 
02241 1721-0 
BWLC.bewerbung@bwlc.de 

Für unseren Standort in SIEGBURG suchen wir Dich: 
LOHN- U. GEHALTSBUCHHALTER (M/W/D)

w w w.bwlc.de/karriere

Niederkassel | Siegburg | Hennef | Köln | Bonn

Litho_anzeige_lohn-gehaltsbuchhalter_su-10-2022.indd   1 05.10.2022   11:46:12

Radfahren ist „in“ - und man kann es sogar studieren
Weniger Autos, mehr Fahrräder?
Die Corona-Krise hat gezeigt,
dass das geht. In vielen Städten
entstanden Pop-up-Radwege, eu-
ropäische Großstädte wie Barce-
lona gestalten ganze Innenstadt-
Viertel in autofreie und fahrrad-
freundliche Inseln um. Mit Erfolg:
Nicht nur das Leben der Anwoh-
ner wird ruhiger und gesünder,
auch die Geschäftsleute profitie-
ren von mehr Kunden und Um-
satz. Werden wir diesen Weg wei-
tergehen? Was muss dabei be-
achtet werden und wo liegen et-
waige Fallstricke? Wie muss man
das Thema Verkehr und Mobilität
grundsätzlich betrachten, wenn
wirtschaftliche Interessen auf
Nachhaltigkeit treffen? Das und
viel, viel mehr kann man studie-
ren. Und anschließend als Exper-
te die viel beschworene Verkehrs-
wende aktiv mitgestalten. Wo?
Zum Beispiel an der Ostfalia Hoch-
schule für angewandte Wissen-

schaften in Salzgitter. Die Fakul-
tät Verkehr-Sport-Tourismus-Me-
dien etwa bietet zahlreiche Stu-
diengänge rund um die moderne
Mobilität. Und seit Neuestem auch
eine Radverkehrsprofessur, die
vom Bundesministerium für Ver-
kehr und digitale Infrastruktur
gestiftet wurde. Damit erhält die
muskelbetriebene Zweirad-Mobi-
lität endlich einen Stellenwert in
der akademischen Ausbildung und
vielleicht gelingt ja so auch die
notwendige Verkehrswende …
Radfahren ist interdisziplinärRadfahren ist interdisziplinärRadfahren ist interdisziplinärRadfahren ist interdisziplinärRadfahren ist interdisziplinär
Das Besondere in Salzgitter ist,
dass alle verfügbaren Studiengän-
ge eine starke interdisziplinäre
Ausrichtung haben, sprich: Unter-
schiedliche Studiengänge lassen
sich kombinieren und bieten den
Studierenden so eine Ausbildung,
die ihren persönlichen Vorlieben
entgegenkommt. Da die Themen
der Radverkehrsprofessur in ver-
schiedene Studiengänge der Fa-

kultät integriert werden, kann
man sich dem Thema also von
ganz unterschiedlichen Positionen
und mit unterschiedlichen fachli-
chen Sichtweisen nähern. Wie die
Ostfalia Salzgitter überhaupt eine
Hochschule ist, die man sich etwas
genauer anschauen sollte: An der
topmodernen Einrichtung im Süd-
osten Niedersachsens kann man
insgesamt 17 Studiengänge bele-
gen. Die Vorlesungen und Semina-
re sind nicht überfüllt, die Inhalte
praxisnah und interessant. Die ak-
tuell 2.600 Studierenden profitie-

ren außerdem von kompetenten
Professoren und Professorinnen, ei-
ner exzellenten technischen Aus-
stattung mit zahlreichen modernen
Computerarbeitsplätzen und neues-
ter Software. Deutschlandweit ein-
zigartig ist beispielsweise im Be-
reich Medien ein voll ausgerüste-
tes Videostudio. Und: Alle Studie-
renden finden ohne große Schwie-
rigkeiten einen Wohnplatz, ob im
Wohnheim, in einem WG-Zimmer
oder der eigenen Wohnung. Mehr
Infos gibt es im Internet unter
www.ostfalia.de/k/rvm. (akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 22. Oktober 2022Samstag, 22. Oktober 2022Samstag, 22. Oktober 2022Samstag, 22. Oktober 2022Samstag, 22. Oktober 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380. REGIO
PRESSEVERTRIEB GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de, Tel. 0175/
5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
für Privat!  Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

MietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesuche
Suche eine Suche eine Suche eine Suche eine Suche eine WWWWWohnungohnungohnungohnungohnung

ca. 40qm, WM zw. 500,00€- 600,00€,
E-Mail: klkeverssammy@gmail.com

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse

Natürlich Mengde
Naturgartenworkshop
auf dem alten Friedhof in Menden
Samstag, 22. Oktober, 10 Uhr bis
14 Uhr, Alter Friedhof Menden, Ein-
gang Burgstraße, 53757 Sankt
Augustin
Der alte Friedhof mitten in Men-
den steht unter Denkmalschutz
und ist heute neben einem Ort
der Erinnerung auch ein wichtiger
Erholungsraum im Ortsteil gewor-
den.
Gemeinsam mit der Stadt Sankt
Augustin, dem Ortsausschuss
Menden und der Mendener Orts-
vorsteherin Gudrun Burk lädt die
Naturgartenplanerin Lucia Quadt
Sie und euch zu einem Workshop
ein.
Mit möglichst vielen fleißigen
Händen soll in gemeinsamer Ar-
beit ein buntes und blühendes
Wildstaudenbeet auf dem Fried-
hofsgelände entstehen - als viel-
fältiger Lebensraum für Tiere und
Pflanzen und als Augenweide für
alle Menschen, die die Mendener
Parkanlage besuchen. Nicht nur
Gamander, Bergminze und Thy-
mian finden eine neue Heimat zwi-
schen alten (Grab-)Steinen, son-
dern es entstehen auch Struktu-

ren als Lebensräume für Wildbie-
nen und Co.
Machen Sie also mit und werden
Sie Teil der Mendener Initiative
im Rahmen der Kampagne
„Stadtgrün naturnah“. Sicher kön-
nen Sie auch Informationen für
das Tun Hand in Hand mit der Na-
tur in Ihrem eignen Garten für
sich mitnehmen. Auch entspre-
chendes Informationsmaterial
wird bereitgestellt.
Für die weitere Pflege der neuen
Lebens-Oase auf dem Friedhof
werden gerne Grünpaten gesucht.
TTTTTeilnehmendeeilnehmendeeilnehmendeeilnehmendeeilnehmende: tatkräftige Men-
schen - nicht nur aus Menden
Bitte mitbringen: robuste, wetter-
feste Kleidung, Gartenhandschu-
he, falls vorhanden eine Pflanz-
schaufel
OrtOrtOrtOrtOrt: Alter Friedhof Menden, Ein-
gang Burgstraße
Anmeldung/Veranstalter:Anmeldung/Veranstalter:Anmeldung/Veranstalter:Anmeldung/Veranstalter:Anmeldung/Veranstalter: Büro
für Natur- und Umweltschutz, An
der Post 19, 53757 Sankt Augus-
tin, Tel. 02241/243-445,
E-Mail: umweltprogramm@sankt-
augustin.de,
www.sankt-augustin.de/umwelt
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Samstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. Oktober
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Straße 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstraße 107, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/27013

Montag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. Oktober
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter (Stieldorf), 02244/3658

Dienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. Oktober
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Mittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. Oktober
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Str. 48, 53757 Sankt Augustin (Muelldorf), 02241/
342040

Donnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. Oktober
Ennert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-Apotheke
Paul-Langen-Str. 44, 53229 Bonn (Holzlar), 0228/430042

Freitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. Oktober
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Samstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. Oktober
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Sonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. Oktober
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin (Birlinghoven), 02241/
333300

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

dienstdienstdienstdienstdienst
Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttatenwalttatenwalttatenwalttatenwalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis
13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen. Auch jetzt in
Coronazeiten finden die Meetings
statt (wir empfehlen jedoch einen
Anruf vorher). Coronavorschriften
sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),

Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-

aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 (Stefan), 02245/890049
(Erich), Siegburg@Anonyme-Alko-
holiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg
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