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Ganzjahresreifen
ab 59,90 €

Winterreifen
ab 9,90 €

Inspektion 
Ölservice

Alufelgen
ab 9,00 €

TÜV ab 159,00 €
HU/AU

Räder-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Jetzt Termin vereinbaren unter:
Alte Heerstr. 10 · 53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241 34000
verkauf@thiebus.de · www.thiebus.de

per WhatsApp 0176 313 579 94

EINLAGERUNG

Tag der offenen Tür beim  
TSK Sankt Augustin
Linedance-Veranstaltung war wieder ein voller Erfolg

Viele Füße, ein Rhythmus: Beim Linedance verbindet die Freude an Musik und die Begeisterung für 
den nächsten Schritt. Foto: Margit Fischer-Michely Lesen Sie weiter auf Seite 2
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STOFFE  GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 
www.dirkmolly.de

. . . 

Über 200 begeisterte Tänzerinnen 
und Tänzer: Der Linedance-Nachmit-
tag am Tag der offenen Tür war ein 
voller Erfolg für den Tanzsportkreis 
(TSK) Sankt Augustin. Die „Dizzy Line 
Dancers“ des Vereins luden kürzlich 
ins Clubhaus ein, um gemeinsam zu 
tanzen, Neues auszuprobieren und 
einen fröhlichen Nachmittag zu ver-
bringen. Der Tag der offenen Tür bot 
eine schöne Gelegenheit, den Verein 
und sein Linedance-Angebot kennen-
zulernen. Erfahrene Tänzerinnen und 
Tänzer trafen auf neugierige Gäste, 

1. Hangelarer Sankt Martin Markt
Die Sankt Sebastianus Schützenbruderschaft freut sich auf viele Besucher

die einfach einmal reinschnuppern 
wollten. Bei mitreißender Musik und 
bester Stimmung kamen alle schnell 
miteinander ins Gespräch und natür-
lich in Bewegung.
Beim Linedance werden festgelegte 
Schrittfolgen gemeinsam in Reihen 
getanzt, ganz ohne festen Tanz-
partner. Von Country-Musik bis zu 
modernen Popsongs bietet diese 
Tanzform viel Abwechslung.
Wer zum ersten Mal dabei war, 
konnte die Tänze kennenlernen und 
mit Unterstützung der erfahrenen 

Fortsetzung der Titelseite

Linedancer erste Schritte auspro-
bieren. Die Freude am Tanzen und 
das gemeinsame Erlebnis standen 
dabei im Mittelpunkt. Auch abseits 
der Tanzfläche war Zeit für Begeg-
nungen: Bekannte wiedersehen, 
neue Kontakte knüpfen, miteinander 
lachen und sich über das gemeinsame 
Hobby austauschen - all das machte 
die herzliche Atmosphäre des Nach-
mittags aus. Für das leibliche Wohl 
war ebenfalls bestens gesorgt: Mit 
viel Engagement kümmerten sich die 
Mitglieder des TSK um Kaffee, Kuchen 

und Snacks und trugen damit zum Ge-
lingen der Veranstaltung bei.
Die nächsten Termine für die Tage der 
offenen Tür stehen bereits fest: Der Line-
dance-Nachmittag für Anfänger findet 
am Sonntag, dem 11. April 2027, statt. 
Fortgeschrittene können sich auf den 
Linedance-Nachmittag am Sonntag, 
dem 13. Juni 2027, freuen.
Weitere Informationen zum Line-
dance-Angebot, zu den Veranstal-
tungen und zum TSK Sankt Augustin 
gibt es unter www.tanzsportkreis-
sankt-augustin.de. TSK Presse

Am Samstag, 7. November, von 15 
bis 21 Uhr und am Sonntag, 8. No-
vember, von 11 bis 18 Uhr, öffnen 
die Schützen in der Kapellenstr. 
2a in Hangelar ihre Tore für etwas 
ganz Neues. Fast 20 Aussteller bie-
ten ihre ganz individuellen Waren: 
von Kunsthandwerk bis Leckereien 
und von Handarbeiten bis vorweih-
nachtlichen Geschenkartikeln, für 
jeden Besucher sollte etwas Inte-
ressantes dabei sein! Dazu wird 
am Samstagabend das Augustiner 
Duo „Wahnsinn Total“ von 18 bis 

20 Uhr musikalisch für die richtige 
Stimmung sorgen.
Der Markt findet sowohl in den 
Räumlichkeiten der Schützen statt 
als auch außen auf dem Hofge-
lände.
Für Essen und Getränke ist natür-
lich auch bestens gesorgt: Ob bei 
Reibekuchen, Currywurst, Kaltge-
tränken oder Glühwein, lasst euch 
vom 1. Hangelarer Martinmarkt 
verzaubern, trefft Nachbarn und 
Freunde und seid neugierig auf das 
vielfältige Angebot.

Etwas Neues für Hangelar
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Ambulanter Hospizdienst

Besuch des Erntedankteppichs in Hennef
Kolpingsfamilie Sankt Augustin

Erinnerungsgottesdienst am 2. 
November
Im November feiern die katholischen 
und evangelischen Kirchengemein-
den in Sankt Augustin wieder stille 
Tage der Trauer und des Gedenkens. 
Gemeinsam mit der Ökumenischen 
Initiative für Schwerkranke, Sterbende 
und Trauernde laden die Gemeinden 
zu Erinnerungsgottesdiensten ein, in 
denen der verstorbenen Familienan-
gehörigen und Freunde gedacht wird. 
Im Anschluss besteht die Möglichkeit 
zu Austausch und Begegnung. Der 
erste katholische Erinnerungsgottes-
dienst findet am 2. November um 
18.30 Uhr in St. Maria Heimsuchung 
statt. Herzliche Einladung!

Orgelkonzert an Allerheiligen
Am Sonntag, 1. November, findet um 
19 Uhr in der Pfarrkirche St. Marti-
nus in Sankt Augustin-Niederpleis 
ein besonderes Orgelkonzert statt. 
Unter dem Titel „Te deum lauda-
mus“ wird Christoph Kuhlmann, 
Organist und Kantor an St. Andreas 
in der Kölner Innenstadt, auf der sa-
nierten und erweiterten Orgel in St. 
Martinus ein Programm präsentieren 
mit Orgelwerken von Johann Sebas-
tian Bach, Franz Liszt, Charles-Marie 
Widor, Marcel Dupré, Jean Langlais 
und eigenen Improvisationen. Mit 
Spenden an diesem Abend wird 
der Ambulante Hospizdienst Sankt 
Augustin und Siegburg unterstützt.

Trauerwanderung am 14. No-
vember
Bei unseren Wanderungen für Trau-
ernde können Sie neue Kraft für 
den Alltag schöpfen. Als Gesprächs-
partnerin steht bei Bedarf eine 
ausgebildete Trauerbegleiterin zur 
Verfügung. Die nächste Wanderung 
startet am 14. November um 11 Uhr 
am Treffpunkt, der bei der Anmel-
dung bekannt gegeben wird. Eine 
Anmeldung ist möglich unter 02241 
- 29792. Interessierte für eine regel-
mäßige persönliche Einzel-Trauerbe-
gleitung können sich ebenfalls gerne 
unter der Nummer des Hospizdiens-
tes melden. Wir freuen uns auf Sie!
Kann Trauer farbig sein?

Der Ambulante Hospizdienst bietet 
wieder drei Mal-Abende für trauern-
de Menschen an. In entspannter At-
mosphäre wird gemeinsam mit einer 
Trauerbegleiterin gemalt: Es werden 
keinerlei Vorkenntnisse benötigt. 
Allerdings sollten Sie Kleidung mit-
bringen, die Farbkleckse vertragen 
kann... Für Materialien wird ein Bei-
trag von 15 Euro erhoben, der am 
ersten Abend eingesammelt wird.
Verbindliche Anmeldungen bitte an 
unser Hospizbüro (Telefon: 02241- 
29792). Der Kurs findet im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus in Sankt Augustin 
Mülldorf statt. Die Termine: 
11., 18. und 25. November, jeweils v 
on 17 bis 19 Uhr. 

Zu den unbedingt sehenswerten 
Attraktionen unserer Region von 
Oktober bis November jeden Jahres 
gehört mit Sicherheit der Erntedank-
teppich in der Hennefer Pfarrkirche 
Sankt Simon und Judas. Jedes Jahr 
gestaltet ein kunstinteressiertes 
Team von Ehrenamtlichen mit viel 
Sorgfalt aus unzähligen Blüten, Kör-
nern und Samen ein neues, mehrere 
Quadratmeter großes Bild.
Zusätzlich zum regulären Halbjahres-

programm bietet die Kolpingsfamilie 
Sankt Augustin am 18. November 
um 15 Uhr den Besuch dieses Ernte-
dankteppichs an. Pfarrer Lahr wird 
uns das diesjährige Motiv erläutern. 
Es ist eine der letzten Gelegenheiten 
zur Besichtigung des Teppichs in die-
sem Jahr. Die Hin- und Rückfahrt ist 
mit privaten Pkw geplant. Wer eine 
Mitfahrgelegenheit anbieten kann 
oder sucht, sollte sich bei Erich Pötz 
(017656794140) melden.

Erntedankteppich 2024
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Fitnesslounge Oberpleis  
(Multisport Oberpleis) feiert Geburtstag
30 Jahre Oberpleis - Jubiläumsangebot bis zum 15.11.26 -  
Die ersten 6 Monate nur 29 €, keine Startgebühr

Anzeige

Öffnungszeiten 6-24 Uhr od. 
24/7 geöffnet, trainiere, wann 
Du möchtest.
Physio-Training bis zu 100% 
Krankenkassen-Zuschuss
NEUE Kurse: Combat Club, 
Kickboxen/Boxen für fast 
jedes Alter - Yoga-Pi-
lates-Jumping-Boxing
Testet unseren NEUEN 
Gerätepark mit Teca- und Mi-
lon-Geräten. 
Das Team berät Sie individuell über 
alle Möglichkeiten des Studios. 
Ganzheitliche Trainingskonzepte, 

welche nicht nur durch Gerätetrain-
ing den Akutzustand verbessern, 
sondern die Ursache für Probleme 
analysieren, stehen in der Fitness-
lounge auf der Tagesordnung. Zur 
ganzheitlichen Ursachenforschung 
gehören unter anderem fachmän-
nische Nahrungsunverträglichkeit-
en-Analysen, energetische Meridi-
anmessungen und kinesiologische 
Blockadenmessungen des Stoff-
wechsels. In unserem Studio mit 
750 m² finden Sie eine tolle familiere 
Atmosphäre, Sie haben immer zwei 
bis drei Trainer als Ansprechpartner. 

Osteoporose und anderen Kno-
chen- und Gelenk-Erkrankungen, 
Arthrose, Arthritis, Entzündungen, 
Gelenkschmerzen, Nackenschmer-
zen, Verspannungen, Brüchen, Prel-
lungen, Muskelkontrakturen uvm.
KRYO-Behandlung: Fett weg-
frieren mit Kälteplatten Infrarot-Lymphdrainage: 

Presstherapie mit Ganz-
körperanzug  Erleben Sie die 
wohltuende Wirkung unserer 
Infrarot-Lymphdrainage durch 
Presstherapie. Mithilfe eines spez-
iellen Ganzkörperanzugs werden 
sanfte Druckwellen erzeugt, die 
den Lymphfluss anregen und den 
Abtransport von Schlackestoffen 
fördern. Die Infrarotwärme un-
terstützt dabei die Entspannung 
und Regeneration Ihres Körpers. 
Diese Behandlung ist ideal zur 
Unterstützung des Immunsystems, 
zur Reduktion von Schwellungen 
und zur Förderung des allgemei-
nen Wohlbefindens. Hilft bei: 
Durchblutung, Gewichtsreduktion, 
Muskelaufbau, Entgiften, Immun-
system, Anti-Aging, Sauerstofffluss, 
Verdauungsproblemen, Magen- 
und Darmproblemen, Steifheit von 
Gelenken, Neurodermitis. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, 
habt Ihr schon einen Termin?
Fitnesslounge Oberpleis - Win-
gertsbitze 1 - 53639 Ober-
pleis - 02244-6020 - fitness-
lounge-oberpleis.de

EMS-MAGNETFELD ZUR FETTVERBRENNUNG UND MUSKELAUFBAU

Unser EMS-Gerät revolutioniert 
Ihr Training! Die elektrische Mus-
kelstimulation (EMS) unterstützt 
Sie dabei, Fett zu verbrennen und 
gleichzeitig Muskeln aufzubauen. 
Durch gezielte elektrische Impulse 

werden Muskelkontraktionen aus-
gelöst, die zu einer intensiven Ak-
tivierung der Muskulatur führen. 
Das Training ist äußerst effizient 
und hilft Ihnen, Ihre Fitnessziele 
schneller zu erreichen. Hilft bei: 

Sagen Sie hartnäckigen Fettpol-
stern den Kampf an - mit unserer 
neuen KRYO-Behandlung! Diese 
nicht-invasive Methode nutzt 
Kälteplatten, um Fettzellen gezielt 
zu zerstören und so den Körper zu 
formen. 
Die betroffenen Fettzellen werden 
durch den Kälteeinfluss kristallisi-
ert und vom Körper auf natürliche 
Weise abgebaut. Das Ergebnis 
ist eine schlankere, definierte Sil-
houette, ganz ohne chirurgischen 
Eingriff. 
Hilft bei: Entzündungen, Schwel-
lungen, Schmerzen, Zellstoffwech-
sel, Durchblutung, rheumatoider 
Arthritis, Sportverletzungen jegli-
cher Art, Krampfadern
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Lebendiger Adventskalender Hangelar 2026

Oktoberfest bei der AWO Niederpleis
Tolle Trachten, ausgelassene Stimmung

Lebendiger Adventskalender als Krippe Die Tiere im Stall

St. Anna Kita Kinder gestalteten 
einen Weihnachtsbaum

Herzlich lädt die Gemeinde St. Anna 
die Hangelarer ein, sich auch in die-
sem Jahr am Lebendigen Advents-
kalender zu beteiligen. Sie haben 
Lust, ein Adventskalendertürchen 
zu gestalten? Lebendige Advents-
kalender gibt es in Hangelar seit 
2020. Die Kernidee besteht darin, 
an einem Tag im Advent ein „Tür-
chen“, z.B. ein von der Straße aus 
gut sichtbares Fenster oder die Haus-

türe, zu dekorieren. Erklären sich 24 
Haushalte bereit, jeweils ein Datum 
zu übernehmen, so kann in der Zeit 
vom 1. bis 24. Dezember jeden Tag 
ein individueller adventlicher Spa-
ziergang zu einem „Türchen“ in 
Hangelar unternommen werden. 
Was kann ich tun? Sie haben Lust, 
ein Adventskalendertürchen selbst 
zu gestalten? Dann melden Sie sich 
bitte bis zum 11. November per 

Mail unter adventskalender.an@
katholisch-sankt-augustin.de. Nen-
nen Sie neben Ihrer Adresse den Tag, 
an dem Sie ein Adventskalendertür-
chen gestalten wollen; diese Anga-
ben werden - ohne Namen! - den 
Hangelarern ab Mitte November in 
einem gedruckten Flyer zugänglich 
gemacht. Dann gestalten Sie Ihr 
Fenster/Ihre Haustür/... rechtzeitig 
zum angegebenen Tag.

Ausgelassene Tanzstimmung Brigitte Maas bei ihrer Rede

Das alljährliche Oktoberfest der 
AWO Niederpleis fand wieder im 
Schützenhaus ab 14 Uhr statt und 
wurde gut besucht. 60 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer ließen sich Kaf-
fee und Kuchen schmecken, bevor 
die 2. stellvertretende Bürgermeiste-
rin Kristina Schik (im neu erstande-

nen Dirndl) und Michael Richter eine 
kurze Ansprache hielten. Besonders 
gelobt wurden die verschiedenen 
Angebote der AWO Niederpleis, wie 
die wöchentlichen Zusammenkünfte 
jeden Mittwoch (Spielen und Singen 
im Wechsel), die Tanznachmittage 
jeden Donnerstag sowie diverse 

Ausflugsfahrten und Feiern für die 
Seniorinnen und Senioren.
Die Vorsitzende Brigitte Maas und ihr 
Stellvertreter Günter Piéla bedank-
ten sich und luden K. Schik und M. 
Richter herzlich zu jeder der Veran-
staltungen ein.
Nun wurde nach der Musik von DJ 

Hans-Georg ausgelassen getanzt 
und sich zwischendurch mit Würst-
chen und Brezeln gestärkt.
Die Dirndl- und Lederhosenträgerinnen 
und -träger bekamen eine Urkunde für 
ihr schönes Kostüm. Als um 17.30 Uhr 
die Füße wund getanzt waren, ging 
dieses gelungene Fest zu Ende.
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Karneval in 
Hangelar
Grün-Gelb gibt sich 
die Ehre

Warum in die Lanxess Arena nach 
Köln fahren? Wenn man die Crème 
de la Crème des kölschen Fasteleers 
auch bei uns, im übrigens frisch re-
novierten Haus der Nachbarschaft, 
live erleben kann. Unser Literat 
Manuel Schnitzler hat wieder sein 
Bestes gegeben, um einen Abend 
der Superlative zusammenzustellen. 
Kommt vorbei, es gibt noch Rest-
karten unter tickets@ehrengarde-
hangelar.de. Sichert euch jetzt noch 
schnell die letzten Tickets für unsere 
Prunksitzung am 14. November.
Wir freuen uns auf einen tollen 
Abend mit euch im Haus der Nach-
barschaft in Hangelar
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Kita öffnet Türen für Beratungsstelle

„Do jonn me hin!“ - Chöre Mendens begeistern 
Jahreskonzert der Söhne Mendens und Oasis im Haus Menden 

(hdp) Knapp 200 Gäste waren am 
vergangenen Sonnabend der Einla-
dung zum Jahreskonzert der Chöre 
Mendens ins Haus Menden gefolgt 
und füllten damit endlich einmal 
wieder die für solche Veranstaltun-
gen bestens geeignete Stätte. Das 
Motto „Do jonn me hin!“ erwies 
sich als treffend: Die Besucher er-
lebten einen Abend voller musikali-
scher Höhepunkte, Begeisterung und 
kölscher Lebensfreude.
Hinter den Sängerinnen und Sängern 
lagen intensive Monate mit zahlrei-
chen Proben unter der bewährten 
Leitung von Chorleiter Mark Ro-
senthal. Freude und anfängliche 
Anspannung waren gleichermaßen 
spürbar. Professionell und mit Herz 
dirigierte Rosenthal durch das Pro-
gramm und stellte in seiner Solo-
nummer „Just the Way You Look 
Tonight“ von Jerome Kern aus dem 
Musical „Swing Time“ (1936) sein 
außergewöhnliches musikalisches 
Können unter Beweis. Für die vir-
tuose Klavierbegleitung sorgte der 

Pianist Michael Bottenhorn.
Das Programm bot eine abwechs-
lungsreiche Mischung aus kraftvol-
len Rhythmen, bekannten Klassikern 
und kölschen Evergreens. Die „Söh-
ne Mendens“ als traditionsreicher 
Männerchor singen vierstimmig 
und mit durchschnittlich 22 aktiven 
Sängern. Sie überzeugten durch 
Leidenschaft und sichtbare Freude 
am gemeinsamen Singen. Bei „Dat 
Wasser vun Kölle“ zeigten sie ihre 
besondere Verbundenheit mit der 
kölschen Musik.
Die „Oasies“ präsentierten sich als 
vergleichsweise junger, gemischter 
Chor mit inzwischen mehr als 30 
Mitgliedern. Ihre Arrangements von 
„Fields of Gold“ von Sting und „Me-
mories“ von Maroon 5 bewiesen ein 
Gespür für moderne Popmusik und 
ausdrucksstarke Chorklänge.
Besonders begeisterten die gemein-
samen Auftritte beider Chöre. Das 
Spiritual „Oh Happy Day“ und die 
beiden Schlussnummern „En unse-
rem Veedel“ und „Zesammestonn“ 

von den Bläck Fööss machten deut-
lich, wie Musik Menschen verbindet 
und Gemeinschaft schafft. Der Ap-
plaus des Publikums war der ver-
diente Lohn für einen gelungenen 
Konzertabend.
Wer nun Lust bekommen hat, 
selbst mitzusingen, ist herzlich will-
kommen. Dieser Konzertabend hat 
eindrucksvoll gezeigt, dass es sich 
lohnt, bei den Chören Mendens hin-
zugehen - und vielleicht gleich selbst 

mit einzustimmen. Im Mittelpunkt 
stehen die Freude an der Musik und 
das gemeinsame Erlebnis.
Die „Söhne Mendens“ proben frei-
tags ab 18 Uhr im Vereinslokal „San-
torini“ in Meindorf. Die „Oasies“ tref-
fen sich montags zur gleichen Zeit im 
Sankt Franziskus Seniorenzentrum.
Weitere Informationen zu den Chö-
ren und den Möglichkeiten zum Mit-
machen gibt es unter 
www.choere-mendens.de.

Die „Söhne Mendens“ bei der Nummer „Rollbrett“ von den Bläck 
Fööss. (Fotos: hdp)

Gemeinsam besonders stark: Die „Söhne Mendens“ und „Oasis“ 
zum Ausklang des Abends mit „“Zesammestonn“.

Die „Oasis“ zeigten sich als ein noch junger, gemischter Chor mit 
Potential.

In jeder Familie gibt es Situationen, in 
denen Beratung und Unterstützung 
hilfreich sein können. Iris Nowak, 
Mitarbeiterin der Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und Jugendliche der 
Stadt Sankt Augustin, bietet im Fa-

milienzentrum Sankt Anna, Hangelar, 
regelmäßig eine offene Sprechstun-
de an. Man kann sich mit all seinen 
Fragen zum Thema Erziehung, kind-
liche Entwicklung, Partnerschaft, 
Scheidung und anderen Familien-

themen an sie wenden. Die Bera-
tung ist kostenfrei und vertraulich. 
Das Angebot richtet sich an Mütter, 
Väter, andere Bezugspersonen sowie 
an pädagogische Fachkräfte. Es ist 
für alle Eltern aus Sankt Augustin ge-

dacht. Auch wenn Ihre Kinder nicht 
das Familienzentrum besuchen. Die 
nächste offene Sprechstunde findet 
am Dienstag, 10. November, in 
der Zeit vor 8.30 bis 10 Uhr im 
Familienzentrum statt.
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Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung des Kinder-
schutzbundes Ortsverband 
Sankt Augustin 

Gecko und das  
Glück des Gebens
Bilderbuchkino für Kinder ab 3 Jahren

Kartenvorverkauf für Wei-
berfastnachtssitzung in 
Meindorf

Am Dienstag, 17. November, um 
18 Uhr findet die diesjährige Jah-
reshauptversammlung des Kinder-
schutzbundes Ortsverband Sankt 

Augustin mit der Neuwahl des Vor-
standes sowie der Kassenprüfer*innen 
im DKSB Sankt Augustin, Kölnstraße 
108, 53757 Sankt Augustin, statt. 

Donnerstag, 19. November, 16 Uhr, 
Stadtbücherei, Markt 1, 53757 Sankt 
Augustin
Sankt Augustin - In Kinoatmosphä-
re wird die Geschichte von Rachel 
Bright und Jim Field vorgelesen und 
dabei werden die Bilder auf Lein-
wand projiziert: In einem fernen 

Inselparadies hat ein kleiner Gecko 
namens Goldi große Pläne. Er hält 
sich für etwas ganz Besonderes und 
bestimmt wird er einmal ein richti-
ger Star! Von früh bis spät und ohne 
Rücksicht auf andere, drängt Goldi 
sich gern in den Vordergrund. Bis er 
plötzlich allein dasteht.

Die 5. Jahreszeit rückt mit großen 
Schritten näher! Die Aktiven des 
Damenkomitees Meindorf 
1969 e.V. proben schon fleißig für 
ihre Auftritte bei der Mädchensit-
zung an Weiberfastnacht, 4. Feb-
ruar 2027 in der Mehrzweckhalle 
Sankt Augustin-Meindorf. Beginn 

ist 15:15 Uhr. 
Karten zum Preis von 23 Euro inklu-
sive Kaffee und einem Stück haus-
gemachtem Kuchen können ab so-
fort per E-Mail an Weiberfastnacht.
Meindorf@gmx.de oder telefonisch 
ab 16 Uhr unter 0174 2346305 be-
stellt werden.
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Martinszüge in  
Sankt Augustin

Neuer Kurs für Eltern und 
ihre Babys in Buisdorf

Sankt Augustin - Bald laufen die Kin-
der wieder mit ihren bunten Martins-
laternen singend durch die Straßen 
unserer Stadtteile. Die Martinsumzü-
ge sind jedes Jahr im November eine 
schöne Tradition und erinnern an den 
Heiligen Martin, der seinen Mantel 
mit einem frierenden Bettler geteilt 
hat. Es wäre schön, wenn die Anwoh-
nerinnen und Anwohner entlang des 
Zugweges ihre Häuser schmücken. 
Hier eine Liste der verschiedenen 
Termine, wie sie derzeit beim städ-
tischen Ordnungsamt bekannt sind:
•	 Dienstag, 3. November, ab 17:30 

Uhr (Hans-Christian-Andersen 
Schule)

•	 Buisdorf: Donnerstag, 5. Novem-
ber, ab 17:30 Uhr (KGS Buisdorf)

•	 Menden: Donnerstag, 5. No-
vember, ab 17:30 Uhr (Max & 
Moritz-Schule)

•	 Donnerstag, 5. November, ab 
17:40 Uhr (LVR Frida-Kahlo-Schule)

•	 Mülldorf: Freitag, 6. November, 
ab 17:45 Uhr (KGS Sankt Mar-
tin, Gartenstraße 26-30)

•	 Niederpleis: Freitag, 6. Novem-
ber, ab 17:30 Uhr (Dorfgemein-
schaft Niederpleis)

•	 Hangelar: Samstag, 7. Novem-
ber, ab 17 Uhr, Udetstraße bis 
Parkplatz Hangelar-Ost

•	 Birlinghoven: Sonntag, 8. No-
vember, ab17:30 Uhr (SV Bir-
linghoven 1948 e.V.)

•	 Montag, 9. November, ab 18 Uhr 
(Gutenbergschule)

•	 Meindorf: Mittwoch 11. Novem-
ber, ab 17:30 Uhr (KGS, Rubens-
straße 2a)

Diese Zusammenstellung erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
Einzelheiten und ggf. Aktualisierun-
gen finden Sie im Veranstaltungs-
kalender auf der Internetseite der 
Stadt Sankt Augustin unter www.
sankt-augustin.de/termine.

Der Kursraum ist vorbereitet, die 
Atmosphäre freundlich und ein-
ladend, das Material für Spiel- 
und Bewegungsanregungen liegt 
bereit und die Eltern können es 
sich mit ihren Babys bequem ma-
chen - dies können Mütter und 
Väter ab Freitag, 6. November, 
im neuen Elternstart NRW-Kurs 
des Familienbildungswerks des 
DRK in Buisdorf erleben. Bei fünf 
Treffen haben Eltern mit Kindern 
im ersten Lebensjahr die Möglich-
keit, andere Eltern und Kinder 
kennenzulernen und Erfahrungen 
auszutauschen, was das Leben mit 
einem Säugling mit sich bringt. 
Frischgebackene Mütter und Vä-
ter können alle Fragen stellen, die 
sie beschäftigen und bekommen 
hilfreiche Tipps für den Familien-
alltag - die Themen reichen vom 

Schlafen über Ernährung bis zur 
Körpersprache des Babys. Sie er-
fahren, was ein Baby braucht und 
wie es sich im ersten Lebensjahr 
entwickelt, lernen altersgerech-
te Lieder und Spiele kennen und 
können die gemeinsame Zeit mit 
ihrem Kind genießen. 
Elternstart NRW ist ein kostenfrei-
es Angebot der Familienbildung. 
Der Kurs findet vom 6. November 
bis 4. Dezember jeweils von 10:30 
bis 12 Uhr in Kooperation mit 
dem Kath. Familienzentrum Bu-
isdorf in dessen Räumlichkeiten, 
Zissendorfer Straße 5, in Sankt 
Augustin-Buisdorf statt. Weitere 
Informationen unter der Tele-
fonnummer 02241 596979 10, 
per E-Mail an familienbildung@
drk-rhein-sieg.de oder unter  
www.drk-familienbildung.de
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Tipps vom Straßenverkehrsamt
Jetzt das Auto winterfest machen

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Der Herbst 
ist da, der Winter naht: Zeit, das 
eigene Auto winterfest zu machen. 
„Wer jetzt das eigene Auto kon-
trolliert, auf die richtige Bereifung 
und funktionierendes Licht achtet, 
unterstützt sowohl die eigene als 
auch die Sicherheit der anderen Ver-
kehrsteilnehmerinnen und Verkehrs-
teilnehmer“, darauf weist Christoph 
Paßgang, Leiter des Straßenverkehrs-
amtes des Rhein-Sieg-Kreises, hin.
Eiskratzer, Schnee- oder Handfeger 
sowie auch ein Türschlossenteiser 
sollten griffbereit sein, Letzter na-
türlich außerhalb des Autos. Eine 
funktionierende Taschenlampe ist 
gerade in der dunklen Jahreszeit 
eine sinnvolle Ergänzung. Auch ein 
Starthilfekabel hat trotz der zuneh-
menden E-Mobilität in Verbrenner-
fahrzeugen noch nicht ausgedient. 
Ungeachtet des Antriebskonzeptes 
ist es ein unabdingbares Muss, dass 
die komplette Beleuchtungsanlage 
fehlerfrei funktioniert und blendfrei 
eingestellt ist.
Auch die richtige Bereifung darf 
nicht außer Acht gelassen werden. 
Wintertaugliche Bereifung erkennt 
man an dem „Alpine“-Symbol 
(dreigipfliges Bergpiktogramm mit 
Schneeflocke) auf der Reifenflanke. 
Ältere Reifen mit einer ausschließ-
lichen M+S-Kennzeichnung sind 
für eine Nutzung im Straßenverkehr 
bereits seit dem 01.10.2024 nicht 

mehr erlaubt. Zwar besteht keine 
generelle Winterreifenpflicht, jedoch 
gilt die Vorschrift, die Reifenwahl an 
den herrschenden Witterungsver-
hältnissen auszurichten. Entspre-
chend greift ein Benutzungsverbot 
für Sommerreifen bei winterlichen 
Straßenverhältnissen.
Wer mit falschen Reifen, aber zum 
Beispiel auch fehlendem Frostschutz-
mittel oder abgenutzten Scheiben-
wischern unterwegs ist, handelt 
ordnungswidrig, was mit Verwarn-
geldern bis 35 Euro geahndet wird. 
Geht dies mit einer Gefährdung 
Dritter oder gar einem Unfall einher, 
greifen Bußgelder bis 120 Euro samt 
einem Punkt in Flensburg. Letzteres 
gilt auch für sich lösende Schnee- 
und Eisplatten bei unzureichend ge-
räumten Fahrzeugdächern.
Auch sollte man einen verlängerten 
Bremsweg einplanen! Denn dieser 
ist bei nasser oder verschneiter 
Fahrbahn länger als auf trockenem, 
griffigem Asphalt. Und auch Raureif 
auf Brücken, auf Freiflächen nach 
Waldstücken oder im Bereich von 
Tunnelausfahrten kann zu einer ge-
fährlichen Rutschpartie führen; hier 
ist vorsichtiges Fahren angesagt.
Grundsätzlich gilt: Vorausschauen-
des Fahren hilft, Unfälle zu vermei-
den und kann somit Leben retten! 
„Wer diese Regeln beachtet, kommt 
auch im Winter sicher ans Ziel“, so 
Christoph Paßgang.
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Wintercheck fürs Auto
Jetzt wird es Zeit für die Vorbereitung

Frost, Schnee, Dunkelheit und Streu-
salz stellen Fahrzeuge im Winter 
vor besondere Herausforderungen. 
Ein rechtzeitiger Wintercheck kann 
helfen, Pannen und unangenehme 
Überraschungen zu vermeiden.
Batterie und Flüssigkeiten kon-
trollieren
Bei niedrigen Temperaturen muss die 
Autobatterie besonders viel leisten. 
Vor allem ältere Batterien können 
bei Frost an ihre Grenzen kommen. 
Wer bereits im Herbst bemerkt, 
dass der Motor beim Starten deut-
lich langsamer durchdreht, sollte die 
Batterie überprüfen lassen. Auch die 
Flüssigkeitsstände gehören auf die 
Checkliste. Scheibenwaschflüssigkeit 
mit ausreichendem Frostschutz ver-
hindert, dass die Anlage bei Minus-
graden einfriert. Ebenso sollte das 
Kühlsystem ausreichend vor Frost 
geschützt sein.
Licht ist jetzt besonders wichtig
Im Winter sind Autofahrer häufig 

bei Dunkelheit unterwegs. Deshalb 
lohnt sich ein Rundgang um das 
Fahrzeug: Funktionieren Abblend-
licht, Fernlicht, Bremslichter, Blinker 
und Rückleuchten? Verschmutzte 
Scheinwerfer können die Lichtaus-
beute zusätzlich beeinträchtigen. 
Gerade auf nassen oder verschneiten 
Straßen ist eine funktionierende Be-
leuchtung entscheidend, um selbst 
gut zu sehen und von anderen Ver-
kehrsteilnehmern rechtzeitig wahr-
genommen zu werden.
Kleine Helfer für kalte Tage
Auch die richtige Ausstattung ge-
hört zum Wintercheck. Ein Eiskratzer 
und geeignete Handschuhe sollten 
im Auto nicht fehlen. Bei längeren 
Fahrten können zusätzlich eine 
warme Decke, eine Taschenlampe 
und etwas zu trinken sinnvoll sein. 
Wichtig: Schnee und Eis müssen vor 
Fahrtbeginn vollständig entfernt 
werden. Das betrifft nicht nur die 
Windschutzscheibe. Auch Seiten- 
und Heckscheiben, Außenspiegel, 
Scheinwerfer und Rückleuchten 
müssen frei sein. Schnee auf dem 
Autodach kann während der Fahrt 
herunterrutschen und die Sicht an-
derer Verkehrsteilnehmer beeinträch-
tigen. (ak-o)

Wer sein Fahrzeug rechtzeitig winterfit macht, startet entspannter 
in die kalte Jahreszeit - und kann manche Panne bereits vermeiden, 
bevor sie überhaupt entsteht. Foto: pexels.com/ak-o
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Fachgerechte Karosserieinstandsetzung auf höchstem 
Niveau bei Autolackiererei Hegger 
Die Autolackiererei Hegger in 
Königswinter-Oberpleis zählt seit 
vielen Jahren zu den etablierten 
Fachbetrieben im Siebengebirge. Der 
Meisterbetrieb an der Wingertsbitze 
7-9 steht für hochwertige Lackier-
arbeiten, professionelle Unfallrepa-
raturen und persönlichen Service.
Ein wichtiger Bestandteil der Un-
fallinstandsetzung ist die moderne 
Richtbank, die bereits seit mehreren 
Jahren erfolgreich im Einsatz ist. Mit 
ihrer Hilfe lassen sich beschädigte 
Fahrzeugkarosserien präzise ver-
messen und fachgerecht in ihre 
ursprüngliche Form zurückfüh-
ren. Denn selbst bei vermeintlich 
kleineren Unfallschäden können 
tragende Bereiche der Karosserie 
betroffen sein.
„Mit unserer Richttechnik können 
wir Unfallschäden millimetergenau 
instand setzen und die ursprüngliche 
Fahrzeuggeometrie wiederherstel-
len. Das sorgt für höchste Präzision 
und Sicherheit bei der Reparatur“, 
erklärt Stefan Hegger.

In Verbindung mit meisterlicher 
Lackierarbeit bietet die Autolackie-
rerei Hegger ihren Kunden eine 
fachgerechte Unfallinstandsetzung 
aus einer Hand. Moderne Technik, 
langjährige Erfahrung und höchste 
Qualitätsansprüche machen den 
Betrieb zu einem kompetenten An-
sprechpartner in der Region.
Autolackiererei Hegger - Kom-
petenz, Präzision und Qualität 
für Ihr Fahrzeug.

Geschäftsführer-Ehepaar Stefan und Petra Hegger

Alexander Vögele bei Schleifarbeiten

Die moderne Richtbank der 
Autolackiererei Hegger in 
Oberpleis - präzise Karosserie-
instandsetzung für perfekte 
Fahrzeuggeometrie

Anzeige
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„Wir machen Musik!“
Herzliche Einladung zur 
Lesung

Pen & Paper-Rollenspiel-
runde: Mausritter
Für kleine und große Helden ab neun Jahren

Die kleine Hexe:  
Winterzauber mit Abraxas
Kamishibai - japanisches Erzähltheater

Aus einem hellen Holzkasten mit 
zwei Flügeltüren wird eine schwarz 
gerahmte Bühne. Das erste Bild 
erscheint und die Geschichte von 
Otfried Preußler wird Bild für Bild 
erzählt: 
Während draußen der Wintersturm 
um ihr Häuschen fegt, lernt die 
kleine Hexe tagein, tagaus für die 
große Hexenprüfung. Aber auch die 

fleißigste Hexe braucht mal eine Pau-
se! Dick eingemummelt saust sie ins 
verschneite Städtchen und sorgt dort 
für einige Überraschungen.
Donnerstag, 26. November, 16 Uhr, 
Stadtbücherei, Markt 1, 
53757 Sankt Augustin
Für Kinder ab drei Jahren, Eintritt frei, 
Anmeldung erforderlich unter kin-
derbuecherei@sankt-augustin.de.

Bereits zum fünften Mal findet der 
inklusive Workshop der Musikschu-
le der Stadt Sankt Augustin statt, in 
dem Menschen mit und ohne Be-
hinderung gemeinsam musizieren 
und tanzen.
Wir laden herzlich zur öffentlichen 

Abschlusspräsentation unter der Lei-
tung von Wee Ren Teoh ein.

Samstag, 21. November, 17 Uhr, 
Rathaus, Großer Ratssaal, Markt 1, 
53757 Sankt Augustin.
Eintritt frei, Spenden erbeten.
 

Pen & Paper-Rollenspiel ist Kino im 
Kopf. Es benötigt fast nichts außer 
Stift, Papier, ein paar Würfeln und 
ein bisschen Phantasie.
Mausritter ist ein Rollenspiel für 
kleine und große Helden, die ge-
meinsam ein Abenteuer erleben 
möchten. Mit Stecknadelschwert 
und Knopfschild zieht ihr als tapfere 

Mäuse hinaus in die Welt und stellt 
euch ihren Gefahren. Wir spielen das 
Abenteuer „Das Winterfest der klei-
nen Heiligen“.
Freitag, 27. November, 15 bis 18 Uhr, 
Stadtbücherei, Markt 1, 53757 Sankt 
Augustin 
Eintritt frei, Anmeldung ist erforderlich 
unter buecherei@sankt-augustin.de

Am 5. November, 19 Uhr, liest die 
Autorin Maria Uleer in der Sankt 
Augustiner Stadtbücherei, Markt 1, 
Geschichten aus ihrem Buch Das 
orangefarbene Sofa. Es ist ein 
Sammelplatz für Menschen wie du 

und ich, die aber durch außerge-
wöhnliche Erfahrungen den Leser 
in ihren Bann ziehen. 
Musiker der Jazzband Hier & Jazz 
(Klavier und Kontrabass) begleiten 
die Lesung. Der Eintritt ist frei.
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www.bauerngut-schiefelbusch.de

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

JETZT BESTELLEN!

GÄNSE, WILD,
ENTEN, PUTEN

Herbstzeit ist Pilzzeit
Genuss mit Verantwortung und Regeln

Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Wenn die 
Tage kürzer und feuchter werden, 
beginnt auch wieder die Hochzeit 
für Pilzsammelnde: In den Wäldern 
des Rhein-Sieg-Kreises sprießen 
derzeit viele begehrte Speisepilze. 
Doch wer die Saison nutzen möch-
te, sollte nicht nur auf die richtige 
Bestimmung der Pilze achten, son-
dern auch die geltenden Regeln zum 
Schutz unserer Natur beachten.
„Das Sammeln von Pilzen ist eine 
schöne Tradition, darf jedoch nicht 
zu Lasten des Ökosystems gehen“, 
betont Jörg Bambeck, Leiter des Am-
tes für Umwelt- und Naturschutz des 
Rhein-Sieg-Kreises. „Unser Ziel ist 
es, die Balance zwischen dem pri-
vaten Genuss und dem Erhalt der 
biologischen Vielfalt zu wahren.“
Besonders wichtig ist hierbei der 
Schutz sensibler Bereiche: In aus-
gewiesenen Naturschutzgebieten 
ist das Sammeln von Pilzen streng 
untersagt. Diese Gebiete dienen 
als Rückzugsorte für seltene Arten 
und müssen ungestört bleiben. Um 
sicherzugehen, wo das Sammeln 
erlaubt ist und wo nicht, stellt der 
Rhein-Sieg-Kreis eine aktuelle Web-
karte zur Verfügung, die alle Schutz-
gebiete detailliert ausweist. Diese 
lässt sich über das Geoportal des 
Rhein-Sieg-Kreises unter rhein-sieg-
kreis.de/geoportal unter dem Thema 
„Umweltschutz“ abrufen.
Auch außerhalb der Naturschutzge-
biete gilt: Das Sammeln ist grund-
sätzlich nur in geringen Mengen 
für den eigenen privaten Bedarf ge-
stattet. Als Orientierung dient hierbei 
eine Menge von etwa ein bis zwei 
Kilogramm pro Person und Tag. 
Eine kommerzielle Nutzung oder 
das Sammeln in großen Mengen ist 
nicht zulässig.
Zudem gibt es bestimmte Pilzarten, 
die nach der Bundesartenschutzver-
ordnung geschützt sind und einem 
generellen Sammelverbot unterlie-
gen. Hierzu zählen unter anderem 
der Trüffel Tuber spec. und der Kai-
serling Amanita caesarea.
Zudem appelliert der Kreis an alle 
Waldspaziergängerinnen und Wald-
spaziergänger, schonend und rück-

sichtsvoll zu ernten. Das Zertreten 
des Waldbodens sollte minimiert 
werden, und die Pilze sollten vor-
sichtig entnommen werden, um das 
Myzel - das unterirdische Netzwerk 
des Pilzes - nicht zu beschädigen. 
Nur so ist sichergestellt, dass auch in 
den kommenden Jahren wieder eine 

Steinpilz: ein leckerer und beliebter Speisepilz. Foto: Matthias Overmann

reiche Ernte möglich ist.
Ein dringender Hinweis zum 
Schluss:
Wer keine fundierten Kenntnisse 
über die Bestimmung von Pilzen 
hat, sollte auf das Sammeln ver-
zichten oder Fachleute hinzuziehen. 
Verwechslungen mit giftigen Arten 

können lebensgefährliche Folgen 
haben.
Nähere Auskünfte rund um das The-
ma Pilze und die geltenden Regeln 
im Kreis erteilen die Fachleute am 
Naturschutztelefon des Rhein-Sieg-
Kreises unter der Rufnummer 
02241 13-3900.
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Wunderwelt der Krippenkunst
Erleben Sie eine besondere Ausstellung für die ganze Familie

„Einfach nur schön“, schwärmt 
eine Besucherin. „Diese Vielfalt, 
diese Liebe zum Detail - das sind 
nicht einfach nur Krippen, das sind 
Kunstwerke. Beachtlich, was hier ge-
leistet wurde“, bemerkte ihr Mann.
Ja, und das ist sie: die ArsKrippa-
na, mit mehr als 2.500 m² eine der 
größten und beeindruckendsten 

Weihnachtskrippensammlungen 
Europas.
Gerade in turbulenten Zeiten wie 
diesen, in denen kleine und größere 
Ängste den Alltag bestimmen, tut es 
gut, einmal in eine vertraute Welt 
voller Geborgenheit und Hoffnung 
abzutauchen.
Landschaften sind in stimmungsvol-

les Licht getaucht, darüber funkeln 
die Sterne am leuchtenden Him-
melszelt. In der Luft liegt ein zarter 
Weihnachtsduft, und wohltuende 
Musik erklingt leise. Lassen Sie sich 
verzaubern und genießen Sie ge-
meinsam mit Ihren Lieben die stille 
Anmut und Besinnlichkeit einer ganz 
besonderen Ausstellung.
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Seit mehr als 35 Jahren können Sie 
in dieser eindrucksvollen Atmos-
phäre eine Vielzahl wunderbarer 
Kunstwerke entdecken - und jedes 
Jahr gibt es auch wieder Neues zu 
entdecken.
Krippenkunst und traditionelles 
Handwerk aus über 60 Ländern las-
sen nicht nur Kinderaugen leuchten. 
Es ist das wiederkehrende Symbol 
der Familie.
Genießen Sie diese wunderbare 
Ausstellung - vielleicht, wie in 
jedem Jahr, aus Tradition mit 
der ganzen Familie oder zum 
allerersten Mal…

Wir freuen uns auf Ihren Besuch - und 
das nicht nur zur Weihnachtszeit!
Eintrittspreise ArsKrippana: 
Erwachsene: 9,50 €, Kinder: 5,00 
€ (Kinder unter sechs Jahren haben 
freien Eintritt). Das lohnt sich alle-
mal, denn im Preis enthalten ist auch 
der Eintritt für die ArsFigura, eine 
besondere Puppen- und Automat-
enausstellung. Dort schlendern Sie 
durch eine Gasse des 19. Jahrhunderts 
und entdecken das animierte Treiben 
der damaligen Zeit. Lassen Sie sich in 
einer zauberhaften Welt mit wertvollen 
Sammlungen antiker, moderner und 
mechanischer Puppen begeistern.

Ein großes Fachgeschäft für 
Weihnachtskrippen und Zube-
hör befindet sich direkt im Haus.
Unsere kleinen Tipps:
Direkt im Haus befindet sich das 
ArsMineralis, ein Fachgeschäft 
für Schmuck, Mineralien und 
Naturheilmittel, das eine breite 
Auswahl an kleinen und großen 
Schätzen bietet.
Und direkt gegenüber finden Sie 
den belgischen Supermarkt DEL-
HAIZE, bekannt für seine günstigen 
Kaffeepreise sowie eine riesige Aus-
wahl an belgischen Spezialbieren 
und Schokolade. Im Café-Bistro Old 

Smuggler können Sie zudem leck-
eren belgischen Kuchen genießen.
Gegenüber befindet sich außerdem 
das Möbeloutlet Ludwig, das pre-
iswerte Qualitätsmöbel in großer 
Auswahl anbietet. Weitere Infos: 
www.losheimermöbeloutlet.com
Öffnungszeiten:
Die ArsKRIPPANA ist täglich geöffnet 
(außer montags) von 10 bis 18 Uhr.
Adresse für Navi: 
KRIPPANA - Prümer Str. 55 - 
53940 Losheim/Eifel - 
direkt an der deutsch-belgischen 
Grenze im Grenzgenuss.
www.arskrippana.net 



20  | Rundblick Stadt Sankt Augustin | 63. Jahrgang | Nr. 43 | Samstag, 31. Oktober 2026 | Kw 44 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper

58 Teilnehmer beim ersten SV-Karate Lehrgang
Shotokan Karate Dojo Ryukan Sankt Augustin e.V. 

Ein großer Erfolg für den noch jungen 
Karateverein SKD Ryukan e.V. Am 17. 
Oktober fand der erste Karate-Selbst-
verteidigungslehrgang des Vereins 
statt. Mit 58 Teilnehmern wurden die 
Erwartungen deutlich übertroffen. Ur-
sprünglich hatten die Organisatoren mit 
lediglich 20 bis 25 Gästen gerechnet.
Der erst im Februar gegründete Verein 
verfolgt ein klares Ziel: Traditionelles 
Shotokan-Karate als wirksame Selbst-
verteidigung vermitteln.
Statt Wettkämpfen und Medaillen ste-
hen realistische Anwendungen, Selbst-
vertrauen und gemeinsames Lernen im 
Mittelpunkt. Durch praxisnahes Training 
lernen die Mitglieder, Gefahrensituatio-
nen besser einzuschätzen, Gewalt mög-
lichst zu vermeiden und sich im Ernst-
fall wirksam verteidigen zu können. So 
gehen sie sicherer durchs Leben.
Als Referent konnte Ludwig Binder, 

8. Dan und erfahrener Spezialist für 
Karate-Selbstverteidigung, gewonnen 
werden. Vier Stunden lang vermittelte 
er praxisnah unterschiedliche Aspekte 
der Selbstverteidigung und begeisterte 
mit seinem Fachwissen und seiner Er-
fahrung.
Die positive Resonanz und die Freude 
am gemeinsamen Training machten 

Gruppenbild

den Lehrgang zu einem besonderen 
Erlebnis. Für den Verein steht bereits 
fest: Im kommenden Jahr soll es eine 
Fortsetzung geben!
Lust auf Karate? Einfach auspro-
bieren!
Der SKD Ryukan e.V. lädt Kinder ab 
sieben Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene herzlich zum unverbindlichen 

Probetraining ein. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Sportkleidung und 
Freude am Lernen genügen.
Weitere Informationen und Trainings-
zeiten unter 
www.ryukan-karate.de
SKD Ryukan e.V. - Karate und 
Selbstverteidigung im Herzen 
von Sankt Augustin. 
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Medienscouts NRW
Zertifikatsübergabe an acht weiterführende Schulen im Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (an). Teams von 
acht weiterführenden Schulen im 
Rhein-Sieg-Kreis sind jetzt Medien-
scouts NRW. Noch vor den Herbst-
ferien haben sie ihre Zertifikate er-
halten.
Die Teams bestehen aus je zwei 
Beratungslehrkräften und vier bis 
sechs Schülerinnen und Schülern. 
Sie wurden in fünf ganztägigen 
Workshops zu Themen wie Cyber-
mobbing, Cybergrooming, Fakten 
und Fakes sowie Nutzungsverhalten 
von Medien geschult. Darüber hin-
aus reflektierten die Jugendlichen, 
wie sie ihre Rolle wahrnehmen und 
das Beratungsangebot zu Medien 
an ihrer Schule ausbauen möchten.
Die einzelnen Teams stellten sich 
beim letzten Workshop ihre Ideen 
dazu gegenseitig vor, kamen in den 
Austausch und nahmen Impulse für 
ihre Arbeit mit, beispielsweise für die 
Entwicklung eines schuleigenen Lo-
gos für die Medienscouts, ein Quiz zu 
Fake Darstellungen, Themenreihen 
für unterschiedliche Jahrgangsstufen 
bis hin zu einem iPad-Führerschein.
„Der Peer- Education-Ansatz der 
Medienscouts NRW ist gerade bei 
den sehr sensiblen Themen wie Cy-
bermobbing und Cybergrooming 
besonders wertvoll“, betont Bet-
tina Wallor, die als pädagogische 
Mitarbeiterin des Regionalen Bil-
dungs-büros des Rhein-Sieg-Kreis 
die Koordination des Angebotes 
durchführt. „Medienbildung auf 
Augenhöhe erhöht die Akzeptanz, 
auch mal zuzugeben, dass nicht al-
les rund läuft.“ Peer Education ist 
ein pädagogischer Ansatz, bei dem 
ausgebildete Personen Wissen, Wer-
te oder Verhaltensweisen an Gleich-

Foto: Rhein-Sieg-Kreis

altrige oder Gleichgestellte („Peers“) 
weitergeben.
Die Qualifizierung wurde von ausge-
bildeten Medienpädagoginnen und 
Medienpädagogen durchgeführt
Folgende Schulen nahmen teil:
·	 Bornheimer Verbundschule
·	 Erzbischöfliches St. Joseph-Gym-

nasium, Rheinbach
·	 Fritz-Bauer-Gesamtschule, Sankt 

Augustin
·	 Gesamtschule Niederkassel
·	 Gymnasium der Ursulinenschule 

Hersel, Bornheim
·	 Gymnasium Lohmar
·	 Rhein Sieg Akademie Kunstkol-

leg, Hennef
·	 Schloss Hagerhof, Bad Honnef
Die Schulen reihen sich damit in 
das bereits bestehende Netzwerk 
von 33 weiterführenden Schulen 
im Rhein-Sieg-Kreis ein. Das Projekt 
gibt es auch für Grundschulen und 
wird ebenfalls durch das Regionale 

Bildungsbüro des Rhein-Sieg-Kreises 
koordiniert. 
Die nächste Bewerbungsphase star-
tet voraussichtlich Anfang Dezember. 
Interessierte Schulen können sich 
bereits jetzt über dieses Formular 
vormerken lassen: https://www.
medienscouts-nrw.de/anmeldung/
bewerben/ 
Alle Informationen erhält man auf 
der Homepage der Medienanstalt 
NRW unter https://www.medien-
scouts-nrw.de/
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Aus der Arbeit der Parteien CDU

Open Library stärkt Service und Modernität
Fördermittel für Bücherei werden beantragt

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD übergibt Jakob Fußhöllers Nachlass an Archiv

Bereits Ende 2025 hatte das Rats-
bündnis aus CDU, FDP und Auf-
bruch! in die Haushaltsberatungen 
für dieses Jahr einen Antrag zur 
Erweiterung der Nutzungsmöglich-
keiten und des Angebotes der Stadt-
bücherei Sankt Augustin als „Open 
Library“ eingebracht. Nun hat die 
Verwaltung im Ausschuss für Bil-
dung, Sport und Kultur das hierzu 
erarbeitete Konzept vorgestellt.

Mit diesem Vorschlag hat das Rats-
bündnis einen wichtigen Impuls 
für eine zeitgemäße, flexible und 
bürgernahe Nutzung der Bücherei 
gesetzt: Die Open Library ermöglicht 
den selbstständigen Zugang zu Me-
dien und Arbeitsplätzen außerhalb 
der regulären Öffnungszeiten. Den 
Bedürfnissen von Familien, Berufs-
tätigen und Studierenden wird damit 
Rechnung getragen und die Aufent-

haltsqualität im Zentrum gestärkt.
Das Konzept sieht die Antragstellung 
für Landesmittel vor, die bis zum 
30.10.2026 erfolgen muss. Die In-
vestitionen von 52.000 Euro sollen 
nur umgesetzt werden, wenn die 
Förderung in Höhe von 80 Prozent 
bewilligt wird.
Für die kommenden Haushaltsjahre 
ist zudem eine Entscheidung des 
Haupt-, Finanz- und Wirtschaftsaus-

schusses über die Bereitstellung der 
erforderlichen Mittel notwendig. Das 
Konzept verbessert den Service, sta-
bilisiert langfristig die Personalkos-
ten und schafft einen offenen Ort für 
Bildung und Kultur. Das Ratsbündnis 
setzt darauf, dass die Open Library 
ab 2027 Realität wird - als Gewinn 
für alle Bürgerinnen und Bürger der 
Stadt.

Sascha Lienesch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Die SPD Sankt Augustin hat den 
historischen Nachlass von Jakob 
Fußhöller an das Stadtarchiv Sankt 
Augustin übergeben. Die Unterlagen 
dokumentieren das Wirken eines 
Mannes, der die Sozialdemokratie 
in Niederpleis über Jahrzehnte ge-
prägt hat. Im Stadtarchiv sind sie nun 
dauerhaft gesichert.
Jakob Fußhöller wurde 1897 ge-
boren und lebte als Arbeiter in Nie-

derpleis. 1925 gründete er dort den 
Ortsverein der SPD. Er gehörte der 
Gemeindevertretung an, bis ihm die 
Nationalsozialisten im Juni 1933 
untersagten, sein Mandat weiter 
auszuüben. In den folgenden Jahren 
war er Drohungen und Einschüchte-
rungen ausgesetzt.
Nach dem Ende des Zweiten Welt-
kriegs beteiligte sich Fußhöller 
am Wiederaufbau des politischen 

Lebens in Niederpleis. Von 1948 
bis 1961 war er Bürgermeister der 
damals noch selbstständigen Ge-
meinde. 1975 wurde er für 50 Jahre 
Mitgliedschaft in der SPD geehrt. 
Die damalige Bundestagspräsiden-
tin Annemarie Renger würdigte ihn 
bei diesem Anlass als Vorbild für die 
Jugend. Jakob Fußhöller starb 1991. 
Ein Platz in Niederpleis trägt heute 
seinen Namen.

Im vergangenen Jahr hat der SPD Dis-
trikt Niederpleis das 100. Jubiläum 
seiner Gründung gefeiert und dabei 
an Fußhöller erinnert. Mit der Über-
gabe an das Stadtarchiv bleibt sein 
Lebensweg nun auch über die Partei 
hinaus für kommende Generationen 
nachvollziehbar. Die Unterlagen er-
gänzen die Überlieferung zur Ge-
schichte der Stadt und ihrer Ortsteile.

Sascha Bäsch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Evangelische Kirchenge-
meinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 31. Oktober
15 Uhr - Gottesdienst zum Reformationstag mit Entwidmung unserer Pre-
digtstätte Birlinghoven - Pfarrerin Krüger, anschließend Beisammensein mit 
Erinnerungs-Café
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Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

Ev. Kirchengemeinde St. 
Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Evangelische Kirchengemeinde 
Menden und Meindorf

31. Oktober, Reformationstag
Wir feiern den Reformationstag ge-
meinsam um 17 Uhr in der Pauluskirche 
und werden dabei vom Posaunenchor 
musikalisch begleitet. Den Gottesdienst 
gestalten Pfarrerin Angelika Hagena 
und Pfarrer Tobas Schreiber.
1. November
Aufgrund des gestrigen Reforma-
tionsgottesdienstes findet kein Got-
tesdienst statt.
8. November
Um 19 Uhr feiern wir im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus einen ökumeni-

schen Gottesdienst mit Gedenken 
an die Reichspogromnacht.
15. November, Volkstrauertag
Beide Gottesdienste, um 9:30 Uhr 
im Paul-Gerhardt-Haus und um 11 
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus, 
werden von Prädikant Sascha De-
cker gestaltet.
18. November, Buß-und Bettag
Um 19 Uhr findet ein gemeinsamer 
ökumenischer Gottesdienst mit mu-
sikalischer Begleitung durch den Kir-
chenchor Niederpleis und Mülldorf 
im Paul-Gerhardt-Haus statt.

22. November, Ewigkeitssonn-
tag
Um 10 Uhr findet im Paul-Gerhardt-
Haus ein Gottesdienst mit Kerzenri-
tual zum Gedenken an die Verstorbe-
nen des vergangenen Kirchenjahres 
statt. Die Gestaltung übernimmt 
Pfarrer Tobias Schreiber.

Um 17 Uhr findet ein Erinnerungs-
gottesdienst, begleitet von irischer 
Musik, im Dietrich-Bonhoeffer-Haus 
mit Prädikant Frank Steeger statt.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf 
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de

ORTSTEIL SANKT AUGUSTIN 
(ORT)
An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 / 20 
49 34, www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
Reformationstag, Samstag, 31. 
Oktober
17 Uhr - Gottesdienst für alle evan-
gelischen Kirchengemeinden in 
Sankt Augustin in der Pauluskirche 
mit Pfarrerin Angelika Hagena und 
Pfarrer Dr. Tobias Schreiber; musi-
kalisch begleitet vom Posaunenchor
Donnerstag, 5. November
19.30 Uhr - Gedichte- und Geschich-
tenabend: Diesmal geht“s „quer-
beet“- Elke Grönitz liest Gedichte, 
Balladen, Texte - untermalt mit nicht 
immer ernst gemeinten Bildern. Die 
Gläsner-Band spielt Musik. Der Ein-
tritt ist frei.
ORTSTEIL HANGELAR
An der Evangelischen Kirche 1-3, Tel. 
02241 / 2 95 21, www.evangelisch-
augustin-hangelar.de

Mittwoch, 4. November
16 Uhr - Bilderbuchkino in der Evan-
gelischen Öffentlichen Bücherei im 
Gemeindezentrum Christuskirche für 
Kinder ab ca. drei Jahren in Beglei-
tung ihrer (Groß-)Eltern - Die Teil-
nahme ist ohne Anmeldung möglich

Einladungen und Neuigkeiten:
1.November:
Am 1. November findet kein Gottes-
dienst statt.
8. November:
Am 8. November findet um 10 Uhr 
der Gottesdienst statt. Es predigt 
Pfarrer i.R. Leh.
Wir möchten Sie heute schon auf 
zahlreiche musikalische Veranstal-
tungen in unserer Emmaus-Kirche 
aufmerksam machen:
Bitte merken Sie sich schon mal 
vor:
•	 13. November Fröhliche Ge-

meinde ab 18 Uhr
•	 29. November Musikandacht 

zum 1. Advent um 17 Uhr
•	 4. Dezember um 18 Uhr Kino-

abend für Klein und Groß
•	 6. Dezember Adventssingen um 

17 Uhr
•	 20. Dezember Weihnachtskon-

zert um 16 Uhr
•	 24. Januar 2027 Neujahrskon-

zert um 17 Uhr
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf 
unserer Homepage unter 
www.ev-menden.de.
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Freie ev. Gemeinde Rhein-
Sieg, St. Aug. Buisdorf
Regelmäßige und besondere Veranstaltungen

„Lange Ohren Lauschen“ am 
3. November als Schattenthe-
ater in der Emmaus-Kirche
Herzliche Einladung zu LOL für Kinder zwi-
schen drei und fünf Jahren

Sonntag, 1. November
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Schwerpunkt: Verfolgte Christen
Montag, 2. November
15:30 bis 17 Uhr - Mini-Club (0 bis 
6 J.)
Infos bei Luisa Böttcher über ge-
meindebuero@feg-rhein-sieg.de
Donnerstag, 5. November
19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30 J.)
Infos bei Alexandra Berwalt a.w.ber-
walt@web.de
Freitag, 6. November
17:30 Uhr - Royal Rangers: 
LICHTERFEST FÜR ALLE
19:30 Uhr - UPstairs (
Jugend ab 12 J.)
„Light Night Bonn“ -
Anmeldung bei Lisa.Vedder@feg-
rhein-sieg.de
gemeinsame Abfahrt 19:30 Uhr, 
Freie ev. Gemeinde, Buschberg 5, 

Sankt Augustin-Buisdorf
Sonntag, 8. November
10 Uhr - Gottesdienst
12 Uhr - gemeinsames Mittagessen,
Spiel und Spaß im Anschluss
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Samstag, 14. November
EHESEMINAR NACHMITTAG
„Konflikte verstehen - versöhnt lie-
ben“ ist das Thema dieses Nachmit-
tags, mit Dirk und Christa Lüling. Sie 
sind Mitbegründer von Team-F und 
Autoren mehrerer Bücher, die sich 
unter anderem mit innerer Heilung 
befassen.
•	 14. November, 14 bis 18 Uhr
•	 In der FeG Rhein-Sieg
•	 Kaffee und Kuchen in der 
	 Pause
•	 Kinderbeaufsichtigung für 
	 Kids von drei bis zehn 
	 Jahren (Bitte Namen und 
	 Alter bei der Anmeldung 
	 angeben)

•	 Die Veranstaltung ist 
	 kostenlos, um eine 
	 Spende wird gebeten
•	 Fragen und Anmeldung an 
	 ehe@feg-rhein-sieg.de
	 Mehr Infos zu dem Event 
	 auf unserer Homepage
Sonntag, 15. November
10 Uhr - Gottesdienst
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Schwerpunkt: Politik und Menschen 
in Verantwortung
Parallel zu unseren Gottesdiensten 

um 10 Uhr bieten wir Kindergottes-
dienst für Vorschul- und Grundschul-
kinder in an.
Nach den Gottesdiensten laden wir 
herzlich zu Gesprächen in lockerer 
Runde bei Kaffee, Tee und Wasser 
ein.
Es gibt sonntags bis 22 Uhr die 
Möglichkeit, unsere Gottesdienste 
online mitzuerleben, danach kann 
man noch die Predigt hören. 
Der Link ist über unsere Homepage 
http://www.feg-rhein-sieg.de zu er-
fahren

Am Dienstag, 3. November um 
15:30 Uhr dürfen sich die Kinder 
zwischen 3 und 5 Jahren auf eine 
besondere Form des Erzähltheaters 
„Lange Ohren Lauschen“ - LOL 
als Schattentheater freuen. In der 
Emmaus-Kirche, Von-Galen-Straße 
28, 53757 Sankt Augustin wird die 

Geschichte „Igel Freddie braucht ein 
neues Zuhause“ gemeinsam gelesen 
und im Anschluss wird wieder gebas-
telt. Alle interessierten Kinder sind 
mit ihren etwas älteren oder jünge-
ren Geschwistern herzlich eingela-
den. Um Anmeldung per E-Mail an 
denise.mann@ekir.de wird gebeten.
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Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 31. Oktober bis 8. November

Samstag, 31. Okt. 
Kollekte: in St. Maria Rosenkranzkö-
nigin für den Kirchenchor St. Cäcilia 
Meindorf 1911
Cäcilienfest
6:55 Uhr -Kloster der Steyler Missio-
nare - Hl. Messe - Steyl.
10 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
10:30 Uhr - Auswärts - Gedenkgot-
tesdienst für Unbedachte des ge-
samten Rhein-Sieg-Kreises in der Ev. 
Auferstehungskirche, Siegburg - EA
14:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin - Tauffeier - Hoe
15 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
16:30 Uhr - St. Georg - Beichtge-
legenheit - PAga
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin - Sonntagvorabendmesse an-
lässlich des Cäcilienfestes/Rosen-
kranzfestes unter Mitwirkung des 
Kirchenchores St. Cäcilia Meindorf 
1911 - PJ
17 Uhr - St. Georg - Sonntagvor-
abendmesse - PAga
Sonntag, 1. Nov., Allerheiligen
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt - Hl. 
Messe - PJud
9:15 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
9:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung - 
Hl. Messe - PAga
9:30 Uhr - St. Maria Königin - Hl. 
Messe - Ani
10 Uhr - St. Martinus - Kleine Kirche 
in der großen Kirche zu Allerheiligen, 
anschließend Bücherwürmchentreff 
im Pfarrsaal Niederpleis - DBall
10 Uhr - CBT-Haus St. Monika - Hl. 
Messe in der Kapelle - E
11:15 Uhr - St. Martinus - Hl. Messe 
unter Mitwirkung des Kirchenchores 
- Streaming - PJ
11:15 Uhr - St. Augustinus - Hl. Mes-
se - PAga
11:15 Uhr - St. Anna - Hl. Messe - 
Hoe
15 Uhr - St. Anna - Andacht auf 
dem Friedhof, anschließend Gräber-
segnung - Hoe
15 Uhr - St. Maria Königin - Andacht 
auf dem Friedhof, anschließend Grä-
bersegnung - Ani

15 Uhr - St. Martinus - Andacht in 
der Kirche, anschließend Segnung 
der Gräber - PJ
15 Uhr - Friedhof Meindorfer Straße 
- Andacht auf dem Friedhof unter 
Mitwirkung des Kirchenchores, an-
schließend Gräbersegnung - PJud
15 Uhr - St. Mariä Heimsuchung - 
Andacht auf dem Friedhof, anschlie-
ßend Gräbersegnung - PAga
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin - Andacht auf dem Friedhof, 
anschließend Gräbersegnung - Hoe
19 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare
Hl. Messe - Steyl.
19 Uhr - St. Martinus - Orgelkonzert 
an Allerheiligen - A
Montag, 2. Nov. 
Kollekte: für die Priesterausbildung 
in Mittel- und Osteuropa
6:55 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
18:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung 
- Hl. Messe zu Allerseelen unter Mit-
wirkung des Sachausschusses Mis-
sion - Entwicklung - Frieden - PAga
Dienstag, 3. Nov. 
8:10 Uhr - St. Anna - Schulgottes-
dienst für die Katholische Grund-
schule Hangelar - DBall
9:15 Uhr - St. Anna - Hl. Messe - 
Frauenmesse - Hoe
10:30 Uhr - Bonifatius-Altenheim - 
Wortgottesdienst - Steyl.
17 Uhr - St. Martinus - Martinsgot-
tesdienst für das Familienzentrum St. 
Martinus/Kita Niederpleis mit dem 
Blasorchester Siegklang - DBall
18 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Hl. Messe - Steyl.
20 Uhr - Pfarrsaal Friedhofsstraße - 
Gebet - Bibelgespräch - Singen - Lin
Mittwoch, 4. Nov. 
6:55 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
9:15 Uhr - St. Maria Königin - Hl. 
Messe - Frauenmesse, anschließend 
Frühstück - PAga
10 Uhr - Familienzentrum St. Marti-
nus - Martinsgottesdienst - Lin
10:30 Uhr - Seniorenresidenz - Wort-
gottesdienst - Steyl.
12:15 Uhr - Kinderklinik Sankt Au-
gustin - Mittagsgebet - Cos

16:30 Uhr - CBT-Haus St. Monika - 
Hl. Messe - E
18:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt 
- Hl. Messe - PJud
Donnerstag, 5. Nov. 
6:55 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
9:15 Uhr - St. Georg - Hl. Messe 
- Frauenmesse, anschließend Früh-
stück - PJ
11 Uhr - St. Mariä Heimsuchung - 
Trauerfeier
PAga
15 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
17 Uhr - St. Martinus - Anbetung vor 
dem Allerheiligsten, anschließend Ro-
senkranzgebet für den Frieden - EA
18 Uhr - LebensRaum Kirche - Es-
presso Beats - Abendsegen mit Pop-
Impuls - EA
Freitag, 6. Nov. 
6:55 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
8:10 Uhr - St. Maria Königin - Öku-
menischer Martinsgottesdienst für 
die 1. bis 4. Klassen der Hans-Chris-
tian-Andersen-Schule - Hoe
10 Uhr - St. Martinus - Exequien - 
PAga
10 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
15 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
16:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin - Martinsgottesdienst für 
die Kita Meindorf und junge Fami-
lien - Cos
Samstag, 7. Nov. 
6:55 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
10 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
14:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung 
- Tauffeier - PJ
15 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Beichtgelegenheit - Steyl.
16:30 Uhr - St. Georg - Beichtge-
legenheit - PJ
17 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin - Sonntagvorabendmesse 
- Familienmesse zur Eröffnung der 
Kommunionvorbereitung - PAga
17 Uhr - St. Georg - Sonntagvor-
abendmesse mit Caritas-Predigt - PJ

Sonntag, 8. Nov. 
Kollekte: für die Büchereiarbeit in 
den Pfarreien
Zählung der Gottesdienstbesucher
Patrozinium
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt - Hl. 
Messe mit Caritas-Predigt - PJ
9:15 Uhr - Kloster der Steyler Mis-
sionare - Hl. Messe - Steyl.
9:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung - 
Hl. Messe - Familienmesse zur Eröff-
nung der Kommunionvorbereitung 
unter Mitwirkung der Gemeinde-
band, anschließend Kirchcafé - PJud
09:30 Uhr - St. Maria Königin - Hl. 
Messe - Festmesse der kfd zur 70 
Jahrfeier unter Mitwirkung des Cho-
res Moving Voices - PAga
10 Uhr - CBT-Haus St. Monika - Hl. 
Messe in der Kapelle - E
11:15 Uhr - St. Augustinus - Hl. Mes-
se - Familienmesse zur Eröffnung der 
Kommunionvorbereitung - PJ
11:15 Uhr - St. Martinus - Hl. Messe 
mit Caritas-Predigt unter Mitwirkung 
des Familienorchesters und Projekt-
chors - Streaming (Patrozinium) - Hoe
11:15 Uhr - Pfarrheim St. Anna - 
Kinderkirche - EA
11:15 Uhr - St. Anna - Hl. Messe - Ani
19 Uhr - Kloster der Steyler Missio-
nare - Hl. Messe - Steyl.
19 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus - 
Ökumenischer Gedenkgottesdienst 
anlässlich der Reichspogromnacht 
1938 - DBall
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Mutig springen, freudig wieder auftauchen
Am Reformationstag, 31. Oktober, 
erinnern Protestant*innen an Martin 
Luthers Thesenanschlag am Portal 
der Schlosskirche in Wittenberg und 

damit an den Beginn der Reforma-
tion vor gut 500 Jahren. Mit seiner 
Kritik an der Kirche seiner Zeit stieß 
Luther Veränderungen an. Die Ge-
meinden an Sieg und Rhein laden 
am Reformationstag, Samstag, 31. 
Oktober, zu Gottesdiensten ein - 
manche zu gemeinsamen Feiern. 
Ein überraschendes Thema bietet 
die „Churchnight“ in Siegburg-Kal-
dauen: Sprungbrett-Erfahrungen. 
Einen besonderen Gastredner gibt‘s 
in Troisdorf: der aus seiner Zeit als So-
zialdezernent in Sankt Augustin vielen 
Menschen bekannte heutige Landrat 
von Minden-Lübbecke, Ali Dogan.
Asbach. Die Evangelische Kirchen-
gemeinde Asbach-Kircheib lädt zu 
14 Uhr zum Reformationsgottes-
dienst in das Evangelische Gemein-
dehaus, Hauptstraße 52b, 53567 
Asbach. In dem Gottesdienst wird 
außerdem Gemeindepfarrerin Do-
rothea Brandtner in den Ruhestand 

verabschiedet.
Bad Honnef. Der Posaunenchor 
gestaltet den Gottesdienst zum 
Reformationstag mit, zu dem die 
Evangelische Kirchengemeinde Bad 
Honnef einlädt. Beginn ist um 19 Uhr 
in der Erlöserkirche, Luisenstraße 15, 
53604 Bad Honnef.
Bonn-Oberkassel. In die Alte 
Evangelische Kirche, Zipper-, Ecke 
Königswinterer Straße, 53227 Bonn-
Oberkassel, lädt die Evangelische 
Kirchengemeinde Oberkassel-Kö-
nigswinter zum Reformationsgottes-
dienst. Beginn ist um 18 Uhr.
Bonn-Beuel. Die Evangelische 
Kirchengemeinde Beuel feiert Got-
tesdienst am Reformationstag um 
19 Uhr in der Versöhnungskirche, 
Neustraße 2, 53225 Bonn-Beu-
el. Die Leitung liegt bei Pfarrer Dr. 
Christoph Melchior. Hierhin lädt auch 
die Evangelische Kirchengemeinde 
Bonn-Holzlar ein.

Hennef-Uckerath. Pfarrerin Tanja 
Harrenberger leitet den Reformati-
onsgottesdienst mit Bläserchor der 
Evangelischen Kirchengemeinde 
Hennef und Uckerath. Er findet in 
der Stephanuskirche, Burgstraße 1, 
53773 Hennef-Uckerath, statt.
Lohmar. Zum zentralen Gottes-
dienst zum Reformationstag laden 
die Evangelischen Kirchengemein-
den Lohmar, Overath und Wahl-
scheid gemeinsam nach Lohmar-Birk 
ein. Der Gottesdienst beginnt um 19 
Uhr in der Evangelischen Friedenskir-
che, Auf der Löh 2-4, 53797 Lohmar. 
Die Leitung übernehmen gemeinsam 
Pfarrer Oliver Bretschneider und 
Pfarrerin Angela Pollmann.
Much. Die Ehefrau des Reformators 
Martin Luther, Katharina von Bora, 
ist am Reformationstag zu Gast in 
der Evangelischen Kirchengemeinde 
Much. Katharina, dargestellt von Ju-
lia Roebke, wird aus ihrem Leben er-
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zählen. Pfarrer Albi Roebke verspricht 
außerdem eine Begegnung und einen 
Dialog mit der hochgebildeten, mo-
dernen Frau, der Managerin eines 
Studentenwohnheims, einer Brauerei 
und eines Gutshofs und Influencerin 
in den damals neu aufkommenden 
Medien. Der Gottesdienst mit dem 
Ehepaar Roebke beginnt um 19 Uhr 
in der Evangelischen Kirche, Schul-
straße 2, 53804 Much.
Neunkirchen-Seelscheid. Den 
gemeinsamen Reformationsgot-
tesdienst der Evangelischen Kir-
chengemeinden Neunkirchen und 
Seelscheid leitet Pfarrer Dr. Uwe 
Rieske. Beginn ist um 19 Uhr in der 
Dorfkirche Seelscheid, Pfarrer-Julius-
Smend-Platz 3, 53819 Neunkirchen-
Seelscheid.
Niederkassel-Rheidt. Pfarrer 
Dr. Christoph Eidmann leitet den 
Reformationsgottesdienst der 
Evangelischen Kirchengemeinde 
Niederkassel um 18 Uhr in der Ma-
ria-Magdalena-Kirche, Oberstraße 
205, 53859 Niederkassel-Rheidt. 
Siegburg. Um die Sprungbretter im 
Leben geht es in der Churchnight, 
dem jungen Reformationsgottes-
dienst um 19 Uhr in der Friedens-
kirche, Friedensstraße 13, 53721 
Siegburg-Kaldauen. Thematisiert 
werden der Mut des Absprungs, der 
Moment des Fliegens und die Freude 
des Auftauchens. Die Einladung zur 
Churchnight kommt gemeinsam von 
den beiden Evangelischen Kirchen-
gemeinden Siegburg-Kaldauen und 
Siegburg. Die Leitung übernimmt 
Prädikantin Beate Gehrman mit 
Team. 
Sankt Augustin. Zum gemeinsa-
men Reformationsgottesdienst laden 
die Evangelischen Kirchengemein-
den St. Augustin und Hangelar, Sankt 
Augustin Niederpleis und Mülldorf 
sowie Menden und Meindorf ein. 
Gefeiert wird ab 17 Uhr in der 
Pauluskirche, An den drei Eichen 2, 
53757 Sankt Augustin. Den Gottes-
dienst gestalten Pfarrerin Angelika 
Hagena und Pfarrer Tobias Schreiber 
sowie der Posaunenchor.
Sankt Augustin-Birlinghoven. 
Ihren Reformationsgottesdienst um 
15 Uhr verbindet die Evangelische 
Kirchengemeinde Siebengebirge mit 
der Entwidmung der Predigtstätte 
Birlinghoven, Birlinghovener Straße 
17, 53757 Sankt Augustin. An den 

Gottesdienst schließt sich ein Beisam-
mensein mit Erinnerungs-Café an. 
Troisdorf. Ali Dogan, der Landrat 
des Kreises Minden-Lübbecke, ist 
der Gastredner der gemeinsamen 
Reformationsfeier der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Troisdorf 
und der Evangelischen Friedenskir-
chengemeinde Troisdorf. Das Thema: 
„Nah am Volk? Vertrauen schaffen 
zu Luthers Zeit und heute“. Ange-
sprochen ist damit die Frage, wie 
sich Vertrauen in Miteinander und 
demokratisches Arbeiten stärken 
lässt. Der Landrat, geboren 1982 in 

Herford, war zuvor in Sankt Augustin 
Sozialdezernent. Von 2012 bis 2015 
arbeitete er als Generalsekretär der 
Alevitischen Gemeinde Deutschland. 
Die Feier beginnt um 18 Uhr in der 
Johanneskirche, Viktoriastraße 1, 
53840 Troisdorf. Für Musik sorgen 
Jazzsängerin Lisa Kühnemann und 
Kantor Johannes Merkle (Orgel und 
Klavier). Liturgie und Moderation 
teilen sich die Pfarrer Sebastian 
Schmidt und Marc Jansen. Die Fei-
er mündet in ein Get Together mit 
Wein, Saft und Fingerfood.
Windeck-Herchen. Um 19 Uhr be-

ginnt der Gottesdienst zum Reforma-
tionstag in der Evangelischen Kirche, 
Siegtalstraße 33, 51570 Windeck-
Herchen. Es ist der gemeinsame Re-
formationsgottesdienst der Evange-
lischen Kirchengemeinden Eitorf und 
Herchen. Die Eitorfer Gemeindepfar-
rerin Krimhild Pulwey-Langerbeins 
leitet den Gottesdienst, dem sich ein 
Beisammensein im benachbarten 
Gemeindesaal anschließt.
Gemeinden an Sieg und Rhein: 
www.ekasur.de/gemeinden
Reformationstag: 
www.ekasur.de/reformationstag 
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Anzeige

Nach den Herbstferien:  
„After Work“-Kurs im AGGUA startet wieder

Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.
Tagestouren vom 4. bis 8. November

Auf dem Rotweinwanderweg 
nahe Dernau 

Mittwoch, 4. November 
Von Troisdorf-Bergheim zum 
Mondorfer Hafen und durch 
die Siegaue zurück (A), 10 km. 
Wanderführerin Rosi Seul, Tel. 0228-
453259 oder 0178-9776 898, Ab-
fahrt um 10 Uhr mit dem Auto von 
der Kirche Maria Königin (Blücherstr.) 
in Troisdorf - Anmeldung bitte bis 
zum 3. November, 16 Uhr!
Donnerstag, 5. November 
Rundwanderung Engelskirchen 
mit Aggertalhöhle, Ründeroth 
und Haldyturm (330 Hm und 330 
m wieder runter), ca. 16 km. Wan-
derführerin Norma Selve, Tel.0175-
4141119, Abfahrt um 8:12 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (via 
Frankfurter Str.).
Samstag, 7. November 

Von Burscheid bis Leverku-
sen-Schlebusch (100 Hm), 14 
km. Wanderführerin Ilse Blum, 
Tel.0157-55588817, Abfahrt um 
9:03 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf (über Köln Messe 
Deutz).
Sonntag, 8. November 
Runde von Seelscheid - Naaf-
bachtal (180 Hm), 12 km. Wan-
derführer Gerd Oswald, Tel. 0171-
1289310, Abfahrt um 9:07 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf 
über Siegburg.
Sonntag, 8. November 
Von Altenkirchen nach Wissen 
(B/C, 410 Hm), 20 km. Wanderfüh-
rer Jochen Friederich, Tel. 02241-
318646, 0160-90550883, Abfahrt 
um 8:41 Uhr mit dem Zug vom 

Nach den Herbstferien kehrt 
auch im Berufsalltag wieder 
der gewohnte Rhythmus ein. 
Wer zwischen Terminen und 
To-do-Listen einen sportlichen 
Ausgleich sucht, kann sich auf 
ein beliebtes Kursangebot im 
AGGUA Troisdorf freuen: Ab 
Freitag, 6. November, geht 
die Fitnessreihe „After Work“ 
weiter. Immer freitags von 19 
bis 19:45 Uhr haben Sportfans 
die Gelegenheit, die Arbeits-
woche mit einem abwechs-
lungsreichen Training im Was-
ser ausklingen zu lassen und 
sich etwas Gutes zu tun.
45 Minuten für Fitness und 
Wohlbefinden
Ob als spontaner Ausgleich zu 
einem langen Arbeitstag oder 
als fester Termin im persönlichen 
Trainingsplan: Der „After Work“-
Kurs bietet eine unkomplizierte 
Möglichkeit, Bewegung in die 

Der „After Work“-Kurs im AGGUA Troisdorf findet freitagabends 
von 19 bis 19:45 Uhr statt. Foto: AGGUA Troisdorf

Wochenplanung einzubauen. Unter 
professioneller Anleitung werden 
verschiedene Übungen zu einem 
abwechslungsreichen Ganzkörper-
training kombiniert. Der natürliche 
Widerstand des Wassers sorgt dafür, 

dass die Muskulatur gefordert wird, 
während der Auftrieb Gelenke und 
Wirbelsäule entlastet. 
Das macht Aqua-Fitness auch für 
Menschen attraktiv, die nach einer 
längeren Sportpause wieder aktiv 

werden möchten. Besondere Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich, 
sodass Einsteiger ebenso willkom-
men sind wie erfahrene Teilnehmer.
Spontan buchen, flexibel trai-
nieren
„Gerade wenn der Arbeitsalltag 
wieder Fahrt aufnimmt, ist es 
sinnvoll, sich bewusst Zeit für Be-
wegung und das eigene Wohlbe-
finden zu nehmen“, sagt AGGUA-
Geschäftsführerin Daniela Simon. 
„Und weil im Job auch mal was 
dazwischenkommen kann, setzen 
wir bei unserem After-Work-Kurs 
auf maximale Flexibilität. Jede 
Kurseinheit ist einzeln buchbar, 
sodass unsere Gäste ganz spon-
tan entscheiden können, wann es 
für sie passt.“ 

Jede Kurseinheit kostet 15 Euro. 
Die Buchung ist online über 
www.trowow.de möglich oder di-
rekt vor Ort an der AGGUA-Kasse.

Bahnhof Troisdorf (über Siegburg/
Hennef).
Soweit nicht vorgegeben ist keine 
vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am 
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderungen 
bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc. bitte 
vorab nochmal auf unserer Webseite 
www.wanderfreunde-rhein-sieg.de 
informieren.
Damit unser Wanderprogramm in 
bewährter Form attraktiv und reich-
haltig bleibt, werden Wanderführer 
gesucht. Sollte sich jemand ange-
sprochen fühlen, bitte einen unserer 
aktuellen Wanderführer ansprechen
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Herbstzeit
Maulwurfshügel stehen für gut durchlüfteten Erdhumus im Garten

Energie-Spezial
Neues zu Fördermitteln für den Heizungstausch

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Gerade jetzt 
im Herbst kommen sie wieder häu-
figer vor: die Maulwurfshügel. Gar-
tenbesitzerinnen und Gartenbesitzer 
ärgern sich dann manchmal. Doch: 
Die Hügel sind eigentlich ein Grund 
zur Freude. Maulwurfshügel sind 
ein Zeichen für einen gesunden und 
gut durchlüfteten Erdhumus, der von 
Kleintieren und Insekten bevölkert 
ist. Der Humus eignet sich bestens 
als Gartenerde für ein Blumen- oder 
Gemüsebeet, weil die Pflanzen so 
viel besser gedeihen.

„Maulwürfe suchen ihre Nahrung 
hauptsächlich unter der Erde, sie 
jagen aber selten auch im Garten“, 
erläutert Jörg Bambeck, Leiter des 
Amtes für Umwelt- und Naturschutz 
des Rhein-Sieg-Kreises. Sie ernähren 
sich von Insekten wie Regenwür-
mern, Larven von Dickmaulrüsslern, 
Maikäfern oder auch von Schnecken.
Die Erdwerfer lagern ihre Vorräte 
in ihrem unterirdischen Tunnelnetz. 
Im Herbst werden die Vorräte neu 
angelegt. Deshalb buddeln sie neue 
Gänge und Höhlen, um Platz zu 

schaffen. Dabei schieben die Hau-
fenwerfer überschüssige Erde nach 
oben: und es entstehen die typischen 
Maulwurfshügel.
Obwohl er die meiste Zeit unter der 
Erde in Tiefen bis zu 40 Zentimetern 
zu finden ist, hat der Maulwurf 
auch Feinde. Zu ihnen gehören 
Füchse, Bussarde, Eulen, Wild-
schweine und Störche. Auch der 
Mensch bejagt den Erdwerfer. 
Denn obwohl der Maulwurf unter 
Artenschutz steht und es verboten 
ist, ihn zu jagen, wird er immer 

wieder von Menschen vertrieben 
oder sogar getötet. „Der Maul-
wurf trägt zu einem gesunden 
ökologischen System, auch im 
heimischen Garten, bei“, betont 
Jörg Bambeck.
Bei Fragen rund um den richtigen 
Umgang mit dem Maulwurf können 
sich Gartenbesitzerinnen und -be-
sitzer an das Naturschutztelefon des 
Rhein-Sieg-Kreises unter 02241 13 
3900 oder per E-Mail an natur-
schutztelefon@rhein-sieg-kreis.de 
wenden.

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg und Verbrau-
cherzentrale NRW laden am 10. 
November um 18 Uhr zu einem On-
line-Vortrag rund um das Thema Hei-
zungstausch und Fördermittel ein.
Das neue Gebäudemodernisierungs-
gesetz (GModG) hat das Gebäude-
energiegesetz (GEG) abgelöst. Doch 
was bedeutet das für Immobilienbe-
sitzer, deren Heizung älter wird oder 
die eine Sanierung planen? Welche 
Vorgaben gelten jetzt? Welche Mög-
lichkeiten gibt es bei der Wahl der 
Heizung? Und natürlich: Was hat 
sich bei den Fördermitteln geändert?
Im Energie Dialog erklärt Stephan 
Herpertz, Energieberater der Ver-
braucherzentrale NRW, verständlich 
und praxisnah, was das neue Gesetz 
bedeutet und worauf Eigentümer bei 
der Heizungsmodernisierung achten 
sollten:

Im Vortrag wird unter anderem ge-
klärt:
-	 Muss ich meine alte Heizung 

tauschen?
-	 Welche Ausnahmen gibt es, 

wenn eine Wärmepumpe nicht 

verbaut werden kann?
-	 Welche Alternativen zur Wärme-

pumpe sind erlaubt?
Im Anschluss geht der Energieex-
perte natürlich auch auf die indivi-
duellen Fragen der Teilnehmenden 

rund um Heizungen und die neuen 
gesetzlichen Vorgaben ein.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. In-
teressierte finden die Zugangsdaten 
unter dem Veranstaltungstag auf 
www.energieagentur-rsk.de/termine
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LEADER-Förderprojekt „Dorf.Zukunft.Gestalten“
Fortbildungen für Dorfgemeinschaften und Dorfvereine

Rhein-Sieg-Kreis (an). Viele Men-
schen im Rhein-Sieg-Kreis enga-
gieren sich ehrenamtlich für die 
Zukunft ihrer Dörfer. Dabei müs-
sen rechtliche, organisatorische 
und auch wirtschaftliche Fragen 
im Blick behalten werden. 
Um die Dorfgemeinschaften und 
Dorfvereine dabei zu informieren 
und zu unterstützen, bietet der 
Rhein-Sieg-Kreis im Rahmen des 
LEADER-Förderprojektes „Dorf.
Zukunft.Gestalten“ für die LEA-
DER-Regionen „Vom Bergischen 
zur Sieg“ und „Voreifel / Bäche 
der Swist“ ab November eine Ver-
anstaltungsreihe zu verschiede-
nen Themen an, wie zum Beispiel 
Vereinsrecht, Finanzierung oder 

Mitgliedergewinnung.
Das Projekt wird kofinanziert 
durch die EU unter Beteiligung 
des Landes Nordrhein-Westfalen 
und dauert zwei Jahre. Die Ver-
anstaltungen werden vom Büro 
„pro loco - Gute Orte beraten“ 
aus Schwerte durchgeführt, das 
auch schon zahlreiche Projekte im 
Rahmen des Programms „Dritte 
Orte“ betreut hat. 
Der erste Online-Vortrag zum 
Thema „Rechtliche Grundlagen: 
Satzung, Vereinsrecht“ findet am 
Montag, 9. November, von 17 bis 
19 Uhr statt. Eine weitere Online-
Veranstaltung zum Thema „Förde-
rung, Sponsoring, Finanzierung“ 
ist am Dienstag, 8. Dezember, 

ebenfalls von 17 bis 19 Uhr ge-
plant. 
Weitere Informationen und die 
Möglichkeit zur Anmeldung un-

ter dorfentwicklung@rhein-sieg-
kreis.de oder telefonisch bei Ulri-
ke Steeger, 02241 13-2323, und 
Robert Gansen, 02241 13-2324. 

Modernisieren lohnt sich - 
für Wert, Komfort und Kli-
maschutz
Wer eine Immobilie besitzt oder 
kaufen möchte, steht früher oder 
später vor der Frage: Investieren 
oder abwarten? Modernisierungs-
maßnahmen zahlen sich in vielen 
Fällen doppelt aus. Sie steigern den 
Wert der Immobilie und senken lang-
fristig die laufenden Kosten. Wer ge-
zielt vorgeht, kann zudem staatliche 
Förderungen nutzen.
Energieeffizienz als wichtigster 
Hebel
Der größte Kostenfaktor im Haus-
halt ist Energie. Entsprechend lohnen 
sich Maßnahmen, die den Verbrauch 
dauerhaft senken und das am besten 
noch besonders schnell. Dazu zählen 
vor allem die Dämmung von Dach, 
Fassade und Keller, der Austausch 
alter Fenster und Außentüren sowie 
die Modernisierung der Heizungs-
anlage. Wer eine veraltete Öl- oder 
Gasheizung durch ein effizienteres 
System ersetzt, kann die Heizkosten 
spürbar reduzieren. Ergänzend dazu 
gewinnt die Installation von Photo-
voltaikanlagen an Bedeutung: Selbst 
erzeugter Strom verringert die Ab-
hängigkeit von steigenden Energie-
preisen und kann bei entsprechender 
Anlagengröße auch ins Netz einge-
speist werden.
Wohnqualität steigern und 
Substanz erhalten
Nicht jede Modernisierung zielt 
auf Energieeinsparung. Auch die 
Erneuerung von Bad, Küche oder 
Bodenbelägen trägt dazu bei, den 
Wohnkomfort zu erhöhen und die 
Bausubstanz langfristig zu erhalten. 
Besonders in älteren Gebäuden sind 
solche Maßnahmen oft überfällig. 
Gleichzeitig steigt durch eine zeit-

gemäße Ausstattung die Attraktivität 
der Immobilie auf dem Markt, was 
sowohl für Eigentümer als auch für 
Vermieter relevant ist. Wer altersge-
rechte Umbauten vornimmt, etwa 
durch den Einbau barrierefreier Zu-
gänge oder bodengleicher Duschen, 
schafft zudem Wohnraum, der lang-
fristig nutzbar bleibt.
Förderungen nutzen und Kosten 
realistisch einplanen
Viele Modernisierungsmaßnahmen 
werden durch staatliche Förderpro-
gramme finanziell unterstützt. Ob 
Zuschüsse oder zinsgünstige Kre-
dite: Es lohnt sich, vor Beginn der 
Maßnahmen zu prüfen, welche För-
derungen in Frage kommen. Wichtig 
ist dabei, die Anträge rechtzeitig zu 
stellen, da Förderungen in der Regel 
vor Maßnahmenbeginn beantragt 
werden müssen. Grundsätzlich gilt: 
Eine sorgfältige Planung und ein rea-
listisches Budget sind die Grundlage 
jeder erfolgreichen Modernisierung. 
Wer Schritt für Schritt vorgeht und 
Maßnahmen sinnvoll kombiniert, 
investiert nicht nur in sein Zuhause, 
sondern auch in seine Zukunft.
(Text mit Hilfe von KI erstellt)
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Mit dem StadtGUTSCHEIN Troisdorf neu entdecken
Herbstzeit ist Gutscheinzeit

Bild: KI-generiert / Stadtwerke Troisdorf

Wenn die Tage kürzer werden und 
die ersten Blätter fallen, ist es Zeit 
für kleine Glücksmomente. Ob ein 
gemütlicher Einkaufsbummel, beson-
dere Leckereien aus dem Feinkost-
geschäft oder eine wohlverdiente 
Auszeit im AGGUA Troisdorf - der 
Herbst steckt voller Möglichkeiten. 
Und mit dem StadtGUTSCHEIN sind 
sie alle nur einen Gutschein entfernt. 
Bei knapp 40 teilnehmenden Part-
nern in Troisdorf lässt sich mit dem 
StadtGUTSCHEIN nach Herzenslust 
shoppen, genießen und entspannen. 
Das Besondere: Ein Gutschein eröff-
net eine ganze Stadt voller Möglich-
keiten. Damit ist er eine tolle Ge-
schenkidee für Familie und Freunde.
Ein Gutschein, viele Möglichkei-
ten - und alles ganz nah!
Der Troisdorfer StadtGUTSCHEIN 
kann mit einem Wunschbetrag von 

bis zu 250 Euro aufgeladen werden 
und ist bei allen teilnehmenden 
Partnern erhältlich. Besonders prak-
tisch: In der smarT:app, der offiziel-
len Smart-City-Service-App der Stadt 
Troisdorf, kann der StadtGUTSCHEIN 
registriert werden. Mit ihm wird 
jeder Herbstbummel zum kleinen 
Erlebnis - und ganz nebenbei die 
Troisdorfer Geschäftswelt gestärkt.
Fünfmal 20 Euro StadtGUTS-
CHEIN für den Lieblingsladen 
gewinnen
Unter dem Motto „Knapp 40 Lieb-
lingsorte. Welcher ist deiner?“ laden 
die Stadtwerke zum Gewinnspiel ein. 
Mitmachen ist ganz einfach: Gesucht 
wird der persönliche Lieblingsladen 
unter den teilnehmenden StadtGUT-
SCHEIN-Partnern in Troisdorf. Wer 
seinen Favoriten verrät, landet im 
Lostopf. Die Teilnahme ist vom 28. 

Oktober bis zum 8. November auf 
zwei Wegen möglich: entweder per 
E-Mail mit dem Betreff „Herbstzeit 
ist Gutscheinzeit“ und dem eigenen 
vollständigen Namen sowie dem 
Namen des Lieblingsgeschäfts an 
marketing@stadtwerke-trois-
dorf.de oder über einen Kom-
mentar unter dem entsprechenden 
Gewinnspielbeitrag auf dem Insta-
gram-Kanal der Stadtwerke Troisdorf. 
Wichtig: Pro Person ist nur eine Teil-

nahme möglich - unabhängig davon, 
ob diese per E-Mail oder Instagram 
erfolgt. Unter allen gültigen Einsen-
dungen und Kommentaren werden 
fünf Gewinnerinnen oder Gewinner 
ausgelost, die sich jeweils über einen 
20 Euro StadtGUTSCHEIN freuen 
dürfen.
Weitere Informationen sowie eine 
Übersicht aller teilnehmenden Part-
ner gibt es unter 
stadtgutschein-troisdorf.de
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Berufe im Finanzsektor
Geld verwalten, Investitionen be-
gleiten oder Unternehmen beraten, 
Berufe im Finanzsektor sind vielsei-
tiger, als man zunächst denken mag. 
Ob bei Banken, Versicherungen, 
Steuerkanzleien oder in der Finanz-
abteilung mittelständischer Betriebe, 
Fachkräfte werden in diesem Bereich 
weiterhin gesucht. Der Stellenmarkt 
bietet Chancen für Einsteiger ebenso 
wie für erfahrene Fachkräfte.
Vielfältige Berufsbilder:
Der Finanzsektor umfasst eine brei-
te Palette an Tätigkeiten. Klassische 
Berufe sind Bankkaufleute, Versiche-
rungskaufleute oder Steuerfachan-
gestellte. Hinzu kommen Finanz-
buchhalter, Controller, Finanzberater 
oder Analysten. Auch spezialisierte 
Aufgaben wie Risikomanagement, 
Kreditprüfung oder Vermögensver-
waltung gehören dazu. In vielen 
Unternehmen arbeiten Finanzfach-
kräfte zudem eng mit anderen Ab-

teilungen zusammen und tragen 
Verantwortung für Planung und 
Kontrolle.
Vorteile der Branche:
Ein Beruf im Finanzsektor bietet in 
der Regel stabile Beschäftigungsver-
hältnisse und klare Karrierewege. Die 
Arbeit ist meist gut strukturiert, oft 
mit geregelten Arbeitszeiten. Hinzu 
kommen vergleichsweise attraktive 
Verdienstmöglichkeiten, insbeson-
dere mit zunehmender Erfahrung 
oder Zusatzqualifikationen. Viele 
Arbeitgeber investieren regelmäßig in 
Weiterbildungen, da Fachwissen und 
rechtliche Kenntnisse regelmäßig ak-
tualisiert werden müssen. Auch lässt 
sich erlangtes Wissen im Privaten nut-
zen, da ein guter Überblick über die 
Finanzwelt auch für Klarheit in den 
eigenen Finanzen sorgt.
Zukunftssicherheit und Ent-
wicklung:
Trotz Digitalisierung und Automa-
tisierung gilt der Finanzsektor als 
zukunftssicher. Standardaufgaben 
werden zwar zunehmend digital er-
ledigt, gleichzeitig steigt der Bedarf 
an qualifizierter Beratung, Kontrolle 
und Analyse. Themen wie Altersvor-
sorge, Unternehmensfinanzierung 
oder nachhaltige Geldanlagen ge-
winnen immer mehr an Bedeutung. 
Wer bereit ist, sich stetig fachlich 
weiterzuentwickeln und den Fi-
nanzmarkt zu beobachten, hat gute 
Perspektiven auf dem Arbeitsmarkt.
Berufe im Finanzsektor verbinden 
Zahlenverständnis mit Verantwor-
tung, Wandel und dennoch langfris-
tigen Perspektiven. Für Menschen, 
die strukturiert arbeiten, Interesse an 
wirtschaftlichen Zusammenhängen 
haben und einen sicheren Arbeits-
platz suchen, bleibt die Branche auch 
in Zukunft eine attraktive Option.
(Text mit Hilfe von KI erstellt)



|  35Rundblick Stadt Sankt Augustin | 31. Oktober 2026 | Woche 44 | Rautenberg Media |  www.rundblick-sankt-augustin.de



36  | Rundblick Stadt Sankt Augustin | 63. Jahrgang | Nr. 43 | Samstag, 31. Oktober 2026 | Kw 44 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper

Worauf noch warten? 
QR-Code scannen & 

direkt bewerben.
Weitere Infos unter jobs.die-lohners.de

EINE FILIALLEITUNG
(m/w/d)  in Vollzeit 38,5 Std./Woche

VERKÄUFER
(m/w/d) in Teilzeit 

19,25 – 35 Std./Woche

& auf Minijob-Basis

KOMM INS TEAM
WIR SUCHEN: 

EINE FILIALLEITUNG

KOMM INS 

Achim Lohner GmbH & Co. KG · Rudolf-Diesel-Str. 18 · 56751 Polch 
Telefon 02654-9484-7070 · bewerbung@dielohners.de

Bitte sende uns nur Kopien (Ohne Bewerbungsmappen oder 
Klarsichtfolien etc.) zu, da wir deine Bewerbungsunterlagen 
nicht zurücksenden.

(m/w/d)

DEIN 
LIEBLINGSBÄCKER

DEMNÄCHST AUCH IN 
ST. AUGUSTIN-NIEDERPLEIS

Gute Chancen  
im Stellenmarkt
Der Stellenmarkt bleibt für viele 
Menschen in Bewegung. Ob Berufs-
einsteiger, Wiedereinsteiger oder er-
fahrene Fachkräfte, die Suche nach 
einer passenden Stelle gehört für 
viele zum Lebensalltag. Gute Vor-
bereitung und ein realistischer Blick 
auf die eigenen Stärken können da-
bei entscheidend sein.
Orientierung im Stellenmarkt
Offene Stellen finden sich heute 
auf verschiedenen Wegen. Wer sich 
umschaut, sollte nicht nur auf die 
Berufsbezeichnung achten, sondern 
auch auf Aufgaben, Arbeitszeiten 
und Entwicklungsmöglichkeiten. 
Gerade regional bieten kleinere Be-
triebe oft stabile Arbeitsplätze und 
kurze Wege.
Bewerbungen klar und passend
Eine Bewerbung ist die erste Visiten-
karte. Lebenslauf und Anschreiben 
sollten übersichtlich, fehlerfrei und 
auf die jeweilige Stelle zugeschnitten 

sein. Weniger ist oft mehr, wichtig 
sind relevante Stationen und nach-
vollziehbare Angaben. Ein ehrlicher 
Umgang mit Qualifikationen schafft 
Vertrauen und vermeidet spätere 
Enttäuschungen.
Gut vorbereitet ins Gespräch
Das Vorstellungsgespräch bietet bei-
den Seiten die Möglichkeit, sich ken-
nenzulernen. Bewerber sollten sich 
vorab über das Unternehmen informie-
ren und eigene Fragen vorbereiten. Ein 
ruhiges Auftreten und klare Antwor-
ten helfen, einen positiven Eindruck 
zu hinterlassen. Auch Nachfragen zu 
Arbeitsabläufen oder Teamstrukturen 
sind üblich und sinnvoll.
Der Weg zum neuen Job erfordert 
Geduld und Vorbereitung. Wer sich 
informiert, realistische Erwartungen 
hat und offen auf Arbeitgeber zu-
geht, verbessert seine Chancen im 
Stellenmarkt deutlich.
(Text mit Hilfe von KI erstellt)
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Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Samstag, 07. November 2026

Annahmeschluss ist am:
04.11.2026 um 10 Uhr

Angebote
Musik

Countrymusic live – handge-
macht und mit Herz!

Ob Wohnzimmer, Party oder Über-
raschungsauftritt – ich bringe 
Country-Feeling mit Gitarre, Fiddle, 
Mandoline und Dobro zu Ihnen. Be-
kannte Songs, authentischer Sound 
und jede Menge Spielfreude – je 
nach Song mit passender Begleit-
musik. Tel. 0171 5764580 · 
info@ms123.de

Verkäufe
Verkaufe

Vier Damenlederjacken und einen 
Pelzmantel Tel.: 02241 9238888
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Samstag, 31. Oktober 
	 Engelbert Humperdinck-Apotheke
	 Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241 592040
Sonntag, 1. November 
	 St. Georgs Apotheke
	 Oberdorfstraße 42, 53757 Sankt Augustin, 02241 50280
Montag, 2. November
	 Vitalis Apotheke
	 Spicher Straße 101, 53844 Troisdorf, 02241 846250
Dienstag, 3. November 
	 Holzlarer Apotheke
	 Hauptstraße 56, 53229 Bonn, 0228 481545
Mittwoch, 4. November 
	 Markt-Apotheke
	 Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242 9354140
Donnerstag, 5. November 
	 Apotheke am Europaplatz
	 Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241 61333
Freitag, 6. November 
	 Falken-Apotheke
	 Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241 203216
Samstag, 7. November 
	 Kaiser-Apotheke
	 Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241 50528
Sonntag, 8. November 
	 Merlin Apotheke am Hochhaus OHG
	 Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin, 02241 97700

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Arnold-Janssen-Straße 29 
	 53757 St. Augustin
	 02241/234000
Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Rhein-Sieg-Kreis
	 01805 / 986 700 
Tierärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Der tierärztliche Bereitschafts-

dienst ist über die Anrufbeant-
worter der jeweiligen Tierarzt-
praxen zu erfragen.

Tierärztlicher Ringnotdienst 
Rhein Sieg
	 tierarzt-notdienst-rhein-sieg-

kreis.de 
Krankenhäuser
	 Asklepios Klinik,
	 Arnold-Janssen-Str. 29 
	 53757 St. Augustin
	 02241/249-0
Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttaten
	 Notfalltelefon
	 Montag - Freitag von 9 bis 16 

Uhr 
	 0172/2671727 
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe 
Rhein-Sieg e.V. 
	 jeden Dienstag anonymer HIV-

Schnelltest 9.30 Uhr bis 13 Uhr
	 02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund 
Sankt Augustin
	 02241/28000
Ortsgruppe der Anonymen Al-
koholiker Hennef stellt sich vor
Sie bietet allen Menschen Hilfe an, 
die den Wunsch haben, mit dem 
Trinken aufzuhören. Sie trifft sich 

zu ihren Meetings jeden Dienstag 
um 19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bonner 
Straße 26, 53773 Hennef. 
Wer vor dem Meeting mit einem 
Gruppenmitglied sprechen möchte, 
wendet sich an: Edmund (01522 
1471 126) oder Stefan (02241 
8982 321)
Selbsthilfegruppe für seelische 
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung, 
Kraft und Hoffnung.
Kontakt: 
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr 
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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