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18. Jahrgang

undblick

Freitag, den 01. September 2023

Graffiti-Event am Jagerhof

Am ,Tag der Dritten Orte” Leuchtturm der Kultur visualisiert

Kronender Abschluss des ,Tages
der Dritten Orte” am Wochenen-
de war die Installation eines sechs
Meter hohen Transparents des
Graffiti-Kinstlers Malte Nickel am
Jagerhof in Bergneustadt. Die an-
fangs widrigen Wetterbedingun-
gen am 12. August zwangen den
Kinstler zunachst in den kleinen
Saal des Jagerhofs, wo freiwillige
Helfer ein Provisorium errichteten,
um ihm die Arbeit zu ermdglichen.
Die Besucher nutzten nicht nur die
Gelegenheit, dem Kinstler {ber
die Schulter zu schauen, sondern
erhaschten auch einen Blick auf
die Baustelle im groBen Saal.

Derweil war der kleine Schankraum
des Jagerhofs bereits zum Frih-
schoppen proppenvoll. Metzger
Markus Kohler musste sich sputen,
um die Nachfrage nach den belieb-
ten Kult-Frikadellen zu befriedigen.
Und unerwartet friih brutzelte
schon zum Friihstiick das Waffelei-
sen, dessen verlockendem Duft
kaum jemand widerstehen konnte.
Nach mehr als finf Stunden in-
tensiven Sprayens gab Nickel sei-
nem Kunstwerk den letzten Schliff.
Zu einem Balanceakt zwischen den
Regenschauern gestaltete sich die
Installation des riesigen Banners an
der Dachgaube des Jagerhofs durch
Dachdeckermeister Akio Finkenrath

Installation des Leuchtturms ,Dritter Ort Jagerhof”: Akio Finkenrath
(oben), Frank Ludwig (links vom Banner), Graffiti-Kiinstler Malte Nickel
(rechts vom Banner). Foto: Tatjana Monnich

und Genossenschafts-Vorsitzenden
Frank Ludwig. Alle Gaste rannten
vor die Tur, um den Leuchtturm am
Jagerhof zu bestaunen: Der Dritte

Ort Jagerhof leuchtete dber die Alt-
stadt und das oberbergische Land
hinweg. Organisatorin Tatjana Mén-
nich freute sich, dass ihr Konzept

Online lesen: www.rundblick-bergneustadt.de/e-paper

WER*WO*WAS“WANN -
INFORMATIONEN & TERMINE

’Seit 1956 in
Bergneustadt

der Minikvents wahrend der Um-
bauarbeiten voll aufgegangen ist:
,Trotz  beschrankter raumlicher
Méglichkeiten haben viele helfen-
de Hande einen erfolgreichen Tag
der Offenen Tir fir die Bergneu-
stadter gestaltet und mit dem
Leuchtturm ein weit sichtbares
Zeichen gesetzt. Nebenbei konn-
ten wir neue Genossenschafts-
Mitglieder hinzugewinnen.”

Die Ministerin fiir Kultur und Wis-
senschaft in NRW, Ina Brandes,
hatte am Mittag in einer Video-
botschaft den ,Tag der Dritten
Orte” gewdirdigt und fir die
ndchsten drei Jahre weitere finan-
zielle Unterstiitzung angekiindigt.
Unter den 26 Dritten Orten in
NRW hatte das Ministerium vier
Orte, darunter den Jdgerhof, in
einem YouTube-Video vorgestellt:
Via Link:  www.youtube.com/
watch?v=fYpw7vj-h4s

Via Google-Eingabe: YouTube -
Ministerium fir Kultur und
Wissenschaft NRW - 11.08.2023

en Teamverstirkung!
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Du bist Dachdecker, Zimmerer, Inngnausbauer, Schreingr
oder Du verfiigst generell liber handwerkliches Geschick?

Dann melde Dich bei uns!

DIE JOHNS GmbH

Tel. 02268 98998-20 | info @johns-gmbh.de lwww johns-gmbh.de

- markiluse

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. FUr den schonsten Schatten der Welt,

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de
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Fachvortrage

Gemeinsam mit unseren Unsere kostenlosen Online-Vortrage starten um 18 Uhr:
bergischen Partnerkommunen Montag, 11. September 2023:
und der Verbraucherzentrale

informiert AggerEnergie als
99 g Montag, 09. Oktober 2023:

innovativer Fursorger der Modernisieren oder verkaufen? Ein Blick in die Zukunft

Region Uber aktuelle
Energiethemen_ Montag, 13. November 2023:
Sparsam heizen — ohne Schimmel

Montag, 11. Dezember 2023:

Alle wichtigen Infos zu unseren Veranstaltungen finden Sie unter aggerenergie.de/fachvortrage
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Chorprojekt ,,Die Schépfung” von Haydn

Karten fur das Oratorium fur Solisten, Chor, Orchester sind ab sofort zu haben

Probe mit Unterstiitzung von Frank Stinder am Klavier. Foto: Dieter Focke

Seit einem halben Jahr proben
rund 70 Chorsangerinnen und
Chorsdnger aus dem ganzen Kir-
chenkreis Joseph Haydns beriihm-
tes Oratorium ,Die Schopfung”.
Die Leitung des Projekts haben
Kreiskantorin  Annemarie Sirren-
berg und Kantor Doo Jin Park aus
der Evangelischen Kirchengemein-

Freude Uber

de Waldbrol. Gemeinsam mit den
Solisten Antje Bischof, Liga Augus-
te, Johannes Kliser, Arndt Schu-
macher und der Sinfonietta KéIn in
30-kopfiger Besetzung wird das be-
eindruckende Werk Mitte Septem-
ber zweimal zu horen sein:
e am Samstag, 16. September,
19.30 Uhr in der katholischen

digitale Ausstattung
6.000 Euro fir die Digitalisierung im Othetal

Der TuS Othetal e.V. wurde im
Rahmen des EFRE-REACT-EU-Pro-
gramms ,Digitalisierung gemein-
nutziger Sportorganisationen in
NRW* mit einer Forderung von
6.000 Euro bedacht. Ziel dieser
Forderung ist es, die Digitalisie-

rung im Breitensport voranzutrei-
ben. Der Verein wird die Forder-
mittel fir Anschaffung von Lap-
tops und die Mitgliederverwaltung
nutzen. Der TuS Othetal bedankt
sich fiir die gute Unterstlitzung
und Arbeit des Kreissportbundes.

Kirche St. Stephanus
Bergneustadt und
e am Sonntag, 17. September,
18 Uhr in der evangelischen
Stadtkirche Waldbrdél.
Eintrittskarten zu 18 Euro (Kinder
bis 14 Jahre frei) sind ab sofort in

Rundblick Bergneustadt — 01. September 2023 — Woche 35 — Nr. 18 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

den evangelischen Gemeinde-
biros Bergneustadt und Wald-
brél, in der Buchhandlung
Baumhof Bergneustadt und
uber Chormitglieder erhaltlich.
Restkarten zu 20 Euro gibt es
an den Abendkassen.
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Erfolgreiche Wiedenester Meile
lockt zahlreiche Besucher an

Am Wochenende des 19. und 20.
August fand nach langer Corona-
Pause die 8. Wiedenester Meile
statt und erwies sich als groBer
Erfolg. Die Veranstaltung wurde
am Samstag um 15 Uhr vom Biir-
germeister Matthias Thul vor dem
Frischmarkt eroffnet. Zahlreiche
Gaste waren bereits zu diesem
Zeitpunkt anwesend und die Vor-
freude auf ein tolles Wochenende
war splrbar.

Uber das gesamte Wochenende
prasentierten sich die ortlichen
Geschéfte, Gewerbetreibenden
und Vereine entlang der B 55, an-
gefangen vom Einrichtungshaus
Werkshagen bis zur Volksbank
Oberberg. Die Besucher hatten
somit die Moglichkeit, die Viel-
falt der ortlichen Unternehmun-
gen kennenzulernen und sich Gber
deren Angebote zu informieren.
Ein besonderes Highlight des
Samstagabends war zweifellos die
groBe Open-Air-Party unter dem
Partyturm, bei der DJ Stefan und
DJ Bernd fiir gute Stimmung sorg-
ten. Die Gaste feierten ausgelas-
sen zu den Sommer- und Baller-
mann-Hits und genossen die At-
mosphare. Das ,Schneegestober”
unter dem Partyturm verlieh dem
Abend eine besondere Note und
trug zur ausgelassenen Stimmung
bei.

Der Sonntag begann mit einem
Open-Air-Gottesdienst. Am Nach-
mittag konnten tolle Preise, wie
ein E-Bike, ein Kaminofen, eine
Playstation und vieles mehr bei der
groBen Tombola gewonnen wer-
den, was fiir zusdtzliche Spannung
und Freude sorgte.

£
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Das abwechslungsreiche Wo-
chenende wurde von strahlendem
Sonnenschein begleitet. Die Besu-
cher konnten somit nicht nur das
vielféltige Angebot der értlichen Ge-
schafte und Vereine genieBen, son-
dern auch das schone Wetter aus-
kosten. Insgesamt war die Wieden-
ester Meile ein groBer Erfolg, der
sowohl den Veranstaltern als auch
den Besuchern viel Freude bereitet
hat. Die Kombination aus Un-
terhaltung, Shopping-Mdglichkei-
ten und einem abwechslungsrei-
chen Rahmenprogramm sorgte
flir eine gelungene Veranstal-
tung, die sicherlich noch lange in
guter Erinnerung bleiben wird.

Monchen-

gladbach
hie3 bis 1950

Miinchen

Gladbach.

Tel. 02261 - 91 44 88
Jicerseric® "8Q

en: 11:00 - 21:30 U
2:00 - 21:00 Uhr
e Stunde

Lieferzeit
Feiertage: 1 )
Firmen bitte ein
\@ vorher bestellen} .
Liefergebuhr 2,00 € bei einem

€
Mindestbestellwert von 12,00

Kolner Str. 334 - 51702 Bergneustadt

s |
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100 Jahre St. Stephanus

Eine Festwoche des Glaubens

rb. Die Chronik kann es bezeu-
gen, am 19. August 1923 fand die
Kirchweihe von St. Stephanus in
Bergneustadt statt. Eine Kirche,
die ihren Namen nicht zuletzt
dem Pfarrer schuldet, der Spen-
den gesammelt hat, damit die Kir-
che erst gebaut werden konnte:
Pfarrer Stephan Wolfgarten. Nach
100 Jahren hat sich vieles geén-
dert, nicht nur &uBerlich. Es be-
trifft naturlich nicht nur Bergneu-
stadt, doch gerade im landlichen
Raum sind die Kirchenaustritte
splrbar. Weniger gefiillte Bénke,
immer weniger Messdiener und
neue Priester, immer weniger
Menschen, die sich in der Heili-
gen Messe begegnen. Doch all
das hielt die Gemeinde in Berg-
neustadt nicht auf, das 100-jahri-
ge Jubildum mit einer Festwoche
zu feiern.

Gestartet ist diese Festwoche
mit einer Messe der ehemaligen

Aus Liebe zum Leben

FUr ein gutes Gefihl.
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fUr
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Seelsorger von Bergneustadt am
Mittwoch (16. August). Der Aus-
tausch im Anschluss war gepragt
von Erzahlungen von Friiher und
dem gemeinsamen Erinnern an
tolle Erlebnisse. Am ndachsten
Tag (17. August) ging es mor-
gens dann schon weiter mit dem
Treffen ,zwischen Messe und
Markt”. Das Treffen findet
einmal im Monat statt und wur-
de nun durch ein gemeinsames
Friihstlick erganzt. Am Freitaga-
bend (18. August) wurde es dann
musikalisch. Der Chor hat zu ei-
nem Even Song eingeladen und
im Anschluss hat die Kolpingfa-
milie ein gemeinsames Essen
vorbereitet. Am 19. August, dem
eigentlichen  Kirchweihe-Tag,
fand dann ein besonderes Kon-
zert mit Sologesang statt. Der
Organist Frank Hasch und die
Sangerin Manuela Meyer spiel-
ten und sangen unter anderem

y) JOHANNITER

I

Stlicke von Dimitri Bortniansky,
Modest Mussorgski, Lowell Ma-
son, Richard Rodgers, Felix Men-
delssohn Bartholdy und Robert
Schumann. Gekront wurde dieses
Horerlebnis mit eigenen Kompo-
sitionen der Sangerin.

Die Abschlussmesse am Sonn-
tag (20. August) stellte dann den
Hohepunkt der Festwoche dar.
Zelebriert wurde sie von Dom-
dechant Msgr. Robert Kleine aus
KoIn. Auch der Chor und die Kin-
der aus dem Kindergarten Don
Bosco gestalteten die Festmes-
se mit tollen Beitrdgen. Zum
Schluss gab es noch Glickwiin-
sche vom Birgermeister Matt-
hias Thul, dem Stellvertreter des
Landrates Prof. Friedrich Wilke,
dem evangelischen Pfarrer Died-
rich Schiittler und dem Leiter des
evangelischen Altenheims Georg
Huber. Im Anschluss ging die Ge-
meinde bei bestem Wetter in die

Stephanus Stuben. Mit Grill-
wiirstchen, einem kihlen Ge-
trank und einem Eis vom Eiswa-
gen genossen alle die Zeit,
wieder gemeinsam zusammen
zu sein und sich zu unterhalten.
Nach Corona war die Festwoche
das groBte Gemeindefest, das
St. Stephanus wieder feierte. An
der ausgelassenen Stimmung
merkte man, dass die anwesen-
de Festgemeinde das sehr ge-
noss.

Damit diese 100 Jahre St. Ste-
phanus noch einen ldngeren
Nachklang haben, wurde von
Karl-Werner Taphorn, Elisabeth
GruB und Diakon Michael GruB
eine Chronik-Tafel erstellt, die
in der Kirche aufgehangen ist
und noch bis zum Advent dort
hangen bleiben soll. Alle sind
herzlich eingeladen, sich die Chro-
nik wahrend der Gottesdienstzeiten
anzuschauen.

I WAS WANN WO s

Termine

8. September, 19 Uhr

Taizé-Gebet in der Altstadtkirche/Bergneustadt

Einsingen um 19 Uhr
Taizé - Gebet um 19.30 Uhr

Veranstalter: Okumenischer Ausschuss ev. und kath. Kirchengemeinde

Bergneustadt, Tel. 02261/947498

Wiesensirae 44 « 51702 Bergoeustadt «Tel.:12261/41853
www. hestuttungen-hrand.de
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Ehrenamtliches Engagement
zur Sicherheit fiir Seniorinnen und Senioren

Ehrenamtsinitiative Weitblick und Kreispolizei schulen Beraterinnen und Berater

Fir Sicherheit im Alter setzt sich
die Ehrenamtsinitiative Weitblick
des Oberbergischen Kreises ge-
meinsam mit der Kreispolizeibe-
horde Oberbergischer Kreis ein.
Im Rahmen eines Ehrenamts wer-
den Beraterinnen und Berater
gewonnen, die Seniorinnen und
Senioren flir Situationen sensibi-
lisieren, in denen sie von Krimi-
nalitdt bedroht sind. Die ehren-
amtlichen Multiplikatoren geben
beispielsweise Tipps, wie sich ge-
rade altere Menschen vor Dieb-
stahlen und dem sogenannten
Enkeltrick schitzen konnen und
in der eigenen Wohnung sicher
sind.

,Der Oberbergische Kreis ist ei-
ner der sichersten Landkreise in
Nordrhein-Westfalen.  Dennoch
gibt es bestimmte Situationen, in
denen gerade éaltere Menschen
ins Visier von Kriminellen geraten
kénnen. Mit der Ausbildung von
Seniorensicherheitsberaterinnen
und -beratern haben die Ehren-
amtsinitiative Weitblick und die
Kreispolizeibehdrde — Oberbergi-
scher Kreis dagegen ein erfolg-
reiches Konzept erarbeitet. Ich
appelliere an Birgerinnen und
Birger, sich ebenfalls als ehren-
amtliche Beraterinnen und Bera-
ter ausbilden zu lassen. Sie kon-
nen als Multiplikatoren dber Ge-
fahrensituationen  informieren
und vermitteln, wie sich altere
Menschen etwa vor Eigentums-
delikten und gewalttagigen Uber-
griffen schitzen”, sagt Landrat
Jochen Hagt.

Die geschulten Multiplikatoren
vermitteln konkrete Praventions-
maBnahmen in Senioreneinrich-
tungen, bei Seniorenveranstaltun-
gen, in Seniorenvereinen und bei
weiteren Seniorentreffen. Bereits
seit sieben Jahren ist Jutta Rama-
ckers als ehrenamtliche Senio-
rensicherheitsberaterin kreisweit
im Einsatz, um mit Vortragen und
Diskussionsveranstaltungen
insbesondere &ltere  Menschen
iiber Gefahren aufzuklaren und vor
Schaden zu schiitzen. Schwer-
punkte dabei sind beispielsweise
Informationen rund um Taschen-
diebstahle, Haustlirgeschafte,
aktuelle Betrugsmaschen am
Telefon, aber auch Gefahren im

.m

i

Seniorensicherheitsberaterin Jutta Ramackers ist Standortlotsin der Eh-
renamtsinitiative Weitblick des Oberbergischen Kreises. Sie méchte
Seniorinnen und Senioren (iber Gefahren aufklaren und vor Schaden durch
Kriminelle schiitzen. Foto: Kreispolizeibehdrde Oberbergischer Kreis

Internet und Tipps zur Verkehrssi-
cherheit. Themen sind hier etwa:
die Sichtbarkeit bei Dunkelheit
und Dammerung oder die ein-
geschrankte Sicht durch tote
Winkel.

»Es geht hier um mebhr, als nur
vor kriminellen Taten zu warnen”
,Was mich antreibt diese Vortra-
ge zu halten, ist die Hoffnung Se-
niorinnen und Senioren davor zu
bewahren, Opfer dieser kriminel-
len Tater zu werden”, sagt Jutta
Ramackers. ,Der materielle Ver-
lust ist schon schlimm genug. Bei
einigen dieser Straftaten ist die-
ser aber noch das geringere Ubel.
Hier wird die Straftat oft zu einem
schweren Eingriff in das personli-
che Leben mit erheblichen seeli-
schen Belastungen fiir die Senio-
ren. Wie konnte mir das nur pas-
sieren, wie konnte ich darauf rein-
fallen? Es geht um die Krankung

Rechtsanwalt

der Ehre und der Wirde, Selbst-
zweifel, Scham und ob das noch
nicht genug ware, finden viele
Opfer in diesen Fallen auch kei-
nen angemessenen Beistand,
sondern erhalten nur Kopfschiit-
teln, Unverstandnis, Vorw(rfe und
Dem(tigungen. Wie konnte Dir das
nur passieren?”

Bezeichnend fiir das beispielhaf-
te Engagement von Jutta Rama-
ckers ist, dass sie immer wieder
den Kontakt zu den Praventions-
dienststellen der Polizei sucht.
Dort lasst sie sich (ber aktuelle
Entwicklungen und neue Tricks der
Kriminellen auf den aktuellen
Stand bringen. Dabei begegnet sie
den Polizisten auf Augenhodhe,
denn diese schatzen ihr Engage-
ment und ihre Kompetenz sehr.
Wichtige Unterstiitzung der poli-
zeilichen Praventionsarbeit

,Es ist eine sinnvolle Arbeit und

Michael Braatz

Renate Broich-Schumacher
Fachanwaltin fur Familienrecht

es macht SpaB”, sagt Jutta Ra-
mackers. ,Wenn ich nur hin und
wieder jemanden vor Schaden
bewahren kann, lohnt sich dieses
ehrenamtliche Engagement!”
Aus Sicht der Polizei sind die Se-
niorensicherheitsberatungen von
Ehrenamtlern ein echter Mehr-
wert. Als Multiplikatoren unter-
stiitzen sie die Polizei bei deren
Prdventionsarbeit. Jutta Rama-
ckers sagt, dass sie sehr viele
dankbare Riickmeldungen fiir ihre
Arbeit bekommen hat.
Darunter zum Beispiel auch von
Opfern von Betrligern, die sich aus
Scham oder Angst zuvor nicht trau-
ten, Familienangehérigen davon
zu erzéhlen. ,Es gibt keinen
Grund, sich dafir zu schamen!
Man ist nicht darauf vorbereitet,
sitzt zu Hause gemitlich auf dem
Sofa, das Telefon klingelt und man
wird plétzlich mit Horrornachrich-
ten konfrontiert. Deshalb ist die
Arbeit so wichtig, damit die Men-
schen diese Tricks kennen.”
Interessierte, die sich ehrenamt-
lich im Bereich der polizeilichen
Pravention engagieren mochten,
konnen an folgenden Informations-
veranstaltungen teilnehmen:
e am 14. September im Rat-
haus Wipperfiirth um 15 Uhr
e am 20. September im Biir-
gersaal Waldbrdl um 15 Uhr
e am 22. September im Poli-
zeigebdude  Gummersbach
um 10 Uhr
Weitere Informationen und An-
meldung bei Sabrina Maar, von
der kriminalpolizeilichen
Beratungsstelle per E-Mail an
sabrina.maar@polizei.nrw.de
oder telefonisch:
02261 8199-880.

Tatigkeitsschwerpunkte

— Arbeitsrecht

— StraBenverkehrsrecht
— Familienrecht

— Baurecht

— Miet- und Pachtrecht
— Erbrecht

Kapellenweg 9

51580 Reichshof-Sinspert

Tel. 02265/9974334
www.ra-michael-braatz.de
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Zweigstelle Siegburg
Siegstr. 77 « Tel. 02241/147878

Kanzlei Neunkirchen-Seelscheid
Hauptstr. 66 * Tel. 02247/5400 + 5485
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Warmepumpe pachten statt kaufen

Privathaushalte kénnen den Umbau ihrer Energieversorgung kostengtinstig gestalten

Die Bundesregierung will die Ab-
kehr von fossilen Energien und
damit den Klimaschutz massiv
vorantreiben und so auch die Ab-
hangigkeit von auslandischen En-
ergielieferanten reduzieren. Zen-
traler Bestandteil der Warmewen-
de soll die Warmepumpentechno-
logie sein. Ziel sind sechs Millio-
nen Warmepumpen bis 2030. In
vielen Neubauten ist die Warme-
pumpe bereits Standard. Auch im
Baubestand kann eine ineffizien-
te Gas- oder Olheizung bei Vor-
liegen bestimmter Voraussetzun-
gen durch eine Warmepumpe er-
setzt werden.

Anschaffung einer Warmepumpe
ist kostspielig

Etwa vier von fiinf Warmepumpen,
die heute installiert werden, sind
Luft-Wasser-Warmepumpen. Sie
gewinnen die Wérme flr zu Hause
fast komplett aus der Umgebungs-
luft, und das zu jeder Jahreszeit.
Nur an wenigen Tagen schaltet sich
ein Heizstab dazu. Dieser wird mit
Strom betrieben, ebenso wie der
Kaltekreis durch den Kompressor
der Warmepumpe. Nutzt man dafiir
Okostrom, heizt man zu 100 Prozent
klimaneutral. Der Haken an der Sa-
che: Wird eine alte OI- oder Gashei-
zung gegen eine ressourcenschonen-
de Warmepumpe ausgetauscht, fallt
schnell eine fiinfstellige Investitions-
summe an. Die finanziell leichter
stemmbare Alternative kann die lang-
fristige Pacht einer Luft-Wasser-War-
mepumpe sein.

Privathaushalte kénnen ihre Warmeversorgung klimafreundlich umbauen - etwa indem sie eine moderne Luft-
Wasser-Warmepumpe kostengiinstig pachten statt kaufen. Foto: djd/EWE TEL/Getty Images/Cavan Images

Warmepumpe pachten: Energie-
dienstleister unterstiitzt Hausei-
gentiimer mit Komplettpaket

Ein solches Pachtmodell bietet etwa
der Energiedienstleister EWE in
Kooperation mit dem Handwerk an.
Damit sollen Privathaushalte beim
klimafreundlichen Umbau ihrer War-
meversorgung effektiv unterstiitzt
werden. Infos gibt es unter ewe-
waerme.de. Die Nutzer zahlen fiir
eine vertraglich festgelegte Zeit von
15 Jahren ein monatliches, festes
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WEBER

Ihr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr

* Werkzeuge von A-Z < Kugellager

und vieles mehr...

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strale 7
51580 Reichshof-Denklingen

« Antriebstechnik * Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/90 0423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Maler Funke

s GmbH

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wirmedidmmyverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fupbodenverlegung
Industrieanstrich

Entgelt Gber den gesamten Ver-
tragszeitraum. Enthalten sind die
Planung und der Einbau der Luft-
Wasser-Warmepumpe sowie die
Entsorgung der alten Heizung. Er-
ganzt werden kann der Pachtver-
trag um einen Servicevertrag fiir
Wartungen und Reparaturen und
um ein griines Stromprodukt. , Der
Energiedienstleister  (ibernimmt
auch die Beantragung offentlicher
Fordermittel, denn der Staat un-
terstiitzt die Anschaffung einer
Warmepumpe groBziigig”, sagt
EWE-Wdrmeexperte Pascal Zug.
Voraussetzung fiir den optimalen
Betrieb der Technik sei ein gut

geddmmtes Haus mit geeigneten
Heizk6rpern oder einer FuBbo-
denheizung. Die Luft-Wasser-War-
mepumpe kann auch mit einer So-
larthermieanlage zur Unterstit-
zung der Warmwassererwarmung
oder einer Photovoltaikanlage zur
Stromerzeugung kombiniert wer-
den. Damit konnen die Energie-
kosten weiter gesenkt und die
Umwelt entsprechend geschont
werden. Der Energiedienstleister
ibernimmt flr integrierte Photo-
voltaikanlagen den kompletten
Service, von der Beratung (ber
die gemeinsame Planung bis zur
Installation. (djd)

VWG
1.-
-

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
@ 02763/6848 [< info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

I

Invielen Neubautenist die Warmepumpe bereits Standard, aber auchim
Bestandsbau kann sie altere, ineffiziente Gas- oder Olheizungen erset-
zen. Eine solche Warmepumpe muss man nicht kaufen, mankann sie auch
pachten. Foto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.com
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Gesunder Schlaf fur alle

Massivholzbetten unterstitzen eine erholsame Nacht

Egal, ob Langschlfer oder nicht -
rund ein Drittel des Lebens ver-
bringen Menschen mit Schlafen.
Dabei fallen das Schlafverhalten
und -bedirfnis sehr unterschied-
lich aus: manch einer kommt mit
mehreren kurzen Schlafinterval-
len zurecht, ein anderer braucht
eine lange Tiefschlafphase. So oder
so gilt fir alle Menschen, dass
Schlaf ein aktiver und kein passi-
ver Prozess ist, um den Korper zu
regenerieren. Andreas Ruf, Ge-
schaftsfiihrer der Initiative Pro
Massivholz (IPM), erklart: ,Uber
den individuellen Schlafrhythmus
und die Schlafdauer hinaus gibt
es eine Reihe von Faktoren, die
eine erholsame Nachtruhe for-
dern. Ein gemitliches Massivholz-
bett bietet ein natlrliches Schlaf-
umfeld, in dem Korper und Geist
sehr gut regenerieren konnen.”

Natlrliche Inhaltstoffe wie &the-
rische Ole im Holz wirken beim
Einatmen beruhigend auf den Kor-
per und unterstlitzen diesen
dabei, zur Ruhe zu kommen. Die
Inhaltsstoffe im Holz besitzen
darlber hinaus eine antibakteri-
elle Wirkung gegen Viren und Kei-
me. Die Krankmacher haben auf
offenporigen  Massivholzflachen
keine Chance zu Uberleben, da
das Holz die Feuchtigkeit aus den
Bakterien zieht und diese damit
zum Austrocknen bringt. Dies
tragt sodann auch zu einer schnel-
leren Genesung im Schlaf bei.

+Auch Allergiker konnen dank Mas-
sivholzmobeln aufatmen, denn das
Holz besitzt auBerdem eine anti-
statische Wirkung und zieht somit
keinen Staub oder Schmutz an”,
erklart Ruf und fiigt hinzu: ,Gerade
Hausstauballergiker profitieren von
dieser besonderen Eigenschaft und
auch Putzmuffel haben es leichter
beim Staubwischen.”

Nicht zuletzt zeichnen sich Mas-
sivholzmébel durch ihre Langle-
bigkeit und Robustheit aus, was
ebenso flir Massivholzbetten gilt.
.Dieser  Vorzug  zeigt  sich
besonders demjenigen, der mal
mit seinem gesamten Hausrat
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Natiirliche Inhaltstoffe wie &therische Ole im Holz wirken beim Einatmen beruhigend auf den Kérper und
unterstiitzen diesen dabei, zur Ruhe zu kommen. IPM/Mébelwerke A. Decker

umgezogen ist. Denn beim wie-
derholten Zerlegen und Zusam-
menbauen von Massivholzmdbeln

ergeben sich keine EinbuBen in
deren Stabilitat”, so Ruf. Die Fol-
ge sind eine hohe Lebensdauer

sowie lange Freude und Erholung
im eigenen Massivholzbett.
(IPM/RS)

Auch Allergiker kdnnen dank Massivholzmdbeln aufatmen, denn das Holz besitzt eine antistatische Wirkung
und zieht keinen Staub oder Schmutz an. IPM/Mdbelwerke A. Decker

Marken MOBEL
Design KUCHEN
seit (iber 90 JAHREN

Jetzt kostenlosen
Termin vereinbaren!

Werkshagen GmbH Tel. / WhatsApp 02261 40064
Einrichtungshaus info@werkshagen.de
Olper Stral3e 39 www.werkshagen.de

WohneniKiichePlanen Shop 51702 Bergneustadt-Wiedenest www.shop.werkshagen.de

werkshagen
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Neues Radsport-Highlight im Bergischen

Die Tourismusorganisation ,Das
Bergische” unterstltzt als offizi-
eller Partner das E-Mountainbike-
Weltcup-Rennen in Wiehl-Biel-
stein, das am 2. und 3. September
als erstes und bisher einziges Ren-
nen der Meisterschaft auf deut-
schem Boden stattfinden wird. Im
Anschluss an das Worldcup-Event
soll der neu entstandene Kurs
rund um die bisher ausschlieBlich
fir Motocross genutzte Strecke
dauerhaft fir (E-)Mountainbiker
befahrbar bleiben - ein Zugewinn
fur die gesamte Region.

Neben den bekannten Motocross-
Veranstaltungen wie den ADAC
MX Masters wird der Verein MSC
Drabenderhohe Bielstein erstmals
den E-Mountainbike Worldcup auf
dem Geldnde des Bielsteiner
Waldkurses in Wiehl ausrichten.
Damit reiht sich Wiehl neben Stad-
ten wie Barcelona und Monaco
ein, in denen ebenfalls Rennen
der World E-Bike Series (WES)
stattfinden. ,Nicht nur fiir den
MSC ist das sicherlich ein Mei-
lenstein in seiner Vereinsge-
schichte, auch flr die gesamte
Region bieten das Spitzensport-
Event und die Weiterentwicklung
der Strecke hin zu einem dauer-
haft nutzbaren Trainingsgeldnde
ein enormes Potenzial”, so Gabi
Wilhelm, Geschéftsfihrerin von
Das Bergische. ,Mit der geplan-
ten Cross-Country-Strecke schafft
der MSC Bielstein ein vollig neues
Angebot fir Mountainbike-Enthu-
siasten, das in NRW seinesglei-
chen sucht. Flr uns als Touris-
musorganisation sind diese Ent-
wicklungen ein Leuchtturmprojekt
mit enormer Strahlkraft Gber die
Grenzen des Bergischen hinaus”,
flhrt Wilhelm fort. , Nicht erst seit
Corona verzeichnen wir einen
enormen Zuwachs an E-Bike-Nutz-
ern, fUr die das Geladnde in Biel-
stein ein enormer Zugewinn sein
wird. Zugleich lenken wir Moun-
tainbiker damit weg von Stre-
cken, die querfeldein befahren
werden.”

Die Maglichkeit, actionreichen
Weltklasse-Sport zu erleben, wird
an dem Wettkampfwochenende
durch ein buntes Rahmenpro-
gramm erganzt. Neben Verpfle-
gungsstationen fur die Zuschauer
gibt es einen Pumptrack, auf dem
sich schon die ganz Kleinen auf ei-
nem Elektro-Laufrad ausprobieren

I10

.Kids-Fun-Race”. Foto: Lea Steinhausen

kénnen, ein Jugendrennen auf ei-
ner eigenen Strecke, die das gan-
ze Wochenende iber von den jun-
gen Radfans mit dem eigenen
Fahrrad befahren werden kann,
sowie ein Jedermann-Rennen fir
all diejenigen, die wissen moch-
ten, wie es sich anfihlt, sich im
Wettkampf auf einer ausgewie-
senen Worldcup-Strecke zu mes-
sen. Zudem werden kurze gefihr-
te Radtouren und Fahrtechnik-
Kurse angeboten, Besucher kon-
nen E-Mountainbikes verschiede-
ner Aussteller testen und es wird
Gewinnspielaktionen und kleine
Challenges zum Mitmachen ge-
ben. Die Mdglichkeit zur Anmel-
dung fir die Kinder- und Amateur-
rennen sowie weitere Informatio-
nen zum Event finden Interessier-
te auf der Veranstaltungswebsite
www.waldkurs.de.

Bisher wird der Bielsteiner Wald-
kurs an maximal zehn Tagen im Jahr
fir Motocross-Veranstaltungen

sowie -Trainings genutzt; mehr ist
dem Verein aufgrund einer Larm-
schutzverordnung nicht gestat-
tet. Mit der neuen Strecke fiir
(E-)Mountainbikes, die an dem
Wochenende der Worldcup-Ver-
anstaltung von internationalen

Profis erstmals befahren wird, hat
der MSC Drabenderhdhe Biel-
stein eine Trainingsmdglichkeit
geschaffen, die von Radsportlern
ganzjahrig genutzt werden kann.
. Cross-Country ist im Mountain-
bike die Disziplin, die sehr nahbar
ist, weil viele Hobby-Fahrer ein
solches Gelénde auch in der Frei-
zeit vorfinden. Wir sprechen hier
nicht von einem Extremsport wie
Downbhill, der eher in alpineren
Gegenden und Bikeparks statt-
findet”, betont Jorg Steinhau-
sen, erster Vorsitzender des MSC
Bielstein, und unterstreicht da-
mit den hohen Freizeitwert des
Events sowie der geplanten Trai-
ningsstrecke fiir die gesamte
bergische Region.

,Wir sprechen mit unserer Stre-
cke eine Zielgruppe an, die
bisher noch kein richtiges, lega-
les Zuhause hat. Die Biker im
Gravity-Bereich, also die Down-
hiller zieht es in die Bikeparks
mit Lift im Sauerland. Wer ein-
fach nur abseits der breiten Forst-
wege auf Trails fahren méochte,
findet hier zuklnftig einen Rund-
kurs auf naturnahen Trails, ohne
dabei Wanderern oder Reitern ins
Gehege zu kommen”, erganzt
Robin Hannes vom MSC Draben-
derhéhe, der gemeinsam mit
Jorg Steinhausen die Wett-
kampf- und zukiinftige Trainings-
strecke aus der Taufe gehoben
hat. ,Durch unser schones Tal
mit drei Hangen konnten wir den
Rundkurs trotz wenig Héhenme-
tern optimal flr E-Bikes anle-
gen und auch bergauf techni-
sche Elemente einbauen, ohne
dass es langweilig wird."

Erster E-Mountainbike-Worldcup auf deutschem Boden.
Foto: Steve Bauerschmidt
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Jedermann-Rennen. Foto: Steve Bauerschmidt

J L
EEEN
RAUTENBERG
MEDIA| ]

ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

15.07.30 56 cm * 3.350 §

Natascha [ X |
sl dal & -~
Hershichen | (olle,

[PAnKA SR, o
PRI FGE 20-13
DR 43 x 90 mm

Wi afmn uns Ser
darilber getreut

FS06-13
43 x 60 mm

F L i L ‘Pt res .

L N R r— T e

- = TN Wy g

g , 3
- b g
= ‘ i £ 3 g du hast es geschafft |
LI QA8T €5 SesChalT |
Flr ghg gy

Lieber Tim-Lukas,

o
c
2
©
N
o}
el
i hity g
i ; uEnga
il CETRRR S hei, r-r E_‘_ A1 herzlichen Glurkwomzch! w_g
B galielta bohude
- : ."‘utt N Vakors e = Theine Ehieim <
Sebyagl u Lasereg . i 1a : S
| TR T 1 Mavianne &R 4 Prier S
f hivalayy D 12-12 WAt rmann 2
MEChaef M ; . 90 x 90 mm - Wusterhanzen, i Jull 2030 é
- =———— = ©
) CDrechon ), o b * o
| B oeen K11009) s ot S
1 ] (] 320, 125 g, ek, o
i :‘":‘l Namen aliee Ao, " hodeqh,_.-q_“'&z ‘: 4 KO03_15 43 x 120 mm B
HEBIA Mijura 3 = =R Ee, srade o
. usterteld jqap Muster) gesin 43 x 30 mm E
/ Las Sty : e =
L LUIMIBAG iy wind S
.¥E

Rundblick Bergneustadt — 01. September 2023 — Woche 35 — Nr. 18 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!” 11 I



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 1. September

Rosen-Apotheke

Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Samstag, 2. September

Berg-Apotheke

Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559
Sonntag, 3. September

Apotheke zur Post

Kdlner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323
Montag, 4. September

Markt-Apotheke OHG

Kolner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Dienstag, 5. September

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438
Mittwoch, 6. September

Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Donnerstag, 7. September

Alte Apotheke

Kdlner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063
Freitag, 8. September

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner Str. 2, 51645 Gummersbach (Derschlag), 02261 950510
Samstag, 9. September

Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen (Rinderoth), 02263 96110
Sonntag, 10. September

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummershach (Dieringhausen), 02261/

8175633
Montag, 11. September

Apotheke am Markt OHG

Markt 7, 51766 Engelskirchen (Ruenderoth), 02263/961814
Dienstag, 12. September

Rosen-Apotheke

Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
e Anonyme Geburt 08004040020 O/&l
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

-

A 110 POLIZEI

Mittwoch, 13. September
Viktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/
77297
Donnerstag, 14. September
Apotheke am Bernberg
Diimmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach (Bernberg),
+49226155550
Freitag, 15. September
Léwen-Apotheke
Wilfringhausener Str. 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308
Samstag, 16. September
Markt-Apotheke OHG
Kolner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Sonntag, 17. September
Vita-Apotheke Derschlag
Kolner Str. 2, 51645 Gummersbach (Derschlag), 02261 950510
(Angaben ohne Gewahr)

+

Deutsches
Rotes
Kreuz

o Heimweg-Telefon
Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-

Aus Licbe zuwm Menschen. fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
“Aus lassen mochten.
((@)) 03012074182
w < So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
OTR\V Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

www.oberberg.drk.de
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STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat - z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Allgemeine éarztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in  Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 19
bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)
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Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber 116
117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendarztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr

und 16 bis 20 Uhr erreichbar.

Der ambulante augendrztliche

Notdienst wird wie gewohnt am

Montag, Dienstag und Donners-

tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch

und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am e

Wochenende und an Feiertagen 1§
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Wir bieten Thnen:

* Palliativ-Pflege
* Interkulturelle Pflege
« Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege

Carola Schonstein
Der Mensch im Mittelpunkt

+ Alles rund um die ambulante Pflege

Kélner Str. 374 - 51702 Bergneustadt - www.die-freundliche-pflege.de

Ihr Pflegedienst fiir Bergneustadt & Umgebung

Sie brauchen Pflege-Unterstiitzung?
Gerne beraten wir Sie
und sind persénlich fiir Sie da!

Rufen Sie uns an: 02261 9154093 (24 h Rufbereitschaft)

Carola & Marie Lisa
Schénstein
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 15. September 2023
Annahmeschluss ist am:
08.09.2023 um 10 Uhr
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Wohnwagen/-mobil

Wohnmobil
von Privat fiir Privat gesucht. Bitte alles
anbieten. Tel.: 0178/1513151

|__Kaufgesuch

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbiicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriose Abwicklung, gerne gegen
Vorlage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

kaufe Pelze und Porzellan aller
rt
sowie Bleikristall aller Art: Glaser,
Romer, Teller, Vasen usw. Bitte alles
anbieten. Ortsansassig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

[\ ]
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

Familien ...
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ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13
43 x 90 mm

s
shop.rautenberg.media
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ONLINE =1 BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit Coaching zum Traumjob

Professionelle Begleitung in allen Phasen der Arbeitssuche

|

Beim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der
individuell passende Losungsweg bei der Jobsuche gefunden.
Fotos: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.com

Stellenanzeigen  durchstdbern,
Bewerbungen schreiben, Vorstel-
lungsgesprache meistern - die
Jobsuche gehort bei vielen Men-
schen nicht gerade zu den Lieb-
lingsbeschaftigungen. Heute gibt
es in Deutschland zahlreiche Coa-
ches, die sich auf das Thema spe-
zialisiert haben und ihren Klient-
innen und Klienten bei jedem die-
ser Schritte zur Seite stehen.
Antworten im Verlauf des
Coachings selbst erarbeiten

Zu Beginn eines solchen Coa-
chings steht der Austausch dber
die eigenen Wiinsche und Ziele.
.Manche Klientinnen und Klien-
ten mochten im Vorstellungsge-
sprach sicherer auftreten, andere
wollen den Schritt in die Selbst-
standigkeit wagen”, berichtet
Coach Gerjet Kleine-Weischede
vom Institut fir Berufliche Bildung
(IBB). Der Bildungstrager bietet
passende Einzel- oder Gruppen-

angebote sowie  Online-Coa-
chings an, Infos gibt es zum Bei-
spiel unter www.ibb.com. Bei den
weiteren Treffen, so Kleine-Wei-
schede, erarbeite man mithilfe von
erprobten, kreativen Methoden
den individuellen L&sungsweg:
,Es geht nicht darum, dass der
Coach Antworten auf die Fragen
des Klienten gibt. Das Ziel ist,
dass man sich diese Antworten im
Verlauf des Coachings selbst er-
arbeitet.”

Gruppencoaching: Austausch mit
Gleichgesinnten kann hilfreich
sein

Die letzte Phase des Coaching-
prozesses ist eine Art Verlaufs-
kontrolle: Was sind die letzten
Schritte? Wie gehts nach dem
Coaching weiter? ,Ich weif mich
jetzt besser zu bewerben und mich
vorzustellen”, reslimiert etwa
Cenk Aktas seine Erfahrungen mit
dem Einzelcoaching beim IBB. Er

™
TALAMORIL

...mein Fahrdienst

wisse nun, wo seine Starken und
Schwachen liegen. Neben dem
klassischen Einzelcoaching bieten
Bildungstrager auch Gruppencoa-
chings an. ,Der Austausch mit
Gleichgesinnten kann helfen, die
eigene Situation klarer zu sehen”,
erklart Kleine-Weischede. Auch
eine Kombination aus Einzel- und
Gruppencoaching sei mdglich,
genauso wie die Erganzung
durch fachliche Weiterbildun-
gen und vor allem durch eine
Bewerbungsunterstiitzung.

Coaching kann vom Jobcenter oder
der Agentur fiir Arbeit geférdert
werden

Ein professionelles Coaching kann
beispielsweise mit einem soge-
nannten ,Aktivierungs- und Ver-
mittlungsgutschein” (AVGS) vom
Jobcenter oder von der Agentur
fir Arbeit finanziert werden. Die-
sen kann man bei zertifizierten
Anbietern einldsen. Vorausset-
zung dafir ist, dass man arbeits-
suchend oder von Arbeitslosigkeit

NUTZE DEINE CHANCE

Heute gibt es in Deutschland zahl-
reiche Coaches, die ihren Klient-
innen und Klienten bei jedem
Schritt der Arbeitssuche zur Seite
stehen.

bedroht ist. Das kann zum Bei-
spiel auch Hochschulabsolventen,
Berufsriickkehrer und Selbststén-
dige betreffen. (djd)

Kreis Oberberg einen

Sie haben
redaktionellen Berichten

eine Digitalkamera
Ortskenntnisse

Siesind

Zum nachstméglichen Termin suchen wir fiir den

m Reporter (mwid)

als freien Mitarbeiter auf Honorarbasis

Freude am Verfassen von Werbetexten und

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur, Sport & Brauchtum
Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC

- Fahrer und Begleitperson (m/w/d)
Montag bis Freitag. Einstellung auf 520,- € Basis oder Teilzeit

Melden Sie sich gerne unter folgender Rufnummer:

022 93/91 22 92 oder per E-Mail: Kim.dusend@talamobil.de \

aufgeschlossen, aktiv und zuverléssig
sicherim Umgang mit der deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Reporter Kreis Obergberg
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I REGIONALES

Wild auf Kastanien

Kastanien Sammelaktion im Wildpark Wiehl

Das feuchte Wetter im Juli und
August hat sicherlich nicht viele
Freunde gefunden. Die Vegetati-
on hingegen war und ist dankbar
hierfir. So wird in diesem Jahr
die Kastanienernte Uppig ausfal-
len, was wiederum dem Wild zu-
gutekommt.

Da Kastanien fir pflanzenfres-
sendes GroBwild wie Rotwild,
Dam- und Muffelwild eine Berei-
cherung des herbstlichen Nah-
rungsangebots darstellen, nimmt
der Wildpark Wiehl gesammelte
Friichte entgegen. AuBerdem dur-
fen auch gesammelte Eicheln
abgegeben werden - ein Lecker-
bissen fur die Wildschweine. Kas-
tanien und Eicheln missen ge-
trennt voneinander abgegeben
werden. Damit sie an die Tiere

lhre Bilicher
fiir den guten

,Sie wissen nicht wohin mit lhren
Blichern/Horblchermn? Wir schon!
Und wir freuen uns dariber.”
Seit mehr als 20 Jahren sammelt,
sortiert und verkauft ein Team von
vier Frauen mit groBem Einsatz
iber das ganze Jahr gespendete
Blicher, um sie beim Sommerfest
und beim Weihnachtsbasar der
Lichtbrlicke zum Verkauf anzubie-
ten. Den Erl6s spenden die Frau-
en an die Lichtbriicke, um deren
Hilfsprojekte in Bangladesch zu
unterstitzen.

Ob berufliche Ausbildung, Klein-
kredite, medizinische Versorgung
oder Wasserfilter, die Lichtbriicke
ist da, wo Menschen in diesem

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

verflttert werden kdénnen, mis-
sen die Friichte trocken gelagert
werden um Schimmelbildung zu
vermeiden.

Ab einer Menge von 20 Kilo-
gramm gibt es fir die fleiBigen
Sammler eine Freikarte fir Kin-
der, fiir die Eissporthalle in Wiehl.
Familien, die weit mehr als 20
Kilogramm gesammelt haben,
konnen zusatzlich an einer Fitte-
rungstour teilnehmen und hierbei
Interessantes heimische Tiere und
deren Lebensraum erfahren.

Die Kastanien und Eicheln kon-
nen samstagvormittags, nach te-
lefonischer Anmeldung unter der
Nummer 0152 286 454 99, abge-
geben werden.

Weitere Infos unter
www.wildpark-wiehl.de

Zweck

Land in groBer Not sind und sich
nicht aus eigener Kraft daraus be-
freien konnen. Durch Hilfe zur Selbst-
hilfe werden  Projektteilnehmer*
innen - {berwiegend sind es Frauen
- in die Lage versetzt, sich eine be-
scheidene wirtschaftliche Existenz
aufzubauen. Dann kénnen sie sich
genug zu essen leisten, ihre Kinder
zur Schule schicken, den Arztbesuch
nicht nur fur den Sohn, sondern auch
die Tochter bezahlen und vielleicht
auch etwas Geld sparen, um Riick-
lagen zu haben.

Diese wichtige Arbeit unterstiitzt
das Blicherteam mit viel Elan und
mit Freude am Geschriebenen.
Die Erfahrung hat tiber die Jahre

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

B ZEITUNG mDRUCK ®mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

gezeigt, dass bestimmte Biicher
nicht wirklich ,gehen”, also nur
schwer Kaufer*innen finden. Sol-
che Bucher nimmt das Blcher-
team nicht an. Dazu gehoren:
Buchclub-Ausgaben

Lexika

GroBe Bildbénde
Zeitschiften

Lehrmaterialien

Gespendete Blicher sollten noch
gut erhalten sein - nicht vergilbt,

nicht verschmutzt, also einfach
Biicher, die man selbst gerne kau-
fen und lesen wiirde. Blicherspen-
den fir das Blcherteam kénnen
von 9 bis 16 Uhr, am Freitag von 9
bis 15 Uhr in der Geschaftsstelle
der Lichtbriicke in der Leppestra-
Be 48, Engelskirchen, abgegeben
werden. Rufen Sie gern vorher
dort an (928139-0).

lhr Blicherteam freut sich schon!
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