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Frühling suchen - Winter verabschieden
Kräutertag im „Kulturhaus theater 1“ mit Christiane & Christiane
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Frühling suchen - Winter verabschieden
Kräutertag im „Kulturhaus theater 1“ mit Christiane & Christiane

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Am Samstag, 24. Februar, findet
ab 11 Uhr im „Kulturhaus theater
1“, Langenhecke 4, Bad Münste-
reifel, der zweite Kräutertag statt.
Christiane Alexa, staatlich zertifi-
zierte Kräuterpädagogin und
Christiane Remmert, Betreiberin
vom „Kulturhaus theater 1“ ge-
stalten in Kooperation mit dem
Kneipp-Verein den zweiten Kräu-
tertag. Dieser beginnt um 11 Uhr,
Treffpunkt ist vor dem Kulturhaus.
Auf der Suche nach dem Frühling
nehmen die beiden die
Teilnehmer*innen dann für etwa
1,5 Stunden mit in den Kurpark

Bad Münstereifels. Für das ober-
flächlich schauende Auge noch ver-
borgen, gibt es dort bei genauem
Hinsehen bereits die ersten ge-
heimen Zeichen für den Lenz. Vor-
boten des Frühjahrs finden sich
zum Beispiel im Haselstrauch.
Gegen 13 Uhr geht es dann im
Kulturhaus im 1. Stock im Ver-
sammlungsraum entspannt und
kurzweilig weiter. Bei wärmen-
dem (Hecken-) Punsch und wild
bekräutertem Pumpernickel liest
Christiane Remmert zum Thema
„Haselstrauch“ Magisches und
Erheiterndes. Danach kann man

etwas über die reinigende Kraft
der Kräuter und des Räucherns
erfahren und mit einem kleinen
Räucherritual wird der Winter ver-
abschiedet. Der Kräutertag endet
gegen 15.30 Uhr, alle bekommen
dann noch ein Räucherbündel mit
auf den Weg.
Die Veranstaltung ist auf 25 Per-
sonen begrenzt und kostet 32
Euro, für Mitglieder im Kneipp-
Verein 30 Euro.
Es wird darauf hingewiesen, dass
der Versammlungsraum im „Kul-
turhaus theater 1“, entgegen der
ansonsten gewährleisteten Bar-

rierefreiheit, nur über Treppen er-
reichbar ist.
Aufgrund einiger Nachfragen
muss außerdem noch erwähnt
werden, dass ins Kulturhaus kei-
ne Hunde mitgenommen werden
können.
Anmeldungen werden unter
0 22 57 - 44 14 oder unter
kulturhaus@theater-1.de entge-
gengenommen, Anmeldeschluss
ist der 22. Mai. Reservierungs-
wünsche, die erst am Tag der Ver-
anstaltung eingehen, können
möglicherweise nicht mehr be-
rücksichtigt werden.

Wintersport in der Eifel
In Ausgabe 3 (19. Januar) des
Rundblicks Bad Münstereifel er-
schien bereits ein Artikel über
den Winter 1910/1911, der dem
Eifelvereinsblatt 12/1910 ent-
nommen war. Im Januarheft 1911
findet sich auf Seite 13 ein wei-
terer Text des damaligen Ver-
fassers (Fritz Hett), der Werbung
für den Rodelsport in Münste-
reifel macht und hier wortge-
treu wiedergegeben wird.
Bericht aus Münstereifel:
„Nachdem der erste Schnee im

November bald wieder dem ein-
getretenen Tauwetter weichen
musste, und zwar so schnell, daß
der Wetterdienst nach den Städ-
ten gar nicht in Betrieb kam, fiel
in der Nacht von Montag, 26.
Dez., auf Dienstag eine reichli-
che Menge der weißen Himmels-
gabe, die nunmehr schon wäh-
rend dreier Tage die Ausübung
des Rodelsportes ermöglichte.
Dienstag abend, als der Frost
sich eingestellt, der die Bestän-
digkeit des Wetters garantierte,

gingen die Wetterkarten ab und
verkündeten schon Mittwoch
morgen den Sportkollegen in
Köln, Bonn usw. das langersehn-
te freudige Ereignis.
Es ist nur sehr zu bedauern, daß
Münstereifel bis heute noch so

bitter wenig bekannt ist mit sei-
nen ausgiebigen Gelegenheiten.
Doch haben uns diejenigen Frem-
den, die unserer Einladung Fol-
ge leisteten, fest versichert, daß
Münstereifel mit seinen drei
Rodelbahnen ihre kühnsten Er-
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Winterfreuden Nöthener Straße auf halber Strecke um 1900Winterfreuden Nöthener Straße auf halber Strecke um 1900Winterfreuden Nöthener Straße auf halber Strecke um 1900Winterfreuden Nöthener Straße auf halber Strecke um 1900Winterfreuden Nöthener Straße auf halber Strecke um 1900

wartungen himmelhoch über-
troffen habe. [Nöthener Straße,
Bergstraße, im Volksmund „Nöt-
hebergs Jass“ und die Bahn in
der Hegebach]. Die imposante
Länge der Bahnen (1,5-2 km),
die herrliche, abwechslungsrei-
che Winterlandschaft, die be-
quemen Verbindungen und nicht
zum mindesten die famose,
preiswerte Aufwartung in den
altrenommierten Hotels, die le-
ckeren Erzeugnisse der weit und
breit berühmten Waffeltante
[verm. Cafe Dahm, Nöthener Str.
1 mit Terrasse zum Hennesweg],
die dicht bei der längsten und
schönsten Bahn ein urgemütli-
ches Lokal leitet, das selbstge-
backene Bauernbrot und der
Blatz, das alles hat den fremden
Besuchern so außerordentlich
gut gefallen, daß sie verspra-

chen, so bald wie möglich wie-
derzukommen. Wir sind der fes-
ten Überzeugung, daß wir durch
Weiterempfehlung an Bekannte
und Freunde bald einen recht
regen Sportverkehr hier ver-
zeichnen können, und verspre-
chen unsererseits allen Gästen,
daß wir ihnen mit vereinten Kräf-
ten nach Möglichkeit entgegen-
kommen. Schlitten sing gegen
billiges Entgelt leihweise zu ha-
ben. Damen, Kinder und des Fah-
rens unkund’ge Herren finden
immer Platz bei altbewährten,
zuverlässigen Fahrern, so daß sie
sicher sind, voll und ganz das
gesunde und herrliche Vergnü-
gen auskosten zu können. F. H.“
In den Eifelvereinsblatt-Ausga-
ben Dezember 1910 und in der
Januar 1911 erschien diese Re-
klame für Münstereifel:

Führerscheinumtausch
Weitere Jahrgänge sind aufgerufen
Nach der so genannten Dritten
EU-Führerscheinrichtlinie sind bis
zum 19. Januar 2033 alle vor dem
19. Januar 2013 ausgestellten
Führerscheine umzutauschen.
Inzwischen sind drei Umtausch-
fristen abgelaufen. Bis zum 19.
Januar 2024 haben etwa 16.500

Personen den Umtausch ihres Füh-
rerscheins im Kreis Euskirchen
erledigt. Nun sind die Personen
aufgerufen ihren Führerschein zu
tauschen, die ab 1971 geboren
wurden und noch im Besitz des
alten Pappführerscheins sind.
Hier endet die Frist am 19. Januar

2025. Da erfahrungsgemäß gegen
Ende der Frist ein erhöhtes An-
tragsaufkommen besteht, emp-
fiehlt es sich, hier frühzeitig den
Antrag auf den Weg zu bringen,
damit man den Kartenführer-
schein am Stichtag in den Händen
hält. Der Umtausch kann entwe-

der postalisch oder nach vorheri-
ger online Terminvereinbarung
persönlich auf den Weg beantragt
werden. Weitere Informationen
finden Sie auf www.kreis-
euskirchen.de. Der Kreis setzt mit
dem Umtausch eine europäische
Vorgabe um.
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Freitag, 2. FebruarFreitag, 2. FebruarFreitag, 2. FebruarFreitag, 2. FebruarFreitag, 2. Februar
Citrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-Apotheke
Gerberstr. 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800

Samstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. Februar
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Kölner Str. 7, 53902 Bad Münstereifel, 02253/8480

Sonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. Februar
Apotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am Kreiskrankenhaus
Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904

Montag, 5. FebruarMontag, 5. FebruarMontag, 5. FebruarMontag, 5. FebruarMontag, 5. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstr. 31, 53894 Mechernich, 02443/901009

Dienstag, 6. FebruarDienstag, 6. FebruarDienstag, 6. FebruarDienstag, 6. FebruarDienstag, 6. Februar
Annaturm Annaturm Annaturm Annaturm Annaturm ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kirchstr. 11-13, 53879 Euskirchen, 02251/4311

Mittwoch, 7. FebruarMittwoch, 7. FebruarMittwoch, 7. FebruarMittwoch, 7. FebruarMittwoch, 7. Februar
Burg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE Markt
Kölner Str. 133, 53894 Mechernich, 02443/911919

Donnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. Februar
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApotheke am Campuse am Campuse am Campuse am Campuse am Campus
Christian-Schäfer-Straße 10, 53881 Euskirchen, 02255 1209

Freitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. Februar
Lambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-Apotheke
Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen, 02251/3286

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Glück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-Apotheke
Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/48080

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
Südstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-Straße 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880

Alle Angaben ohne Gewähr

Notdienste der Tierärzte im
Kreis Euskirchen
Samstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. FebruarSamstag, 3. Februar

Praxis Hülsmann u. UnlandPraxis Hülsmann u. UnlandPraxis Hülsmann u. UnlandPraxis Hülsmann u. UnlandPraxis Hülsmann u. Unland
Mechern.-Kommern,
Tel.: 02443-6638

Sonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. FebruarSonntag, 4. Februar
Praxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis Müller
Zülpich,
Tel.: 01523-4695490

Donnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. FebruarDonnerstag, 8. Februar
Praxis PankatzPraxis PankatzPraxis PankatzPraxis PankatzPraxis Pankatz
SLE-Gemünd,
Tel.: 02444-3125

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Praxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis Kannengießer
Kall, Tel.: 02441-1793

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
Praxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis Istemi
Euskirchen,
Tel.: 02251-7772727

Alle Angaben ohne Gewähr



Rundblick Bad Münstereifel – 02. Februar 2024 – Woche 5 – Nr. 5 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 5
52. Jahrgang | Nummer 5 | 02.02.2024 – Seite 01 –

52. Jahrgang | Nummer 5 | 02.02.2024

Hinweis der Stadt Bad Münstereifel auf öffentliche Bekanntmachun-Hinweis der Stadt Bad Münstereifel auf öffentliche Bekanntmachun-Hinweis der Stadt Bad Münstereifel auf öffentliche Bekanntmachun-Hinweis der Stadt Bad Münstereifel auf öffentliche Bekanntmachun-Hinweis der Stadt Bad Münstereifel auf öffentliche Bekanntmachun-
gen gemäß § 16 gen gemäß § 16 gen gemäß § 16 gen gemäß § 16 gen gemäß § 16 AbsAbsAbsAbsAbs..... 1 der Hauptsatzung der Stadt Bad Münstereifel: 1 der Hauptsatzung der Stadt Bad Münstereifel: 1 der Hauptsatzung der Stadt Bad Münstereifel: 1 der Hauptsatzung der Stadt Bad Münstereifel: 1 der Hauptsatzung der Stadt Bad Münstereifel:

Die nachfolgende Bekanntmachung erfolgte am 26.01.2024 im In-Die nachfolgende Bekanntmachung erfolgte am 26.01.2024 im In-Die nachfolgende Bekanntmachung erfolgte am 26.01.2024 im In-Die nachfolgende Bekanntmachung erfolgte am 26.01.2024 im In-Die nachfolgende Bekanntmachung erfolgte am 26.01.2024 im In-
ternet auf der Homepage der Stadt Bad Münstereifel unter:ternet auf der Homepage der Stadt Bad Münstereifel unter:ternet auf der Homepage der Stadt Bad Münstereifel unter:ternet auf der Homepage der Stadt Bad Münstereifel unter:ternet auf der Homepage der Stadt Bad Münstereifel unter:
wwwwwwwwwwwwwww.bad-muenstereifel.de.bad-muenstereifel.de.bad-muenstereifel.de.bad-muenstereifel.de.bad-muenstereifel.de.....

27. Sitzung des Rates der Stadt Bad Münstereifel27. Sitzung des Rates der Stadt Bad Münstereifel27. Sitzung des Rates der Stadt Bad Münstereifel27. Sitzung des Rates der Stadt Bad Münstereifel27. Sitzung des Rates der Stadt Bad Münstereifel
am Dienstag,am Dienstag,am Dienstag,am Dienstag,am Dienstag, den 06.02.2024, den 06.02.2024, den 06.02.2024, den 06.02.2024, den 06.02.2024, 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr,,,,,
im Rats- und Bürgersaalim Rats- und Bürgersaalim Rats- und Bürgersaalim Rats- und Bürgersaalim Rats- und Bürgersaal

Tagesordnung:

I. Öffentliche Sitzung

1. Feststellung der ordnungsgemäßen Bekanntmachung der Sit-
zung sowie der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfä-
higkeit des Rates
Erläuterung:
Hierzu wird auf § 6 i. V. m. § 20 der Geschäftsordnung verwie-
sen.

2. Feststellung über den Eingang von Einwendungen gegen die
Niederschrift über die Sitzung des Rates vom 12.12.2023
Erläuterung:
Hierzu wird auf § 18 i. V. m. § 20 der Geschäftsordnung verwie-
sen.

3. Fragestunde für Einwohner;
Erläuterung: Hierzu wird auf § 16 der Geschäftsordnung ver-
wiesen.

4. Medienentwicklungsplan für die Schulen 2022 - 2026
hier: Beschaffungen für das Jahr 2024

5. Ertüchtigung und Ergänzung des Sirenenwarnnetzes als Be-
standteil des Bevölkerungs- und Katastrophenschutzes
Hier: Aktueller Sachstand sowie weitere Planungs- und Ausfüh-
rungsvorschläge zum Sirenenwarnsystem und Auftragsvergabe

6. Kauf Hausgrundstück in Bad Münstereifel in der Kölner Straße
für den Ersatzneubau eines Stadtarchivs

7. Erlass des Wirtschaftsplanes 2024 des Forstbetriebes der Stadt
Bad Münstereifel
hier: Feststellung

8. Jahresabschluss 2022
hier: Zuleitung des Berichtes des Rechnungsprüfungsausschus-
ses sowie die Feststellung des Jahresabschlusses 2022 und
Entlastung gem. § 96 Abs. 1 GO NRW

9. Anfragen und Mitteilungen
9.1 Vergebene Aufträge im Wiederaufbau nach der Flut 2021
9.2 Betrieb und Einrichtung von Notfallmeldestellen und Leucht-

türmen
Hier: Sachstandsmitteilung

II. Nichtöffentliche Sitzung

1. Kauf Hausgrundstück in Bad Münstereifel in der Kölner Straße für
den Ersatzneubau eines Stadtarchivs

2. Anfragen und Mitteilungen

gez. Sabine Preiser-Marian
(Bürgermeisterin)

Karnevalisten wollen den Rathausschlüssel erobern
Gerade erst hat Bürgermeisterin
Sabine Preiser-Marian den Rat-
hausschlüssel vom letztjährigen
Dreigestirn aus der Mutscheid
wiedererlangt, da schrillen im
Rathaus erneut die Alarmglocken.
Es ist durchgesickert, dass die
Karnevalisten aus dem Stadtge-
biet den Verlust des Rathaus-
schlüssels nicht lange hinnehmen

wollen und am Weiberdonnerstag,
08. Februar 2024, vor dem Rat-
haus aufziehen werden. Die Beo-
bachter im Rathaus konnten fol-
genden Brief „abfangen“:

Liebe närrischen Freundinnen und
Freunde,
leev Fastelovendsjecke,
„Märchenwald“ im Rathaus„Märchenwald“ im Rathaus„Märchenwald“ im Rathaus„Märchenwald“ im Rathaus„Märchenwald“ im Rathaus

Wir, die Vereine des Karnevals-
stammtisches aus dem Stadtge-
biet Bad Münstereifeler haben
angekündigt, an Weiberdonners-
tag das Rathaus zu erstürmen und
bis Aschermittwoch die Regent-
schaft zu übernehmen. Wir glau-
ben nicht, dass dies ohne Gegen-
wehr der Bürgermeisterin, des
Rates und der Bediensteten der

Stadt möglich sein wird. Wir brau-
chen Eure Unterstützung.
Deshalb laden wir Euch ein, am
Weiberdonnerstag
ab 13:00 Uhrab 13:00 Uhrab 13:00 Uhrab 13:00 Uhrab 13:00 Uhr
für drei Stunden mit uns vor und
auf der Bühne gegenüber dem
Rathaus zu feiern und den Schlüs-
sel der Stadt zu erobern (dort, wo
sonst der Wochenmarkt
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Öffnungszeiten der
Stadtverwaltung an den
Karnevalstagen

stattfindet).Zu jecken Tön’ werden
wir tanzen, schunkeln und singen.
Selbstverständlich ist auch für
Getränke gesorgt.
Wir freuen uns auf ein Wiederse-
hen mit allen Jecken und vielen
Gästen bei der Erstürmung des
Rathauses.

Mit närrischem Gruß un dreimol
Mönste Alaaf!

Stammtisch der Karnevalsvereine

Am Donnerstag, 08.02.2024Donnerstag, 08.02.2024Donnerstag, 08.02.2024Donnerstag, 08.02.2024Donnerstag, 08.02.2024
(Weiberfastnacht),(Weiberfastnacht),(Weiberfastnacht),(Weiberfastnacht),(Weiberfastnacht),
sind die Büros im Rathaus
Marktstraße 11 und 15 und im
Bauhof von 8.30 Uhr bis 10.00
Uhr geöffnet.
Die Kurverwaltung, das eifel-
bad, die Friedhofsverwaltung,

die Bücherei und die Tourist-
Information sind geschlossen.
Am Rosenmontag, demRosenmontag, demRosenmontag, demRosenmontag, demRosenmontag, dem
12.02.2024,12.02.2024,12.02.2024,12.02.2024,12.02.2024, sind alle Büros
der Stadtverwaltung geschlos-
sen.
An den übrigen Tagen gelten
die üblichen Öffnungszeiten.

Stadt Bad Münstereifel
Michael Dormagen und Dirk Jäkel

Klar ist, dass die Initiatoren auf
der Bühne allerhand Unterstüt-
zung erhalten werden. Auch wenn
die Verteidigung des Schlüssels
dann umso schwieriger wird, freut
sich die Bürgermeisterin, am Wei-
berdonnerstag vor dem Rathaus
auf der Seite der Karnevalisten
viele Jecke aus dem Stadtgebiet
und darüber hinaus zu sehen.
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Mit dem Bus zu viel Kultur nach Bonn
Theaterangebot für Mechernich, Euskirchen und Kall

23. Mechernicher
Frauenflohmarkt
Frauen kaufen und verkaufen Kleidung,
Schuhe und andere „Schätzchen“

100 für 100
Einladung zur aktuellen Ausstellung im Kuba
Nettersheim

Foto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater Bonn

Möchten Sie gerne in Bonn ins
Theater gehen, aber den Weg
nicht (alleine) mit dem Auto zu-
rücklegen?
Dann sind Sie bei der Theaterge-
meinde Bonn richtig! Die Thea-
tergemeinde holt Theaterinter-
essierte ab - mit einem Reisebus
an Haltepunkten in Mechernich,
Kall und Euskirchen, um dann ge-
meinsam mit der Gruppe nach
Bonn ins Theater zu fahren. Der
Bus bringt die Gruppe sicher di-
rekt zum Theater und holt sie
dort auch nach der Vorstellung
pünktlich wieder ab, um alle zu
Ihren Haltepunkten zurückzubrin-
gen.
Da im Bus noch Plätze frei sind,
freuen wir uns über weitere freuen wir uns über weitere freuen wir uns über weitere freuen wir uns über weitere freuen wir uns über weitere An-An-An-An-An-
meldungen von theaterinteres-meldungen von theaterinteres-meldungen von theaterinteres-meldungen von theaterinteres-meldungen von theaterinteres-
sierten Psierten Psierten Psierten Psierten Personen,ersonen,ersonen,ersonen,ersonen, die dieses  die dieses  die dieses  die dieses  die dieses An-An-An-An-An-
gebot nutzen möchten.gebot nutzen möchten.gebot nutzen möchten.gebot nutzen möchten.gebot nutzen möchten.
Das bisher geplante Abo ist ein
Schnupperangebot zum Einstieg
und zum Ausprobieren des Ange-
botes. Vorgesehen sind folgende
Vorstellungen:
22. Februar - Carmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nicht
platzenplatzenplatzenplatzenplatzen (Komödie im Contra-
Kreis-Theater)
21. März - Die Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von Paul

und Paulaund Paulaund Paulaund Paulaund Paula (Schauspielhaus Bonn)
18. April - La La La La La VVVVVieieieieie (GOP Varieté
Theater)
8. Juni - Die Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den drei

OrangenOrangenOrangenOrangenOrangen (Oper Bonn)
Weitere Informationen erhalten
Sie bei der Theatergemeinde
BONN unter 0228-915030 (Mo

bis Fr 9 bis 13 Uhr) oder per Mail
(info@tg-bonn.de). Den Ange-
botsflyer senden wir Ihnen gerne
zu!

Am Sonntag, 10. März, in der Zeit
von 10 bis 16 Uhr veranstaltet
das Team der AWO-Kindertages-
einrichtung Mechernich Zentrum
den 23. Mechernicher Frauenfloh-
markt.
Der Flohmarkt findet in der Drei-
fachturnhalle/Oktogon in Mecher-
nich (Bruchgasse) statt.
Eingeladen sind alle Frauen, die
in ihrem Kleider- oder Schuh-
schrank Platz schaffen möchten
und/oder Lust auf neue Kleidung
zu bezahlbaren Preisen haben.
Dabei können nicht nur Kleidung
und Schuhe „an die Frau“ ge-
bracht werden, sondern auch De-
korationsgegenstände und Acces-
soires.
Stand-Anmeldungen werden in der

Zeit von Montag, 12., (8 Uhr) bis
Freitag, 16. Februar, (15 Uhr) ent-
gegengenommen, bitte per
E-Mail an: mechernich-frauenfloh
markt@gmx.de
Bitte geben Sie Ihren Namen, eine
Telefonnummer und die ge-
wünschte Meterzahl an. Verge-
ben werden Stände von drei oder
vier Metern.
Sobald die Plätze ausgelost sind,
werden Sie umgehend benachrich-
tigt.

KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt
Lydia Reif, Tina Mertens
AWO Kita und Familienzentrum
Mechernich Zentrum
Emil-Kreuser-Straße 28
53894 Mechernich

Wieder konnten wir neue Künstle-
rinnen und Künstler gewinnen, bei
unserer neuen Ausstellung 100 für
100 mitzuwirken. Die 100 hochwer-
tigen Kunstwerke à 100 Euro kön-
nen „von der Wand weg“ gekauft
und gleich mitgenommen werden.
Sie werden nach Herausgabe oder
Reservierung durch gleichwertige

Arbeiten vom gleichen Künstler/der
gleichen Künstlerin ersetzt. So kön-
nen Sie in einer sich ständig wan-
delnden Ausstellung immer wieder
Neues entdecken.
Öffnungszeiten: Samstag und Sonn-
tag von 11 bis 18 Uhr und nach
Vereinbarung mit den ausstellen-
den Künstler:innen.
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26. Eifeler Sparkassen Crossduathlon
Neu in 2024: EXD Trailrun

EXD MTB-Part „Foto:sportograf.com“EXD MTB-Part „Foto:sportograf.com“EXD MTB-Part „Foto:sportograf.com“EXD MTB-Part „Foto:sportograf.com“EXD MTB-Part „Foto:sportograf.com“ EXD Lauf-Part „Foto:sportograf.com“EXD Lauf-Part „Foto:sportograf.com“EXD Lauf-Part „Foto:sportograf.com“EXD Lauf-Part „Foto:sportograf.com“EXD Lauf-Part „Foto:sportograf.com“

Sieger 2022 Séb Carabin „Foto:sportograf.com“Sieger 2022 Séb Carabin „Foto:sportograf.com“Sieger 2022 Séb Carabin „Foto:sportograf.com“Sieger 2022 Séb Carabin „Foto:sportograf.com“Sieger 2022 Séb Carabin „Foto:sportograf.com“

2024 ist der Eifeler Sparkassen
Crossduathlon nach einer klei-
nen Pause im vergangenen Jahr
mit seiner mittlerweile 26. Aus-
tragung in den Startlöchern. Am
20. April werden die Organisa-
toren mit vielem Bewährten
und einigen Neuerungen rund
um den neuen Sportpark Schlei-
den die Athleten zu begeistern
wissen.
Bereits seit Dezember läuft die
Möglichkeit sich hierzu anzu-
melden und der bisherige Mel-
deverlauf stimmt das Orgateam
zuversichtlich, wieder auf die
Teilnehmerzahlen aus den Jah-
ren vor Corona zu kommen und
für die Region begeistern zu
können.
Die Strecke hat sich in den ver-
gangenen 2 Jahrzehnten evolu-
tionär entwickelt und so immer
wieder neue Akzente bekom-
men und Varianz erfahren. In
diesem Jahr wird ein Teilstück,
dass durch ein Naturschutzge-
biet führt, aus der Strecke ge-
nommen, was den Aufwand der
Beantragung der Strecken für
das ehrenamtlich arbeitende
Team deutlich reduziert. Jedoch
betonen die Planer die dauer-
haft gute Zusammenarbeit mit
den genehmigenden Behörden,
die immer ein offenes Ohr für

die Pläne des EXD haben. Um
die Abänderung der Strecke
zumindest teilweise zu kom-
pensieren, gibt es gute Ideen.
Zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses ist aber noch nichts
wirklich spruchreif.
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: Der EXD  Der EXD  Der EXD  Der EXD  Der EXD TTTTTrrrrrailrunailrunailrunailrunailrun
Zu den bisherigen Wettkampf-

angeboten hat der TuS den EXD
Trailrun neu ins Programm auf-
genommen. Der Geländelauf
wird in den Gesamtzeitplan in-
tegriert und führt über zwei
Runden und insgesamt knapp
10 Kilometer größtenteils auf
den bekannten Strecken des
Crossduathlons. Damit wird der

Einstieg in den Crosssport für
Interessierte erleichtert, die so
das Flair des EXD genießen
können, auch wenn sie sich auf
dem Bike noch nicht sicher
genug fühlen um den EXD unter
die Stollenreifen zu nehmen.
Seit Jahren war der EXD fester
Bestandteil der Xterra German
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Gewichtiger Orden verliehen

Tour, die leider seit 2023 nicht
mehr angeboten werden kann.
Dafür hat man nun die Koope-
ration mit der Regio X-Chal-
lenge gesucht. Hier bietet man
dem ambitionierten Athleten

bei etablierten Crossduathlons
in Luxemburg und Deutschland
die Möglichkeit sich mitein-
ander zu messen. So startet die
Serie schon im Januar in Bel-
vaux, führt über Trier und

Schleiden zum Final Wettkampf
in Clervaux. Die Athletinnen
und Athleten können in der Se-
rie um insgesamt 1000 Euro
Preisgeld kämpfen. Der gleiche
Betrag wird für die Top 3 im

Gesamteinlauf Frauen und Män-
ner beim Eifeler Sparkassen
Crossduathlon ausgeschüttet.
Infos zu Distanzen und dem Zeit-
plan: www.e-xd.de

Zum 41. mal wurde vor einigen
Tagen der „gewichtige Orden“
>Insigne Classic Turmalis< an
einen arrangierten und langjäh-
rigen Karnevalisten in Euskir-
chen verliehen. Im vollbesetz-
ten Festsaal des Welcome Ho-
tels nahm Klaus Peter Neuburg
den Orden entgegen. Dieser
Orden wiegt rund 2,5 Kilo-
gramm und wird nur einmal im
Jahr verliehen. Dieses findet auf
einer kleinen, aber feinen Kar-
nevalsveranstaltung statt.
Seit 1980 ist der Knubbel der
Prinzengarde 1938 e.V. für die-
se Veranstaltung verantwort-
lich. Der erste Ordensträger
war damals Matthias Jordans,
der auch im selben Jahr als
Prinz Matthias II. in die Ge-
schichtsbücher des Euskirche-
ner Karnevals einging.
Der Ehrenpräsident der Prin-
zengarde, Ferdy Pfahl, hielt
eine Laudatio auf den neuen Or-
densträger Peter Neuburg, vie-
le Episoden und Stationen aus
dem Leben des neuen Ordens-
trägers trug der Laudator vor.
Peter Neuburg war nicht nur

viele Jahre Kommandant der
PG, er ist auch Ehrenmitglied
seiner Gesellschaft. Peter war
gleichfalls in vielen Funktionen
bei der Freiwilligen Feuerwehr

seiner Vaterstadt tätig. Ob beim
Neubau von zwei Bagagewagen,
Reparaturarbeiten am Festwa-
gen der Prinzengarde oder Ar-
beiten in der „Waffenschmie-
de“ der PG (Helme und andere
Uniformteile), Peter zeigte
überall großen Arbeitseinsatz.

Klaus Peter Neuburg, ist ein
würdiger Ordensträger und als
aktiver Karnevalist immer im
Einsatz.
Ne leeve Jroos
Für den Knubbel der Prinzengar-
de Euskirchen
Ferdy Pfahl
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Erfolgreiche Meisterschaften des Team Voreifel
Viele Medaillen und neue Bestleistungen

Paula bei Ihrer Siegerehrung des Weitsprungs (Platz 2)Paula bei Ihrer Siegerehrung des Weitsprungs (Platz 2)Paula bei Ihrer Siegerehrung des Weitsprungs (Platz 2)Paula bei Ihrer Siegerehrung des Weitsprungs (Platz 2)Paula bei Ihrer Siegerehrung des Weitsprungs (Platz 2)

Bastian bei der Siegerehrung der 200 m (3. Platz)Bastian bei der Siegerehrung der 200 m (3. Platz)Bastian bei der Siegerehrung der 200 m (3. Platz)Bastian bei der Siegerehrung der 200 m (3. Platz)Bastian bei der Siegerehrung der 200 m (3. Platz)

Am 20. und 21. Januar fanden in
Leverkusen die LVN-Hallenmeis-
terschaften statt.
Für das Team Voreifel starteten
Bastian Venkar-Metarp, Bibiane
und Lisanne Wollersheim sowie
Paula Werner und Maray Schrö-
der.
Am ersten Tag verbesserte Basti-
an seine Hallenbestzeit über 200
Meter in der u20 auf 23,08 s und
holte damit Bronze nach Euskir-

chen. Am Sonntag kratzte er über
die 60 Meter an seiner Bestleis-
tung und erreichte in 7,32 s das
Halbfinale. Bibiane Wollersheim
lief neue Bestzeiten über 60 m
und 60 m Hürden und erreichte
das Halbfinale über 60 m bei den
Frauen. Lisanne Wollersheim (u18)
und Paula Werner (u20) liefen
ebenfalls neue Bestzeiten im 60
m Sprint.
Paula Werner verbesserte ihre
Hallenbestleistungen in 3 Diszi-
plinen (60 m, Weit- und Drei-
sprung) und konnte 2 Medaillen
mit nach Hause nehmen. Im Weit-
sprung stellte sie eine neue Best-
leistung von 5,30 m auf, während
sie im Dreisprung mit 10,68 m
ihre alte Bestleistung pulverisier-
te, was in beiden Disziplinen eine
Silbermedaille bedeutete. Lisa
Mauel verbesserte ihre Bestzeit
über die 400 m und erreichte das
Ziel in 60,36 s, was die Silberme-
daille bedeutete. Sie rundete die
Meisterschaften mit einer neuen
Bestzeit über 200 m ab.
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LEADER-Projekt ZukunftsDörfer
Einladung zum Projektauftakt und 1. Netzwerktreffen „Zukunftsdörfer“

Foto: Jennifer ThelenFoto: Jennifer ThelenFoto: Jennifer ThelenFoto: Jennifer ThelenFoto: Jennifer Thelen

Seit über 30 Jahren begleitet die
Biologische Station im Kreis
Euskirchen e.V. Naturschutz-
maßnahmen in der freien Land-
schaft und an Dorfrändern. Seit
2017 fanden eine Vielzahl von
Projekten statt, die sich mit

dörflicher Artenvielfalt und Kli-
maresilienz beschäftigten.
Vielerorts setzen sich heute
Kleininitiativen und engagierte
Menschen für Tiere, Pflanzen
oder den Erhalt von Kulturland-
schaftselementen ein. Das be-

sondere dabei: In fast jedem Ort
ist jemand aktiv, meist aber
kaum vernetzt im Kreis. Das soll
das Netzwerktreffen „Zukunfts-
dörfer“ ändern und alle interes-
sierten Initiativen an einem Ort
zusammenbringen und Synergi-

en fördern.
Hiermit lade ich Sie recht herz-
lich zum ersten Netzwerktreffen
am Sonntag, 4. Februar, 10 bis
15 Uhr, ins Naturzentrum Net-
tersheim ein.
Adresse: Naturzentrum/Holz-
kompetenzzentrum Eifel, Urft-
straße 4, 53947 Nettersheim
Das Angebot richtet sich an alle
Initiativen aus dem Kreis Euskir-
chen, die privat oder im Verein
(o.ä.) im Bereich Grünflächenge-
staltung, Kulturlandschaftspfle-
ge, Artenschutz, Umweltbildung
oder Gartenbau tätig sind. Die
Teilnehmerzahl ist auf maximal
90 Personen beschränkt.
Anmeldung unter:
j.thelen@biostationeuskirchen.de

Kolpingsfamilie Kall
Wir machen auf folgende Treffen
der Kolpingsfamilie aufmerksam:
• 13. Februar (Dienstag), 19 Uhr

Heringsessen der Kolpingsfa-
milie im Pfarrheim; bitte An-
meldung bis zum 11. Februar
bei Frau Lünebach oder den
Herren Dederichs oder Müller

• 16. Februar (Freitag), 15.30
Kreuzweg-Andacht in der
Pfarrkirche, gestaltet von der
Kolpingsfamilie Kall, herzli-
che Einladung an alle Mitglie-
der der Pfarrgemeinden;

• 27. Februar (Dienstag). 19 Uhr
Religiöser Vortrag im Pfarr-
heim von Ehrenpräses Pfarrer
Hajo Hellwig „Krankenkom-
munion und -salbung“; Gäste
sind herzlich willkommen.

Ihre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie Kall
Für Fragen und Anregungen zur
Kolpingsfamilie stehen Ihnen die
Herren Hans Peter Dederichs (tel.
02441/ 5756) und Fred Müller (tel.
02441/ 779211) sowie Frau Karin
Lünebach (Tel. 02441/775131)
gerne zur Verfügung.
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Gemeinsam unterwegs für einen offenen Umgang mit
Depressionen
Die MUT-TOUR 2024 sucht Teilnehmende

Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen.Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen.Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen.Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen.Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen.

Bei der MUT-TOUR geht es um gemeinsame Bewegung, Öffentlichkeitsarbeit und Empowerment.Bei der MUT-TOUR geht es um gemeinsame Bewegung, Öffentlichkeitsarbeit und Empowerment.Bei der MUT-TOUR geht es um gemeinsame Bewegung, Öffentlichkeitsarbeit und Empowerment.Bei der MUT-TOUR geht es um gemeinsame Bewegung, Öffentlichkeitsarbeit und Empowerment.Bei der MUT-TOUR geht es um gemeinsame Bewegung, Öffentlichkeitsarbeit und Empowerment.

Ein offener Umgang mit Depressi-
onen und anderen psychischen Er-
krankungen ist immer noch nicht
selbstverständlich. Um das zu än-
dern, sind auf der MUT-TOUR Men-
schen mit und ohne Depressions-
erfahrungen in ganz Deutschland
unterwegs und machen gemein-
sam Sport und Öffentlichkeitsar-
beit.
Seit 2012 setzten sich über 251
MUT-TOUR-Teilnehmende mit ih-
ren persönlichen Erfahrungen für
mehr Wissen und Mut im Umgang
mit psychischen Erkrankungen ein.
Dabei legten sie mehr als 46.000
Kilometer zurück und brachten
unterwegs über 4.500 ermutigen-
de Zeitungsartikel sowie Hunder-
te Online-, Radio- und TV-Veröf-
fentlichungen zum Thema auf den
Weg.
Das ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUT-T-T-T-T-TOUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 
Diesen Sommer wird es insgesamt
zwölf Etappen geben, zu denen man
sich ab sofort anmelden kann –
zehn davon finden auf Tandemfahr-
rädern statt, eine wird wandernd
mit Pferdebegleitung zurückgelegt
und Auftakt der Tour ist eine „Gro-
ße MUT-Wanderung“, zu der man
sich auch spontan für kurze Wegab-
schnitte anschließen kann. 

Die einzelnen Etappen sind unter-
schiedlich lang und dauern zwi-
schen vier und zehn Tagen. Be-
setzt wird jede Etappe mit sechs
Personen, die unterwegs in Zel-
ten übernachten und sich gemein-
sam um ihre Verpflegung küm-
mern. Die Tandemteams legen
rund 55, die Wanderteams circa
15 Kilometer am Tag zurück.

Unterwegs gibt es Aktionstage mit
psychosozialen Partnerorganisa-
tionen vor Ort, sowie zahlreiche
Gespräche mit Passant*innen und
Journalist*innen.
Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?
Alle, die Lust auf mehrere Tage
am Stück Tandemfahren oder
Wandern mit und ohne Pferdebe-
gleitung haben und sich darüber

hinaus für das Anliegen der MUT-
TOUR stark machen möchten, sind
herzlich eingeladen, an einer
MUT-TOUR-Etappe teilzunehmen.
Die MUT-TOUR richtet sich an
Menschen mit und ohne Depres-
sionserfahrungen sowie Angehö-
rige und allgemein interessierte
Menschen. Das Angebot ist aus-
drücklich nicht nur für Sport-
ler*innen geeignet!
Erstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einem
MITMITMITMITMIT-MA-MA-MA-MA-MACH-WCH-WCH-WCH-WCH-Wochenendeochenendeochenendeochenendeochenende
Für ein erstes gegenseitiges Ken-
nenlernen aller Teilnahme-Inter-
essierten gibt es an drei Termi-
nen MIT-MACH-Wochenenden.
Hier lernt man einander und die
MUT-TOUR kennen und wird auf
die Öffentlichkeitsarbeit sowie
den Touralltag vorbereitet.
Das sind die Termine der MIT-
MACH-Wochenenden in Nieder-
kaufungen bei Kassel:
12. bis 14. April
26. bis 28. April
3. bis 5. Mai
Die Anmeldung für eines der MIT-
MACH-Wochenenden sowie eine
Etappen-Teilnahme an der MUT-
TOUR 2024 ist über das Kontakt-
formular der MUT-TOUR möglich.
Mehr Informationen unter:
www.mut-tour.de/die-aktuelle-
mut-tour
Mut fördern e. V.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 09. Februar 2024Freitag, 09. Februar 2024Freitag, 09. Februar 2024Freitag, 09. Februar 2024Freitag, 09. Februar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.02.2024 um 10 Uhr02.02.2024 um 10 Uhr02.02.2024 um 10 Uhr02.02.2024 um 10 Uhr02.02.2024 um 10 Uhr

FVM-Rahmenterminpläne der Herren und
Frauen 2024/25 auf Verbandsebene
veröffentlicht

Mitgliederversammlung des MV Sistig-
Krekel e.V.
Der Musikverein Sistig-Krekel
e.V. lädt seine Mitglieder zur dies-
jährigen ordentlichen Mitglieder-
versammlung ein. Die Versamm-
lung findet am Dienstag, den 27.

Februar, um 19.30 Uhr im „Licht-
blick“ der Pfarrkirche St. Stepha-
nus in Sistig statt. Anträge auf
Ergänzungen der Tagesordnung
müssen bis spätestens eine Wo-

che vor der Versammlung schrift-
lich beim Vorstand eingereicht
werden, damit dieser sie noch auf
die Tagesordnung setzen kann (§
8 der Satzung).

Der Verbandsspielausschuss
(VSpA) und der Verbandsausschuss
für Frauenfußball (VAfF) des Fuß-
ball-Verbandes Mittelrhein (FVM)
haben die Rahmenterminpläne für
den Verbandsspielbetrieb der Her-
ren und der Frauen für die Saison
2024/25 veröffentlicht.
FVM-Rahmenterminplan HerrenFVM-Rahmenterminplan HerrenFVM-Rahmenterminplan HerrenFVM-Rahmenterminplan HerrenFVM-Rahmenterminplan Herren
2024/252024/252024/252024/252024/25
Die Spielzeit bei den Herren be-
ginnt am 23. August mit der offizi-
ellen FVM-Saisoneröffnung im
Rahmen eines Mittelrheinliga-
Spiels. Am Wochenende des 24./
25. August folgen alle weiteren
Herren-Spiele des ersten Spiel-
tags. Der letzte Spieltag der Sai-
son ist für den 14./15. Juni 2025
terminiert.
Die 1. Runde im Bitburger Pokal
wird vom 29. bis 31. Oktober aus-
getragen. Den Abschluss des
Spielbetriebs vor der Winterpau-

se 2024/25 bilden die Achtelfinal-
spiele des Bitburger-Pokals am
14./15. Dezember.
Der Spielbetrieb im Jahr 2025 star-
tet am Aschermittwoch, 5. März
2025, mit den Viertelfinalspielen
des Bitburger-Pokals. Die Meis-
terschaft wird am Wochenende 8./
9. März 2025 mit dem 16. Spiel-
tag fortgesetzt. Die Halbfinalspie-
le im Bitburger-Pokal finden in der
Woche vom 8. bis 10. April 2025
statt. Letzter Meisterschaftsspiel-
tag ist am 14./15. Juni 2025. Für
den 24. Mai 2025 ist das Bitbur-
ger Pokalfinale geplant.
FVM-Rahmenterminplan FrauenFVM-Rahmenterminplan FrauenFVM-Rahmenterminplan FrauenFVM-Rahmenterminplan FrauenFVM-Rahmenterminplan Frauen
2024/252024/252024/252024/252024/25
Der Spielbetrieb für die Frauen-
Mannschaften startet am Sonn-
tag, 8. September. Bereits am
Abend des 6. September findet
die offizielle FVM-Saisoneröffnung
der Frauen im Rahmen eines

Spiels der Mittelrheinliga statt.
Geplantes Ende der Meister-
schaftswettwerbe im Frauenspiel-
betrieb ist am 15. Juni 2025.
Den Abschluss des Spielbetriebs
vor der Winterpause 2024/25 bil-
det der Spieltag am 8. Dezember.
Der Spielbetrieb im Jahr 2025 wird
am 9. März 2025 fortgesetzt.
Die ersten Partien im Ford-Pokal
der Frauen werden am 31. Okto-
ber 2024 ausgetragen. Das Finale
findet vorbehaltlich der finalen
Bestätigung durch die spielleiten-
de Stelle entweder am 29. Mai
2025 (Christi Himmelfahrt) oder am
19. Juni 2025 (Fronleichnam) statt.
Bei den Herren und Frauen kann
es auch außerhalb der regulären
Spieltage zu ggf. notwendigen
Nachholspielen kommen, die po-
tentiellen Termine können
ebenfalls dem Rahmenterminka-
lender entnommen werden.
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Ein Beruf mit Durchblick
Ausbildung zum Orthoptisten

Foto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-o

Großes Interesse an Fachwissen
rund um das Sehen und Spaß an der
Arbeit mit Menschen - sowohl mit
Erwachsenen als auch mit Kindern
- sind die Voraussetzungen für eine
Ausbildung zum Orthoptisten.
Schwerpunkte des Berufes sind das
Diagnostizieren und Therapieren
von Erkrankungen und Störungen
der Augen bei großen und kleinen
Patienten.
Vielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessant
Der staatlich anerkannte medizini-
sche Fachberuf umfasst zahlreiche
unterschiedliche Tätigkeitsfelder
und ist dadurch äußerst vielseitig.
So gehören beispielsweise die Dia-
gnose und die Behandlung von früh-
kindlichem und erworbenem Schie-
len zum Aufgabengebiet der Orth-
optisten. Gerade bei den kleinen
Patienten ist viel Einfühlungsvermö-
gen gefragt, um die Störung genau
einschätzen zu können und entspre-
chende passende Therapien wie z.
B. das stundenweise Abkleben des
gesunden Auges zu bestimmen.
Beim erworbenen Schielen gilt der
Fokus der Abklärung der Ursache,
durch die das Schielen aufgetreten
ist, sowie der Verbesserung von
Doppeltsehen.
Neben Diagnostik und Therapie
sind Orthoptisten auch im Bereich
der Rehabilitation tätig. Sie arbei-
ten beispielsweise auch mit Men-
schen mit angeborenen oder durch
Unfall verursachten Hirnschädigun-
gen und Schlaganfallpatienten, bei
denen das Sehvermögen beein-
trächtigt ist. Sie unterstützen die
Betroffenen dabei, das Rest-Seh-
vermögen optimal einzusetzen,
oder verordnen entsprechende
Sehhilfen oder Lupenbrillen. So
leisten Orthoptisten einen wert-
vollen Beitrag, damit diese Men-
schen wieder am Alltag teilhaben
und ins Berufsleben zurückkehren
können.
VVVVVorororororaussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die AusbildungAusbildungAusbildungAusbildungAusbildung
Die Ausbildung zum Orthoptisten
dauert drei Jahre und schließt mit
einer staatlichen Prüfung ab. Ne-
ben theoretischem und praktischem
Unterricht gehört auch die prakti-
sche Anleitung in den jeweiligen
Ausbildungsstätten dazu. Allgemei-
ne Augenheilkunde, Orthoptik und
Strabologie (Schwerpunkt Schielen)
sowie Anatomie und Arzneimittel-
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kunde gehören u. a. zu den Ausbil-
dungsfächern. Derzeit bilden
deutschlandweit 14 Fachschulen für
Orthoptik aus, die jeweils Universi-
tätsaugenkliniken angegliedert
sind. Voraussetzung für die Ausbil-
dung ist der mittlere Bildungsab-
schluss.
Hervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende Berufsaussichten
Nach der Ausbildung bietet sich
Orthoptisten ein sehr gutes Ange-
bot an Voll- und Teilzeitstellen.
Dabei arbeiten sie eigenverantwort-
lich beispielsweise in Augenarztpra-
xen oder -kliniken, in neurologi-
schen Kliniken, Rehabilitationsein-
richtungen, Blindeninstituten, Früh-
förderstellen und sogar in der For-
schung. Weitere Informationen rund
um den Ausbildungsberuf bietet der
Berufsverband Orthoptik Deutsch-
land e. V. unter www.orthoptik.de.
(akz-o)
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Goethe, Wassermaus und Kröte
„theater 1“ präsentiert Figurentheater, Gedichte, Lieder, Sinniges und Unsinniges

Goethe mit Karpfen und WurstGoethe mit Karpfen und WurstGoethe mit Karpfen und WurstGoethe mit Karpfen und WurstGoethe mit Karpfen und Wurst

Der noch recht junge Goethe mit seiner Blume. Fotos: Jojo LudwigDer noch recht junge Goethe mit seiner Blume. Fotos: Jojo LudwigDer noch recht junge Goethe mit seiner Blume. Fotos: Jojo LudwigDer noch recht junge Goethe mit seiner Blume. Fotos: Jojo LudwigDer noch recht junge Goethe mit seiner Blume. Fotos: Jojo Ludwig

Am Sonntag, 4. Februar, um 15
Uhr, steht im „Kulturhaus the-
ater 1“, Langenhecke 4 in Bad
Münstereifel, das Stück „Goe-

the, Wassermaus und Kröte“ auf
dem Programm.
Die Inszenierung ist mit viel
Sorgfalt auf die Bedürfnisse und

die Auffassungsgabe der jüngs-
ten Zuschauer (ab 4) abge-
stimmt.
Christiane Remmert trägt Kin-
derreime, Gedichte, Lieder und
Geschichten vor, ihr Partner
Jojo Ludwig gestaltet haupt-
sächlich den visuellen Teil.
Er illustriert das Vorgele-
sene mit Figurenszenen und un-
termalt die Lieder mit Live-Mu-
sik.
Selbstverständlich wurde auch
bei dieser Inszenierung an die
Erwachsenen gedacht, die ih-
ren Kleinen dabei helfen kön-
nen, die ersten Schritte in die
Welt des Theaters und der Poe-
sie zu unternehmen.
Vielleicht erinnert man sich
dabei auch selbst an längst ver-
gessene Kinderlyrik.
Wenn man sich also demnächst
einmal fragen sollte, welche

sinnvolle Alternative zum Fern-
sehen es für die Kinder noch
gibt, dann könnte man in Erin-
nerung an diese Inszenierung
eine Antwort finden.
Das Stück bietet zudem die
überaus seltene Gelegenheit,
Johann Wolfgang von Goethe
einmal persönlich kennen zu ler-
nen, denn er ist bei der Auffüh-
rung anwesend, auch wenn er
noch recht klein ist.
Also: Keine Angst vor großen
Dichtern!
Karten gibt es an der Tages-
kasse; es wird empfohlen, un-
ter 02257/4414 oder unter
kulturhaus@theater-1.de zu re-
servieren.
Reservierungswünsche, die erst
am Tag der Veranstaltung ein-
gehen, können möglicherweise
nicht mehr berücksichtigt wer-
den.


