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Siegerehrung Dreisprung: (v.l.) Linus Liebscher, Henri Weiler

Bei den diesjahrigen Nordrhein-
Hallenmeisterschaften der U14
und U16 in Dusseldorf schafften
die Leichtathleten des TV Rhein-
bach, darunter auch einige Athle-
ten aus dem Kreis Euskirchen, tol-
le Platzierungen mit einer Viel-
zahl personlicher Bestleistungen.
Die Meistertitel holten sich Henri
Weiler aus Bad Minstereifel am
Samstag, 22. Februar, im Drei-
sprung der M15 und Maurits Re-
demann am Sonntag, 23. Februar,
auf 800m der M12. Maurits konn-
te dabei den Zweitplatzierten um
fast 10 Sekunden distanzieren,
wadhrend im Dreisprung der Zweit-
platzierte ebenfalls knapp aus
Rheinbach kam. Linus Liebscher
sprang nur 2 cm kirzer als Henri
und gewann damit die Silberme-
daille.

FleiBigster Medaillensammler war

Jannis Pietrzyk aus Weidesheim
mit einmal Silber auf 60m Hurden
und einmal Bronze im Weitsprung
der M12, jeweils mit Bestleis-
tung. Zudem kamen noch eine
persénliche Bestleistung und ein
funfter Platz auf 60m hinzu.
Henriette Klutemeyer Uberzeug-
te im KugelstoBen mit Platz 7,
nahe ihrer PB, den Diskuswurf
schloss sie als Sechstplatzierte
ab. Uber zwei Bestleistungen in
Folge konnte sich Isabell Heiden
auf 60m der W13 freuen. Zunachst
im Vorlauf und anschlieBend im
Finale, fiir das sie sich qualifiziert
hatte, erneut.

Ein kleiner Stolperer nach der ers-
ten Hurde, nach einem tollen
Start, von Johanna Spatgens ver-
hinderte fur sie leider eine besse-
re Zeit. Ebenfalls etwas Pech auf
der engen Rundbahn hatte Lina
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Trinkaus auf 800m der W13. Sie
lief eine gute, leider nicht besse-
re Zeit.

Da dies die letzten Wettkdmpfe
unter Hallendach waren, richtet
sich nun die Vorbereitung auf die
Freiluft-Saison ab Mai. Vorher fin-
det in den Osterferien noch das
Trainingslager in Verden (Aller) mit
40 Teilnehmern statt.
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AuBergewoéhnliches Konzert im Kulturhaus theater 1

Das Trio ,,Aplcologne” entstaubt das Alphorn

(v.I.) Martin Thiiringer, Victoria Riccio und ebasa Pallada. Foto: Thomas
Schaekel

Weg mit den Vorurteilen, die dem
Instrument ,Alphorn” anhaften!
Denn schwerfdlliges Lederhosen-
Dirndl-Heimat-Bergromantik-
Volksmusik-Getrote wird man
bei diesem Konzert am Samstag,
22. Marz, um 20 Uhr im Bad
Munstereifler ,Kulturhaus thea-
ter 1" in der Langenhecke 4 nicht
horen. Statt dessen bekommt

man ein vielseitiges Repertoire
geboten, unter anderem mit Tan-
go, Jazz, Rock, Polka, Latin oder
Bluegrass.

Brillant gespielte Alphdrner und
eine ausdrucksstarke Frauenstim-
me entfiihren mit viel Kreativitat
und Witz in einen Kosmos aus
globalen Klangen und musikali-
schen Abenteuern. Die Basis wird

Wandern und Entspannen
Zwei Friihlings-Angebote des Kneipp-Vereins Bad-Miinstereifel

Zum beginnenden Friihling bie-
tet der Kneipp-Gesundheitstrai-
ner Karl Heinz Mainzer in Koo-
peration mit dem Eifelverein am
Samstag, 15. Marz, eine rund
zweistindige ,gesunde” Wande-
rung. Denn sie ist verbunden mit
einem behutsamem Ausdauer-

Wanderung in
OG Bad Miinstereifel

Rund und um die Vollmondnacht
sieht es in den Waldern um Bad
Miinstereifel ganz anders aus.
Geflihrte Wanderung in die
Ddmmerung hinein. Wir sehen
den Sonnenuntergang und den
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training, dem Uben von Achtsam-
keit und dem BarfuBgehen im
Gras. Die Teilnahme ist fiir alle
Mit-Wanderer kostenlos. Treff-
punkt ist das Schleidtal um 11
Uhr. Weitere Informationen und
Anmeldung bei Herrn Mainzer
unter der Tel. Nr. 02253 932711.

dabei von den fast vier Meter
langen Ur-Instrumenten gelegt.
Mystischer, meditativer Sound
aus den Alpen entfaltet sich und
geht auf eine Reise durch unter-
schiedliche Stilrichtungen.
Zusammen mit der Stimme von
Victoria Riccio entsteht ein
.Band-Feeling” und plétzlich
glaubt man in Italien, Argentini-
en, Mexiko, den USA oder im Ori-
ent zu sein.

Das Ensemble hat Gber 350 Kon-
zerte in ganz Europa gegeben,
auBerdem Auftritte fir Radio und
TV, in Parks und Altstadten, in
Hofen und Scheunen, in Museen
und Kirchen, am Wasser, auf D&-
chern und in Industriegeldnden.
Nun endlich auch im ,Kulturhaus
theater 1".

Martin Thiiringer fungiert als
Bass-Alphornist. Er spielt neben
dem ,F"- zusatzlich ein ,Es”-
Alphorn. Dadurch verdoppelt sich
die mdgliche Anzahl an Bassto-
nen - ein Quantensprung fir die
Musik und ein einmaliges Schau-
spiel, wenn er seine Lippen von

Am Samstag, 22. Mdrz, stellt
Gerd Becker von 14 bis 17 Uhr
einige Ubungen nach Liebscher
(Schmerzspezialist) & Bracht (Arz-
tin) vor. Sie entspannen gezielt
die Muskeln und Faszien. Auf die-
se Weise werden nicht nur vor-
handene Fehlspannungen geldst,

der Abendddmmerung

Mondaufgang. Im Anschluss
nach Absprache ein kleiner Aus-
klang/Umtrunk in einem Lokal
in Bad Minstereifel.

Achten Sie auf geeignete Be-
kleidung, da die Temperaturen

nach Einbruch der Dunkelheit
deutlich nach unten zeigen, und
ggf. kleines Licht/Taschenlam-
pe, wenn lhnen das Gehen im
Dunkeln sonst schwierig ist. Die
Wanderung dauert ca. drei

Instrument zu Instrument ,flie-
gen” Iasst. ebasa Pallada ist der
Melodie-Alphornist; er erweitert
den Sound neben seinem virtuo-
sen Alphornspiel um l3ssige
Beats und Grooves.

Das Besondere des Trios aus Koln
war schon seit jeher die Kombi-
nation aus Alphdrnern und Ge-
sang. Den Part der Sangerin fillt
die aus den USA stammende Vic-
toria Riccio aus, mit einer Lei-
denschaft und Blhnenprésenz,
die ihresgleichen sucht.

Ware sie nicht schon da, misste
diese Stimme flr Alphorner er-
funden werden.

Tickets gibt es an der Tageskas-
se; Kartenzahlung ist nicht még-
lich.

Es wird empfohlen,

unter 02257-4414 oder unter
kulturhaus@theater-1.de zu re-
servieren.
Reservierungswiinsche, die erst
am Tag der Veranstaltung einge-
hen, konnen méglicherweise
nicht mehr berlicksichtigt wer-
den.

sondern  auch  vorhandene
Schmerzen deutlich gelindert.
Dieser Einfiihrungskurs findet
statt im Theater1, Langenhecke
2. Die Teilnahmegebthr betragt
fur Mitglieder des Kneipp-Ver-
eins 10 Euro, fir Nichtmitglieder
15 Euro.

Stunden.

Datum: Freitag,

14. Marz, 17 Uhr

Ort: Rathaus Bad Minstereifel
Kontakt: Torsten Holler,
0160/93139649
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Jugend hilft Jugend

Benefizkonzert fir die von der Flut betroffene Stadtische Realschule Bad Munstereifel

-

Jugend hilf Jugend - Musikalisches Ausnahmetalent Alex Xuyao Bai, 14
Jahre, engagiert sich fiir Kinder und Jugendliche. Foto: Konzertdirektion

Koltun gUG

Alex Xuyao Bai, 14-jahriges musika-
lisches Ausnahmetalent aus Neusee-
land, gastiert am 14. Mérz im Kon-
vikt. ,Wir haben mit Unterstiitzung
des Rotary Clubs Euskirchen mit un-
seren Schiilern in einem Projekt
bereits sehr erfolgreich von der Flut
zerstorte Mofas wiederhergestellt”,

freut sich Dr. Stefanie Kump, 1. Kon-
rektorin der Stadt. Realschule Bad
Mnstereifel, Uber das weitere En-
gagement zur Verbesserung der Si-
tuation flir die 700 Schiiler*innen
des Schulzentrums (Stadt. Realschule
Bad Miinstereifel und Friedrich-
Haass Hauptschule). Geplant ist die

Ertiichtigung des Schulhofes als Auf-
enthaltsort. Beete sollen gereinigt
und neu bepflanzt werden. Zudem
ist die Schaffung von Sitzplatzen vor-
gesehen, um so eine Verweilmdg-
lichkeit in den Pausen zu schaffen.

Auch knapp vier Jahre nach der ver-
heerenden Flut vermissen die Schii-
lerinnen und Schiller einen Ort, an
dem sie wahrend der Pausen und
zur Mittagszeit entspannen und mit-
gebrachte Speisen verzehren kon-
nen. Die Mensa der Schule, die durch
die Flut im Juli 2021 stark bescha-
digt wurde, ist nach wie vor nicht
nutzbar. Als sich nun herausstellte,
dass der Wiederaufbau wider Erwar-
ten noch weitere Zeit in Anspruch
nehmen wird, ergriff das Schullei-
tungsteam um Schulleiterin Andrea
Cosman und Mehdi Ghaffari, Vors.
des Fordervereins der Schule, die
Initiative. Die Durchfiihrung von Be-
nefizkonzerten fir von der Flutbe-

troffene mit dem aus Monschau
stammenden und weltweit bekann-
ten Konzertpianisten Florian Koltun
hat bereits Tradition. Seit der Flut im
Jahr 2021 hat der in der Eifel bestens
bekannte Kiinstler zahlreiche Bene-
fizkonzerte organisiert. So Uber-
nimmt er auch bei diesem Konzert
die kinstlerische Leitung und hat
mit dem 14-jahrige Alex Xuyao Bai
einen jungen Kinstler am Start, der
bereits viele internationale musika-
lische Wettbewerbe, beispielsweise
in GroBbritannien, den USA und Ita-
lien gewonnen hat. Auf dem Pro-
gramm stehen u. A. Sonaten von L.V.
Beethoven, F. Chopin. F. Liszt, C. De-
bussy. Alex Xuyao Bai beherrscht
neben dem Klavier auch Klarinette
sowie Geige. Das Konzert beginnt
um 19 Uhr, Einlass um 18.15 Uhr,
barrierefreier Zugang ist vorhanden.
Der Eintritt ist frei, Spenden fiir das
Schulprojekt sind erwtinscht. RiWi

Jubildumskonzert des Mutscheider Gesangvereins
100 Jahre Musik und Gemeinschaft

Der Mutscheider Gesangverein ladt
herzlich zu einem ganz besonderen
Jubildumskonzert ein. Anlasslich sei-
nes 100-jahrigen Bestehens prasen-
tiert der Verein ein abwechslungs-
reiches Konzertprogramm mit einem

Repertoire der schonsten Lieder der
vergangenen Jahre. Freuen Sie sich
auf ein musikalisches Erlebnis, das
die Geschichte des Gesangvereins
widerspiegelt - von traditionellen Lie-
demn bis hin zu modernen Arrange-
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ments. Es erwartet Sie ein Abend
voller Emotionen, bei dem das
Miteinander und die Freude am ge-
meinsamen Singen im Mittelpunkt
stehen. Und das Besondere: Zum
100-jahrigen Jubildum steht der Chor
mit mehr als 100 Sangerinnen und
Sangern auf der Biihne. Das zeigt,
wie sehr die Musik die Menschen
verbindet und das seit einem gan-
zen Jahrhundert. Seien Sie Teil die-
ses besonderen Ereignisses, wenn

der Mutscheider Gesangverein sein
100-jahriges Bestehen feiert und auf
eine musikalische Reise durch die
Zeit einladt.

Termine: Samstag, 12. April, 19 Uhr;
Sonntag, 13. April, 17 Uhr

Ort: Sporthalle Mutscheid

Eintritt: VWK Erw. 15 Euro, Abend-
kasse Erw. 16 Euro, Kinder 10 Euro
Kartenvorverkauf:
edithkochems@web.de oder
01712617009

PRQJEKT 3

SELBSTSTANDIG UND UMSORGT

darunter auch:
Leistungen der Pflegekasse, wie:
Beratungseinsatz nach §37 Abs. 3 SGB XI

AMBULANTE DIENSTE
Wir begleiten Sie in lhrem Alltag.
Entsprechend Ihrer personlichen

Grundpflegerische Versorgung im Vertretungsfall
Hilfe bei Urlaub oder Krankheit der Pflegeperson
Hauswirtschaft und/oder Betreuung bei lhnen
zu Hause

sowie Leistungen der Krankenkasse, wie:
Richten der Medikamente sowie Medikamentengabe

An- und ausziehen der
Kompressionsstrimpfe
Infusionen, Injektionen
Portversorgung

Situation ist uns eine umfassende
Versorgung mit dem gréBtmdg-
lichen MaB an personlicher Be-
treuung und Pflege wichtig und
selbstverstandlich. lhr Wohlbefin-
den und Ihre Gesundheit sind uns
ein Anliegen.

Leitung: Anja Miiller
HauptstraBe 279, 53518 Adenau

- 02691-922992 E5eENE
Katheterisierung (Frau/Mann) anja.mueller@projekt-3.de ¥ :
i H
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Scheunenkonzert mit Ann Vriend

Zum ersten Konzert in diesem Jahr
auf der Scheunenbithne in Wit-
scheiderhof erwarten wir die ka-
nadische Blues- und Soulsénge-
rin Ann Vriend. Die Kritiker Uber-
schlagen sich mit Uberschwangli-
chen Berichten. Da knallt der
Blues, da werden wir tief in die
Sessel gedriickt. Anschnallen und
Ohren auf! Die Kanadierin Ann
Vriend zeigt maximale Présenz,
egal wie groB die Blihne ist. Ihre

grandiose Stimme wird mit der
ihres Idols Aretha Franklin vergli-
chen. Selbst spielt sie Keyboard,
bei ihrem Auftritt in unserer
Scheune wird sie von Ellie Mer-
cier (Schweiz) an den Drums und
Sunni Simonet (Can) am Bass be-
gleitet. Nicht verpassen! Ann Vri-
end ist ganz besonders publi-
kumsnah. In ihrer Heimat lebt sie
eine intensive Nahe zu ihrer Nach-
barschaft, hat dort in Coronazei-

ten Balkonkonzerte gegeben.
Auch hat sie in verschiedenen
Songprojekten Kooperationen mit
verschiedenen Schulchéren ihrer
Region realisiert. Das alles findet
sich als Horprobe auf YouTube oder
unter www.annvriend.com. In
Deutschland sah man sie mehr-
fach bei Fernsehauftritten, ist sie
doch die einzige unabhdngige
Kinstlerin, die unter die Top 100
des offentlichen deutschen Radios

Vortrag von Hans-Josef Hansen liber ,,Die
Batteriestellung Rodert der Luftverteidigungszone West"

Buchvorstellung der Bild-Doku-
mentation ,Die Batteriestellung
Bad Minstereifel-Rodert der Luft-
verteidigungszone West und die
militarischen Zweckbauten des
Flhrerhauptquartiers Felsennest.
Die militdrische Besitzergreifung
eines Eifeldorfes 1939-1940."

Die Luftverteidigungszone West
(LVZ West), errichtet von der Luft-
waffe ab Sommer 1938, ist ein
nahezu vergessener Teil der deut-
schen Kriegsgeschichte. Hastig
gebaut und schnell wieder demon-
tiert, geriet sie im Gegensatz zum
westlich benachbarten Westwall
weitgehend in Vergessenheit.

Kaum Fachliteratur widmet sich
dieser  militarischen  Verteidi-
gungszone, die einst zur Abwehr
feindlicher Luftangriffe dienen soll-
te. Aufgrund ihrer Doppelfunktion
sollte die Flakfront auch als mdg-
liche riickwartige Stellung des

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Heeres dienen, sozusagen als Auf-
fangstellung, falls der Westwall
von einem Angreifer durchbro-
chen wiirde.

Die nun erschienene Bild-Doku-
mentation bringt Licht in das Ka-
pitel der LVZ West, besonders in
Bezug auf das kleine Dorf Rodert
bei Bad Miinstereifel.

Ab dem Frihjahr 1939 verwan-
delte sich das Dorf unter militari-
schem Einfluss: Bunker, Baracken,
Flakstellungen und ein Batterie-
Bestandelager zur Wartung und
Lagerung der Geschiitze pragten
die Landschaft. Kurz nach Kriegs-
beginn geriet Rodert erneut in den
Fokus des Militars. Nach dem Bau
der Batteriestellung Rodert ent-
stand durch zahlreiche Neu- und
Umbauten das erste ortsfeste Fiih-
rerhauptquartier Hitlers.

Vom ,Felsennest” aus flihrte Hit-
ler die erste Phase des Westfeld-

zuges. Nach dem Krieg wurden
die Bauten fast vollstandig ent-
fernt. Nur fiir den fachkundigen
Beobachter sind die Spuren der
Geschehnisse sichtbar.

Im Zentrum dieser Dokumentati-
on stehen die unveréffentlichten
Fotografien von drei Soldaten, die
in dieser abgelegenen Region sta-
tioniert waren. Es handelt sich
dabei um seltene Zufallsfunde.
lhre Bilder, erganzt durch die per-
sonlichen Erlebnisse von Karl-Her-
mann Ddumling, einem ehemali-
gen Soldaten im Flhrer-Begleit-
bataillon, bieten einen seltenen
und eindrlicklichen Einblick in das
Leben der Flaksoldaten und die
baulichen Verdnderungen des
Dorfes zu Beginn des 2. Weltkrie-
ges. Die Kombination aus histori-
schen Fotografien und fundierten
Hintergrundinformationen bringt
die l8ngst vergessene Geschichte

gelangte. Es ist eine Veranstal-
tung der Birgerstiftung Bad Miins-
tereifel mit freundlicher Unter-
stitzung durch die Westenergie
AG.

Samstag, 22. Mérz, um 20 Uhr
Ort: Scheunenbiihne Witscheider-
hof, Wilhelmstr. 33 A, Bad Miins-
tereifel. Anmeldungen und Fragen
unter kultur@bs-bam.de. Um eine
angemessene Spende der Zuho-
rer wird gebeten.

der LVZ West zurlck ans Licht.
Die Publikation ist nicht nur eine
Erganzung zur Fachliteratur, son-
dern auch ein bedeutender Bei-
trag zur Erforschung der regiona-
len Geschichte von Rodert. Das
Buch richtet sich an Historiker,
Militarinteressierte,  Heimatfor-
scher und alle, die mehr Uber die
unsichtbaren Spuren des Zweiten
Weltkriegs in der Nordeifel erfah-
ren mochten.

Im Rahmen der Buchvorstellung
geht der Autor auch auf neue Er-
kenntnisse zur Batteriestellung
Rodert und des Felsennestes ein.
Der Eintritt ist frei, (ber Spenden
wiirden wir uns aber freuen.
Datum: Freitag, 14. Marz,

18.30 Uhr

Ort: Josefshaus, Alte Gasse 17-19
in Bad Minstereifel

Kontakt: Bernhard Ohlert,
02253/960417

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA
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Haupt- und Finanzausschuss

29. Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses der Stadt Bad Miinstereifel am

Dienstag, den 18.03.2025, 18:00 Uhr,
im Rats- und Biirgersaal.
Tagesordnung:
. Offentliche Sitzung
1. Feststellung der ordnungsgemaBen Bekanntmachung der Sitzung
sowie der ordnungsgemd-Ben Einladung und Beschlussfahigkeit
des Haupt- und Finanzausschusses
Erlduterung:
Hierzu wird auf § 6 i. V. m. § 20 der Geschaftsordnung verwiesen.
2. Feststellung Uber den Eingang von Einwendungen gegen die Nie-
derschrift Gber die Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses vom
26.11.2024
Erlduterung:
Hierzu wird auf § 18 i. V. m. § 20 der Geschaftsordnung verwiesen.
3. Personalentwicklung und -situation in der Stadtverwaltung Bad
Munstereifel im Jahr 2024
hier: Antrag der SPD-Fraktion vom 11.01.2025
Personalentwicklung und -situation in der Stadtverwaltung Bad
Munstereifel im Jahr 2024
hier: Ausflihrungen der Verwaltung (Personalbericht)
4. 7. Satzung zur Anderung der Satzung iber die Erhebung von

Vergnlgungssteuer in der Stadt Bad Miinstereifel (Vergnlgungs-
steuersatzung) vom 17.12.2002

5. Ordnungsbehdérdliche Verordnung iber das Offenhalten von Ver-
kaufsstellen an Sonn- und Feiertagen im Gebiet der Stadt Bad
Munstereifel 2025

6. Nutzung des Jugendraumes der Mehrzweckhalle Arloff

7. Anfragen und Mitteilungen

. Nichtéffentliche Sitzung

1. Versetzung eines Beamten in Flihrungsfunktion zu einem anderen
Dienstherren (sog. lei-tende Dienstkraft gem. § 14 Abs. 3 der
Hauptsatzung)
hier: Herstellung des Einvernehmens gem. § 13 Abs. 3 der Haupts-
atzung

2. Anmietung von Raumlichkeiten fiir Archivnutzung;
hier: Letter of Intent

3. Anfragen und Mitteilungen

gez. Sabine Preiser-Marian

(Blrgermeisterin)

Unter www.bad-muenstereifel.de/rathaus-service/buergerservice/sit-

zungsdienst finden Sie Informationen {iber den Rat und seine Aus-

schiisse, Sitzungstermine, Tagesordnungen und offentliche Vorlagen

Betriebsausschuss , Forstbetrieb” der Stadt Bad

Miinstereifel

18. Sitzung des Betriebsausschusses Forstbetrieb der Stadt Bad Miinstereifel am

Mittwoch, den 19.03.2025, 18:00 Uhr,
im Rats- und Biirgersaal.
Tagesordnung:
. Offentliche Sitzung
1. Feststellung der ordnungsgeméBen Bekanntmachung der Sitzung
sowie der ordnungsgemaBen Einladung und Beschlussfahigkeit
des Betriebsausschusses Forstbetrieb
Erlduterung:
Hierzu wird auf § 6 i. V. m. § 20 der Geschaftsordnung verwiesen.
2. Feststellung Uber den Eingang von Einwendungen gegen die Nie-
derschrift (iber die Sitzung des Betriebsausschusses Forstbetrieb
vom 20.11.2024
Erlduterung:
Hierzu wird auf § 18 i. V. m. § 20 der Geschaftsordnung verwiesen.
3. Bericht zum 4. Quartal 2024
4. Beratung Uber die Ricklagen des Forstbetriebes zur Konsolidie-
rung des stddtischen Haushalts
5. Wegebau 2025
Hier: Festlegung der Ausschreibungskriterien
6. Errichtung einer Windenergieanlage auf einer stadteigenen Flache
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in der Gemarkung Flamersheim

7. Anfragen und Mitteilungen

7.1 Eingegangene Fordermittel fir den Forstbetrieb der Stadt Bad
Minstereifel im Jahr 2024

7.2 Genehmigung des Wirtschaftsplanes 2025 des Forstbetriebes der
Stadt Bad Minstereifel
hier: Verflgung des Kreises vom 03.12.2024

7.3 Ergebnis Wertholzsubmission 2025

Il. Nichtéffentliche Sitzung

1. Errichtung einer Windenergieanlage auf einer stadteigenen Flache
in der Gemarkung Flamersheim

2. Wegebau 2025
Hier: Vorschlag zu beteiligender Firmen

3. Anfragen und Mitteilungen

gez. Horst Dirholt

(Vorsitzender)

Unter www.bad-muenstereifel.de/rathaus-service/buergerservice/sit-
zungsdienst finden Sie Informationen (ber den Rat und seine Aus-
schiisse, Sitzungstermine, Tagesordnungen und dffentliche Vorlagen
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Aufruf zur Aktion:

Die Umwelt braucht Unterstiitzung - Friihjahrsputz 2025

Um unsere schone Stadt in einer schonen und sauberen Umge-
bung genieBen zu kénnen, wollen wir die Natur von MUll und
Unrat befreien.

Die Kampagne ,Let”s Clean Up Europe” wird in Deutschland im
Auftrag des Bundesumweltministeriums vom Verband kommuna-
ler Unternehmen e. V. koordiniert.

Zeigen auch Sie Interesse an unserer Umwelt sowie an einer
sauberen und schénen Stadt und machen Sie mit im Kampf gegen
Schmutz und Unrat in WohnstraBen und Griinbereichen.

Am Freitag, dem 21. Marz 2025 in

der Zeit von 9.00 - 12.00 Uhr

werden Kindergdrten und Schulen sich an der Aktion beteiligen.
Am Samstag, dem 22. Marz 2025

nutzen Kirchengemeinden, Vereine und Initiativen die Mdglich-
keit, sich fur die Sauberkeit in unserer Stadt einzusetzen und
Mill und Unrat zu beseitigen oder Blumenrabatte zu pflegen.
Selbstverstandlich koénnen auch Birgerinnen und Birger mitma-
chen, die nicht in einem Verein organisiert sind, aber trotzdem
etwas flr ihren Ort tun wollen. Die Flachen kénnen frei ausge-

wahlt werden.
Einmalhandschuhe und Abfallsdcke werden gerne zur Verfligung WIR SIND DABEIi

gestellt.

%
Die Stadtverwaltung stellt Materialien, wie Einmalhandschuhe e‘t_ S
und Abfallsécke, zur Verfligung und organisiert die Abholung der L ‘ I E U
gefillten Abfallsacke. Melden Sie sich dafiir bitte bis zum 17.

Mdrz bei den zustandigen Mitarbeitenden der Stadtverwaltung

unter den Telefonnummern 02253/505 104 oder 505 131.

Die Stadt Bad Miinstereifel freut sich (ber viele anpackende

Hande. @

g

Werner-Biermann-Stadtbiicherei Bad Miinstereifel

Vorhang auf fiir das Bilderbuchkino im Marz!

In Kooperation mit dem Kinderschutzbund findet am 20.03.2025 die
nachste Veranstaltung des beliebten Bilderbuchkinos in der Werner-
Biermann-Stadtbiicherei statt.

Gelesen wird das Buch ,Der verlorene Wackelzahn”

von Cornelia Funke.

Die Aktion richtet sich an Kinder im Kindergarten/

Vorschulalter und ist wie immer kostenfreil

Was? Aktion Kinder lesen fiir Kinder

Wann? 20.03.2025

Wo? In der Werner-Biermann-Stadtbiicherei

Beginn? 15:00 Uhr

Wir freuen uns auf zahlreiche kleine Géste.
Ihr Team der Werner-Biermann-Stadtbiicherei

Werner-Biermann-Stadtblcherei Montag geschlossen

Bad Miinstereifel Dienstag 10.00 - 14.00 Uhr
Kolner Str. 4 Mittwoch geschlossen

53902 Bad Miinstereifel Donnerstag 12.00 - 18.00 Uhr
02253-8041 Freitag 10.00 - 13.00 Uhr
stadtbuecherei-muenstereifel@t-online.de Samstag 10.00 - 13.00 Uhr
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Jagdgenossenschaft Bad Miinstereifel-Mutscheid

- Der Jagdvorstand -

Bekanntmachung

Der Jagdvorstand |adt hiermit zur Genossenschaftsversammlung der Jagdgenossenschaft Bad Miinstereifel-Mutscheid am
26.03.2025, 19.30 Uhr
in die Sporthalle Mutscheid
in Bad Miinstereifel-Mutscheid

ein.

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Feststellung der ordnungsgemaBen Einladung

2. Genehmigung der Niederschrift iiber die Versammlung vom
09.04.2024

Bericht des Vorsitzenden

Prifung und Bestétigung der Jahresrechnung 2024
Entlastungserteilung flir das Rechnungsjahr 2024

Bestellung Rechnungspriifer fir das RJ 2025

Haushaltsplan fiir das Jahr 2025

Beschlussfassung Cber den JP-Auszahlungsbetrag pro ha
Beschlussfassung tber die Geringfligigkeitsgrenze der Jagdpacht-
auszahlung

10. Vorstandswahlen nach § 7 der JG-Satzung

11. Verschiedenes

Der HH-Plan, die Jagdpachtverteilungsliste und das Jagdkataster der

© 0N AW

Jagdgenossenschaft Bad Miinstereifel-Mutscheid fiir das HHJ 2025
liegen in der Zeit vom 15.04.2025 bis 15.05.2025 beim Vorstand der
Jagdgenossenschaft zur Einsichtnahme fiir die Jagdgenossen aus.
Einwendungen gegen den Haushaltsplan und die Jagdpachtvertei-
lungsliste kénnen nur wahrend der Auslegungszeit und unter Vorlage
des Eigentumsnachweises (Grundbuchausziige) vorgebracht werden.
Berichtigungen des Jagdkatasters erfolgen ebenfalls wahrend dieser
Zeit; diese konnen aber nur bei Vorlage der Grundbuchausziige vollzo-
gen werden.

Jagdpachtanspruch hat nur der Jagdgenosse, der im Grundbuch als
Eigentimer eingetragen ist und den Grundbuchauszug bis zum
15.05.2025 vorgelegt hat

gez. Durholt

Vorsitzender

Bad Miinstereifel, den 28.02.2025

Die Stadt Bad Miinstereifel sucht
zum nachstmdglichen Zeitpunkt un-
befristet:

eine Sachgebietsleitung (m/w/d)
fiir den Bereich Organisation, EDV

Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Homepage.

Haben wir |hr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich jetzt online bis zum 23.03.2025]

Mihore [nfarmationen findon Sic im internet untor:
‘wrerat.bad-muenaterelfal ds

- e i o
W@gﬁﬂmwgﬁw#&w.n

Die Stadt Bad Miinstereifel sucht
zum nachstmoglichen Zeitpunkt zu-
néchst befristet:

eine*n Bachelor of Arts Architektur (m/wid) bzw.
Diplom-Ingenieurfin {FH) der Fachrichtung
Hochbau/Architektur (m/wid) oder
Bauingenieurfin der Fachrichtung Hochbau (m/wid)

Die vollstandige Stellensuzschreibung finden Sie suf unserer Homepags.

Haben wir |hr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich jetzt online bis zum 23.03.2025]

Nahere Informationen Hnden Sie in intamet unter:

Ende: Informationen aus dem Rathaus
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Machruf

Am 20,02 2025 verstars im Aller von 86 Jahren

Herr Willi Daniels

aus Bad Minstereifel.

Herr Daniels war vorn 01.08.1985 bis zum 30.04 1999 als Mitarbeiter der
Stadt Bad Minstereifsl, zuletzt im Bauhcf, beschaftigt.

In den Jahren seiner Beschaftigung wurde er als treuer, pfichibewusstar Mit-
arbeiter und guter Arbeitskollege geschatzt,

Wir trauern mit seiner Familie und werdzn ihn in cankbsrer Ednnerung be-

halten.

Bad Miinstereifel, den (6. Marz 2025

In aufrichtiger Anteilnahme

///;/_ )
__/f 'L_/_.-—-‘_‘\_,

Sabine Praiser-Marian

Ulrich Esser

Birgermelsterin Personalratsvorsitzender
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REGIONALES

EifelSchleife: Urspriinge Blankenheims

Gemeinschaftswanderung der Ortsgruppen Nettersheim und Zingsheim

Das kleine Fachwerkstadtchen
Blankenheim mit seinen knapp
2.000 Einwohnern ist der Dreh-
und Angelpunkt dieser leichten
Wanderung und hat fiir seine
GroBe erstaunlich viel Sehens-
wertes zu bieten. Der erste
Blickfang ist die hochgelegene
Burg Blankenheim, eine im
zwolften Jahrhundert errichtete
Schlossanlage, die Stammsitz
der Familie Blankenheim war.

Doch auch unten im wunderscho-
nen, historischen Ortskern gibt
es einiges zu entdecken, wie z.8B.
die versteckte Quelle der Ahr.
Im Keller eines Fachwerkhauses
aus dem Jahr 1726 entspringt
die Ahr mit einer Schittung von
zwolf Litern pro Sekunde. Die
Brunnenstube ist von auBen ein-
sehbar. Der Wanderweg flhrt Sie
auBerdem zu einem weiteren
Highlight: die Romervilla Blan-

kenheim, eines der bedeutends-
ten Bodendenkmaéler des Rhein-
lands. Die auf einem Htgel thro-
nende Installation eines ehema-
ligen rémischen Gutshofes steht
auf antiken Grundmauern und
verdeutlicht eindricklich die
GroBe und Pracht eines romi-
schen Wohngebdudes und Wirt-
schaftshofes.

Wanderung: Sonntag, 23. Mérz
Treffpunkte:

Nettersheim, Zutendaalplatz,
10 Uhr

Zingsheim, Rathaus, 10.15 Uhr
163 Hohenmeter im Anstieg
Wanderstrecke: 7,5 Kilometer
Dauer: zwei bis drei Stunden
Schlusseinkehr geplant.

Gaste willkommen.
Wanderfiihrerin: Brigitte Meyer,
Tel.: 01774257338

Anmeldung bei der Wanderfiih-
rerin erforderlich.

Kristina Marten wird deutsche Vizemeisterin

Neue Saisonbestleistung und Silbermedaille

Kristina Marten und Trainer Hans-Werner-Plitz in Frankfurt

Am 1. Marz, wahrend der Kar-
neval in vollem Gange war, reis-
te Kristina Marten vom Team
Voreifel nach Frankfurt, um an
den Deutschen Hallenmeister-
schaften der Masters-Athleten
teilzunehmen. Im Wettkampf
der W 40, der um 19.20 Uhr
begann, zeigte Kristina eine
beeindruckende Leistung, in-
dem sie alle Hohen von 1,41 m
bis 1,56 m im ersten Versuch
ibersprang und damit eine neue
Saisonbestleistung erzielte.

Ab 1,54 m kédmpften nur noch
Kristina und ihre verbliebene
Konkurrentin um den Titel.
Trotz einer schwierigen Vorbe-
reitungszeit mit verletzungshe-
dingten Unterbrechungen stell-
te Kristina ihre Féhigkeiten un-
ter Beweis und sicherte sich die
Silbermedaille.

lhre Leistung markiert einen
kronenden Abschluss der Win-
tersaison und verdeutlicht die
Ambitionen der talentierten
Masters-Athletin.

Veranstaltungen der Literatour Nettersheim
»Gliicksorte in Ligurien”, Anne Fink und Stephan Falk

100-Minuten-Programm mit Le-
sung, Talkelementen (amisante
und interessante Geschichten
von der Gliicksorte-Recherche
vor Ort), Live Musik durch Anne
Fink, Weinprobe mit kleinen Kost-
lichkeiten

Artenreiche Bergwelten mit wei-

ten Waldern, postkartenschéne
Aussichtspunkte und verzauber-
te Orte, fast vergessene Dorfer
im Hinterland und versteckt lie-
gende Badeplatze.

Ligurien begeistert mit einer ein-
zigartigen Vielfalt und einer groB-
artigen Landschaft, die nahezu

Spinnkurs fiir Anfanger

Dieser Spinnkurs wendet sich
vor allem an Anfanger ohne Vor-
kenntnisse, die das Handwerk
des Spinnens erlernen moch-
ten. Sie erlernen dabei das
Handspinnen am Spinnrad in
kleinen Gruppen. Der Kurs eig-
net sich auch fir Kinder ab 10
Jahren. Lernen Sie in der Klei-

8 |

gruppe das Naturprodukt Schaf-
wolle vorbereiten und kardie-
ren, spinnen und verzwirnen
und zur weiteren Verarbeitung
vorbereiten. Im Kurs erfahren
Sie viel ber die verschiedenen
Spinnrader, iber Wolltypen und
Sie erlernen die Technik des
Handspinnens.

alles bietet. Fischerdérfer der
Cinque Terre schmiegen sich mit
bunten Hausern eng an die Kiis-
te. Eine einfache, aber ehrliche
Kiiche und dazu die Ligurier, die
ihre Heimat innig lieben, sorgen
flir ganz besondere Glicksmo-
mente.

Termin: Dienstag, 25. Marz, 18
bis 20.30 Uhr

Kosten: 9 Euro, Kinder his 14
Jahre 6,50 Euro, zuzlglich 2
Euro Materialkosten
Mitzubringen sind: eigenes
Spinnrad, Wolle und wer moch-
te: Tee/Kakao/Kekse fiir die ge-
mitliche Handarbeitsstunde

Termin: Donnerstag, 20. Marz,
19.30 Uhr

Ort: Literaturhaus Nettersheim,
Steinfelder StraBe 12
Reservierung: per Telefon
(02486) 17 70 oder per E-Mail an
buecherei@netterheim.de
Eintritt: 12 Euro, ermaBigt 8 Euro

Kursleiterin: Martina Tamms,
Kunsthistorikerin
Anmeldefrist: 21. Marz
Anmeldung:

Naturzentrum Eifel, UrftstraBe
2-4, 53947 Nettersheim, Tele-
fon: (02486) 12 46, E-Mail:
naturzentrum@nettersheim.de
www.naturzentrum-eifel.de
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REGIONALES

Madchenflohmarkt und Kinderbasar in GroB3biillesheim

Am Samstag, 29. Marz, veran-
staltet die Dorfgemeinschaft
Wiischheim-Biillesheim e.V. ab 13
Uhr den 3. Flohmarkt fir Mad-
chen und Frauen im Dorfgemein-
schaftshaus in GroBbiillesheim.

Angesprochen und eingeladen

sind alle Frauen und Madchen,
die Lust auf neue Klamotten zu
bezahlbaren Preisen haben. An-
geboten werden alle Arten von
Kleidung (ab GroBe XS) sowie
Schuhe, aber auch Deko-Artikel
und Accessoires. Am Sonntag, den

Frauen-Qigong

Diese spezielle Qigong-Art, die
sich mit ganz verschiedenen ge-
sundheitlichen Problemen von
Frauen befasst wird in einem Wo-
chenend-Workshop am 28. Marz
von 17 bis 20.15 und 29. Mérz von
10 bis 13.15 Uhr im Haus der Fa-

milie in Euskirchen erlernt. Die
Bewegungen sind einfach und sehr
effektiv. Sie wirken allgemein stér-
kend, ausbalancierend und hel-
fen, verbrauchte Kraft und Ener-
gien wieder aufzufiillen. Sanfte
und weiche Bewegungen aus dem

30. Marz, heiBt es dann ,Alles
rund um’s Kind - Kinderbasar in
GroBbiillesheim”. Kleidung, Spiel-
zeug, Babyausstattung und vieles
mehr wird dann angeboten. Am
Sonntag ladt die Dorfgemein-
schaft Wischheim-Bllesheim in

Frauen-Qigong fordern den Ener-
giefluss: die Abwehrkréfte werden
gestarkt, die Hormonproduktion
angeregt, Geist und Gefiihle kom-
men in Harmonie.

Das praktische Frauen-Qigong
befasst sich mit der Vorbeugung

das Dorfgemeinschaftshaus in
GroBbiillesheim ein, los geht's um
10 Uhr. An beiden Tagen ist fir
das leibliche Wohl mit Erfri-
schungsgetranken, Kaffee und
Kuchen gesorgt.  www.dorfge-
meinschaft-wuebue.de

gynakologischer  Beschwerden
(wie Menstruationsprobleme oder
Beschwerden in den Wechseljah-
ren).

Teilnahmegebiihr 33 Euro Anmel-
dung unter 02251-9571120 oder
www.fbs-euskirchen.de

SONSTIGES

Bodenschutzpreis NRW

Umweltministerium und AAV pramieren Best Practice-Beispiele fiir Flachenrecycling auf

Altlastengrundstiicken

Gemeinsame Pressemitteilung von
Ministerium fiir Umwelt, Naturschutz
und Verkehr NRW und AAV:

Bis zum 30. Mai kénnen sich Inter-
essierte flr den mit 10.000 Euro do-
tierten Bodenschutzpreis Nordrhein-
Westfalen bewerben. Mit dem Bo-
denschutzpreis pramieren das Mi-
nisterium fir Umwelt, Naturschutz
und Verkehr des Landes Nordrhein-
Westfalen und der AAV - Verband fiir
Flachenrecycling und Altlastensanie-
rung Best-Practice-Beispiele fiir Fld-
chenrecycling auf Altlastengrundsti-
cken. Der Bodenschutzpreis soll die
Aufbereitung und Wiedernutzung vor-
belasteter Standorte sowie das Gf-
fentliche Bewusstsein fiir den Schutz
des Bodens unterstlitzen und star-
ken.

Die Preisverleihung erfolgt nach Be-
urteilung durch eine interdiszipling-
re Jury am 3. Dezember in Hattin-
gen. Unser Boden ist eine entschei-
dende Lebensgrundlage: fir Biodi-
versitat und Artenvielfalt, sauberes
Grundwasser,  Klimafolgenanpas-
sung, Erzeugung unserer Lebensmit-
tel, Wohnen und Erholung und nicht
zuletzt die Basis fir wirtschaftliche
Produktion. Im dicht besiedelten
Nordrhein-Westfalen sind natrliche,
naturnahe und landwirtschaftliche

Bdden und Fldchen einerseits wert-
volle, sehr begrenzt verfligbare,
andererseits aber auch begehrte und
einem erheblichen Konkurrenzdruck
ausgesetzte Giiter, die fur nachfol-
gende Generationen erhalten wer-
den missen. Zur Vermeidung von
zusatzlichem Natur- und Freiraum-
verbrauch und zur Risikovorsorge fiir
Boden und Grundwasser ist die Auf-
bereitung von industriell vorbelas-
teten Brachflachen durch Fldchenre-
cycling und Altlastensanierung die
bestimmende Zukunftsaufgabe. Um
Kommunen bei der Untersuchung
und Sanierung von Altlasten und wei-
teren MaBnahmen des Bodenschut-
zes zu unterstitzen, stellt das Um-
weltministerium Fordermittel bereit.
Der AAV unterstlitzt Kommunen bei
der Altlastensanierung sowie beim
Flachenrecycling. Die Aufbereitung
innerstadtischer Brachflachen leis-
tet einen wichtigen Beitrag flir eine
nachhaltige und ressourcenschonen-
de Entwicklung unserer Stadte und
Regionen und die Erhaltung unserer
Lebensgrundlagen sowie der Siche-
rung eines attraktiven Lebensumfel-
des.

Wer kann sich bewerben?

Der Landeswettbewerb fiir den Bo-
denschutzpreis NRW richtet sich an

alle Akteure aus Wirtschaft, Handel,
Logistik und Handwerk, an Gemein-
den, Gemeindeverbande, Zweckver-
bande und kommunale Arbeitsge-
meinschaften sowie private Koope-
rationen,  Arbeitsgemeinschaften,

Partnerschaften, wie zum Beispiel
Ingenieur- und Planungsbiiros, Archi-
tekten, Landschaftsarchitekten, Pro-

jektentwickler, Stadtplaner, Grund-
stlickseigentiimer, Bautrdger und
Baufirmen.

Kriterien und weitere Informationen
zum Bodenschutzpreis

Die Ausschreibung und Kriterien des
Bodenschutzpreises und weitere In-
formationen  finden  Sie unter
WwWw.aav-nrw.de.

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos

die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 21. Marz 2025
Annahmeschluss ist am:
14.03.2025 um 10 Uhr
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SONSTIGES

Passwort dndern: einmal richtig und dann nie wieder!
Mit den richtigen MaBnahmen bleiben Online-Konten dauerhaft geschiitzt

Lange wurde empfohlen, Passwor-
ter regelmaBig zu andern, um Kon-
ten vor unberechtigten Zugriffen zu
schiitzen. Viele Ver-braucher:innen
haben dadurch

ihre Passworter mit der Zeit aber
eher geschwacht, um sie sich bei der
Vielzahl an Passwortern leichter
merken zu konnen. ,Es ist besser
einmal ein starkes Passwort zu wah-
len statt standig wechselnde schwa-
che Passworter zu nutzen”, sagt Ay-
ten Oksliz, Datenschutzexpertin bei
der Verbraucherzentrale NRW. Da-
her sei auch der ,Andere Dein Pass-
wort”-Tag am 1. Februar in seinem
urspriinglichen Sinne Uberholt. Die
Expertin rat: ,Wer noch keine star-
ken

Passworter nutzt oder ein und das-
selbe Passwort fiir mehrere Accounts
verwendet, sollte seine Passworter
jetzt einmal andern. Dann konnen
die Passworter im besten Fall dauer-
haft im Einsatz bleiben. Noch wichti-
ger ware es aber, gerade sensible
Accounts zusatzlich mit der 2-Fak-
tor-Authentisierung zu sichern.” Mit
den folgenden Tipps kénnen Ver-
braucher:innen ihre Online-
Accounts effektiv schiitzen:

Wie sieht ein starkes Passwort aus?
Grundsatzlich gilt: Je langer, desto
besser. Ein starkes Passwort sollte
mindestens acht (besser zwolf) Zei-
chen lang sein — dann aber auch aus
vier verschiedenen Zeichenarten be-
stehen, also GroB3- und Kleinbuch-
staben, Zahlen und Sonderzeichen
(zB. §9$ % & ! ?). Ein langes Pass-
wort, das mindestens 25 Zeichen
oder langer ist, kann hingegen auch
aus nur zwei Zeichenarten beste-
hen. Je sensibler ein Zugang ist (etwa
beim Online-Banking), umso mehr
Sorgfalt ist bei der Auswahl eines
starken Passworts notig. Besonders
wichtig: Fir jedes Konto sollte ein
eigenes Passwort gewahlt werden.
Wer einmal ein

starkes Passwort erstellt hat, kann
es so dauerhaft flr das entsprechen-
de Konto nutzen. Es misste nur in
den Féllen, in denen das Passwort in
die falschen

Hande geraten sein konnte, gedn-
dert werden, zum Beispiel wenn ein
Datenleck bekannt wird oder das
Gerat mit Schadsoftware infiziert
wurde.

Wie funktioniert die 2-Faktor-Au-

thentisierung?

Da selbst das starkste Passwort nicht
unknackbar ist und bei einem Da-
tenleck oder erfolgreichem Phishing-
Angriff schnell in falsche Hande ge-
raten kann, bieten Passworter allein
nicht den bestmdglichen Account-
Schutz. Es empfiehlt sich, Online-
Accounts mit einer Zwei-Faktor-Au-
thentisierung (2FA) zusatzlich zu
schiitzen, wenn Anbieter diese Mdg-
lichkeit bereitstellen. Diese fungiert
wie ein zweites Sicherheitsschloss.
Bei der 2FA wird die Identitat, nicht
nur mit dem Passwort, sondern mit
einem zweiten Faktor bestdtigt. Da-
mit wird es Kriminellen erschwert,
auf Daten zuzugreifen, selbst wenn
ihnen das Passwort bekannt ist. Bei
diesem zweiten Faktor kann es sich
beispielsweise um einen Bestati-
gungscode per E-Mail, eine SMS-
TAN oder ein Einmal-Passwort han-
deln. Mittlerweile sind auch biome-
trische Verfahren sehr verbreitet,
beispielsweise Gesichts- oder Fin-
gerabdruckscans dber das Smart-
phone.

Wie kann ich Passworter sicher auf-
bewahren?

Verbraucher:iinnen nutzen heutzuta-
ge so viele Online-Dienste, dass die
einzelnen Passworter unmdglich im
Gedachtnis behalten werden kén-
nen. Eine gute Hilfe kdnnen daher
Passwort-Manager sein. Darin las-
sen sich starke Passworter erstel-
len, verwalten und verschliisselt spei-
chern. Nutzer:innen missen sich
dann nur noch das zentrale Pass-
wort flir den Zugang zu ihrem Pass-
wort-Manager merken, das natr-
lich ganz besonders stark sein soll-
te.

Gibt es eine Alternative zu Passwor-
tern?

Seit einigen Jahren gibt es das Pass-
key-Verfahren, das die Anmeldung
bei Online-Diensten ganz ohne Pass-
worter ermdglicht. Damit besteht
auch nicht mehr die Gefahr, dass
Kriminelle Passworter zum Beispiel
bei einem Phishing-Angriff oder Da-
tenleck abgreifen kénnen. Passkeys
sind lange, zufallig generierte Zei-
chenketten, offen und herstellerun-
abhangig. Sie werden von einem so-
genannten Authenticator erstellt
und dort auch gespeichert, sobald
man sich bei einem Online-Dienst,
der dieses Verfahren unterstiitzt, re-

gistriert. Gleichzeitig wird ein zum
jeweiligen Passkey (auch privater
Schitissel genannt) passender offent-
licher Schllissel erzeugt und beim
Anbieter hinterlegt. Der Authentica-
tor kann zum Beispiel ein FIDO2-
Stick sein (ein spezielles Gerdt ahn-
lich wie ein USB-Stick), ein Compu-
terprogramm oder eine Smartpho-
ne-App. Bei der nachsten Anmeldung
wird dann im Hintergrund durch das
Zusammenspiel mehrerer Kompo-
nenten die Identitdt des Nutzers oder
der Nutzerin bestdtigt. Nutzer:innen
selbst mlssen beim Login in den
Online-Account dann kein Passwort
mehr eingeben, sondern nur noch
den Zugriff auf die Passkeys im Au-
thenticator bestatigen, per Finger-
abdruck,

Gesichtsscan oder durch die Einga-
be einer PIN. Falls Kriminelle
beispielsweise durch einen Daten-

leck beim Anbieter Zugriff auf die
dort  gespeicherten  offentlichen
Schltssel bekommen, konnen sie
damit nichts anfangen. Denn diese
funktionieren nur in Kombination mit
dem jeweils passenden privaten
Schlissel, dem Passkey.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Mehr Infos zu starken Passwortern
unter:https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/11672

So funktioniert die 2-Faktor-Authen-
tisierung: https:/
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/85173

So funktionieren Passkeys:

https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/94842

(Quelle: Verbraucherzentrale NRW
/ Bergisch Gladbach)
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Die groB3e Freiheit - und ihre Grenzen

Mobiles Arbeiten wird immer beliebter: Welche Regelungen gelten dafiir?

Bei jiingeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinitat hat vor allem das
mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen. Foto: djd/Roland-
Rechtsschutzversicherung/barang - stock.adobe.com

Homeoffice, hybrides und mobiles Ar-
beiten: Die Varianten zum klassi-
schen Finf-Tage-Birojob gibt es
schon langer, wahrend der Pande-
mie sind sie aber immer mehr Men-
schen gelaufig geworden. Bei jlinge-
ren Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern mit hoher digitaler Affinitat hat
vor allem das mobile Arbeiten stark

an Beliebtheit gewonnen. Welche
rechtlichen Aspekte sind hier zu be-
achten? Die wichtigsten Fragen und
Antworten:

Wie unterscheiden sich mobiles Ar-
beiten und Homeoffice?

,Mobiles Arbeiten ist im Gegensatz
zum Klassischen Homeoffice ortsun-
abhdngig. Das bedeutet konkret,

DU HAST

DU BIST

motorisiert

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Rundblick Bad Miinstereifel als

\Zepof‘\'ef (miwid)

zum nachstméglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media

Stichwort: Reporter Rundblick Bad Miinstereifel (m/w/d)

dass Angestellte ihren Arbeitsplatz
theoretisch jeden Tag aufs Neue frei
wahlen konnen”, erklart Roland-
Partneranwalt Frank Preidel aus der
Hannoveraner Kanzlei
Preidel.Burmester. Die Menschen
kénnten im Park, im Café um die
Ecke oder sogar in einer anderen
Stadt arbeiten.

Was sind die Vorteile von mobilem
Arbeiten?

Dienstvereinbarungen dieser Art er-
mdglichen in erster Linie eine selbst-
bestimmte Arbeitsgestaltung. Zu-
satzlich konnen Freirdume fiir die
Angestellten geschaffen werden, in-
dem etwa lange Wege zur Arbeits-
statte entfallen oder die Vereinba-
rung von Familie und Beruf nachhal-
tig positiv gefordert wird. , Arbeitge-
ber wiederum erhdhen durch das
Angebot von flexibel vereinbarten
Modellen ihre Attraktivitdt gegeni-
ber den Beschaftigten und deren Bin-
dung zum Unternehmen”, erldutert
Frank Preidel. Dazu kamen wirt-
schaftliche Aspekte wie die Einspa-
rung von Birofléchen.

Welche Bedingungen sind an das
mobile Arbeiten gekniipft?

Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen einvernehm-
lich zwischen Firma und Mitarbei-

NUTZE DEINE CHANCE

tern festgeschrieben und verbind-
lich geregelt. Beispiel 1: Die Arbeit
darf nur an bestimmten Wochenta-
gen mobil erledigt werden. Beispiel
2: Der Angestellte muss wahrend
der Arbeitszeit jederzeit Uber die zur
Verfligung gestellten Kommunikati-
onsmittel erreichbar sein.

Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-
ten, wenn mein Arbeitgeber dies
méchte?

,Im  Infektionsschutzgesetz ist fest-
gelegt, dass Beschaftigte im Regel-
fall das Angebot des Arbeitgebers
annehmen und zu Hause bleiben
missen”, berichtet Frank Preidel.
Diese gesetzlichen Regelungen be-
tréfen aber nur das Homeoffice - beim
mobilen Arbeiten seien weiterhin in-
dividuelle Absprachen zwischen Ar-
beitgeber und Arbeitnehmer not-
wendig.

Gesundheitsstandards gelten auch
beim mobilen Arbeiten

Auch im mobilen Office muss ein
gewisser Gesundheitsstandard ein-
gehalten werden. ,Der Arbeitneh-
mer darf auch hier weder physischen
noch psychischen Gefahren ausge-
setzt werden”, so Frank Preidel. Doch
dies zu gewahrleisten sei nicht immer
leicht - etwa wenn das Office auf die
Wiese im Park verlegt wurde.

(did)

, -

Mobiles Arbeiten kann bequem, aber gleichzeitig auch belastend sein.
Foto: djd/Roland-Rechtsschutzversicherung/Przemek Klos -

stock.adobe.com

Rundblick Bad Miinstereifel — 14. Marz 2025 — Woche 11 — Nr. 11 — www.rundblick-bad-muenstereifel.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Klar Schiff machen in der virtuellen Welt

Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

Endlich wieder aufrdumen und
griindlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur fir die eige-
ne Wohnung wichtig, sondern erst
recht fir das virtuelle Zuhause.
Denn Arbeitgeber suchen haufig
online nach geeigneten Kandida-
ten und verschaffen sich im Web
einen ersten Eindruck. Die eige-
nen Profile sollten daher aktuell
und frei von eher fragwirdigen
Inhalten oder Schnappschiissen
sein. Zudem werden viele Positi-
onen direkt dber Empfehlungen
und Netzwerke besetzt. Ein akti-
ves Auftreten auf geeigneten
Plattformen kann sich somit aus-
zahlen.

Der erste Eindruck zahlt

Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
|asst sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. SchlieBlich ge-
hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-
den, ob Bewerber zur Unterneh-
menskultur passen konnten. ,Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Eintrdge wieder,
die einem heute womdglich un-
angenehm sind. Ein regelméBiges
Aufrdumen ist daher unbedingt zu
empfehlen”, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen.

Die Portratfotos sollten aktuell
sein und zum professionellen An-
spruch passen. Noch mehr gilt das
flir Karriereportale wie LinkedIn
oder Xing. Hier geht es vor allem
um das digitale Selbstmarketing:
Berufsstationen, Qualifikationen,
aber auch personliche Starken
dirfen selbstbewusst présentiert
werden. Tipp: Neben der aktuel-
len Berufsbezeichnung lassen sich
dort Hashtags setzen, um mit Kern-
aufgaben und Kenntnissen leich-
ter gefunden zu werden. Eine voll-
standige Ubersicht der bisherigen
Arbeitsstationen gehdrt ebenfalls
zu den Grundlagen. ,Wer dartber
hinaus aktiv professionelle Inhal-
te erstellt, teilt und kommentiert,
macht auf sich aufmerksam und
zeigt die eigene fachliche Exper-
tise”, erklart Bastian Krapf wei-
ter.

Systematisch aufraumen

Neben Karriere- und Business-

Rundblick Bad Miinstereifel — 14. Marz 2025 - Woche 11 - Nr. 11 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!"

plattformen tummeln sich viele
heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
serids auftreten. Bilder, Beitrdge,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden konnte, soll-
te man tunlichst dschen - selbst
wenn es sich buchstablich um Ju-
gendsiinden handelt. Auf Face-
book zum Beispiel kann man ein-
schranken, wer einen auf Fotos
markieren darf. Dadurch lassen
sich unangenehme Uberraschun-
gen vermeiden. Unter
adeccogroup.de etwa gibt es vie-
le weitere Tipps fir das digitale
Eigenmarketing und die Jobsuche.
Noch ein Tipp, der auf alle sozia-
len Plattformen zutrifft: Ein syste-
matisches Aufrdumen der eigenen
Kontaktliste schafft Klarheit und
sorgt dafiir, dass man selbst rele-
vantere Beitrdge angezeigt be-
kommt. (djd)

Eigene Qualifikationen, Berufserfahrungen und Starken darf man online
selbstbewusst darstellen. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Migu-
elangel Miquelena

< mituns!
i

.'_Deine ¥xayyieve:

WIR

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
EIFEL als

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfligst Uber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fihrerschein KI. B

sind das zweitgréBte Medienhaus flir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus flir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfuhrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fur eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Eifel
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 14. Mérz

Glick-Auf-Apotheke

Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/43080
Samstag, 15. Méarz

Citrus-Apotheke

GerberstraBe 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800
Sonntag, 16. Marz

Millennium Apotheke

Roitzheimer StraBe 117, 53879 Euskirchen, 02251/124950
Montag, 17. Marz

Miihlen-Apotheke

Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen, 0225163443
Dienstag, 18. Mérz

Sidstadt-Apotheke am Marienhospital

Gottfried-Disse-StraBe 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880
Mittwoch, 19. Marz

Post-Apotheke

OststraBe 1-5, 53879 Euskirchen, 02251/779660
Donnerstag, 20. Marz

Burg-Apotheke im REWE Markt

Kolner StraBe 133, 53894 Mechernich, 02443/911919
Freitag, 21. Marz

Apotheke am Bahnhof

VeybachstraBe 18, 53879 Euskirchen, 02251/2019
Samstag, 22. Marz

Adler-Apotheke

BahnstraBe 31, 53894 Mechernich, 02443/901009
Sonntag, 23. Mérz

Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG

Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

e Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr

Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

e Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 900

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)
e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

e Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
e Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

NOTFALLSCHUBLADE

o

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1.
2.
3.

4,
5.

Taschenlampe

Kerze/Streichholzer

Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
Powerbank zum Aufladen des Handys

DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern
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NOTDIENST

110 POLIZEI

112 FEUERWEHR

Tierarzt-Notdienste im Kreis Euskirchen

Samstag, 15. Mérz
Das Tierarztpraxis Team Dr.
Miiller
Ziilpich, 0152 34695490
Sonntag, 16. Marz
Tierarztpraxis Hartung
Schleiden, 02445/852191
Samstag, 22. Méarz

Tierarztpraxis Karatac
Euskirchen, 02251/80200

Sonntag, 23. Marz
Tierarztpraxis Dr. Hilsmann/

Dr. Unland
Kommern, 02443/663829

www.tieraerzte-kreis-
euskirchen.de/alle-notdienste

BEREITSCHAFTSDIENSTE / NOTFALLNUMMERN

Notdienst

Der ambulante arztliche
Notfalldienst NRW ist unter
Tel.-Nr.: 116 117

(bundesweit, kostenfrei) zu den
folgenden Zeiten zu erreichen:
Mo, Di, Do von 19 bis zum
Folgetag 7.30 Uhr;

Mi, Fr von 13 Uhr bis zum
Folgetag 7.30 Uhr;

Sa, So und Feiertage von 7.30
Uhr bis zum Folgetag 7.30 Uhr.

Offnungszeiten der
Notfalldienstpraxen

in den Krankenhausern
Euskirchen und Mechernich:
Sa, So und an den Feiertagen
von 7.30 bis 22 Uhr und

Mi von 14 bis 22 Uhr.

In lebensbedrohlichen

Fallen rufen Sie: 112!

Zahnarztlicher
Notfalldienst

Der zahnarztliche
Notfalldienst ist iber die
Tel-Nr.: 01805-986700
(18 Ct/min) zu erreichen).

Apotheken-
Notdienst-Hotline

Die Apotheker Nordrhein

sind Uber eine eigene Notdienst-
Hotline erreichbar. Unter der
Tel.-Nr.: 0800-0022833, vom
Handy 22833 kann man die
nachstgelegene dienstbereite
Apotheke erfragen. Auf Wunsch
wird man auch sofort mit der
Notdienst-Apotheke verbunden.

Seelsorgerische Notfall-
nummern der Kirchen
Kath. Kirche:

Notfall-Handy 0171-8752562
Ev. Kirche:

Gemeindebiiro 02253-6146

Stromversorgung fiir das
gesamte Stadtgebiet
e-regio Tel.: 08007087878

StraBenbeleuchtung
Westenergie:

Tel.-Nr.: 0800-4112244
Stromnetz der e-regio

fur die Orte Bergrath, Gilsdorf,
Hohn, Kolvenbach, Nothen,
Witscheiderhof

Tel.-Nr.: 02251-708 78787

Gasversorgung
Entstordienstnummer
Tel.-Nr.: 08003223222

Bereitschaftsdienst
der Stadtwerke

Bad Miinstereifel nach
Dienstschluss:
Betriebszweige
Wasser/Abwasser:
Tel.-Nr.: 02253-505 197

MiKE (Mobil im Kreis
Euskirchen) , Die flexible
Erganzung zum Bus”
Tel.-Nr.: 02241-99 45 45 45

Ausgaben Lebensmittel

der Tafel e.V. -

Bad Miinstereifel-Iversheim,

Miihlengasse 10

Mittwochs 12.30 - 14.30 Uhr
Tel.-Nr.: 01525-4097220

Selbsthilfegruppen

und deren turnusmaBige Treffen
finden sie auf der Homepage der
Stadt Bad Miinstereifel unter:
www.bad-muenstereifel.de

- Leben in Bad Miinstereifel

- Familien & Soziales

- Soziales
- Selbsthilfegruppen

Schiedspersonen und
Schiedsbezirke finden sie
auf der Homepage der Stadt
Bad Miinstereifel unter:
www.bad-muenstereifel.de

- Rathaus & Service

- Rathaus & Biirgerinformation
- Schiedspersonen

Bereitschaftsdienste
Tierarzte Nachzulesen unter:
www.tieraerzte-kreis-
euskirchen.de/notdienst

Netzwerk

Psychosoziale Hilfe

Mo-So, auch an allen Feiertagen,
von 10-17 Uhr erreichbar

Im GoldenenTal 10
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SONSTIGES

Was man zur elektronischen Patientenaktejetzt wissen muss
Verbraucherzentrale NRW erklart Nutzung, Widerspruch und Zugriffs -rechte

Ab dem 15. Januar 2025 startet
die elektronische Patientenakte
(ePA) zundchst in den Testregio-
nen Hamburg, Franken und Teilen
von Nordrhein-Westfalen. In der
Testphase soll die ePA erst einmal
in bestimmten Praxen erprobt und
auch noch zusatzliche Schutzmal3-
nahmen eingebaut werden. Vero-
nika Hensing erklart, wie man die
Patientenakte einrichtet, welche
Vor- und Nachteile sie hat und
wie man widersprechen kann.
Was ist die ePA?

Die elektronische Patientenakte
ist ein digitaler Gesundheitsord-
ner fir gesetzlich Krankenversi-
cherte.

Darin konnen Gesundheitsdaten
wie Arztbriefe, medizinische Be-
funde, Laborwerte und Bildbefun-
de wie MRT- und Rontgenbilder
gespeichert werden. E-Rezeptda-
ten werden zur Erstellung der per-
sonlichen Medikationsiibersicht
automatisch in die elektronische
Patientenakte (Gbertragen. Auch
Kinder und Jugendliche erhalten
eine ePA, die dann bis zum 15.
Lebensjahr von den Eltern verwal-
tet wird. Langfristig werden auch
der Impfpass, das Zahnbonusheft,
das Untersuchungsheft fir Kinder
und der Mutterpass elektronisch

integriert.

Wie wird sie eingerichtet?

Ab dem 15. Januar 2025 richten
die Krankenkassen die ePA auto-
matisch flr ihre Versicherten, die
nicht widersprochen haben, ein.
Voraussetzung fir die Nutzung ist
die ePA-App der Krankenkasse,
bei der man versichert ist. Jede
gesetzliche Krankenkasse wird
eine eigene ePA-App fiir die neue
elektronische Patientenakte an-
bieten.

Die Apps (Version ePA 3.0) funkti-
onieren auf Smartphones und Tab-
lets ab Android 10 oder i0S 16.
Auch auf PCs und Laptops kénnen
sie Uber den ePA-Client ab vor-
aussichtlich Juli 2025

installiert werden.

Wie wird die App mit Daten ge-
fallt?

Versicherte kénnen die App selbst
verwalten und Dokumente einfii-
gen, verbergen und ldschen. Au-
Berdem lasst sich festlegen, wel-
che Arztpraxen, Krankenhduser
oder Apotheken fiir welche Zeit-
spanne Zugriff auf bestimmte Do-
kumente erhalten sollen. Auch
Vertretungen lassen sich erstel-
len und wieder entziehen. Altere
Dokumente konnen Versicherte
selbst einscannen und hochladen.
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Zudem kann man zweimal inner-
halb von 24 Monaten die Kran-
kenkasse bitten, bis zu zehn alte-
re medizinische Dokumente zu di-
gitalisieren. Arztpraxen sind nicht
verpflichtet, alte Arztbriefe oder
Befunde in die ePA einzutragen.
Wie lange konnen Einrichtungen
auf die ePA zugreifen?

Ein Zugriff auf die elektronische
Patientenakte ist Kliniken oder
Arzt-praxen nur erlaubt, wenn es
fur die Behandlung notwendig ist.
Jede medizinische Einrichtung
muss protokollieren, wer wann auf
welche Daten zugegriffen hat.
Zudem ist der Zugriff zeitlich be-
grenzt. Bei Arzt:innen und Klini-
ken auf 90 Tage, bei Apotheken
auf drei Tage. Diese Zugriffsdauer
kann auch individuell angepasst
werden, etwa nur fiir den Tag des
Behandlungstermins.

Welche Vorteile hat die ePA?
Wenn wichtige Informationen rund
um die Gesundheit an einem Ort
verfligbar sind, erleichtert das den
Austausch von medizinischen Do-
kumenten zwischen Arztpraxen,
Apotheken, Kliniken und
Patient:innen.  Doppeluntersu-
chungen entfallen, Arztwechsel
werden einfacher. Vor allem in
Notfallen ist es fiir

Arzt:innen wichtig, Vorerkrankun-
gen oder eingenommene Medi-
kamente zu kennen.

Welche Nachteile hat die EPA?
Fir die ePA ist ein hoher Sicher-
heitsstandard vorgesehen, doch
Datenlecks und Cyberangriffe kén-
nen nie ganzlich ausgeschlossen
werden. Dann konnten sensible
Gesundheitsdaten in falsche Han-
de geraten. Zudem konnen lang-
same Internetverbindungen, Sys-
temausfalle oder technische Feh-
ler den Zugang erschweren. Be-
nachteiligt sind Menschen ohne
geeignetes Endgerat.

Wie funktioniert der Wider-
spruch?

Wer nicht mochte, dass die Kran-
kenkasse eine ePA anlegt, kann
widersprechen. Der Widerspruch
muss direkt an die Krankenkasse
gerichtet werden. Aber auch spa-
ter, wenn die Patientenakte
bereits angelegt ist, kann man
der ePA widersprechen, wenn man

sie nicht oder nicht mehr méchte.
Eine bereits erstellte ePA muss
die Krankenkasse dann ldschen,
inklusive aller Daten. Die Nutzung
der ePA bleibt freiwillig. Wer sich
gegen die ePA entscheidet oder
einen nur teilweisen Zugriff er-
laubt, muss keine EinbuBen in der
Qualitat der Versorgung beftirch-
ten. Informationen Uber Behand-
lungen und Diagnosen sind
weiterhin in der Arztpraxis ver-
fugbar.

Was passiert bei einem Wechsel
der Krankenkasse?

Bei einem Krankenkassenwech-
sel wird die ePA Ubertragen, glei-
ches gilt fir einen erteilten Wi-
derspruch gegen die Einrichtung
der ePA. Auch diese Information
wird an die neue Krankenkasse
ibertragen.

Ist die ePA ohne digitale Geréte
nutzbar?

Die Nutzung der ePA ist auf digi-
tale Endgerdte ausgelegt. Versi-
cherte ohne digitale Endgerate
kénnen die ePA aber passiv nut-
zen. So kénnen sie selbst zwar
keine Daten einsehen, hochladen
oder verwalten. Wird die Gesund-
heitskarte eingelesen, kénnen
aber die behandelnden Arzt:innen
im Zusammenhang mit der Be-
handlung Einsicht in die ePA neh-
men und auch aktuelle medizini-
sche Unterlagen einstellen. Wer
ohne App einer Arztpraxis den Zu-
gang zur ePA verwehren méchte
oder Dokumente vor Zugriff schiit-
zen will, muss sich an die Om-
budsstelle der eigenen Kranken-
kasse wenden. Alternativ kann,
ebenfalls Uber die Ombudsstelle
der Krankenkasse, eine Vertrau-
ensperson als Vertreter benannt
werden, die die ePA mit einem
Endgerat verwalten kann.
Weiterfihrende Infos und Links:
Mehr zur elektronischen Patien-
tenakte

https://
www.verbraucherzentrale.de/wis-
sen/gesundheit-pflege/kranken-
versicherung/
elektronische-patientenakte-epa-
digitale-patientenakte-fuer-alle-
kommt-57223 (Quelle: Verbrau-
cherzentrale  NRW / Bergisch
Gladbach)
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