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Kostümsitzung in Zülpich
Prinzengarde feiert mit Achnes Kasulke und der Band „Pläsier“

Zur Kostümsitzung fuhr die Prinzengarde Zülpich 1910 e.V. alles auf, was sie zu bieten hatteZur Kostümsitzung fuhr die Prinzengarde Zülpich 1910 e.V. alles auf, was sie zu bieten hatteZur Kostümsitzung fuhr die Prinzengarde Zülpich 1910 e.V. alles auf, was sie zu bieten hatteZur Kostümsitzung fuhr die Prinzengarde Zülpich 1910 e.V. alles auf, was sie zu bieten hatteZur Kostümsitzung fuhr die Prinzengarde Zülpich 1910 e.V. alles auf, was sie zu bieten hatte

„Dieser Abend hat alle Erwartun-
gen übertroffen“, „Super Stim-
mung, Super Programm, Super
Karneval“ - die Reaktionen der
Karnevalisten anlässlich der dies-
jährigen Kostümsitzung der Prin-

zengarde Zülpich 1910 e.V. im Fo-
rum waren überwältigend. Stühle
wurden zwar gebraucht, allerdings
nur um darauf zu stehen und zu
feiern. Mehr als 200 Akteure sorg-
ten auf der Sitzung dafür, dass

der Abend für alle Beteiligten un-
vergesslich blieb. Los ging es um
20 Uhr mit dem Einzug der Prin-
zengarde samt der Tollität der
Stadt Zülpich Prinz Ralf I..

Fortsetzung auf Seite 16Fortsetzung auf Seite 16Fortsetzung auf Seite 16Fortsetzung auf Seite 16Fortsetzung auf Seite 16
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthal

FDP-Hellenthal: Kein größerer Gemeinderat

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthalarteien FDP Hellenthal

Wegen des Anstiegs der Bevöl-
kerungszahlen besteht die
Möglichkeit, dass der kommen-
de Gemeinderat aufgrund der

gesetzlichen Bestimmungen in
NRW wieder aus 33 Mitgliedern
bestehen würde. Diese Bestim-
mungen sehen aber auch vor,

dass der Rat entscheiden kann,
dass es bei 27 Mitgliedern
bleibt.
Die FDP-Hellenthal ist wie bei

den vorherigen Wahlen dafür,
diese jetzige Größe von 27 Mit-
gliedern beizubehalten.

Peter Rauw

Volleyball -
Frauen mit 2 Heimspielen
TSV Blankenheim

Volleyball-Frauen mit Trikotsponsor Elmar StollVolleyball-Frauen mit Trikotsponsor Elmar StollVolleyball-Frauen mit Trikotsponsor Elmar StollVolleyball-Frauen mit Trikotsponsor Elmar StollVolleyball-Frauen mit Trikotsponsor Elmar Stoll

Die Volleyball-Frauen des TSV
Blankenheim laden zu zwei Heim-
spielen ein. Am Sonntag, 25. Feb-
ruar, 11 Uhr, geht es gegen die SG
Sportfreunde 69 Marmagen/Net-
tersheim II.

Wir freuen uns auf eure Unter-
stützung!
Hier die Volleyball-Frauen im neu-
en Trikot mit Sponsor Elmar Stoll
(Dachbau Stoll).
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„Dat jecke Bäumche“
Auch in diesem Jahr wieder in der Eifelgemeinde Nettersheim

Foto: Lea BlindertFoto: Lea BlindertFoto: Lea BlindertFoto: Lea BlindertFoto: Lea Blindert

Das neue Jahr hat gerade erst
begonnen, schon ist die fünfte Jah-
reszeit voll im Gange - so auch in
der Eifelgemeinde Nettersheim.
Wie in jedem Jahr, haben die ers-
ten Karnevalssitzungen und Kin-
derdiscos schon stattgefunden.
Zur neuen Tradition in der Ge-
meinde gehört nun auch „Dat je-
cke Bäumche“.
Mit dem „jecke Bäumche“ soll
Farbe in die Dörfer gebracht wer-
den. Karnevalsbegeisterte sind
aufgefordert, Vorgärten, Häuser,
Bäume und Sträucher zu schmü-
cken. Dafür stellen die Karnevals-
gesellschaften Löstige Höndche
aus Nettersheim, die Zengsemer
Klevbotze aus Zingsheim und die
Jecke Ehrengarde Grün Weiss
Tondorf kostenlose Dekopakete
zur Verfügung. Der Kreativität sind
keine Grenzen gesetzt. Jede*r
soll schmücken, was das Zeug
hält! Dekopakete in Nettersheim
sind bereits in den Dörfern ver-
teilt worden, die Ausgabe in Ton-
dorf erfolgt am Freitag, 2. Febru-

ar, von 18 Uhr bis 20.30 Uhr im
Anbau des Dorfsaals in Tondorf
und in Zingsheim am Samstag, 3.

Februar, von 14 bis 16 Uhr im Dorf-
gemeinschaftshaus in Zingsheim.
Wenn Sie in Nettersheim noch
keine Dekoration abgeholt haben,
melden Sie sich beim Verein! Es
werden gewiss noch einzelne Pa-
kete für Sie übrig sein.
Ein „jeckes Bäumche“ wurde nun
auch wieder auf dem Zuweg zum
Rathaus der Gemeindeverwaltung
Nettersheim in Zingsheim ge-
schmückt.
Am vergangenen Samstag, 27.
Januar, trafen sich Vertreterinnen
und Vertreter aller Karnevalsge-
sellschaften und -vereine aus der
Eifelgemeinde Nettersheim. Die
Jecken der Löstige Höndche Net-
tersheim, der Zengsemer Klev-
botze, der Jecken Ehrengarde
Tondorf, der Löstig Jonge Mar-
magen und des KV Rot Weiß En-

gelgau schmückten gemeinsam
in ihren jeweiligen Vereinsfarben
„Dat jecke Bäumche“ vor dem
Rathaus.
In den kommenden Tagen geht
es mit einigen Karnevalsfeiern
für Groß und Klein weiter. Alle
Veranstaltungen können Sie den
Social-Media-Kanälen der einzel-
nen Vereine entnehmen.
Der Bürgermeister Norbert
Crump lädt die Tollitäten sowie
alle Karnevalsvereine und - ge-
sellschaften wieder zum jährli-
chen Empfang an Weiberdonners-
tag in den Dorfsaal nach Net-
tersheim ein. Gemeinsam sollen
die dann anstehenden Karne-
valstage unter dem Motto „Ze-
sammehale - zesammeston! Al-
les widd jood un widde jon“ ein-
geläutet werden.
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Präventive  
Familienhebamme

Kontakt:

 02445 8507-273

Wir begleiten Sie bis zum 
ersten Lebensjahr Ihres Kindes

Präventive Familienhebamme
Begleitung im ersten Lebensjahr des Kindes
Eine Schwangerschaft sowie die
erste Zeit nach der Geburt sind
äußerst sensible Phasen im Le-
ben eines Kindes und können
eine besondere Herausforderung
für seine Eltern darstellen. Im
Rahmen des Netzwerks „Frühe
Hilfen“ sind unsere Familienheb-
ammen Eva Krings und Sabine
Klinkhammer Ansprechpartne-
rinnen für Ratsuchende. Sie
kümmern sich bereits während
der Schwangerschaft sowie im
ersten Lebensjahr des Kindes um
die (werdenden) Eltern oder Al-
leinerziehenden und ihr Baby,
unterstützen und fördern sie bei
der Betreuung ihres Kindes und
stehen ihnen in besonderen Si-
tuationen beratend zur Seite.
Großes Großes Großes Großes Großes AufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrum
Das kostenlose Angebot umfasst
dabei ein großes Aufgabenspek-
trum. Dazu gehört vor allem die
Vermittlung von Kompetenzen,
die wichtig für eine gute Mut-
ter-Kind-Beziehung sind, so etwa
die Unterstützung und Beratung
der Mutter bei Unsicherheiten
im Umgang mit dem Kind, Anlei-
tung zu Ernährung, Pflege und
Förderung des Säuglings, Hilfe
bei der Tagesstrukturierung so-
wie der Einhaltung von Termi-
nen (U-Untersuchung).
Unsere Familienhebammen ste-
hen grundsätzlich allenallenallenallenallen Müttern
und Vätern von der Zeit der
Schwangerschaft an bis zum ers-
ten Lebensjahr des Kindes zur
Seite, ihre Hilfe richtet sich je-
doch insbesondere an Ratsu-
chende in Belastungssituatio-
nen. Menschen, die das Gefühl
haben, dass ihnen alles über den

Kopf wächst oder die von Bera-
tungsstellen, Ärzten, Ämtern
o.ä. die Empfehlung bekommen,
sich an unseren Dienst zu wen-
den. Eine enge Zusammenarbeit
mit allen für das Kindeswohl
wichtigen Berufsgruppen -
beispielsweise Kinderärzte, Be-
ratungsstellen, Gesundheitsamt
und Jugendamt - ist selbstver-
ständlich, sofern das Einver-
ständnis der Eltern dazu vorliegt.
In dem Zuge ist die Einhaltung
der Schweigepflicht ebenso
selbstverständlich. Der Einsatz
einer Familienhebamme wird in
der Regel vom Jugendamt als
„Hilfe zur Erziehung“ auf Antrag
gewährt und finanziert.
Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-
en-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwester
Zusätzlich bieten wir seit August
vergangenen Jahres die offene
Sprechstunde von Familien-Kin-
derkrankenschwester Sabine
Klinkhammer an. Sie findet jeden
Mittwoch von 11:00 - 12:00 Uhr
statt und kann von allen Müttern
und Vätern mit Kindern von 0-12
Monaten genutzt werden. Sabine
Klinkhammer berät bei allen ge-
sundheits- und bindungsorientier-
ten Themen rund ums Baby im
ersten Lebensjahr, egal ob Ernäh-
rung, Pflege, Entwicklungsförde-
rung, Beziehungsaufbau, Umgang
mit Frühgeborenen oder Ängste
und Sorgen der Eltern.
Ohne Anträge, kostenlos und ver-
traulich. Nach dem Kennenlernen
in der Sprechstunde, alternativ na-
türlich auch im häuslichen Um-
feld, können bis zu 15 Beratungs-
stunden in Anspruch genommen
werden.

Wer Fragen zu den Hilfen der Fa-
milienhebammen hat, kann sich
gerne an die stellvertretende
Fachbereichsleitung Soziale Ar-
beit, Frau Doris Esken, unter
d.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.de oder
02445 8507-27302445 8507-27302445 8507-27302445 8507-27302445 8507-273 wenden. Wer

sich zur offenen Sprechstunde von
Familien-Kinderkrankenschwes-
ter Sabine Klinkhammer informie-
ren möchte, erreicht sie unter der
Handynr. 0152 228068780152 228068780152 228068780152 228068780152 22806878 oder
schreibt an s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@
caritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.de eine E-Mail.
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Winterwanderung
Eifelverein OG Zingsheim

100 für 100
Einladung zur aktuellen Ausstellung im Kuba
Nettersheim

Orientierungskurs für die
Pflege zuhause
Was tun bei (drohender)
Pflegebedürftigkeit?

Fitness Parcours für’s
Gehirn

Tanzkurs für Jugendliche

Frühere Winterwanderung. Foto: M. SchmitzFrühere Winterwanderung. Foto: M. SchmitzFrühere Winterwanderung. Foto: M. SchmitzFrühere Winterwanderung. Foto: M. SchmitzFrühere Winterwanderung. Foto: M. Schmitz

Treffpunkt: Rathaus in Zingsheim
am Sonntag, 18. Februar, 11 Uhr
Länge: ca. 8 bis 10 Kilometer
Schwierigkeitsgrad: leicht
Route je nach Witterung. Festes
Schuhwerk erforderlich. Gäste
willkommen.

Abschlusseinkehr geplant. Wan-
derführerin: Marion Mauel,
Tel.: 01749140409,
Für die Abschlusseinkehr ist eine
Anmeldung bis zum 15. Februar
bei der Wanderführerin erforder-
lich.

Nach einem kurzen Exkurs zum
Thema Gedächtnis und Gedächt-
nistraining können an verschie-
denen Stationen eines abwechs-
lungsreichen Mitmach-Parcours
Denkspiele ausprobiert, Aufgaben
gelöst, Konzentration und Kreati-
vität getestet werden.
Einfache Bewegungs-, sowie Sin-
nesübungen für zwischendurch, er-
gänzen das Programm.

Termin: Samstag, 2, März, 10 bis
12.30 Uhr
Ort: Familienzentrum Netters-
heim, Schulstraße 6
Kursleitung und Anmeldung:
Marion Dorfstetter-Barth,
zertifizierte Gedächtnistrainerin,
BVGT e.V.,
marion@ddaten.de,
Tel. 06597/4879
Kosten: 15 Euro

Wieder konnten wir neue Künst-
lerinnen und Künstler gewinnen,
bei unserer neuen Ausstellung 100
für 100 mitzuwirken. Die 100 hoch-
wertigen Kunstwerke á 100 Euro
können „von der Wand weg“ ge-
kauft und gleich mitgenommen
werden. Sie werden nach Heraus-
gabe oder Reservierung durch
gleichwertige Arbeiten vom glei-
chen Künstler/der gleichen Künst-

lerin ersetzt. So können Sie in
einer sich ständig wandelnden
Ausstellung immer wieder Neues
entdecken.
Öffnungszeiten: Samstag und
Sonntag, 11 bis 18 Uhr und nach
Vereinbarung mit den ausstellen-
den Künstler:innen.
Kulturbahnhof Nettersheim
Bahnhofstr. 14 in 53947 Netters-
heim

Wir bieten euch einen Tanzkurs
mit unserem beliebten Tanz-
trainer André Schweers.
Ihr wollt beim Abiball, bei der
Schulabschlussfeier, bei Ver-
einsfesten, auf der Kirmes und
im Karneval mittanzen?
Dann lernt hier die gängigsten
Standardtänze und ganz
nebenbei noch nette Leute ken-
nen.

Termine: je freitags, 16.30 bis
18 Uhr, sechs Termine: 16. Feb-
ruar, 23. Februar, 1. März, 8.
März, 15. März, 22. März
Ort: Bewegungsraum Familien-
zentrum Nettersheim, Schul-
straße 6 (unterhalb der Ge-
samtschule Eifel)
Anmeldung: telefonisch unter
02486/78-412 oder per E-Mail
an b.wies@nettersheim.de

Was tun bei Pflegebedürftigkeit?
Welche Leistungen stehen mir und
meinen Angehörigen zu? Pflege-
grad abgelehnt? Was ist zu tun?
Termin: 13. Februar, 18 Uhr, Dau-
er: 90 Minuten
Ort: Familienzentrum Netters-
heim, Schulstraße 6

Anmeldung: Sarah Maria Was-
song, exam. Altenpflegerin, PDL,
Pflegeberaterin & Schulungen
Pflegeberatung Eifel - mit Herz in
die Zukunft, E-Mail
pflegeberatung_eifel@web.de,
Telefon 0176/97702080.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
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Große Auswahl an Trauringen!

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 · 53894 Mechernich
Tel. 0 24 43 - 4 80 19 Fax 90 31 67
www.juwelier-wetzel.de

Individuelle Anfertigungen
nach Ihren Wünschen

Oliver
Juwelier
Goldschmiedemeister

Ankauf von Altgold

info@juwelier-wetzel.de

Technische:r Produktdesigner:in oder
doch Industriemechaniker:in in der
Holzindustrie?
Zehn Jahre engagierte KURS-Lernpartnerschaft mit der Clara-Fey-Schule

100 Prozent Produktion in
Deutschland - heute eher sel-
ten, oder? Die HOLTEC GmbH &
Co.KG produziert seit 1970 die
modernsten Anlagen für die
Holzindustrie.
Seit über zehn Jahren erhalten
die Clara-Fey-Schüler:innen
vielfältige Einblicke in die Be-
rufswelt des KURS-Lernpartners
aus Blumenthal und somit in
sieben unterschiedliche Ausbil-
dungsberufe. Zu den 150 Mitar-
beitern gehören aktuell 20 Azu-
bis. Weitere möchte Ausbil-

dungsleiterin Barbara Göbel
gerne gewinnen. Doch warum
Holtec?
26 Neuntklässler:innen des Re-
alschulzweigs sind der Einla-
dung von Berufswahlkoordina-
torin Melanie Mörsch gefolgt
und wollten wissen, was ein:e
Produktdesigner:in genau macht
oder wie viel ein:e Industrie-
mechaniker:in verdient.
Amüsant wurde es, als Schul-
leiterin Roswitha Schütt-Ger-
hards hinzukam:
„Ihr wollt ja wohl alle einmal
ein ordentliches Haus bauen? -
wie man das so macht in der
Eifel!
Dazu braucht ihr Geld und wenn
man das verdienen will bei ei-
nem so guten Unternehmen um
die Ecke, dann muss man
pünktlich und motiviert auf der
Matte stehen, obwohl wir na-
türlich ein Stein im Brett ha-
ben als langjähriger KURS-Ko-
operationspartner oder Frau
Göbel?“
Lia D. Und Kimmy W. (beide
Klasse 9f) berichten, dass Fa-
milienangehörige bei Holtec
arbeiten, deshalb seien sie froh
mehr über den ortsnahen Be-
trieb zu erfahren. Vor allem fin-

den die beiden toll, dass man
Wert auf ein gutes Miteinander
und Azubi-Lehrgänge lege, in
allen Abteilungen früh Vertrau-
en geschenkt bekomme sowie
gemeinsame Ausflüge mache.
Zu Guter Letzt überreichte Hol-
tecs Geschäftsführerin Ute Kle-
ment einen gläsernen Erinne-
rungspokal mit individueller
Gravur zum Dank für zehn Jah-
re KURS-Lernpartnerschaft mit
der Clara-Fey-Schule, wo sie
selber einst Schülerin war und
auch ihr erfolgreicher Berufs-
weg begann.
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26. Eifeler Sparkassen Crossduathlon
Neu in 2024: EXD Trailrun

EXD Lauf-PartEXD Lauf-PartEXD Lauf-PartEXD Lauf-PartEXD Lauf-Part

Sieger 2022 Séb CarabinSieger 2022 Séb CarabinSieger 2022 Séb CarabinSieger 2022 Séb CarabinSieger 2022 Séb Carabin

EXD MTB-Part. Fotos: sportograf.comEXD MTB-Part. Fotos: sportograf.comEXD MTB-Part. Fotos: sportograf.comEXD MTB-Part. Fotos: sportograf.comEXD MTB-Part. Fotos: sportograf.com

2024 ist der Eifeler Sparkassen
Crossduathlon nach einer kleinen
Pause im vergangenen Jahr mit
seiner mittlerweile 26. Austra-
gung in den Startlöchern. Am 20.
April werden die Organisatoren
mit vielem Bewährten und eini-
gen Neuerungen rund um den
neuen Sportpark Schleiden die
Athleten zu begeistern wissen.
Bereits seit Dezember läuft die
Möglichkeit sich hierzu anzumel-
den und der bisherige Meldever-
lauf stimmt das Orgateam zuver-

sichtlich, wieder auf die Teilneh-
merzahlen aus den Jahren vor
Corona zu kommen und für die
Region begeistern zu können.
Die Strecke hat sich in den ver-
gangenen zwei Jahrzehnten evo-
lutionär entwickelt und so immer
wieder neue Akzente bekommen
und Varianz erfahren. In diesem
Jahr wird ein Teilstück, dass durch
ein Naturschutzgebiet führt, aus
der Strecke genommen, was den
Aufwand der Beantragung der
Strecken für das ehrenamtlich ar-

beitende Team deutlich reduziert.
Jedoch betonen die Planer die
dauerhaft gute Zusammenarbeit
mit den genehmigenden Behör-
den, die immer ein offenes Ohr
für die Pläne des EXD haben. Um
die Abänderung der Strecke
zumindest teilweise zu kompen-
sieren, gibt es gute Ideen. Zum
Zeitpunkt des Redaktionsschlus-
ses ist aber noch nichts wirklich
spruchreif.
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: Der EXD  Der EXD  Der EXD  Der EXD  Der EXD TTTTTrrrrrailrunailrunailrunailrunailrun
Zu den bisherigen Wettkampfan-

geboten hat der TuS den EXD Trail-
run neu ins Programm aufgenom-
men. Der Geländelauf wird in den
Gesamtzeitplan integriert und
führt über zwei Runden und
insgesamt knapp zehn Kilometer
größtenteils auf den bekannten
Strecken des Crossduathlons. Da-
mit wird der Einstieg in den Cross-
sport für Interessierte erleichtert,
die so das Flair des EXD genießen
können, auch wenn sie sich auf
dem Bike noch nicht sicher genug
fühlen um den EXD unter die Stol-
lenreifen zu nehmen.
Seit Jahren war der EXD fester
Bestandteil der Xterra German
Tour, die leider seit 2023 nicht
mehr angeboten werden kann.
Dafür hat man nun die Kooperati-
on mit der Regio X-Challenge ge-
sucht. Hier bietet man dem ambi-
tionierten Athleten bei etablier-
ten Crossduathlons in Luxemburg
und Deutschland die Möglichkeit
sich miteinander zu messen. So
startet die Serie schon im Januar
in Belvaux, führt über Trier und
Schleiden zum Final Wettkampf in
Clervaux. Die Athletinnen und Ath-
leten können in der Serie um
insgesamt 1.000 Euro Preisgeld
kämpfen. Der gleiche Betrag wird
für die Top-3 im Gesamteinlauf
Frauen und Männer beim Eifeler
Sparkassen Crossduathlon ausge-
schüttet.
Infos zu Distanzen und dem Zeit-
plan: www.e-xd.de
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Nachhaltige Alternative zum Auto
Lastenräder werden als nachhaltiges Transportmittel immer beliebter
Den Wocheneinkauf nach Hause be-
fördern oder die Kinder zum Sport-
training bringen: Lastenräder wer-
den als umweltfreundliches und viel-
seitiges Transportmittel immer be-
liebter - und das keineswegs nur in
den Großstädten. Die Bike-Herstel-
ler berichten laut Statista für das
Jahr 2021 von einem europaweiten
Absatzwachstum von 65,9 Prozent
im Vergleich zu 2020. Dieser Trend
dürfte weiter anhalten, denn hohe
Kraftstoffpreise und das gestiegene
Umweltbewusstsein sorgen dafür,
dass viele Menschen ihr Mobilitäts-
verhalten hinterfragen.
Emissionen, Luft, Platz und KostenEmissionen, Luft, Platz und KostenEmissionen, Luft, Platz und KostenEmissionen, Luft, Platz und KostenEmissionen, Luft, Platz und Kosten
sparensparensparensparensparen
Vor allem im innerstädtischen Ver-
kehr gehören Lastenräder mit zu-
sätzlicher elektrischer Unterstützung
bereits zum Alltagsbild. Sie entlas-
ten nicht nur den Straßenverkehr,
sondern schonen auch die Umwelt,
da sie weniger Platz als ein Auto
benötigen, keinen Lärm und keine
Luftschadstoffe verursachen. Auf-
grund der geringen laufenden Kos-
ten dürften E-Cargobikes somit viel-
fach das bisherige Zweitauto der Fa-
milie ersetzen. Hinzu kommen zeit-
liche Vorteile, wenn man morgens
im Berufsverkehr entspannt am Stau
vorbeiradeln kann. Für Eltern, die
den Nachwuchs beispielsweise zur
Kita bringen möchten, eignen sich
sogenannte Long-John-Modelle mit
einer Ladefläche vor dem Lenker. Der
Vorteil: Hier haben Mama oder Papa
ihre Kids stets im Blick. Aber auch
mit Long-Tail-Modellen, bei denen
sich der Stauraum hinter dem Sattel
befindet, lassen sich größere Kinder
noch mitnehmen - das Rad wächst
quasi mit dem Nachwuchs. Ebenso
bieten die Lastenräder ausreichend
Platz für den Wocheneinkauf, dank
der elektrischen Unterstützung etwa
des Cargo Line-Antriebs von Bosch
eBike Systems werden selbst schwe-
re Lasten bequem transportiert. Der
Antrieb unterstützt in niedrigen Tritt-
frequenzen kraftvoll und sorgt so für
Schub beim Anfahren oder Beschleu-
nigen.
Genug Energie auch für längere Stre-Genug Energie auch für längere Stre-Genug Energie auch für längere Stre-Genug Energie auch für längere Stre-Genug Energie auch für längere Stre-
ckenckenckenckencken
Wichtig ist gerade bei elektrischen
Lastenrädern ein leistungsstarker
Akku, um angesichts des Eigenge-

wichts und der transportierten Las-
ten eine hohe Reichweite zu ermög-
lichen. Praktisch ist zudem die Navi-
gationsfunktion. Das vernetzte Dis-
play navigiert entspannt zum nächs-
ten interessanten Ort, egal ob zu
Ausflugszielen oder einem neuen an-
gesagten Café. Praktisch sind dabei
die Reichweiten-Hinweise, die au-
tomatisch berechnen, ob das
Wunschziel mit elektrischer Unter-
stützung noch bequem erreicht wer-
den kann. (djd)

Lastenräder gehören in vielen Städten zum Alltagsbild. Mit elektrischer Unterstützung ermöglichenLastenräder gehören in vielen Städten zum Alltagsbild. Mit elektrischer Unterstützung ermöglichenLastenräder gehören in vielen Städten zum Alltagsbild. Mit elektrischer Unterstützung ermöglichenLastenräder gehören in vielen Städten zum Alltagsbild. Mit elektrischer Unterstützung ermöglichenLastenräder gehören in vielen Städten zum Alltagsbild. Mit elektrischer Unterstützung ermöglichen
E-Cargobikes den bequemen Transport zum Beispiel von Wocheneinkäufen. Foto: djd/BoschE-Cargobikes den bequemen Transport zum Beispiel von Wocheneinkäufen. Foto: djd/BoschE-Cargobikes den bequemen Transport zum Beispiel von Wocheneinkäufen. Foto: djd/BoschE-Cargobikes den bequemen Transport zum Beispiel von Wocheneinkäufen. Foto: djd/BoschE-Cargobikes den bequemen Transport zum Beispiel von Wocheneinkäufen. Foto: djd/Bosch

Die Kids zur Kita bringen oder denDie Kids zur Kita bringen oder denDie Kids zur Kita bringen oder denDie Kids zur Kita bringen oder denDie Kids zur Kita bringen oder den
Einkauf nach Hause transportie-Einkauf nach Hause transportie-Einkauf nach Hause transportie-Einkauf nach Hause transportie-Einkauf nach Hause transportie-
ren: E-Cargobikes sind eine nach-ren: E-Cargobikes sind eine nach-ren: E-Cargobikes sind eine nach-ren: E-Cargobikes sind eine nach-ren: E-Cargobikes sind eine nach-
haltige, umweltfreundliche undhaltige, umweltfreundliche undhaltige, umweltfreundliche undhaltige, umweltfreundliche undhaltige, umweltfreundliche und
kostengünstige Alternative zumkostengünstige Alternative zumkostengünstige Alternative zumkostengünstige Alternative zumkostengünstige Alternative zum
Auto. Foto: djd/BoschAuto. Foto: djd/BoschAuto. Foto: djd/BoschAuto. Foto: djd/BoschAuto. Foto: djd/Bosch
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Wertvolles Gedenken an
einen einzigartigen
Menschen
Erinnerungsdiamanten haben sich als Teil der
Bestattungskultur etabliert

Heute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zu
Lebzeiten für alternative Bestattungsformen. Foto: djd/AlgordanzaLebzeiten für alternative Bestattungsformen. Foto: djd/AlgordanzaLebzeiten für alternative Bestattungsformen. Foto: djd/AlgordanzaLebzeiten für alternative Bestattungsformen. Foto: djd/AlgordanzaLebzeiten für alternative Bestattungsformen. Foto: djd/Algordanza
Erinnerungsdiamanten/shutterstockErinnerungsdiamanten/shutterstockErinnerungsdiamanten/shutterstockErinnerungsdiamanten/shutterstockErinnerungsdiamanten/shutterstock

Überall dort, wo Erinnerungsob-Überall dort, wo Erinnerungsob-Überall dort, wo Erinnerungsob-Überall dort, wo Erinnerungsob-Überall dort, wo Erinnerungsob-
jekte aus Kremationsasche nichtjekte aus Kremationsasche nichtjekte aus Kremationsasche nichtjekte aus Kremationsasche nichtjekte aus Kremationsasche nicht
möglich oder erwünscht sind, kön-möglich oder erwünscht sind, kön-möglich oder erwünscht sind, kön-möglich oder erwünscht sind, kön-möglich oder erwünscht sind, kön-
nen Erinnerungsdiamanten ausnen Erinnerungsdiamanten ausnen Erinnerungsdiamanten ausnen Erinnerungsdiamanten ausnen Erinnerungsdiamanten aus
Haaren eine Alternative sein. Foto:Haaren eine Alternative sein. Foto:Haaren eine Alternative sein. Foto:Haaren eine Alternative sein. Foto:Haaren eine Alternative sein. Foto:
djd/Algordanza Erinnerungsdia-djd/Algordanza Erinnerungsdia-djd/Algordanza Erinnerungsdia-djd/Algordanza Erinnerungsdia-djd/Algordanza Erinnerungsdia-
mantenmantenmantenmantenmanten

Das Leben jedes Menschen ist
wertvoll und einzigartig. Ange-
sichts der Bedrohungen durch die
Corona-Pandemie ist dies vielen
zuletzt wieder besonders bewusst
geworden. Und so einzigartig wie
der Mensch sollten auch der Ab-
schied und die Erinnerung an ihn
sein. Die Bestattungskultur in
Deutschland befindet sich deshalb
im Wandel und entfernt sich von
alten Ritualen. Sie ist vor allem
viel individueller geworden, immer
mehr Menschen entscheiden sich
etwa zu Lebzeiten für eine letzte
Ruhe im Wald oder für eine See-
bestattung. Ein ungewöhnlicher,
aber etablierter Bereich der Be-
stattungskultur sind Erinnerungs-
diamanten. Dabei wird ein Teil der
Asche des oder der Verstorbenen
zu einem Rohdiamanten gepresst
und geschliffen, die restliche
Asche kann beigesetzt werden. In
Deutschland ist das Verfahren
nicht zulässig - in der Schweiz
hingegen kann dies problemlos
durchgeführt werden.
Erinnerungsdiamanten aus Haa-Erinnerungsdiamanten aus Haa-Erinnerungsdiamanten aus Haa-Erinnerungsdiamanten aus Haa-Erinnerungsdiamanten aus Haa-
ren als ren als ren als ren als ren als Alternative zur Alternative zur Alternative zur Alternative zur Alternative zur AscheAscheAscheAscheAsche

Mittlerweile ist die Asche nicht
mehr die einzige Kohlenstoffquel-
le, die dafür genutzt werden kann.
Überall dort, wo Erinnerungsob-
jekte aus Kremationsasche aus
sozialen, rechtlichen oder famili-
ären Gründen nicht möglich oder
erwünscht sind, können Erinne-
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Tel. 0 24 41 - 91 10 10 

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

Bahnhofstraße 22 • Kaller Straße 39 • 53925 Kall / Sistig 

www.bestattungen-becker.de 

Kein Abschied auf der Welt fällt  
schwerer als der von einem  
geliebten Menschen.  
                Wir begleiten Sie. 

rungsdiamanten aus Haaren eine
Alternative sein. Dieses Verfah-
ren wird beispielsweise vom
Schweizer Unternehmen Algor-
danza durchgeführt, das seit 2004
Erinnerungsdiamanten aus Asche
oder Haaren anbietet. Auch bei
den Diamanten aus Haaren kön-
nen sich alle Beteiligten auf

Für die Produktion eines oder meh-Für die Produktion eines oder meh-Für die Produktion eines oder meh-Für die Produktion eines oder meh-Für die Produktion eines oder meh-
rerer Erinnerungsdiamanten wer-rerer Erinnerungsdiamanten wer-rerer Erinnerungsdiamanten wer-rerer Erinnerungsdiamanten wer-rerer Erinnerungsdiamanten wer-
den mindestens fünf Gramm Haa-den mindestens fünf Gramm Haa-den mindestens fünf Gramm Haa-den mindestens fünf Gramm Haa-den mindestens fünf Gramm Haa-
re benötigt. Foto: djd/Algordanzare benötigt. Foto: djd/Algordanzare benötigt. Foto: djd/Algordanzare benötigt. Foto: djd/Algordanzare benötigt. Foto: djd/Algordanza
ErinnerungsdiamantenErinnerungsdiamantenErinnerungsdiamantenErinnerungsdiamantenErinnerungsdiamanten

Jeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch das
Gedenken an ihn sein. Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/Gedenken an ihn sein. Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/Gedenken an ihn sein. Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/Gedenken an ihn sein. Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/Gedenken an ihn sein. Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/
shutterstockshutterstockshutterstockshutterstockshutterstock

Rechtssicherheit in allen deut-
schen Bundesländern verlassen.
Der zwischen vier und acht Mona-
te dauernde Herstellungsprozess
findet in der Schweiz statt und
wird in jedem Schritt sorgfältig
dokumentiert. Unter
www.algordanza.com gibt es
hierzu weitere Informationen. Wer
an einem Erinnerungsdiamanten
interessiert ist, muss sich in
Deutschland an ein lokales Be-
stattungsunternehmen wenden,
der Anbieter kooperiert bundes-
weit bereits mit über 4.000 Be-
stattern.
Die Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastet
Während bei der Produktion ei-
nes Erinnerungsdiamanten aus
Kremationsasche etwa 500
Gramm benötigt wird, verbleibt
die Urne beim Edelstein aus Haa-
ren unangetastet. Haare beste-
hen zu etwa 51 Prozent aus Koh-
lenstoff. Für die Produktion eines

oder mehrerer Erinnerungsdia-
manten werden mindestens fünf
Gramm Haar benötigt. In einem
ersten Schritt wird Kohlenstoff iso-
liert, gereinigt und aufgearbeitet.
Im Anschluss wächst dieser unter
hohem Druck und hoher Tempera-

tur zu einem Erinnerungsdiaman-
ten heran. Unter Einhaltung der
geltenden Corona-Bestimmungen
können sich Interessierte
jederzeit ein Bild von der Manu-
faktur in der Schweiz machen.
(djd)
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ArsMineralis - Stein- und Schmuckwelten
Der Gesundheits-, Geschenke- und Mineralienladen direkt an der Grenze
Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze im Losheimer Ardenner Cul-
tur Boulevard befindet sich das be-
kannte Mineralien und Schmuckfach-
geschäft ArsMineralis, im Gebäude
der bekannten Krippenausstellung
ArsKRIPPANA.
Seit fast 20 Jahren findet man hier
seltene Steine, Schmuck, Klangscha-
len, Räuchermaterial und ein Fach-
geschäft für Naturheilmittel nach Hil-
degard von Bingen.

Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Augenmerk ist demAugenmerk ist demAugenmerk ist demAugenmerk ist demAugenmerk ist dem
Silberschmuck gewidmet.Silberschmuck gewidmet.Silberschmuck gewidmet.Silberschmuck gewidmet.Silberschmuck gewidmet.
Wunderschöne Kreationen aus Bern-
stein, ob im klassischen „Cognac“
Ton oder der seltene grüne Bernstein
aus der Dominikanischen Republik
findet man hier in zahlreichen Varian-
ten für jeden Geldbeutel.
Oder Klangschalen aus Nepal, in ei-
ner großen Auswahl mit dem ent-
sprechenden Zubehör.

Himalaya-Salz, eine Kostbarkeit aus
Asien, nicht nur die berühmten beru-
higenden Lampen, sondern zahlrei-
che Deko-Objekte oder als Natursalz
zur Zubereitung des Essens finden
sich im Laden wieder.
Sowie Naturheilmittel nach Hildegard
von Bingen, auch hier führt das Ge-
schäft ein breites Sortiment aller gän-
gigen Produkte der bekannten Äbtis-
sin.
Auch Räuchermaterial ist zu finden,
ob klassische Produkte wie Weihrauch
oder Salbei oder seltenere Sorten,
sowie immer auch das entsprechen-
de Zubehör.
Bücher, CDs rund um die Themen
Gesundheit, Spiritualität und Selbst-
findung sind auch im Programm.
ArsMineralis ist mehr als nur ein Mi-ArsMineralis ist mehr als nur ein Mi-ArsMineralis ist mehr als nur ein Mi-ArsMineralis ist mehr als nur ein Mi-ArsMineralis ist mehr als nur ein Mi-
neralien- oder Schmuckladen, hierneralien- oder Schmuckladen, hierneralien- oder Schmuckladen, hierneralien- oder Schmuckladen, hierneralien- oder Schmuckladen, hier
findet man Geschenkideen für jedenfindet man Geschenkideen für jedenfindet man Geschenkideen für jedenfindet man Geschenkideen für jedenfindet man Geschenkideen für jeden
Anlass.Anlass.Anlass.Anlass.Anlass.
Direkt gegenüber befindet sich das



Rundblick Eifel | 53. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | Rautenberg Media 13

Möbel Outlet Ludwig. Auf fast 3.500
qm wird eine riesige Auswahl an Sitz-
garnituren in den verschiedensten Zu-
sammensetzungen, TV-Sessel, Box-

springbetten, Esszimmertische und
Stühle, Wohnwände, Schränke und
Kleiderschränke, Matratzen, Teppi-
che und viele weitere Accessoires ge-
boten. Interessierte finden hier Qua-
litätsmöbel, Markenstücke und wer-
tige Exponate zu einem ansprechen-
den Preis-Leistungsverhältnis.
Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner TTTTTipp:ipp:ipp:ipp:ipp: Im belgischen Super-
markt direkt nebenan finden Sie bel-
gische Spezialitäten, wie Abteibier
oder Pralinen und dann gibt es noch

das gemütliche Café Old Smuggler,
wo Sie den herrlichen belgischen Ku-
chen direkt vor Ort genießen können.
Montags haben die Ausstellungen und
das Mineralien-Geschäft Ruhetag,
ansonsten ist an allen Tagen auch

sonntags geöffnet.
Adresse für ihr GPS: Prümer Str. 55 -
53940 Losheim/Eifel
Infos: Tel. D: 06557 920630 -
www.arsmineralis.net
sowie www.grenzgenuss.net

Weitere Defibrillatoren am Schulcampus platziert
Seit etwa zwei Jahren gibt es flä-
chendeckend im gesamten Stadtge-
biet von Zülpich rund um die Uhr
öffentlich zugängliche Defibrillatoren.
Der Zugriff auf ein solches, im Fach-
jargon „automatisierter externer
Defibrillator“ oder kurz AED genann-
tes Gerät ist bei Herzrhythmusstö-
rungen essentiell.
Durch dessen Einsatz erhöhen sich
die Chancen, dass der Patient über-
lebt, deutlich. Zülpich war seinerzeit
die erste Kommune im Kreis Euskir-
chen, die ein solches Netz schaffen
konnte. Allein in der Zülpicher Kern-
stadt werden seither vier öffentlich
zugängliche Defibrillatoren vorgehal-
ten - am Rathaus, an der Feuerwa-
che, am Rotkreuzzentrum sowie am
Seepark Zülpich. Ein weiteres,
ebenfalls öffentlich zugängliches
Gerät gibt es am SPD-Haus in der
Münsterstraße 15. Zu diesen Gerä-
ten sind zuletzt drei weitere hinzu-
gekommen, die allesamt auf dem
Schulcampus zu finden sind - und
zwar jeweils in den Eingangsberei-
chen der Karl-von-Lutzenberger-Re-

alschule und der Gemeinschafts-
hauptschule sowie am Haupteingang
der Dieter-Pritzsche-Halle. Die An-
schaffung der neuen Geräte konnte
- wie schon vor zwei Jahren - mit
finanzieller Unterstützung der Firma
„F&S concept“ aus Euskirchen reali-
siert werden.
Die Geräte sind speziell für die An-
wendung durch Laien konzipiert wor-
den und unterstützen die Reanima-
tion durch akustische und optische
Signale sowie gesprochene Anwei-
sungen. Damit sie auch stets funkti-
onsfähig sind, werden sie vom DRK-
Ortsverein Zülpich regelmäßig ge-
wartet. Auch am Franken-Gymnasi-
um wird seit Längerem ein AED für
Notfälle bereitgehalten. Dieses Ge-
rät wurde zwar auf anderem Wege
angeschafft, ist aber ebenso Be-
standteil der Wartungen durch das
DRK. Vor Ort konnte sich Bürger-
meister Ulf Hürtgen jetzt mit DRK-
Bereichsleiter Patrick Dost sowie
Marc Grospitz und Alois Drach vom
TuS Zülpich und den Schulleiterinnen
Raphaela Kehren und Alexa Türk ein

Bild von den neuen Geräten ma-
chen. „Auch wenn ich natürlich hof-
fe, dass der Einsatz der Defibrillato-
ren nicht nötig ist, bin ich froh, dass
hier am Schulcampus nun mehrere
Geräte für den Notfall bereitstehen“,
so Bürgermeister Hürtgen. Auf das
gesamte Stadtgebiet verteilt stehen
damit nun mehr als 30 öffentlich zu-
gängliche Defibrillatoren zur Verfü-
gung.
Hinzu kommen noch einmal etwa
genauso viele nicht öffentlich zugäng-
liche Geräte, beispielsweise in Fir-
men und Arztpraxen sowie im Bau-
betriebshof der Stadt Zülpich. „Eine
derartige Dichte an Defibrillatoren
ist sicherlich einmalig für eine Kom-
mune unserer Größenordnung“, ist
Bürgermeister Hürtgen überzeugt.
In diesem Zusammenhang wies Bür-
germeister Hürtgen auch noch
einmal auf das im Jahr 2021 im Kreis
Euskirchen initiierte „Corhelper“-
Projekt hin. „Corhelper“ ist ein
Smartphone-basiertes Alarmierungs-
system für Ersthelferinnen und Erst-
helfer. Im Falle eines Notfalls wer-

den über die App zeitgleich mit der
Notarztalarmierung auch qualifizier-
te Ersthelfer von der Leitstelle be-
nachrichtigt. Die App greift dabei auf
registrierte Helfer in nächster Nähe
beziehungsweise in der Reichweite
des Notfalls zurück, die dann die
Erstversorgung vornehmen können
bis der Rettungsdienst eintrifft. Auch
in Zülpich gibt es bereits eine Reihe
an engagierten Bürgerinnen und
Bürgern, die als Corhelper regist-
riert sind. Personen, die sich als Cor-
helper einbringen möchten, finden
unter www.corhelper.de ausführliche
Informationen zu dem Projekt. Für
Bürgermeister Ulf Hürtgen sind bei-
de Projekte, das flächendeckende
Defibrillatoren-Netz und die „Cor-
helper“-App, im wahrsten Sinne des
Wortes Herzensangelegenheiten:
„Wir haben damit eine erhebliche
Verbesserung der Erstversorgung im
gesamten Stadtgebiet erreicht. Wenn
auf diese Weise nur ein Menschen-
leben in Zülpich gerettet werden
kann, dann hat sich das schon ge-
lohnt.“
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Vorsicht, Falschfahrer!
Für mehr Sicherheit mit rechtzeitigen Warnungen per Cloud sorgen

Über 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mitÜber 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mitÜber 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mitÜber 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mitÜber 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mit
oft fatalen Folgen. Clouddienste könnten in Zukunft schneller warnenoft fatalen Folgen. Clouddienste könnten in Zukunft schneller warnenoft fatalen Folgen. Clouddienste könnten in Zukunft schneller warnenoft fatalen Folgen. Clouddienste könnten in Zukunft schneller warnenoft fatalen Folgen. Clouddienste könnten in Zukunft schneller warnen
und Schlimmeres verhindern. Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/und Schlimmeres verhindern. Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/und Schlimmeres verhindern. Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/und Schlimmeres verhindern. Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/und Schlimmeres verhindern. Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/
Heiko BarthHeiko BarthHeiko BarthHeiko BarthHeiko Barth

„Bitte fahren Sie auf der äußeren
rechten Spur, überholen Sie nicht
und seien Sie vorsichtig.“ Wohl
jeder kennt solche Warndurchsa-
gen aus dem Verkehrsfunk. 1.830
Meldungen zu Falschfahrern auf
deutschen Autobahnen gab es laut
ADAC allein im Jahr 2021. Das
entspricht einem Anstieg um 5,7
Prozent bei einem ebenfalls deut-
lich angewachsenen Verkehrsauf-
kommen. Die häufigsten Ursachen
sind laut Verkehrsclub ein falsches
Auffahren oder Wenden auf der
Autobahn, abends und nachts ist
die Gefahr am größten.
VVVVVernetzung führt zu mehr Sicherernetzung führt zu mehr Sicherernetzung führt zu mehr Sicherernetzung führt zu mehr Sicherernetzung führt zu mehr Sicher-----
heitheitheitheitheit
Falschfahrten führen oft zu kriti-
schen Situationen und teilweise
zu schweren Unfällen. Neue Digi-
taldienste können dazu beitragen,
Gefahren schneller zu erkennen
und Fahrer auf dem betroffenen
Streckenabschnitt zügig zu war-
nen. Dazu reicht etwa bei der
cloudbasierten Falschfahrerwar-
nung von Bosch die anonymisier-

te Fahrzeugposition mit GPS-Da-
ten aus. Der Fahrzeugweg und die
zulässige Fahrtrichtung werden im
Bereich der Autobahnauffahrten
automatisiert in der Cloud abge-
glichen. Werden Falschfahrten er-

kannt, erfolgt sofort eine Warnung
binnen weniger Sekunden - nicht
nur an den Falschfahrer, sondern
auch an andere vernetzte Ver-
kehrsteilnehmer, die möglicher-
weise gefährdet sind. Zur Nutzung
des Dienstes reicht ein Smartpho-
ne aus. „Je größer die Community
wird, desto höher ist der Wert für
jeden Verkehrsteilnehmer und
desto höher ist die Wahrschein-
lichkeit, Gefahren zu reduzieren
und Unfälle zu vermeiden“, erklärt
Bosch-Experte Lars Müller. Da die
Anwendung unkompliziert in be-
stehende Apps integrierbar ist,

bietet diese neue Form der Falsch-
fahrerwarnung eine große und
schnelle Verbreitungsmöglichkeit.
Richtig verhalten bei FRichtig verhalten bei FRichtig verhalten bei FRichtig verhalten bei FRichtig verhalten bei Falschfahralschfahralschfahralschfahralschfahr-----
tententententen
Mehrere Navigations- oder Mu-
sik-Apps, zum Beispiel Radioplay-
er und Flitsmeister, verwenden die
Anwendung für eine sicherere
Mobilität bereits, für den Auto-
fahrer selbst entstehen dadurch
weder Kosten noch zusätzlicher
Aufwand.
Zudem ist die Anonymität aller
Positionsdaten gewährleistet.
Hersteller wie Skoda nutzen
zudem die Möglichkeit, den
Dienst mit einem Telematikmodul
in ihre Neufahrzeuge zu integrie-
ren. Hier erfolgt die Warnung di-
rekt aufs Fahrzeugdisplay - vor-
ausgesetzt, der Nutzer hat die
Funktion aktiviert. Wichtige Tipps
für den Fall der Fälle: Geschwin-
digkeit drosseln, Warnblinkanla-
ge einschalten, genug Abstand
zum Auto vor einem halten, nicht
überholen und wenn möglich ei-
nen Parkplatz ansteuern, bis die
Gefahr vorüber ist. Wer selbst zum
Falschfahrer wird, sollte in kei-
nem Fall wenden, sondern das
Licht und die Warnblinkanlage
aktivieren, sofort das Auto am
nächsten Fahrbahnrand abstellen,
möglichst dicht neben der Schutz-
planke, das Fahrzeug verlassen
und die Polizei rufen. (DJD)

Im Fall der Fälle schlägt das Cloudsystem Alarm, die Falschfahrerwar-Im Fall der Fälle schlägt das Cloudsystem Alarm, die Falschfahrerwar-Im Fall der Fälle schlägt das Cloudsystem Alarm, die Falschfahrerwar-Im Fall der Fälle schlägt das Cloudsystem Alarm, die Falschfahrerwar-Im Fall der Fälle schlägt das Cloudsystem Alarm, die Falschfahrerwar-
nung ist innerhalb von zehn Sekunden möglich. Foto: DJD/Robert Bosch/nung ist innerhalb von zehn Sekunden möglich. Foto: DJD/Robert Bosch/nung ist innerhalb von zehn Sekunden möglich. Foto: DJD/Robert Bosch/nung ist innerhalb von zehn Sekunden möglich. Foto: DJD/Robert Bosch/nung ist innerhalb von zehn Sekunden möglich. Foto: DJD/Robert Bosch/
Ralf GrömmingerRalf GrömmingerRalf GrömmingerRalf GrömmingerRalf Grömminger
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Fahranfänger
Mit Vorsicht und Bedacht in den
Straßenverkehr

Keine Gruppe im Straßenverkehr ist derart gefährdet wie Führerschein-Keine Gruppe im Straßenverkehr ist derart gefährdet wie Führerschein-Keine Gruppe im Straßenverkehr ist derart gefährdet wie Führerschein-Keine Gruppe im Straßenverkehr ist derart gefährdet wie Führerschein-Keine Gruppe im Straßenverkehr ist derart gefährdet wie Führerschein-
neulinge. Foto: GTÜ/AdobeStock/mid/ak-oneulinge. Foto: GTÜ/AdobeStock/mid/ak-oneulinge. Foto: GTÜ/AdobeStock/mid/ak-oneulinge. Foto: GTÜ/AdobeStock/mid/ak-oneulinge. Foto: GTÜ/AdobeStock/mid/ak-o

Unfallstatistiken besagen, dass
keine Gruppe im Straßenverkehr
derart gefährdet ist wie Führer-
scheinneulinge.
Angesichts der vielen Unfälle mit
jungen Autofahrern hat der Ge-
setzgeber die Probezeit mit einer
Dauer von zwei Jahren eingeführt.
In diese Zeit gilt ein absolutes
Alkoholverbot. Wer außerdem
während der 24 Monate schwer-
wiegende Verkehrsverstöße be-
geht, muss eine Verlängerung der
Probezeit um weitere zwei Jahre
hinnehmen und an einem Aufbau-
seminar teilnehmen.
Das Aufbauseminar muss inner-
halb einer bestimmten Frist -
meist sind es acht Wochen - bei
einer dafür lizensierten Fahrschule
absolviert werden. Es kostet eini-
ge hundert Euro und umfasst meh-
rere Theoriesitzungen sowie eine
Überprüfungsfahrt mit einem Fahr-
lehrer im Wagen.
Nimmt der Fahranfänger nicht an
der Nachschulung teil, erfolgt in
der Regel der Entzug des Führer-
scheins. Erst nach dem Vorlegen
einer Teilnahmebescheinigung
wird die Fahrerlaubnis zurückge-
geben.
Beim Thema Probezeit ist ein Blick
über Deutschlands Grenzen hin-
aus interessant. In manchen Län-

dern gelten spezielle Tempolimits,
die auch Führerscheinneulinge
aus Deutschland beachten müs-
sen. Zum Beispiel in Frankreich,
wo Fahranfänger außerorts in den
ersten drei Jahren nach dem Er-
werb der Fahrerlaubnis mit maxi-
mal 80 km/h unterwegs sein dür-
fen, auf Schnellstraßen gilt eine
maximale Geschwindigkeit von
100 statt 110 km/h, auf Autobah-
nen 110 statt 130 km/h. In Italien
gilt während der Probezeit 100
statt 130 km/h auf Autobahnen.
Auch andere Länder wie etwa Kro-
atien schreiben Tempolimits für
Fahranfänger vor. Abweichende
Tempolimits gibt es in Deutsch-
land nicht.
Angesichts der möglichen Konse-
quenzen eines Fehlverhaltens am
Steuer ist klar, dass Fahranfänger
möglichst viel fahren sollten. Fahr-
praxis ist die beste Versicherung
gegen Verkehrsverstöße. Wer mit
Vorsicht und Bedacht unterwegs
ist, lernt mit jedem Kilometer hin-
ter dem Steuer hinzu.
Ergänzende Fahrpraxis bietet ein
Fahrsicherheitstraining. So ein
Training auf abgesperrtem Areal
unter den Augen erfahrener In-
struktoren sorgt für Sicherheit und
Vertrauen in die Fähigkeiten von
Fahrer wie Fahrzeug. (mid/ak-o)
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FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
Begleitet wurde der Einmarsch
vom vereinseigenen Fanfaren-
corps, dem Tanzpaar Alexandra
Berg und Jonah Kehren sowie der
Damengarde, die allesamt - wie
in jedem Jahr - die perfekten Eis-
brecher waren. Die Darbietungen
Seitens der Prinzengarde zeich-
neten sich allesamt durch groß-
artige Choreographien, mitrei-
ßende Musik und perfekte Aus-
führungen aus. Einen besonde-
ren Eisbrecher in der Bütt prä-
sentierte die Prinzengarde an-
schließend direkt zu Beginn: „Ne
kölsche Köbes“ war erstmalig
nach Zülpich angereist, um nicht
nur Kölsch zu servieren, sondern
auch Lacher am laufenden Band.
Mehr über das Leben lieferte das
Duo „Botz un Bötzje“. Komplet-
tiert wurde der Reigen der Red-
ner durch „Achnes Kasulke“. Die
letzte deutschsprachige Putzfrau
vor der Autobahn hatte zu später
Stunde das Gehör der Besucher

ganz auf ihrer Seite. Das High-
light an diesem karnevalistischen
Abend war mitunter der Auftritt
von „Timo Schwarzendahl“. Der
charismatische Sänger eroberte
das Forum im Handumdrehen.
Alle Auftritte waren an diesem
Abend Garanten für gute Laune.
Gleiches gilt auch für „Pläsier“.
Die Truppe bot ein musikalisches
Programm der Extraklasse. Die
Mischung aus Show und Musik
sorgte für eine ausgelassene
Stimmung und so war es nicht
verwunderlich, dass spätestens
zum vorgerückten Zeitpunkt kei-
ner mehr im Forum einen Sitz-
platz brauchte. Im weiteren Ver-
lauf ließen weitere karnevalisti-
sche Highlights nicht lange auf
sich warten. Die Freunde der „Ho-
vener Jungkarnevalisten Zülpich
1963 e.V.“ zogen mit Mann und
Maus ein und fühlten sich sicht-
lich wohl bei den Prinzengardis-
ten. Die Tänzerinnen und Tänzer

des Tanzkorps „Dürscheder Mell-
säck“ zeigten ihre diesjährigen
Sessions-Tänze, gespickt mit
atemberaubender Akrobatik. Zu-
frieden und begeistert schloss

nach Mitternacht das Sitzungs-
präsidenten-Trio Horst Wachen-
dorf, Simon Deuster und Torsten
Zielke die Sitzung - die Party aber
noch lange nicht. FH

Frühling suchen - Winter verabschieden
Kräutertag im „Kulturhaus theater 1“ mit Christiane & Christiane

Christiane Remmert und Christiane Alexa entführen ins Reich derChristiane Remmert und Christiane Alexa entführen ins Reich derChristiane Remmert und Christiane Alexa entführen ins Reich derChristiane Remmert und Christiane Alexa entführen ins Reich derChristiane Remmert und Christiane Alexa entführen ins Reich der
Kräuter. Foto. Jojo LudwigKräuter. Foto. Jojo LudwigKräuter. Foto. Jojo LudwigKräuter. Foto. Jojo LudwigKräuter. Foto. Jojo Ludwig

Am Samstag, 24. Februar, findet
ab 11 Uhr im „Kulturhaus theater
1“, Langenhecke 4, Bad Münste-
reifel, der zweite Kräutertag statt.
Christiane Alexa, staatlich zertifi-
zierte Kräuterpädagogin und
Christiane Remmert, Betreiberin
vom „Kulturhaus theater 1“ ge-
stalten in Kooperation mit dem
Kneipp-Verein den zweiten Kräu-
tertag. Dieser beginnt um 11 Uhr,
Treffpunkt ist vor dem Kulturhaus.
Auf der Suche nach dem Frühling
nehmen die beiden die Teil-
nehmer*innen dann für etwa 1,5
Stunden mit in den Kurpark Bad
Münstereifels. Für das oberfläch-
lich schauende Auge noch verbor-
gen, gibt es dort bei genauem Hin-
sehen bereits die ersten gehei-
men Zeichen für den Lenz. Vorbo-
ten des Frühjahrs finden sich zum
Beispiel im Haselstrauch.
Gegen 13 Uhr geht es dann im
Kulturhaus im 1. Stock im Ver-
sammlungsraum entspannt und
kurzweilig weiter. Bei wärmen-

dem (Hecken-) Punsch und wild
bekräutertem Pumpernickel liest
Christiane Remmert zum Thema
„Haselstrauch“ Magisches und
Erheiterndes. Danach kann man

etwas über die reinigende Kraft
der Kräuter und des Räucherns
erfahren und mit einem kleinen
Räucherritual wird der Winter ver-
abschiedet. Der Kräutertag endet

gegen 15.30 Uhr, alle bekommen
dann noch ein Räucherbündel mit
auf den Weg.
Die Veranstaltung ist auf 25 Per-
sonen begrenzt und kostet 32
Euro, für Mitglieder im Kneipp-
Verein 30 Euro.
Es wird darauf hingewiesen, dass
der Versammlungsraum im „Kul-
turhaus theater 1“, entgegen der
ansonsten gewährleisteten Bar-
rierefreiheit, nur über Treppen er-
reichbar ist.
Aufgrund einiger Nachfragen
muss außerdem noch erwähnt
werden, dass ins Kulturhaus kei-
ne Hunde mitgenommen werden
können.
Anmeldungen werden unter
0 22 57 - 44 14 oder unter
kulturhaus@theater-1.de entge-
gengenommen, Anmeldeschluss
ist der 22. Mai. Reservierungs-
wünsche, die erst am Tag der Ver-
anstaltung eingehen, können
möglicherweise nicht mehr be-
rücksichtigt werden.
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Dämmen rechnet sich
Bei hohen Energiekosten amortisiert sich das Sanieren noch schneller

Dämmen durch den Profi: Die fach-Dämmen durch den Profi: Die fach-Dämmen durch den Profi: Die fach-Dämmen durch den Profi: Die fach-Dämmen durch den Profi: Die fach-
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lebigkeit und Wirksamkeit deslebigkeit und Wirksamkeit deslebigkeit und Wirksamkeit deslebigkeit und Wirksamkeit deslebigkeit und Wirksamkeit des
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IVH/Felix ScholzIVH/Felix ScholzIVH/Felix ScholzIVH/Felix ScholzIVH/Felix Scholz
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Bis zu einem Drittel der Wärmeen-
ergie geht in schlecht oder gar nicht
gedämmten Altbauten über die
Fassade laufend nach außen verlo-
ren. In der Folge muss nachgeheizt
werden, Energieverbrauch, Kosten
und Emissionen klettern in die
Höhe. Ein effektiver Wärmeschutz
für die Gebäudehülle zählt daher
zu den ersten und wichtigsten
Maßnahmen, um weiter steigen-
den Energiekosten entgegenzuwir-
ken. Zusätzlich zu den Einsparun-
gen können Hauseigentümer bei
selbst genutztem Wohnraum
weiterhin staatliche Fördermittel
nutzen, was das Sanieren noch at-
traktiver macht.
Energetische Energetische Energetische Energetische Energetische Amortisation in we-Amortisation in we-Amortisation in we-Amortisation in we-Amortisation in we-
nigen Monatennigen Monatennigen Monatennigen Monatennigen Monaten
Die fachgerechte Dämmung der
Fassade ist ökologisch ebenso wie
finanziell ein Gewinn. Dieses Fazit
zur Wirkung einer energetischen
Modernisierung zieht das For-
schungsinstitut für Wärmeschutz e.
V. München (FIW) in einer aktuel-
len Studie aus dem Jahr 2022. Die
Kohlendioxid-Emissionen, die etwa
bei der Herstellung von grauem
EPS, einem gängigen Dämmmate-
rial, entstehen, haben sich in der
Nutzung bereits nach fünf bis acht
Monaten amortisiert. Ebenso ist
die Herstellungsenergie innerhalb
weniger Monate wieder einge-
spart. Zu diesem Schluss kommen
die Wissenschaftler nach der Aus-
wertung aktueller Umweltprodukt-
deklarationen der Dämmstoffe.
„Da eine moderne Dämmung buch-
stäblich ein Hausleben lang hält,
fällt die energetische, ökologische
und ökonomische Bilanz entspre-
chend positiv aus“, unterstreicht
Serena Klein, Sprecherin der Ge-
schäftsführung des Industriever-
bands Hartschaum e. V. (IVH).
Planung und Dämmung durch Fach-Planung und Dämmung durch Fach-Planung und Dämmung durch Fach-Planung und Dämmung durch Fach-Planung und Dämmung durch Fach-
handwerkerhandwerkerhandwerkerhandwerkerhandwerker
Als Voraussetzung für eine dauer-
haft wirksame Dämmung gilt, dass
die Sanierung von erfahrenen Fach-
betrieben geplant und ausgeführt
wird. Energieberater begleiten den
Prozess zusätzlich und können ei-
nen individuellen Sanierungsfahr-
plan aufstellen, der exakt für die
vorhandene Bausubstanz passen-
de Empfehlungen abgibt. Damit
sind aus der Bundesförderung für

effiziente Gebäude (BEG) Zuschüs-
se von bis zu 25 Prozent der Ge-
samtinvestitionen möglich.
Beispielsweise unter www.mit-si-
cherheit-eps.de gibt es dazu viele
weitere Informationen und Tipps
für Hauseigentümer. Die Dämmung
mit Hartschaum wie expandiertem
Polystyrol (EPS) zählt zu den seit
Jahrzehnten bewährten Verfahren.
Das Material verbindet eine hohe
Dämmleistung mit leichter Verar-
beitbarkeit und geringem Gewicht
- wichtig gerade für die Altbausa-
nierung. Zudem ist das Material
langlebig, sicher und dank heuti-
ger Technik nach Jahrzehnten der
Nutzung anschließend recycelbar.
(djd)
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Die heimische Welt etwas
bunter machen
Mit Kreativität erhält das Zuhause einen
individuellen Look

Der Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser Trendfarbe
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farbe.comfarbe.comfarbe.comfarbe.comfarbe.com

Erst Abwechslung macht das Le-
ben bunt und fröhlich. Das gilt
auch und gerade für die eige-
nen vier Wände. Schließlich
spiegelt die Einrichtung die ei-
gene Persönlichkeit wider, vom
Design und Stil bis hin zu den
verwendeten Farben. Weiße
Wände zum Beispiel sind zwar
praktisch, aber auf Dauer auch
etwas monoton. Für Farbtupfer
sorgen heute gezielte Akzente
an einer oder mehreren Wand-
flächen, ob in natürlichen Grün-
tönen, einem behaglichem Blau
oder warmen Naturfarben.
Besonders praktisch dabei:
Eine neue Wandfarbe verändert
das Zuhause so schnell und ein-
fach wie kaum eine andere Mo-
dernisierung.
Vom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zum
entspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beige
Mit überschaubarem Aufwand
bringen Farben mehr Individu-
alität und Behaglichkeit in die
Wohnung. Sie wirkt im Hand-
umdrehen so, als wäre man ge-
rade erst frisch eingezogen.
Den angesagten Dschungellook
beispielsweise kann man mit
einem Dunkelgrün für die Wän-
de kreieren. Dazu dunkle Holz-
möbel und viele üppig wuchern-
de Zimmerpflanzen - komplett
ist die wildromantische Atmos-
phäre in den eigenen vier Wän-
den. Bei der Trendfarbe Jungle

Designern besonders ange-
sagt“, weiß Inneneinrichtungs-
expertin und Fernsehmoderato-
rin Eva Brenner: „Die Farbe
bringt Wärme in den Raum, lässt
ihn erstrahlen und wirkt gleich-
zeitig zurückhaltend.“
Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-
welt kreierenwelt kreierenwelt kreierenwelt kreierenwelt kreieren
Wer hingegen kräftige Farbak-
zente setzen will, ist mit den
„fruchtigen“ Tönen Amarena,
Mango oder dem satten, beru-
higenden Blau von Blueberry in
der passenden Einrichtungs-
welt unterwegs. Die 32 Trend-
farben aus der Kollektion von
Schöner Wohnen-Farbe ermög-
lichen das Einrichten im eige-
nen Stil. Für ein unkomplizier-
tes Verarbeiten und Verschö-
nern sind die Dispersionsfarben
fertig gemischt in unterschied-
lichen Gebindegrößen im Fach-
handel sowie in vielen Bau-
märkten erhältlich. Unter
w w w . s c h o e n e r - w o h n e n -
farbe.com etwa gibt es mehr
Details und Videos mit prakti-
schen Tipps für das eigene Zu-
hause. Neben der Optik sind
ebenso die inneren Werte wich-
tig. Daher enthalten die Wand-
farben keine Konservierungs-
stoffe oder Lösemittel, sind für
Allergiker geeignet und tragen
das renommierte Umweltzei-
chen Blauer Engel. (djd)

Mehr Mut zur Farbe: Das kreative KombinierenMehr Mut zur Farbe: Das kreative KombinierenMehr Mut zur Farbe: Das kreative KombinierenMehr Mut zur Farbe: Das kreative KombinierenMehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren
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verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambiente.verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambiente.verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambiente.verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambiente.verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambiente.
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von Schöner Woh-
nen-Farbe zum Bei-
spiel ist der Name
gleichzeitig Pro-
gramm.
Heller, entspannt
und gleichermaßen
individuell wirkt
dafür das Grün von
Spa, während die
Trendfarbe des Jah-
res Cosy in einem
naturnahen Beige
entspannte Gelas-
senheit ins Zuhau-
se bringt - eine
gute Wahl bei-
spielsweise für das
Schlafzimmer. „Bei-
ge ist bei Interieur-
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Fassade nach eigener Fasson
Farbe, Putz oder Klinker: Vielfältige
Möglichkeiten für die Gestaltung

Die Fassade hat nicht nur eine schützende Funktion - sie bildet gleich-Die Fassade hat nicht nur eine schützende Funktion - sie bildet gleich-Die Fassade hat nicht nur eine schützende Funktion - sie bildet gleich-Die Fassade hat nicht nur eine schützende Funktion - sie bildet gleich-Die Fassade hat nicht nur eine schützende Funktion - sie bildet gleich-
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Die Fassade bildet das Gesicht
des Eigenheims. Zusätzlich zur äs-
thetischen Wirkung soll die Außen-
hülle aber auch vor Witterungs-
einflüssen schützen und zu einer
guten Energieeffizienz beitragen.
Bei der Fassadengestaltung, egal
ob Neubau oder Sanierung, sind
daher zahlreiche Faktoren zu be-
achten - zumal es mit Farbe, Putz
und Klinkern unterschiedliche
Materialien mit jeweils eigenen
Eigenschaften gibt.
FFFFFarben in vielen arben in vielen arben in vielen arben in vielen arben in vielen VVVVVariantenariantenariantenariantenarianten
Moderne Fassadenfarben sehen
nicht nur gut aus, sondern bieten
oft zusätzliche Funktionen. Sie
schützen vor Algen und Pilzen,
vermeiden die Aufheizung der Fas-
sade, verhindern ein Ausbleichen
oder können sogar Schadstoffe
abbauen. Acrylatfarben sind
besonders witterungsbeständig
und in vielen Farbtönen erhält-
lich. Dispersionsfarben bestehen
aus einem Gemisch von Pigmen-
ten, Lösungsmitteln und Binde-
mitteln. Sie sind ungiftig und punk-
ten mit einem guten Preis. Auf
siliziumhaltigen Fassaden kann
Silikatfarbe zum Einsatz kommen,
die auch als Mineral- oder Was-
serglasfarbe bekannt ist. Sie geht
mit dem mineralischen Unter-
grund eine unlösbare Verbindung
ein, dadurch ist sie gut haltbar,
witterungsbeständig und farb-
echt. Welche Fassadengestaltung
sich für die individuellen Wünsche
empfiehlt, dazu können Profis aus
dem Handwerk beraten. Unter
www.sto.de/fachhandwerkersuche
etwa finden sich Ansprechpartner
aus der Region.

Fassadengestaltung mit PutzFassadengestaltung mit PutzFassadengestaltung mit PutzFassadengestaltung mit PutzFassadengestaltung mit Putz
Sand, Wasser und Bindemittel er-
möglichen die Fassadengestal-
tung mit Putz in individuellen Op-
tiken. Bei Mineralputz handelt es
sich um Trockenmörtel, der mit
Kalk oder Zement verbunden wird.
Organischer Außenputz basiert
auf Bindemitteln wie Silikon, Sili-
kat oder Kunstharz. Durch die
wasserabweisende Qualität bie-
ten organische Putze einen ho-
hen Schutz. Zudem lassen sich
verschiedenste Gestaltungsfor-
men verwirklichen. Besenputz,
Buntstein- und Reibeputz gehö-
ren zu Fachbegriffen für die Optik
der Oberfläche, die auch vielen
Laien geläufig sind. Unter
www.wohnwert-steigern.de etwa
gibt es Beispiele für gängige Putz-
techniken und darüber hinaus vie-
le Informationen zu weiteren
Möglichkeiten der Fassadenge-
staltung.
Klinker für eine zeitlose OptikKlinker für eine zeitlose OptikKlinker für eine zeitlose OptikKlinker für eine zeitlose OptikKlinker für eine zeitlose Optik
Neben Farbe und Putz spielt Klin-
ker eine große Rolle. Häuser mit
Klinkerriemchen prägen das Stra-
ßenbild ganzer Regionen
beispielsweise im Norden und
Westen Deutschlands. Das klas-
sische Material wird heute mit
einer noch größeren Vielfalt an
Farben und Formaten wiederent-
deckt. Die moderne Klinkerfassa-
de erlaubt besondere Gestaltun-
gen, gerade im Rahmen der Fas-
sadendämmung. Die Basis dafür
bildet stets ein Naturmaterial:
Lehm, der entweder zu Klinkern
gepresst oder zu Ziegeln geformt
und anschließend gebrannt wird.
(djd)
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5 Tipps für einen schlanken und personalerfreundlichen Lebenslauf
Nur relevante Stationen für denNur relevante Stationen für denNur relevante Stationen für denNur relevante Stationen für denNur relevante Stationen für den
Lebenslauf auswählen / Übertrei-Lebenslauf auswählen / Übertrei-Lebenslauf auswählen / Übertrei-Lebenslauf auswählen / Übertrei-Lebenslauf auswählen / Übertrei-
bungen und Falschangaben fal-bungen und Falschangaben fal-bungen und Falschangaben fal-bungen und Falschangaben fal-bungen und Falschangaben fal-

len Führungskräften schnell auflen Führungskräften schnell auflen Führungskräften schnell auflen Führungskräften schnell auflen Führungskräften schnell auf
Die Online-Partnerbörse für Ar-
beitnehmer und Arbeitgeber

JobMatch.pro hat die 5 wichtigs-
ten Tipps für Bewerber gesam-
melt, mit denen ihre Bewerbung

schlank aber dennoch aussage-
kräftig wird. Faktoren, die jeden
Personaler freuen dürften.

NrNrNrNrNr..... 1: 1: 1: 1: 1: Soft Skills mit Bedacht wäh- Soft Skills mit Bedacht wäh- Soft Skills mit Bedacht wäh- Soft Skills mit Bedacht wäh- Soft Skills mit Bedacht wäh-
lenlenlenlenlen
Teamfähig, flexibel, organisiert,
zielorientiert, zuverlässig, krea-
tiv, belastbar, ehrgeizig - die Liste
kann bis ins Unendliche fortge-
führt werden. Häufig finden sich
solche Aufzählungen auch im Le-
benslauf oder Anschreiben. In der
Realität stellt sich dann heraus:
ein Bewerber ist gar nicht so be-
lastbar und auch die kreativen
Fähigkeiten sind ausbaufähig.
Wer mit tollen Eigenschaften in
der Bewerbung um sich wirft, darf
im Arbeitsalltag nicht verwundert
sein, wenn er hinter den Erwar-
tungen zurückbleibt. Hier gilt also:
Lieber nur die Eigenschaften aus-
wählen, mit denen man sich gu-
ten Gewissens charakterisieren
kann. So erhalten Recruiter einen
ehrlichen Eindruck über zukünfti-
ge Mitarbeiter. Und wer Angst
hat, sich damit nicht genügend
von Mitbewerbern abzusetzen,
den kann Unternehmer und
JobMatch.pro-Gründer Peter
Steinbach beruhigen: „Niemand
ist perfekt, das wissen auch Rec-
ruiter. Deshalb: Wenn sich ein Be-
werber mit sehr vielen positiven
Eigenschaften im Lebenslauf
selbst lobt, wirkt das häufig eher
unglaubwürdig als beeindru-
ckend.“

NrNrNrNrNr..... 2: 2: 2: 2: 2: Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht
im Kindergartenim Kindergartenim Kindergartenim Kindergartenim Kindergarten
Wer bei seinem Bildungsweg im
Lebenslauf mit dem Kindergarten
oder der Grundschule beginnt,
sollte sich noch einmal eine wich-
tige Frage stellen: Was will mein
zukünftiger Arbeitgeber wirklich
von mir wissen? „Recruiter und
Führungskräfte interessiert natür-
lich, was einen Bewerber für die
ausgeschriebene Stelle qualifi-
ziert“, so Steinbach. Deshalb rät
er Arbeitnehmern ganz klar: „Ma-
chen Sie es denjenigen, die Ihre
Bewerbung lesen, möglichst ein-
fach. Die letzte und wichtigste
Ausbildungsstation gehört an den
Anfang. Und im Zweifelsfall genü-
gen zunächst die Nennungen der
bisher letzten beiden Berufssta-
tionen.“
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NrNrNrNrNr..... 3: 3: 3: 3: 3: Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bekommt nichtommt nichtommt nichtommt nichtommt nicht
immer der mit den meisten Prak-immer der mit den meisten Prak-immer der mit den meisten Prak-immer der mit den meisten Prak-immer der mit den meisten Prak-
tikatikatikatikatika
Beim Berufsweg gilt wie bei der
Ausbildung: Qualität vor Quanti-
tät. Das erste Orientierungsprak-
tikum in der Schulzeit muss nicht
unbedingt interessant sein für ein
Unternehmen. Es ist wichtig zu
sehen, dass auch Berufseinstei-
ger schon Arbeitserfahrung etwa
in Form von Praktika gesammelt
haben. Aber auch hier sollte sich
jeder vorher Gedanken machen:
Was interessiert meinen zukünf-
tigen Arbeitgeber? Und was ist
relevant für die Stelle?

NrNrNrNrNr..... 4: 4: 4: 4: 4: In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein Jahrahrahrahrahr
Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?
In punkto Sprachkenntnisse
schummeln Bewerber am dritt-
häufigsten in ihrer Bewerbung, wie
eine Umfrage unter deutschen
Führungskräften ergeben hat. Wer
ein Jahr lang Französisch in der
Schule gelernt hat, schreibt das
gern einmal unter „Anfänger-
kenntnisse“ in den Lebenslauf. In
Wahrheit sind aber nur ein bis
zwei Sätze übrig geblieben aus
dieser Zeit. Damit machen sich
Bewerber das Leben meist selbst
unnötig, weiß Steinbach: „Über-
treibungen bei Sprachkenntnissen
fallen sehr schnell auf. Ich rate
Bewerbern, es sich selbst einfach
zu machen und generell nur die
Fähigkeiten anzugeben, die sie
auch beherrschen.“

NrNrNrNrNr..... 5: 5: 5: 5: 5: K K K K Kurz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ: k k k k keineeineeineeineeine
unnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationen
im im im im im AnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreiben
Bei der Bewerbung offen zu sein
ist löblich, aber oft nicht nötig.
Welche Berufe die Eltern ausü-
ben oder mit wie vielen Ge-
schwistern man aufgewachsen ist,
solche Angaben sind für den Job
nicht so wichtig. Recruiter erhal-
ten jede Woche teils hunderte
Bewerbungen, die sie lesen und
erfassen müssen. Wer bei den Per-
sonalern also wirklich im Ge-
dächtnis bleiben will, fasst sich
im Anschreiben kurz und bringt
prägnant auf den Punkt, warum
er oder sie für die Stelle geeignet
ist. (JobMatch.pro)



Rundblick Eifel | 53. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | rundblick-eifel.de/e-paper22

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
16.02.2024 um 10 Uhr16.02.2024 um 10 Uhr16.02.2024 um 10 Uhr16.02.2024 um 10 Uhr16.02.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Nähmaschine, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren, Schmuck...
0163 4089522

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
An- & An- & An- & An- & An- & VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES AAAAAUDIUDIUDIUDIUDI

ImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesuche
Suche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von Privat

Gerne melden. Tel. 02251-7848832

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner
WIKING, SIKU-Plastik und PRÄMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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Freitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. Februar
Lambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-Apotheke
Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen, 02251/3286

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Glück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-Apotheke
Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/48080

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
Südstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-Straße 48, 53879 Euskirchen,
02251/1293880

Montag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. Februar
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
Apotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am Kreiskrankenhaus
Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904

Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
Mühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-Apotheke
Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen (Stotzheim),
+49225163443

Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
Bollwerk-ApothekeBollwerk-ApothekeBollwerk-ApothekeBollwerk-ApothekeBollwerk-Apotheke
Kälkstr. 22-24, 53879 Euskirchen, 02251/51285

Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
Citrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-Apotheke
Gerberstr. 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800

Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
City City City City City ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Neustraße 34, 53879 Euskirchen, 02251/52042

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444

Montag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. Februar
ApothekApothekApothekApothekApotheke am e am e am e am e am WinkWinkWinkWinkWinkelpfadelpfadelpfadelpfadelpfad
Rüdesheimer Ring 145, 53879 Euskirchen,
02251/2696

Dienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. Februar
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288

Mittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. Februar
Chlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-Apotheke
Schumacherstr. 10-12, 53909 Zülpich,

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805/986700

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
02428901010, 01719909300

CaritaspflegestationenCaritaspflegestationenCaritaspflegestationenCaritaspflegestationenCaritaspflegestationen
Schleiden, Palliativpflege-
dienst
02445/8507-223
0173/9532448
Hellenthal-Kall, Palliativpfle-
gedienst
02441/7776080
01590/4481419

Stiftung EvAStiftung EvAStiftung EvAStiftung EvAStiftung EvA
Alten- und Pflegeheim
Mobiler Pflegedienst
info@eva-gepflegt.de
02444/95150

Abfluss-NotdienstAbfluss-NotdienstAbfluss-NotdienstAbfluss-NotdienstAbfluss-Notdienst
Fa. Poetes, Euskirchen

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Praxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis Kannengießer
Kall, Tel.: 02441-1793

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
Praxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis Istemi
Euskirchen,
Tel.: 02251-7772727

Montag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. Februar
Praxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis Braßler
Mechernich-Holzheim,

Tel.: 02484-9186793
Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar

Praxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis Karatac
Euskirchen,
Tel.: 02251-80200

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Praxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis Karatac
Euskirchen, Tel.: 02251-80200

Alle Angaben ohne Gewähr

02251/51067
und 0700/47064706

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

02252/3642
Donnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. Februar

Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Oststr. 1-5, 53879 Euskirchen,
02251/779660

Freitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. Februar
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kölner Str. 58, 53940 Hellent-
hal, 02482/1387

Samstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstr. 31, 53894 Mecher-
nich, 02443/901009

Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Net-
tersheim, 02486-911080

Alle Angaben ohne Gewähr
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ALTES SOFA RAUS, 
NEUES SOFA REIN!

Lederland nimmt wieder ihre alte Sitzgruppe in Zahlung und 
das zu unschlagbaren Konditionen! Einfach Rechnung oder Foto 

Ihrer alten Sitzgruppe mitbringen! Wir freuen uns auf Sie!

RÜCKNAHME!*

Stoffgarnitur, 5-sitzig, z.B. 10 Jahre u. älter

Ledergarnitur, 5-sitzig, z.B. 10 Jahre u. älter

Stoffgarnitur, 5-sitzig, z.B. 5 bis 10 Jahre

Ledergarnitur, 5-sitzig, z.B. 5 bis 10 Jahre

375€

750€

500€

1000€

bis zu

bis zu

bis zu

bis zu
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Luxemburger Straße 81 · B-4780 Sankt Vith · +32 (0)80 28 10 10 · verkauf.sanktvith@lederland.info · Täglich von 10.00 - 18.30 Uhr · Auch Sa. und So.

LEDERLAND SANKT VITH · WWW.LEDERLAND-SANKT-VITH.BE
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