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Liebe Biirgerinnen und Biirger,
liebe Gaste der Stadt Bad Driburg!

Im Namen der Stadt Bad Driburg
mochte ich Thnen allen von Her-
zen frohe Weihnachten und ein
gesegnetes neues Jahr wiinschen.
Die festliche Jahreszeit ist eine
Zeit der Besinnung, des Mitein-
anders und der Freude. In Bad
Driburg spiegelt sich dies in der
warmherzigen Gastfreundschaft
wider, die unsere Stadt so
besonders macht.

Das vergangene Jahr hat uns er-
neut vor Herausforderungen ge-
stellt, doch gemeinsam haben wir
gezeigt, dass wir als Stadtgemein-
schaft stark und solidarisch sind.
In dieser festlichen Zeit lade ich

Bad Driburger Rathaus zwischen den Jahren geschlossen

05253/881800 oder
015256876997 und das Abwasser-
werk unter Tel. 01718146802.

Von Mittwoch, den 27. Dezember
2023, bis einschlieBlich Freitag,
den 29. Dezember 2023, ist das

Sie ein, innezuhalten und die kost-
baren Momente im Kreise Ihrer
Liebsten zu genieBen. Mdge die
Harmonie der Weihnachtstage
unsere Herzen mit Frieden und
Freude erfiillen.

Ein herzliches Dankeschon gilt
auch den vielen engagierten Biir-
gerinnen und Blrgern, Vereinen,
Organisationen und Unterneh-
men, die durch ihr ehrenamtliches
Engagement und ihre Unterstit-
zung das Leben in Bad Driburg so
lebenswert machen. Hervorheben
mochte ich an dieser Stelle auch
eine besonders groBziigige Spen-
de von Bad Driburger Biirgern zur

Bad Driburger Rathaus geschlos-
sen. Notdienstlich zu erreichen
sind selbstverstandlich dennoch

Ertlichtigung unseres Freizeitba-
des. Hierfiir bedanken wir uns sehr
herzlich! Eine Spende in einer sol-
chen GroBenordnung ist einzigar-
tig und hat uns dberaus erfreut!
Fir das kommende Jahr wiinsche
ich thnen Gesundheit, Glick und
Erfolg. MOge es ein Jahr des Op-
timismus, des Fortschritts und
der positiven Verdnderungen
werden.

lhnen und Ihren Familien ein ge-
segnetes Weihnachtsfest!

thr
Burkhard Deppe
Blirgermeister

die Feuerwehr und der Kranken-
transport unter Tel. 112, die Poli-
zei unter 110, die Stadtwerke un-

Konrad-Adenauer-Ring wird umgestaltet
Umbau der Bad Driburger Hauptverkehrsstra3e ab 2024 in Planung

Die Umgestaltung der Brunnenstra-
Be zu einer sehenswerten Allee ist
fast vollendet. Demnéchst soll nun
auch der Konrad-Adenauer-Ring in
Bad Driburg entsprechend erneuert
werden. Da der Konrad-Adenauer-
Ring eine LandesstraBe ist, ist Stra-
Ben NRW der Baulasttrager. Dieser
hat die Stadt Bad Driburg mit der
Aufgabe betraut, die GesamtmaB-
nahme zu planen. Im Mittelpunkt
stand jetzt zundchst die Frage, wie
dort die Fahrradwege gefiihrt wer-
den sollen.

Samtliche an der Planung beteilig-
ten Akteure empfehlen die Radver-
kehrsfihrung entlang des Konrad-
Adenauer-Ringes auf der Fahrbahn.
Durch die Einrichtung eines Radfahr-
streifens wird eine besonders hohe
Sicherheit erlangt, denn er liegt zwar
auf der Fahrbahn, ist aber durch eine
durchgezogene Linie, die nicht iiber-
fahren werden darf, von der Auto-
fahrspur deutlich abgetrennt. Die Er-
fahrungen sowie verschiedene Stu-
dien bestétigen diese Fiihrungsform
als sichere Fiihrung der Radfahrer in
der geschlossenen Ortslage. Nach
Darstellung von Experten besteht
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hierbei eine geringere Unfallgefahr
zwischen FuBgangern, Autofahrern
und Fahrradfahrern, speziell beim
Passieren von Bushaltestellen und
von Kreuzungsbereichen. Dies resul-
tiert unter anderem auch daraus,
dass die Radfahrer fahrbahnnah und
im  Sichtfeld der  Pkw-Fahrer
unterwegs sind.

Darliber hinaus ist den Planern
auch eine einheitliche und kon-
zeptionell schlissige Radverkehrs-
fuhrung im Kernstadtbereich wich-
tig. Hier gibt es bereits viele Stra-
Ben mit einer Fiihrung der Radfah-
rer auf der Fahrbahn. So kann der
Fahrradfahrer  dann  zukiinftig
durchgangig sicher auf der Fahr-
bahn von der BrunnenstraBe, Uber
die Lange StraBe und den Konrad-
Adenauer-Ring fahren.

+Aufgrund der genannten Argumen-
te hat sich der Ausschuss flir Bau,
StraBen, Umwelt und Klimaschutz in
seiner letzten Sitzung flr die Ausfiih-
rung als Radfahrstreifen entschie-
den und die Verwaltung beauftragt,
die Planung weiter zu konkretisie-
ren”, fasst der 1. Beigeordnete Mi-
chael Scholle zusammen.

e

Der Konrad-Adenauer-Ring verlauft als Hauptverkehrsachse durch Bad
Driburg.
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Bad Driburg feiert seinen dritten
Platz beim STADTRADELN 2023

Vom 1. bis 21. Juni hat Bad Dri-
burg zum vierten Mal in Folge an
der kreisweit durchgefihrten Kli-
maschutz-Aktion STADTRADELN
teilgenommen. Wahrend des drei-
wochigen Aktionszeitraums konn-
ten alle, die in Bad Driburg woh-
nen, arbeiten, eine Bildungsein-
richtung besuchen oder einem
Verein angehoren, samtliche mit
dem Rad zurlickgelegten Wege
sammeln und melden. ,Ziel ist
es, die Mobilitatsform ,Fahrrad”
zu férdern”, erklarte Klimaschutz-
managerin Carola Mikus. Freude
am Fahren und der Gemein-
schaftssinn bei der Teamaktion
seien weitere wichtige Aspekte.
Im Bad Driburger Rathaus ehrte
Blrgermeister Burkhard Deppe
jetzt acht Teams und drei Perso-
nen in den Wertungskategorien
kilometerstarkste Teams, mitglie-
derstarkste Teams, radelaktivste
Teams pro Mitglied sowie die
starkste Einzelleistung des altes-
ten Teilnehmers und der jlingsten
Teilnehmerin.

,Mein herzlicher Gliickwunsch
und Dank gilt allen Aktiven fir
dieses starke Ergebnis, rund
30.000 Kilometer mehr als im ver-
gangenen Jahr zu radeln! Das ist
wahrlich beachtlich! Sie haben
Bad Driburg  kreisweit — auf
besonders positive Art und Weise
reprasentiert”, lobte Blrgermeis-
ter Burkhard Deppe. Insgesamt
nahmen fiir die Kurstadt rund 290
aktive Radlerinnen und Radler in
26 Teams teil. Darunter waren ein
Radsportteam, sechs Familien, 12
Unternehmen, zwei Vereine, zwei
Parteien, zwei Ortsteilvertretun-
gen und ein offenes Team. Alle
gemeinsam haben fleiBig Kilome-
ter gesammelt, sodass Bad Dri-
burg mit 84.938 Kilometern in der
Auswertung erstmals den dritten

i

Biirgermeister Burkhard Deppe (3. von rechts) ehrte die STADTRADLER 2023 im Rathaus.

Platz von 10 im Kreis Hoxter be-
legt. ,Die Klimaschutzbilanz be-
tragt rund 14 Tonnen CO2-Ein-
sparung”, weiB Klimaschutzma-
nagerin Carola Mikus. Unter den
bestplatzierten 10 Prozent aller

201 Teams im Kreis sind drei

Teams aus Bad Driburg.

Einige Teams erhielten mehrfache

Auszeichnungen von Blrgermeis-

ter Burkhard Deppe. Die Sieger

und Platzierten unterschiedlicher

Kategorien nahmen jeweils eine

Urkunde und einen Stadtgutschein

entgegen.

Die Radsportgemeinschaft Pomb-

sen erhielt drei Pramierungen:

e Gold in der Kategorie kilome-
terstarkstes Team mit 11.113
Kilometern

e Silber in der Kategorie rade-
laktivstes Team mit 505 km/
Mitglied

e Bronze in der Kategorie mit-
gliederstarkstes Team mit 22
Mitgliedern

Das Team Hagebuttenland bekam

zwei Prdmierungen:

e Gold in der Kategorie mitglie-
derstarkstes Team mit 29 Mit-
gliedern

e Silber in der Kategorie kilo-
meterstarkstes  Team  mit
9.214 Kilometern

Das Team ,Dringenberg radelt

dem Jubildum entgegen” erhielt

zwei Pramierungen:

e Silber in der Kategorie mit-
gliederstarkstes Team mit 23
Mitgliedern

e Bronze in der Kategorie kilo-
meterstarkstes  Team  mit
8.617 Kilometern

Die drei radelaktivsten Unterneh-

men sind: auf Platz 1: Team Rit-

zenhoff und Breker, auf Platz 2:

das Team Goeken backen #gonn-

dirradeln und auf Platz 3: das

Team Wieneke AVT Team. Die ra-

delaktivsten Teams auBerhalb der

Betriebe/Unternehmen wie

beispielsweise Familien, Vereine,

Brunnenstralle wieder freigegeben

Die ab dem 27.11.2023 geplan-
ten Arbeiten an der freien Stre-
cke an der BrunnenstraBe Bad
Driburg, konnten aufgrund des
vergangenen  Wintereinbruchs
leider nicht ausgeflhrt werden.

Auch im Hinblick auf die bevor-
stehenden Feiertage, hebt der
Kreis Hoxter die Vollsperrung der
freien Strecke der K 18 somit
vorerst wieder auf. Die bauaus-
fihrende Firma hat die entspre-

chende Beschilderung rlickge-
baut. In Abstimmung mit dem
betroffenen Busunternehmen so-
wie der NPH fahrt die Buslinie
wieder wie gewohnt und die
zuletzt gesperrten Haltestellen in
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Biirgerengagement/ Ortsteile u.a.
sind: das Team Eggekonig auf
Platz 1, das Team RSG Pémbsen
auf Platz 2 und die Gravelbiker
auf Platz 3.

AbschlieBend wurden drei Ein-
zelpersonen pramiert flr ihre
Leistungen. Die erfolgreichste
Einzelleistung erradelte Dieter
Gnoth mit 25 Fahrten und
insgesamt 1682 Kilometern. Der
alteste Teilnehmer, Wolf Riidiger
Obuch, zum Zeitpunkt der Aktion
79 Jahre, machte insgesamt 11
Fahrten und erradelte 664 Kilo-
meter. Die jlingste Teilnehmerin,
Mia Vergin, zum Zeitpunkt der
Aktion 11 Jahre, machte neun
Fahrten mit insgesamt 10 Kilo-
metern.

Nachstes Jahr wird Bad Driburg
zum flnften Mal an der Aktion
STADTRADELN im Kreisverbund
der Stadte teilnehmen. Alle sind
schon gespannt auf das Ergebnis
des kommenden Jahres!

Alhausen und Bad Driburg wer-
den wieder angefahren. Sofern die
Witterung es zuldsst, plant die
bauausfihrende Firma die Arbei-
ten an der freien Strecke ab dem
22.01.2024 wieder aufzunehmen.
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Bad Driburg erleben

Unternehmen der Stadt machen Familien interessante Angebote

Pressesprecherin Tamara Fleischer und Michael Scholle (1. Beigeordne-
ter) prasentieren die neuen Erlebnis-Angebote.

Ausstellung zeigt Bilder von
farbenfrohen Bad Driburg

.Das alles und noch viel mehr,
wird ich machen, wenn ich Br-
germeister von Bad Driburg war".
Unter diesem Titel haben Schi-
lerinnen und Schiler der finften
Klassen der Gesamtschule ihre
Visionen gemalt. Die Stadt hatte
das Thema vorgegeben und den
Malwettbewerb gestartet, um mit
den Kindern sowie ihren Eltern
und Lehrern darber ins Gesprach
zu kommen. ,Bad Driburg ist seit
Langem ein beliebter Wohnort
gerade fiir Familien. Da liegt es
nahe, sich immer mal wieder zu
informieren, was ihnen an Bad
Driburg geféllt und was sie sich
wiinschen wiirden”, erklart Bir-
germeister Burkhard Deppe.

Anfang Dezember begriifite das
Stadtoberhaupt gemeinsam mit
der stellvertretenden Birgermeis-
terin Christa Heinemann und stad-
tischen Mitarbeitern sieben Kin-
der, ihre Eltern und Lehrer der
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Gesamtschule im Rathaus zur
Ausstellungserdffnung. Nach der
Er6ffnungsrede von Birgermeis-
ter Deppe gab es bei Getranken
und Platzchen genligend Gele-
genheit Uber diese Winsche und
Vorstellungen der Jungen und
Madchen ins Gesprach zu kom-
men. Burkhard Deppe zeigte sich
beeindruckt von der Kreativitat
und der Art der Wiinsche: ,Ange-
sichts der sprichwértlichen end-
los langen Wunschzettel in der
Vorweihnachtszeit ist es beacht-
lich, dass die Kinder in ihren Wer-
ken soziale Hilfsangebote in den
Mittelpunkt gestellt haben. Vie-
len geht es darum, dass es genug
zu essen und schone Wohnungen
auch fiir finanziell schlechter Ge-
stellte geben soll.” Wie bei fast
allen Kindern, spielte auch eine
besonders bunte Farbwelt eine
groBe Rolle. Die Schiilerinnen und
Schiiler hatten ,ihr Bad Driburg”

Zum mittlerweile vierten Mal star-
ten in Bad Driburg im Neuen Jahr
die sogenannten ,Erlebnis-Ange-
bote”. In einem Flyer hat die Stadt
verschiedene Angebote lokaler
Hofe und Unternehmen zusammen-
gefasst, die speziell Kinder und ihre
Eltern ansprechen. , Wir achten bei
der Zusammenstellung  darauf,
dass die Vielfalt der Angebote vor
Ort zur Geltung kommt. Wir wol-
len zeigen, was Kinder hier alles
erleben konnen”, erklart Michael
Scholle, 1. Beigeordneter. Neben
Veranstaltungen zum Thema Ge-
sundheit und Bewegung, spielen
auch Tiere und Natur, Kultur und
Bildung, aber auch Einblicke in orts-
ansassige Unternehmen eine wich-
tige Rolle. Einige Angebote sind
komplett kostenfrei, andere sind
besonders kostengtinstig, um al-
len die Mdglichkeit zur Teilnahme
zu geben.

Besonders in der dunklen Jahres-
zeit findet dieser Angebotsmix gro-
Ben Anklang. ,Viele Eltern haben
mir berichtet, dass sie auch in den

Wintermonaten gerne etwas Inte-
ressantes mit den Kindern unter-
nehmen wirden, aber nicht wis-
sen, was. Das wollen wir mit die-
sen Flyern andern”, berichtet Ta-
mara Fleischer, Pressesprecherin
der Stadt Bad Driburg. Viele der
Angebote gebe es ohnehin schon
dauerhaft, aber sie seien zu wenig
bekannt. Dem will die Stadt Abhil-
fe schaffen. Die Flyer werden in
den kommenden Tagen an allen
Kitas und Grundschulen im Stadt-
gebiet verteilt und sind abrufbar
unter ww.bad-driburg.de/erlebnis-
angebote.

Auch dieses Mal sind wieder ganz
neue Angebote dabei: wie ein Ein-
blick ins Friseurhandwerk und in
das Holzrlicken mit groBem Gerat,
zudem gibt es Altbewdhrtes wie
Brot backen in der GroBbackerei,
einen Spaziergang mit dem Fors-
ter und Nachmittage auf einem
Ponyhof, einem Biohof und bei ei-
nem  Garten-Landschaftsbaube-
trieb. Und dberall gibt es viel zu
sehen und zu erleben!

einem besonders

Wika zeigt dem Biirgermeister Burkhard Deppe ihr Bild und erldutert ihre

Idee dazu.

ganz besonders farbenprdchtig
und voller Blumen und Baume
gemalt.

Die Werke der Funftklassler wer-
den noch bis einschlieBlich Febru-
ar im Bad Driburger Rathaus zu

sehen sein. Neben den zehn Wer-
ken, die im Erdgeschoss aushan-
gen, will man im Neuen Jahr auch
noch weitere Bilder aus diesem
Malwettbewerb vor dem Ratssaal
ausstellen.
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Neuer Vorstand der Stiftung INTEG gewahlt

Die Stiftung INTEG hat sich die
Férderung, Hilfeleistung und In-
tegration von Menschen mit
korperlichen, geistigen und
seelischen Behinderungen zur
Aufgabe gemacht. Die Betrof-
fenen erfahren durch die Stif-
tung eine ganzheitliche Betreu-
ung. Dieses bedeutet zum ei-
nen die Unterstlitzung zur Teil-
habe am Arbeitsleben. Zum an-
deren wird Hilfe zur Teilhabe
am Leben in der Gemeinschaft
angeboten. Die Stiftung INTEG
unterstlitzt im Besonderen in
den Bereichen Bildung, Freizeit
und Wohnen.

Die Stadt Bad Driburg und die
Stiftung sind seit ihrer Griin-
dung 2010 eng verbunden. Die
Stadt war als Stifter bei der
Grindung beteiligt. Blrger-
meister Burkhard Deppe war
jahrelang Kuratoriumsmitglied.
Nun wurde der 1. Beigeordnete
der Stadt, Michael Scholle, in
den Stiftungsvorstand gewahlt
und unterstiitzt dessen Arbeit
als  stellvertretender  Vor-
standsvorsitzender. Die Stiftung
wird durch einen aus drei Per-
sonen bestehenden Vorstand
verwaltet. Dazu zédhlen auBer-

Von links: Vorstandsmitglied Ulrich Engemann, Vorstandsvorsitzende Marie-Theres van den Boom und der
stellvertretende Vorstandsvorsitzende Michael Scholle.

dem die Vorstandsvorsitzende
Marie-Theres van den Boom
und Vorstandsmitglied Ulrich

,Die INTEG greift Hindernisse
und Einschrankungen auf und
findet Losungen, sie Ubernimmt

Wohnangebote vor. Ich freue
mich, Teil dieses professionel-
len Unterstitzungsnetzwerkes

mihungen stehe die Teilhabe
von Menschen mit Behinderun-
gen, diese bedeute fiir sie ein

Engemann. Transferleistungen und halt zu sein!” Im Zentrum der Be-

.Mehr” an Lebensqualitét.

Ende: Informationen aus der Stadt Bad Driburg

HOTEL

W

CAFE - RESTAURANT

Wir wiinschen Ihnen
ein schones g

und alles Gute =
fiir das v

Newe, Jatr.

Wir freuen uns
auf Thren Besuch!

Familie Eyers

Hinter dem Rosenberg 22
33104 Bad Driburg

Tel.: 052 53/9 79 70
www.hotel-am-rosenberg.de

T e
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LOKALES

Blaskapelle Reelsen tragt Weihnachtskonzert vor

Am 23. Dezember wird es in
der Martinushalle in Reelsen
wieder weihnachtliche Klange
zu horen geben, denn die Blas-
kapelle aus Reelsen spielt an
diesem Samstag vor Heiliga-
bend zu ihrem diesjahrigen
Weihnachtskonzert auf. Musik-
interessierte Freunde der Weih-
nachtszeit sind eingeladen, den

Nachmittag im adventlichen
Ambiente zu verbringen und
den einstudierten Stiicken der
Reelser Musikerinnen und Mu-
siker unter bewahrter Leitung
von Dirigentin Katharina Gem-
meke zu lauschen.

Beginn des Konzertes ist um
14.30 Uhr bei freiem Eintritt.
Fir die Besucher wird ein Kaf-

fee & Kuchen-Buffet angeboten.
Die am Ende des Konzertes ge-
sammelten Spenden werden in
diesem Jahr der Aktion Licht-
blicke e.V. zugutekommen. Auf
dem Programm steht neben
dem heiteren Stuck ,A Holly
Jolly ~ Christmas  Medley”
beispielsweise  das  Werk
.Sweet Bells Fantasy” des mo-

dernen Blasmusik-Komponisten
Martin Scharnagl. Diese Komposi-
tion ist eine kreativ abgewandelte
Fantasie des bekannten Weih-
nachtsliedes ,StBer die Glocken
nie klingen”, welche dem Konzert-
nachmittag einen festlichen Rah-
men verleihen und als Symbol fiir
die Freude zum Weihnachtsfest
stehen soll.

Neuwahlen im Saal Levermann in Langeland

Auf der ordentlichen Jahreshaupt-
versammlung des Schitzenver-
eins  Erpentrup-Langeland und
Hohenbreden am 4. November
diesen Jahres wurde noch kein
vollstandiger geschaftsfihrender
Vorstand gefunden. Nun vier Wo-
chen spater wurde am 3. Dezem-
ber eine auBerordentliche Gene-
ralversammlung mit hoffungsvol-

WEIHNACHTSZEIT —
ZEIT, INNEZUHALTEN UND DAS VERGANGENE
JAHR REVUE PASSIEREN ZU LASSEN,

pAS MIT HOHEN UND TIEFEN WIE IM FLUGE
VERGING.

W/EIHNACHTSZEIT —
ZEIT, UM NACH VORN ZU SCHAUEN,
UND NEUE ZIELE ZUVERSICHTLICH ZU REALISIEREN.

WEIUNACHTSZEIT —
WIR WUNSCHEN LTHNEN GLUCKLICHE UND
FRIEDVOLLE FESTTAGE UND EINEN FULMINANTEN
START IN DAS NEUE JAHR.

Physio- und Ergotherapie Ridder GbR

Bad Driburg - Dringenberger Str. 29
Telefon Physiotherapie 0 52 53 . 94 07 40

é Telefon Ergotherapie 0 52 53 . 94 07 41

B

ler Agenda einberufen. Am Ende
der Versammlung stand ein kom-
plettes Vorstandsteam mit fast
komplett neuer Besetzung.

Die Zeit zwischen den beiden Ter-
minen wurde fiir intensive Gespra-
che in den Ortschaften genutzt.
Auf Initiative des neuen 1. Vorsit-
zenden Ridiger Brockmann fan-
den sich nach und nach Mitglie-

der, die sich engagieren und die
gerne die Vorstandsarbeit iber-
nehmen wollten.

Voller Spannung fanden sich so
am spdten Sonntag Nachmittag
an die 50 Schiitzenbrider und
Schiitzenschwestern im vereins-
eigenen  Schiitzenhaus, dem
ehemals beriihmt berlchtigten
Saal Levermann, ein. Bei den an-
stehenden Neuwahlen wurde
zunachst Riidiger Brockmann als
neuer 1. Vorsitzender gewdhlt.
Dominik Laube wurde in seinem
Amt bestdtigt und ist weiterhin
Geschéftsfihrer. Neu hinzuge-
kommen sind Burkhard Peters als
neuer Schriftfiihrer, Thomas Spier,
als Oberst, Thomas Schonwald als
Hauptmann und Ralf Volmari als
Adjutant. Der Dank des neuen
Vorstands flir das Vertrauen der
Versammlung richte sich an die
anwesenden Mitglieder, er ging
insbesondere auch an ihre Vor-
ganger, die den mehr als 350 Jah-
re alten Verein in herausfordern-
den Zeiten sehr gut durch die der
Coronapandemie gefiihrt haben.
Im Anschluss an die Neuwahlen
stellten Ridiger Brockmann und

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir die gute
Zusammenarbeit im vergangenen Jahr und
wiinschen Ihnen ein schones Weihnachtsfest
und erholsame Feiertage.

AXA Generalvertretung Streitbiirger, Franz
Prélat-Zimmermann-Str. 7 - 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/981920 - franz.streitbuerger@axa.de

seine Vorstandskollegen der Ver-
sammlung vor, welche Ideen im
neuen Vorstand im Vorfeld entwi-
ckelt wurden und mit welchen
Wiinschen an die Mitglieder der
Verein in das kommende Jahr
geht. So soll es 2024 regelmaBig
SchieBabende geben, aber auch
fir die seniorigen Mitglieder
mdchte man Angebote flir gemein-
same Treffen schaffen. Fiir 2024
fest im Blick hat der Vorstand auf
jeden Fall das KénigschieBen am
ersten Samstag im Mai.

Fiir 2024 wiinschen wir lhnen alles Gute,
viel Erfolg und Gesundheit. Bei allen Fragen
zu Versicherungen, Vorsorge und Vermégen
sprechen Sie uns gerne an.
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1 LOKALES

Kultur trifft Kdmpfer fiir Barrierefreiheit

Kulturvereinigung versteht Teilhabewunsch ausdriicklich

Zusammen mit Olaf Menne von
der Kulturvereinigung OWL sowie
Michael  Langewender  vom
,Kultur.Giter.Bahnhof  Langen-
berg” haben Andreas Gerold und
Alexander Bieseke von pro barri-
erefrei Uber die Belange von Men-
schen mit Behinderungen beim
Thema Teilhabe bei Kulturveran-
staltungen gesprochen.

Immer wieder kommen potentiel-
le Gaste von Kulturevents in Be-
drangnis. Immer dann, wenn es
fir Sie heiBt: ,bis hierher und
nicht weiter!”. ,Dabei sei es
oftmals nur eine Stufe, die als
Barrieren zu dberwinden ist.
Hier fir Abhilfe zu sorgen, durf-
te das kleinste Problem darstel-
len”, so Bieseke. ,Natirlich ist

mit einer angelegten Rampe
nicht gleich von vollkommener
Barrierefreiheit zu reden. Eine
fehlende Rollstuhl-Toilette ist
da schon ein ganz anderes Kali-
ber, das man mal nicht so eben
beseitigen kann. Hier miisse die
offentliche Hand ran”, so Biese-
ke. In Bad Driburg, kampft die
Selbsthilfegruppe  schon  seit
Jahren fiir die Installation einer
,Toilette fiir Alle”. Eine solche
in der oberen Langen StraBe
kéme vielen Gasten der dorti-
gen Gastronomie zu Gute.

,FUr Open-Air Veranstaltungen
gibt es mittlerweile etliche Be-
treiber solcher mobilen WC-Anla-
gen flr Rollstuhlfahrer”, so Bie-
seke. Allerdings vermisst die

Selbsthilfegruppe bei solchen gro-
Beren Events sogenannte Platt-
formen fir Rollstuhlfahrer mit
Rampenauffahrt, um inmitten des
Geschehens auf Augenhohe mit
anderen Konzertbesuchern feiern
zu konnen. lhre Sicht auf die Pro-
tagonisten der Biihne sei so
ebenfalls barrierefrei  mdglich.
.Menschen mit Behinderungen
wollen nicht vorne sitzen, sie wol-
len Mittendrin feiern. Sie wollen
keine Sonderrechte, sie wollen
einfach Chancengleichheit”, so
der Pressesprecher.

Andreas Gerold berichtete von
den Aufgaben der Selbsthilfegrup-
pe mit gemeinnitzigen Vereins-
status. ,Wir zeigen Probleme auf,
wir versuchen Ldsungen zu finden

Wanderung zum Jahresabschluss

Das Jahr nahert sich mit Riesen-
schritten dem Ende zu. Der Hei-
matverein Bad Driburg nimmt dies
zum Anlass, nach den Weihnachts-
feiertagen mit einer gemeinsa-
men Wanderung das diesjahrige,
von den beiden Jubildumsfeiern
gepragte Vereinsgeschehen zu
verabschieden. Zu dieser Wande-
rung am Freitag, 29. Dezember,
sind die Mitglieder und interes-
sierte Gdste herzlich eingeladen.

Treffpunkt ist um 13 Uhr an der
Driburger Hutte. Im Anschluss der
kurzweiligen, von den Wanderwar-
ten gut vorbereiteten und fir Je-
den zu bewaltigenden Uberra-
schungstour ist in der Vereins-
hitte von den Huttenwirtinnen fiir
das vorgesehene gesellige Bei-
sammensein ebenfalls alles vor-
bereitet. Nichtwanderer kénnen
auch am geselligen Beisammen-
sein teilnehmen. Die Organisato-

Die Sternsinger kommen

Am Sonntag, 7. Januar 2024, zie-
hen die Sternsinger wieder von
Haus zu Haus, singen, bringen
den Segen und sammeln Spen-
den fir Kinder in Not. Unter dem
Motto ,Gemeinsam flr unsere
Erde - in Amazonien und welt-
weit"” stehen die Bewahrung der
Schopfung und der respektvolle

Umgang mit Mensch und Natur
im Fokus der Aktion Dreikénigs-
singen 2024. Die Aktion Dreiké-
nigssingen ist die weltweit groB-
te Solidaritatsaktion, bei der
sich Kinder fiir Kinder engagie-
ren. Bitte unterstlitzen Sie die
Aktion und begriiBen die Kinder
freundlich.

ren freuen sich auf eine rege Be-
teiligung. Der Vorstand wiinscht
allen Vereinsmitgliedern ein fro-
hes Weihnachtsfest und ein ge-
sundes, friedvolles Neues Jahr.

In dieses neue Jahr startet der
Heimatverein schwungvoll mit der
ersten Wanderung am Dreikdnigs-
tag, Samstag, 6. Januar 2024.
Treffpunkt um 13 Uhr am West-
friedhof. Nahere Informationen
werden noch bekannt gegeben.

und beraten auch. Hiirden sind
da, um sie zu dberwinden. Das
Wort ,Rampensau” gewinnt da-
mit eine ganz besondere Bedeu-
tung”, so der stellvertretende Vor-
sitzende. Menne und Langewen-
der zeigten sich sehr interessiert
fir dieses Thema. ,Auch als Ver-
anstalter denkt man viel zu we-
nig, Uber die Bedirfnisse dieser
Besucher”, so Menne. Kiinftig
wolle man in einem ersten Schritt
bereits in den Ankiindigungen auf
Vorhandensein oder auch das
Fehlen von Barrierefreiheit hin-
weisen.

Weitere  Informationen  unter
www.probarrierefrei.de oder tele-
fonisch unter 015112483764.

Ein Geschenk,
das bewegt!

Tanzkurs-Gutschein!

Auch online erhaltlich!

stil’ We TA.NZEN MIT FREUNDEN
weissenberg

creadance Tanzschule Stiiwe-Weissenberg

Neuhduser StraBe 28-30, 33102 Paderborn
Telefon: 05251-222 18, Fax: 0 52 51-28 18 77

www.stuewe-weissenberg.de

Bierbeifler

Schweinefilet

Schnitzel

b
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Metzgerei & Hausschlachtung
Andreas Liike

Angebote vom 27.12.2023 - 06.01.2024

ee 100 €
e 100 €
e 1230 €

Mo. Ruhetag - Di., Do. 8.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
Mi. 8.00-13.00 Uhr - Fr. 8.00-18.00 Uhr - Sa. 7.30-13.00 Uhr

Alles aus eigener Herstellung




LOKALES ,

Bad Driburger Stadtpark im Lichterzauber

Einen neuen Anziehungspunkt im
Stadtpark gibt es seit Anfang De-
zember mit einer vorweihnachtli-
chen Illlumination. 25 beleuchtete
Sterne und eine weihnachtliche
Krippe begeisterten schon kurz
nach Einbruch der Dunkelheit die
Spazierganger. ,Das sieht alles
sehr eindrucksvoll aus”, so eine
Bad Driburgerin am Abend.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Stadtischen Bauhofes und der
Bad Driburger Touristik GmbH
haben die notwendigen Vorberei-
tungen getroffen. Die Holzsterne
leuchten entlang der Hauptwege.
Am  Picknick-Pavillon griiBen Lich-
terketten und weitere Sterne. Die
Krippe wurde in liebevoller Hand-
arbeit angefertigt und befindet sich
in unmittelbarer Nahe. Umsaumt
wird die Krippe von beleuchteten
Tannenbdumchen und so entsteht
eine zauberhafte Atmosphare. ,Die
Idee, auch in der Winterzeit den
Stadtpark zu gestalten, kam uns
schon lange. Mit der Interessen-
gemeinschaft Stadtpark wurde die-
se Idee weiter ausgebaut. Wir freu-

Vorweihnachtliche Atmosphéare im Stadtpark. Die Krippe wurde in liebevoller Handarbeit gefertigt.

Foto: Doris Dietrich

en uns, dass der Stadtpark auch
am Abend ein Anziehungspunkt fir
die Bewohner ist und eine vor-
weihnachtliche Stimmung verbrei-
tet. 2.000 Lémpchen sorgen fir die

lllumination”, so Simone Fiene von
der Bad Driburger Touristik GmbH
im Gesprach. Bei winterlichen
Temperaturen und glitzerndem
Schnee ist es ein eindrucksvoller

Anblick. Bis zum 26. Dezember
ladt der Stadtpark zu einem be-
sinnlichen Spaziergang ein.
Schon hier. Komm gucken und lass
dich verzaubern. Doris Dietrich

*
* &
7 <
*

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zurtckblicken.

Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fir Druckpapiere wieder
erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.

und ein glickliches
Jahr 2024

Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgroBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue
Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

Verbunden mit einem sehr groBen und herzlichen Dank an Sie ganz persénlich, fiir

lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir lhnen beschwingte und fréhliche Weihnachtsfesttage.

Fur das neue Jahr winschen wir beste Gesundheit, Glick und Erfillung in allem Tun und in

allen Lebenslagen Gottes Segen.

Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

Herzliche GriiBe und bis ganz bald
Petra Saggel

mZEITUNG mDRUCK ®mWEB mFILM www.rautenberg.media

lhre MEDIENBERATERIN

Petra Saggel
05259 932444

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA
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Christbaumschmiicken
im Hagebuttenland

Christbaumschmiicken im Hagebuttenland. Foto: Nadine Nolte

Glihweinduft, Bratwirstchen und
Weihnachtsmusik - bei frostigen
Temperaturen haben sich die
Erpentruper*innen und
Langelédnder*innen beim traditi-
onellen Christbaumschmiicken auf
dem ehem. Schulhof in Erpentrup
auf die Adventszeit eingestimmt.
Die Blrger*innen des Hagebut-
tenlandes (Erpentrup/Langeland)
wurden fiir den 2. Dezember ein-
geladen, den griinen Christbaum
in der Dorfmitte in Erpentrup mit
reichlich selbst mitgebrachtem
Schmuck zu verzieren (das Christ-
baumschmiicken findet jedes Jahr
im Wechsel in den Ortschaften
Erpentrup und Langeland statt).
Nach dem Schmiicken gab es fr
alle auf dem ehem. Schulhof und
in den Raumlichkeiten der ehem.
Schule in Erpentrup Gliihwein,
warmen Kinderpunsch zum Auf-
wdrmen sowie leckere Bratwurst.
Ebenso gab es leckeres Bier und
alkoholfreie Getrénke. Es konn-
ten  daher  wieder einige
Erpentruper*innen und

Langeldnder*innen begruBt wer-
den an dem Abend. ,Es ist schon,
dass diese Tradition weitergefihrt
wird. Diese Tradition kann nur funk-
tionieren, wenn viele helfende
Hande mit dabei sind. Das ist ein
tolles Zeichen fiir unsere Dorfge-
meinschaft im schénen Hagebut-
tenland”, findet die Ortsvorste-
herin Nadine Nolte und erlautert
weiter, dass Sie sich bei allen Be-
teiligten bedanken mdchte, die
bei der Organisation mit ange-
packt haben und nattirlich bei al-
len Birger*innen, die der Einla-
dung gefolgt sind. ,Ich wiinsche
allen  Erpentruper*innen  und
Langelander*innen eine schone
und besinnliche Weihnachtszeit.”
so die Ortsvorsteherin.

Kreative Garten
Bohner & Straubel GmbH

es v“e ge

end

Offnungszeiten: Di., Mi., Do.: 11 - 22 Uhr
Fr. - So.: 11 - 22:30 Uhr | Mo.: Ruhetag
Vom 24.12. - 25.12.2023 geschlossen
Silvester bis 19 Uhr geéffnet - Neujahr geschlossen
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

EINLADEN. BEKANNTMACHEN. FEIERN. FREUEN. |
GEBURT | TAUFE | HOCHZEIT | JUBILAUM | GEBURTSTAG | TRAUER §

Familienanzeigen online : www.rautenberg.media/anzeigen

D bist gegangen,
aber ich bin gewiss,
dass wir uns
wiedersehen.

Peter Bauer

* 01091940 T 07112023

Danksagung

Fir jeden Héindedruck und die
liebevolle Anteilnahme, die uns
auf dem Weg zur letzten
Ruhestitte meines lieben
Mannes zuteil wurden, danke
ich von Herzen

Waltraud Bauer
Kinder, Enkel und Urenkel

Bad Driburg, im Dezember 2023

Vi

!

Anzeige

Verena Mikus neue Vorsitzende

Der Werbering Bad Driburg
e.V. hat auf seiner jiingsten
Mitgliederversammlung am 7.
Dezember 2023 im Hotel
Zum braunen Hirschen einen
neuen Vorstand gewabhlt.
Neue 1. Vorsitzende ist Vere-
na Mikus (Teamgeist Wer-
bung). Sie I6st Lars Markus
ab, der turnusgemaB aus dem
Vorstand ausschied. Zum neu
konstituierten Vorstand geho-
ren auBerdem die stellvertre-
tenden Vorsitzenden Marion
Weber (Salzgrotte Bad Dri-
burg) und Alexander Niiren-
berg (Ravensberg Kiichen).

Nachdem der bisherige 1. Vor-
sitzende Lars Markus nach Ab-
lauf der reguldren Amtszeit
nach dem Rotationsprinzip
aus dem Vorstand ausschied,
wahlte die Mitgliederver-
sammlung die bisherige stell-

vertretende Vorsitzende Vere-
na Mikus zu seiner Nachfolge-
rin. ,Ich freue mich iber das
Vertrauen der Mitglieder und
auf die Arbeit mit dem kom-
pletten Vorstandsteam”, so
Verena Mikus nach ihrer Wahl.
,Ich danke Lars Markus fir die
geleistete Arbeit und die gute
Zusammenarbeit im Vorstands-
team”, so Mikus weiter. Neben
dem 1. Vorsitz wurde mit Ale-
xander Nlrenberg auch ein
neuer stellvertretender Vorsit-
zender gewadhlt, der in dieser
Funktion gemeinsam mit der
weiterhin amtierenden Marion
Weber tdtig ist. Den Vorstand
komplettieren Christopher
Goke (Getranke Kriegesmann)
als Schatzmeister und Maik
Kulgemeyer (Bad Driburger Tou-
ristik) als Schriftfihrer, der von
der Mitgliederversammlung im
Amt bestatigt wurde.

des Werberings Bad Driburg

Besondere Geschaftsjubilden

Nicht nur der Werbering Bad
Driburg konnte im 50. Jahr sei-
nes Bestehens ein rundes Jubi-
|aum feiern, auch fir einige Wer-
bering-Mitglieder war 2023 ein
besonderes Jahr. So feierten mit
Augenoptik  Cyrkel, Einrich-
tungshaus Maas bzw. Sport
Maas und dem Steakhaus La
Estancia drei Unternehmen 25-
jahriges Jubildum. Gleich 2 Ju-
bilden hatte das Modehaus
GoOke. Dort blickt man auf 75
Jahre Firmengeschichte zurlick
und feierte zugleich das Beste-
hen der Geschaftsraume im
Zentrum Bad Driburgs seit 50
Jahren. Eine traditionsreiche
Geschichte hat auch der Friseur-
salon Ulla Thelaner, der in die-
sem Jahr 100. Geburtstag fei-
erte. Bereits in flinfter Genera-
tion wird das Unternehmen Go-
eken backen gefiihrt, das auf

insgesamt 125 Jahre Firmen-
geschichte schaut. Und noch
etwas mehr, namlich stolze
150 Jahre, ist bereits die Fir-
ma Humborg in Bad Driburg
ansassig.

Verena Mikus hob die beson-
deren unternehmerischen
Leistungen dieser Mitglieder
hervor und betonte, wie wich-
tig solche Firmengeschichten
flir die Attraktivitat und das
Profil des Einkaufsstandortes
Bad Driburg seien.

Ausblick auf 2024

Nach einem Riickblick auf ein
ereignisreiches Jahr 2023 mit
Frithlingsfest, Glasstadtfest,
Gaste-Sonntagen, Werbering-
Jubildumsfest/Spatlese  und
dem  erstmaligen  Kirbis-
schnitzen fir Kinder zu Hallo-
ween gab die Vorsitzende ei-
nen kurzen Ausblick auf das

10|
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kommende Jahr. Auch da pla-
nen der Werbering Bad Dri-
burg und die Bad Driburger
Touristik wieder verschiede-
ne Feste. Viele Ideen liegen
auf dem Tisch und werden
derzeit weiter ausgearbeitet.
So soll es beispielsweise ein
neues Winzerfest geben und
auch das traditionelle Stadt-
fest im September wird ein
verandertes Gewand bekom-
men. ,Birger und Gaste Bad
Driburgs dirfen schon jetzt
gespannt sein”, so Mikus vol-
ler Vorfreude auf das neue
Jahr.

Der neu gewahlte Vorstand des
Werberings Bad Driburg: v.l.
Christopher Goke, Marion
Weber, Alexander Nirenberg,
Verena Mikus, Maik Kulgemeyer

\-’\/

WERBERING
BAD DRIBURG

Dw sdwwéﬁn Geschenke kommen,
it aus dep Heimal

www.werbering-bad-driburg.de

®e®
FROHLICHE WEIHNACHTEN UND EIN GLUCKLICHES NEUES JAHR!

Mitteilungsblatt Bad Driburg | 41. Jahrgang | Nr. 51 | Freitag, 22. Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media ‘ 1 1




POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

In Bad Driburg ist viel passiert
Ein kurzer Jahresriickblick 2023

,Besser geht immer” meint Frak-
tionsvorsitzender Andreas Amstutz
in einem kurzen Jahresriickblick
und richtet den Blick
insbesondere auf die vielen Pro-
jekte und MaBnahmen, die im Jahr
2023 entweder beschlossen oder
umgesetzt worden sind.

,Gemessen an der Gesamtsitu-
ation konnen wir fiir Bad Driburg
viel Gutes berichten. Die ersten
Planungen im Eggeland-Areal
haben im Jahr 2023 Fahrt aufge-
nommen. So konnte der Kneipp-
Erlebnispfad der Offentlichkeit
und damit das gesamte Areal al-
len Birgern zuganglich gemacht
werden. Auch erhielten Interes-
senten mit guten Konzepten Zu-
schlage fiir erste Baufelder. Ein-
zig offen bleibt eine maogliche
Nachnutzung des in die Jahre ge-

FROHE WEIHNACHTEN

kommenen Hauptgebdudes. Der
erste Schritt zur Umgestaltung
der BrunnenstraBe ist erfolgt.
Damit erhalt die Innerstadt von
der oberen Langen StrafBe an ein
einheitlich einladendes Erschei-
nungsbild. Fir den Einzelhandel
konnten viele MaBnahmen zur
Attraktivitatssteigerung  umge-
setzt werden. Insbesondere konn-
te das City-Management leerste-
hende Geschéftslokale durch fi-
nanzielle Anreize wieder mit Le-
ben erfiillen. Sowohl das beschlos-
sene Einzelhandelskonzept und
das Innenstadtentwicklungskon-
zept tragen somit Friichte.

Aktuell steht ein erster Entwurf
zur Neugestaltung des Konrad-
Adenauer-Rings auf der Tages-
ordnung. Ein Kreisverkehr am
Feuerwehrgeratehaus soll dabei

Wir wiinschen
allen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirgern sowie

fir einen verbesserten Verkehrs-
fluss sorgen und angelegte
Schutzstreifen sollen demndchst
den Radfahrern mehr Sicherheit
geben. Im Friihjahr sollen die Ein-
zelheiten den Gremien zur wei-
teren Beschlussfassung vorge-
stellt werden. Wir dirfen ge-
spannt sein. Flr unsere Schulen
gibt es ebenfalls gute Neuigkei-
ten. Die Planungen fir einen Um-
bzw. Anbau der Grundschule Drin-
genberg sind erfreulicherweise
angestoBen, um den gestiege-
nen Raumbedarf erflllen zu kén-
nen. Nach den umfangreichen
MaBnahmen an der Gesamtschu-
le wurde kirzlich beschlossen,
den Verwaltungsbereich an die
Erfordernisse anzupassen. Auch
flir die Grundschule Unter der
Iburg stehen méglicherweise Ver-

unseren Gdasten ein friedliches .
und gesegnetes Weihnachtsfest. -

12|

Andreas Amstutz gibt einen Jah-
resriickblick

anderungen an. Erste Vorentwiir-
fe fir eine notwendige bauliche
Umgestaltung der Gebaude wur-
den vorgestellt. Das alles zeigt
deutlich, dass sich die Stadt lau-
fend um die Bedurfnisse kiim-
mert. Der Bildungserfolg unserer
Kinder hangt unter anderem von
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POLITIK

einem guten Lernumfeld ab. Die
CDU-Fraktion begrift das aus-
driicklich.

Fir die Ortschaften laufen
weiterhin MaBnahmen zur Ver-
besserung der Infrastruktur. So
wurden Dorfplatze geschaffen
oder sie befinden sich in den in
Planungen. Fir unsere Sicherheit
sorgen unsere freiwilligen Feu-
erwehren. Auch in diesem Jahr
konnten wieder neue Fahrzeuge
ibergeben und in den Dienst ge-

stellt werden. Hinzu kommen um-
fangreiche baurechtliche Anpas-
sungen bei den Feuerwehrgera-
tehdusern. Es ist wichtig und rich-
tig, unsere Feuerwehren mit den
erforderlichen Gerdten und Fahr-
zeugen auszustatten. Damit wird
zum einen nicht nur das Ehren-
amt der Mitglieder der Feuer-
wehr besonders gestdrkt, son-
dern auch ein wichtiger Beitrag
fir unsere Sicherheit geleistet.
Diese und noch viele weitere

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien SPD

MaBnahmen zeigen deutlich die
Notwendigkeit, laufend Investi-
tionen in unsere Infrastruktur zu
tatigen. Besser geht natirlich
immer. Leider sind auch unserer
Stadt finanziell die Hande gebun-
den. Insofern gilt es Prioritaten
zu setzen und eine verniinftige
mittel- und langfristige Planung
aufzustellen.  BekanntermaBen
leiden derzeit alle Kommunen
unter der schwierigen wirtschaft-
lichen Lage. Weniger Einnahmen

Biirgerbegehren zum Nationalpark Egge

Schon seit einigen Tagen werden
in den Stadten des Kreises HOx-
ter Unterschriften gesammelt.
Eventuell wurden auch Sie
bereits auf dem Adventsmarkt
oder zu einem spdteren Zeit-
punkt in Bad Driburg um ihre
Unterschrift gebeten. Nicht we-
nige stellen sich dann die Frage,
was unterschreibe ich da eigent-
lich? Stimme ich damit bereits
fir einen moglichen National-
park in der Egge?

Die Antwort hierauf ist ein klares
LNEIN". Das Sammeln der Unter-
schriften ist zunéchst das Blrger-
begehren. Hierbei handelt es sich
um die Grundlage fiir einen Biir-
gerentscheid. Mindestens 6.000
Unterschriften sind im Kreis Hox-
ter notig, damit ein Birgerent-
scheid auf den Weg gebracht wer-
den kann.

Das Biirgerbegehren ist ein An-
trag der Birger*innen, dass in ei-
ner bestimmten Angelegenheit
nicht der Stadtrat oder Kreistag,
sondern die Birger*innen ent-
scheiden sollen.

Konkret heift das: wer seine Unter-
schrift abgibt, mochte einen Biirger-
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entscheid hinsichtlich eines mégli-
chen Nationalparks in der Egge.

Erst beim Birgerentscheid selber,
geht es dann um die Frage: Bewer-
bung zur Errichtung eines Natio-
nalparks in der Egge ja oder nein.

Wir als SPD Bad Driburg spre-
chen uns grundsatzlich fiir einen
Biirgerentscheid und vor allem
eine faire Diskussion ohne Falsch-

informationen aus.
Nadine Nolte

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

NADIME NOLTE
FRAKTIONSVORS|TZENDE

BAD DRIBURG

UWE SAMMERT & BEATE BECK ¢
VORSITZENDE DES ORTSVEREINS

Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media

und Foérderungen auf der einen
sowie steigende Ausgaben u.a.
durch Inflation und Kostenstei-
gerungen bei Personal und Ener-
gie auf der anderen Seite treffen
die Kommunen teilweise hart.
Zuversicht allein fillt aber kei-
nen Haushalt. Insofern bleibt die
Entwicklung fiir das Haushalts-
jahr 2024 eine offene Frage. Den-
noch sollten wir weiter optimis-
tisch bleiben. Wir sind es.”
Andreas Amstutz

BAD DRIBURG
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Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

GRUNE wollen sichere Radwege

Alle Radfahrer kennen es: das mulmige Gefiihl an parkenden Autos vorbeizufahren.

Platz ist am Konrad-Adenauer-Ring wirklich genug.

Jederzeit kénnte sich eine Tir
offnen. Genauso wie das Ge-
fiihl, wenn ein LKW in direkter
N&he mit 50 km/h vorbeifdhrt
und man nur durch Farbe und

DIESES JAHR

WUNSCHEN WIR UNS

ETWAS BESONDERES

nicht durch eine echte Barriere
getrennt wird. Kinder wiirde
man hier nicht gerne fahren las-
sen. Und viele Erwachsene
scheuen solche Situationen so

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN
| sao e |

AUF DEM GABENTISCH:

EINEN NATIONALPARK

FUR UNSER
BAD DRIBURG!

FROME

14 |
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Geschiitzter Radfahrstreifen in Hamburg Bildquelle: © ARGUS Stadt

und Verkehr

sehr, dass sie lieber gar nicht
das Rad nutzen.

Diese Situation wollen wir GRU-
NE am Konrad-Adenauer-Ring
unbedingt vermeiden.

Die HauptdurchfahrtstraBe
zahlt mit dber 10.000 Fahrzeu-
gen jeden Tag zu den am meis-
ten befahrenen in ganz Bad Dri-
burg - sogar noch vor der B64.
Die Verwaltung hat eine Pla-
nung vorgelegt, die fiir Radfah-
rer wie Autofahrer hochproble-
matisch ist. Auf der gesamten
Strecke finden sich Parkplatze.
Diese gefdhrden einerseits die
Radfahrer. Gleichzeitig nimmt
diese  Parkspur  wertvollen
Platz, so dass fiir Autos Links-
abbiegerspuren entfallen. Pro-
bleme wie am McDonald's: vor-
programmiert.

Wir GRUNE haben im Bauaus-
schuss daher beantragt, einen
baulich geschiitzten Radfahr-
streifen zu bauen, der nicht von
Autos dberfahren werden kann.
Genauso sieht es das einstim-
mig beschlossene Radwege-
konzept der Stadt Bad Driburg
auch als eine von nur zwei Még-
lichkeiten vor.

Die Mehrheit im Bauausschuss
hat aber diesen Kompromiss-
vorschlag der GRUNEN nun ab-
gelehnt.

Stattdessen sieht der Auftrag
an die Planer vor, einen unge-

schiitzten Radfahrstreifen ein-
zuplanen. Dieser bietet aber
ahnlich wie bei den gestrichel-
ten Linien des Radschutzstrei-
fens entlang der Pyrmonter
StraBe und der BrunnenstraBe
keine groBe Schutzwirkung.
Auch hierbei kénnen PKW und
LKW iber den Streifen fahren.
In einer idealen Welt wirden
sich alle an die Verkehrsregeln
halten und Radfahrenden aus-
reichend Platz lassen. Unsere
Erfahrung sieht anders aus.
Bernd Blome, Mitglied im Bau-
ausschuss macht klar: ,Es ist
eine verpasste Chance, die Wei-
chen in Richtung sicherer Rad-
verkehr zu stellen. Der Beschluss
bleibt deutlich hinter den Mdg-
lichkeiten und dem eigenen An-
spruch des Radverkehrskonzepts
des Rates zurlick.”

Der Konrad-Adenauer-Ring hat-
te ein Glicksgriff werden kén-
nen. Nicht nur ist die StraBe
breit genug um Radverkehr,
Busverkehr, Autoverkehr und
FuBgangern jeweils genug Platz
zu geben.

Darliber hinaus kostet es die
Stadt auch nur wenig, immerhin
wird die MaBnahme hoch ge-
fordert.

Noch ist die Planung nicht fi-
nal. Im Frihjahr 2024 gibt es
eine letzte Chance, damit der
Konrad-Adenauer-Ring  einen
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modernen, sicheren und einla-
denden Radweg erhalt. Wir wol-
len mit allen demokratischen
Fraktionen und der Verwaltung
darauf hinarbeiten, dass sich
die Planung bis dahin doch noch
zum Guten wendet. Wir hoffen,
dass sich am Ende das gelun-
gene Radkonzept durchsetzt.
Aktuelles zum Biirgerbegehren
Nationalpark

Der Forderverein Nationalpark
Senne-Eggegebirge e.V. freut

sich Gber hohe Zustimmungs-
werte. Eine breite Mehrheit der
Bevélkerung wiirde es gut fin-
den, wenn die Eggegebirgsre-
gion Nationalpark wiirde. Nach
fester Uberzeugung der Mehr-
heit hatte ein Nationalpark
Egge positive Auswirkungen auf
die wirtschaftliche Entwicklung
der Region.

Jeweils Gber 70 Prozent der
Befragten verbinden mit einem
Nationalpark Egge ein Riick-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Blindnis90 / Die Griinen

Aus der Arbeit der Parteien FDP

zugsgebiet fir bedrohte Tiere
und Pflanzen, eine schitzens-
werte Naturlandschaft sowie
Klima- und Grundwasserschutz.
68 Prozent der Befragten as-
soziieren Naturerfahrung und
64 Prozent verbinden ein at-
traktives Erlebnis- und Erho-
lungsgebiet mit naturnahen
Wanderrouten mit einem Nati-
onalpark Egge. Eine groBe
Mehrheit der Befragten meint,
von einem Nationalpark Egge

Weihnachtsgrul3 der FDP-Fraktion

Liebe Mitbtrgerinnen und Mit-
birger,

im Namen der FDP Fraktion im
Rat der Stadt Bad Driburg wiin-
schen wir thnen frohe Weihnach-
ten und besinnliche Feiertage.
Das Jahr neigt sich dem Ende
zu, und es ist an der Zeit, inne-
zuhalten und das Erreichte zu
reflektieren.

Gemeinsam haben wir in der

vergangenen Zeit viel fur unse-
re Stadt erreicht,einiges ist auf
der Strecke geblieben. In der
Kommunalpolitik ist es aber
auch wichtig, Uberparteilich zu
agieren um zum Wohl aller Bir-
gerinnen und Birger beitragen
zu konnen. Unsere Zusammen-
arbeit hat gezeigt, dass wir ge-
meinsam einiges bewirken kon-
nen.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

Wir stehen jedoch auch vor Her-
ausforderungen, insbesondere in
finanzieller Hinsicht. Die kom-
menden Zeiten werden fir die
kommunalen Kassen nicht leicht
sein. Dennoch sind wir zuver-
sichtlich, dass wir gemeinsam
Lésungen finden werden, um
Bad Driburg weiterhin lebens-
wert zu gestalten.

In diesem Sinne wiinschen wir

wirden Urlauber (74%) und
Einheimische (71%) profitie-
ren. Ein Nationalpark Egge wiir-
de sich eher positiv auf die wirt-
schaftliche Entwicklung der
neuen Nationalparkregion aus-
wirken - diese Meinung vertre-
ten 67 Prozent. In Ostwestfa-
len-Lippe sehen das 65 Prozent
genauso.

Unterschriftenlisten gibt es un-

ter nationalparkegge.de
Martina Denkner

Ilhnen und lhren Familien eine
besinnliche Weihnachtszeit, er-
holsame Feiertage und einen
guten Start ins neue Jahr. Mdge
es ein Jahr voller Zusammen-
halt, Erfolg und positiver Veran-
derungen fiir unsere Stadt wer-
den.
Mit herzlichen GriiBen,
Hermann J. Koch - Fraktionsvor-
sitzender

Sascha Nolte

Allen BUrgerinnen und Burgern,
allen Freunden wlinschen wir
ein besinnliches und

friedvolles Weihnachtsfest und
ein gesundes, erfolgreiches

lhre Freie Demokraten

Freie
Demokraten

neues Jahr 2024

Bad Driburg
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Lecker, vielseitig und gesund

Weihnachten mit StuBBkartoffeln

4

StBkartoffel-Schoko-Mousse als leckeren Nachtisch.
Foto: American Sweet Potatoes/akz-o

GEBRAUCHT FAHREN - GELD SPAREN

Gebrauchte Autoteile
VW - Audi - Seat - Skoda

« giinstige Reifen & Felgen

« gebrauchte Autoersatzteile -
Keggenriedel
34434 Borgentreich
Tel.: 05643 9492380

« Ankauf von (Unfall-) Fahrzeugen

« Entsorgung von Altfahrzeugen

Mobil + Whatsapp 0173 3150715 info@autoteile-shop.nrw

£ Wir danken herzlich fir das entgegengebrachte
Vertrauen und Geduld und wiinschen unserer

" Kundschaft, allen Mitarbeitern und

4 Freunden unseres Hauses ein besinnliches

¢ und friedvolles Weihnachtsfest und ein

WALTER

FEHRING:
7 HEIZUNGSBAU

=

Die besinnliche Zeit des Jahres
steht vor der Tir und eines der
wichtigsten Themen ist nattrlich
das perfekte  Festtagsessen.
Dabei gilt es ein Meni zu erstel-
len, welches allen Erwartungen
entspricht und den verschiede-
nen Bedirfnissen gerecht wird.
Wahrend sich  mancher Gast
vielleicht {iberwiegend vegan er-
nahrt, ist ein anderer ein absolu-
ter Fleischfan und ein Dritter mag
es eher traditionell,
Echtes Allround-Talent
Egal ob als Zutat fiir die Vorspei-
se, fir das Hauptgericht, im Des-
sert oder einen ausgefallenen
Aperitif StiBkartoffeln
(www.sweetpotatoes.eu) aus den
USA verleihen jedem Gericht das
gewisse Etwas. Sie lassen sich
hervorragend kochen, backen,
grillen oder frittieren und kénnen
deshalb vielseitig eingesetzt wer-
den. Auch in der vegetarischen
oder veganen Kiiche wird die oran-
ge Knolle aus den USA gerne ver-
wendet und dient als idealer Flei-
schersatz. Mit ihrer einzigartig
cremigen Textur, dem fein-siiBli-
chen Aroma sowie ihrer auffalli-
gen orangen Farbe bereichert das
amerikanische  Gemise jedes
Weihnachtsmeni!
Rezept  SiBkartoffel-Schoko-
Mousse
Zutaten:
e 1 mittelgroBe Amerikanische
StiBkartoffel (300 g)
e 100 g Zarthitterschokolade
e 1 Becher Schlagsahne (200 g)

Biiro & Ausstellung: Groppendiek 8
33014 BAD DRIBURG &= (0 52 53)

18 18

5 EL kanadischer Ahornsirup
60 g kalifornische Walnuss-
kerne

250 g frische Beeren (z.B.

Himbeeren,  Heidelbeeren,
Erdbeeren)
einige  Minzblattchen zum

Garnieren

Zubereitung

1.

SuBkartoffel schalen, ca. 200
g in Stiicke schneiden, in ko-
chendem Wasser 10-15 Mi-
nuten garen, abgieBen, gut
trocken tupfen, piirieren und
etwas abkihlen lassen.
Schokolade grob hacken. Sah-
ne erhitzen, die Schokolade
und 3 Essloffel Ahornsirup
dazugeben und schmelzen
lassen. Gegarte SiiBkartoffeln
zufiigen, nochmals piirieren
und Uber Nacht kaltstellen.
Ubrige StiBkartoffeln in klei-
ne Wiirfel schneiden. Walniis-
se fein hacken und mit den
SuBkartoffelwirfeln in einer
kleinen beschichteten Pfanne
anrosten. Restlichen Ahornsi-
rup dazugeben und solange
kécheln lassen, bis der Sirup
verkocht ist; dabei regelméa-
Big umrihren. Die Mischung
auf Backpapier verteilen und
abkuhlen lassen.

Beeren verlesen und evtl. wa-
schen. Minzblattchen wa-
schen und trocken tupfen. Die
StBkartoffel-Schokomischung
mit den Schneebesen des
Handriihrgerdtes luftig auf-
schlagen.

Die SiBkartoffel-Schoko-
Mousse entweder in Nocken
mit Beeren und SiiBkartoffel-
Walnussmischung auf Tellern
anrichten, oder schichtweise
in Glaser fillen, mit der Min-
ze garnieren und servieren.
(akz-0)
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Wirksame Hilfe gegen Knie- oder Hiiftarthrose

Wir konnen laufen, klettern,
schwimmen und noch so viel mehr.
Damit alles funktioniert, sind wir
auf die Gesundheit unserer Uber
200 Gelenke angewiesen. Etwa
finf Millionen Menschen in
Deutschland haben in dieser Hin-
sicht ein Problem: Sie leiden un-
ter Arthrose. Am haufigsten ist
das Knie betroffen. Genauer ge-
sagt: Von 100 Menschen haben
mehr als 50 ihre Beschwerden
im Knie. Mediziner sprechen
dann von der sogenannten Gon-
arthrose.

Der Gelenkknorpel, der das Ge-
lenk umgibt, kann dabei nicht
mehr mit Nahrstoffen versorgt
werden. Die Folge: Die Masse an
Gelenkknorpel nimmt zwangsldu-
fig ab. Die Folge: rund 200.000
Menschen erhalten jahrlich einen
Gelenkersatz. Die OP kann mit
erheblichen Risiken verbunden
sein. Doch soweit muss es gar
nicht kommen, denn es gibt eine
Alternative zur Behandlung der
Kniearthrose: Spezial-Hyaluron in
einer Doppelkammerspritze.
Zwei spezielle Hyaluronsauren
Das Besondere an der Spritze: Sie
enthalt zwei spezielle Hyaluron-
sauren. In der ersten Kammer be-
findet sich eine kurzkettige Hya-

Foto: Renehavis/akz-o

luronsdure in hoher Konzentrati-
on. Die zweite Kammer ist mit
einer hochmolekularen Hyaluron-
saure in niedriger Konzentration
befiillt. Die Studienlage bestétigt
hochwirksame Effekte im Ver-
gleich zu marktiiblichen Einkam-
merspritzen. Die Schmerzen las-
sen friher und deutlicher nach,
oft bis zur Schmerzbefreiung und
das selbst im fortgeschrittenen

Stadium.

Dadurch konnte eine Operation
gegebenenfalls verhindert oder
hinausgezégert werden. Die Kos-
ten von circa 250 Euro werden
von den privaten Kassen Uber-
nommen. Im ersten Intervall wer-
den zwei bis drei Spritzen im Wo-
chenabstand verabreicht.
Daneben sollte man auf eine aus-
gewogene Erndhrung achten, und

falls vorhanden Ubergewicht ab-
bauen. Das A und O ist zusatzlich
die regelmaBige Bewegung.

Das Deutsche Orthopadie Netz-
werk (DON) bietet zu Gelenker-
krankungen eine kostenlose Hot-
line an unter Telefon: 0800/
6738411, Montag bis Freitag von
10 bis 15 Uhr. Informationen gibt
es auch auf www.dononline.de
(akz-0)

UDSTADT - APOTHEKE

Apothekerin Ulrike Niewghner

Dringenberger Strafie 47 - 33014 Bad Driburg
Tel. 052 53.3989 - www.suedstadt-apotheke-bad-driburg.de

§ E BRUNNEN-APOTHEKE

sew 1782

Apotheker Dr. Ulrich Nigwdhner

LangestraBe 119 - 33014 Bad Driburg
Tel. 052 53.2311 - www.brunnen-apotheke-bac-driburg.de
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GESUNDHEIT rFUrR ALLE GENERATIONEN

NACHHALTIG UND PRAKTISCH

Horexpertin Veronika Liiftner informiert tiber die Vorteile von Akku-Horgeréaten.

Es erfordert viel Fingergeschick,
eine ruhige Hand und ein gutes
Auge - gerade fiir &ltere Men-
schen ist das standige Wechseln
der Horgerate-Batterien oft eine
Qual. Der Trend geht deshalb ganz
klar in Richtung Akku-Technolo-
gie. Damit wird Horgeratetragern
die Nutzung ihres Gerats erleich-
tert. AuBerdem tun sie noch et-
was flr die Umwelt. Unsere Ho-
rexpertin Veronika Liftner nennt
6 Vorteile, die fiir Horsysteme mit
Akku sprechen.

Vorteil 1: Kurze Ladezeit, lange
Akkulaufzeit

,Dank der neuen Lithium-lonen-
Technologie sind die Akkus in Hor-
geraten sehr robust und kénnen
mehrere Jahre verwendet wer-
den”, erklart Horexpertin Veroni-
ka Liftner. ,Die Horgerdte wer-
den einfach Uber Nacht in einer

speziellen Ladestation aufbe-
wahrt. AnschlieBend konnen sie
wieder flr mindestens 24 Stun-
den genutzt werden.”

HAUSLER

Das Leben kKlingt gut.

T

1.4
—_——

Nt Ja,,( "
Vam Vo X

Elena Wagner, Horakustikerin; Veronika Luftner,
Horakustikmeisterin und Jason Follmann, Horakustiker

AKKU-HORGERATE:
NACHHALTIG UND PRAKTISCH

Es erfordert Fingergeschick und
ein gutes Auge: Oft ist das Wech-
seln der Horgerate-Batterien eine
Qual. Der Trend geht deshalb klar
in Richtung Akku-Technologie.

Sie mochten mehr tGiber Akku-
techniken erfahren? Vereinbaren
Sie jetzt einen Termin und Sie er-
halten einen kostenlosen Hortest
sowie ggf. die Moglichkeit, neueste
Akku-Horgerate auszuprobieren.

JETZT TERMIN
VEREINBAREN!

Tel.:08007777007

Testen Sie kostenlos und unverbindlich bis zum 19.01.2024.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

HORSYSTEME HAUSLER GMBH
Dringenberger StraBe 47 » 33014 Bad Driburg
Parkplatze sind vorhanden

Tel.: 05253 9348839

©

Schreiben Sie uns
eine Nachricht!

0157 35993487

www.das-leben-klingt-gut.de

18|

Vorteil 2: Flexibles Laden von
unterwegs

Fast alle Akku-Horgeréte verfi-
gen dariiber hinaus iber eine
Schnellladefunktion”, betont Ve-
ronika Liiftner. ,Innerhalb von 15
bis 30 Minuten wird das Horgerat
soweit aufgeladen, dass es wieder
flir mehrere Stunden einsatzbe-
reit ist. Ist man auf Reisen oder
lange unterwegs, gibt es die Mog-
lichkeit ein Lade-Etui zu erwer-
ben. Darin befindet sich unter an-
derem eine Power Bank, mit der
das Horgerat auch unterwegs ge-

A

Follmann.

laden werden kann.”

Vorteil 3: Nachhaltig fiir die Um-
welt

,Durch den Wegfall von Batterien
sind Akku-Horgerate natrlich
auch nachhaltiger fiir die Umwelt”,
so die Horexpertin. ,Die Batteri-
en von Horgeraten miissen in der
Regel ein bis zwei Mal in der Wo-
che ausgetauscht werden. Uber
die Jahre kommen somit tausen-
de Batterien zusammen, die ent-
sorgt werden missen. Diese Bat-
terien kosten zudem auch noch
eine Menge Geld. Im Schnitt gibt

= 2

e

Spezialisten fiir diskretes Horen und praventive Gehdrschutz-Losungen:
v.l.: Elena Wagner mit Horakustikmeisterin Veronika Liiftner und Jason
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GESUNDHEIT FOrR ALLE GENERATIONEN

ein Horgerdte-Trdger rund 100
Euro im Jahr fir Batterien aus. Im
Gegensatz dazu ladt man Akku-
Horgerdte mehrere hundert Male
auf. Wichtig ist hierbei nur zu be-
achten, dass auch die Akkus zum
Schluss fachgerecht entsorgt wer-
den missen.”

Vorteil 4: Enorme Zeitersparnis
.Nutzt man ein Hérgerat ohne
Akku, muss man auch immer dafir

sorgen, dass man ausreichend
Batterien vorrdtig hat”, betont
Veronika Liftner. ,Diese konnen
entweder im Internet bestellt
oder im Fachgeschaft des Akusti-
kers erworben werden. Mit Akku-
Horgerdten hat man diesen Auf-
wand nicht und viel Zeit gespart.”
Vorteil 5: Einfache Handhabung
,Dadurch, dass der standige Bat-
teriewechsel entfallt, sind Akku-

Horgerate auch einfacher in der
Handhabung”, sagt Veronika LUft-
ner. ,Es erfordert viel Fingerge-
schick die Batterien zu wechseln,
weil sowoh! das Fach als auch
die Batterien an sich sehr klein
sind. Ein Akku-Horgerdt ist hier
die einfachere Ldsung.”

Vorteil 6: Mehr Schutz gegen au-
Bere Einflisse und Verschmutzun-
gen

Reizdarm individuell behandeln

Reizdarm-Patienten fiihlen sich
oft als psychisch krank miss-
verstanden, mit ihren Proble-
men alleingelassen und suchen
das ,perfekte Reizdarmmit-
tel”. So lauten die Kernergeb-
nisse von zwei interaktiven Ge-
sprachsrunden mit langjéhrig
betroffenen Reizdarm-Patien-
ten und der Darmspezialistin
Dr. med. Nicole Steenfatt, Bad
Oeynhausen, zu denen die Deut-
sche Reizdarmselbsthilfe e.V. im
November 2021 aufgerufen hat-
te. ,Um falsche Hoffnungen zu
vermeiden, ist es wichtig, den
Patienten gleich zu Therapie-
beginn zu vermitteln, dass es
keine Universallosung fir alle
gibt, sondern dass jeder Pati-
ent eine individuelle Therapie
bendtigt”, erklart Steenfatt.
Darliber hinaus untersucht die
Arztin bei dauerhaften Verdau-
ungsproblemen auch die Stabi-
litat/Durchlédssigkeit der Darm-
barriere. Denn bei vielen chro-
nischen Darmerkrankungen gilt
eine gestdrte Darmbarriere
heute als maBgeblicher Faktor,
der zu Fehlfunktionen fihrt, die
Entziindungen und Bewegungs-
stérungen im Darm bewirken.

Haufiger Patientenwunsch: Ein
Arzneimittel fir mehrere Be-
schwerden

,Da bei jedem Patienten unter-
schiedliche Beschwerden im
Vordergrund stehen und sich
diese im Krankheitsverlauf an-
dern konnen, ist eine maBge-
schneiderte Behandlung sehr
wichtig”, erklart die Reizdarm-
spezialistin. Dazu wiirden ne-
ben dem Einsatz verschiedener
Medikamente auch eine indivi-
duelle Optimierung des Ernah-
rungsverhaltens und MaBnah-
men zur Stressreduktion geho-

ren. Hierbei sei es wichtig,
Schritt fir Schritt vorzugehen
und nach jeder Verdnderung die
Beschwerden genau zu beob-
achten, um die vielschichtige
Therapie entsprechend anzupas-
sen. Viele Patienten bevorzugen
Arzneimittel, die mehrere ihrer
Beschwerden bessern kénnen.
Hier sind besonders Kombinatio-
nen aus Arzneipflanzen eine gute
Option, denn sie greifen an ver-
schiedenen Punkten im Verdau-
ungstrakt an und verstarken sich
gegenseitig in ihrer Wirkung.

Myrrhe fiir eine stabile Darm-
barriere

So wirken z.B. pflanzliche Kom-
binationsarzneimittel mit Myr-
rhe gegen drei Leitsymptome
des Reizdarms - Blahungen,
Krampfe, Durchfall - und haben
darlber hinaus einen stabilisie-
renden Einfluss auf die Darm-
barriere. Die Darmwand ermdg-
licht unserem Korper die Nah-
rungs- und Flissigkeitsaufnah-
me aus dem Darminhalt, muss

Myrrhe fiir einen starken Darm.
Foto: akz-0

aber auch das Eindringen von
gefahrlichen Bakterien verhin-
dern. Einige schadliche Bakte-
rien, Medikamente, Alkohol
oder Nikotin kénnen die Darm-
barriere schadigen und so ihre
Durchldssigkeit erhéhen. Dann
kénnen Schadstoffe oder Mikro-
organismen vordringen und Be-
schwerden verursachen. Eine
intakte Darmbarriere ist
ebenfalls bedeutsam flir eine
erfolgreiche Ansiedlung von
Probiotika (lebensfahige Mikro-
organismen), die bei Reizdarm
oft eingesetzt werden, um die
Darmflora positiv zu beeinflus-
sen. (akz-o)

,Das Gehduse ist bei aufladba-
ren Horgerdten komplett ge-
schlossen”, erlautert die Horex-
pertin. ,Dadurch ist dieses auch
weniger anfallig fir Verschmut-
zungen oder Feuchtigkeit. Die
Elektronik im Inneren des Hor-
gerats ist komplett geschitzt. Ein
weiterer Vorteil, der also fur den
Kauf ~ von  Akku-Horgeraten
spricht.”

HNO-Arzt
im Haus!

Praxis T. Sadowski
und M. Dérre

Dringenberger Str. 47
33014 Bad Driburg
Tel.: 05253 933990

SO

Zum Weihnachisfest

gliickliche und besinnliche Stunden

/um Jatesende

Dank fiir Thr Vertrauen und Thre Treue

/um newen Jatve

Gesundheit, Gliick, Erfolg und
weitere gute Zusammenarbeit

Zwack Héusliche Krankenpflege

Auf dem Krahenhiigel 20 - 33014 Bad Driburg
Tel. 05253 / 933 700 - Fax 06253 / 933 70 33
info@ambulantepflege-zwack.de
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Weihnachtliche Koéstlichkeiten zum Verschenken

Klassisches Geback erscheint mit Hafer in neuem Gewand

Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
mussen es nicht immer Butter-
plétzchen sein. Wie wdre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
GruB mit dem Superfood Hafer?

Haferflocken in der Weihnachts-
backerei

Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nahrstoffreiche Zutat
in der Weihnachtsbackerei. Beim
klassischen Geback wie Lebku-
chen oder Zimtsternen kann man
einfach bis zu einem Drittel des
Mehls durch Haferflocken erset-
zen. Ebenso beim Christstollen,
den Menschen seit Jahrhunder-
ten backen. Die Haferflocken ver-
leihen ihm einen besonderen nus-
sigen Geschmack und sind als
mundgerechtes Haferstollen-Kon-
fekt perfekte weihnachtliche Mit-
bringsel. Wer Stollen nicht mag,
findet unter  www.hafer-die-

Frohliche

einen guten Start in das neue Jahr.

alleskoerner.de weitere Rezepte,
die sich hervorragend als Weih-
nachtsgruB  eignen.  Hafer
schmeckt nicht nur toll, sondern
kann Uber den Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan auch positiv auf die
Herz-Kreislauf- und Magen-Darm-
Gesundheit wirken.

Rezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten fiir 55 Portionen

e 100g Rosinen

e 100g Orangeat

e 100ml Amaretto oder Apfel-
saft

200g Marzipanrohmasse
300g zarte Haferflocken
60ml| Haferdrink

3509 Butter oder Margarine
350g Mehl

1 Pck. Trockenhefe (a 79)

1 TL Stollengewdirz

759 Zucker

1 kraftige Prise Salz

1509 Puderzucker

Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft tbergieBen

Weihnachten ",

God Jul

o Joyeux Noél
Feliz Navidad
Merry Christmas

FESTING,WIESE&COLLEGEN
STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT MBH
Billerbecker Str. 62 - 32839 Steinheim

Tel. 05233 /9499-0 - Fax 05233/ 94 99-44
Internet: www.festing.de - E-Maiil: info@festing.de

— Ein Unternehmen der W & P-Beratungsgruppe —
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Haferstollen-Konfekt bringt Abwechslung in die Platzchendose. Foto:
DJD/www.hafer-die-alleskoerner.de

und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Marga-
rine zugeben und unter Riihren
schmelzen. Das Mehl mit gemah-
lenen Haferflocken, Hefe, Stollen-
gewiirz, Zucker und Salz mischen.
Haferdrink-Fett-Mischung hinzu-
flgen und kneten. Marzipan und
Rosinen-Orangeat-Mischung zu-
geben und unterkneten. Teig auf
einer leicht bemehlten Arbeits-
flache mit den Handen weitere 2-
3 Minuten kneten. In einer Schiis-
sel abgedeckt an einem warmen
Ort ca. 50 Minuten gehen lassen.
Backofen auf 200 °C (Ober-/Un-
terhitze) vorheizen. Teig
portionsweise zu langen fingerdi-

cken Strangen rollen und in ca.
1,5 cm breite Stlicke schneiden.
Stlicke auf Backpapier auf Bleche
legen, weitere ca. 10 Minuten
abgedeckt gehen lassen. Hafers-
tollen-Konfekt blechweise jeweils
12-15 Minuten backen. Wahrend-
dessen die Ubrige Butter oder
Margarine schmelzen. Puderzu-
cker mit den restlichen Haferflo-
cken in einem tiefen Teller mi-
schen. Sobald das Konfekt aus
dem Ofen kommt, die noch war-
men Stiicke mit Butter einpinseln
und im Puderzucker-Haferflocken-
Mix walzen. Auf einem Kuchen-
gitter ausklhlen lassen. Konfekt
in Blechdosen fiillen und vor dem
Verzehr mindestens eine Woche
durchziehen lassen - fertig ist das
Geschenk. (DJD)

Mitteilungsblatt Bad Driburg | 41. Jahrgang | Nr. 51 | Freitag, 22. Dezember 2023 | Kw 51 | mitteilungsblatt-bad-driburg.de/e-paper



Einmal im Jahr organisiert der
Verein ,Schornsteinfeger helfen
krebskranken  Kindern” eine
mehrtdgige Radrundfahrt durch
ganz Deutschland, bei der Spen-
den fiir den guten Zweck einge-
sammelt und auch verteilt werden.
Und das bereits seit 2006. Fast
genauso lang engagieren sich auch
Claudia und Armin Elsheimer schon
fur die ,Gliickstour” der Kamin-
kehrer. Auf dem Tresen ihres Rad-
sportgeschaftes in der Schulstra-
Be stand immer eine Spendenbox.
Dazu kamen (ber das Jahr ver-
schiedene Aktionen, mit denen sie
weitere Spenden einsammelten.

Claudia und Armin Elsheimer sam-
melten auch weiterhin fiir den
Verein, der deutschlandweit
krebskranke Kinder und ihre Fa-
milien unterstltzt, nachdem die
beiden Bad Driburger ihr Geschaft
geschlossen und sich in den wohl-
verdienten Ruhestand verabschie-
det hatten. Unter anderem in Clau-
dia Elsheimers kleinem ,Lad-
chen” an der oberen Langen Stra-
Be. ,AuBerdem wissen unsere
Freunde und Nachbarn hier in Bad
Driburg und unseres Ferienhau-
ses an der Ostsee immer ganz
genau, was wir uns zum Geburts-
tag wiinschen - namlich eine Spen-
de fir die Glickstour”, schmun-
zelt Claudia Elsheimer. Das soll

Besser lauft’'s mit Herz!

Bad Driburger sammeln weiter fuir die Gliickstour der Schornsteinfeger

Anzeige

Scheckiibergabe (v.l.): Sabrina Kaufmann, Jochen Loke, Pierre Jansen, Werner Uberdick, Ramona Schmo-

linski, Oliver Gondolf, Claudia und Armin Elsheimer sowie Olaf Meiners.

sich auch nicht andern, nachdem
das ,Ladchen” in diesem Winter fur
immer seine Tiren schloss.
Inzwischen ist die bekannte Spen-
denbox in das heimische Fahrrad-
geschdft ,Rad Dimension” umge-
zogen und auch Pierre Jansen sam-
melt in seiner Kfz-Werkstatt in der
Bad Driburger Stdstadt schon seit
Jahren fir die Gliickstour. Dort tra-
fen sich nun alle Beteiligten, um
den Erlds aus den verschiedenen
Sammelaktionen an die Kaminkeh-
rer zu Uberreichen.

So konnten Pierre Jansen (1.300
Euro), Claudia und Armin Elsheimer
(2.300 Euro) und das Team der ,Rad
Dimension” (1.300 Euro) einen Tag

Die Schornsteinfeger Jochen Loke, Werner Uberdick und Olaf Meiners
freuen sich dber das langjahrige Engagement der Bad Driburger
Unternehmen und ihrer Kunden.

vor Nikolaus Spendenschecks in
Hohe von insgesamt 4.900 Euro an
die Schornsteinfeger Olaf Meiners,
Jochen Loke und Werner Uberdick
libergeben.

,Ohne die Unterstlitzung unserer
Kunden oder die Mithilfe unserer
Freunde hatten wir diese tollen
Spendensummen nicht erreichen
konnen, dafiir sagen wir allen ein
ganz herzliches Dankeschon”, be-

KFZ-FAGHWERKSTATT

tonten die Bad Driburger und ver-
sprachen: ,Wir sammeln auch
nachstes Jahr weiter!”
Mittlerweile zahlt die Gliickstour
der Schornsteinfeger bundesweit
zu den gréBten privaten Hilfsakti-
onen. In diesem Jahr stand sie
unter dem Motto ,Besser lauft's
mit Herz". Weitere Informationen
dazu gibt es im Internet unter
www.glueckstour.de. (SR)

& GEBRAUCHTWAGENHANDEL

Reparaturen aller Art
Inspektion ® Klimaservice
Fehlerdiagnose ¢ Unfallschaden-Instandsetzung
Reifenservice & Einlagerung e Achsvermessung

Wir wiinschen allen unseren Kunden éin
gesundes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch.

Wir bedanken uns fiir Ihr Vertrauen
und die netten Trinkgelder, welche
komplett als Unterstiitzung an die

Gliickstour gehen.

Fon:05253
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

wIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Neuenheerser Stammtisch

Jahresabschluss im Schie3stand

der Nethehalle

Zum Jahresausklang sind noch
einmal alle Neuenheerser Biirger,
Verwandte, Bekannte und Freun-
de, die Interesse auf einen gesel-
ligen Abend bei guten Gesprachen
haben, herzlich eingeladen, am
Freitag, 29. Dezember, ab 19 Uhr,
im SchieBstand der Nethehalle
Neuenheerse dabei zu sein. Ne-
ben dem Luftgewehr- oder Klein-

Anzeige

kalibergewehr schieBen besteht
auch die Méglichkeit zum Kno-
beln, Darten oder auch Karten
spielen. Man kann sich auf ge-
zapftes Krombacher Bier und klei-
ne Leckereien freuen.

Der Vorstand der Schiitzenbruder-
schaft St. Fabian und Sebastian
Neuenheerse wiirde sich iiber eine
rege Teilnahme sehr freuen.

/{/e/é/(aaéb‘e/(

wiinschen wir allen unseren Kunden,

Mitarbeitern und Freunden.

Fir das entgegengebrachte Vertrauen
danken wir herzlich und wiinschen
lhnen viel Gliick und Gesundheit

fiir das neue Jahr.

o:.o,,':.-,..; DACH- UND HOLZBAU
0"",

ollforster
DACHDECKER- UND ZIMMERERMEISTER

Alte Ziegelei 27 - 33014 Bad Driburg-Neuenheerse- TelX 052591636
info@dachdecker-wollfoerster.de - www.dachdecker2welifoester.de
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Auf Alkohol, aber nicht auf
Genuss verzichten
Rezepttipps: Drei alkoholfreie Winterdrinks

fur festliche Anlasse

Den angesagten Zitronenlikdr Limoncello gibt es auch in alkoholfreien

Varianten, zum Beispiel als , San Limello”

. In einem Cocktail wie einem

Spritz erinnert er dank seiner Zitrusnote mitten im Winter an einen
Urlaub in Italien. Foto: DID/www.dr-jaglas.de

Leichte, alkoholfreie Aperitifs
im Sommer sind schon lange
Lin". Im Winter fallt es den
meisten Menschen dagegen
deutlich schwerer, auf Alkohol
zu verzichten. Alkoholische Ge-
tranke gehdren zu den meisten
Weihnachtsfeiern dazu wie der
Glihwein auf dem Weihnachts-
markt. Dennoch gibt es auch in
der kalten Jahreszeit genug
Griinde, um auf Alkohol zu ver-
zichten: beispielsweise aus ge-
sundheitlichen Aspekten oder
weil man noch fahren muss. Vie-
le Gastgeber bieten deshalb
auch alkoholfreie Aperitifs oder
Cocktails an, mit denen jeder
und jede trinken und mitfeiern
kann, weder Schwangere oder
Stillende sind von der Gesel-
ligkeit ausgeschlossen.

Und wer es in der Zeit vor Weih-
nachten doch nicht geschafft
hat, ganz auf Alkohol zu ver-
zichten, kann das neue Jahr mit
einem guten Vorsatz beginnen
und dem Korper ein paar ent-
lastende Detox-Wochen gén-
nen. Im Trend liegt etwa der
,Dry January”: Die Teilnehmer
dieser Challenge verpflichten
sich, einen Monat lang keinen
Alkohol zu trinken.

Trotz ,Alkoholbremse” oder
+Alkoholpause” muss niemand
auf einen leckeren Drink ver-
zichten

Wer auf die Alkoholbremse tre-
ten oder eine Alkoholpause ein-
legen mdchte, hat bei alkohol-
freien Alternativen zu belieb-
ten alkoholischen Getranken
heute die Qual der Wahl. Den
angesagten Zitronenlikér Li-
moncello etwa gibt es auch in
alkoholfreien Varianten, zum
Beispiel als San Limello vom
Berliner Apotheken-Label ,Dr.
Jaglas”. Er schmeckt sowohl im
Cocktail als auch im Spritz und
erinnert dank seiner Zitrusno-
te mitten im Winter an den Ur-
laub in Italien. Ein alkoholfrei-
er Aperitif aus demselben Haus
ist der ,Herbe Hibiskus - San
Aperitivo”. Hibiskusbliten und
Krauter wie Enzian und Chi-
rettakraut sorgen fiir einen er-
frischend-herben Geschmack,
der frische Apricot-Ton erinnert
an den Aperol Spritz. Unter
www.dr-jaglas.de gibt es nicht
nur Rezepttipps, hier kdénnen
beide Aperitifs auch bestellt
werden. Auf Wunsch werden sie
im weihnachtlichen Geschenk-
karton geliefert. Hier sind drei
Rezepttipps:
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

1. Winter Spritz

Zutaten:

4cl San Limello (alkoholfrei)

1cl Mineralwasser

1cl Holunderbliitensirup

1cl Zitronensaft (gepresst)
Zubereitung: Zutaten im Topf er-
hitzen. Mit Zitrone den Rand ein-
reiben und in Zucker tunken.
Glas: Weinglas, Eis: Eiswirfel,
Garnitur: Zitrone und Zuckerrand.
2. Hot Limello (Hot Lemon)
Zutaten:

1cl San Limello

10cl WeiBwein

10g Honig

,,In unserem Garten

ist was los.”

Car-Stop-KFZ Meisterbetrieb Christopher
Bertgen aus Neuenheerse sponsort
Gartensets fir die Kita St. Josef

Neuenheerse Mit den ersten
Friihlingsstrahlen, starteten die
Neuenheerser  Kitakinder ihr
Gartenprojekt. Eine Aktion zum
achtsamen Umgang mit Pflanzen
und Tieren, bei der die Kinder
auf spielerisch- kreative Weise
mit allen Sinnen lernen und erle-
ben.

lhnen wird so bewusst, wieviel Ar-
beit mitunter ein Radieschen, Erd-
beeren, Tomaten oder ein knacki-
ger Kopfsalat bedeuten, bis das
Gemiise oder Obst auf dem Tisch
steht. Das Schone daran ist, dass
die Kinder dabei drauBen an der
frischen Luft sind und erleben wie
aus einem kleinen Samenkorn mit
guter Pflege eine groBe Pflanze
wachst.

Um dies alles zu ermdéglichen,
hat uns Christopher Bertgen vom
Car-Stop KFZ- Meisterbetrieb
tolle Gartensets fiir unsere klei-
nen Gartenfreunde gesponsert.
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Zubereitung: Zutaten im Topf er-
hitzen.

Glas: Tumbler, Garnitur: Zimtstan-
ge und Sternanis.

3. HeiBer Hibiskus

Zutaten:

5cl Herber Hibiskus (alkoholfrei)
12cl Prosecco (alkoholfrei)

10cl Apfelsaft

1/2 Orange

Zubereitung: Zutaten im Topf er-
hitzen, Orangenschalen 2 Minu-
ten ziehen lassen.

Bk s A

« B AN
"n ML

Glas:
Tumbler, Garnitur: Zimtstange. Der ,Hot Limello” schmeckt, tut gut in der kalten Jahreszeit und ist
(DID) alkoholfrei. Foto: DJD/www.dr-jaglas.de

An dieser Stelle mochten Wir, die
Kinder der Garten AG unter Lei-
tung von Frau Olga Wieschollek
und das Kita Team nochmals ganz
herzlich Dankeschdn sagen.

Frohe
Weihnachten

Danke
A

sagen wir herzlich fiir das
entgegengebrachte Uertrauen
und wiinschen
Ihnen und uns allen Gliick,
Zuversicht und Gesundheit
fiir das Jahr 2024.

£

Paderborner Strafle 3 - 33014 Bad Driburg-Neuenheerse - © 05259/932305
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*Reparaturen aller Fabrikate *
-Unfall-Instandsetzung
- Autoelektrik HU- und AU-Abnahme

CAR-STOP

KFZ-Meisterbetrieb Christopher Bertgen
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Allererste Sahne

Tortenkunst: Mit dem passenden Werkzeug gelingen sii3e Versuchungen

Schwarzwalder Kirsch und Butter-
creme haben zwar nicht ausge-
dient, aber das beliebte Hobby Tor-
tenbacken steht heute vor allem
fir die Freude am Experimentieren
mit neuen Zutaten und Methoden.
So entstehen siiBe Versuchungen
mit Uberraschungseffekt.

Erlaubt ist, was gefallt

Ob gesundheitshewusst mit we-
niger Fett und Honig statt Zucker,
vegan und glutenfrei mit pflanzli-
chen Produkten als Ersatz fiir Eier
und Milch oder neue Ge-
schmacksrichtungen und Glasur-
arten: Kreative Tortenkunst kennt
keine Grenzen. In Sachen Deko
ist erlaubt, was gefallt und zum
Anlass passt. Die Palette reicht
von natirlich mit essbaren Blu-
men, Blattern und Friichten, ro-
mantisch verspielt, quietschbunt
oder glamourés mit Glanz und
Glitter. Angesagt sind derzeit Floa-
ting Cakes, bei denen der Mittel-
teil der Torte scheinbar schwebt.
Gefragt ist aber auch der Naked
Cake, dessen Schichten durch den
Verzicht auf jeglichen Uberzug sicht-
bar sind. Kinder lieben Uberra-
schungskuchen, aus denen nach
dem Anschneiden bunte Schokolin-
sen herausfallen. Mit dem richti-
gen Zubehdr ist die Herstellung sol-
cher Kunstwerke keine Hexerei.
Die Ausstattung als Erfolgsfaktor
beim Backen

Eine Grundausstattung zum Ab-
messen, Verarbeiten und Deko-

Kreative Tortenkunst kennt keine Grenzen, bei diesem Meisterwerk spielen Friichte die Hauptrolle. Der
Tortenring aus Edelstahl Rostfrei sollte in der Hohe und im Durchmesser verstellbar sein, um verschiedene
TortengroBen und -formen zu ermdglichen. Foto: DJD/WZV/GEFU/Bjoern Luelf

rieren besteht aus sorgfaltig aus-
gewéhlten Utensilien aus Edel-
stahl Rostfrei. Robust, lebensmit-
telecht, geruchs- und geschmacks-
neutral sind sie ein Erfolgsgarant
beim Tortenbacken, nach Ge-
brauch wandern sie einfach in die
Splilmaschine.  Rihrschiisseln,
Messbecher und Schneebesen aus

diesem Material sind in vielen
Kichen ohnehin schon im Daue-
reinsatz. Springformen mit ver-
schiedenen Durchmessern sind
ebenfalls bereits oft vorhanden
und flir mehrstéckige Torten ein
Muss. Ein Tortenbodenteiler mit
héhenverstellbarem  Schneide-
draht sowie ein Tortenheber, mit

schulz

urtesnelrmensgruppe

il ot oy

Ludwigweg 31 | 33184 Altenbeken
Tel.: 05255/932356 | Fax 05855/932472
info@bgs-schulz.de | www.bgs-schulz.de

Wir sagen Danke und
wiinschen allen unseren
Kunden, Mitarbeitern und
Freunden friedvolle und
besinnliche Festtage.
Mége Glaube, Hoffnung und
Liebe Sie im Jahr 2024
begleiten!
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dem sich die Bdoden nach dem
Schneiden trennen und stapeln las-
sen, dirfen ebenso nicht fehlen. Der
Tortenring aus nicht rostendem
Stahl sollte sowohl in der Hohe als
auch im Durchmesser verstellbar
sein, um verschiedene Tortengro-
Ben und -formen zu ermdglichen.
Richtiges Werkzeug erleichtert
das Finish

Uberzug und Tortendekoration
erfordern besonders viel Finger-
spitzengeflihl und das richtige
Werkzeug. Ein Teigroller aus Edel-
stahl erleichtert das gleichmaBi-
ge Eindecken mit Fondant oder
Marzipan. Glatte Cremeoberfla-
chen gelingen am besten mit ei-
ner Streichpalette oder einem
Teigschaber. Je nach Hohe der Tor-
te ist dabei auch die Werkzeug-
lange entscheidend. Wenn die Tor-
te eine Fillung erhalten oder mit
verschiedenen Cremetupfen ver-
ziert werden soll, durfen De-
kospritzen und -tiillen nicht feh-
len. Und jede noch so kleine Tor-
tendeko aus Fondant, Bliitenpas-
te oder Modellierschokolade ge-
lingt mit einem Set von Model-
lierwerkzeugen. (DJD)
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Weihnachten genieBen mit Hahnchen, Pute und Co.

Unkomeplizierter Geflligelgenuss fiir die Festtage: So gelingen leckere Gerichte

Viele Hobbykéchinnen und Hobby-
kdche schatzen an Weihnachten die
unkomplizierte Zubereitung von
Hahnchen, Pute und Co. GenieBer
wiederum freuen sich bei Gefllgel
iber die Abwechslung und den zar-
ten Geschmack. Auch wenn mehre-
re Gdste erwartet werden, ist die
Zubereitung eines ganzen Hahn-
chens, einer Pute oder Ente denk-
bar einfach. Besonders mit diesen
drei Tipps: Beim Garen von Geflii-
gel im Ofen immer Flissigkeit -
etwa Gefliigelfond, Briihe oder Wein
- angieBen. So wird das Fleisch saf-
tig und zart. Wer besonders knusp-
rig-krosse Haut mag, kann fiir die
letzten Minuten die Grillfunktion
im Ofen anschalten. Und schlieBlich
sollte man Gefliigel vor dem An-
schneiden ein paar Minuten ruhen
lassen, so tritt weniger Fleischsaft
aus, das Gefliigel wird noch saftig-
zarter. Beim Einkauf sollte man auf
die deutsche Herkunft des Geflii-
gelfleischs achten, zu erkennen an
den ,D"s auf der Verpackung. Die-
se stehen flr eine streng kontrol-
lierte heimische Erzeugung nach

hohen Standards fiir den Tier-, Um-
welt- und Verbraucherschutz. Mehr
Informationen zu Gefllgelfleisch
aus Deutschland sowie leckere Re-
zepte  gibt es etwa  auf
www.deutsches-gefliigel.de.
Rezepttipp 1
Festtags-Hahnchen

Zutaten (fiir 4 Personen): 1 gan-
zes Hahnchen, 3 EL 01, 2 TL Papri-
kapulver, 6 Zweige Thymian, 700
ml Hiihnerbriihe, 4 Apfel, 3 EL But-
ter, 1 EL Honig, 1 Schalotte, 50 ml
WeiBwein, 200 g Maronen (ge-
gart), 100 ml Sahne, 1 Sellerie-
knolle, 200 ml Milch.
Zubereitung: 2 EL Ol mit Paprika-
pulver mischen. Hahnchen damit
bestreichen und mit 4 Zweigen
Thymian und 500 ml Hihnerbriihe
75 Minuten im Ofen bei 180 Grad
Celsius garen. Apfel in 1 EL Butter
anbraten. Mit Honig und restli-
chem Thymian 5 Minuten schmo-
ren. Gewdrfelte Schalotte in 1 EL
Ol anbraten und mit WeiBwein
abloschen. Mit gehackten Maro-
nen und 200 ml Hihnerbriihe 15
Minuten koécheln lassen. Sahne

Wir danken unseren Kunden fiir I|hr Vertrauen
und wiinschen lhnen von Herzen ein

besinnliches Weihnachtsfest und
alles Gute fiir das Neue Jahr!

Tiergesundheitszentrum [el;1}

Terminpraxis:
Mo.-Fr. 9-19 Uhr

N 05295 YRV

MAIL Info@tgz-llchiencu.ce

i wwwi gz lichlanau d

hinzufligen, weitere 5 Minuten
kocheln lassen, mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Sellerie in der
Milch garen, mit 2 EL Butter pi-
rieren und abschmecken. Alles
anrichten und genieBen.
Rezepttipp 2

Festtags-Pute

Zutaten (fiir 4 Personen): 1 Baby-
Pute, 4 Scheiben Toast, 150 g
Champignons, 2 EL gehackte Krau-
ter, 100 g Speckwiirfel, 2 Eier, 200
ml Gefliigelfond, 3 EL Ahornsirup,
1TL Paprikapulver gerduchert, 500

N—

%)

FROH

Verbunden mit dem Dank fiir Thr Vertrauen
im vergangenen Jahr, wiinschen wir IThnen ein
harmonisches Weihnachtsfest und einen guten
Start in das neue Jahr.

. mmé
em&ﬂ‘h e

A T

g Prinzessbohnen, 500 g dicke
Bohnen (Glas), 2 EL Butter, Boh-
nenkraut.

Zubereitung: Toast und Pilze fein
wiirfeln. Mit Speck, Krautern und
Eiern verquirlen. Pute damit fillen.
Fond angieBen und bei 180 Grad
etwa 1,5 Stunden garen. 30 Minu-
ten vor Ende der Garzeit Ahomsirup
und Paprikapulver mischen und die
Pute damit bestreichen. Bohnen ga-
ren, mit dicken Bohnen in Butter
anbraten, mit Bohnenkraut, Salz und
Pfeffer wiirzen und genieBen. (DJD)

e

£ WEIHNACHTEN

Tnuralmus
RUSIEMEIER
" ook fakrer

. eYl«
Zu6rted/mjohlen

Paderborner StraBe 6 - 33014 Bad Driburg-Neuenheerse - Tel. 05259/628
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Weihnachtsball in Dringenberg -

Die Party fiir die Festtage!

Drmgenberg

Stadthalle/Zehntscheune %
Einlass: 20.00 Uhr

Elnlass ab 18 Jahren! i; EE

Freibier
ab 20 Uhr: 100 Liter!

Veranttalar: Fanfarenzug Oringenberg & W

Verjgsung unter den ersted 200 Gasten

3 x3-Liter-Longdrink-Saule

Daunke

fiir lhr Vertrauen im vergangenen Jahr. Wir *
wiinschen allen Kundinnen und Kunden ein
schones, besinnliches Weihnachtsfest und
einen gelungenen Start in das neue Jahr.

*

Gaststdtte ity
Lua/ger Hausmann

33014 Bad Driburg-Dringenberg ¢ Burgstrafie 24
Telefon 0 52 59 - 778
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Wenn sich das Jahr dem Ende
neigt, ist es in Dringenberg wieder
so weit: Der Fanfarenzug Dringen-
berg prasentiert euch den traditi-
onellen Weihnachtsball in der
Zehntscheune, ein Highlight zum
Jahresausklang. Das Event bietet
jedes Jahr aufs Neue die perfekte
Gelegenheit, alte Freunde aus
Nah und Fern wieder zu treffen.

Mit der Liveband HOLY MOLY
und Unterstlitzung durch DJ
Sventastic wird die Party zum
Erlebnis! Die beiden Acts sor-
gen mit ihrem musikalischen
Mix fiir eine ausgelassene Stim-
mung. In der weihnachtlich ge-

schmickten Zehntscheune diir-
fen sich die Gaste auf eine fest-
liche Atmosphdre, die zum Fei-
ern und Tanzen einladt, freuen.
Der Einlass ist ab 20.00 Uhr fir
alle ab 18 Jahren. Der Eintritt
betrdgt 9€.

Wie immer gilt: Frilh sein lohnt
sich. Denn die ersten 200 Gaste
haben die Chance, eine von drei
Longdrinkséulen zu gewinnen.
AuBerdem gibt es zum Start 100
Liter Freibier an der Theke.

Der Fanfarenzug Dringenberg
freut sich auf alle ab 18 Jahren,
die Weihnachten bei bester Stim-
mung feiern wollen.

Liebe Kunden,

Ihnen und lhrer Familie ein frohes und gesegnetesWelhnachtsfest.

%

Gesundheit, Gliick, Zufriedenheit und viele schone Momente sollen Sie im

neuen Jahr begleiten.

‘ Annette Bitterberg, Sabrina Wieneke,
* Bianca Martin & Ulrike Hoppe

FRISIERSALON ULRIKE HOPPE

Schonlaublick 21 | 33014 Bad Driburg - Dringenberg | Tel. 05259 / 1262
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SV Dringenberg ladt zur Jahreshauptversammlung

Neuwahlen des Vorstandes stehen im Mittelpunkt

Am Samstag, 27. Januar 2024, ladt
der SV Dringenberg ab 19 Uhr alle
Mitglieder, aktiven Sportler und
Eltern der Jugendspieler, zur Jah-
reshauptversammlung in  die
Stadthalle Dringenberg ein. Dabei
werden neben den Berichten des
zuriickliegenden Jahres vor allem
die Neuwahlen des geschaftsfiih-
renden Vorstandes im Mittelpunkt
stehen. ,Die Verdanderung des
Vereins und die Anpassung der
Organisationsstruktur wird der
entscheidende Faktor sein, den
SVD fir die Zukunft weiter erfolg-
reich aufzustellen. Dazu sind alle
Menschen im Verein aufgerufen
sich zu beteiligen.” blickt der 1.
Vorsitzende Christian Rohe vor-
aus und setzt dabei auf eine rege
Anwesenheit.

Das dem SVD die ehrenamtlichen
Helfer am Herzen liegen, wird
auch dieses Mal wieder bei den
zahlreichen Ehrungen deutlich wer-
den. ,Das Engagement unserer
Mitglieder ist fiir uns Goldwert, was
wir im angemessenen Rahmen wiir-
digen mochten.”, erklart der 1. Vor-
sitzende Christian Rohe und er-
ganzt, dass es vor allem fir die

¢ Kranarbeiten

e Steil- und Flachdacheindeckungen
* Fassadenbekleidungen

¢ Dachsanierung

e Schiefer- und Sandsteinarbeiten

* Kaminkopfbedeckungen

treuesten Mitglieder zukinftig eine
ganz besondere Auszeichnung ge-
ben wird. Das Geheimnis, wer die
ersten Geehrten sein werden, wird
an dem Abend gellftet. Im An-
schluss der Versammlung erfolgt
ein geselliges Beisammensein mit
einem leckeren Essen und frisch
gezapften Bier.

Frohe Festtage
und ein gliickliches,
schones neues Jahr

Alles gut bedacht...

Heising

... Inr Dachdecker-Meisterbetrieb!

Andreas Heising * Dachdeckermeister

Heising Dachdecker-Meisterbetrieb

WeststraBe 10 « 33014 Bad Driburg-Dringenberg
E-Mail: dachdeckerei-heising@t-online.de

Tel. 05259-8111
Fax 05259-932118
Mobil 0172-5252118

1

Qielen Dauk fin dos eutgegengebrachte Vertrauen.

Win wiinschen Thnen und Threx TFamilie ein schoues und
genuhsames “Weiknacktstest sowie GesundReit, Gliick und
Enyolq fiin das neue Jakr.

www.walter-auge.de

PA,. AN
Walter HUGE GmbH

ZIMMEREI ¢ HOLZBAU * INNENAUSBAU ¢ ALTBAUSANIERUNG
33014 BAD DRIBURG-DRINGENBERG - Zur Dringe 6

Tel. 0 52 59/7 42 - E-Mail augegmbh@aol.com ﬂ&)g! g!
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Vorhang auf u

Das Burgtheater Dringenberg be-
griift sein Publikum auch in die-
sem Jahr wieder direkt nach den
Weihnachtsfeiertagen mit dem
humorvollen Theaterstlck ,Im fal-
schen Film - Das Netz vergisst
nicht” von Sonke Andresen.
Zum Stiick

Eigentlich wollen die Mitarbeiter-
innen des Madbelhauses ,Ahoil Mo-
bel” Carla (Alina Falke) und Debbie
(Ruth Auge) ihre verletzte Kollegin
Gabi nur etwas aufmuntern und pla-
nen daher einen filmreifen Auftritt.
Wahrend unten im Laden die Feier
zum 75-jéhrigen Firmenjubildum un-
mittelbar bevorsteht, schleichen sie
sich heimlich ins Biiro von Chef J6rn
(Max Heising), um dort ein delikates
Handy-Video zu drehen.

Doch ein versehentliches Missge-
schick verwandelt ihre Plane in
ein chaotisches Abenteuer, als das
Video aus Versehen an Jorns Mo-
bilnummer geschickt wird. Die
Panik ist groB, denn nun missen
sie einen Plan schmieden, um zu
verhindern, dass der Chef die pein-
liche Nachricht zu Gesicht be-
kommt. Diesen Plan durchzufiih-
ren ware ja schon schwierig genug,
aber Kollegin Lone (Sarah Blume),
die hohere Ambitionen beim Chef
hegt und Carlas Ex-Mann Horst
(Nico Auge), der als Lagerarbeiter
im Mdbelhaus arbeitet, sorgen
dariiber hinaus fir Chaos.

Und wahrend alle Mitarbeiter des
Mébelhauses gespannt darauf
warten, dass Jorn die groBe Jubi-
laumsansprache halt, verschwin-

Ceilin

KAM~E

KRAFTFAHRZ

www.kampe-kraftfahrzeugtechnik.de

Heristiestralle 2
33014 Bad Driburg - Herste

Treche

nd Ahoi

—

car it

Die Schauspieler freuen sich auf lustige Abende: (v.l.) Max Heising, Nico Auge, Sarah Blume, Ruth Auge und
Alina Falke. Es fehlt Alina Streitbirger.

det der Chef plétzlich wie vom
Erdboden und reagiert auch nicht
auf die eindringlichen Durchsa-
gen von Wanda (Alina Streitbiir-
ger), die an der Information sitzt.
Warum der Chef des Mobelhau-
ses plotzlich spurlos verschwand,
erfahren Sie in der Gaststatte
Hausmanns in Dringenberg zu fol-
genden Auffihrungsterminen:
Mittwoch, 27. Dezember,

19.30 Uhr: Premiere

Freitag, 29. Dezember, 19.30 Uhr

achten

EUGTECHNIK

Tel.: 06253/9347212
Fax: 05253/9347213
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Samstag, 30. Dezember, 17.30 Uhr
Freitag, 5. Januar 2024, 19.30 Uhr
Samstag, 6. Januar 2024, 17.30 Uhr
Karten fir die Auffihrungen sind
seit dem 1. Dezember in der Gast-
statte Hausmann in Dringenberg,
sowie der City-Apotheke in Bad
Driburg erhaltlich. Das Burgthea-
ter Dringenberg freut sich, Sie als
Publikum begriBen zu dirfen.

Hat das Ruder des
+Ahoi!Mdbelhauses”

und das Textheft fest im Griff:
Regisseurin Ingrid Pape

=7 €lektro Becker

(0)05259/537-0171/68 47 198
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Festmenii mit pflanzlichem Twist
Rezepttipp: Vegetarische Vielfalt auf der Weihnachtstafel

Wenn zum Fest der Liebe die gan-

ze Familie zusammenkommt, freu-

en sich alle auf Geselligkeit und

besondere Genussmomente.

Noch schoner ist es, wenn fiir je-

den Geschmack etwas dabei ist.

Wie wére es zum Beispiel damit,

beim diesjahrigen Weihnachtsme-

nii das Gemiise zum Hauptact auf

dem Teller zu erkldren? Ob knus-

priger Gemisebraten aus Blu-

menkohl, Pilzen und Paprika, def-

tiges Pilzgulasch mit Knédeln

oder mit Olivendl, Sesam oder

Chili angerdsteter Rosenkohl -

das Festessen erhalt im Handum-

drehen einen neuen, pflanzlichen

Twist und schmeckt garantiert

nicht nur Veggie-Fans. Und wer

weiB, vielleicht begeistert der fle-

xitarische Lifestyle auch nach den

Festtagen.

Veggie Wellington gefillt mit

Brokkoli Buchweizen (Quelle:

www.iglo.de)

Zutaten:

- 475 g Champignons

- 400 g iglo Brokkoli Buchweizen

- 1-2 EL Olivendl

- 1 Packung iglo Zwiebel Duo

- 4 EL iglo Knoblauch Duo

- 150 g iglo Blattspinat

- 100 g gehackte Pekanntisse

- 60 g veganer geriebener Kése

- 2 EL Senf

- Salz und Pfeffer

- 4 Zweige Thymian

-1 veganer Blatterteig

- 2-4 EL pflanzliche Milch

- Frischhaltefolie

- 4 EL Preiselbeermarmelade

- 375 g iglo Prinzessbohnen

- halbe Aubergine

- Marinade: 1 EL Sojasauce, 1 EL
Balsamico, 1,5 EL gerdstetes
Sesamal, 2 EL Olivendl, 0,5 TL
siiBes, gerduchertes Paprika-
pulver, Salz, etwas Knob-
lauchpulver

Zubereitung:

Zwiebeln anbraten, kleingeschnit-

tene Pilze dazugeben, mit Salz

und Pfeffer wirzen, goldbraun

braten. Brokkoli Buchweizen nach

Packungsanweisung garen, abkih-

len lassen, klein hacken. Blatt-

spinat in kochendes Wasser ge-

ben und garen. Knoblauch in Oli-

vendl résten, Spinat dazugeben

und kurz diinsten. AnschlieBend

gut ausdriicken. Zusammen mit

Pilzen, Brokkoli Buchweizen, Senf,
gehackten Pecanniissen und ve-
ganem Kdse vermengen, mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Die Mi-
schung fest in Folie wickeln und
in den Kihlschrank stellen.

Den Ofen auf 200 Grad vorheizen.
Blatterteig auf ein Blech mit Back-
papier auslegen. Fillung mittig
platzieren, dabei einen Rand las-
sen. Mit Thymian bestreuen. Den
Blatterteig vorsichtig Uber die
Fillung wickeln, Kanten leicht
andriicken. Dann den Laib vorsich-
tig rollen, sodass sich die ,Nah-
te” unten befinden. Kreuzweise
ein paar Schlitze andeuten (den
Teig nicht komplett einschneiden)
und mit pflanzlicher Milch bestrei-
chen. Etwa 20 Minuten backen,
bis das Veggie Wellington gold-
braun und aufgegangen ist.

Die Aubergine in langliche Strei-
fen schneiden, in einer Mischung
aus Sojasauce, Balsamico, Sesam-
ol, Paprikapulver, Salz und Knob-
lauchpulver marinieren. Prinzess-
bohnen garen, kleine Bindel mit
den Auberginenstreifen einrollen,
von beiden Seiten anbraten. Das
Veggie Wellington in Scheiben
schneiden, mit den Bohnen und
etwas Preiselbeermarmelade ser-
vieren. (DJD)

Weihnachtstraditionen neu erfunden: In diesem Jahr spielt beim Festme-
ni Gemdise die Hauptrolle. Foto: DJD/iglo/Alexander Babic

N = 7
~ Liebe das Leben! Es ist das einzige Geschenk, ¢4

“das du nicht zweimal bekommst!*

Ein dickes Dankeschdn an meine treuen Kunden, ‘i :

- Freunde und Familie!

~ Ich wiinsche Euch ein besinnliches und
gesegnetes Weihnachten und:
ginen Guten Rutsch '
ins Jahr 2024!

Sy

Friseursalon

Rosi Dicker

Zum Sauerberg 14 « 33014 Bad Driburg - Dringenberg
Telefon: 05259-93 23 23 - Handy: 0171-30184 88

2 0
y 3

USSFATTL@O

Unserer verehrten Kundschaft, allen Freunden und BeKannten wiinschen wir

S CﬁO ne _’}-85 ttag € und viel Glick und Gesundheit im neuen Jafr! {{

STEFAN PAPE

MEISTERBETRIEB FUR RAUMAUSSTATTUNG

4 Gardinen

4 Polsterarbeiten

4 Fussbodenbelage
4 Sonnenschutz

4 Insektenschutz

<" Bap DRIBURG-DRINGENBERG, BURGSTRASSE 46

TELEFON (0 52 59) 5 45
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SCHULE "

Vanessa Bohm liberzeugt
die Jury beim Vorlesewettbewerb

Schulleiter Simon Tewes gratuliert
Vanessa Bohm aus der Klasse 6b

Abenteuer, Magie und Spannung
- Die Themen, die die Klassen-
siegerinnen und Klassensieger
des Vorlesewettbewerbs der
Jahrgangsstufe 6 der Jury beim
Schulentscheid in der Schulbi-
cherei der Gesamtschule Bad
Driburg zu bieten hatten, wa-
ren vielfdltig. Die vier Finalist-
innen und Finalisten Vanessa

JJEKT: L

EKIS'E

(v.l.) Desiree Kiihne, Riidiger Gleisberg, Mika Kemper, Nastja Mironenko, Schulleiter Simon Tewes, Vanessa
Bohm und Dario Seemann. Foto: GE Bad Driburg

Béhm (6b), Nastja Mironenko
(6c), Mika Kemper (6a) und
Leon Kasdorf (6¢), machten der
Jury, bestehend aus Schullei-
ter Simon Tewes, Rudiger
Gleisberg vom Kommunalen In-
tegrationszentrum in Hoxter
sowie den Lehrkraften und Or-
ganisatoren Desiree Kihne
und Dario Seemann, die Ent-

scheidung nicht leicht. Leb-
haft, mit Witz und Charme er-
moglichten die Schiilerinnen
und Schiler der Jury es, kurze
Einblicke in die von ihnen ge-
wahlten Biicher zu erlangen.
Durchweg zeigten die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer ih-
ren SpaB und ihr Interesse am
Lesen. Auch in der zweiten

Runde, in der aus einer vorher
nicht bekannten Lektiire vor-
zulesen war, bewiesen alle ihre
Souveranitat. Letztlich war es
Vanessa Bohm, die die Jury mit
ihrem flissigem und einneh-
mendem Lesestil (iberzeugte
und die begehrte Urkunde von
Schulleiter Simon Tewes entge-
gennehmen durfte.

Herzliche Einladung zum Informationsabend

Gymnasium St. Xaver informiert liber Erprobungsstufe

Eltern von Viertklasslern, die nach
den Sommerferien eventuell das
Gymnasium St. Xaver besuchen
mochten, sind herzlich zu einem
Informationsabend eingeladen. Er
findet am Dienstag, 9. Januar

2024, um 19.30 Uhr in der Schul-
aula statt.

Nachdem sich Familien bereits am
.Tag der offenen Tir" die Schule
und ihre zahlreichen Aktivitaten
vor Ort anschauen konnten, soll

EIN FROHES FEST UND EINEN
GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR.

WUNSCHT DAS GESAMTE
TEAM VON PETERS.

Konrad Peters Nachf. GmbH
peters-heizung.de

4\’7

PETERS

BADGESTALTUNG & HAUSTECHNI

K
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nun auf die Besonderheiten der
Erprobungsstufe am Gymnasium
St. Xaver eingegangen werden.
Dartiber hinaus wird Uber die viel-
faltigen Angebote der Schule in
der Unter-, Mittel- und Oberstufe
informiert.

Zusatzlich besteht die Maoglich-
keit, im Gesprach mit den anwe-
senden Lehrenden individuelle
Fragen zu kldren. Alle interessier-
ten Eltern von Kindern der Jahr-
gangsstufe 4 sind hierzu herzlich
eingeladen.

Das Gymnasium St. Xaver ladt herzlich zu einem Informationsabend fiir
Eltern von Kindern der Jahrgangsstufe 4 ein.
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1 SCHULE

St. Kaspar lasst Kinderaugen in Rumanlen erstrahlen

Die Schilerinnen und Schiiler des
Neuenheerser Gymnasiums haben
bewiesen, dass Solidaritat und Mit-
gefiihl im schulischen Leben zen-
trale Werte sind. In Kooperation mit
der benachbarten Grundschule un-
terstlitzten sie die Weihnachtspack-
chenaktion ,Ich schenk” dir meinen
Stern” der ,Aktion kleiner Prinz -
Internationale Hilfe fur Kinder in
Not eV." aus Warendorf. Mehr als
100 liebevoll verpackte Schuhkar-
tons wurden fir bediirftige Kinder
in Rumdnien zusammengestellt,
gefiillt mit Spielzeug, StBigkeiten,
Schulsachen und Kleidung. Die Ak-
tion, die von insgesamt 230 Schu-
len, Kitas und Organisationen un-
terstiitzt wurde, hat beachtliche
10.141 Péckchen eingebracht. Die-
se befinden sich derzeit auf dem
Weg nach Rumanien, um den Kin-
dern vor Ort ein strahlendes Weih-
nachtsfest zu ermdglichen. Fir vie-
le Kinder sind diese kleinen Pack-
chen die einzige Freude wahrend

der Weihnachtszeit. St. Kaspar war
bereits in den Vorjahren durch die
Franziskanerinnen in Salzkotten an
der Aktion beteiligt. Da diese die
Hilfsaktion in diesem Jahr nicht mehr
durchfiihren, wurde die Tradition mit
einem neuen Partner fortgesetzt.
,Es ist schon, anderen Kindern, de-
nen es nicht so gut geht wie uns,
ein Lacheln zu schenken. Jeder Bei-
trag, sei er noch so klein, macht
einen groBen Unterschied”, kom-
mentierte eine Schilerin die Pack-
chenaktion.

Lehrerin Mareike Clarke, die die
Aktion an beiden Schulen seit sechs
Jahren organisiert, zeigte sich be-
eindruckt von der groBen Reso-
nanz: ,Die Bereitschaft der Schu-
lerinnen und Schiler, sich fiir an-
dere einzusetzen, ist jedes Jahr
aufs Neue Uberwaltigend. Diese
Aktion ist nicht nur eine Hilfe fur
die BedUrftigen in Rumanien,
sondern auch eine lebendige Lek-
tion dber Mitmenschlichkeit.”

Stellvertretend fiir die gesamte Klasse 8b zeigen (v.l.) Anna-Lena Haase,
Klassenlehrerin Mareike Clarke, Aleyna Kilaj-Miiller, Catharina Pohl,
Sarina Kazemi, Amelie Schnellmann, Fynn Avramovic und Carl Wiegand
einen Teil der Packchen.

Herzliche GriiBe von Familie Markus
und dem gesamten Team

Ihre Vorbestellung fiir die Festtage nehmen wir gern an unserer Frischetheke
oder unter ©® 05253 933614 entgegen.

REWE Lars Markus oHG - Am Siedlerplatz 2 & Lange StraBe 110 -
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KIRCHE

Pfarrnachrichten
Pastoraler Raum Bad Driburg

Wohin geht mein Weg?”
Unterwegs auf dem Jakobsweg
von Bad Driburg nach Paderborn
Am Samstag, 13. Januar 2024,
starten wir um 8 Uhr in der Kirche
St. Peter und Paul in Bad Driburg
mit einem Pilgersegen.

Unser Weg fiihrt uns 26 Kilometer
weit Uber die Iburg nach Schwa-
ney und weiter iber Dahl bis zum
Dom in Paderborn. Fiir einen even-
tuell nétigen Abbruch des Weges
steht ein Fahrdienst bereit. Die
Rlckfahrt von Paderborn wird mit
offentlichen Verkehrsmitteln oder
mit einem Fahrdienst stattfinden.
Wichtig fir den Weg sind: gut ein-
gelaufene feste Schuhe, wetter-
feste Kleidung, ausreichend Pro-
viant, mindestens 1 Liter Wasser.
Begleiten werden euch: Louis
Humborg, Xaver Mertens und Ge-
meindereferentin Mechthild Ban-
ge.

Teilnehmerzahl: max. 15 Firmbe-
werberinnen.

Anmeldung bitte bis zum 3. Janu-
ar 2024 bei Mechthild Bange,
mechthild.bange@pr-bad-
driburg.de.

Fur Absprachen und Fragen findet
ein kurzes Vorbereitungstreffen
im Gemeindetreff St. Peter und
Paul, Bad Driburg statt: am Mitt-

woch, 10. Januar 2024, um 17.30
Uhr.

Herausforderungen wagen - Fra-
gen stellen - Gemeinschaft erle-
ben

St. Peter und Paul Bad Driburg
Caritas

Die néchste Altkleidersammlung
ist am Freitag, 5. Januar 2024, um
9 Uhr am Gemeindetreff, Pralat-
Zimmermann-Str. 9.

Mach mit beim Sternsingen

Am Sonntag, 7. Januar 2024, fin-
det die nachste Sternsingerakti-
on in unserer Gemeinde statt.
Daflr suchen wir noch Sternsin-
gerkinder. Gehst du mit? Méch-
test du dabei sein und mithelfen,
dass es Kindern in Not Gberall auf
unserer Erde besser geht? Willst
Du anderen eine Freude machen
und den Sternsingersegen in die
Hauser bringen?

Dann melde Dich gerne bei uns.
Entsprechende Anmeldeflyer fin-
dest du in beiden Innenstadtkir-
chen. Ansprechpartner ist Pastor
Peter Lauschus:

Tel.: 05253 / 979933 oder E-Mail:
peter.lauschus@pr-bad-
driburg.de.

Am 5. Januar 2024 findet um 16.30
Uhr ein Vortreffen im Gemeinde-
treff St. Peter und Paul, Prélat-

und ein qgutes neues Jahr 2024
allen Mitgliedern, Freunden und Forderern
der Bad Driburger Biirgerschiitzengilde e.V.

Das Bewdhrte erhalten und
das Neue versuchen — wir freuen uns

auf das kommende Schiitzenjaht.

J‘!:;ﬁ' .
@

Bud Bribueger Wiirgerschittzengilde . 298
wiww. buergarschuetzengilde.de A
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Zimmermann-Str. 9, Bad Driburg,
statt. Dort informieren wir iber
die Aktion, das diesjdhrige Motto
und teilen die Gruppen ein.

Wir freuen uns auf dich.

«Zum verklarten Christus” Bad
Driburg

Caritas - Fundgrube in der Drin-
genberger Str. 1

Freitag, 22. Dezember, von 14.30
bis 17 Uhr

Besuch der Krippe

In der Woche nach Weihnachten
ist die Kirche immer vormittags
geoffnet, sodass ein Krippenbe-
such méglich ist.

Die Sternsinger kommen!

Am Sonntag, 7. Januar 2024, zie-
hen die Sternsinger wieder von
Haus zu Haus, singen, bringen den
Segen und sammeln Spenden fir
Kinder in Not.

Unter dem Motto , Gemeinsam flir
unsere Erde - in Amazonien und
weltweit” stehen die Bewahrung
der Schépfung und der respekt-
volle Umgang mit Mensch und
Natur im Fokus der Aktion Drei-
kénigssingen 2024.

Bitte unterstlitzen Sie die Aktion
und begrtiBen die Kinder freund-
lich.

Wer sicher besucht werden mdch-
te, moge sich bitte bis Silvester in
die Listen eintragen, die hinten in
der Kirche ausgelegt sind.
Hinweis fiir die Kirchenbesucher
Wir machen darauf aufmerksam,
dass der Weg zur Kirche und zum
Kindergarten am Pfarrhaus vor-
beifiihrt und nicht tber den Kirch-
platz. Nur dieser Weg ist beleuch-
tet und wird im Winter gestreut
bzw. gerdumt. Die Benutzung des
Kirchplatzes geschieht auf eige-
ne Gefahr. Fiir eventuelle Unfalle
auf dem Kirchplatz haftet die Kir-
chengemeinde nicht.

Maria Geburt Dringenberg-Sie-
benstern

Kindersegnung

Am 2. Weihnachtstag, 26. Dezem-
ber, werden im Anschluss an den
Gottesdienst alle Kinder geseg-
net.

St. Saturnina Neuenheerse
Pfarrbiiro geschlossen!

Das Pfarrbiiro ist am 27. und 28.
Dezember geschlossen.

Maria Himmelfahrt Pombsen
Das Pfarrbiiro

Marid Himmelfahrt Pémbsen ist
am 28. Dezember geschlossen.
Sternsingeraktion 2024

Die Sternsinger besuchen die Ein-
wohner von Pémbsen am Sonn-
tag, 14. Januar 2024, ab 10 Uhr
und bringen die Segenswiinsche
in die Hauser unseres Dorfes.
Wir bitten um freundliche Aufnah-
me.

Die Kirche Maria Himmelfahrt
in Pémbsen ist von 9.30 bis 17
Uhr zum Gebet gedffnet.

St. Martinus Reelsen
Krippenfeier

Am Heiligen Abend, 24. Dezem-
ber, laden wir zu einer kleinen
Krippenfeier um 15 Uhr in die Re-
elser Kirche ein. Wir wollen dort
eine kleine Weihnachtsgeschich-
te héren und uns mit Liedern ge-
meinsam auf das Weihnachtsfest
einstimmen. Herzliche Einladung.
Fir das Team: Maria Libeck
Sternsinger 2024

Liebe Kinder und Jugendliche,
wer hier mitmachen und am 7.
Januar 2024 als Sternsinger in
Reelsen unterwegs sein mochte,
melde sich bitte bis zum 3. Januar
2024 bei Maria Libeck, Tel.: 0176
42070988 / maria5769@posteo.de
St. Joh. Nepomuk Langeland-Er-
pentrup

Sternsinger 2024

In Langeland-Erpentrup werden
am Sonntag, 7. Januar 2024, ab
10 Uhr wieder Sternsinger
unterwegs sein. Wer den Besuch
der Kénige wiinscht, trage sich
bitte in die ausliegende Liste im
Eingangsbereich der Kirche ein.
St. Vitus Alhausen

Die Kirche St. Vitus Alhausen

ist taglich fir Besucher zum Ge-
bet gedffnet. Es liegen Gebets-
vorschldge fir den Frieden aus,
die Sie gerne mitnehmen kénnen.
Krippenfeier

Da in diesem Jahr keine Christ-
mette in St. Vitus Alhausen gefei-
ert wird, laden wir die Familien
mit ihren Kindern und alle Erwach-
senen am Heiligenabend um 15.30
Uhr herzlich zur Krippenfeier ein.
Die kleinen und groBen Akteure
freuen sich auf viele Besucher.
Kindersegnung

Nach der heiligen Messe am 2.
Weihnachtstag, 26. Dezember, um
10.30 Uhr, laden wir die Familien
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1 KIRCHE

mit ihren Kindern herzlich zur Kin-
der- und Familiensegnung ein.
Sternsinger

Liebe Madchen und Jungen!
Herzlich mochten wir euch zur
diesjahrigen  Sternsinger-Aktion
am Samstag, 6. Januar 2024, ein-
laden.

Dazu treffen wir uns am Donners-
tag, 4. Januar, um 10.30 Uhr im
Gemeindetreff zur Kostlimprobe.
Bringt dafir bitte eine Tasche/
Tiite fir das Kostim mit. Bringt
bitte ebenfalls die ausgefiillte und
unterschriebene Einwilligungser-
klarung gemdB §6 Absatz | lit.b
KDG mit, mit der ihr, bzw. eure
Eltern das Einverstandnis zur Ver-
offentlichung von Fotos der Stern-
singer-Aktion gebt.

Am Samstag, 6. Januar, treffen wir
uns dann um 9.45 Uhr im Kostiim
direkt vor der Kirche/Gemeinde-
treff. Die Aussendung der Stern-
singer startet dann um 10 Uhr in
der Kirche.

AbschlieBend starken wir uns bei
einem gemeinsamen Mittagessen
im Gemeindetreff.

Der Sternsinger-Gottesdienst fin-
det am Abend des Samstags, 6.
Januar, um 18 Uhr statt.

Wir freuen uns darauf, mit euch die
Sternsinger-Aktion zu gestalten.
Herzliche GriiBe,

Euer Vorbereitungsteam

St. Urbanus Herste
Krippenbesuch in der Weihnachts-
zeit

Liebe Gemeindemitglieder,

an folgenden Tagen in der Weih-
nachtszeit wird die Kirche zum
Krippenbesuch gedffnet sein:
26. Dezember, im Anschluss an

die Heilige Messe bis 12 Uhr.

29. Dezember, nach dem um 17
Uhr beginnenden Weihnachtslie-
dersingen bis 19 Uhr.
Weihnachtssingen

Liebe Gemeindemitglieder,
Auch in diesem Jahr wollen wir
wieder in unserer Kirche gemein-
sam Weihnachtslieder singen. Am
29. Dezember, um 17 Uhr, sind
alle dazu recht herzlich in die St.
Urbanus Kirche eingeladen.
Pfarrbiiro

Das Pfarrbiro ist zwischen Weih-
nachten und Neujahr geschlos-
sen.

Kindersegnung

Am 2. Weihnachtstag, 26. Dezem-
ber, werden im Anschluss an den
Gottesdienst alle Kinder geseg-
net.

Weihnachtskonzert , Liedertafel
Istrup” am 6. Januar 2024 in der
St. Urbanus-Kirche Herste

Am Samstag, 6. Januar 2024 (Drei-
kénigstag), 1adt die Chorgemein-
schaft ,Liedertafel Istrup” um 17
Uhr zu einem Weihnachtskonzert
in die St. Urbanus-Kirche in Hers-
te sehr herzlich ein.

Unter dem Leitwort: ,und Frieden
auf Erden” mdchte die Chorgemein-
schaft die weihnachtliche Botschaft
musikalisch aufnehmen und zum
Ende der Weihnachtszeit die Frie-
densbotschaft allen Zuhdrerinnen
und Zuhdrern naherbringen.

Die Chorgemeinschaft ,Liederta-
fel Istrup” freut sich auf zahlrei-
che Besucher des Konzertes.
Der Eintritt ist frei, jedoch freuen
sich die Sangerinnen und Sanger
Uber eine kleine Spende nach dem
Konzert.

Mbornik

Das familiengefiihrte
BESTATTUNGSHAUS
seit 1955 in Bad Driburg

Tel: 05253 / 25 86
Mobil: 0175 /222 46 65
Fax: 05253 / 94 09 51

E-mail: bestattung@obornik.info

Hans-Sachs-Strafse 9, 33014 Bad Driburg

“Frohe Neihnachten

UND EIN GUTES NEUES JAHR

wiinschen wir Thnen, verehrte Kundschaft,
und verbinden damit den Dank fiir das
entgegengebrachte Vertrauen im vergangenen Jahr.

Ev. Kirchengemeinde
Bad Driburg

Gottesdienste Fiir das neue Jahr wiinschen wir Gliick,
. Gesundheit und dass alle [hre Wiinsche

Bad Driburg Altenbeken in Erfiilllung gehen mogen.

24. Dezember 24. Dezember

10 Uhr - I. Christvesper ,Warten  15.30 Uhr - I. Christvesper m. Krip- b

auf's Christkind” penspiel i

16 Uhr - II. Christvesper
22 Uhr - Christmette
25. Dezember

9.30 Uhr - Gd. m. Abm.

17.13 Uhr - II. Christvesper
23 Uhr - Christmette

26. Dezember

11 Uhr - Gd. m. Abm.,

brinkmeoller

Tischlerei ¢ Innenaushau ° Holz- u. Kunststoff-Fenster
Einbruchschutz < Haustiiren

Tischlerei Brinkmoller GmbH
Bernhard-Brinkmoller-Str. 3 - 33014 Bad Driburg
Tel.: (05253) 2602 - www.brinkmoeller-tischlerei.de

Neuenheerse
24. Dezember
16 Uhr - Christvesper,

Veranstaltungen Bad Driburg
29. Dezember
19.30 Uhr - Konzert bei Kerzenschein
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KIRCHE

Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten

Alle sind herzlich willkommen un-
seren regelmaBig stattfindenden
Gottesdienst zu besuchen.

Am Freitag gibt es eine Abendan-
dacht. Am Samstag besteht der
erste Teil des Gottesdienstes aus
Bibelgesprdchsrunden (Deutsch,
Russisch, Rumanisch) und im zwei-

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ten Teil findet die Predigt statt.
Dabei wird der Gottesdienst mu-
sikalisch durch Beitrdge und ge-
meinsamen Gesang untermalt.

Am Mittwoch trifft sich unser Ge-
betskreis, zu dem Sie herzlichst
eingeladen sind. Falls es fir Sie
nicht méglich ist zu kommen, kon-

nen Sie ihr Gebetsanliegen per
E-Mail an folgende E-Mail-Adres-
se senden und wir werden Ihr
Anliegen in unsere Gebete ein-
schlieBen.

vitali.margerdt@adventisten.de
Sie finden uns unter folgender
Adresse und an den aufgefiihrten

Terminen:

Am Hellweg 17,
33014 Bad Driburg
Gottesdienst
Freitag, 19 Uhr
Samstag, 9.30 Uhr
Gebetskreis
Mittwoch, 19 Uhr

WIR WONSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Mit schénen Stoffen Geschenke nachhaltig verpacken

Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln

Die Weihnachtszeit steht vor der
Tir und immer mehr Menschen
suchen nach nachhaltigen Ideen,
um die Festtage umweltfreundlich
zu gestalten. Wie wadre es daher
anstelle des klassischen Geschenk-
papiers mit einem schonen gekno-
teten Stofftuch und passenden per-
sonlichen Kartchen? Mit der soge-
nannten Furoshiki-Methode lassen
sich Weihnachtsgeschenke einfach
mit einem Tuch verpacken.

Die Furoshiki-Methode

Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits
seit iber 1.000 Jahren genutzt, um
Geschenke zu verpacken. Hierflr
falten die Japaner ein Tuch auf eine
ganz bestimmte Art. Das sieht
schon aus und ist nachhaltig, denn

www.taxi-hannes.de

das Tuch kann man immer wieder
verwenden. Die Falttechnik besteht
aus drei einfachen Schritten. Fiir
den personlichen Touch kommen
leicht zu bastelnde Kartchen hinzu
- perfekt fir die hektischen Vor-
weihnachtstage.

Und so geht's:

Fir ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schones Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platz-
kartchen. Im ersten Schritt wer-
den die Kartchen gebastelt. Hierfiir
eignet sich zum Beispiel das prak-
tische PINTOR DIY-Set Xmas Tisch-
karten von Pilot. Das Ready 2 Go
Set enthalt vier PINTOR Marker in
weihnachtlichen Farben und 12
Kartchen im Rentier- oder Tannen-
baum-Look: Kartchen einfach aus-

s

driicken und mit den Markern in-
dividuell bemalen.

Jetzt wird gefaltet

Sind die Kartchen fertig, breitet
man das Stofftuch aus und legt das
Geschenk in die Mitte. Anschlie-
Bend beide Seiten einklappen, so-
dass die Ecken leicht versetzt
voneinander an dem Geschenk lie-
gen. Die Kanten noch ein weiteres
Mal umlegen, sodass der Stoff eine
langliche Form einnimmt. Jetzt nur
noch beide Enden miteinander ver-
knoten, Deko und Kartchen rein-
stecken und voila, fertig ist das
waschechte Geschenk nach Furos-
hiki-Art. Eine ausfihrliche Anlei-
tung fir dieses und weitere weih-
nachtliche Geschenkideen gibt es
unter www.pilotpen.de/diy-tutori-

al.

Besonders praktisch: Auch Ge-
schenke zu Geburtstagen, Hoch-
zeiten und anderen Gelegenhei-
ten lassen sich einfach mit einem
passenden Tuch verpacken und mit
individuell gestalteten Kdrtchen
personalisieren. Wer das PINTOR
DIY-Set Xmas Tischkarten von Pi-
lot hat, kann mit den darin enthal-
tenen Markern weitere GruBkar-
ten beschriften oder sie fir andere
Bastelprojekte nutzen. Denn ganz
im Sinne der Nachhaltigkeit hal-
ten die Marker auch auf Materia-
lien wie Holz, Metall und Kunst-
stoff, sodass sie auch fiir viele an-
dere Bastelprojekte auBerhalb der
Weihnachtszeit verwendet werden
konnen. (DJD)

B Planung
B Montage

o HELGE GROSS

Heizung - Sanitar - Klima &
Kundendienst - Solartechnik 3

® Beratung 33014 Bad Driburg - Helmtrudisstr. 10

Fon: 05253/930182

winscht lhnen ein gesegnetes und

besinnliches
Weihnachtsfest

verbunden mit dem Dank
fir das entgegengebrachte
Vertrauen und einen glick-
lichen Start in das neue Jahr.
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PFLEGE

Verpasste Treffen, fehlende Erin-
nerungen, verlegte Schllssel -
Vergessen ist menschlich. Gera-
de im Alter lassen Geddchtnis,
Konzentrations- und Lernféhigkeit
nach. Das ist bis zu einem gewis-
sen Grad nicht ungewdhnlich.
Kehren die Erinnerungen jedoch
auch spater nicht zuriick oder tre-
ten Verhaltensanderungen auf wie
der Riickzug von Freunden und
Familie, Stimmungsschwankun-
gen oder Reizbarkeit, kdnnen das
erste Anzeichen fiir eine Erkran-
kung des  Gehirns  sein,
beispielsweise in Form einer De-
menz. Mit rund zwei Drittel aller
Falle ist die Alzheimer-Erkrankung
die haufigste Ursache der Demenz
und eine unheilbare Erkrankung
des Gehirns.

Auch wenn es sich bei Alzheimer
um eine unheilbare Erkrankung
des Gehirns handelt, bedeutet
das nicht, dass man uberhaupt

S VERSORGUNG

Aktiver Lebensstil gut fiirs Gehlrn

nichts tun kann. Patientinnen und
Patienten kénnen die Symptome
der Erkrankung durch nicht medi-
kamentdse Behandlungsansatze
wie kognitives Training und Phy-
siotherapie potenziell positiv be-
einflussen. Gerade bei der Alz-
heimer-Demenz spielt auch das
Thema Prdvention eine groBe
Rolle. ,Neugierig bleiben, Neues
entdecken und den Alltag aktiv
gestalten - mit einem kontinu-
ierlichen Training des Gehirns
fordern wir die Bildung von Ver-
bindungen zwischen Nervenzel-
len”, so Prof. Dr. Andreas
Schmitt, Neurologe und Medi-
cal Director bei Biogen in
Deutschland. Es kann helfen,
dem Kopf standig neue Eindri-
cke zu bieten und ihn zu for-
dern. Das klappt zum Beispiel mit
kreativen Hobbys, dem Erlernen
einer neuen Sprache und einem
aktiven Lebensstil. (spp-0)

Fotos: Biogen/spp-o

Miftten im Leben.
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Evangelisches

Johanneswerk

www.johanneswerk.de

So vielféltig wie das Alter!
Moderne Konzepte fiir Pflege und Wohnen

Frohe Weihnachten und N\
alles Gute fiin 2024.

Danke fiir lhr Vertrauen

— .

Philipp-Melanchthon-Zentrum
Seniorenheim - Kurzzeitpflege
Auf der Miihlenstatte 25
33014 Bad Driburg

Tel.: 05253/9763-0

E-Mail: pmz@johanneswerk.de

Philipp-Melanchthon
Tagespflege
Mihlenstrale 27
33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/40598-45

é'-v\,

Johanneswerk ambulant -

Pflegedienst Bad Driburg
WG fiir Jedermann

Ambulanter Pflegedienst - Hausnotruf inkontakt

Servicewohnen - Altenwohnungen
Dringenberger Strale 50
33014 Bad Driburg

Tel.: 05253/975362
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PFLEGE & VERSORGUNG

Vor Gurtelrose schutzen

Vorsorgeimpfungen als wichtiger Baustein
fur die Gesundheitsvorsorge im Alter

Frobe Uebnackton wnd

9 D
Wigbeldankentuns

{iir Dhm@imw& ilmn

Vehgangenenfali

Seniorenresidenz____ %

STELLBERG

Lange StraBe 1
33014 Bad Driburg
Telefon: 052 53-935120

www.residenz-stellberg.de

AllenSund*innen, . _
Mitarbeiter*innen und® -+ .

Freund*innen der AWO =o'

danken wir fir die
Zusammenarbeit und das
entgegengebrachte Vertrauen.
Wir wiinschen von Herzen ein
frohes und gesundes

Weihnachtsfest und viel Glic

und Gesundheit fir das -
neue Jahr!

AlVO

Echt AWO. Seit 1919.
Erfahrung fiir die Zukunft.

Pflege- und Betreuungsdienst

e Ambulante Pflege

¢ Ambulante Demenzbetreuung

e Hausnotruf

¢ Hauswirtschaft und Hausmeisterdienste

Caspar-Heinrich-Str. 15 - 33014 Bad Driburg - & 0 52 53-93 50 217
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Bewegung im Freien ist gut fiir das Inmunsystem. Effektiv trainiert wird
es auch durch Vorsorgeimpfungen. Foto: djd/GlaxoSmithKline/Shutter-

stock/Monkey Business Images

Jede Erkrankung, ob chroni-
sches Altersleiden oder eine
akute Infektion, schwacht den
Kérper und macht den Weg zu-
rick zum Wohlbefinden langer
und steiniger. Eine gute persén-
liche Gesundheitsfirsorge ist
deshalb gerade im hdheren Al-
ter auBerordentlich wichtig.
Dazu zdhlen unter anderem ein
gesunder Lebensstil mit be-
wusster Erndhrung, regelmaBi-
ger Bewegung, dem maBigen
Konsum von Alkohol, dem Ver-
zicht auf Nikotin sowie vor al-
lem auch die Pflege von Hobbys
und sozialen Kontakten. Ein
besonders wichtiger Baustein
in der individuellen Vorsorge
sind auBerdem Impfungen.

Impfungen als Training fiir das
Immunsystem

Vorsorgeimpfungen  kénnen

nicht nur vor Infektionen schiit-
zen, sondern auch helfen, das
Immunsystem zu trainieren und
so langer fit zu halten. Mit dem
Alter wird die Abwehr von Na-
tur aus schwacher, sodass die
Anfélligkeit fiir Krankheiten
steigt. Und das betrifft nicht nur
Infektionskrankheiten, die wir
uns von auBen ,einfangen”,
sondern auch eine, deren Erre-
ger wir meist schon seit Kin-
dertagen in uns tragen: die
Glrtelrose. Sie wird vom glei-
chen Virus ,Varizella Zoster”
verursacht, das Windpocken
ausldst. Nach Uberstehen der
.Kinderkrankheit” verbleibt es
im Korper und versteckt sich in
den Nervenknoten - bei 95 Pro-
zent aller Uber-60-Jahrigen lau-
ert es dort. Es bricht erst dann
wieder als Glrtelrose aus, wenn
das  Immunsystem  stress-,
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krankheits- oder altersbedingt
nachldsst. Das ist Schatzungen
zufolge bei jedem dritten Men-
schen im Laufe seines Lebens
irgendwann der Fall.

Impfung beugt Komplikationen
vor

Dann haben Betroffene nicht nur
mit dem typischen blaschenar-
tigen Hautausschlag zu kamp-
fen, sondern oft auch mit hefti-
gen Schmerzen und allgemei-
nem Krankheitsgefuhl. Bei bis
zu 30 Prozent der Patienten
kommt es auBerdem zu Kom-
plikationen, wie bleibenden
Nervenschmerzen an der Stelle
des abgeheilten Ausschlags.
Diese Schmerzen werden oft als
unertraglich beschrieben und
schranken den Alltag so sehr
ein, dass eine normale soziale
Teilhabe kaum mehr méglich
ist. Mit einer GUrtelroseimpfung
kann man vorsorgen - Informa-
tionen dazu gibt es unter
www.impfen.de/guertelrose.
Die Standige Impfkommission
(STIKO) empfiehlt eine Impfung
gegen Grtelrose fir alle Men-
schen (iber 60 und Personen
iber 50 Jahren mit Grunder-

Fiireinlanges und gesundes Leben
ist eine gute personliche Gesund-
heitsvorsorge wichtig. Impfungen
kénnen schiitzen. Foto: djd/Gla-
xoSmithKline/Shutterstock/4 PM
production

krankungen. Wer zu diesen
Gruppen gehort, sollte das The-
ma beim ndchsten Arztbesuch
ansprechen und sich beraten
lassen. (djd)

Frohe Weihnachten:

... und alles Gute fiir 2024!

Wir winschen allen, die mit dem
Senioren-Park verbunden sind, schone
Weihnachtstage und ein friedvolles
und gesundes neues Jahr 2024!

Ihr Team des Senioren-Parks
carpe diem.

Senioren-Park carpe diem

Bad Driburg Senioren-Park . N
Caspar-Heinrich-Str. 14-16 carpe diem
33014 Bad Driburg

Tel.: 05253/4047—0 by als gie Pfiege!
www.senioren-park.de

prima
aktiv
seniorenprodukte
T I!j.' =D

Zal

Mitteilungsblatt Bad Driburg | 41. Jahrgang | Nr. 51 | Freitag, 22. Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media

TR

ot

o A& aufstehsessel

S —

ehemalige Tourist-Information)

Infos und kostenlose Beratung unter:

052538684777

2 treppenlifte
| L

prima-aktiv.de
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

,Man mische und erhitze es”

Wie ein Raugraf den Gliihwein in Sachsen erfand

\Vieren DANK Flir-DAS
ENTEEGENGEBRACHTE \JererzAueN.
Wz-WiiNscHeN MNEN uND e
FAMILE BN SCHONES
WerNAcHTEFEST Solhe GESUNDHET;
Griick. wip Errola Flir
DAS Ngue JAHR.

%y Romer |

?HYMDTHERAMEI

Wir freuen uns auf Thren Besuch -

§
Terminvereinbarung unter 05253 - 9353079

Konrad-Adenauer-Ring 8 |33014 Bad Driburg
physiotherapie-roemer@gmx.de | www.roemer-physiotherapie.de
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Europas erstes Erlebnisweingut
leuchtetim Winterim Lichterglanz.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/
Rene Jungnickel

Schlittenfahren,  Platzchenduft
und Lichterglanz - all das erhei-
tert uns im Winter. Und wenn es
drauBen stlirmt und schneit,
wenn wir Uber den Weihnachts-
markt bummeln oder durch die
weiBe Landschaft wandern, er-
warmt ein Getrank Jahr fir Jahr
die Korper und Herzen: der Gliih-
wein. Ob mit oder ohne Alkohol,
weiB oder rot, vollmundig oder
fruchtig, ist er hierzulande in al-
ler Munde. Doch woher kommt
er? Eine Spur fiihrt ins Elbtal und
fast 190 Jahre zurlick.

Raugraf von Wackerbarth und sei-
ne genussvolle Idee

Im sachsischen Elbtal liegt eine
der kleinsten und schénsten Wein-
regionen Deutschlands. Seit mehr
als 850 Jahren pragt der Wein hier
sowohl die Landschaft als auch
das Leben und bringt dabei so
manch genussvolle Entdeckung
hervor. Auf Schloss Wackerbarth,
im Herzen der Sachsischen Wein-
straBe gelegen, entstand aus Ide-
enreichtum und Geschick im Win-
ter 1834 etwas Besonderes: Au-
gust Raugraf von Wackerbarth

suchte im verschneiten Radebeul
nach einem warmenden Getrank.
Er nahm weilen sachsischen Wein
und fiigte Safran, Anis, Granatap-
fel und weitere exotische Gewdir-
ze hinzu. Dann erhitzte er die Flis-
sigkeit. Ein Geistesblitz, der uns
heute noch begliickt. Denn vor
etwa zehn Jahren entdeckte man
das lange verschollene histori-
sche Rezept des Raugrafen im
Sachsischen Staatsarchiv in Dres-
den. Nach eingehender Priifung
durch Historiker war klar, dass es
sich dabei um das alteste bekann-
te Glihweinrezept Deutschlands
handelt.

Mit neuem Leben erfillt

Die Winzer von Schloss Wacker-
barth begannen sofort, diese ver-
gessene Tradition wieder aufle-
ben zu lassen. Behutsam passten
sie die alte Rezeptur an den heu-
tigen Geschmack an. Aus ausge-
wahltem sachsischen WeiBwein,
Traubensaft und fein wirzenden
Zutaten schufen sie ein feinfruch-
tiges Wintergetrank mit erlese-
nem Geschmack. Das Ergebnis ist
heute unter dem Namen ,Wa-
ckerbarths WeiB & Hei" bekannt
und weit Uber die Grenzen des
Elbtals hinaus bei Weinfreunden
und GenieBern gefragt. Aber auch
vor Ort in aller Munde: Ob bei
,Wein & Licht” oder dem ,Ma-
nufakturzauber”-Weihnachts-
markt, die Kombination aus tra-
ditionsreichen Wintergetranken
und Europas erstem Erlebnis-
weingut verspricht wahrlich ei-
nen Genuss fiir alle Sinne. So
verwandeln die Radebeuler Win-
zer unter anderem von Novem-
ber bis Februar ihr Weingut und
die angrenzenden Weinberge
abends in eine strahlende Welt
aus Licht, Musik und Genuss.
GroB und Klein kénnen dann das
romantische Ensemble und ein
buntes Kulturprogramm erleben.
Kleiner Tipp: Als Weihnachtsge-
schenk oder fiir das eigene Fest-
essen sind die edlen Weine,
Sekt-Spezialitaten und wérmen-
den Gaumenfreuden aus dem
Hause  Wackerbarth unter
shop.schloss-wackerbarth.de er-
haltlich. (DJD)
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(sie) Vor 100 Jahren griindete
August Koller seinen Drechsler-
betrieb in Steinheim in der Tul-
penstraBe. Er legte hier mit der
Fertigung von Spiralrahmen den
Grundstein flir seinen erfolgrei-
chen Handwerksbetrieb. Die Fer-
tigung erfolgte fiir die Mobelin-
dustrie, die in  Steinheim
ebenfalls eine lange Tradition
hatte. Er verlegte den Betrieb
seinerzeit in die IndustriestraBe
32-34 und baute mit seinem
Sohn Helmut Kéller die Produk-
tion der Lattenroste aus. Hel-
mut Koller griindete 1985 das
,Koller-Bettenstudio”- Fachge-
schafte fiir Artikel rund um den
guten Schlaf und flihrte das Un-
ternehmen bis zu seinem Tod im
Jahr 2000 fort.

Klaus Koller trat in die FuBstap-
fen seines GroBvaters und Va-
ters fiihrt heute das Unterneh-
men mit seiner Frau Christiane
und Sohn Steffen. Klaus und
Christiane  Koller erweiterten
das Bettenstudio und bieten
heute auf 850 Quadratmeter
Grundfléche eine Welt fiir gesun-
des Schlafen. Noch heute wer-
den einige Rahmen in der eige-
nen Werkstatt angefertigt. Der
Anspruch der Familie Koller ist
es den Kunden beste Qualitat,
kompetente Beratung und Lang-
lebigkeit der Ware anzubieten.
Uber ihre Homepage kann der
Kunde vom eigenen Sofa Uber
Google Streetview indoor einen
Einblick ins Bettenstudio bekom-
men und sich inspirieren lassen.
Die Offnungszeiten des Betten-
studios in Steinheim sind von
Mo. - Fr. von 9.30 - 14.00 Uhr
und Sa. von 9.30 - 13.00 Uhr.

Anzeige

100 Jahre Betten Koller in Steinheim

Handwerksbetrieb und Handel mit Tradition

Das Team Betten Kéller: v.l.n.r.: Bernhard Franke, Otmar Adorf, Christiane, Klaus und Steffen Kéller und

Gudrun Breker.

Nachmittags bietet das Team
jederzeit gerne Beratungstermi-
ne nach Terminabsprache an.
Beratungstermine kénnen uber
die Homepage oder per Telefon
gemacht werden.

.Nach einer Vereinbarung eines
Beratungstermins mit unseren
zertifizierten Schlafberatern
stellen wir erst einmal den Bedarf
und die Wiinsche des Kunden fest,
um dann die passende
Schlaflésung anbieten zu kénnen.
Wir nehmen uns Zeit fiir Sie”, be-
kraftigt Klaus Koller. Jetzt vor Weih-
nachten bietet das Team zahlreiche
Geschenkideen rund ums Schlafen
an. Bettwasche, kuschelige Woll-
decken und Nackenstiitzen sind in
groBer Auswahl verfiigbar.

Das Team Koller hat es sich zur

Mit diesem Goliath Golivon Borgwart wurden vor 70 Jahren die Betten
ausgeliefert. Fotos: privat

Aufgabe gemacht, das passende
Bett fir jeden Menschen zu fin-
den - denn guter Schlaf ist Le-
benselixier. ,Wir bieten individu-
elle maBgeschneiderte Losungen
an. Jeder Mensch schlaft anders.
Durch unsere Vielfalt an Bettge-
stellen kénnen wir auf die Bediirf-
nisse eines jeden eingehen. Wir
laden gern zum ,Probeliegen”
ein”, erlautert Steffen Koller. Er
wird das Unternehmen in der vier-
ten Generation fortfihren. ,Die
Volkskrankheit Rickenschmerzen
hat in den letzten Jahren enorm
zugenommen. Mit den individu-
ellen Lésungen aus dem Betten-
studio-Koller lasst sich der Schlaf
verbessern. Ein guter Schlaf ist
wichtig fir Gesundheit und Wohl-
befinden”, erlautert Schlafexper-

te Klaus Koller.

Im Familienbetrieb Koller wird
das gesamte Sortiment im Vor-
feld getestet. ,Wir bieten nur
das an wovon wir selbst Uber-
zeugt sind”, verspricht Klaus
Koller. Zahlreiche angebotene
Marken kommen aus Deutsch-
land oder dem benachbarten
Ausland. Neu in der Ausstellung
ist das Rummel ,My care Bed”,
ein sehr schones wohnliches Pfle-
gebett fir Zuhause. Bettkomfort
der Extraklasse wird mit der hoch-
wertigen Boxspringkollektion von
Badenia Bettkomfort vorgehal-
ten, eine Produktion aus dem
badischen Friesenheim.
.Kommen Sie gern vorbei und
lassen Sie sich inspirieren”, la-
den die Schlafexperten ein.

Schlafexperte Steffen Kéller zeigt an einer Wirbelsdule, wie gesunder
Schlaf gelingen kann. Nebenihm seine Eltern Klaus und Christiane Koller.
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Weihnachtsfeier der Feuerwehren des Kreises Hoxter

Hatten die Sirenen am Samstag,
9. Dezember, aufgeheult, so wa-
ren entweder einige Fihrungs-
kréfte der Freiwilligen Feuerweh-
ren des Kreisgebietes gar nicht
erst ausgeriickt oder es hdtte vor
dem Kasemuseum in Nieheim ei-
nen groBen Tumult gegeben.

Denn unter der Regie des Niehei-
mer Stadtbrandmeister Uli Engel-
ke aus Holzhausen fand die all-
jahrliche Weihnachtsfeier der Ver-
antwortlichen der Feuerwehren
des Kreises Hoxter statt. Ehema-
lige, Stellvertreter und aktuelle
Webhrflhrer sowie die Mitglieder
im Vorstand des Kreisfeuerwehr-
verbandes fanden sich im Nieheim-
er Kulturgut ein, um den Jahresab-
schluss zu zelebrieren. ,Ich freue
mich sehr, diese Zusammenkunft
ausrichten zu dirfen”, so Engelke.
Die traditionelle Weihnachtsfeier
wechselt von Jahr zu Jahr den Aus-
tragungsort. In diesem Jahr war
die Kasestadt an der Reihe.

Als Ehrengast wurde Nieheims
Birgermeister Johannes Schlitz
eingeladen. Als Dank fiir das Be-
reitstellen der R&aumlichkeiten
Uberreichte ihm Kreisbrandmeis-
ter Stefan Nostitz das Jahrbuch
des Kreises Hoxter. ,Die Freiwilli-
gen Feuerwehren sind ein funda-
mentaler Bestandteil der Kommu-
nen”, driickte Schlitz seine Aner-

Stadtbrandmeister Uli Engelke, Kreisbrandmeister Stefan Nostitz sowie Nieheims Biirgermeister Johannes
Schliitz (v.l.) im Nieheimer Kdsemuseum.

kennung fir die Einsatzkrafte aus.
Nach einer Fiihrung durch das Bier-
museum, das von der Nieheimer
Biirgerbrauzunft betrieben wird,
klang der Abend bei interessan-
ten Gesprachen, dem Wiederse-
hen von alten Bekannten und gu-
tem Essen aus.

IDENTICA HUSTADTE

> Wintercheck fur alle Marken

> fachgerechte Reparatur
mit Originalersatzteilen

KRATZER AM SCHLITTEN?

WIR REPARIEREN ALLE MARKEN.
Auch wenn lhr Auto streikt. Mit uns kommen Sie sicher durch den Winter.
> Hol-und-Bring-Service

> Mobilitatsgarantie bei Unfallschaden

Hustéadte Karosserie- und Lacktechnik GmbH
Hans-Sachs-Str. 2 - 33014 Bad Driburg
Tel. 0 52 53/33 33 - Fax 0 52 53/49 42 - www.identica-hustaedte.de

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN @@m

40 |
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FENSTER | TUREN

A
3

FROHE
WEIHNACHTEN

,Ein gutes Gefiihl
nach Hause zu kommen.*

Im Herrenrott 3 | 33014 Bad Driburg-Herste | www.peine-fenster.de
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Holz, Alu, Kunststoff oder Kombi

Das bieten moderne Fensterrahmen

Den Charakter der eigenen vier
Wande pragen viele Faktoren. Ein
entscheidender: Die richtige Wahl
der Fenster. Mit Holz, Kunststoff
und Aluminium stehen bewahrte
Materialien zur Verfigung. Doch
auch Kombi-Lésungen sind fiir den
Rahmen mdglich. Der Verband
Fenster + Fassade (VFF) erklart
die wichtigsten Unterschiede.
Fenster und Tiiren sind fir das
Aussehen eines Hauses ein ech-
ter Hingucker, von innen wie von
auBen, im Guten wie im Schlech-
ten. ,Daher lohnt sich die Investi-
tion in gute Fenster haufig schon
aus optischer Sicht, in der Regel
aber auch aus weiteren Griinden,
so fiir eine energetische Sanie-
rung”, erklart VFF-Geschaftsfiih-
rer Frank Lange. Folgende Mdg-
lichkeiten kommen infrage:

Der Alleskénner Holz

Mit Holz als traditionellem und
zugleich modernem, nattirlichem
Rahmenmaterial bietet sich ein
nachwachsender Rohstoff an, des-
sen Verarbeitung mit sparsamem
Energieeinsatz einhergeht. Zudem
kann Holz als Material fir Fens-
terrahmen hervorragende Pro-
dukt- mit ausgezeichneten Um-
welteigenschaften  verbinden.
Fensterrahmen aus Holz sind sehr
formstabil und widerstehen da-
mit thermischen Belastungen zu-
nehmend heiBer Tage, wie sie der
Klimawandel in den kommenden
Jahrzehnten auch in unseren Brei-
ten mit sich bringen diirfte.
Zugleich verfiigt Holz (ber sehr
gute Eigenschaften in der War-
meddmmung. Das mindert die
Heizkosten. Im Innern halten Fens-
terrahmen aus Holz nicht nur die
Warme, sondern verbreiten fir
viele Menschen auch ein Gefiihl
von Behaglichkeit und natrli-
chem Komfort. Fir den Rahmen
eignen sich heimische Holzer wie
Fichte, Kiefer oder Eiche ebenso
wie Larche oder Exoten wie Me-
ranti aus verlasslich zertifizierten
Bestanden.

Langlebiger Allrounder Kunststoff
Kunststofffenster, bevorzugt im
Wohnungsbau verwendet, sind
wahre Allrounder. Wie auch bei
Holzfenstern ist ein hoher techni-

scher und gestalterischer An-
spruch bei diesen Fenstern heute
Standard. Kunststofffenster sind
besonders leicht zu pflegen und
zeichnen sich durch ihre hohe Wit-
terungsbestandigkeit, ihre
Schlagfestigkeit und besonders
glatte Oberflachen aus. Ein Nach-
streichen ist nicht erforderlich,
was Folgeaufwand deutlich redu-
ziert. Die Pflege und Wartung be-
schranken sich Uberwiegend auf
das Olen und Einstellen der Be-
schldge, Fetten der Dichtungen
und Reinigen der Rahmenprofi-
le. Kunststofffenster werden in
einer groBen Farbpalette ange-
boten. Zudem bieten sie gute
Wérmeddammwerte. In der An-
schaffung sind sie in der Regel
preisgiinstiger als Holz- oder Alu-
miniumfenster. Werden Kunst-
stofffenster ausgetauscht, koén-
nen sie nach jahrzehntelanger
Nutzung ibrigens nahezu voll-
standig recycelt werden.

Der schlanke Riese Aluminium

Auch Aluminium-Fenster zeichnen
sich durch hervorragende Recyc-
lingfahigkeit aus. Der Werkstoff
Aluminium kommt nahezu voll-
standig ohne Qualitatsverlust zu-
rick in den Wertstoffkreislauf.
Doch angesichts einer méglichen
Lebensdauer von bis zu 50 Jah-
ren denkt der Bauherr zunachst
an die strukturellen und opti-
schen Vorzlige der Metallrahmen.
Aluminium bietet als Material
flr Fensterrahmen besonders viel
Gestaltungsspielraum fiir Archi-
tekten. Mit Aluminium koénnen
Konstruktionen besonders
schlank und dennoch hoch ge-
staltet werden. Selbst bei boden-
tiefen Fenstern und Tiiren erlaubt
das meist schlanke Rahmenquer-
schnitte. Dank der hohen Eigen-
festigkeit kénnen mit Aluminium
sehr groBe Rahmen entstehen,
wie sie in der Architektur heute
vielerorts im Trend liegen: Freie
Blickfelder, viel Glas, moglichst
groBziigige Gestaltungen, das
sind Anspriiche an zahlreiche
Objekte, die sich mit Aluminium-
Rahmen besonders gut realisie-
ren lassen. Aluminium bietet
auch eine groBe Oberflachenviel-
falt, die sich mit verschiedenen

Pulver- oder Nasslackbeschichtun-
gen sowie in Eloxaloberflichen
erreichen asst.

Kombi-Ldsungen vereinen Vorziige
Je nach Anspriichen an die Immo-
bilie und Winschen der Nutzer
und Eigentiimer kann es sich auch
anbieten, das Beste aus zwei Wel-
ten zu verbinden. Ein Kunststoff-
fenster mit einer &uBeren Alumi-
niumdeckschale schafft noch mehr
Raum fir individuelle Gestaltung
als die pure Kunststoff-Alternati-
ve. Denn angrenzende Materia-
lien wie Fensterbdnke oder Son-
nenschutzanlagen sind meist aus
Aluminium und lassen sich dann
sehr gut in Material und Farbe an
das Fenster anpassen. Beliebt
sind solche Kombi-Ldsungen auch
im Sinne optischer Einheitlichkeit
von Objekten. Verflgt beispiels-
weise das Parterre dber Alumini-
um-Fenster, kann sich fir die
dartiber liegenden Geschosse eine
Alu-Kunststoff-Kombi anbieten.
Bei extremen AuBentemperaturen
schiitzt eine Aluminium-Verscha-
lung zudem vor groBer Erhitzung
des Kunststoffs. Die Witterungs-
bestandigkeit von Aluminium ist
auch bei Holz-Aluminium-Kombi-

L ZUHAUSE

nationen ein Pluspunkt. Sie gel-
ten als sehr wartungsarm da eine
moégliche Nachbehandlung des
Holzes durch Streichen entfallt.
Wer auf Holz-Behaglichkeit im In-
nern und architektonische Moder-
ne nach auBen setzt, fiir den mo-
gen Holz-Aluminium-Kombinatio-
nen genau das Richtige sein - mit
der dsthetischen Haptik des Na-
turprodukts auf der Innenseite und
dem Metall-Look nach aufen.
,Sei es die Investition in Holz-,
Aluminium- oder Kunststoff-
Rahmen: Wer modernisiert oder
baut, dem stehen hochwertige
Produkte aus diesen Materia-
lien zur Verfiigung. Gezielter
Fenstertausch ist ein zentrales
Element, damit Deutschland sei-
ne Klimaziele im Gebdudebe-
reich erreicht. Daher sind auch,
trotz jungster Anpassungen in
der Bundesforderung fir effizi-
ente Gebaude (BEG), nach wie
vor staatliche Forderungen aber
auch steuerliche Abschreibun-
gen flr die energetische Sanie-
rung mit Fenstern verfligbar, wel-
che die Investition noch inter-
essanter und lohnender ma-
chen”, betont VFF-Geschaftsfih-
rer Lange. (VFF)

Ihr Spezialift fidr:
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Dammen rechnet sich

Bei hohen Energiekosten amortisiert sich das Sanieren noch schneller

Bis zu einem Drittel der Wérmee-
nergie geht in schlecht oder gar
nicht geddmmten Altbauten iber
die Fassade laufend nach auBen
verloren. In der Folge muss nach-
geheizt  werden,  Energiever-
brauch, Kosten und Emissionen
klettern in die Hohe. Ein effekti-
ver Warmeschutz flr die Gebéu-
dehille zahlt daher zu den ersten
und wichtigsten MaBnahmen, um
weiter steigenden Energiekosten
entgegenzuwirken. Zusatzlich zu
den Einsparungen konnen Haus-
eigentlimer bei selbst genutztem
Wohnraum weiterhin staatliche
Fordermittel nutzen, was das Sa-
nieren noch attraktiver macht.
Energetische Amortisation in we-
nigen Monaten

Die fachgerechte Ddmmung der
Fassade ist okologisch ebenso wie
finanziell ein Gewinn. Dieses Fa-
zit zur Wirkung einer energeti-
schen Modernisierung zieht das
Forschungsinstitut  flir Warme-
schutz e. V. Minchen (FIW) in ei-
ner aktuellen Studie aus dem Jahr
2022. Die Kohlendioxid-Emissio-
nen, die etwa bei der Herstellung
von grauem EPS, einem gangigen
Dammmaterial, entstehen, haben
sich in der Nutzung bereits nach
finf bis acht Monaten amortisiert.

Angesichts hoher Energiepreise amortisiert sich das energetische Sanieren noch schneller.

Foto: djd/IVH/Felix Scholz

Ebenso ist die Herstellungsener-
gie innerhalb weniger Monate
wieder eingespart. Zu diesem
Schluss  kommen die  Wissen-
schaftler nach der Auswertung
aktueller Umweltproduktdeklara-

LEUCHTENDE

Felenta

Bauzentrum

Liicking Baustoffe GmbH & Co.KG

lideen|& [Machen| - Gemeinsam fiir deinen Traum
42 |

Liucking

Lichtenau, Neuer Weg 1

Bad Driburg, Brakeler Str. 39
Altenbeken-Buke, Industriestr. 1
J' 0 [© bauzentrumluecking

tionen der Dammstoffe. ,Da eine
moderne Ddmmung buchstdblich
ein Hausleben lang halt, fallt die
energetische, 6kologische und
6konomische Bilanz entsprechend
positiv aus”, unterstreicht Sere-
na Klein, Sprecherin der Ge-
schaftsfiihrung des Industriever-
bands Hartschaum e. V. (IVH).
Planung und Ddmmung durch
Fachhandwerker

Als Voraussetzung fir eine dauer-
haft wirksame Ddmmung gilt, dass
die Sanierung von erfahrenen
Fachbetrieben geplant und aus-
gefihrt wird. Energieberater be-
gleiten den Prozess zusatzlich und
kénnen einen individuellen Sanie-
rungsfahrplan aufstellen, der ex-
akt fur die vorhandene Bausub-
stanz passende Empfehlungen
abgibt. Damit sind aus der Bun-
desforderung fiir effiziente Gebau-
de (BEG) Zuschisse von bis zu 25
Prozent der Gesamtinvestitionen
mdglich. Beispielsweise unter
www.mit-sicherheit-eps.de gibt es
dazu viele weitere Informationen
und Tipps fiir Hauseigentimer. Die
Ddmmung mit Hartschaum wie
expandiertem  Polystyrol  (EPS)
zahlt zu den seit Jahrzehnten be-
wahrten Verfahren. Das Material

verbindet eine hohe Dammleis-
tung mit leichter Verarbeitbarkeit
und geringem Gewicht - wichtig
gerade fiir die Altbausanierung.
Zudem ist das Material langlebig,
sicher und dank heutiger Technik
nach Jahrzehnten der Nutzung
anschlieBend recycelbar. (djd)

Dammen durch den Profi: Die fach-
gerechte Ausfiihrung stellt Lang-
lebigkeit und Wirksamkeit des
Warmeschutzes sicher.

Foto: djd/IVH/Felix Scholz
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Fassade nach eigener Fasson
Farbe, Putz oder Klinker: Vielféltige Méglichkeiten fiir die Gestaltung

Die Fassade bildet das Gesicht
des Eigenheims. Zusétzlich zur
asthetischen Wirkung soll die
AuBenhiille aber auch vor Witte-
rungseinflissen schiitzen und zu
einer guten Energieeffizienz bei-
tragen. Bei der Fassadengestal-
tung, egal ob Neubau oder Sanie-
rung, sind daher zahlreiche Fakto-
ren zu beachten - zumal es mit
Farbe, Putz und Klinkern unter-
schiedliche Materialien mit jeweils
eigenen Eigenschaften gibt.

Farben in vielen Varianten

Moderne Fassadenfarben sehen
nicht nur gut aus, sondern bieten
oft zusatzliche Funktionen. Sie
schiitzen vor Algen und Pilzen,
vermeiden die Aufheizung der Fas-
sade, verhindern ein Ausbleichen
oder kénnen sogar Schadstoffe
abbauen.  Acrylatfarben  sind
besonders  witterungsbestandig
und in vielen Farbtonen erhélt-
lich. Dispersionsfarben bestehen
aus einem Gemisch von Pigmen-
ten, Losungsmitteln und Binde-
mitteln. Sie sind ungiftig und punk-
ten mit einem guten Preis. Auf
siliziumhaltigen Fassaden kann
Silikatfarbe zum Einsatz kommen,
die auch als Mineral- oder Was-
serglasfarbe bekannt ist. Sie geht
mit dem mineralischen Unter-
grund eine unlésbare Verbindung
ein, dadurch ist sie gut haltbar,
witterungsbestandig und farb-
echt. Welche Fassadengestaltung
sich fiir die individuellen Wiinsche
empfiehlt, dazu konnen Profis aus
dem Handwerk beraten. Unter
www.sto.de/fachhandwerkersuche

Wir sagen

EVERS

Bauen & Wohnen

Die Fassade hat nicht nur eine schiitzende Funktion - sie bildet gleichzeitig das Gesicht des Eigenheims.

Foto: djd/Sto/Martin Baitinger

etwa finden sich Ansprechpartner
aus der Region.
Fassadengestaltung mit Putz
Sand, Wasser und Bindemittel er-
moglichen die Fassadengestal-
tung mit Putz in individuellen Op-
tiken. Bei Mineralputz handelt es
sich um Trockenmortel, der mit
Kalk oder Zement verbunden wird.
Organischer AuBenputz basiert
auf Bindemitteln wie Silikon, Sili-
kat oder Kunstharz. Durch die
wasserabweisende Qualitat bie-
ten organische Putze einen ho-
hen Schutz. Zudem lassen sich

und wiinschen lhnen

verschiedenste  Gestaltungsfor-
men verwirklichen. Besenputz,
Buntstein- und Reibeputz geho-
ren zu Fachbegriffen fir die Optik
der Oberflache, die auch vielen
Laien geldufig sind.  Unter
www.wohnwert-steigern.de etwa
gibt es Beispiele fir gangige Putz-
techniken und dartiber hinaus vie-
le Informationen zu weiteren
Méglichkeiten der Fassadenge-
staltung.

Klinker fiir eine zeitlose Optik
Neben Farbe und Putz spielt Klin-
ker eine groBe Rolle. Hauser mit

YAULYY  frohliche Feiertage

Klinkerriemchen pragen das Stra-
Benbild ganzer Regionen
beispielsweise im Norden und
Westen Deutschlands. Das klas-
sische Material wird heute mit
einer noch gréBeren Vielfalt an
Farben und Formaten wiederent-
deckt. Die moderne Klinkerfassa-
de erlaubt besondere Gestaltun-
gen, gerade im Rahmen der Fassa-
dendémmung. Die Basis dafiir bil-
det stets ein Naturmaterial: Lehm,
der entweder zu Klinkern gepresst
oder zu Ziegeln geformt und an-
schlieBend gebrannt wird. (djd)

ewnen gulen Rutsch ins neue Jahr

www.evers-baustoffe.com

Roh- & Hochbau | Dachbaustoffe |
Gartenbaustoffe | Innenausbau | Tiiren, Fenster & Tore

Evers GmbH & Co. KG Husener Stralle 25, 33165 Lichtenau, Telefon: 05295 9868-0
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Energiesparende Geschenke

unter dem Weihnachtsbaum

Nitzliche Alltagshelfer sparen Strom- und Heizkosten

Viele Verbraucher:innen haben
seit dem vergangenen Winter ihre
Strom- und  Gasrechnungen
besonders im Blick und achten
auf einen niedrigen Energiever-
brauch. Um langfristig Kosten zu
sparen, bieten sich dazu niitzli-
che Gerate an, die als Geschenke
unter dem Weihnachtsbaum Platz
finden konnen. ,Unsere energie-
sparenden Geschenkideen bewe-
gen sich in einem preislich Gber-
schaubaren Rahmen”, sagt Ute
Delimat, Leiterin der Verbraucher-
zentrale NRW im Kreis Hoxter.
,Einige helfen direkt dabei, Ener-
gie einzusparen. Mit anderen las-
sen sich Einsparpotenziale ganz
einfach aufspliren, beispielsweise
mit Strommessgerdten”. Dazu hat
die Verbraucherzentrale NRW vier
Geschenktipps zu Strom und Hei-
zung zusammengestellt.

Smarte Heizkérperthermostate
Die kleinen Bauteile regulieren -
einfach aufgeschraubt auf das vor-
handene Ventil - den Wasser-
durchfluss am Heizkdrper. Anders
als konventionelle Regler, arbei-
ten die sogenannten smarten
Thermostate digital vernetzt und
lassen sich praziser einstellen. Die
Gerate sorgen daflr, dass es zu
den gewlinschten Zeiten warm ist
und kénnen, verknlpft mit einer
Anwesenheitserkennung, sogar
feststellen, wann Bewohner:innen
die Wohnung betreten oder ver-
lassen. Die meisten smarten Ther-
mostatkopfe erkennen ebenfalls,
wann Fenster zum Liiften ge6ffnet
sind und schalten bedarfsgerecht
die Heizung an und aus. Sie las-
sen sich mit ein wenig handwerk-
lichem Geschick selbst anbringen
und kosten pro Stlick, je nach
Funktionsumfang, 30 bis 100 Euro.
Strommessgerdte

Stromfresser in der Wohnung auf-
zuspiiren ist ihre Aufgabe. Ob Fern-
seher oder Spielekonsole im
Stand-By-Betrieb,  Kiihlschrank
oder WLAN-Router - die kleinen
Gerdte messen deren Stromver-
brauch  exakt und bieten
Verbraucher:innen die Mdglich-
keit, intensive Stromverbraucher
zu identifizieren und Einsparpo-
tenziale zu entdecken. Dabei ste-
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hen zwei Produktgruppen zur Aus-
wahl: klassische digitale Mess-
gerdte, die zwischen Steckdose
und elektrische Gerdte gesteckt
werden, und sogenannte smarte
Steckdosen mit Strommessfunk-
tion, die ihre Messergebnisse per
App an das Smartphone (bermit-
teln. Strommessgerdte in guter
Qualitat sind bereits fiir unter 50
Euro erhaltlich.
Funk-Steckdosen

Schaltbare Steckdosen lassen sich
liber vorhandene Wandsteckdosen
installieren. An diese Zwischen-
stecker werden die zu schalten-
den Gerate angeschlossen. Die
Funk-Steckdosen erlauben
Verbraucher:innen mehr Kontrol-
le Uber stromverbrauchende Haus-
haltsgerdte. Smarte Steckdosen
zeigen im Zusammenspiel mit
Smartphone-Apps, welche Gera-
te gerade aktiv sind und teilweise
auch wie viel Strom sie verbrau-
chen. Sie lassen sich ebenso wie
klassische analoge Zeitschaltuh-
ren nutzen, um Gerate zur selben
Uhrzeit an- und auszuschalten.
Funk-Steckdosen koénnen dabei
helfen, langfristig die Stromkos-
ten zu senken. Doch auch sie ver-
brauchen selbst zusatzlichen
Strom. lhr Eigenstromverbrauch
unterscheidet sich dabei je nach

Modell. Vor dem Kauf ist daher zu
beachten, wie die Energieaufnah-
me im Stand-By und im geschal-
teten Zustand ist, um das passen-
de Modell je nach Einsatzort aus-
zuwahlen. Einfache Funk-Steck-
dosen sind bereits ab 30 Euro er-
héltlich. Technisch aufwandigere,
vernetzte Steckdosen, die sich im
Smart Home (iber den Internet-
router steuern lassen, gibt es flir
rund 50 Euro.
Thermohygrometer

Die kompakten Messgerdte ermit-
teln in geschlossenen Raumen die
Luftfeuchtigkeit und Zimmertem-
peratur. Bei nicht optimalen Wer-
ten fir ein angenehmes Raumkli-
ma konnen Verbraucher:innen
entsprechende  GegenmaBnah-
men wie gezieltes Liiften oder die
korrekte Anpassung der Heiztem-
peratur vornehmen. Bei niedriger
Raumtemperatur und schlechter
Beluftung besteht zudem die Ge-
fahr von zu hoher Luftfeuchtigkeit
und damit von Schimmelbefall.
Viele der Gerdte haben daher
eine eingebaute Alarmfunktion,
die rechtzeitig vor zu hoher Feuch-
tigkeit warnt. So ldsst sich durch
gezieltes Liften und Heizen lang-
fristig Heizenergie sparen und die
Schimmelgefahr bannen. Thermo-
hygrometer mit entsprechenden

Funktionen sind fiir unter 50 Euro
erhdltlich. Die analoge Variante
bekommt man schon fiir unter 20
Euro.

Weitere Informationen zu ener-
giesparenden Geschenken unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/79233

Tipps zum Energiesparen zu Hause:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/81794
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. Dezember

Sonnen-Apotheke

Adenauerstr. 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822
Samstag, 23. Dezember

Apotheke Am Lichtenturm oHG

Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251/64555
Sonntag, 24. Dezember

Brunnen-Apotheke

Lange Str. 119, 33014 Bad Driburg, 05253/2311
Montag, 25. Dezember

Center Apotheke Steinheim

Anton-Spilker-Str. 33, 32839 Steinheim, 05233/952535
Dienstag, 26. Dezember

Amts-Apotheke

Windmihlenweg 1, 37696 Marienmiinster (Vorden), 05276/1070
Mittwoch, 27. Dezember

City-Apotheke

Lange Str. 106, 33014 Bad Driburg, 05253/1281
Donnerstag, 28. Dezember

Apotheke Warburger StraBe

Warburger Str. 14, 33034 Brakel, 05272/392263
Freitag, 29. Dezember

St. Nikolaus-Apotheke

Marktstr. 6, 33039 Nieheim, 05274/1212
Samstag, 30. Dezember

Rosen-Apotheke oHG

Nieheimer Str. 10, 33034 Brakel, 05272/9555
Sonntag, 31. Dezember

Egge-Apotheke

Adenauerstr. 70, 33184 Altenbeken, 05255/215

Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer flir Frauen
08000 116 016

e Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 992 00

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

e Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 o,b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

\ ’ 110 POLIZEI

Anzeige
Ambulanter Pflegedienst
Johanneswerk

Bad Driburg
24 Stunden erreichbar
Tel. 052 53 /97 53 62

Anzeige

Die Pflege

A. Schliitz & St. Oeynhausen
Ihr Pflegedienst fir die Ein-
zugsgebiete Bad Driburg und
Brakel.

Tel. 05272/392280

Anzeige

AWO Pflege- und
Betreuungsdienst

Meine Mutter braucht Pflege....
Wir sind fiir Sie da!
Ambulanter Pflegedienst
Ambulante Demenzbetreuung
Hausnotruf
Hauswirtschaftliche Hilfen
Hausmeistertdtigkeiten

Fiir Sie 24 Stunden erreichbar
05253/9350217

Anzeige

Freundeskreis der
Suchtkrankenhilfe
Gesprachsgruppe Bad Driburg
jeden Donnerstag,

um 19.30 Uhr

im ev. Gemeindezentrum
BrunnenstraBe 10, Bad Driburg
Telefonische Auskunft unter
05234/4611 oder unter
05253/930345

Anzeige
AWO-Beratungsstelle

fur Schwangerschaft, Partner-
schaft und Sexualitét

im Kreis Hoxter
-anerkannte
Konfliktberatungsstelle-
Caspar-Heinrich-Str. 7
33014 Bad Driburg

Tel. 05253/9350218

Fax. 05253/9350215

E-Mail:
skb-driburg@awo-hoexter.de

Anzeige

Mobiler Hérgerate-Service
Ein Service von Hérsysteme
Héusler

Kostenloser Hortest
Reparatur-Service
Horgerate-Beratung
Batterien & Pflegemittel
Termin vereinbaren:

0800 7777 007

Anzeige

AWO Senioren-Pflege
Beratung und Unterstiitzung
zu Hause

Caspar-Heinrich-Str. 15
33014 Bad Driburg

Tel. 05253/9350217
www.awo-hoexter.de

Anzeige

Zwack Hausliche
Krankenpflege

Inh. Heinz Zwack

Auf dem Krahenhigel 20,
33014 Bad Driburg

24 Stunden erreichbar unter:
Tel. 05253/933 700

Anzeige

Tagespflege im Griinen
Philipp-Melanchthon-Zentrum
Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
Finanzierung, Information und
Demenzsprechstunde nach Ab-
sprache

unter 05253/4059845

Anzeige
Caritas Pflegestation
Ambulanter Pflegedienst
der KHWE

Grundpflege

Palliative Versorgung -

Betreuungsangebote
Tel. 05253/9855300
Sprechen Sie uns an, wir sind
gerne fiir Sie da.
www.khwe.de
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V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Andreas Amstutz

SPD  Nadine Nolte

FDP  Sascha Nolte

ODP  Petra Flemming-Schmidt

Biindnis 90 / Die Griinen Martina Denkner
Kostenlose Haushaltsverteilung in Bad Driburg. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Petra Saggel

Fon 05259 932-444
p.saggel@rautenberg.media
REPORTERIN

Silke Riethmiiller

Fon 05253 93 02 54
silke.riethmueller@gmx.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media ©)
vimeo.com/rautenbergmedia n
ZEITUNG
mitteilungsblatt-bad-driburg.de/e-paper
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM
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Angebote

Computer-Probleme !
Reparatur von PC's, Notebooks. Ver-
kauf ,NEUER oder GEBRAUCHTER"
Hardware fiir Biiro/Internet; Spiele;
Wohnzimmer-PC's - mit Garantie. Tel.
05253/9354495 Mo-Fr v. 9-18 Uhr

| Vermietungen |
2 Zimmer Wohnungen

Bad Driburg
65 m2, 2 ZKB, Abestellraum, zentrale
ruhige Lage, ab sofort frei. Tel. 05253/
933382

Wohnung zu vermieten
2 ZKB, 1.0G, beste Lage, Caspar-Hein-
rich-Str., Bad Driburg, ab sofort o. spa-
ter. Tel: 0178/8230889

Gesuche

Suche Markenkleidung von privat
fir Herren und Damen, auch Trachten-
mode -schmuck, Deko, Wohn-
accessoires, Zinn, Ess- und Kaffee-
geschirr. Tel: 05273/3686005

Wohnwagen/-mobil

Wohnmobil gesucht
Alteres Ehepaar sucht Wohnmobil,
mochte noch viel reisen und Welt ent-
decken. Bitte nur seriose Anrufe.Tel:
05273/3686005

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KeLUNIY[R:13y NN\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Dienstleistunc

Service

Junger Herr mit Auto
sucht Gartenarbeit, alles Rund ums
Haus, Hecke/Baume schneiden,
Dachrinnenreinigung, Einfahrt-
reinigung, und Aufrdumarbeiten vom
Dachboden bis zum Keller, Tel. 05273/
3686005

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

SUCHE Youngtimer oder Oldtimer
Mercedes SL, CLK, CSL, und 500er,
alteres  Wohnmobil, Tel. 05273/
3686005

Pflegehilfe fiir Senioren
biete fiir Senioren 24h-Betreuung, Pfle-
ge- und Haushaltshilfe, Zuhause durch
polnische Fachkrafte. 05406899024
oder 0173 8919478

Wir suchen ab sofort eine
Reinigungskraft
fir unser Lokal in Bad Driburg. 3 x
wochentl. (Mo, Di., Fr.) jeweils ca. 2
St. Tel.: 05253/931427 (abends) oder
0152/23804577

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Neujahr) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 01)
Donnerstag, 28.12.2023 / 10 Uhr

MEDIA

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

“S  DIENSTLEISTUNG

HAUSHALTSAUFLOSUNG
ENTRUMPELUNG

von - ein Anruf genigt!
Wohnungen * Keller - Garagen - Dachbéden

ganze Hauser - Messiwohnungen etc.

??? Was KGNNEN WIR FUR SIE TUN 2272
Schnell, piinktlich & diskret! Ginstig zum Festpreis!

Bad 0171 /288 49 78
T
il
T

Driburg 05253 / 975 829 8 i

uer =
ﬁ ARBEITSMARKT
Reinigungskraft (m/w/d)

gesucht Teilzeit/Minijob

Arbeitszeiten nach Absprache
Jolmes Gebaudereinigung GmbH
Frau Wegner

= 0176 18999024
X c.wegner@jolmes.de

Familien ...

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP:

Auflage der Z
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Vereinigte Volksbank eG
erhalt zwei Qualitatssiegel

Die Vereinigte Volksbank hat im
November schon Geschenke be-
kommen: Sie erhielt zwei Quali-
tatssiegel - das Siegel ,Familien-
freundliches Unternehmen im Kreis
Hoxter” und , TopCompany 2024".
Bereits zum dritten Male in Folge
wurde die Vereinigte Volksbank eG
als familienfreundliches Unterneh-
men zertifiziert. Das Qualitatssie-
gel wird durch ein Priifverfahren der
Gesellschaft fir Wirtschaftsforde-
rung im Kreis Hoxter an Unterneh-
men vergeben, die durch ihre Per-
sonalpolitik besonders familien-
freundlich handeln. Beurteilt wer-
den dabei Mitarbeiterorientierung
und Familienfreundlichkeit im Un-
ternehmen. Das Prifverfahren be-
steht aus zwei Komponenten:
Durch einen Fragebogen wurde er-
hoben, ob die geplanten MaBnah-
men zur Familienfreundlichkeit um-
gesetzt wurden und wie die Prozes-
se im betrieblichen Alltag Entfal-
tung finden. Erganzt wurde dieser
durch ein Interview mit einer unab-
héngigen Gutachterin einer exter-
nen Personalberatung.

Im Rahmen einer kleinen Feierstun-
de am 10. November in der Stadt-
halle in Brakel erhielten alle ge-
priiften Unternehmen des Jahres
2023 ihr neues Siegel. Voller Stolz
nahmen unsere Kolleginnen und
Kollegen dieses entgegen.

,Wir sind stolz, erneut ausgezeich-
net worden zu sein. Das Siegel zeigt
uns, dass wir seit Jahren auf dem
richtigen Weg als Arbeitgeber sind.
Das Resultat hilft uns dabei, die
Zufriedenheit und Gesundheit un-
serer Mitarbeitenden nachhaltig zu
sichern.”

Ebenfalls zum dritten Male gehort
die Vereinigte Volksbank eG zu den
fiinf Prozent der beliebtesten Arbeit-
geber in der Region Deutschland-
Osterreich-Schweiz auf der Bewer-
tungsplattform , kununu”. Diese Un-
ternehmen zeichnet kununu jdhrlich
als , Top Company” aus. Die Bewer-
tung nehmen Mitarbeitende, Bewer-
ber und ehemalige Mitarbeitende
der Bank in verschiedenen Katego-
rien vor. Sie kénnen dort jeweils bis
zu flinf Sternen vergeben.

Im Schnitt erreichte die Vereinigte
Volksbank in den letzten zwélf Mo-
naten 4,4 Sterne. Damit liegt sie
splrbar dber dem Durchschnitt der
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Banken-Branche, der bei 3,7 Ster-
nen liegt.

Vorstand Sascha Hofmann brachte
seine Freude zu den beiden Siegeln
auch zum Ausdruck: ,Es freut mich
sehr, dass wir die Rezertifizierung
zum ,Familienfreundlichen Unter-
nehmen im Kreis Hoxter' bekom-
men haben und auch weiterhin den
Status als ,Top Company’ in der
Bewertung als Arbeitgeber flihren
dirfen. In einem Umfeld, dass
inzwischen (ber alle Branchen von
Fachkraftemangel gepragt ist, ent-
wickeln wir unsere Unternehmens-
kultur in Richtung Empathie, Feed-
backféhigkeit und Einfiihlungsver-
mogen weiter. Es ist toll fir mich
zu sehen, dass dies von unseren
Mitarbeitenden auch so wahrge-
nommen und honoriert wird. Vie-
len Dank dafiir!”

NUTZE DEINE CHANCE

GLUCKLICH WERDEN

bei Goeken backen

Jeb

MIT FURRUNGSPERSPEKTIVE!

Mach Dein Ding

mit uns!
Deihe KayYievre:

i Dubist das
. Mitteilungsblatt
" Bad Driburg

DU

sIApTEBAD DRIBURG

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
Hoxter / Paderborn als

Med-i ehbefa'\'er"‘i N i)

in Teilzeit (20-30 Std.) oder auf Minijobbasis

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfligst Uber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Flhrerschein KI. B

WAS gibt’s zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen persénlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Hoxter/Paderborn

Online lesen: mitteilungsblatt-bad-riburg.dele-paper

itteilungsblatt

MIT AKTUELLEN INFORMATIONEN DER STADT BAD DRIBURG

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus

fiir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit tber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausflihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen
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Wir wiinschen einen

guten Start ins neue Jahr!

Lars Markus

Dein Markt

PRINGLE: et

S0UR CREAM
& OMION

Chipsfrisch
g Chipsfrisch

¥ ungarisch 8
B wngaisch g

st ||| ey R

filbion | | il

e ———

1393 10%3

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermarkte
Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionspreise sind zeitlich begrenzt.
Verkauf nur solange der Vorrat reicht. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-0K0-006.

findest du unter www.rewe.de oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77.
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