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Neue Heppendorfer Majestaten 2025
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Am Samstag, 10. Mai fand wieder
das Konigsschiessen der St. Seb.
Schiitzenbruderschaft Heppendorf
statt. Bei strahlendem Sonnen-
schein fanden sich zahlreiche Hep-
pendorferr Biirger, Ortsvereine
und natirlich Schiitzen am SchieB-
stand ein, um einen geselligen
Nachmittag mit spannenden
SchieBwettkdmpfen zu verfolgen.
Fir das leibliche Wohl war wie
immer bestens gesorgt, da man
bereits im letzten Jahr einen gro-
Ben Grill und eine neue Grillstat-
ion in Betrieb nehmen konnte. Fiir
die kleinen Gaste gab es eine

Beppendorf

Malstation, Kinderschminken und
eine Hipfburg.

Begonnen wurde traditionell mit
dem Wettbewerb um den Wand-
erpokal zu welchem 16 Teams an
den Start gingen. Der Pokal ging
dieses Mal an die KG Blaukappen
(Team 2), beste Einzelschitzin
wurde Carina Binek mit 30 von 30
Ringen.

Im Anschluss wurden die Holzvo-
gel aufgezogen um die neuen Koé-
nige zu ermitteln. Mit dem 63.
Schuss sicherte sich Melli Kuhn
das Amt der Birgerkdnigin (20
Anwarter) Neuer Schilerprinz

Beratung - Montage - Wartung
Gasfeuerung - Olfeuerung

wurde Damian Kuhn mit dem 22.
Schuss fiel der Vogel von der Stan-
ge (6 Anwarter). So kann in der
Familie Kuhn doppelt gefeiert
werden.Der Hohepunkt des Abends
war das SchieBen um die Wirde
des Schiitzenkdnigs.

In einem spannenden Wettkampf
holte Rolf JanBen den Vogel mit
dem 31. Schuss von der Stange
(9 Anwarter) und ist somit neuer
designierter Schiitzenkonig der
Bruderschaft.

JEDE WOCHE GUT INFORMIERT

Mit neuen Majestdten und dem
amtierenden  Bezirksjungschiit-
zenkdnig 2024/25

Nils Binek, ist die Heppendorfer
Bruderschaft wiedermal bestens
aufgestellt und freut sich darauf
ihr Schiitzenfest vom 28. bis 30
Juni zu feiern. Erleben Sie drei
tolle Tage in Heppendorf, alle Géste
von nah und fern, die Ortsvereine
und die befreundeten Bruder-
schaften sind eingeladen und wie
jedes Jahr herzlich willkommen.

Linag4.de

In der Vermietung

Dachziegelzangen
1 -2 und 3 reihig

Schuttmulden

haugkd

Burgwiikel

SANITI\R

Warmepumpen - Solarthermie
Trinkwasseroptimierung

HEIZUNG Komplettbader

lhr Partner wenn es um Wasser und
Warme geht - seit iiber 65 Jahren!

RomerstraBe 20 - www.haugkgmbh.de
50189 Elsdorf-Grouven - 02274/909900

Autokrane
Vermietung

MINIKRAN

Autokrane Vermietung
www.lina24.de

Sauganlagen
fur Trapezblech &
Sandwich Dach und Wand

Palettengabel

Glassauganlagen

Personenkorb
2 und 3 Personen
3to7,5to25to




AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Stadt Elsdorf
Der Burgermeister
Elsdorf, 22.05.2025

Offentliche
Bekanntmachung

GemaB § 58 Abs. 2 der Gemeindeordnung fiir das Land Nordrhein-
Westfalen in der Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV.
NRW. S. 666 SGV. NRW 2023), zuletzt geénd“ert durch Gesetz vom
29.09.2020 (GV.NRW. S. 916), wird hiermit die Offentlichkeit tber Zeit,
Ort und Tagesordnung der folgenden Ausschusssitzung unterrichtet:
Ausschuss des Rates der Stadt Elsdorf: Verkehrsausschuss
Sitzungstag:  Dienstag, 03.06.2025

Zeit:  18:00 Uhr

Ort:  Sitzungssaal des Rathauses, Gladbacher Str. 111, 50189 Elsdorf

Tagesordnung

_) Offentliche Sitzung
Kenntnisnahme der Niederschrift Uber die letzte Sitzung des des

Verkehrsausschusses des Rates der Stadt Elsdorf vom 25.03.2025
2. Endbericht zur Voruntersuchung ,Anbindung des Elsdorfer Tage-
baurandes an die Erft-S-Bahn”
3. Zwischenstandsbericht zum ,Verkehrsmittelibergreifenden Gut-

Ende: Amtliche Bekanntmachungen

NEUES AUS DEM RATHAUS

achten zur Anbindung des Elsdorfer Tagebaurandes”

4. Aufstellen von Altkleidercontainern auf offentlichen Flachen in der
Stadt Elsdorf

5. Aufstellung eines Verkehrsspiegels im Stadtteil Heppendorf im
Baugebiet ,Am RofBflieB”
hier: Antrag der CDU-Fraktion vom 08.05.2025

6. Einwohnerfragestunde

7. Mitteilungen

7.1.Anderungen im OPNV-Angebot der Stadt Elsdorf
(MaBnahmen des Nahverkehrsplanes des Rhein-Erft-Kreises 2025-
2035)

7.2.Beschlusskontrolle aus vorangegangener Sitzung

8. Anfragen

B) Nichtdffentliche Sitzung
9. Mitteilungen

10. Anfragen
11. Festlegungen der Verdffentlichungen der Beschlisse aus nichtof-
fentlicher Sitzung

StadtElsdorf
Andreas Heller

( Andreas Heller )
- Blrgermeister -

(Diese Bekanntmachung wird auch im Internet unter www.elsdorf.de;
Rubrik: Rathaus & Service -> Rathaus Service ->
Amtliche Bekanntmachungen, verdffentlicht)

Ein Hoch auf Euch!

Kreissparkasse Koln stiftet 111.000 Euro fiir Vereine

Mit dem Lied ,Ein Hoch auf uns”
erdffnete der , Chor Friends of Music
Oberaussem” unter der Leitung
von Tabea Scholdan einen ganz
besonderen Abend. Im Berghei- aber Leben kommt erst durch
mer Medio Uberreichte die Kreis- euch hinein. Das ist unbezahl-
sparkasse Koln den Vereinen un-  bar.” Ob Karneval, Schitzenfest,
serer Region symbolisch einen
Scheck Uber den PS-Zweckertrag
im Wert von 111.000,00 Euro.

Der ,Zweckertrag” der Kreisspar-
kasse Koln bezeichnet den Er-
trag, der aus den finanziellen Ak-
tivitaten der Bank erzielt wird
und flir gemeinnitzige Zwecke
verwendet wird. Blrgermeister
Andreas Heller ergriff die Chance,
allen ehrenamtlich engagierten Bir-
gerinnen und Birgern unserer Stadt,
von denen einige auch stellvertre-
tend anwesend waren, seinen Dank
auszusprechen: ,Ohne eure freiwil-

2 |

lige Arbeit, ohne euer Herzblut und
eure Leidenschaft ware Elsdorf nicht
das, was es ist. Wir als Stadt kon-
nen nur den Rahmen setzen -

amtlerinnen in Elsdorf zu schat-
zen: ,Trotz aller Burokratie, feh-
lender Forderung von Bund und Land
und immer strengeren Vorgaben -
ihr haltet durch. thr macht weiter.
Und daflir méchte ich euch von Her-

K

zen danken. Bitte macht weiter so!

Maigesellschaft, Kultur, Sport

oder Dorfgemeinschaft: Die Verei-
ne tragen entscheidend dazu bei,
Elsdorf lebendig, frohlich und vol-
ler Engagement zu gestalten.

Heller weiB, das Durchhaltevermo-
gen der Ehrenamtler und Ehren-
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NEUES AUS DEM RATHAUS

Wahlhelfende gesucht

Stadt Elsdorf sucht Wahlhelfende fiir Kommunalwahlen

Am 14. September 2025 finden
die Kommunalwahlen in Nord-
rhein-Westfalen statt.

Abhéngig vom Wahlergebnis kann
es am 28. September 2025 zu

1
WAHLBURU
. .mr'lnsie
Die Stadt Elsdorf sucht interes-

sierte Wahlhelferinnen und -hel-
fer zur Kommunalwahl 2025.

Stichwahlen kommen.

Schon jetzt sucht die Stadt Els-
dorf Wahlhelfende. Interessierte
missen am Wahltag mindestens
16 Jahre alt und Deutsche im Sin-
ne von Artikel 116 Abs. 1 des
Grundgesetzes sein oder die
Staatsangehorigkeit eines Mit-
gliedsstaates der Europdischen
Union besitzen. Sie dirfen nicht
infolge Richterspruchs vom Wahl-
recht ausgeschlossen sein und sie
sollen nach Mdglichkeit in der
Stadt Elsdorf wohnen.

Die Aufgaben umfassen die Durch-
fuhrung der Wahlen in den Wahl-
lokalen sowie die Auszahlung der

Stimmen. Die Mitglieder der Wahl-
vorstande treffen sich um 7:30 Uhr
in den Wahllokalen; bei der Brief-
wahl um 14 Uhr im Rathaus. Das
Ergebnis wird ab 18 Uhr ausge-
zahlt. Die Téatigkeit wird also in
den Abendstunden beendet sein.
In den Wahllokalen konnen
Schichten vereinbart werden, so
dass niemand Uber den gesamten
Tag anwesend sein muss. Fir die
Tatigkeit wird - je nach Position
im  Wahlvorstand ein  Erfri-
schungsgeld i.H. von 40,- Euro
(Briefwahl) und 50,- Euro (Wahl-
lokal) gezahlt.

Interessierte Wahlhelfende kon-

Westenergie Klimaschutzpreis

Stadt Elsdorf und Westenergie zeichnen erneut Engagement zum Klimaschutz aus

Institutionen und Vereine kdnnen
sich bis zum 2. August 2025 be-
werben

Ehrenamtliches Engagement ist
eine der wichtigsten Saulen fur
nachhaltigen Umweltschutz.
Und eben dieses Engagement
mochte die Stadt Elsdorf gemein-
sam mit Westenergie honorieren
und fordern.

Ob insektenfreundliche Bepflan-
zung des Kita-Gartens, Projekt-
wochen fir die Kleinsten zu nach-
haltigem Essen oder Konzepte zur
Mullvermeidung vielfaltige
Ideen und MaBnahmen wurden im
Rahmen des Westenergie Klima-
schutzpreises seit 2019 in Elsdorf
ausgezeichnet. Diesen lobt West-
energie auch 2025 wieder gemein-
sam mit der Stadtverwaltung aus.
Biirger, Vereine, Institutionen und
Firmen kénnen sich bis zum 2.
August 2025 mit ihren Ideen und
Projekten rund um Klima- und
Umweltschutz bewerben. Die drei
besten Projekte werden mit
insgesamt 2.500 Euro belohnt.
Partner vergeben Westenergie
Klimaschutzpreis in Hohe von
insgesamt 2.500 Euro

,In den vergangenen Jahren ha-
ben wir tolle Einsendungen be-
kommen und konnten die Preis-
tréger bei der Umsetzung ihrer
Projekte unterstiitzen. Auch in die-

Ende: Neues aus dem Rathaus

sem Jahr freue ich mich auf viele
tolle Ideen um Elsdorf ein Stiick
nachhaltiger zu machen”, so Biir-
germeister Andreas Heller.
Michael Kesternich, Kommunal-
betreuer der Westenergie, er-
ganzt: ,Die Elsdorferinnen und
Elsdorfer sind sehr engagiert. Das
konnten wir anhand der Bewer-
bungen in den bisherigen Jahren
sehen. Wir sind schon gespannt,
welche Projekte in diesem Jahr
eingereicht werden. Dabei gibt es
keinen vorgeschriebenen Schwer-
punkt - alle Projekte zum Um-
welt- und Klimaschutz sind herz-
lich willkommen!

Der Westenergie Klimaschutz-
preis wird in diesem Jahr zum sieb-
ten Mal in Elsdorf ausgerufen. Die
diesjahrigen Sieger werden am
30. August im Rahmen des gro-
Ben Stadtfestes ,I love Elsdorf”
pramiert.

Bewerbungen konnen bis zum 2.
August 2025 ausschlieBlich onli-
ne unter https:/
klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular eingereicht
werden. Dabei spielt es keine Rol-
le, ob das Projekt in Planung, in
der Umsetzung oder bereits ab-
geschlossen ist.

Fur Fragen steht lhnen bei der
Stadt Elsdorf Frau Hey

(02274 -709 322

oder sarah.hey@elsdorf.de) zur
Verfiigung.

Seit 1995 macht der ,Westener-
gie-Klimaschutzpreis”  regelma-
Big zahlreiche gute Ideen und vor-
bildliche Aktionen aus dem loka-
len und regionalen Umfeld fiir die
Offentlichkeit sichtbar. Er regt
damit auch zum Nachahmen an
und macht Mut, selbst aktiv zu
werden. Insgesamt wurden bereits
mehr als 6.000 Projekte ausge-
zeichnet.

Der Preis wird in den Stddten und
Gemeinden jahrlich ausgelobt und

Uber den QR-Code gelangen Sie
direkt zur Info- und Anmelde-Web-
seite flr interessierte Wahlhelfer-
innen und Wahlhelfer.

nen sich gerne im Wahlblro der
Stadt Elsdorf unter
wahlbuero@elsdorf.de

oder 02274 - 709 344 melden.

ist je nach GréBe der Kommune
mit bis zu 5.000 Euro dotiert. Wel-
che Projekte gefdrdert werden,
entscheidet eine Jury mit Vertre-
tern aus der Kommune und von
Westenergie.

Voraussetzung ist, dass das Pro-
jekt dem Allgemeinwohl dient.
Und das Besondere: Keiner der
Bewerber geht leer aus. Wenn ein
Projekt nicht einen der ersten drei
Platze erreichen, werden die Teil-
nehmer mit einem Sachpreis be-
lohnt. Eine Bewerbung lohnt sich
also in jedem Fall.

Die Kita Spatzennest, die BUND Ortsgruppe Elsdorf und die Kita
Steinmduse belegten im Vorjahr die ersten drei Platze des Westenergie-
Klimaschutzpreises.
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MITTEILUNGEN

Bergverwaltung

Die Abteilung Bergbau und Ener-
gie in NRW nimmt Meldungen/
Beschwerden (iber auBergewdhn-
liche Belastungen entgegen, die
durch den Tagebau bzw. tagebau-
bedingte BaumaBnahmen, wie
Bohrstellen usw. verursacht wer-
den. Sie ist rund um die Uhr tele-
fonisch erreichbar.

Waéhrend der Birozeiten

Montag bis Donnerstag von 8.30
bis 16 Uhr

Freitag von 8.30 bis 14 Uhr

ist die Kontaktaufnahme wie folgt
maglich:

Abteilung Bergbau und Energie
in NRW

GoebenstraBe 25

44135 Dortmund

Tel.: 02931 82-0

Fax: 02931 82-3624

E-Mail:
registratur-do@bRA.nrw.de
Standort Diiren

Josef-Schregel-StraBe 21

52349 Diren

Tel.: 02931 82-0

AuBerhalb der reguldren Biirozei-
ten

In Notféllen, wie bei umweltrele-
vanten Ereignissen (Tagesbriiche
u.A.) oder Unféllen (insbesondere
mit Personenschaden) in Betrie-
ben unter Bergaufsicht bzw. mit
Auswirkung auf diese Betriebe,
ist die Abteilung Bergbau und En-

NEUES AUS DER STADTBIBLIOTHEK

ergie in NRW auch auBerhalb der
requldren Biirozeiten Uber die
Rufbereitschaft Bergbau zentral
erreichbar:

Notfalltelefon ~ Rufbereitschaft
Bergbau: 0172/5205686

RWE Power AG

Tagebau Hambach - Biirgertelefon
02461/54971

fir den Fall auBergewdhnlicher
Belastungen aus dem Tagebau
Hambach

#BookTok-Bestseller in der Stadtbibliothek

Gute Nachrichten fur alle #Book-
Tok-Fans: Meistgehypte Bestsel-
ler sind in der Stadtbibliothek Els-

Famils

dorf ausleihbar. Fans von New
Adult und Romantasy kénnen sich
iber Geschichten mit angesag-

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA| —

ANZEIGENSHOP

y F102-06
90 x 50 mm |

) Wn fraven uns 1 W”‘K’
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ur 1500 Uhr
in dar Paulds K"The
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Wi Frecarm g Mhasiy Ber die
Geburs umeserar Zwilfnds
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D 12-12 &
90 x 90 mm |

Online Familien-Anzeigen:

i 43 x 30 mm '

ten Tropes von Enemies-to-Lovers
bis Small Town Romance freuen.
Und wer noch ein bisschen mehr
Spice mag, findet auch einige

Elsdorf

Dark-Romance-Titel. Letztere
empfiehlt die Stadtbibliothek
aber erst ab 18 und unter Beach-
tung der Trigger-Warnungen.

vibes
1=y
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LOKALES

15 Jahre Mitsingabend

Ein Jubildum voller heilsamer Klange in Elsdorf

Elsdorf - Das Team des belieb-
ten Mitsingabends feiert sein
15-jahriges Bestehen und ladt
am 27. Juni um 19 Uhr zu einem
ganz besonderen Abend in die
KéIn-Aachener StraBe 174 nach
Elsdorf ein.

Was vor 15 Jahren als kleine,
intime Runde begann, hat sich
zu einem wertvollen Treffpunkt
fir Menschen entwickelt, die
Kraft und Harmonie im Singen
spiritueller Lieder und Mantren
suchen.  Mittlerweile  findet
bereits der 43. Mitsingabend
statt und inspiriert Jung und Alt
mit einer besonderen Auswahl an
heilsamen Klangen.

Zum groBen Jubildum dirfen sich
unsere Gaste auf einen ganz be-
sonderen  Menschen freuen:
Martina vom Hével wird mit ih-
ren Liedern den Abend berei-
chern und fir unvergessliche
Momente sorgen.

Ob Sie mitsingen oder lieber den

Kldngen lauschen und die heilsa-
me Atmosphére genieBen moch-
ten - jeder ist herzlich willkom-
men.

Mit Stolz und Zufriedenheit
schaut das Organisationsteam auf
die letzten 15 Jahre zuriick: ,Es
ist jedes Mal aufs Neue beriih-
rend zu erleben, wie Menschen
durch die Kraft der spirituellen
Musik zusammenfinden und ge-
meinsam heilsame Energie schép-
fen und schaffen.”

Der 43. Mitsingabend verspricht
eine Feier der Spiritualitat, der
Gemeinschaft und der langjahri-
gen Tradition zu werden. Seien
Sie dabei und lassen Sie Ihre See-
le mitschwingen.

Was: 15 Jahre Mitsingabend mit
spirituellen Liedern und Mantren
(mit Sektempfang)

Wann: 27. Juni, 19 Uhr

Wo: Elsdorf,

Koln-Aachener StraBe 174
www.heilklangelsdorf.de

Der Seniorenbeirat
der Stadt Elsdorf ladt ein

Sprechstunde und Wandern

Nachste Sprechstunde und Sitzung
des Seniorenbeirates: Montag, 2
Juni, 14:30 Uhr im Rathaus, Glad-
bacher Str. 111. Lernen Sie uns
und unsere Arbeit kennen, teilen
Sie gerne uns lhre Winsche und
Probleme mit.

Néchste Wanderung ausnahmsweise

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

am Dienstag, 10. Juni um 10 Uhr an
der Elsdorfer Festhalle: Nach ge-
meinsamer Anfahrt Wanderung
iber die Wiedenfelder Hohe. Jeder
ist willkommen, auch ohne Errei-
chen der 60er.

Infos bei Hans-Otto Schénfeld:
hans-otto.schoenfeld@gmx.de

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Veranstaltungskalender
Elsdorf

Am 27. Juni erscheint wieder
unser neuer Veranstaltungs-
kalender Elsdorf.

Gerne konnen Sie uns ab
sofort Ihre Veranstaltungen
kostenfrei zusenden.
Schicken Sie uns einfach eine
E-Mail mit der Angabe der Ver-

anstaltung, Datum und Uhr-
zeit sowie dem Veranstal-
tungsort bis zum 6. Juni, 10
Uhr mit dem Betreff: Veran-
staltungskalender Elsdorf an
redaktion@rautenberg.media.
Wir freuen uns auf lhre Nach-
richten.

Garagen — Tore - Antriehe

2\ Hoennzns

VON HEUTE AUF MORGEN BEI IHNEN 0 2 40 3
,»FIX UND FERTIG” * BERATUNG [
° RUNDUMSERVICE  ENTSORGUNG '~
o NEUMONTAGEN * DEMONTAGE

b oo g

e TOR CENTER

I 7 | OATAGE | -

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

W)@

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG
Heerstr. 54

53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212
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KIRCHE

Ev. Trinitatis-Kirchengemeinde an der Erft

Elsdorf Lutherkirche

1. Juni (Sonntag) 9:30 Uhr - Christuskirche Berg-  Pfr. Miiller in der Friedenskirche Bedburg,
9:30 Uhr - Lutherkirche Elsdorf,  heim, Pfrn. Voldrich 9. Juni (Pfingstmontag) Pfarrteam

Pfr. Trautner 9:30 Uhr - Lutherkirche Elsdorf, 10 Uhr - Zentralgottesdienst, Lu-  10:30 Uhr - Kindergottesdienst im
11 Uhr - Petrikirche Quadrath, Pfr. Miiller therkirche Elsdorf, Pfr. Trautner Gemeindezentrum Arche,

Pfr. Trautner 11 Uhr - Petrikirche Quadrath, 15. Juni (Sonntag) Bergheim

8. Juni (Pfingstsonntag) Pfrn. Voldrich 10 Uhr - Zentralgottesdienst zur — www.trinitatis-

mit Abendmahl 11 Uhr - Friedenskirche Bedburg, Jubelkonfirmation mit Abendmahl kirchengemeinde.de
Evangelische St. Laurentius Esch

Ki rchengemeinde In der Woche vom 31. Mai bis 6. Juni keine HI. Messe.

Kirchherten

Sonntag, 1. Juni

10 Uhr - Gottesdienst in Kirchherten, Pfarrer/in Grashof St. Lucia und
St. Hubertus Angelsdorf
St. Dionysius Heppendorf  samstag.31. wai

17 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 1. Juni Donnerstag, 5. Juni
9.30 Uhr - HI. Messe 9:45 Uhr - Gottesdienst in der Seniorenresidenz ,An Gut Ohndorf”

St. Maria Geburt Elsdorf

Samstag, 31. Mai Dienstag, 3. Juni
17:30 Uhr - Wortgottesdienst 8 Uhr - Schulgottesdienst
der St. Sebastianus Schitzen- 14 Uhr - Rosenkranz

bruderschaft Freitag, 6. Juni

Sonntag, 1. Juni 11 Uhr - Wortgottesdienst
11 Uhr - HI. Messe im Alloheim

Montag, 2. Juni 18 Uhr - Herz-Jesu-Andacht
19 Uhr - HI. Messe 18 Uhr - HI. Messe

der SMB in der Kapelle Giesendorf

@ GBestattungshaus

Thorsten 8chneider e. K.

Erd- Feuer- Anonym- See- und Raturwaldbestattung

ir sind Tag - Racht fiir Sie da
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KIRCHE

Gottesdienst mit Ordination von Nils Lombardo

Festgottesdienst mit anschlieBendem Empfang

Pfarrer Nils Lombardo tritt zum
1. Mai seinen Probedienst in
der Evangelischen Christusge-
meinde an der Glessener Hohe
an. Dazu gehort die feierliche
Ordination durch Pfarrerin Mo-

St. Simon und

nika Crohn, Synodalassessorin
des Evangelischen Kirchenkrei-
ses KéIn-Nord, am Sonntag, 1.
Juni, 10.15 Uhr, in der Erloser-
kirche NiederauBem, Oberau-
Bemer StraBe 80.

Judas Thaddaus Oberembt

Samstag, 31. Mai
15 Uhr - Tauffeier
18:30 Uhr - Vorabendmesse

St. Michael Berrendorf

Sonntag, 1. Juni

7:30 Uhr - Aussendungsgottes-
dienst fiir die Pilger der TrierfuB-
wallfahrt

mit anschl. Prozession zum Wiil-
lenrather Kapellchen und Verab-

schiedung

Dienstag, 3. Juni

17:30 Uhr -

Aussetzung des Allerheiligsten
und Rosenkranz

18 Uhr - HI. Messe

St. Martinus Niederembt

Dienstag, 3. Juni

9 Uhr - HI. Messe der FGN anschl.
Frithstiick

im Pfarrheim

Donnerstag, 5. Juni
10:30 Uhr - HI. Messe

im Altenheim
11 Uhr - Exequien

Die Ordination ist die kirchli-
che Beauftragung zum offentli-
chen Dienst an Wort und Sakra-
ment sowie zur Seelsorge. Im
Anschluss an den Festgottes-
dienst findet ein Empfang statt.

www.evangelische-
christusgemeinde.de
Erloserkirche  Niederaussem,
OberauBemer StraBe 76,
50129 Bergheim-
Niederaussem

Zeit flir Schones.

Ausgesuchter Schmuck, Uhren in ver-
schiedenen Preislagen. Partnerringe
mit personlicher Beratung und dazu
den Service in eigener Werkstatt.

&
BERGMANN

Uhren Schmuck & Service

KolIn-Aachener-Str. 96
50189 Elsdorf

Tel. 02274 - 2462
www.uhren-schmuck-bergmann.de

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

RALF \
WINKLER

FENSTERBAU

—

‘
KOMP, (
~ REHAU

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de

undblick-elsdorf defe-pap

Gundbllck .ELSDOR
ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE 0. T e
STADT@®ELSDORF ¢

. Aix Noulette (F)
Bully les Mines (F)
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Entlastungsleistungen in der Pflege:
So nutzt man sie am besten

Die Verbraucherzentrale NRW erklart,
wie es die Unterstiitzung ab Pflegegrad 1 aus dem Jahr 2024 noch bis Ende Juni gibt

Es ist sehr anstrengend, selbst
pflegebediirftig zu sein oder An-
gehorige zu pflegen. Deshalb kon-
nen Menschen, die Pflege brau-
chen, bereits ab Pflegegrad 1 Un-
terstitzung durch sogenannte
Entlastungsleistungen erhalten.
Das Geld ist einsetzbar fiir Hilfe
im Haushalt, Unterstiitzung bei
Behdrdengangen oder auch fiir
Hilfe bei der Pflege von Menschen
mit Demenz. ,Der Betrag ist flir
viele Menschen wichtig”, sagt
Felizitas Bellendorf, Pflegeexper-
tin der Verbraucherzentrale NRW.
,Deshalb weisen wir darauf hin,
dass er zum 01.01.2025 von 125
auf 131 Euro angehoben wurde.
AuBerdem kénnen bis Ende Juni
die ungenutzten Betrdge aus
2024 ausgeschopft werden. Das
summiert sich und ist deshalb
immer lohnenswert.” Das missen
Betroffene und Angehérige tun:
Entlastungsleistungen aus 2024
noch bis Juni 2025 sichern

Jeden Monat steht pflegebediirf-
tigen Menschen der Entlastungs-
betrag zur Verfigung: 125 Euro
pro Monat bis einschlieBlich De-
zember 2024, 131 Euro pro Mo-
nat seit Januar 2025. Der Betrag
kann aber auch ,angespart” wer-
den. So kénnen die Betrdge, die

in dem einen Monat nicht voll aus-
genutzt wurden, auf den Folge-
monat (ibertragen werden. Wenn
Betrdge am Ende des Kalender-
jahres noch nicht verbraucht sind,
kénnen die nicht genutzten Sum-
men noch bis Ende Juni des Folge-
jahres verwendet werden. So kon-
nen entweder Restbetrage oder
auch der ganze Betrag von 1.500
Euro aus dem Jahr 2024 noch bis
30. Juni 2025 fir Entlastungen ein-
gesetzt werden. Jetzt ist also ein
guter Zeitpunkt, ungenutzte Be-
trdge aus dem Vorjahr noch zu
nutzen und sich freie Zeit durch
Betreuung zu verschaffen.
Welche Angebote gibt es?
Entlastungsleistungen sind viel-
faltig: Das Geld kann eingesetzt
werden fiir Betreuungsgruppen fiir
Menschen mit Demenz, fiir Hilfe
im Haushalt sowie bei Behdrden-
gangen oder fiir die Betreuung
des pflegebediirftigen Menschen
zu Hause als Entlastung der pfle-
genden Angehérigen. Angesparte
Betrdge konnen aber auch zum
Beispiel fiir die Abrechnung von
Unterkunft und Verpflegung in der
Tages- oder Kurzzeitpflege ver-
wendet werden.

Wie bekommt man das Geld fiir
die Entlastungsleistung?

Die Anbieter von Betreuungsleis-
tungen missen ihr Angebot pri-
fen und anerkennen lassen. Erst
dann Gbernimmt die Pflegekasse
die Kosten. Anbieter mlssen eine
Rechnung ausstellen und quittie-
ren. Die pflegebediirftige Person
bezahlt und reicht die Rechnung
dann bei ihrer Pflegekasse ein,
zusammen mit der Aufforderung
auf Rickerstattung der Kosten.
Dafiir gibt es ein Musterschrei-
ben der Verbraucherzentrale
NRW. Auch einige Pflegekassen
bieten solche Hilfe online als Vor-
druck an. Nachdem dieses Schrei-
ben bei der Pflegekasse einge-
gangen ist, dberweist die Pflege-
kasse das Geld. Ein vorheriger
Antrag ist nicht erforderlich.

Wo finde ich Angebote?

In NRW gibt es den Angebotsfin-
der NRW, in dem nach Eingabe
der Postleitzahl die Angebote in
der Néhe angezeigt werden. Auch
Pflegedienste oder ambulante
Betreuungsdienste konnen Anbie-
ter sein. Ebenso wird in NRW un-
ter bestimmten Voraussetzungen
die Nachbarschaftshilfe aner-
kannt: Nachbarn kénnen mit dem
Geld aus den Entlastungsleistun-
gen bezahlt werden, wenn sie Pfle-
gebediirftige ehrenamtlich unter-

stiitzen, nicht mit der pflegebe-
diirftigen Person in einer hausli-
chen Gemeinschaft leben und
nicht verwandt oder verschwagert
sind.

Was miissen Nachbarn nachweisen?
Damit das Geld fir helfende Nach-
barn verwendet werden kann,
missen diese ein paar Grund-
kenntnisse iiber Nachbarschafts-
hilfe nachweisen. Es reicht, die
Informationsbroschire zur Nach-
barschaftshilfe im Internet zu le-
sen und zu bestatigen, dass die
Broschiire gelesen wurde. Man
kann aber auch einen kostenlo-
sen Nachbarschaftshilfe- oder
Pflegekurs absolvieren, wenn man
weitergehendes Interesse hat.
Wie viel Geld zahlt die Pflege-
kasse fir 20247

Im Jahr 2024 standen pflegebe-
durftigen Personen, die zuhause
gepflegt wurden, pro Monat 125
Euro zu, also 1.500 Euro im Jahr.
Wurde der Betrag nicht genutzt,
kann er noch bis Ende Juni 2025
verbraucht werden.

Wie viel Geld gibt es fiir 2025?
Ab dem 1. Januar 2025 wurde der
Betrag auf 131 Euro pro Monat
erhoht. Das sind 1.572 Euro, die
im Jahr fir Unterstlitzung der Be-
treuung oder des Haushalts ge-
nutzt werden kénnen. Fir nicht
verbrauchte Betrdge des vergan-
genen Jahres gelten aber noch
die 125 Euro.

Werden Rechnungen nach Juni
2025 erstattet?

Die Frist bis zum 30. Juni 2025
bedeutet, dass die Leistungen zur
Entlastung bis dahin in Anspruch
genommen sein mussen.
Allerdings bedeutet das nicht
gleichzeitig, dass die Abrechnung
bei der Pflegekasse bis dahin er-
folgt sein muss. Rechnungen kén-
nen also auch nach Juni 2025 der
Pflegekasse zur Erstattung vorge-
legt werden.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Mehr zu Entlastungsleistungen
gibt es online unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/13449

(Quelle: Verbraucherzentrale NRW /
Troisdorf
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Passwort dndern: einmal richtig und dann nie wieder!
Mit den richtigen MaBnahmen bleiben Online-Konten dauerhaft geschiitzt

Lange wurde empfohlen, Passwor-
ter regelmaBig zu andern, um
Konten vor unberechtigten Zugrif-
fen zu schiitzen.

Viele Verbraucher:innen haben
dadurch ihre Passworter mit der
Zeit aber eher geschwécht, um
sie sich bei der Vielzahl an Pass-
wortern leichter merken zu kon-
nen. ,Es ist besser einmal ein star-
kes Passwort zu wahlen statt stan-
dig wechselnde schwache Pass-
worter zu nutzen”, sagt Ayten Ok-
siiz, Datenschutzexpertin bei der
Verbraucherzentrale NRW. Daher
sei auch der ,Andere Dein Pass-
wort”-Tag am 1. Februar in sei-
nem urspringlichen Sinne iber-
holt. Die Expertin rat: ,Wer noch
keine starken Passworter nutzt
oder ein und dasselbe Passwort
flr mehrere Accounts verwendet,
sollte seine Passworter jetzt
einmal andern. Dann kénnen die
Passworter im besten Fall dauer-
haft im Einsatz bleiben.

Noch wichtiger ware es aber, ge-
rade sensible Accounts zusatzlich
mit der 2-Faktor-Authentisierung
zu sichern.” Mit den folgenden
Tipps konnen Verbraucher:innen
ihre Online- Accounts effektiv
schitzen:

Wie sieht ein starkes Passwort
aus?

Grundsatzlich gilt: Je langer, des-
to besser. Ein starkes Passwort
sollte mindestens acht (besser
zwolf) Zeichen lang sein — dann
aber auch aus vier verschiedenen
Zeichenarten  bestehen, also
GroB- und Kleinbuchstaben, Zah-
len und Sonderzeichen (z.B. § § %
& ' 7). Ein langes Passwort, das
mindestens 25 Zeichen oder lan-
ger ist, kann hingegen auch aus
nur zwei Zeichenarten bestehen.
Je sensibler ein Zugang ist (etwa
beim Online-Banking), umso mehr
Sorgfalt ist bei der Auswahl eines
starken Passworts notig.
Besonders wichtig:

Fir jedes Konto sollte ein eige-
nes Passwort gewahlt werden.
Wer einmal ein starkes Passwort
erstellt hat, kann es so dauerhaft
fir das entsprechende Konto
nutzen. Es misste nur in den Fal-
len, in denen das Passwort in die
falschen Hande geraten sein konn-

te, geandert werden, zum Beispiel
wenn ein Datenleck

bekannt wird oder das Gerat mit
Schadsoftware infiziert wurde.

Wie funktioniert die 2-Faktor-Au-
thentisierung?

Da selbst das starkste Passwort
nicht unknackbar ist und bei ei-
nem Datenleck oder erfolgrei-
chem Phishing-Angriff schnell in
falsche Hande geraten kann, bie-
ten Passworter allein nicht den
bestméglichen Account- Schutz. Es
empfiehlt sich, Online-Accounts
mit einer Zwei-Faktor-Authenti-
sierung (2FA) zusatzlich zu schit-
zen, wenn Anbieter diese Mog-
lichkeit bereitstellen. Diese fun-
giert wie ein zweites Sicherheits-
schloss. Bei der 2FA wird die Iden-
titat, nicht nur mit dem Passwort,
sondern mit einem zweiten Fak-
tor bestatigt. Damit wird es Kri-
minellen erschwert, auf Daten zu-
zugreifen, selbst wenn ihnen das
Passwort bekannt ist. Bei diesem
zweiten Faktor kann es sich
beispielsweise um einen Bestati-
gungscode per E-Mail, eine SMS-
TAN oder ein Einmal-Passwort
handeln. Mittlerweile sind auch
biometrische Verfahren sehr ver-
breitet, beispielsweise Gesichts-
oder Fingerabdruckscans iber das
Smartphone.

Wie kann ich Passworter sicher
aufbewahren?
Verbraucher:innen nutzen heut-
zutage so viele Online-Dienste,
dass die einzelnen Passworter
unmaoglich im Gedachtnis behal-
ten werden koénnen. Eine gute Hil-
fe konnen daher Passwort-Mana-
ger sein. Darin lassen sich starke
Passworter erstellen, verwalten
und  verschliisselt  speichern.
Nutzer:innen missen sich dann
nur noch das zentrale Passwort
fir den Zugang zu ihrem Pass-
wort-Manager merken, das na-
tlrlich ganz besonders stark sein
sollte.

Gibt es eine Alternative zu Pass-
wortern?

Seit einigen Jahren gibt es das
Passkey-Verfahren, das die An-
meldung bei Online-Diensten ganz
ohne Passworter ermdglicht. Da-

mit besteht auch nicht mehr die
Gefahr, dass Kriminelle Passwor-
ter zum Beispiel bei einem Phis-
hing-Angriff oder Datenleck ab-
greifen kénnen. Passkeys sind lan-
ge, zufdllig generierte Zeichen-
ketten, offen und herstellerunab-
héngig. Sie werden von einem so-
genannten Authenticator erstellt
und dort auch gespeichert, sobald
man sich bei einem Online-Dienst,
der dieses Verfahren unterstitzt,
registriert. Gleichzeitig wird ein
zum jeweiligen Passkey (auch pri-
vater Schlissel genannt) passen-
der offentlicher Schliissel erzeugt
und beim Anbieter hinterlegt. Der
Authenticator kann zum Beispiel
ein FIDO2-Stick sein (ein speziel-
les Gerdt ahnlich wie ein USB-
Stick), ein Computerprogramm
oder eine Smartphone-App. Bei
der ndchsten Anmeldung wird
dann im Hintergrund durch das
Zusammenspiel mehrerer Kompo-
nenten die Identitdt des Nutzers
oder der Nutzerin bestatigt.
Nutzer:innen selbst mlssen beim
Login in den Online-Account dann
kein Passwort mehr eingeben,
sondern nur noch den Zugriff auf
die Passkeys im Authenticator
bestdtigen, per Fingerabdruck,

Gesichtsscan oder durch die Ein-
gabe einer PIN. Falls Kriminelle
beispielsweise durch einen Daten-
leck beim Anbieter Zugriff auf die

dort gespeicherten offentlichen
Schliissel bekommen, kénnen sie
damit nichts anfangen. Denn die-
se funktionieren nur in Kombina-
tion mit dem jeweils passenden
privaten Schliissel, dem Passkey.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Mehr Infos zu starken Passwor-
tern unter:

https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/11672

So funktioniert die 2-Faktor-
Authentisierung:

https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/85173

So funktionieren Passkeys:
https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/94842

(Quelle: Verbraucherzentrale NRW /
Bergisch Gladbach)
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Sommerbetrieb fiir die Heizung

Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps,
ab wann die Heizungsanlage in die Sommerpause gehen kann

Mit dem milderen Wetter stellen
sich viele Verbraucher:innen die
Frage, ob und wann sie die Hei-
zung in den Sommermodus schi-
cken sollten. ,In der warmen Jah-
reszeit muss die Heizungsanlage
nicht mehr unter Volllast laufen”,
sagt Thomas Zwingmann, Ener-
gieexperte der Verbraucherzen-
trale NRW.

,Wie der Wechsel auf den Som-
merbetrieb  funktioniert, hdngt
vom eigenen Heizungssystem ab.
Richtig eingestellt ldsst sich so
wahrend der Sommermonate En-
ergie sparen.” Worauf dabei zu
achten ist, hat die Verbraucher-
zentrale NRW in drei Tipps zu-
sammengestellt.

Was bedeutet Sommer- und Win-
terbetrieb?

Im Sommer muss die Heizungsan-
lage lediglich das Warmwasser

aufbereiten. Moderne Systeme
nutzen zwar Temperatursenso-
ren, welche die Heizkérper ab-
hangig von der AuBentempera-
tur auf die erwlinschte Raum-
temperatur erhitzen. Sinkt die
AuBentemperatur aber im Som-
mer zwischenzeitlich nachts auf
unter zwolf Grad Celsius, kann
die Heizung dennoch anspringen.
Ist die Heizungsanlage im Som-
merbetrieb, bleiben die Heizkor-
per kalt und man spart Energie.
Die Heizung komplett abschalten
kann man im Sommer nur, wenn
ein Durchlauferhitzer oder eine
Warmwasser-Warmepumpe fiir die
Warmwasserbereitung  zusténdig
ist. Dies gilt ebenso beim Betrieb
einer Solarthermieanlage. Lauft
die eigene Warmwassererzeugung
darliber, kann der Heizkessel
ebenfalls im Sommer ausbleiben.

HOLZFACHHANDEL

Mathar uv. Wetzel

& Co. GMBH

50189 Elsdorf

Oststrale 16-18

@ 02274 - 81 998 www.mathar-wetzel.de

10|

Ab welcher AuBentemperatur ist
die Umstellung sinnvoll?

Die AuBentemperatur, bei der die
Heizung hochfahrt, wird als Heiz-
grenztemperatur bezeichnet. Sie
ist abhdngig von der Gebdude-
ddmmung und nicht bei jeder Woh-
nung und jedem Haus gleich. Bei
einem unsanierten Altbau kann
es sein, dass man erst bei einer
dauerhaften AuBentemperatur von
iber 17 Grad Celsius die Heizung
in den Sommertrieb schicken
kann. Dies kann mitunter erst ab
Mitte Mai der Fall sein. Wohnt
man jedoch beispielsweise in ei-
nem Niedrigenergiehaus, ist es
oft schon bei Temperaturen Uber
zwdlf Grad méglich, die Heizungs-
anlage in die Sommerpause zu
schicken. Lauft die Heizung im
Sommerbetrieb, ist es empfeh-
lenswert, die Thermostatventile
an den Heizkdrpern hin und wieder
zu verstellen. So verringert sich
das Risiko, dass die Ventile wah-
rend der warmen Jahreszeit ver-
klemmen und zu Beginn der Heiz-
saison ausgetauscht werden miis-
sen.

Wie funktioniert der Wechsel in
den Sommerbetrieb?

Altere  Heizungsanlagen haben
einen Hebel oder einen Dreh-
schalter an der Steuerung des
Heizkessels, mit dem sich von
Winter- auf Sommerbetrieb um-
stellen ldsst. Als Symbol fir den

' .. WOHNTRAUME LEBEN

Sommerbetrieb findet man dort
oft einen Wasserhahn nur fiir
Warmwasser. Ein Symbol mit ei-
nem Heizkorper steht meist fiir
den  Winterbetrieb.  Allerdings
kénnen die Symbole je nach Hei-
zungsfabrikat  abweichen. Ein
Blick in die Bedienungsanleitung
gibt dartiber Auskunft. Bei moder-
nen Heizsystemen ldsst sich der
Sommerbetrieb digital Uber einen
Touchscreen, eine Fernbedienung
oder eine App am Smartphone
einstellen. Manche neuen Heizun-
gen bendtigen gar keine Umstel-
lung in den Sommerbetrieb.
Entweder nutzen diese eine raum-
temperaturgefihrte  Regelung.
Das heiBt, die Heizung lauft nur,
wenn die  Raumtemperatur
beispielsweise unter 16 Grad
fallt. Oder der Heizkessel wird
iiber eine auBentemperaturge-
fihrte Regelung gesteuert. Dann
schaltet der Kessel automatisch
in den Sommerbetrieb um, wenn
die AuBentemperatur mehrere
Tage lang einen bestimmten Wert
ibersteigt.

Weitere Informationen und Links:
Tipps zur Heizungsoptimierung
unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/30096

Aktuelle Veranstaltungen rund um
das Thema Energie:
www.verbraucherzentrale.nrw/
e-veranstaltungen

Foto: Verbraucherzentrale NRW/adpic
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Darum ist Parkett ein idealer FuBboden fiir Allergiker

Parkettboden besticht nicht nur
durch seine edle Optik - er ist auch
aus gesundheitlicher Sicht eine
ausgezeichnete Wahl fiir Men-
schen, die unter Allergien leiden.
Welche Vorteile HolzfuBboden fiir
Wohngesundheit und Wohlbefin-
den bietet, erklart der Verband der
Deutschen Parkettindustrie (vdp).
Wer Wert auf ein sauberes und
gesundes Zuhause legt, trifft mit
einem Parkettboden eine ausge-
zeichnete Wahl - insbesondere,
wenn Allergien eine Rolle spie-
len. Die glattpolierte Oberflache
des Holzes bietet kaum Angriffs-
flache flr Staub oder Allergene.
AuBerdem ladt der Boden sich
nicht elektrostatisch auf und bin-
det daher keinen Staub oder Pol-
len. Er ist daher leicht zu reinigen
- ideale Voraussetzungen fiir eine
gesunde Wohnumgebung.
.Gerade Allergiker profitieren von
den hygienischen Eigenschaften
des Parkettbodens”, erklart vdp-
Vorsitzender Michael Schmid. ,Pol-
len, Hausstaub oder andere Aller-
gene finden auf der glatten Holz-
oberflache keinen Halt. Sie lassen
sich mit Staubsauger und Wisch-
wasser zuverldssig entfernen - das
gilt auch fir alle anderen Ver-
schmutzungen.” Damit reduziert
sich die Allergenbelastung in den
eigenen vier Wanden spirbar.
Natdrliches Raumklima dank Holz
Ein weiterer Pluspunkt fiir die
Wohngesundheit: Parkett regu-
liert auf natirliche Weise das
Raumklima. Die Zellmembranen
des Holzes nehmen die Feuchtig-
keit aus der Luft auf und geben

Carport Garage Garagentor
Geratehaus Heimsauna

sie bei trockener Raumluft lang-
sam wieder ab. So schwankt die
Luftfeuchtigkeit weniger extrem -
gerade in heiBen Sommermona-
ten ein Effekt, der wohltut.

Wer ohne Schuhe Uber Parkett
lauft, dem fallt noch ein positiver
Effekt auf: Anders als Fliesen oder
Steinbdden fiihlt sich Parkett sel-
ten unangenehm kalt an - sogar
im Winter. Das liegt an den nat(r-
lichen Eigenschaften des Holzes.
Es isoliert gut und nimmt die Kér-
perwdrme des FuBes nur langsam
auf. So entsteht ein angenehm
warmes Gefiihl, obwohl der Bo-
den gar nicht aktiv beheizt ist.
.Die behagliche Warme an den
FiiBen und das angenehme Raum-
klima fordern das allgemeine

Wohlbefinden und die Erholung -
besonders in Schlafzimmern und
Kinderzimmern, wo wir uns
besonders lange aufhalten”, er-
ganzt Parkettexperte Schmid.
Nicht nur gesund, sondern auch
nachhaltig

Wer sich flr Parkett aus heimi-
schen Holzarten entscheidet, trifft
zudem eine nachhaltige und kli-
mafreundliche Wahl. Denn in
Deutschland wird dem Wald jedes
Jahr weniger Holz entnommen als
wieder nachwachst. Wahrend sie
wachsen, entziehen die Baume
der Atmosphére Kohlendioxid, das
dauerhaft im Holz gespeichert
bleibt - auch dann noch, wenn es
als Parkettboden jahrzehntelang
genutzt wird. ,Nachhaltige Forst-

wirtschaft leistet einen wichtigen
Klimaschutzbeitrag. Unsere Mit-
gliedsunternehmen haben sich
diesem Prinzip verpflichtet.”, er-
klart vdp-Vorsitzender Schmid.
Uber den Verband der Deutschen
Parkettindustrie e.V.

Der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie e.V. (vdp) wurde 1950
in Wiesbaden gegriindet. Seit
2006 befindet sich die Geschéfts-
stelle in Bad Honnef. Zurzeit sind
17 Parkett-Hersteller im vdp or-
ganisiert, die mehr als 90 Prozent
der deutschen Parkettproduktion
reprasentieren. Auf seiner Websi-
te www.parkett.de informiert der
vdp Fachleute und Endverbraucher
Uber alles Wissenswerte rund um
das Parkett.

Verschmutzungen finden keinen Halt auf der glatten Holzoberflache. Bildquelle: Leifheit AG

a 02403
87480

Katalog gratis!

graafen

ganz /aemd)(/?bé serit 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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Irrtiimer liber Leitungswasser:

Mythen und Missverstandnisse liber das Wasser aus dem Hahn

Trinkwasser ist ein unverzichtba-
rer Bestandteil unseres Alltags —
sei es zum Trinken, Kochen oder
fur die Korperpflege. In Deutsch-
land genieBen wir den Vorteil, dass
unser Leitungswasser von hoher
Qualitat ist und nahezu (berall

bedenkenlos genutzt werden
kann. Dennoch sorgen diverse
Mythen und Fehlinformationen
flir ~ Verunsicherung, sodass
Verbraucher:innen oft unnétig viel
Geld fiir abgefilltes Wasser aus-
geben oder teure Wasserfilter an-
schaffen. Zum Weltwassertag am
22. Marz klart Hannah ZeyBig von
der Verbraucherzentrale NRW ei-

nige weit verbreitete Irrtimer auf
und informiert iber die tatsachli-
che Qualitat und Sicherheit von
deutschem Leitungswasser.
Irrtum 1: Mineralwasser ist bes-
ser als Leitungswasser

Nein. Das Leitungswasser in
Deutschland ist von sehr hoher
Qualitdt und unterliegt sogar
strengeren Kontrollen als Mine-
ralwasser. Die deutsche Trinkwas-
serverordnung gibt verbindliche
Grenzwerte vor, die dafiir sorgen,
dass keine Krankheitserreger und
Stoffe in gesundheitsschadigen-
den Konzentrationen im Leitungs-
wasser enthalten sind.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

R G’o © piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
A E—~ &) O/
LA A £

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Kénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

KleG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region in und um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fir das Abonnement

Hiermit ermachtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug
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Das Wasser aus dem Hahn ent-
hélt alle wichtigen Mineralien, die
der Kérper bendtigt, oft in dhnli-
chen oder sogar héheren Mengen
als Mineralwasser in Flaschen.
Zudem st Leitungswasser eine
umweltfreundliche und kosten-
giinstige Alternative, da es keine
Verpackung bendtigt und keine
Transportwege entstehen. Vor
dem Trinken und wenn eine Lei-
tung langer nicht benutzt wurde,
empfiehlt es sich, das Wasser so
lange laufen zu lassen bis es kalt
aus der Leitung kommt.

Irrtum 2: Kalkhaltiges Wasser ist
ungesund

Nein. Kalkhaltiges Wasser ist
nicht ungesund. Kalk (chemisch
Calciumcarbonat) ist ein natirlich
vorkommendes Mineral, das in der
Natur oft zusammen mit Magne-
siumcarbonat vorkommt.
Mineralien sind nitzlich fiir den
Korper, da sie wichtige Nahrstof-
fe liefern. Hartes Wasser hat kei-
nen negativen Einfluss auf die Ge-
sundheit. Im Gegenteil: Studien
deuten darauf hin, dass hartes Was-
ser das Risiko fir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen sogar leicht senken
kann. AuBerdem gibt es keinen
nachgewiesenen Zusammenhang
zwischen Wasserhdrte und der Ent-
stehung von Nierensteinen — diese
sind meist auf eine salzreiche Er-
néhrung und zu wenig Flissigkeits-
aufnahme zuriickzufiihren. Kalkab-
lagerungen kénnen zwar in Haus-
haltsgerdten auftreten, doch das
Wasser selbst ist bedenkenlos trink-
bar und trdgt zur Deckung des Mi-
neralstoffbedarfs bei.

Irrtum 3: Leitungswasser enthalt
Ruckstande von Medikamenten
und Chemikalien

Ja, aber Arzneimittel oder andere
Stoffe im Leitungswasser sind in
so geringen Spuren vorhanden,
dass sie nach aktuellem Wissens-
stand keine gesundheitlichen Ri-
siken darstellen. Auch gekauftes
Mineralwasser ist nicht immer
hundertprozent frei von Chemi-
kalien. Viele Wasserversorger stel-
len regelmdBig ihre aktuellen
Analyseberichte online und mo-
derne Aufbereitungstechniken re-
duzieren Riickstande auf ein Mi-
nimum.  Leitungswasser  in
Deutschland kann daher beden-

kenlos getrunken werden.

Irrtum 4: Leitungswasser enthalt
gesundheitsschddliches Blei
Nein, nur noch in sehr wenigen,
nicht sanierten Gebauden konnen
noch Bleileitungen verlegt sein.
Seit 2013 gilt in Deutschland ein
strenger Grenzwert bei Blei von
0,01 Milligramm pro Liter und der
Einsatz von Bleirohren ist seit vie-
len Jahren verboten. Mieter:innen
und Angestellte in Unternehmen
haben das Anrecht, dass bei allen
Wasserhdhnen fiir Leitungswas-
ser im Gebadude die Trinkwasser-
verordnung eingehalten wird. Alte
Bleileitungen missen daher ent-
fernt werden. Andernfalls ist eine
Klage méglich.

Irrtum 5: Wasserfilter verbessern
die Wasserqualitat

Nein. Nur wenn vom Gesundheits-
amt angeordnet oder drztlich
empfohlen, sollte ein spezieller
Filter angeschafft werden.
Ansonsten sind Wasserfilter un-
notig und konnen sogar Nachtei-
le haben: Schlecht gewartete Fil-
ter kénnen die Wasserqualitat
verschlechtern, indem sich dort
Keime und Bakterien vermehren
oder sie die gebundenen Substan-
zen wieder freisetzen, wenn ihre
Filterkapazitat  erschopft ist.
Zudem entfernen viele Filter auch
nltzliche Mineralien aus dem
Wasser. Es ist daher besser, auf
die bereits hohe Qualitat des Lei-
tungswassers zu vertrauen.

Irrtum 6: Fir Babys nur abgekoch-
tes Wasser verwenden

Meist unndtig. Zum Anmischen
von Anfangsmilch kdnnen Eltern
bedenkenlos Leitungswasser ver-
wenden. Eine Verunreinigung des
Wassers, zum Beispiel durch Bak-
terien, die am Wasserhahn haften
kénnen, ist aber nie ganz auszu-
schlieBen. Wer ganz sicher gehen
mochte, kann in den ersten Le-
benswochen das Wasser zur Milch-
zubereitung abkochen und an-
schlieBend auf 30 bis 40 Grad Cel-
sius abkuhlen lassen. Beim Einbau
neuer Kupferrohre ist allerdings
Vorsicht geboten, da sie noch tiber
mehrere Monate erhohte Mengen
des Metalls ans Wasser abgeben.
(Verbraucherzentrale NRW /
Bergisch Gladbach)
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

ACHTUNG ACHTUNG 1!
Kaufe Eichenmébel & Mabel aller Art,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Schmuck,
Besteck, Zinn, Militaria, Uhren, alles
von A bis Z, Tel. 0163- 7862622

Dienstleistunc

Sonstiges

Neben Baumféllung und Riick-
schnitt
entferne ich auch Grabsteine und Ein-
fassungen inkl. Fundament sowie
Bepflanzungen. Rufen Sie an, ich hel-
fe lhnen! M. Stelzer, 0152/53987291

Gesuche

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitaten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Méobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

‘% DIENSTLEISTUNG

ROLLLADENREPARATUR

Kompetent und schnell Erneuerung von alten
Rollldden Umriistung auf Elektro-antrieben
von Rollladen, Markisen und Garagenrolltore
www.rollladen-rhein-erft.de

Tel:02274/8298888

GEBURT12.1
43 x 90 mm

shop.rautenberg.media

SIE HABEN
EINEN PLATZ

90 x 100 mm

11474,

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media

ONLINE - BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE 6 9 9
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Elsdorf

Birgermeister Andreas Heller

Gladbacher StraBe 111 - 50189 Elsdorf

- Politik

CDU  Gerhard Jakoby

SPD  Heinz Peter Ruhnke

FDP Maurice Horst

Biindnis 90 / Die Griinen Michael Broich
Kommunale Wéhlergemeinschaft —

Stimme fiir Elsdorf Horst Schnell
Kostenlose Haushaltsverteilung in Elsdorf. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug (ber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto als auch bei der Stadt Elsdorf. Sind
gesetzlich geschiitzte Warenzeichen nicht gekennzeich-
net, erlauben fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Na-
mentlich gekennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die
Meinung der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Himstedt

Mobil 0176 61 40 69 07
s.himstedt@rautenberg.media
REPORTERIN

Monika Schill
monika.schuell@web.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media 9
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media r@
ZEITUNG

rundblick-elsdorf.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Mehrunter: rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 30. Mai

Paulus Apotheke

PaulusstraBe 4, 50129 Bergheim, 02271/759890
Samstag, 31. Mai

Stern-Apotheke

HauptstraBe 28, 50126 Bergheim, 02271/755061
Sonntag, 1. Juni

Kreis Apotheke

Kolner StraBe 16, 50126 Bergheim, 02271/7582777
Montag, 2. Juni

Priamos Apotheke

Priamosstrafe 32, 50127 Bergheim, 022715696610
Dienstag, 3. Juni

Hirsch-Apotheke

Giesendorfer StraBe 20, 50189 Elsdorf, 02274/3711
Mittwoch, 4. Juni

Schloss-Apotheke

LindenstraBe 37, 50181 Bedburg, 02272/1644
Donnerstag, 5. Juni

Romer-Apotheke

Koln-Aachener-StraBe 166-170, 50127 Bergheim, 02271/799800
Freitag, 6. Juni

Rathaus-Apotheke

St.-Rochus-StraBe 6, 50181 Bedburg, 02272/2592

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Samstag, 7. Juni

Lowen Apotheke OHG

Kolner StraBe 6-10, 50126 Bergheim, 02271/42345
Sonntag, 8. Juni

Marien-Apotheke

HauptstraBe 16, 50126 Bergheim, 02271/42665

9 bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

4‘1'

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
dréngen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizeiinformieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 :
« Anonyme Geburt 08004040020 O/b
e Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
« Opfer-Notruf 116006 |

14 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Tierarztlicher Notdienst

Bitte melden Sie sich in je-
dem Fall telefonisch an.

Dr. Pingen, Pulheim-Freimers-
dorf, 0179 2438326

Dr. Brunk, Glessen, 02234/8610
Dr. Gobel, Koln-WeiB,
02236/849470

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

24-Stunden-Bereitschaft fir
Kleintiere auch an Wochen-
tagen:

Tierarztliche Klinik Pulheim
24-Stunden-Bereitschaft
Nettegasse 122
50259 Pulheim-Stommeln

Zahnarztlicher Notdienst

02238/3435

0180/5986700

GEGEN GEWALT

Die zentrale Rufnummer fir
den zahnarztlichen Notdienst
fir den Erftkreis Nord lautet

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 900

. Eas ers = |
| esfattungen

|
b

24 Stunden personlich fiir Sie da.
Einfiihlsame Beratung auf Wunsch auch Zuhause.
L}l Stefan Caspers - Fachgepriifter Bestatter
adbacher StraBe 58 - 50189 Elsdorf - Telefon: 02274 - 935 98 27

= Mobil: 0172 - 299 2554 - www.caspers-bestattungen.de

Kranken-, Dialyse-,
Bestrahlungs- und

Flughafenfahrten
Fahrten aller Art

SERIOSE PFLEGE
| MIT HERZ UND VERSTAND

St.-Rochus-Str. 22 - 50181 Bedburg-Kaster
Tel. 022 71-79 80 88

www.pflege-dienst.com

Mit Erfahrung seit mehr als 30 Jahren bieten wir
unseren Kunden im Rhein-Erft-Kreis eine verlass-
liche Alternative zum Senioren- oder Pflegeheim.

Sprechen Sie uns an - wir beraten Sie gerne!

PFLEGEDIENST |

IM ERFTKREIS
44 LUTZENKIRCHEN
L\
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REGIONALES

Jubiliumskonigin

Helga Rausch

475 Jahre
St. Seb. Schiitzenbruderschaft Elsdorf

28. Mai - O1. Juni 2025

rund wums Schiitzenheim

WIR FREUEN IU./VS AUF THREN BESUCH

Terminhinweise aus dem Rhein-Erft-Kreis

Zeitraum: 1. bis 7. Juni

Joseph von Eichendorff-Lieder-
abend

Mit Werken von Brahms, Schu-
mann, Pfitzner und anderen
Am Samstag, 7. Juni, 19 Uhr,
ladt die Evangelische Kirchen-

gemeinde Horrem zu einem Lie-
derabend mit Texten von Jose-
ph von Eichendorff in die Kreuz-
kirche Horrem, Mihlengraben
10-14, ein.

Gestaltet wird der Abend von

Andreas Cantow (Bariton) und
Nadja Bulatovic (Klavier). Auf
dem Programm steht Musik von
Johannes  Brahms,  Robert
Franz, Robert Schumann, Hans
Pfitzner, Hugo Wolf und Felix

Mendelssohn Bartholdy.
Der Eintritt ist frei.
Kreuzkirche Horrem,
MUhlengraben 10 - 14,
50169 Kerpen-Horrem
www.kirche-horrem.de

Naturpark-Zentrum Gymnicher Miihle Termine im Juni

Am Pfingstmontag gibt's einiges
zu entdecken am Naturpark-Zen-
trum Gymnicher Miihle. Ob span-
nende Ausstellungen erleben, in
interessanten Flihrungen Neues
iber die Erft lernen oder beim
Familienprogramm mitmachen -
hier ist fir GroB und Klein etwas
dabei.

Die Suche nach Libellen in der Erf-
taue steht Mitte Juni in Bergheim
auf dem Programm und gegen
Ende des Monats ladt das KM51 -

Das Erftmuseum wieder zu kos-
tenfreien Kurzfiihrungen ein.
Alle Termine im Uberblick:

9. Juni, 11 bis 17 Uhr
Pfingstaktion am Naturpark-Zen-
trum Gymnicher Miihle

Unsere beiden Ausstellungen
LKM51 - Das Erftmuseum - Die
Flut 2021" mit der Sonderausstel-
lung ,BAML... danach” sowie ,Vom
Korn zum Brot” sind an diesem
Tag gedffnet. Familienprogramm
mit Aktionen zum Mitmachen.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Pfingstmontag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 24)
Do., 05.06.2025 / 10 Uhr

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

16 |

Fihrung: 13 bis 14:30 Uhr: Die
Erft im Lauf der Zeit - historische
Umgestaltung und Nutzung
Fihrung: 15 bis 16:30 Uhr:

Die Flut 2021 an der Erft und ihren
Nebenfliissen

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

15. Juni, 14 bis 16 Uhr
Bergheim: Expedition Erft - Libel-
len, Akrobaten der Liifte
Schillernder kann ein Forschungs-
objekt flr Erftforscher*innen
nicht sein: Zusammen mit dem
Libellenexperten Rolf Axer bege-
ben wir uns auf die Suche nach
Libellen in der Erftaue, zahlen,
bestimmen und erfassen sie. Wir
nutzen dafiir Nahgléser und Be-
stimmungsblcher - wie echte
Wissenschafts-Profis.

Dauer: ca. 2 Stunden

Kosten: 5 Euro pro Teilnehmer*in
Treffpunkt: Bergheim,

Erftaue - der genaue Treffpunkt

wird rechtzeitig auf unserer
Webseite bekannt gegeben.
Zielgruppe:

Erwachsene & Familien mit Kin-
dern ab 8 Jahren

Anmeldung unter
www.gymnichermuehle.info

22. Juni, 11 bis 11:45 Uhr und
12 bis 12:45 Uhr
Kurzfiihrungen im Museum
Kommen Sie in unseren 45-mini-
tigen Kurzfiihrungen mit auf eine
Zeitreise entlang der Erft. Dabei
erfahren Sie allerlei Wissenswer-
tes Uber die Bedeutung der Erft
fur die Menschen in der Region.
Dauer: ca. 45 Minuten

(11 & 12 Uhr)

Kosten: kostenfrei

Treffpunkt:

KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe:

Jugendliche & Erwachsene

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.
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