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Neue Radwege-Beschilderung

Optimale Orientierung auf vier weiteren Rad-Touren
in der Ferienwelt Winterberg mit Hallenberg

WTW-Mitarbeiterin Rita Martin (1.), Tourismusforderin Michaela Grétecke sowie Holger Wohlfahrt, der die neue Radwegebeschilderung umsetzt,
freuen sich Gber das neue Service-Plus fiir Gaste und Einheimische in der Ferienwelt Winterberg mit Hallenberg.

Die Ferienwelt Winterberg mit
Hallenberg optimiert fir die Rad-
touristen und  Einheimischen
zurzeit die Radwege-Beschilde-
rung. Aktuell werden durch Hol-
ger Wohlfahrt im Auftrag der Win-
terberg Touristik und Wirtschaft

GmbH die Touren 1 bis 4 neu aus-
geschildert, die bisher noch nicht
ausgezeichnet waren.

,Bislang waren diese Touren
lediglich in unserer Wanderkarte
entsprechend markiert. Mit der
expliziten Ausschilderung der de-
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Martin Altenhoff
KirchstraBe 2

59969 Hallenberg
Telefon 02984 1034
info@altenhoff.lvm.de
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tailliert ausgearbeiteten Rad-
Touren steigern wir qualitativ
nicht nur unsere Infrastruktur und
damit auch unsere Attraktivitat
als beliebte Radregion, wir ver-
hindern zudem Verwechslungen
mit den Wanderrouten und sor-

gen flr eine sehr gute Orientie-
rung durch die leicht lesbare Be-
schilderung. So haben wir ein op-
timales Angebot fiir Radfahrer und
Wanderer gleichermaBen ge-
schaffen”, sagt Tourismusférderin
Michaela Grétecke.
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VEREINS-PINNWAND

Es darf geerntet werden

.Gelbe Bander” weisen den Weg zu den Obstbaumen

An vielen Stellen im Stadtge-
biet wird das Obst von Baumen
nicht abgeerntet, verdirbt und
verrottet zum groBen Teil auf
dem Boden. Dieser Lebensmit-
telverschwendung méchte die
Stadt Hallenberg mit der Akti-
on ,Gelbes Band” entgegen.
Apfel, Birnen, Pflaumen, Kir-
schen und vieles mehr wird
haufig nicht von Baumen auf
Wiesen und Griinflachen abge-
erntet. Auch die Stadt Hallen-
berg ist Eigentimerin solcher
Flachen, die mit Obstbaumen
bepflanzt sind. Dieser Ver-
schwendung wirkt die Stadt
Hallenberg ab sofort mit dem
,Gelben Band” entgegen. Soll-
ten Sie klnftig ein gelbes Band
an einem Obstbaum finden,
dann heiBt es ausdriicklich , Ern-
ten erlaubt und erwiinscht”.
Auch private Eigentiimerinnen
und Eigentiimer kommen zum
Teil mit der Ernte der Frichte
nicht nach oder haben vielleicht
kein Interesse daran. Wer das
Obst vom eigenen Baum fir die
Allgemeinheit zum Ernten frei-
geben mochte, kann das genau
wie die Stadt Hallenberg durch
Kennzeichnung mit dem gelben
Band tun. Fir alle Biirgerinnen,
Blrger und Gaste ist dann klar:
Hier diirfen Friichte ohne Nach-
frage und flir den eigenen Be-
darf gepflickt oder bereits vom
Baum gefallenes Obst kosten-
los aufgelesen werden.

ONLINEF

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

+6,99:

Bl B B B RAUTENBERG MEDIA

Walderlebnispadagoge Markus Genster, Forster Dirk Zimmermann und die Klimamanagerin Kim Peis beim

Anbringen der ,Gelben Bander”

Wussten Sie eigentlich, dass
jahrlich in Deutschland entlang
der gesamten Lebensmittelver-
sorgungskette rund zwolf Mil-
lionen Tonnen Lebensmittel im
Abfall landen- ein GroBteil
davon macht Obst und Gemiise
aus? Durch die Aktion ,Gelbes
Band” wird das Obst sinnvoll

BESTELLEN
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und vor allem nachhaltig ver-
wertet und landet weder im
Abfall, noch verrottet es.

Falls Sie spontan kein gelbes
Band zur Hand haben, kénnen
die reiBfesten und umwelt-
freundlichen Papierbénder, wie
sie auch in der Forstwirtschaft
eingesetzt werden, wéhrend der
Offnungszeiten im Birgerser-
vice des Rathauses abgeholt
werden.

Die Teilnahme an der Aktion er-
folgt auf eigene Verantwortung
der Obstbaumbesitzerinnen
und -besitzer. Die Stadt Hallen-
berg (ibernimmt keine Haftung.
Versichern Sie sich daher, dass
offensichtliche Gefahrenquel-
len auf dem Grundstlck ausge-
schlossen sind, um Schaden an-
derer zu verhindern.

Neben der Lebensmittelver-
schwendung, méchten wir mit
der Aktion auch auf die Bedeu-
tung regionaler Produkte als
Beitrag zum Klimaschutz auf-
merksam machen. Alleine der
Transport von Apfeln aus Neu-
seeland erreicht eine traurige

Bilanz von 8 Tonnen CO2 pro
Jahr. Auch, wenn unsere Obst-
baume natiirlich nicht den voll-
standigen Bedarf in der Region
decken, kann es einen ent-
scheidenden Unterschied ma-
chen, wenn man sich regelma-
Big flr regionale und saisonale
Obst- und Gemisesorten ent-
scheidet.

,Mit der Aktion ,Gelbes Band”
méchte die Stadt Hallenberg
der  Lebensmittelverschwen-
dung entgegenwirken und den
Nachhaltigkeitsgedanken wei-
ter in den Fokus riicken. Bitte
ernten Sie ausschlieBlich von
Bdumen, die gekennzeichnet
sind und ernten Sie nur so viel
Obst, wie Sie tatsachlich auch
verbrauchen kénnen. Ich bedan-
ke mich an dieser Stelle ganz
herzlich bei der stadtischen Kli-
mamanagerin Kim Peis und dem
Forstteam, die die Kampagne
ins Leben gerufen haben und
natirlich bei allen Birgerinnen
und Blrger, die die Aktion unter-
stiitzen”, so Birgermeister Enri-
co Eppner.
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Ende der Naturbadsaison -

Anfang der

Hallenbadsaison

Die Vorbereitungen fiir die
Offnung des Hallenbades laufen

Piinktlich mit den sommerlichen
Temperaturen startete die Natur-
badsaison am Montag, 24. Juni.
Rund 2.600 Badegaste haben
bisher Abkthlung im Naturbad
gesucht, hinzu kommen Kinder
unter vier Jahren, die das Bad ein-
trittsfrei besuchen durfen.

Je nach Witterung konnte eine
tagliche Offnung des Naturbades
von 11 bis 19 Uhr gewéhrleistet
werden.

Auch wenn das Wetter aktuell
noch sehr sommerlich ist, wird die
Naturbadsaison am 2. September
enden, bis einschlieBlich 1. Sep-
tember besteht somit noch die
Mdglichkeit, dass Naturbad zu
besuchen. Die Mitarbeiter treffen
aktuell bereits alle Vorbereitun-
gen, um ihren Arbeitsplatz vom
Naturbad ins Hallenbad zu verla-
gern, das ab dem 9. September
wieder reguldr gedffnet ist.

Restmengen an
Buchenbrennholz stehen

zur Verfiigung

An verschiedenen Stellen im Hal-
lenberger Stadtwald stehen noch
geringe Mengen an Buchbrenn-
holz fir die Biirgerinnen und Biir-
ger bereit. Die Holzpolter, sowohl
lang, als auch gespalten, sind in
den meisten Fallen mit einem ent-
sprechenden Hinweisschild, das
die Polter-Nr., die Holzmenge und
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den Preis beinhaltet, markiert.

Sie haben generelles Interesse an
einer Restmenge oder an einem
bestimmten Polter? Dann setzen
Sie sich gern direkt mit der stad-
tischen Forsterin Antje Krohne-
Riedesel (Tel. 0171-6845456 oder
a.krohne-riedesel@stadt-
hallenberg.de) in Verbindung.
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Fir die kleinen Badegaste und
Seepferdchen-Aspirantinnen und -
Aspiranten gibt es weitere gute
Neuigkeiten: In den kommenden
Monaten werden wieder Schwimm-
kurse im Hallenbad angeboten. In-
formationen zu diesem Angebot
geben die Mitarbeiter vor Ort.

< Hermes

PaketShop

Offnungszeiten
Mantags - Freitag
09:00 - 18:00 Uhr

Offnungszeiten des Hallenbades
Montag geschlossen

Dienstag und Mittwoch,

8 bis 10 Uhr und 15 bis 20 Uhr
Donnerstag und Freitag,

15 bis 20 Uhr

Samstag, 13 bis 17 Uhr

Sonntag, 9 bis 13 Uhr
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Tischlein

deck
dich!

Tischlein deck dich GbR, Am Waltenberg 40, 59955 Winterberg
Tel.: 02981/ 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

Winterberg

BY AMARIS & FRIENDS

Amaris Olbrich

WAS MAN TIEF IN SEINEM \%\
HERZEN BESITZT, KANN b7
MAN NICHT DURCH DEN
TOD VERLIEREN.

Johann W. von Goethe

BESTATTUNGEN /Jl\\\rk“

Tschierschky
Frankenberg

Tel. 06451/71 62 58
Hallenberg

Tel. 02984/14 00

www.bestattungen-tschierschky.de

L UYE TR NS
Ralffelsen Markt

A R

-f

Andreas & Amaris vom , Tischlein deck dich”

)

beraten

oﬂnungszelten
Mo- -Fr9 - 18 Uhr,
Sa: 9- 13 Uhr

© terres'agentur

Ihr @ Raiffeisen-Markt
59969 Hallenberg ¢ Aue 1 ¢ Tel: 02984/416 Fax: 02984/407

www.wittgenstein.raiffeisen.de ® hallenberg @wittgenstein.raiffeisen.de

Der gut sortierte Haushaltswa-
renladen ,Tischlein deck dich”
zieht vom 09.09. bis ein-
schlieBlich 16.09.2024 von der
Unteren Pforte am Marktplatz
innerhalb von Winterberg, um
in die Raumlichkeiten Am Wal-
tenberg 40, gegeniiber von
.Blumen Klotz", ganz zentral
am oberen Waltenberg gele-
gen.

Aushllfe ( m/wld) auf Minijob-Basis gesucht!

Hildfelder StraBe 37
59955 Winterberg-Hildfeld
Telefon 02985-1046
www.hairfeeling-winterberg.de

HalrFeehng
Kai Padberg

Am 17.09.2024 findet dann die
Neueroffnung in den neuen,
hellen Raumen statt. Offnungs-
zeiten, Telefonnummer, Websi-
te und die Social Media-Ac-
counts bleiben bestehen. Kun-

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de
NuhnetalstraBe 74

59955 Winterberg Ziischen
Telefon 02981-2793
Mobil 01702053423 q

B Garten- und Landschaftsbau
B Floristik

B Girtnerei
B Grabpflege

Tk
=
- &

i | - GEWEBE | DIENSTLEISTUNGEN | HANDEL

Das , Tischlein deck dich”
zieht um aber bleibt in

denparkplatze befinden sich
direkt neben dem Haus in Rich-
tung NuhnestraBe.

Das Sortiment mit den Quali-
tats-Haushaltswaren, hochwer-
tigem Koch- und Bratgeschirr,
Kiichenhelfern sowie Besteck,
Glasern, Tischwasche, Wohnac-
cessoires und Deko im klas-
sisch zeitlosen und ausgefalle-
nen Stil bleibt fiir jeden Ge-
schmack weiterhin mit allem
rund um die Kiiche und schonem
Wohnen bestehen. Das Tischlein
deck dich-Team freut sich, bald
alle Kunden in den neuen Raum-
lichkeiten wiederzusehen! [BL]
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Faustweg
KG

Transport

Dienstleistungen

SuBkartoffeln als
Allroundtalent

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstrafe 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

SuBkartoffeln sind reich an Bal-

schen und mit einer Gabel

ANGEBOTE Di., 10.09. - Sa., 14.09.2024

laststoffen, Vitaminen (ins- mehrfach einstechen. Die Spit- . .
besondere Vitamin A und C) und ze der Knoblauchknolle ab- lete.nbrctten, herzhaft geFuIlt' 100g 1,29€
Mineralstoffen wie Kalium und schneiden. Zusammen mit den Paprika-Gulasch, vom Schwein 100g 1,29¢€
Mangan. Sie enthalten auBer- SiiBkartoffeln im vorgeheizten Schinken-Grillsteaks, Paprika u. Krguter ~ 100g 1,19 €
dem Antioxidantien wie Beta- Backofen (E-Herd: 200 °C/ Um- Schinkenwurst (Portionswurst) 100g 1,49€
Carotin, die entzindungshem- luft: 180 °C) ca. 45 Minuten im Frische Hallenberger Bockwiirstchen 100g 1,59¢€
mend wirken konnen und das Ofen garen. chhsschinkenl extra mager ]OOg 2,49 €
Immunsystem starken und wer-  SiiBkartoffeln pellen und die .
den auf verschiedenste Arten Knoblauchzehen von der Scha- ANGEBOTE Di., 17.09. - Sa., 21.09.2024
zubereitet. le befreien. Beides prieren. Kasseler Nackenbraten, gercuchert 100g 1,29¢€
Vielseitige, orange Knolle Mit Salz und Pfeffer abschme- Barlauch-Nackengrillsteaks 100g 1,29¢€
Dgnk .ihrer Vielseitigkeit ver- cken. (Je nach Belieben kfann Dicke Rippe, mager u. vollfleischig 100g 0,79€
!elht die orange .KnoIIe nahezu aqch etwas Muskatnuss beige- Schinkenspeck, gerduchert 100g 1,98€
jedem Gericht eine besondere mischt werden). Mehl unter das Frische Hallenberaer Fleisch ¢ 100 109€
A . . ; . ger Fleischwurs g 1,
Note. Sie eignet sich hervorra-  StBkartoffelpiiree kneten bis Grillkasseler-Aufschni 100 g 249 €
gend flr Suppen oder Eintopfe, ein fester, geschmeidiger Teig rillkasseler-Avtschnift g 4
cremige Aufldufe und Pasta- entsteht. Teig vierteln bzw.
Gerid?te. Der feine und siBe achteln und Z?.I Rollen (ca. 1,5 DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89¢€

Geschmack des amerikani- cm @) formen. Die Rollen in ca. HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

schen Wurzelgemiises 2 cm dicke Scheiben schneiden . .. i
(www.sweetpotatoes.eu) har- und mit der Gabel ein Muster * Di.  Minihaxen, heil aus dem Backofen
moniert mit einer Vielzahl ver- in die Gnocchi driicken. * Mi. Leberkdse, hei aus dem Backofen
schiedener Aromen. So konnen, * Do. Hallenberger Currywurst

neben vielen herzhaften Spei- Tipp: Wenn der Teig nicht fest e Tagl. Schnitzel, Kotelettes und Frikadellen
sen, auch siiBe Leckereien mit genug ist, kurze Zeit in den Off o

dem Allroundtalent zubereitet Kuhlschrank geben und an- nungszeiten:

werden. schlieBend portionieren. Montags Ruhetag

Siisskartoffelgnocchi mit Gor- Rucola waschen und trocken FD"'D°' ;’gg_:g’gggtrj‘]"ﬁoh' ]:'OOUI"
gonzola schitteln. Gnocchi in kochen- Sz. 7:306hr;]2‘3(;u‘;: genen

Zutaten fir die Gnocchi

e 750 g amerikanische SiB-
kartoffeln

e 275 g Mehl (+ etwas Mehl
zum bestauben)

e 1 Knoblauchknolle

e Salz, Pfeffer

Weitere Zutaten

des Salzwasser geben, sobald
sie an der Oberflache schwim-
men, nach ca. 2 Minuten, sind
sie gar. Abtropfen lassen und
zusammen mit der Butter in ei-
ner heiBen Pfanne schwenken,
bis sie gold-braun sind.

Gnocchi auf Teller geben und

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren

Gold- & Silberankauf

e 50 g Rucola mit einem Klecks Creme |ZUM TageShijhStpreiS Hauptstr. 18 « Winterberg
e 40 g Butter fraiche, zerbroseltem Blau- .. Do.&Fr.  11:00-13:00 & 14:00 - 17:00
e 200 g Creme Fraiche schimmelkase und Rucola an- Altgold »Munzen « Zahngold  someag  11:00- 15100

e 100 g Blauschimmelkése
Zubereitung: StiBkartoffeln wa-

richten, nach Belieben mit Krau-
tern garnieren. (akz-o)

Besteck ¢« D-Mark-Tausch 2:1

Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

Goldankauf & Trauringauswahl auch
nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42
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So war das Hallenberger Schutzenfest
|

Das Hochfest der Hallenberger
Schiitzengesellschaft 1827 e.V.
fand dieses Jahr vom 13. bis 15.
Juli statt. Den Auftakt bildete das
Standchen am St. Josefs-Haus am
Samstagabend. Es trafen sich das
Konigspaar 2023/24 Nicolai und
Marina Selizki, der neue Jungs-
chitzenkénig Paul Mitze, der
Schiitzenvorstand und der Musik-
verein Medelon um den Bewoh-
nern herzliche GriiBe der Schiit-
zengesellschaft zu Ubermitteln
und auf das bevorstehende Schiit-
zenfest einzustimmen. Anschlie-
Bend traten die Schiitzen gegen
19.30 Uhr am Nikoldum an. In der
Schitzenhalle angekommen folg-
te das Konzert der Medeloner
Musikkapelle und der Einmarsch
des Konigspaares mit seinen Gas-
ten an den Konigstisch. Gegen 21
Uhr schlossen sich die BegriiBung
der Géste und die Ehrung der 25-
und 50-jdhrigen Vereinsmitglieder
durch Major Matthias Dielenhein an.
Im Anschluss spielte der Musikver-
ein Medelon zum Tanz auf.

Der Sonntagmorgen begann um 9
Uhr mit dem Schiitzenhochamt am
Freialtar. AnschlieBend marschierten
die Schiitzen und die Musiker zum
Ehrenmal, wo durch Major Dielen-
hein die Gefallenenehrung mit Kranz-
niederlegung vorgenommen wurde.
Am Nachmittag traten die Schiit-
zen dann zum GroBen Festzug am

Das Konigspaar 2023/24 Nicolai und Marina Selizki (I.) mit dem neuen Kénigspaar Johannes und Jana Mause
(geb. Holscher, r.) beim Festzug am Montagnachmittag. Foto: Maurer

Nikoldum an. Musikalische Un-
terstitzung wahrend des Festzugs
erhielt der Musikverein Medelon
von der Stadtkapelle Concordia
Hallenberg und dem Tambourkorps
Winterberg. Das Konigspaar pra-
sentierte sich gemeinsam mit den
Jubelmajestaten: in der Konigs-
kutsche prasentierten sich das 60-
jahrige Jubelpaar Berthold und
Karin Schafer, der 50-jahrige Ju-
belkénig Gerd Mause und das 25-

jahrige Jubelpaar Conny Mause

und Heribert Mause. Nach dem
Festzug wurden vor der Schiitzen-
halle alle teilnehmenden Jubel-
majestaten geehrt.

Im weiteren Verlauf folgten Ko-
nigstanz und Kindertanz, bevor ab
20 Uhr die Tanz- und Showband
,Donaupower” fir ausgelassene
Stimmung in der Halle sorgte.
Mit einem Okumenischen Gottes-
dienst begann der Schiitzenfest-

Jungschitzenkdnig 2024/25 Paul Miitze beim groBen Festzug am Sonntag. Foto: Maurer
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montag. Das VogelschieBen star-
tete in diesem Jahr erstmals offi-
ziell um 11 Uhr und wurde durch
den Konig Nicolai Selizki, Vor-
stand und Ehrenvorstand eréffnet.
Nach ca. 80 Minuten setzte sich
der 31-jéhrige Schitze Johannes
Mause in einem spannenden Wett-
kampf mit dem 268. Schuss durch,
holte den Rumpf und linken Fli-
gel des Vogels von der Schraube
und errang so die ersehnte Ko-
nigswirde. Zuvor hatte er bereits
mit dem 78. Schuss die Krone vom
Vogel geholt. Bei guter SchieB-
beteiligung waren auBerdem fol-
gende Schiitzen erfolgreich: To-
bias Illgen (Reichsapfel - 33.
Schuss), Nikolas Dielenhein (Zep-
ter - 41. Schuss) und Julian Ante
(rechter Fliigel - 229. Schuss).

Der frischgebackene Schiitzenko-
nig Johannes Mause erkor seine
Verlobte Jana Hélscher zur Kéni-
gin, welche um 13.30 Uhr durch
Major Matthias Dielenhein und
seine Vorstandskollegen den zahl-
reichen Anwesenden in der Halle
unter groBem Jubel verkiindet
wurde. Der groBe Festzug zum
Abholen des neuen Konigspaares
am Nachmittag startete erstmals
offiziell um 17 Uhr an der Schit-
zenhalle. Auch der Festzug am
Montag war von einer groBen Be-
teiligung der Schiitzen und vielen
Zuschauern gepragt. In diesem
Jahr begleitete auch der Musik-
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(v.l.) 60-jahriges Jubelpaar Berthold und Karin Schafer, 50-jahriger
Jubelkdnig Gerd Mause, 25-jahriges Jubelpaar Conny Mause und Heri-

bert Mause

verein Didinghausen den Festzug.
Gemeinsam konnten sich das
scheidende und das neue Kénigs-
paar im Festzug durch Hallen-
bergs StraBen der jubelnden Be-
volkerung  prdsentieren.  An-
schlieBend fand die feierliche
Umkronung auf dem Schiitzen-
platz statt. Das neue Kénigspaar
erhielt die Insignien der Kénigs-
wirde und das scheidende Ké-
nigspaar die Orden und Urkun-
den zur Erinnerung an ihre Re-
gentschaft. Nach dem Singen des
Hallenberger Schiitzenliedes
,Feiert nach der Vater Weise”
und dem Abschreiten der Fron-
ten durch die Konigspaare
schlossen sich Kindertanz und
Konigstanz in der Schiitzenhalle an.
Auch am dritten Abend wurde noch
lange gefeiert und getanzt.

Bei den weiteren Schiitzenfest-
Besuchen in Hesborn, Braunshau-
sen, Liesen und Medebach sowie
zum Jubildums-Schiitzenfest in
Bromskirchen war die Schiitzen-
gesellschaft auch in diesem Jahr
wieder sehr gut vertreten.
Stadt-Schiitzenfest

Die aktive Schitzenfest-Saison
endet dieses Jahr mit dem Stadt-
Schiitzenfest in Hesborn. Alle Hal-
lenberger Schiitzen sind herzlich
eingeladen, am Freitag, 6. Sep-
tember und Samstag, 7. Septem-
ber, gemeinsam mit dem Konigs-
paar Johannes und Jana Mause
(geb. Holscher), unserem Jungs-
chiitzenkénig Paul Miitze und dem
Vorstand an den Festlichkeiten
teilzunehmen. Am Freitag fahrt der
Bus um 15 Uhr ab Marktplatz
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(Riickfahrt 23 Uhr) und am Sams-
tag um 14.30 Uhr ab Marktplatz
(Rickfahrt 0.30 Uhr). Wir freuen
uns, am Samstagnachmittag von
der Stadtkapelle Concordia Hal-
lenberg begleitet zu werden.
Herbstversammlung

Am Sonntag, 27. Oktober, um 17
Uhr, ziehen die Hallenberger
Schiitzen wieder Bilanz bei ihrer
diesjahrigen Herbstversammlung
in der Schiitzenhalle. Der Vorstand
ladt bereits jetzt herzlich ein.
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Der neue Schiitzenkdnig Johannes
Mause prasentiert sich den zahl-
reichen Besuchern
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www:filmtheaterzwinterberg:.d
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Das strahlende Kénigspaar 2024/
25 Johannes und Jana Mause (geb.
Hélscher) mit den Insignien der
Kdnigswiirde. Foto: Maurer

| ITesctrarler
i Winterdenst

|

Ein besonderer Dank gilt den diesjdhrigen Unteroffizieren fir ihren tatkraftigen Einsatz wahrend des

gesamten Schiitzenfests
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FREE YOUR MIND.

.Spritz”-Tour liber den Rothaarsteig auf eine der
schonsten Aussichtsterrassen von Winterberg

AuBenterrasse der Gastronomie an der St. Georg Schanze mit herrlicher Aussicht

Seit fast 100 Jahren prdgt die
St.Georg Sprungschanze die Sky-
line von Winterberg. Mitten im
Skigebiet auf 734 m .M. findet
ihr eine der schonsten Aussicht-
sterrassen von Winterberg. Mit
einer unserer neuen Spritz-Vari-
anten aus der neuen Sommer-
drink-Karte schweift der Blick vom
Kahlen Asten bis weit Uber Win-
terberg hinaus. Fir die Kinder
gibt,s eine eigene Spielwelt mit
Kugelbahnen und unserer groBen

N\
Lz

wiesenwirt.de

Speil-Pistenwalze. In der noch jun-
gen Gastronomie im FuB der
Schanze warten frisch gebacke-
ner Kuchen, Waffeln mit verschie-
denen Toppings sowie eine an-
sprechende Auswahl an Speisen-
auch in fleischlosen Varianten,
wobei wir uns vom Streetfood-Sty-
le inspirieren lassen. Ubrigens hat
,Die Schanze” jetzt auch freitags
bis sonntags die Turen bis 21 Uhr
gedffnet. Da empfiehlt sich dann
unbedingt noch ein Sundowner auf

Am Rothaarsteig

< m&% J—
SCHNEE (iTTCHEN

\_/ P N
/ HAUS / SGHA
0@ mit Streichelzoo Beste Aussicht
am Bike- und Kletterpark tber Winterberg
é i KONTAKT@SCHNEEWITTCHENHAUS.DE KONTAKT@DIE-SCHANZE.DE

029814259020
taglich 11-18:30

29

Eis- die gibt's natrlich auch in
alkoholfreien Varianten.

Von dort aus geht es weiter den
Rothaarsteig entlang bis zum
Schneewitchen-Haus.  Wer  mit
dem Bike unterwegs ist, kann sich
dort im Bikepark auf den verschie-
denen Parcours ausprobieren.
Ansonsten kann das komplete
Equipment auch im Bike-Verleih
vor Ort gemietet werden. Fir die
Kinder warten die Zwergziegen,
Schafe und Kaninchen in unserem

S\

029814259019 g
taglich 11-18:00

Fr-So - 21Uhr

Di - Ruhetag

8 |

Streichelzoo auf eure Kleinen. Auf
unserer Terrasse kann man aber
auch ganz einfach dem Treiben
nur zuschauen und an der Ost-
wand des Kahler Asten vorbei den
Blick in die Ferne schweifen las-
sen. Ein weiterer Blick in unsere
Karte und schon zaubert unser
Kiichenteam euch auch noch et-
was Leckeres auf den Teller.
Damit ihr bei groBeren Gruppen
auch ausreichend Platz habt,
empfehlen wir eine rechtzeitige
Reservierung.

Euer Kontakt zu uns:

Die Schanze

Herrlohweg 100

59955 Winterberg

Tel.: +49 (0) 2981 425 9019
kontak@die-schanze.de
Offnungszeiten

Tdglich 11-18 Uhr

Fr.-So. bis 21 Uhr -

Kiiche schlieBt eine Stunde friiher.
Dienstag Ruhetag.

Urige Raumlichkeiten in der
Schneewittchenhiitte
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Kulinarisches Oktoberfest vom 03. bis 06. Oktober 2024

Die SchloBberg-Alm mit Schirmbar am FuBe des SchloBbergs

Mit leckeren bayrischen Schman-
kerl, guter Stimmung und Musik
erwarten wir Euch zum diesjahri-
gen Oktoberfest in der Schloss-
berg Alm. Los geht's am Donners-
tag, 03.10.24 (Feiertag) bis Sonntag,
06.10.24. Wir starten um 11.00 Uhr.
Die Kiiche bleibt am Oktoberfest
bis 20.00 Uhr gedffnet.

Vom Krustenbraten, (iber Schweins-
haxe, Leberkdse und Haxenburger
gibt es weitere klassische und haus-
gemachte Schmankerl, wie Leber-
knodelsuppe, Kasespatzle, Nirn-
berger Bratwlrste, WeiBwrste
und Brezeln.

Ein paar Schlossherg Klassiker, wie
Schlossberg Kriistchen, Schnitzel
,Wiener Art” sowie unseren Kai-
serschmarrn  oder Apfelstrudel
dirfen auf unserer Oktoberfest-
karte nicht fehlen. Speisen fiir
Vegetarier werden nattirlich auch
dabei sein. Dazu passend gibt es
Oktoberfestbier in 0,5 | Glasern.
Fir jeden, der mit Lederhose oder
Dirndl kommt, wartet eine kleine
Uberraschung.

Reserviert Euch gleich einen Tisch,
dann seid Ihr auf jeden Fall dabei.
Das Schlossberg Team unter der
Leitung von Heike Kunz freut sich
auf das diesjahrige Oktoberfest
und besonders auf Euer Kommen.
Tischreservierung

Gruppen empfehlen wir eine recht-
zeitige Tischreservierung, telefo-
nisch oder Uber unsere Webseite
www.schlossbergalm.com
Almhdtten sind ab sofort beheizbar
,Warme"” und beheizbare Sitzplat-
ze gibt es zusdtzlich in unseren
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Almhitten. Ein Komfort, den
besonders die Abendbesucher zu
schatzen wissen. Eine Reservie-
rung ist je nach Verfiigharkeit mog-
lich. Aufgrund der gestiegenen En-
ergiepreise sehen wir uns jedoch
gezwungen, einen kleinen Ener-
giekostenaufpreis zu erheben.
Relaxen auf der Sonnenterrasse
Einfach mal entspannen und sich
einen Sitzplatz auf der Sonnen-
terrasse reservieren und die Son-
nenstunden genieBen. Ideal als
Pausenstopp oder als Ziel - die
Einkehr in die Schlossberg Alm -
einfach nur herrlich gemditlich!
Ideale Einkehr mit Kindern -
Kinderspielland fiir die Minis
Speziell fiir die Kleinsten werden
verschiedene Spielelemente be-
reitgestellt. Uber Rutschen, Wipp-
Gerdte und Spiele (z.B. Vier-Ge-
winnt) amdsieren sich die Minis.
Die gr6Beren kénnen sich im Dart
und Nagelspiel messen.
Herbstgerichte

Unsere aktuellen Tagesempfeh-
lungen finden Sie auf unserer Web-
seite oder lassen Sie sich einfach
tberraschen, von Griinkohlessen,
Rouladen, Sauerbraten, Mohren-
Ingwer-Suppe und mehr.
Familien- und Geburtstagsfeiern
Schlossberg-Alm und Schirmbar
eignen sich fur Ihre Feier mit Freun-
den und Familie in rustikaler Um-
gebung. Die Hutte selbst als auch
die Schirmbar bietet Platz fr
insgesamt 120 Personen.

Noch Lust auf Aktives?
Outdoor-Escape und BogenschieBen
werden an diesem Oktoberfest

zusatzlich angeboten. Unser Es-
cape-Spiel Outdoor geht los ab
4 Personen und BogenschieBen fir
Gruppen ab 10 Personen. Mehr Info
unter www.aktiv-im-sauerland.de

Offnungszeiten September

freitags bis sonntags ab 11 Uhr
Kiiche bis 18:30 Uhr

Oktoberfest vom
03.10. - 06.10.2024.
DO-SO ab 11.00 Uhr,

Bayrische Schmankerl,in der
SchloBberg-Alm

Kiiche bis 20.00 Uhr geoffnet

a4 A A/

s> Cxrosse
Sonnenterrasse

» Houw

5 (}riil\?u§ %d:

syammnsikost

o %

Am Skilift Schlossberg
59964 Medebach-Kiistelberg
Tel. 02981-8203 36 (Biiro)
Tel. 02981-3414 (Alm)




LOKALES

Rauf auf's Fahrrad und ab in die Natur

Beliebte Radwoche mit vielen Highlights lockt in die Ferienwelt Winterberg mit Hallenberg

Rauf auf's Fahrrad und ab in die
Natur! Ob Mountainbike, E-Bike,
Renn- oder Gravelrad - die be-
liebte Radwoche in der Ferien-
welt Winterberg mit Hallenberg
vom 7. bis 15. September bietet
sowohl fiir sportlich ambitionier-
te Radbegeisterte als auch fir
gemlitliche Touren-Radler ein at-
traktives Programm. Angeboten
werden fir alle Generationen un-
ter anderem gefhrte Touren auf
dem Mountainbike, dem Gravel-
bike und dem Rennrad. Zudem
gehort auch ein Fahrtraining fiir
Kinder und Erwachsene zum An-
gebot der Radwoche. Und wer
mag, kann sich am 7./8. Septem-
ber die Mountainbike-Bundesli-
ga im Trailpark Winterberg an-
schauen sowie am 15. Septem-
ber bei der spannenden Zielan-
kunft der Sauerlandrundfahrt am
Kahlen Asten mitfiebern.
JUnsere Ferienwelt ist ein abso-
lutes Eldorado flr Radsportler
und Freizeitradler mit schier un-
endlichen Mdglichkeiten an Tou-
ren fiir jeden Geschmack von An-
fanger-Touren bis hin zu an-
spruchsvollen Routen. Und dies
sowohl in der Natur als auch auf
den LandstraBen, durch Walder
und unsere idyllischen Dorfer.
Deshalb freuen wir uns sehr auf
die Radwoche. Alle Angebote fin-
den Interessierte auf unserer
Webseite winterberg.de sowie
personlich oder telefonisch in der
Tourist-Information Winterberg”,
sagt Michaela Grotecke, Touris-
musforderin der Winterberg Tou-
ristik und Wirtschaft.

Mountainbike-Bundesliga im
Trailpark Winterberg

Die i-Tupfelchen der Radwoche
sind zudem zwei hochkaratige
Events zum Zuschauen und Mit-
fiebern. So lockt Mountainbike-
Sport der Extraklasse am 7. und
8. September in den Trailpark
Winterberg. Dort steigt das
,Majlen Sunshine Race”. Win-
terberg ist damit erstmalig
Standort der Mountainbike-Bun-
desliga. Da mit Majlen Miiller
eine der erfolgreichsten Renn-
fahrerinnen aus NRW dabei ist
und ihre Vorfahren aus Winter-
berg stammen, lag der Titel des

10|

Fantastische Radwege locken in die Ferienwelt Winterberg mit Hallenberg bei der Radwoche mit attraktiven
Angeboten fiir alle Generationen vom 7. bis 15. September. Foto: Stephan Peters

Events nahe. Auch Blrgermeis-
ter Michael Beckmann, selbst
passionierter Mountainbiker,
zeigt sich begeistert von der Idee,
die Rennen in Winterberg auszu-
tragen.

Das Mountainbike-Event in Win-
terberg wird im Rahmen des
XCO-NRW-Cups und des 3-Nati-
onen-Cups veranstaltet. Die Eli-
te- und Nachwuchsklassen (m/w)
werden in der UCI C2 Kategorie
ausgetragen. Am Samstag findet
ein Short Track Rennen (XCC) in
der Kategorie C3 fiir die Elite-
klassen (m/w) statt. Die Sportler
dirfen sich auf eine sehr an-
spruchsvolle Strecke freuen, die
im Trailpark Winterberg aufge-
baut und Elemente der ,Deut-
schen  Enduro-Meisterschaft”
enthalten wird. Flr Samstagab-
end ist eine After-Race-Party in
der Bremberg Klause im Skige-
biet Winterberg geplant.

Alle Infos zu diesem Event finden
Interessierte unter
www.winterberg-xco.de.

Freiwillige Helfer fiir die Sauer-
land-Rundfahrt gesucht

Ein besonderes Zweirad-Spekta-
kel sowie Hochspannung pur in
der Ferienregion Winterberg und

Hallenberg bietet auch die Sau-
erland-Rundfahrt am 15. Sep-
tember. Dann riickt vor allem mit
dem Kahlen Asten erneut der
Gipfel Nordrhein-Westfalens in
den Blickpunkt der Radsport-
Fans. Denn dort kampfen die Pro-
fi-Pedaleure am 15. September
bei der Zielankunft der Sauer-
land-Rundfahrt von Neheim nach
Winterberg im Zielsprint um den
Sieg. 175 Kilometer Strecke,
zahlreiche Anstiege, spektakula-
re Abfahrten, ein tolles Rahmen-
programm, das traditionelle Je-
dermann-Rennen in Siedlinghau-
sen, die besten Radfahrer
Deutschlands und die Zielankunft
auf dem Gipfel Nordrhein-West-
falens werden fiir ein Radsport-
Event der Extraklasse sorgen.
Obwohl die Runde durch das Land
der 1.000 Berge noch jung ist,
verspriiht sie bereits ,Klassiker-
Atmosphare”. Klar ist, angesichts
der anspruchsvollen Strecke mit
vielen Bergwertungen wird es ein
packendes Finale am Kahlen As-
ten geben. Die Ankunft der Fah-
rer wird zwischen 15.30 und
16.15 Uhr am Kahlen Asten er-
wartet. Die Sauerlandrundfahrt
verspricht also wieder Stimmung
und Spannung vom ersten bis

zum letzten Kilometer.

,Flr dieses Event benétigen wir
wieder die groBartige Unterst(it-
zung vieler freiwilliger Helfer-
innen und Helfer an der Strecke
und im Ziel. Wer hautnah dabei
sein und dazu beitragen méchte,
dass die Sauerland-Rundfahrt zu
einem groBen Erfolg wird, kann
sich ab sofort online unter
www.winterberg.de/helferaufruf
sowie auf der Plattform German
Volunteers anmelden. Wir freuen
uns Uber jede helfende Hand",
sagt Marius Tampier.

Temporare StraBensperren fiir die
Sauerland-Rundfahrt erforderlich
Im Zuge der Sauerland-Rundfahrt
missen einige Streckenabschnit-
te temporar abgesperrt werden,
um die Radprofis sicher ins Ziel
zu bringen. Folgend die Zeiten der
StraBensperren:  Bildchen von
14.36 bis 15.37 Uhr, Siedlinghau-
sen von 14.47 bis 15.48 Uhr, Sied-
linghausen nach 1. Runde von
15.16 bis 16.10 Uhr, erneut Bild-
chen 15.17 bis 16.20 Uhr, Altas-
tenberg 15.26 bis 16.30 Uhr so-
wie das Ziel am Kahlen Asten von
15.20 bis 16.34 Uhr.

Alle Infos finden Interessierte un-
ter www.sauerlandrundfahrt.de.
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RUND UV MEINE

Tischlerei Holztec, Inh. Andreas Koch
aus Medebach-Kiistelberg

Andreas Koch von der Tischle-
rei Holztec aus Medebach-Kis-
telberg bietet alles von der Pla-
nung und Anfertigung individu-
eller Haustiiren (ber die Ferti-
gung von Einbaumdébeln nach
MaB, den Einbau von Fenstern
in allen Rahmenmaterialien, die
ganz individuell nach eigenen
Vorstellungen hergestellt wer-
den konnen.

Des weiteren bietet Andreas
Koch neben dem Einbau von Tii-
ren wie Zimmertiiren, sicheren

Moderne Haustiir von der Tischle-
rei Holztec

Fenstermontage von der Tischlerei Holztec

Wohnungstiiren sowie Trenn-
wénden und Trennwandsyste-
men mit Gleittiiren, auch die
Nachriistung von Fenstern und
Tiiren mit Sicherheitssystemen
und Beschldgen, den Einbau
hochwertiger Isoliergldser, Re-
paraturarbeiten an Fenstern,
Rollladen, Mdbeln und die Pla-
nung und Montage von Sonnen-
schutz, Insektenschutz und
Markisen. Zum Aufgabengebiet
von Andreas Koch gehort auch
die Fertigung von Balkonen,
Zaunen und Sichtschutzelemen-
ten aus Kunststoff, Holz und
Glas, auch in Kombination mit
Edelstahl. [BL]

Haustir von der Tischlerei Holztec im Landhausstil
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TISCHL

—r Inh. Andreas Koch
IHR FACHBETRIEB FUR
HOLZ- und KUNSTSTOFFVERARBEITUNG

59964 Medebach-Kstelberg
Tel. 02981/908835 » Mobil: 01755994040
info@tischlerei-holztec * www.tischlerei-holztec.de

EREI
tischlenrw |

FRANK BEULEN

Heizol - Diesel - Pellets

MEDEBAGH [2]

Tel. 02982-4125'4-.3

Tel. 02984-610

[=]

I - MEREL - BCMILEATIFS

R

m=
Schnorbus?

= Malerbetrieb

Oberstr. 12
59955 Winterberg-Ziischen

Tel.: 029 81/92 87 37

Fax: 0 29 81/92 87 39
Mobil: 0160/ 809 12 45

info@malerbetrieb-schnorbus.de
( www.malerbetrieb-schnorbus.de

Raum- und Fassadengestaltung Warmedammung
Bodenbeldage Kreative Beschichtungstechniken Parkett
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Nicht nur Siidausrichtung fiir Photovoltaik-Anlagen

Modernste Technik vom Meisterbetrieb Menke

a

DACH & FASSADENWELTEN

o ' 1590 4400,

Eine PV-Anlage muss nicht zwingend auf einem Dach angebracht werden

In der heutigen Zeit ist es die sinn-
vollste Art, mit einer Photovoltaik-
Anlage selbst Strom aus Sonnene-
nergie zu produzieren. Es ist die
umweltfreundlichste Ldsung und
zahlt sich sogar fiir den Hausbesit-
zer finanziell aus. Zur Beratung
und Anbringung ist an dieser Stel-
le der Meisterbetrieb Menke aus
Winterberg-Siedlinghausen der
richtige Ansprechpartner. Viele sind
falschlicherweise der Meinung,
dass eine PV-Anlage nur auf ei-
nem Siddach sinnvoll sei, was
allerdings nicht mehr dem aktuel-

len Stand der Technik entspricht.
Der Energieertrag ist zwar bei ei-
ner Stidausrichtung am hdchsten,
aber eine Energieerzeugung auf
Ost- und Westdachern passt bes-
ser zum typischen Verbrauchsver-
halten eines Privathaushalts, weil
die Module in den Morgen- und
Abendstunden Strom produzieren.
Also dann, wenn in den meisten
Haushalten die meiste Energie be-
notigt wird. Uber den Tag sind die
Familienmitglieder in der Regel
nicht zu Hause, deshalb ist in die-
ser Zeit der Energiebedarf ver-

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

gleichsweise niedrig. Der Grofteil
des auf Siiddachern produzierten
Solarstroms flieBt dann ins offent-
liche Netz, aber wichtiger ist fir
Familien natiirlich der Eigenver-
brauch. SchlieBlich amotisieren
sich die Kosten fiir Photovoltaik-
Module fir den Solarstrom der
Marke Eigenproduktion schnell.
Deshalb sind Ost- und vor allem
Westddcher flir Solaranlagen sehr
attraktiv und versprechen eine
gute Rendite. Alternativ kann eine
Aufstellung einer PV-Anlage auch
mit entsprechender Halterung auf

V|E§MANN

lhr Haus macht

Strom. Sie

machen nichts.

Das Team des Meisterbetrieb Menke
besteht aus einem gepriiften Solateur,
Dachdeckern und Sanitér-/ Heizungs-

meistern.

einem Carport, einer Garage, Bal-
kon oder im Garten erfolgen. Die
Effizienz einer PV-Anlage ist
ohnehin gut, da auch UV-Licht in
Strom umgewandelt wird. Dazu
ist nicht unbedingt direkte Son-
neneinstrahlung notig. Einige mo-
derne Module verfiigen Gber einen
schwarz  eloxierten ~ Rahmen,
besonders dunkle monokristalline
Zellen und eine schwarze Tedlarfo-
lie. Das Ergbnis ist ein auBerge-
wohnliches Design fiir eine attrak-
tive Solararchitektur und héchs-
ten Leistungswerten flir einen op-
timalen Ertrag. Das Team vom Meis-
terbetrieb Menke berdt Sie gern.
(BL]

Kosten sparen mit

MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren
Sie iiber den
OR-Code !
oderunsere |
Website! |

In Sachen Solarthermie und Photo-
voltaik erhélt der Kunde ein Rundum-
sorglos Paket, auch in Kombination
mit einer neuen Heizung oder
Warmepumpenanlage.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren:

/‘Der Meisterbetrieb

Umweltschonend auf dem eigenen
Dach Strom produzieren. Ganz ohne

Ihre erste Adresse.

www.cfmoescheid.com/

: — S Am lberg 2 . 59955 Winterberg service/mietgeriite
hnv:_'stltclio_lr_\s osten, dafiir mit Sicher- Tel. (02983) 1404 . Fax: 758 i
St HNE HAnSparens: www.meisterbetrieb-menke.de - mﬂﬂscﬂﬂn
viessmann.de/strom info@meisterbetrieb-menke.de .
Alies 2t Bauen bnd Renovieren
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

NATURNAHER WOHNTRAUM DER EXTRAKLASSE

Luftiges Raumgefiihl dank offe-
ner Raume, viel Platz, Licht und
eine naturnahe Hanglage: mit ih-
rem groBziigigen, modernen Haus
hat sich Baufamilie Volkenrath
ihren Wohntraum erfiillt. Gleich-
zeitig stellt sie mit einer komfor-
tablen Ferienwohnung im Keller-
geschoss Feriengdsten im Upland
eine traumhaft schone Urlaubs-
moglichkeit zur Verfiigung.

Mit ihrem auffélligen Material-
mix aus Holz, naturbelassenem
Klinker und weiBem AuBenputz
zieht die Fassade auch dank ihrer
stimmungsvollen, warm-weiBen
AuBenbeleuchtung  neugierige
Blicke auf sich. Die geschickt in
die Architektur eingebundene Ter-
rasse ladt an warmen Tagen zum
Entspannen mit Blick auf die ma-
lerische Umgebung ein. Die Na-
turverbundenheit duBert sich in
der geschickt genutzten Hangla-
ge mit Freiflache, so weit das Auge
reicht.
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Durch die groBzlgige Fensterfront
gelangt viel Licht ins Innere. Der
Anbau mit Stauraum fir Garten-
mobel und andere Utensilien flgt
sich in das harmonische Gesamt-
bild ein. Trotz seiner klassisch wir-
kenden Hausform mit quadrati-
schem Grundriss und Satteldach
mit 28 Grad, tberrascht das Haus
mit zahlreichen stilistischen De-
tails.

Wohnparadies in naturnaher Lage:
Innen unterstreicht sichtbar ver-
bautes Holz die Bedeutung eines
naturnahen Wohngefihls. Mit ei-
ner groBziigigen Wohnfldche von
244 m? bietet die das Haus nicht
nur Platz fiir die ganze Familie,
sondern verflgt auch Gber eine
Ferienwohnung fir Ubernach-
tungsgaste im Upland. Das Unter-
geschoss ist komplett barriere-
frei.

Zwei Béader mit freistehender Ba-
dewanne und Infrarotkabine so-
wie eine Sauna sorgen fiir Well-

nessfeeling pur. Beheizt wird das
Gebdude mit einer Kombination
aus Gasheizung und Solartherme.
Weitere Infos und Beispiele aus

den Bereichen Hausbau, Anbau
und Aufstockung finden Sie auf
unserer Website unter:
www.moderner-holzbau.de

Il heckmann

HOLZHAUSBAWU.

ZimmerMeisterHaus
So geht Holzbau o
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POLITIK

Aus der Arbeit der Partei CDU Hallenberg

CDU-Hallenberg - Aus unserer Sicht!

Windkraft in Hallenberg

Das Gesetz zur Beschleunigung
des Ausbaus von Windenergiean-
lagen (Wind-an-Land-Gesetz) ist
am 1.2.23 in Kraft getreten. Das
Gesetz besagt, das 2% der Lan-
desflache fir Windenergie zur Ver-
fiigung gestellt werden muss. In der
Region Arnsberg sind das 13.186
ha. Fir Hallenberg weist der Regio-
nalplan zwei Flachen aus.

In der Ratssitzung am 12.6.24
wurde einstimmig ein Aufstel-
lungsbeschluss Uber eine Poten-
zialflachen an der Grenze zu Wun-
derthausen verabschiedet. Gleich-
zeitig hat die Verwaltung eine Stel-
lungnahme abgegeben und bittet
die Bezirksregierung darum, auf
eine Herausnahme der vorgese-
henen Flache zwischen Liesen,

Hesborn und Ziischen hinzuwir-
ken. Wichtig war uns, das gute
nachbarschaftliche Verhaltnis zu
Zischen nicht zu storen. Nach den
vorliegenden Plénen wére Zischen
von WEA umzingelt.

In nichtéffentlicher Sitzung am
31.7.24 wurde das weitere Vorge-
hen diskutiert. Dabei wurde ein
gemeinsamer Windpark von Hal-
lenberg und Bad Berleburg mit 12
Anlagen beschlossen. Die CDU hat
Kritik daran gelibt, dass dieses
Thema nichtoffentlich behandelt
wurde und auBerdem gefordert,
die Entscheidung um 3 Wochen zu
verschieben, weitere Informatio-
nen einzuholen und auch die Ent-
scheidung Uber eine Zusammen-
arbeit auf HSK-Ebene abzuwar-

Ende: Aus der Arbeit der Partei CDU Hallenberg

ten. Leider ohne Erfolg.

In der Ratssitzung vom 21.8.24 -
diesmal offentlich - wurde ein-
stimmig beschlossen, dass sich
Hallenberg - wie andere Kommu-
nen auch - mit dem Hochsauer-
landkreis zusammenschlieBt um
gemeinsam die ,Erneuerbare En-
ergie Hochsauerlandkreis GmbH"
zu griinden. In dieser Gesellschaft
sollen Projekte zusammengefiihrt
werden, die den Ausbau von Wind-
energie und Photovoltaik im HSK
vorantreiben. Damit soll eine star-
kere Biirgerbeteiligung ermdg-
licht werden.

Gleichzeitig wurde von der CDU
beantragt, den Beschluss vom
31.7. nochmal zu Uberpriifen. Mit
CDU-Mehrheit wurde der Be-

schluss flr einen gemeinsamen
Windpark mit Bad Berleburg auf-
gehoben. Der Birgermeister will
diesen Beschluss aber von der
Kommunalaufsicht prifen lassen.
Die CDU ist keinesfalls gegen ei-
nen gemeinsamen Windpark und
erst recht nicht gegen eine Zu-
sammenarbeit mit Bad Berleburg,
aber ein derartiges Thema, dass
die Offentlichkeit von Hallenberg
in den ndchsten 20 Jahren beglei-
tet, missen alle Fragen und Zwei-
fel - auch zur Wirtschaftlichkeit
geklart sein. Wir fordern auBer-
dem, dass ein sensibles Thema
wie Windkraft offentlich behan-
delt wird.

Joachim Huft
Joachim Huft

Sportabzeichenpriifer fiir Menschen mit Behinderung

Der KreisSportBund HSK bietet
am 21. September in der Drei-
fachsporthalle in Olsberg die Fort-

bildung , Sportabzeichenpriifer*in
flir Menschen mit Behinderun-
gen” an. Die Fortbildung richtet
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sich an bereits tdtige DSA-
Prifer*innen, die ihre beste-
henden Prifberechtigungen ver-
langern und um die Abnahme
flir Menschen mit Behinderun-
gen erweitern mochten.

Durch das Deutsche Sportabzei-
chen sollen Menschen mit Be-
hinderung eine vielseitige Leis-
tungsfahigkeit erwerben,

Selbstvertrauen in die eigene
Leistungsfahigkeit erhalten und
zu einer regelmaBigen Sport-
aktivitdt motiviert werden. Au-
Berdem soll das Sportabzeichen
zur Inklusion beitragen, denn
Vorbereitung und Training flr
das Deutsche Sportabzeichen
sind ideal dafir geeignet, dass

Menschen mit und ohne Behin-
derung gemeinsam Sport trei-
ben.

Mit der Teilnahme am Kurs wer-
den acht Lerneinheiten fiir die
Verldngerung von C-Lizenzen
vergeben, die Kosten der Fort-
bildung liegen bei 50 Euro.
Interessierte Personen kénnen
sich noch Uber die Homepage
des KSB anmelden
(www.hochsauerlandsport.de),
derzeit sind noch einige Platze
verfligbar. Weitere Informatio-
nen in der Geschaftsstelle des
KSB unter

02904 9763252 oder
m.kaiser@hochsauerlandsport.de.
Ansprechpartner ist Michael Kaiser.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieh.de mlRIEGHO, 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG
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SC Bromskirchen bietet Weihnachtsmarktfahrt
nach Magdeburg an

SC-Mitglieder und Nichtmitglieder sind herzlich willkommen

Los geht es am Samstag, 30. No-
vember. Nach einer Pause mit Friih-
stlick am Bus geht es weiter zum

Weihnachtsmarkt nach Magdeburg.
Im Anschluss steuert der Bus ein
Vier-Sterne-Hotel am Stadtrand von

Magdeburg an. Das Hotel verfiigt
auch Uber ein Restaurant. Die Heim-
reise ist dann am 1. Dezember.

Nahere Informationen bei Herbert
Tihany, ~ 02984/31005  oder
01733570998.

Ja, ich willll

Was fiir ein groBes Gliick es ist,
den Menschen zu finden, mit
dem man den Rest seines Le-
bens verbringen mdchte.

Kaum vorstellbar, wie viele Zu-
falle sich ereignen missen, da-
mit uns dieser - fir uns -perfekte
Mensch unter diesen vielen Erd-
bewohnern (iber den Weg lauft.
Es kann (Gberall passieren: klas-
sisch in der Disco oder einer Fei-
er, im Urlaub, bei der Erledigung
der Einkdufe im Supermarkt,
wahrend dem Gassigehen mit
dem Hund ... die Beispiele dafir
sind genauso vielfaltig wie die
dazugehdrigen Paare.

Denn jedes Paar hat seine eige-
nen, einzigartigen Geschichten!
Uber allem thront immer die
Kennenlerngeschichte.

Was ihr folgt, sind viele schone
Momente und gemeinsame Er-
rungenschaften wie ein Haus
oder gemeinsame Kinder, die
den  Geschichtsverlauf eines
Paares enorm pragen. Eine ge-
meinsame Verantwortung fes-
tigt eine Beziehung und schafft
Vertrauen flr den zuklnftigen
Weg. Jedoch besteht unser Le-
ben leider nicht nur aus heite-
ren Momenten... Viele Paare
muissen  kaum  vorstellbare
schwere Zeiten und Schicksals-
schldge ertragen. Das schweiBt
zusammen, denn diese dunklen
Kapitel der Paargeschichte zei-
gen auf welche Verlasslichkeit
in dem anderen steckt. Mit dem
Wissen, jede Hlrde mit dem
Partner (berwinden zu konnen,
entwickeln diese Beziehungen
eine unglaubliche Starke.

Im Laufe der Zeit sammelt sich
so ein groBer Schatz an Geschich-
ten an, welche auch irgendwann
erzahlt werden wollen.

Und wenn er dann endlich ge-

kommen ist ... Der Tag, an dem
die Frage aller Fragen gestellt
wird: ,Willst Du mich heiraten?”
Und die Antwort lautet: ,Ja, ich
willl”

Dann bin ich sehr gerne Euer An-
sprechpartner, um die Gestaltung
und Umsetzung Eurer persénli-
chen freien Trauung zu unterstit-
zen. Eine auf Euch zugeschnitte-
ne Trauung nach Euren Vorstel-
lungen und ganz wichtig ... mit
Euren Geschichten.

Denn dieser Tag gehdrt einzig und
alleine Euch und lhr steht als Paar
im Vordergrund.

Der Fantasie sind bei der Umset-
zung einer freien Trauung keine
Grenzen gesetzt.

Ihr seid sportbegeistert und spielt
gerne FuBball? Lass uns die Trau-
ung auf einem Sportplatz durch-
fihren und das Tor zu einem Trau-
bogen umgestalten.

Euer erstes Date war im Kino?
Dieses Thema konnen wir prima
in Eurer Trauung aufgreifen oder
vielleicht sogar die Trauung im
Kinosaal durchfthren.

Auch die geliebten Haustiere kon-
nen ihren Platz in einer freien Trau-
ung finden. ,Bello” bringt dem
Brautpaar die Ringe oder die Braut
reitet auf ihrem Pferd zum Traubo-
gen und wird dort von ihrem Liebs-
ten in Empfang genommen.

Lasst uns gemeinsam Eure freie
Trauung ganz nach Euren Wiinschen
und Eurer Paarpersonlichkeit ge-
stalten und so ein Fest mit 100 %
Wohlfiihlfaktor erschaffen.

Eine freie Trauung ist nichts fiir euch?
Ihr méchtet lieber eine klassische
kirchliche Hochzeitszeremonie?
Kein Problem!

Sehr gerne stehe ich Euch bei die-
ser Feierlichkeit zur Seite und
freue mich, die Zeremonie mit
Euren Geschichten in Form einer

Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)

eigens fir euch personlich ange-
fertigten freien Rede bereichern
zu dirfen.

Die gemeinsame Gestaltung ei-
nes so privaten Momentes setzt
immer ein groBes MaB an Ver-
trauen voraus. Ich freue mich sehr,
Euch in einem unverbindlichen
Termin kennenzulernen. In einem
solchen Gesprach habt die Mog-
lichkeit, Euch ein Bild von meiner
Arbeit und mir zu machen und
konnt so besser beurteilen, ob ich

Anzeige

B

zu Euch passe.

Eine ungezwungene und termin-
lose Mdglichkeit dazu gibt es
bereits am 22. September 2024
auf dem Gutshof Itterbach in
Willingen im Rahmen der dies-
jahrigen Hochzeitsmesse. Dort
werde ich mit einem Stand ver-
treten sein und Euch meine Mo-
tivation, meine Ideen und mein
Tun prdsentieren.

Ich freue mich auf Euch und Eure
Geschichten!

p

op
w

FIREIE REDMERIM

# Freie Trauungen

% Autobiographische Trauerreden

# Kinderwillkommensfeste/ Pateneinsetzung
# Freie Trauer- und Sternenkindzeremonien

% Gestaltung einer pers. u. individuellen Rede einer traditionellen Zeremonie

Verena Kappen - Tel. 0157/30973444 - info@ausdrucksstark-reden.de
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Drei tolle Konzerte, liber 1.700 begeisterte Gaste

Sparkassen Open Air war ein groB3er Erfolg
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Das Sparkassen Open Air 2024
war ein groBer Erfolg. Foto: Veran-
stalter

Erst schwappte die Neue Deut-
sche Welle ber, dann wurde es
rockig und schlieBlich lockten die
besten Pop- und Rocksongs so-
wie Party-Hits der letzten Jahr-
zehnte an die Musikmuschel im
Aktiv- und Vitalpark Winterberg.
Kurzum: Das Sparkassen Open Air
2024 war ein groBer Erfolg. Dies
dokumentieren auch dber 1.700

undblick

HOCHSAUERLAND

GEMEINDE-
LEBEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
HOCHSAUERLAND.DE

begeisterte Gaste, die es sich
nicht entgehen lieBen, bei bes-
tem Wetter drei schone Mittwoch
Abende bei kiihlen Getranken in
bester Gesellschaft zu genieBen, zu
tanzen und auch lautstark mitzu-
singen. Mdglich machten dies ,Die
Goldenen Reiter”, ,RockaholiX”
und , kraftstoff” - drei fantastische
Bands, denen es fast spielerisch
gelang, mit hochklassigen Auftrit-
ten fiir eine auBergewohnliche Fes-
tival-Stimmung zu sorgen. Die Or-
ganisatoren des Stadtmarketingver-
eins Winterberg mit seinen Dorfern
sowie die Partner und Unterstiitzer
zeigten sich nach dem Finale am
Mittwoch sehr zufrieden mit der
Resonanz der Konzert-Trilogie.
Dank an die Unterstiitzer des Fes-
tivals

.Rund 1.700 Konzertgaste, eine
super Stimmung und eine fantas-
tische Resonanz bei allen Gas-
ten. Das Sparkassen Open Alir ist
und bleibt ein echtes Highlight im
Veranstaltungs-Kalender und war
auch 2024 wieder ein tolles
Event”, sagt Nicole Miiller, Pro-
jektmanagerin des Stadtmarke-
tingvereins Winterberg mit seinen
Dorfern. Auch die Riickmeldungen
der Konzert-Fans waren durch-
weg positiv. , Wir haben sehr gute
Resonanzen bekommen.
Insbesondere die Musikauswahl
wurde gelobt. Fir jeden Ge-
schmack war etwas dabei und dies
wurde sehr honoriert. Ein groBes
Dankeschon geht an alle Sponso-
ren, vor allen an die Hauptspon-
soren Sparkasse Hochsauerland,
Veltins, westenergie und H.O. J&-
ger. Ohne sie wdre das Open Air
nicht mdglich”, so Nicole Muller
begeistert und dankbar zugleich.
Zehnjahriges Jubildum  wirft
Schatten voraus

Die Projektmanagerin wirft ge-
meinsam mit dem Orga-Team so-
wie den Sponsoren und Partnern
schon jetzt einen Blick in die Zu-
kunft. SchlieBlich steht 2025 das
zehnjéhrige Jubildum des Spar-
kassen Open Air auf dem Pro-
gramm. ,Wir kdnnen schon jetzt
wieder echte Highlights und die
ein oder andere Uberraschung
versprechen. Es wird groBartig und
wir freuen uns bereits jetzt auf
das Jubildum!”
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Exklusive Hotel-Angehote - jetzt buchen!
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weitere Eig@nanreisen
finden Sie hier:

Nordsee —Ostfriesland
@Q®Q Hotel Landhaus Grofies Meer

3 Tage * Halbpension

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/4/5 Ubernachtungen v Halbpension
v 1 x ostfriesische Tee-Zeremonie mit
1 Stiick Kuchen (2024)
v Willkommensgetrank
v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard

“119;

Reise-Code:

Sal Anreise téglich
alson  wiwe 2 3 4 5
01.11.-22.1224 119 169 - 279
02.01.-25.02.25,

04.03.-31.0325 129 189 249 299
01.11.-19.12.25

0110.-31.1024 149 219 - 359
01.04.-18.04.25,

92.04.-15.0525 169 239 309 379
06.10.-31.10.25

03.09.-30.09.24,

9312.-2512.04 180 29 - 489
26.02.-03.03.25,

19.04.-21.04.25,

16.05.-30.00.25. 289 369 - 469

01.10.-05.10.25,
20.12.-25.12.25

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht

Oldenburger Land-0ldenburg

@000 Best Western Hotel Heide Oldenburg &)

3 Tage * Halbpension

139

Reise-Code:

O_I_denburg 4

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Willkommensgetrank

v 1 x Tageseintritt ins OLantis Huntebad
(ca. 3 km entfernt)

v WLAN v Informationen (ber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im Dz

S Anreise taglich
Néchte 2NN N

01.01.-31.01.25 139 209 339 459

01.11.-31.12.24,
01.02.-31.03.25

03.09.-31.10.24 189 249 399 539

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

159 229 359 499

Bergisches Land
®0@® parkhotel Niimbrecht @ @ @ @

Reise-Code:

Fiir Sie inklusive:

v 2/3 Ubernachtungen

v Halbpension Plus

v Willkommensgetrank

v Wellnessbereich mit Hallenbad und Sauna
v Leihbademantel und -saunatiicher

v WLAN v Hotelparkplatz (n. Verfiigb.)

Termine & Preise in €/personim Dz

. Néchte
Saison Anreise 2 § Beispiel Doppelzimmer
03.09.-08.09.24, o) 149 219 P
11.10.-03.11.24, 4
29.11.24-29.01.25 MO-SA 159 229 ,_M B e
09.09.-10.10.24, SO 170 249 pesetal SEE > 3
04.11.-28.11.24 MO-SA 189 269 . &

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1 € pro Person/Nacht

@ Beratung & Buchung unter 0261-29351989 wo.-r.s-19 unr; sa. So. u. Feiertage 10-19 Unr

€5 Online buchen auf ReisenAKTUELL.COM uniin e istiro

Mittelrheintal
@00 Rheinhotel Vier Jahreszeiten in Bad Breisiy @@ @&

3 Tage e Friihstiick & 1 Abendessen al“1 1 9 p.P.
)

g_ Reise-Code:
Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen

v Friihstiick & 1/1/2 x Abendessen

v Wellnesshereich mit Hallenbad und Sauna

v 10 % ErmaB. auf Wellnessanwendungen
(mit Voranmeldung) v Leihbademantel
und Slipper

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfiigh.)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard/FZ [~

Saison Nachte , 5 5

Anreise
01.12.-20.12.24  taglich 119 169 279

Ausflugspakete zubuchbar

02.01.-20.0225, SO 119 169 279
0112.-201225 MO-SA 129 179 289
01.11.-30.11.24  taglich 139 189 309
01.03.-8108.25 taglich 139 199 319
03.00.-31.1024  taglich 159 219 369
01.04.-3110.25  taglich 159 229 379

FZ=Familienzimmer Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht

ReisenAKTUELL.COM
EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlégen, zusétzlichen Zimmerkategorien, Inklusivieistungen, KindererméBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Héhe von 20 % des Reisepreises fllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tatigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz
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Die St.-Engelbertus Schitzenbru-
derschaft Medelon veranstaltete
am Sonntag, 18. August, wieder
ihr Kinderschitzenfest. Nach ei-
ner spannenden Partie errang
Hannes Linden die Kénigswiirde
und regiert zusammen mit Amalia
Ritter ein Jahr iber die Medelo-
ner Kinderschiitzen. Die Krone,
den Apfel und das Zepter konnte
jeweils Leni Lefarth erringen.
Bereits am Vormittag konnte
Hauptmann Daniel Miller das 25-
jahrige Kinderkénigspaar (1999)
Kevin Feldmann und Natalie Le-
farth, das 50-jahrige Kinderko-
nigspaar (1974) Otmar Wulbeck
und Mechthild Brieden geb. Rit-
ter sowie erstmals ein 60-jahri-
ges Kinderkonigspaar  (1964)
Wilfried Schweinsberg und Irm-
gard Schmidt geb. Werth ehren.
Am Nachmittag traten alle Me-
deloner Kinder zum groBen Fest-
zug an. AnschlieBend wurde in der
Schitzenhalle einiges geboten,
neben einer Hiipfburg wurden ver-
schiedene Spiele und der traditi-
onelle Lufthallonwettbewerb an-
geboten.

Neuens Kinderkénigspaares Hannes Linden und Amalia Ritter

SONSTIGES

undblick

HOCHSAUERLAND
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ONLINE:

RUNDBLICK-
HOCHSAUERLAND.DE

Ausschreibung Spielstatten-
programmpramie NRW 2024/25

Spielstatten des Jazz und des
avancierten Pop beleben und pra-
gen die Musikszene in Nordrhein-
Westfalen. Mit kreativen Konzep-
ten bieten die Spielstatten ein viel-
faltiges Angebot fiir alle musikin-
teressierten Menschen. Diese pro-
grammatische Kreativitat zu for-
dern und zu unterstlitzen, haben
sich das Ministerium fiir Kultur und
Wissenschaft und der Landesmu-
sikrat zu Aufgabe gemacht.
Deshalb vergeben beide gemein-
sam auch in der Saison 2024/25 Pra-
mien flr herausragende Programme
von Spielstdtten des Jazz und des
avancierten Pop, um deren beson-
dere Rolle als Foren der musikali-
schen Innovation fir das Musikle-
ben in NRW zu wiirdigen.

Die Pramie betrdgt zwischen 5.000

und 25.000 Euro fir ein herausra-
gendes Programm, je nach Beschluss
der Jury. Antragsberechtigt sind
Spielstatten, die sich fir Jazz, Impro-
visierte Musik, avancierte Pop-Mu-
sik oder Genres und Musikkulturen
in deren Grenzbereichen engagie-
ren, dabei Nachwuchskiinstler:innen
und regionalen Bands ein Forum bie-
ten und die Personalkosten der bei
ihnen eingesetzten Krafte selbst
tragen (Techniker:innen fiir Ton und
Licht,  Programmplanung, — Ge-
schaftsflihrung).

Als Nachwuchskunstler:innen gel-
ten Musikergruppen, die nicht
mehr als zwei professionell aufge-
nommene Alben veréffentlicht ha-
ben. Regionale Bands sind in einer
bestimmten Stadt oder Region ver-
wurzelt, spielen dort regelmaBig.

lhr Wirkungskreis ist jedoch nicht
wesentlich (iber die Region hinaus
erkennbar.

Die Antrage auf Prémierung her-
ausragender Programme fir die
Saison 2024/25 konnen bis zum
25. Oktober beim Landesmusikrat
NRW per E-Mail an
spielstaetten@Imr-nrw.de  einge-
reicht werden (bitte alle Unterla-
gen in einer Datei). Im Antrag muss
erldutert werden, auf welche Seg-
mente des Spielplans sich der Pra-
mienantrag bezieht und inwiefern
hier Nachwuchskiinstler:innen und
regionale Bands besonders gefor-
dert wurden. Die Antrdge werden
von einer unabhangigen Jury beur-
teilt. Die Auszahlung der Prdmien
soll im Dezember erfolgen. Lan-
desmusikrat  NRW e.V.
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Nach der Geduldsprobe kommt

noch der Versicherungscheck

Die besten Versicherungstipps fiir die Reise mit Wohnmobil und Caravan

Ein Boom und seine Folgen: Wer
sich gedanklich bereits mit einem
neuen Wohnmobil oder Caravan
auf dem Weg in den Urlaub sah,
muss sich erst mal in Geduld
iben. Die Wartezeiten fir einen
individuell konfigurierten Cam-
per kénnen heute schnell zwi-
schen neun Monate und einem
Jahr oder sogar noch langer be-
tragen. Die wichtigste Ursache
fir diese Lieferfristen ist, dass
die Hersteller auch aufgrund von
Lieferkettenproblemen die unver-
andert hohe Nachfrage kurzfris-
tig nicht befriedigen konnen.
Wenn das neue oder gebrauchte
Fahrzeug endlich auf dem Hof
steht und die erste Tour starten
soll, muss der Versicherungs-
schutz passen. Hier sind die wich-
tigsten Tipps:

Vollkasko und Auslandsschaden-
schutz empfehlenswert
Wohnmobile benétigen wie je-
des andere Kfz eine Haftpflicht-
versicherung, diese Ubernimmt
aber lediglich Unfallschaden am
fremden Fahrzeug. Dariliber hin-
aus sollte man eine Teilkasko-
oder Vollkaskoversicherung ab-
schlieBen. ,Die Vollkasko etwa
schitzt bei Vandalismus - und ge-
rade auf Campingplatzen ist er gar
nicht so selten”, erklart Thiess Jo-
hannssen von den ltzehoer Versi-
cherungen. Bei diesem Anbieter
beispielsweise gibt es fiir Reisen
ins Ausland einen ergdanzenden
Auslandsschadenschutz.

Mit Teilkasko gegen Brandscha-
den versichert

Mit einer Teilkasko ist das Wohn-
mobil gegen Brandschaden ab-
gesichert. ,Die Versicherung
zahlt je nach Vertrag auch bei
Kurzschluss. Wer aber einen hei-
Ben Topf vom Herd auf die Ar-
beitsflache stellt oder fahrlassig
anderes im Wagen verschmort,
bleibt auf den Kosten sitzen, da
Seng- und Schmorschaden nicht
als Brand gelten”, so Johanns-
sen. Auch Vorzelte sind meist in
der Teilkasko mitversichert.
Besonderheiten bei Bissschaden
durch Tiere

Bissschaden durch Marder sind

in der Regel mitversichert. Eini-
ge Gesellschaften wie die Itze-
hoer Versicherungen bieten auch
Versicherungsschutz  bei  Biss-
schdden durch Mause und andere
Tiere. ,Tierbisse im Fahrzeugin-
nenraum sind aber nicht mitversi-
chert”, sagt Thiess Johannssen.
,Knabbert also der Hund geniiss-
lich am Sitz, gibt es kein Geld.”
Folgeschaden mitversichert
Sogenannte Folgeschdden sind in
der Kasko optional mitversi-
chert. Ein Beispiel: Der Camper
fahrt mit alten Reifen, zu wenig
Luftdruck oder iberféhrt Gegen-
stande. Platzt der Reifen, bescha-
digt das Gummi Radkasten und
Unterboden. Der Reifen wird in
diesem Fall zwar nicht ersetzt,
Radkasten- und Unterbodenrepa-
raturen dagegen schon.

Den Camper gut gegen Diebe
schiitzen

Camper werden gerne von Die-
ben ins Visier genommen. Sperr-
einrichtungen gibt es in elektro-
nischer Form, etwa Alarmanla-
gen oder in mechanischer Aus-
flhrung, darunter Lenkradkral-
len. Der beste Schutz ist die Kom-
bination aus mehreren
Sperreinrichtungen.(DJD)

Campingurlaub ist in allen Generationen angesagt. Bevor es losgeht,
sollte allerdings der Versicherungsschutz fiir das Wohnmobil Giberpriift
werden. Foto: DJD/ltzehoer Versicherungen

ad AUTO DIENST

DIE MARKEN- ‘
WERKSTATT

Fair, kompetent, zuverlassig und nah.

Wir Aodten Sie mobil!

» Kfz-Reparaturen aller Marken
» Inspektion mit Mobilitatsgarantie

laut Herstellervorgaben
Rader und Reifen
Unfallinstandsetzung

Elektromobilitat
SB-Waschanlage
Fahrassistenzsysteme

v Vv Vv Vv v Vv

g@ DIE WERKSTATT KENNER

Nicht vergessen:

TUV am SA.,

HU / AU* taglich, auBer montags den 07.09.2024!

GEPRUFTE
OURLITATS-WERKSTIIT

*Durch externen
Dienstleister

WERKSTATT 4
DES VERTRAUENS
2024

[ mvscsichost vom o cabne |

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fur diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag:

13 bis 22. Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag: 8
bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag

16 bis 17 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist flr
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der Fran-
ziskusstraBe 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000
erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg
Ansprech-Tel.-Nr.:
(Karin Sommer)
Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Not, fiir Senioren
und Kranke - Hausaufgabenbe-
treuung - Kleiderkammer im
Edith-Stein-Haus - Vermittlung
von Kinder- und Jugendfreizeiten
- Seniorenerholungen - christl.
Krankenhaushilfe im St.-Franzis-
kus-Hospital

Caritas-Konferenz Siedlinghausen
Tel.: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hilfen
fir Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprachskreise
fur Pflegende und Alleinstehende,
Behordenbegleitung, ,Mobil(e)” -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(auBer im Dezember), Senioren-

02981/6846
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messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschl. gemiitliches Beisam-
mensein im Pfarrheim

Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fiir Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhdusern
und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Senio-
renmessen, Angebote von Vortra-
gen wichtiger zeitgemaBer The-
men fiir jedermann

Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum,

Am Rad 16

Staatl. anerkannte Beratungsstel-
le fir Schwangerschaftskonflikte,
Beratung und Begleitung wahrend
und nach der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr des Kindes, In-
formationen und Beratung zur
Empfangnisverhiitung, ge-
schlechtsspezifische sexual-pad-
agogische Praventionsarbeit und
Beratung

Hospizinitiative Hallenberg/Win-
terberg e.V.

0151 15669840

Es geht darum, Schwerkranke und
deren Angehérige auf ihrem Weg
zu begleiten, Trauerbegleitung
Sozialverband VdK Hochsauer-
landkreis

Stiftsplatz 3 59872 Meschede Tel.
0291/902240 /9022420

Pers. Sprechstunde: Do. 8 bis 11
und 14 bis 18 Uhr

Tel. von 9 - 12 Uhr -
Donnerstag! -

In der Stadt Winterberg jeden 3.
Dienstag im Monat von 14.30 bis
15.30 Uhr

Haus Nordhang Am Hagenblech
53

Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-
versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rentnern,
Patientinnen und Patienten ge-
geniber der Politik und bei den
Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbdnde in der Stadt

nicht am

s T

Winterberg:

Ortsverband Hildfeld /Grénebach
0174 5858498

VdK Ortsverband Siedlinghausen
02983/1025

VdK Ortsverband Winterberg
02981/2363

VdK Ortsverband Ziischen
01735211542

VdK Ortsverband Hesborn
02984/569

Sozialwerk St. Georg Westfalen
Sid gGmbH

Kontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
02981/802929

Kontakt- und Beratungsstelle fir
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen und der Angehdrigen so-
wie fir Menschen mit psychoso-
zialen Problemen, Beratungsan-
gebot, Einzel- und Gruppenge-
sprache, Offener Treffpunkt, Frei-
zeitgestaltung, gemeinsame Aus-
flige, Angehdrigengesprachskrei-
se flr psychisch Erkrankte

' 110 POLIZEI

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
02961/4400
eheberatung-brilon@erzbistum-
paderborn.de

Offnungszeiten:

nach telefonischer Vereinbarung
Mo. - Fr. 9 bis 12 Uhr

Beratung fir Menschen, die sich
in belastenden Konfliktsituatio-
nen befinden, unabhéngig von Al-
ter, Konfession und Weltanschau-
ung.

Sucht- und DrogenberatungInfor-
mation

Beratung, Vermittlung und Be-
handlung bei Fragen zur Alkohol-
abhangigkeit, Medikamentenab-
hangigkeit und Drogenabhangig-
keit sowie bei exzessivem Spie-
len.

Terminvereinbarung flr Winter-
berg: 02961/3053

Ort: HauptstraBe 30
Ansprechpartner:  Herr
Vollmecke

Gregor

— — —

~

13-18-0%
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 6. September

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Samstag, 7. September

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Sonntag, 8. September

Kur-Apotheke

PoststraBe 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640
Montag, 9. September

Cosmas-Apotheke

HinterstraBe 11, 59964 Medebach, 02982/297
Dienstag, 10. September

Kur-Apotheke

PoststraBe 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640
Mittwoch, 11. September

Apotheke Hatzfeld

EdertalstraBe 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285
Donnerstag, 12. September

Apotheke am Obermarkt

Obermarkt 22, 35066 Frankenberg, 06451/72370
Freitag, 13. September

Eder Apotheke

BahnhofstraBe 26, 35066 Frankenberg
Samstag, 14. September

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Sonntag, 15. September

Cosmas-Apotheke

HinterstraBe 11, 59964 Medebach, 02982/297
Montag, 16. September

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Dienstag, 17. September

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Mittwoch, 18. September

Cosmas-Apotheke

HinterstraBe 11, 59964 Medebach, 02982/297
Donnerstag, 19. September

Rathaus-Apotheke

StapenhorststraBe 12, 35066 Frankenberg, 06451/72370

Freitag, 20. September
Kur-Apotheke
PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Samstag, 21. September
Hof-Apotheke

PoststraBe 30, 57319 Bad Berleburg, 02751/928030

Sonntag, 22. September
Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar iber www.akwl.de/

notdienstkalender.php

Allgemeine Soziale

Beratung und

Migrationsberatung

Caritas Brilon

Biiro fiir soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: Jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

Adresse: HauptstraBe 30 in Win-
terberg

Notdienste

Haus- und fachéarztlicher Not-
dienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter Tel. 116 117
Zahnarztlicher Notdienst

Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter

Tel. 01805 986700

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176 12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Simone Geck
Telefon: 0151 29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:

Festnetz: Info-Nummer (0800)
00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer 22 8 33
(69 ct/min)

Internet: www.akwl.de/notdienst

Standort Hallenberg

Tel. 02084-82 23

TS Kranken-, Dialyse-, Strahlen-, -

1 Chemo- und Rolistuhifahrten. SA‘ 2 ER

.c.} Vertragspartner aller Krankenkassen.

bl *
® Standort Medebach

o) info@taxi-medebach.de ;
5 Tel. 02982-88 88 www.taxi-medebach.de el
T

Q

>

=]

N

info@taxi-hallenberg.de
www.taxi-hallenberg.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

~Ich geniige nicht

n
!

Starkung Deines Selbstwertes mit Hypnose- Ein Interview mit Burkhard Knipschild

Burkhard Knipschild

B.L.: Hallo Herr Knipschild, heute
haben wir uns getroffen, um ge-
meinsam dber das Thema Hypno-
se bei Selbstwertproblemen zu
sprechen.

B.K.: Ja, dieses Thema ist eines
meiner Kernkompetenzen. In mei-
ner tdglichen Praxis erlebe ich,

dass es in unserer Gesellschaft
so viele Menschen mit mangeln-
dem Selbstwertgefiihl gibt.
Deshalb entwickelte sich dieser
Bereich aus personlichen Beweg-
grinden auch zu meinem Kern-
thema.

B.L.: Wie zeigen sich Anzeichen

daftir, dass jemand mit Selbst-
wertproblemen zu kampfen hat?
B.K.: Ganz typisch ist, sich nicht
gut genug zu flihlen, sich klein zu
machen und sich minderwertig zu
fuhlen. Oder aus Angst vor Ableh-
nung nicht ,nein” sagen zu kon-
nen. Sich selbst nicht anzuneh-
men und eine damit verbundene
Vernachlassigung der eigenen
Bed(irfnisse.

B.L.: Wie kann Hypnose dabei hel-
fen, Selbstwertprobleme zu {iber-
winden?

B.K.: Hypnose ist ein Werkzeug,
das den Zugang zum Unterbe-
wusstsein erméglicht. Durch ge-
zielte Techniken kann ich negati-
ve Glaubenssatze, die den Selbst-
wert beeintrachtigen, identifizie-
ren und umwandeln. Dies hilft den
Betroffenen, ein starkeres und
positiveres Selbsthild zu entwi-
ckeln.,

B.L.: Was kann jeder selbst fiir
den Erfolg einer Sitzung tun?
B.K.: Veranderung unter Hypnose
zu bewirken, bedeutet Teamar-

beit. Nur wenn man selbst bereit
ist, sich darauf einzulassen, wer-
den auch Erfolge erzielt. Im An-
schluss gebe ich meinen Kunden
auch Techniken zur weiteren
Selbstanwendung an die Hand.
B.L.: Vielen Dank fiir lhre auf-
schlussreichen Informationen.
B.K.: Ich danke lhnen auch. Es
war mir ein Vergniigen und ich
freue mich, wenn die Betroffenen
die Vorteile der Hypnose erken-
nen und nutzen werden, um ihr
Selbstwertgefihl zu verbessern.
(BL]

BERATUNG'
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

Australische regenerative Tiefenentspannung

ArT Katharina Althaus

ArT ist ein besonders wirksames
Entspannungsverfahren, das durch
leichte Impulse an definierten Kor-
perstellen vorgenommen wird.
Diese Impulse wirken auf die Me-
ridiane und unterstlitzen wirkungs-
voll die Aktivierung der Selbsthei-
lungskrafte des Korpers.
Blockaden, die vorher zu Spannun-
gen der Psyche und des Korpers

S R

Katharina Althaus

Nuhnetalstrafle 47 - 59955 Winterberg - Tel. 0175 5696231
hello@art-katharina-althaus.de

www.art-katharina-althaus.de
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gefiihrt haben, werden gelost.

Physische und psychosomatische
Symptome, Schmerzen und Er-
schopfungszustande sowie nega-
tive Stressreaktionen kénnen po-

sitiv beeinflusst werden.

Dieser ganzheitliche Ansatz un-
terstiitzt die Vitalisierung, Rege-
neration und dient der Gesunder-
haltung.

Seniorenzentrum St. Josef
——Woehngruppenkenzept -

Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege

Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)

Essen auf Radern

T 02984 3040

helfen - pflegen caritas
wohnen « leben BRILON




Anzeige

Wussten Sie eigentlich schon etwas liber positive
trotz Einschrankungen?

Betrachtung,

Wir Menschen sind ja alle verschie-
den, allerdings in mancher Hin-
sicht, z.B. in der Bewertung von
gewisser Situationen, dhnlich. Ge-
rade in der Hinsicht Umgang mit
eintretender,  korperlicher  Ein-
schrankung, liegen bei einigen
Menschen Parallelen vor. Treten
im Leben beispielsweise altersbe-
dingt Einschrankungen korperli-
cher Art ein, so richten wir oftmals
unseren Fokus darauf. Mal ehrlich,
wir (ich lasse mich da keinesfalls
aus) thematisieren unsere Ein-
schrankungen auch gerne und er-
zahlen, wie schlimm doch das Le-
ben deswegen ist, dass wir das
eine oder andere nicht mehr tun
konnen, was doch friiher so gut
geklappt hat. Bei uns in der ambu-
lanten Pflege hore ich ganz haufig:
ich kann nicht mehr ohne Rollator
das Haus verlassen, jede korperli-
che Verrichtung fallt mir schwer
oder dauert gefihlt unendlich viel
Zeit, u.sw.. Es ist alles so furcht-
bar! Sicherlich, eine dauerhaft ver-
anderte Situation zum Negativen
lasst keinen Menschen in Jubels-
tlrme ausbrechen, dass ware merk-
wirdig. Das jedoch einige Men-
schen, mit plotzlich oder schlei-
chend auftretenden Einschrankun-
gen ins ,Gericht gehen” ist dem-
nach nicht sehr verwunderlich. Ak-
zeptanz veranderter Bedingungen
bendtigt eben Zeit, bei dem Einen
mehr, bei dem Anderen weniger.
Nur tun wir uns alle keinen Gefal-
len, wenn wir uns mit Beginn der
Einschrankungen in ein ,Tal der
Trénen” begeben und darin den
Rest unserer Tage zu verharren.

Decke (iber den Kopf, Augen zu und
dunkel. Besser, gestinder und lebens-
werter ware es, sich seine noch be-
stehenden Fahigkeiten starker vor
Augen und somit ins Bewusstsein zu
fihren. Aber wie soll das gehen?
Einige Betrachtungsweisen und
Mdglichkeiten mdchte ich hier mal
einmal schildern, da ich ja auch schon
ein etwas spateres Madchen bin und
durchaus mit der einen oder ande-
ren Einschrankung konfrontiert wor-
den bin, schildere ich Ihnen das fol-
gende einmal in Ich-Form. Ich gehe
natlrlich noch nicht am Rollator,
allerdings liegen auch bei mir einige
Probleme beim Gehen vor. Folglich,
wenn ich aufgrund eingeschrankter
Gehfahigkeit auf einen Rollator an-
gewiesen ware, wirde ich das
sicherlich nicht jubelnd zur Kenntnis
nehmen, aber ein bisschen Euphorie
sei mir trotzdem erlaubt, denn der
Rollator wirde mir erméglichen,
weiterhin am sozialen Leben teilzu-
nehmen zu konnen. Friher waren es
eben meine Beine, die mich, oft zi-
gig, Uberallhin getragen haben, heute
ermdglicht es mir, trotz eingeschrank-
ter Gehfahigkeit, eben der Rollator.
Gleiches gilt auch im Bereich Kor-
perpflege. Natiirlich ist es schoner,
wenn ich mich noch alleine waschen
kann. Jede Einschrankung bringt erst
einmal wahrscheinlich Kiimmernis-
se mit sich. Die Frage, die sich mir
stellt: Definiere ich mich dann Gber
meine Einschrankungen? Erlaube ich
es meinen Einschrankungen, mir ge-
danklich ein lebenswertes, ereignis-
reiches und schones Leben zu versa-
gen? Lasse ich meiner Einschran-
kung so viel Raum, um mich traurig,

hadernd und vielleicht sogar wertlos
zu fithlen?- Nein, bitte natirlich
nicht! Ich denke, ich wiirde es nicht
zulassen. Es sollte doch gelingen,
mir immer wieder vor Augen fiihren,
dass ich als korperlich eingeschrank-
te, altere Person trotzdem noch Uber
etliche Fahigkeiten verflige, die mein
Leben lebenswert machen. Diese Fa-
higkeiten gilt es dann doch zu erhal-
ten, eventuell sogar noch zu fordern.
Jedoch sollten auf jeden Fall diese
positiven, noch erhaltenen Fahigkei-
ten, den groBten Raum meines Den-
kens und Handelns einnehmen. Ver-
stehen Sie was ich meine? Es macht
doch wirklich einen Unterschied, ob
ich mir immer einrede und vor Augen
fuhre, wie schlimm es doch ist, dass
ich nicht mehr frei laufen kann wie
ein junges Reh, stattdessen auf ei-
nen Rollator angewiesen bin oder
ob ich mit meiner Einschréankung
Frieden” schlieBen, den Rollator zu
meinem Freund erklare und mich
mit meiner ,Jetzt Situation” arran-
giere. Was meinen Sie? Nach dem
Prinzip halbvolles Glas oder halb-
leeres! Die Herangehens- und Sicht-
weise ist entscheidend. Wie schon
ist es doch, noch selbststandig ein-
kaufen zu gehen oder mich auf einen
Parkspaziergang der blihenden Ve-
getation zu erfreuen? Was bedeutet
da der Rollator? Er bedeutet Unab-
héngigkeit! Die Aussage, ich kann
noch so Vieles, nur heute eben anders
als friiher, ist von Bedeutung! Auch
Unterstiitzung in der tdglichen Kor-
perpflege und gegebenenfalls das
Tragen von Pants bedeutet nicht au-
tomatisch, dass ich mich in meinem
Kammerlein zu Hause isoliere und

fiir den Rest meiner Tage einschlie-
Ben muss. Heutzutage erlauben
eben viele Pflegehilfsmittel und Pfle-
ge Zusatzgelder (z.B. Tagespflege-
besuch) das Flihren eines norma-
len, abwechslungsreichem Leben.
Nur eben etwas anders als friiher.
Ich muss nur die neuen Chancen,
die sich mir er6ffnen am ,Schopfe
packen”. Selbst wenn mir die Pfle-
gebedrftigkeit nicht mehr erlaubt
das Haus zu verlassen, so habe ich
immer noch die Mdglichkeit, Kon-
takte weiterhin zu pflegen. Dann
kommen die Freunde und die Fa-
milie eben zu mir ins Haus. Wert-
voll ist es doch, meine Freunde und
meine Familie zu treffen und mit
ihnen eine intensive, schone Zeit
zu verbringen. Da ist es doch voll-
kommen ,wurscht”, ob sich auBer-
halb oder innerhalb der eigenen
vier Wanden getroffen, geherzt und
gescherzt wird. Was meinen Sie?

,Das Gliick deines Lebens hangt
von der Beschaffenheit deiner Ge-
danken ab.” - Marcus Aurelius

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer
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NuhnetalstraBe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de
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Ihr qualifiziertes Pflegeteam flr
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstralRe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207 145
E-Mail apocare@t-online.de
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Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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