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E‘Q Peter Kittlaus IVD

Immobilien & Hausverwaltung

Jetzt ist die beste
Zeit, lhre
Traumimmobilie
zu suchen.

Wir helfen lhnen
gerne dabei.

Sankt Augustin-Niederpleis 7406

Mehrgenerationenhaus in ruhiger|| Freistehender Bungalow in

Meh_rg_enerationen aus in pra- AuBergewdhnliches Wohnhaus
destinierter Lage, ruhig & griin Wohnlage guter Lage mit Biiro, Gewerbehalle und zwei
ca. 171 m? Wohnflache, ca. 601 m? ca. 162 m2 Wohnfliche, ca. 580 m? ca. 150 m? Wohnflache, ca. 662 m? Doppelgaragen
Grundstticksflache, 6 Zimmer, Grundstiick, 7 Zimmer, 2 Balkone, 2 Grundstiick, 4 Zimmer, Sauna, 2 Stell- || ca. 326 m? Wohn-Biirofliche, ca. 300
2 Balkone, 2 Terrassen, Garten, Gara- || stelplatze, 3 Garagen, umfangreiche || platze, Garten, Terrasse, 2 Garagen, m2 Gewerbehalle, ca. 1.971 m2 Grund-
ge, Freiplatz, Baujahr 1976 Modernisierungen, Baujahr 1971 Baujahr 1967 stiicksflache, 7 Zimmer, 6 Stellplétze,
585.000 € z2gl. 3,57 % Kiufercourtage 399-000€ 2zgl. 2,38 % Kéufercourtage 349.000 € 22gl. 3,57 % Kéufercourtage 4 Garagen' Baujahr 2012-13
Energieausweis in Bearbeitung Verbrauchssausweis/197 kWh/(m?2a)/inkl. Verbrauchsausweis/244,8 kWh/(m2a)/inkl. 1.290.000 € 228). 4,76 % Kaufercourtage
Warmwasser, Energieeffizienzklasse F, Warmwasser, Energieeffizienzklasse G, Energieausweis in Erarbei.tu'ng

Olheizung/Baujahr: 2016 Olheizung

53721 Siegburg, BahnhofstraBe 12, Telefon 02241-127320, www.immobilien-kittlaus.de

Zum Saisonstart kuschelige Herbstmode
auf Pullis, Jacken und Miintel 15 %

QUARTIERS5 8 [[ine

Frech wnd awsgefollen von sportlich bis seirick
n r@ und Mode fiwr kleine und grofie Anlisse.

I.Ohm ar H uUPtS"uB e 6 3 Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung und Sa. 10:00 - 16:00 Uhr

durchgehend geoffnet! Telefon 02246 / 948 54 54 - www.renate-kraemer-moden.com



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 18. Oktober

Rosen-Apotheke

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790
Samstag, 19. Oktober

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Sonntag, 20. Oktober

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230
Montag, 21. Oktober

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-StraBe 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650
Dienstag, 22. Oktober

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Mittwoch, 23. Oktober

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Donnerstag, 24. Oktober

Vitalis-Apotheke

Spicher StraBe 101, 53844 Troisdorf, 02241/846250
Freitag, 25. Oktober

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Samstag, 26. Oktober

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Sonntag, 27. Oktober

Neue-Apotheke

KaiserstralBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
e Anonyme Geburt 08004040020 o’tl
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
e Opfer-Notruf 116006 |
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Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:

9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 9997
nfo@gesundheitsagentur.net

Tierérztlicher Notdienst
In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de

Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 21520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:

14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,

Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Trois-
dorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9- 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergénzende Unabhangige Teilha-

be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
022412014296

110 POLIZEI

teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot fiir pflegende Ange-
horige

Tierarztlicher Ringnotdienst

Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit

(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,

Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919

EA-Sankt-Augustin@web.de

Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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Die Aggertalschule Donrath auf dem Weg zur Fairtrade

School

Das Fairtrade Team Lohmar informiert

Die Aggertalschule hat sich als
vierte Schule von Lohmar auf den
Weg zur Fairtrade School ge-
macht. Nach der langen Baupha-
se wird nun intensiv daran gear-
beitet, das seit Langem bestehen-
de faire Konzept so auszuarbei-
ten, dass die Kriterien fur eine
Zertifizierung als Fairtrade School
erfillt werden. Am Weltkindertag
gab es einen bewegenden Flash-
mob auf dem Schulhof. Alle Kinder
und das gesamte Personal haben
das Kinderrechtelied gesungen
und getanzt. Inzwischen wurden
fair gehandelte FuBbélle fir alle
Klassen beschafft. Die Schulleite-
rin (ibergab sie in einer aufwandi-
gen Aktion zusammen mit der fiir
das gesamte Projekt zustandigen
Lehrerin, Frau Vonday, jeweils in
einer Unterrichtsstunde an die
Klassensprecher. Der lange Weg
eines jeden Balls von der Herstel-
lung in Pakistan bis hierher nach
Donrath wurde anschaulich nach-
vollzogen. Durch den Vergleich der
Lebensverhaltnisse dort und hier
wurden die Verbesserung der Le-
bens- und Arbeitshedingungen fiir
die produzierenden Familien oder
Kleinunternehmen in  Pakistan
sowie der Abbau von Kinderarbeit
zugunsten des Schulbesuchs zu

. e
3 3

Flashmob zum Kinderrechtetanz am Weltkindertag

unbedingt anzustrebenden Zielen
fur die Kinder. Fairer Handel ist
eng verknUpft mit fairem Handeln.
Das mussen die Kinder nun prak-
tizieren, indem sich die Klassen
die Zeit auf dem Sportplatz tei-
len. Wir wiinschen der Schule Er-
folg auf ihrem Weg und freuen uns
auf die feierliche Ubergabe der
Urkunde.

Gabriele Krichbaum

Schulleiterin Frau Esten, Gabriele Krichbaum und Lehrerin Frau Vonday
bei der Ballibergabe
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Kulinarischer
Eventkalender

Restaurant Alt Lohmar

Winzerfest — Wochen (Ab dem 18.10.2024)
GenielRen Sie leckere Speisen aus unserer Sonderkarte,
dazu ausgewdhlte Weine aus dem Familienweingut
Hubert Miiller.

Runde zwei im Kellerkonzert (Am 16.11.2024)
Erleben Sie einen rheinischen Abend mit den
Lebenskiinstlern vom Rhein — Das Homburg-Duo

Mittagstisch
Wir bieten lhnen einen téglich wechselnden
Mittagstisch, sowie alternative Wochengerichte.

Besuchen Sie uns gerne von 11:30 - 13:30 Uhr.
Im nahen Umkreis bringen wir lhnen auch den
Mittagstisch gegen eine geringe Liefergebihr.
Wir bitten um zeitnahe Reservierung!

Inh.: André Decker Tel.: 02246 - 5556  Offnungszeiten:
info@alt-lohmar.de Mo-So: 11:30-13:30 Uhr
www.alt-lohmar.de Do-So: 17:30 - 21:30 Uhr

Frouardplatz 8
53797 Lohmar
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Nachhaltigkeitstag der aufBerschulischen Lernorte

Drei Schulklassen zu Gast in der Villa Therese

Musikprasentation im Probenraum der Villa

Am 24. September 2024 fand der
erste gemeinsame Nachhaltigkeits-
tag der Musik- und Kunstschule, der
Naturschule Aggerbogen und der
Stadtbibliothek in der Villa Therese
statt. Zu diesem Anlass kamen 68
Schiiler*innen aus drei Lohmarer
Schulen in die Villa, um den Grund-
stein fur die neue ,Grine LeseOa-
se” im Innenhof zu legen, sich mit
LUmweltmonstern” auseinanderzu-
setzen und MaBnahmen zu formu-
lieren, wie man sie besiegen kann.
«Vertical Garden” mit Unterstiit-
zung von Riidiger Ramme und sei-
nem Team

Die Klasse 7a des Gymnasiums Loh-
mar bepflanzte mit Ridiger Ramme
und seinem Team einen ,Vertical
Garden”. Daflir erluterte Ramme
den Schiler*in-nen zunachst, wie
man Sonnen- und Schattenpflanzen

unterscheiden kann, wie dicht die
Pflanzen in der Wand gesetzt wer-
den diirfen und worauf beim Ein-
pflanzen zu achten ist. AnschlieBend
trafen die Schiler*innen eine Pflan-
zenauswahl und setzten ihre Ge-
staltungsidee um. Zusatzlich wurden
unerwiinschte Pflanzen aus der
Schotterflache entfernt und der Hof
gekehrt.

An dieser Stelle herzlichen Dank an
Riidiger Ramme und sein Team fiir
die groBzligige finanzielle und tat-
kréftige Unterstiitzung bei der Vor-
bereitung und der Durchfihrung!
Von der Gesamtschule Lohmar kam
die 7f zum Aktionstag. Um die selbst
kreierten , Umweltmonster” zu be-
siegen, hatte ein Schillerteam bereits
in der Vorbereitung einen Textent-
wurf erstellt, der zusammen mit den
Musikdozenten Kristine Warmhold

Fertiger ,Vertical Garden” im Innenhof der Villa Therese

und Nils Eikmeier im Probenraum
vertont und eingesungen wurde.
Dafiir konnten zwei Schiler in einem
,Blitzkurs” ein neues Instrument ler-
nen. Zum Abschluss présentierte die
Projektband den eigens kreierten
Song live vor der gesamten Klasse.
Grundschiiler*innen basteln und stel-
len , Umweltmonster” vor

Die Grundschulen waren durch die
4b der GGS Wahlscheid vertreten.
Zu Beginn des Aktionstages stell-
ten die Kinder ihre ,Lieblingsum-
weltmonster” vor. Schon in der Schu-
le hatten sich die Teams, wie auch

die groBen Schiiler*innen, mit den
Nachhaltigkeitszielen auseinander-
gesetzt. Sie bastelten ihre eigenen
Mllmonster und fassten passende
MaBnahmen zum Besiegen auf sehr
ansprechend gestalteten Plakaten
zusammen. lhre Arbeitsergebnisse
présentierten sie allen Teilneh-
mer*innen im Innenhof der Biblio-
thek.

Herzlichen Dank an alle Schi-
ler*innen und die Lehrerinnen, die
diesen ersten Nachhaltigkeitstag
mit den auBerschulischen Lernor-
ten durchgefiihrt haben!

Nachruf

Am 2. Oktober 2024 verstarb
im Alter von 76 Jahren

Irmhild Schaffrin

Mit groBer Anteilnahme nehmen wir Abschied von
unserem ehemaligen Ratsmitglied.

Die Stadt Lohmar verliert mit Irmhild Schaffrin eine
Kommunalpolitikerin, die sich Gber Jahrzehnte hinweg fir
das gemeinschaftliche Wohl einsetzte. Die Lehrerin war
mehr 26 Jahre als Ratsmitglied tatig. Ihre umfangreichen
Kenntnisse und Erfahrungen konnte sie unter anderem als
Ausschussmitglied, Vorsitzende des Umweltausschusses
sowie als Kreistagsmitglied und Vertreterin der Stadt in
verschiedenen Gremien einbringen und pragte die
Entwicklung der Stadt mit.

Rat und Verwaltung der Stadt Lohmar werden ihr fiir ihren
engagierten Einsatz fiir die Stadt und ihre Menschen ein
ehrendes Andenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefthl gilt ihrer Familie.

«Millmonster” der Klasse 4b (Foto: Stadt Lohmar/ Kira Mohr)
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Krabbelgruppe mit Blichern

.Bucherbabys” in der Stadtbibliothek Wahlscheid

Sprachentwicklung und Sinnesforde-
rung der Kleinsten werden durch den
frihen Kontakt mit Biichern maB-
geblich unterstiitzt. Hierbei entde-
cken Babys und Kleinkinder mit al-
len Sinnen Neues und tauschen sich
unter anderem mit ihrer Begleitper-
son aus. So betrachten, ertasten und
benennen sie Bilder, ahmen Gerdu-
sche nach und erwarten eine Bestd-
tigung. Vor und nach der Betrach-
tung der Biicher werden gemeinsam
Sing- und Fingerspiele eingelbt.

Jetzt startet wieder ein vierteiliger
Kurs fir Kinder von zwolf bis 24

Monaten in der Stadtbibliothek
Wahlscheid im Forum, Wahlschei-
der StraBe 56. Die Termine sind
dienstags am 5., 12., 19. und 26.
November jeweils um 9.15 Uhr,
eine Einheit dauert jeweils ca. 45
Minuten.

Die Teilnahme fiir Kind und Be-
gleitperson ist kostenlos. Eine An-
meldung ist erforderlich, da die
Zahl der Teilnehmer*innen auf
acht Kinder begrenzt ist. Anmel-
dung bitte telefonisch unter
02246 155-00 oder per E-Mail an
Stadthibliothek@Lohmar.de.

Stadit Lohmar

———

Blutspendeaktion vor dem

Rathaus

Jede Spende rettet Leben

Am Montag, 4. November steht
von 9.30 bis 13.30 Uhr das Blut-
spendemobil des DRK vor dem
Lohmarer Rathaus. Wer mdchte,
kann die Méglichkeit nutzen, um
Blut zu spenden.

Nur wenn zu jeder Zeit an je-
dem Ort eine ausreichende An-
zahl an Blutpraparaten mit der
passenden Blutgruppe vorhan-
den ist, kénnen Patient*innen
in Therapie und Notfallversor-
gung entsprechend behandelt
werden.

Allein im Versorgungsgebiet des
DRK-Blutspendedienst West wer-

| Vollblut-

den tdglich rund 3.000 bis 3.500

Blutkonserven bendtigt.

Die Vorteile einer Blutspende:

e Mit einer Blutspende kénnen
Leben gerettet werden

e Spender*innen erhalten einen
personlichen Blutspendeaus-
weis

e Bei auffélligen Blutwerten
werden Spender*innen infor-
miert

Terminreservierung fir die Blut-

spende unter:

terminreservierung.blutspende

dienst-west.de/unternehmen/

stadtlohmar/termine

) Helden

Deutsches
Aotes
Krauz
Blutspendamianst Weat
Bl spencan
Leben retten.
tadtverd altung
Montag Rathaussl 4
4797 Lohmar
4 iq.?,ﬁ —13:30 Unl
] b . Luchen.
Qe Tormin b

November

Jetzt startetwieder ein vierteiliger Kurs fiir Kinder von zwdlf bis 24 Monaten.

Am Montag, 4. November, kann auf dem Rathausvorplatz Blut gespen-
det werden. (Bild: DRK)

Herbert Doring-Spengler ist 80 geworden

Lohmarer Kiinstler feierte runden Geburtstag

Am 10. Oktober feierte der Loh-
marer Kinstler Herbert Doring-
Spengler seinen 80. Geburtstag.
Doring-Spengler hat in den ver-
gangenen Jahrzehnten als bilden-

Eine Collage aus Wahlscheider
Bildern hat Herbert Déring-Speng-
ler zum 900. Jubildum an Wahl-
scheid verschenkt.

der Kiinstler bedeutende Beitrage
zur zeitgendssischen Kunst geleis-
tet und sich insbesondere durch
seine innovativen Techniken und
seine experimentellen Arbeiten im
Bereich der Fotokunst und Collage
einen Namen gemacht.

Seine Werke sind im Edvard-
Munch-Museum in Oslo, im Mu-
seum Ludwig in KéIn, im Museum
fir Kunst und Kulturgeschichte in
Liibeck, im Rheinischen Landes-
museum Bonn, im Kunstmuseum
Moritzburg in Halle, im Frauen-
museum Bonn, im Kélnischen
Stadtmuseum und in vielen wei-
teren Museen zu finden.
Triptychon von Ddring-Spengler
hangt neben dem Lohmarer Rat-
haus

In Lohmar ist seine Kunst offent-
lich sichtbar: Sein Triptychon, die
dreiteilige Collage in Blau, Griin
und Rot aus sehenswerten Bau-
werken aller Lohmarer Stadttei-
len héngt an der Giebelwand ne-
ben dem Rathaus, seine Collage
aus Wahlscheider Bildern, die er
zum 900. Jubildum an Wahlscheid
verschenkt hat, hangt am Wahl-
scheider Forum.

Herbert Doring-Spengler ist aber
nicht nur Kiinstler, sondern auch

Mahner gegen das Vergessen: Auf
seine Initiative hin wurde an der
HauptstraBe 109/ Ecke Bachstra-
Be ein Stolperstein verlegt, der
Ernst Hoffmann gewidmet ist, der
nach Ausschwitz deportiert, dort
befreit wurde und doch an den
Haftfolgen verstarb.

Zu seinem 80. Geburtstag fand
ihm zu Ehren ein Festakt im His-
torischen Archiv in Koln statt. Die
Stadt Lohmar sagt herzlichen
Gliickwunsch und alles Gute!

Wir gratulieren zu den
besonderen Jubilden

24. Oktober: Egon Sohngen zum 90. Geburtstag, Durbusch
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Konzertankiindigung des Férderverein fiir Musik in der
Kirche Honrath e.V.

Das Herbstkonzert des Forderver-
ein fir Musik in der Kirche Hon-
rath e.V. entfiihrt die Zuhorer
diesmal in klingende ,Bdhmische
Landschaften”. Das beriihmte
Minguett Quartett aus KéIn gas-
tiert mit Ulrich Isfort, 1. Violine,
Annette Reisinger, 2. Violine,
Aida-Carmen Soanea, Viola und
Matthias Diener, Violoncello.
Wussten Sie, dass Schénbergs
Mutter aus Prag stammte, und
der Prager Millerssohn Josef
Myslivecek als Komponist in Ita-
lien Karriere machte, wo er
mehrmals mit W. A. Mozart zu-
sammentraf und aufgrund seines
unaussprechlichen Namens |l
Boemo (der Bohme) genannt wur-
de? Konnen Sie sich vorstellen,
dass Dvorak, der seine bohmi-
sche Heimat so sehr liebte und
ihr eine eigene musikalische
Sprache schenkte, in Amerika

Sehnsucht nach seinen Kindern
in Prag hatte und einfach nach
Hause wollte? Eines von ihnen,
seine Tochter Otilie, eine begab-
te Pianistin, heiratete spater ei-
nen vielversprechenden Schiler
ihres Vaters: den Lehrersohn Jo-
sef Suk, der als Geiger und Kom-
ponist ebenso wie sein Schwie-

gervater eine groBe Karriere
machte.

All diese und viele weitere Ent-
deckungen haben das Minguet
Quartett anldsslich des 150. Ge-
burtstages von Josef Suk und Ar-
nold Schénberg 2024 dazu inspi-
riert, gemeinsam mit dem Publi-
kum Bohmische Landschaften

musikalisch zu bereisen.
Sonntag, 27. Oktober um 17 Uhr
Ev. Kirche Honrath, Peter-Lemmer-
Weg in Honrath, 53797 Lohmar
Eintritt 20 Euro / Studenten 10
Euro / Schiler frei
Vorbestellungen telefonisch un-
ter 02206 7201 oder (ber
konzerte@musik-honrath.de

Ahmbus

Feingold
Solidliag e

(inzan  Goldschimuc

il
) ’II
y

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
INnfos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

6 |

Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Mlinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) * Telefon: 02241/9744761
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Anzeige

Seniorenbetreuung und Pflege zuhause, legal,
zuverlassig und serios

. Pflegebedirftigkeit” muss
nicht so schlimm sein, wie wir
oft befiirchten. Denn selbst wenn
héusliche Hilfe und Pflege plotz-
lich bendtigt wird, ist sie gera-
de in der Region KéIn-Bonn doch
zum Greifen nah. So stehen seit
12 Jahren die Pflegehelden Kdln-
Bonn fir eine fiirsorgliche Be-
treuung, bestétigt durch viele
positive Riickmeldungen zahl-
reicher Betreuter. Dr. Wolfgang
Straub, Inhaber der Unterneh-
mung ist seit iiber 25 Jahren im
Gesundheitswesen tatig und
weiB, worauf es in der Gesund-
heitspflege ankommt. ,Das ist
eine ganz auBerordentliche
Vertrauenssache”, erklart der
sympathische Experte, ...da
muss die Chemie zwischen
Betreuer*innen und Betreutem
stimmen”.

Alle Pflegekrafte sind legal Be-
schaftigte, und alle Betreu-
er*innen werden nach deut-

Inhaber Dr. Wolfgang Straub

schem Mindestlohngesetz ent-
lohnt. Scheinselbstandigkeit und

pflegehelden (

Zuhause. Sicher. Gepflegt.

u

Bezahlbare hausliche
24-Std.-Pflegehilfe

+ Seridse und legale Vermittlung durch
Inhaber Dr.Wolfgang Straub

+ Angestelltes und entsendetes Personal
aus Osteuropa, bescheinigt mit A1-Formular

+ Rund-um-Betreuung einer/zwei Person(-en)
zwischen 2.495 und 3.495 Euro im Monat

Seit liber 12 Jahren erfolgreich im Rheinland.
Wir freuen uns auf lhren Anruf und lhre Anfrage!

f_\

Pflegehelden K&In-Bonn
Olbergstr.12 - 53343 Wachtberg
Tel.:0228-3699845 - Fax:0228-3699846
E-Mail:rheinland@pflegehelden.de
www.pflegehelden-koeln-bonn.de

,Schwarzarbeit” sind somit im In-
teresse aller Beteiligten auBen
vor! Und nur mit dem Dokument
A1 wird die RechtsmaBigkeit der
Entsendung aus dem EU-Ausland
korrekt bescheinigt und bestatigt.
Das Konzept ist ganz auf den per-
sonlichen Bedarf des Pflegebe-
dirftigen ausgerichtet.

Hier steht Dr. Straub von Pflege-
helden als kompetenter und zu-
verlassiger Fachmann stets zur
Seite. So fillen der Kunde bzw.
die Angehérigen einen Fragebo-
gen aus, wo alles Wichtige zur
Situation festgehalten wird oder
man kann telefonisch Kontakt mit
Dr. Straub und seinem Team auf-
nehmen, um alles Wesentliche
vorab zu besprechen. Hier profi-
tiert der Kunde vom umfassenden
Erfahrungsschatz der Pflegeexper-
ten, die jede Situation kompetent
beurteilen. Die Vorteile liegen klar
auf der Hand: Es ist Tag und Nacht
jemand da, kiimmert sich kom-
plett um den Haushalt und Gber-
nimmt leichte pflegerische Aufga-
ben wie Hilfe und Unterstiitzung
bei der Kdrper- und Zahnhygiene,
beim An- und Ausziehen, bei der
Nahrungsaufnahme und -zuberei-
tung und bei der Mobilitat. Alter-
nativ ist es aber einfach die per-
sonliche Zuwendung und die Un-
terhaltung in der gewohnten Um-
gebung, im eigenen zuhause oder
auch beim Spaziergang, die das

besondere Plus dieser Betreu-
ungsform erklaren.

Dr. Straubs Pflegehelden betreu-
en rund um die Uhr - in der
gewohnten Umgebung

Nicht alltdglich, die Pflegehel-
den garantieren fiir den verein-
barten Service und wollen mit
Leistung iberzeugen, d.h. bei
Nichtgefallen ist die kurzfristi-
ge Aufkiindigung des Vertrags-
verhdltnisses jederzeit mdglich.
Dr. Straub achtet sehr auf fach-
liche Qualitdt und herzliche Zu-
wendung der Mitarbeiter zu den
Anvertrauten. Allerdings auch
gut zu wissen, ,Rund-um-Be-
treuung” bedeutet nicht, dass
die ganze Zeit 24/7 gearbeitet
wird, sondern es bedeutet, dass
jemand vor Ort ist, was gerade
nachts flr viele Betreute wich-
tig ist. Die Betreuer*innen kom-
men haufig aus sozialen Beru-
fen oder haben Familienmitglie-
der gepflegt und verfligen meist
iber jahrelange pflegerische Er-
fahrung in Deutschland sowie in
der Regel gute bis mittlere
Deutschkenntnisse. Wenn aber
trotz sorgfaltiger Auswahl, zwi-
schen Pflegekraft und Anvertrau-
ter Dissonanzen oder starke Un-
stimmigkeiten auftreten, kann
innerhalb einer guten Woche die
Pflegekraft ausgewechselt wer-
den, denn die ,Chemie” muss
stimmen...!
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Sieg im Kélsch-Literaturwettbewerb geht erneut nach

Lohmar

Nachdem er ihnim Jahr 2020 schon
einmal gewonnen hatte, ist es Er-
win RuBkowski, dem aus dem Loh-
marer Verein ,Saach hir ens”
bekannten Mundart - Autoren zum
zweiten Mal gelungen, den vom
Résrather  Kulturverein  Schloss
Eulenbroich gemeinsam mit der
Dr. Jiirgen Rembold Stiftung aus-
gelobten Kolsch - Literaturpreis
Zu gewinnen.

Trat er 2020 noch in der Rubrik
,Prosa” an, war er in diesem Jahr
nun erfolgreich in der Kategorie
LLyrik” bzw. ,Rimcher”, wie man
in Kdln sagt. Mit seinem Gedicht
,FooBball, do mi Lewe" konnte
er nicht nur die fachkundige Jury
iiberzeugen, die die Endteilneh-
mer fiir den Vortragsabend am 8.
Oktober ausgewahlt hatte, son-
dern letztendlich auch das zahl-
reich erschienene Publikum im
Bergischen Saal von Schloss Eu-
lenbroich, die iiber die Endsieger
Zu entscheiden hatten.
Stimmgewaltig, wie man es aus
den Lesungen von Erwin RuB-
kowski in der Region kennt, trug
er sein Gedicht, dem in groBen
Teilen quasi ein Zwiegesprach
zweier sich streitender Eheleute
um die Thematik der diesjahrigen
FuBball EM in Deutschland und
der nicht gegebene Elfmeter im
Spiel gegen Spanien zugrunde lag,
vor und erntete so manchen La-
cher schon wahrend des Vortrags.
Es ist auch fir ,Saach hir ens”

SRS

Stolze Preistrager Foto: ,Saach hir ens” Lohmar e.V.

wieder eine Ehre, dass eins sei-
ner Vorstandsmitglieder (ber
Lohmar hinaus unter Beweis
stellt, dass man das Thema Rhei-
nische Mundart und deren Erhalt
und Verbreitung nicht nur in Kdln
ernst nimmt, sondern dass dies
auch im Umland erhalten bleibt,
was das Ziel der Arbeit sowohl

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Allerheiligen) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 44)
Freitag, 25.10.2024 / 10 Uhr

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

FRANZA ACHEN Infos &Termin unter: 0228 - 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - www.franz-aachen.com

8 |

des Lohmarer Vereins ,Saach hiir
ens” als auch bei den o.g. Gremi-
en in Rosrath ist.

Schon jetzt dirfen sich alle
Teilnehmer*innen auf das von Er-
win RuBkowski geleitete Mund-
art Diplom am

Samstag, 9. November

von 14 bis 17 Uhr (Einlass 13.30
uhr)

im ev. Gemeindehaus, Hauptstra-
Be 74 in 53797 Lohmar

Eine verbindliche Anmeldung un-
ter Angabe der Telefonnummer
und /oder Email-Adresse mit ge-
nauer Teilnehmerzahl (bei mehre-
ren Personen) ist erforderlich bis
zum 31. Oktober unter unserer
Vereins-Email-Adresse
info@saachhuerens.de

oder unter Tel.: 02246/7766 (Er-
win RuBkowski)

Ihr/euer ,Saach hir ens”
e.V.

Lohmar

Motivierte Schiiler beim Mundartdiplom Foto: ,Saach hiir ens” Lohmar
e.v.
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Wenn das Herz verriicktspielt

Birgerstiftung finanzierte Defibrillator fur

Lohmarer Reha-Team

Das nennt man Gliick im Ungliick:
Pl6tzlich brach Rainer Albrecht beim
Mannerfriihstiick in Birk zusammen.
Herzstillstand! Doch zum Gliick war
der frithere Lohmarer Hausarzt Dr.
Werner Sieben dabei und konnte
den ehemaligen Vizeblrgermeister
reanimieren. 25 Minuten musste der
Mediziner bei dem Notfallpatienten
schweiBtreibende Herzdruckmassa-
ge durchfiihren, bis der Rettungswa-
gen eintraf. ,Ich hatte schon kaum
noch Hoffnung”, rdumt Dr. Sieben
ein, und doch erwies er sich als Le-
bensretter.

In anderen Fallen ist es ein kleiner
,Zauberkasten”, der Menschen bei
Herzstillstand ins Leben zurlickholt.
Gemeint ist ein sogenannter Defib-
rillator, der mit gezieltem Elektro-
schock das Herz wieder zum Schla-
gen bringt. ,Eigentlich musste
Uberall, wo viele Menschen zusam-
menkommen, ein Defibrillator han-
gen”, meint der Arzt. Und das meint
auch der Vorstand der BlrgerStif-
tungLohmar, der deshalb bereitwil-
lig einen Defibrillator fiir die Reha-
Sport-Gruppe finanzierte, die sich in
der Ballettschule Im Hofgarten trifft.
Rund 50 bis 60 altere Menschen
kommen dort regelmaBig zum Reha-

Sport mit Doris Schuster Weber, der
Leiterin der Ballettschule, zusam-
men. ,Unvorstellbar, wenn dann je-
mand einen Herzstillstand erleidet”,
meint Geschaftsfithrerin - Gabriele
Willscheid und betont: ,Deshalb ha-
ben wir gerne das Geld gegeben,
um auf Nummer sicher zu gehen.”

Von dem neuen Gerat, das sich die
Stiftung 1.200 Euro kosten lieB, ist
Dr. Sieben Uber-zeugt. Der Defibrilla-
tor arbeitet vollautomatisch und
kann auch von Laien ohne Vorkennt-
nisse bedient werden. Allerdings
wirkt ein Defibrillator lediglich bei
sogenanntem  Kammerflimmern.
,Das ist aber zu 90 Prozent die Ursa-
che flr einen pldtzlichen Herzstillst-
rand”, erlautert Dr. Sieben. Dabei
spielt das Herz ohne Vorwarnung
verrlickt und schldgt urplotzlich 600
bis 1000 Mal pro Minute, bis es
vollig versagt.

Darliber muss sich das Reha-Team,
eine Lohmarer ,Filiale” des Vereins
Gesund und Fit Reha Sport e. V., jetzt
keine Sorgen mehr machen, und
Doris Schuster-Weber fiel ein Stein
vom Herzen, als die Biirgerstiftung
ihr die Zusage fiir den Defibrillator
machte. Auch Rainer Albrecht kann
jetzt ganz beruhigt am Reha-Sport

Medienmacher 4.0:
Zwischen Realitat und Fiktion

Medienkurs in den Herbstferien in der

Netz.Werk.Stadt.

Das zdi-Netzwerk :MINT im
Rhein-Sieg-Kreis organisiert in
diesen Herbstferien wieder einen
spannenden Kurs in der Lohmarer
Netz.Werk.Stadt. Unter dem Mot-
to ,Medienmacher 4.0: Zwischen
Realitat und Fiktion” konnen
Schiiler*innen ab der siebten
Klasse selbst ausprobieren, wie
man Bild- und Videomaterial ma-
nipuliert und schneidet, damit
Fake News entstehen.

Ziel ist es, Fake News besser zu
erkennen und kritisch zu denken.
Wie unterscheidet man Wichtiges
von Unwichtigem und wie lassen
sich seriose Quellen erkennen?
Der Ferienkurs ist fr
Schiiler*innen ab 13 Jahren aus

Stadtecho Lohmar - 18. Oktober 2024 — Woche 42 - Rautenberg Media | www.stadtecho-lohmar.de

NRW kostenlos und findet vom
21. bis 25. Oktober jeweils von 10
Uhr bis 15:30 Uhr statt.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, eine Anmeldung aber not-
wendig. Die Verpflegung sollten
die Teilnehmenden selbst mitbrin-
gen. Das Anmeldeformular ist auf
der zdi-Homepage zum Herunter-
laden zu finden. Die Anmeldung
erfolgt  Uber  zdi@rhein-sieg-
kreis.de (abfotografiertes oder
eingescanntes Anmeldeformular).
Der Kurs wird von der Firma
fem_hub GmbH durchgefihrt.
Weitere Infos und Veranstaltun-
gen der Netz.Werk.Stadt., Haupt-
straBe 71, 53797 Lohmar gibt es
unter: www.Lohmar.de/NWS.

Bl Biirger
Stiftung
Lohmar

Auf Nummer sicher mit Defibrillator: Dariiber freuen sich fir das Reha-
Team (v. |.) Dr. Werner Sieben, Rainer Albrecht, Gabriele Willscheid und
Doris Schuster-Weber. Foto: BiirgerStiftungLohmar

scheid, denn: ,Unsere Seniorinnen
und Senioren liegen uns schlieBlich
am Herzen."

teilnehmen. ,Den Defibrillator an-
zuschaffen, war fiir die Stiftung Eh-
rensache”, betont Gabriele Will-

FEATURING vae Lo ALISTS

* AMO AKO » SONJA LAVOICE = GENE STOVALL * U-JEAN +

Phd

FR. 01.11.24 TROISDORF

Stadthalle Troisdorf - Kélner Str. 167 - 53840 Troisdorf

TICKETS
eventim.de
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Donrather Erntefest

Erntezug bei herrlichem Wetter

Am 5. und 6. Oktober feierte der
Ernte-Verein Donrath sein tra-
ditionelles Erntefest. Samstag
um 20 Uhr ging es los mit dem
groBen Krénungsball im toll ge-
schmlckten  Saal ,WeiBes
Haus". Nachdem der 1. Vorsit-
zende Peter Klotz alle Gaste
begriiBt hatte folgte der 1. Ho-
hepunkt des Abends, die Kro-
nung des neuen Erntepaares
Edeltraud und Wolfgang Ziaja.
Die Blrgermeisterin  Claudia
Wieja kronte die Beiden und
hielt auch eine kleine Rede zum
Erntedank-Brauchtum.  Einge-
ldutet wurde das Programm

durch die Musica Chorge-
meinschft Donrath. Im Anschluss
rockten die EVD-Tanzflohe mit
Jugend- und Erwachsenengrup-
pe gewohnt schwungvoll die hei-
mische Blhne. Extra fiir das
neue Erntepaar kam Michael
Wibbelt und begeisterte mit ei-
ner spannend-lustigen Jongla-
ge. Die Ehrung der langjéhrigen
Mitglieder stand natirlich auch
auf dem Programm. Danach er-
o6ffnete das neue Erntepaar den
Tanz, begleitet von den ehema-
ligen Erntepaaren. Die Band
Cover Colonia begeisterte wie
immer mit tollen Hits bis spat in

Krénung des neuen Erntepaares durch Claudia Wieja

I SEIT 22 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE

Ihr Juwelier des Vertrauens

seit 2001

SOFORT BARGELD ALTGOLD

Edeltraud und Wolfgang Ziaja in der Kutsche

den Abend.
Am Sonntag wurden alle Ernte-
paare wieder friihmorgens durch

die Jagdhornbldser geweckt. Um
14 Uhr startete bei bestem Wet-
ter der groBe Erntezug. Dieses
Jahr schléngelten sich sehr vie-
le Wagen, Traktoren und FuB-
gruppen durch die StraBen von
Donrath. Trotz mehreren Ein-
satzfahrzeugen der Feuerwehr,
die zu Einsdtzen mussten und
den Zugweg dafiir beanspruch-
ten kamen alle Beteiligten si-
cher am Saal an. Hier ein Dan-
keschon dafir, dass alle richtig
reagierten und den Weg schnell
freimachten. Der Ausklang vor
und im Saal dauerte dann bis in
den Abend.

An dieser Stelle mochte sich der
Vorstand des EVD bei allen be-
danken, die zum Gelingen die-
ses Festes beigetragen haben.
Ohne die viele tatkraftige Un-
terstitzung der vielen Helfer
wadre so eine Veranstaltung nicht
moglich. Im néchsten Jahr feiert
der Ernte-Verein dann sein 100-
jahriges Bestehen - man darf ge-
spannt sein!

Trauringe < Solitdr-Ringe < Batteriewechsel < Schmuckreparatur < Ankauf hochwertiger Uhren

Anfertigung von Schmuck < eigene Werkstatt < Edelsteine & Brillanten (WeiBigold, Rosegold, Gelbgold)
Side Brillant Juwelier | KéIner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111
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Adventskalender 2024 des
Lions Club Lohmar

wieder im Verkauf

Es ist so weit, der Lions-Lohmar
Kalender 2024 ist wieder im Ver-
kauf. Mit 5 Euro kann man carita-
tive und soziale Projekte in Loh-
mar unterstiitzen und dabei auch
noch viele tolle Preise gewinnen.
Zum Preis von 5 Euro kann der
Adventskalender bei den Lohma-
rer Geschéaftsstellen der VR-Bank
und der Kreissparkasse, der Buch-
handlung LesArt, IBS Impulse Biiro
und Schule, der Linden Apotheke,
Laden 78 und bei ausgewiesenen
Sponsoren erworben werden.

Das Motiv des diesjahrigen Ad-
ventskalenders mit einer winter-
lichen Kirche in Breidt wurde von
der Lohmarer Kiinstlerin Rosema-
rie Hittemann, wie in den Jahren

zuvor, speziell fir den Lions Club
gemalt und gespendet.

Dank der tollen Unterstiitzung
durch viele Geschaftsleute aus der
ortlichen Umgebung stehen.
424 Preise im Gesamtwert von
iber 18.000 Euro zur Verflgung.
Als Hauptgewinn des diesjahri-
gen Kalenders wird ein Bike Wa-
rengutschein im Wert von 3.300
Euro verlost.

Zusatzlich werden drei Reiseein-
kaufsgutscheine im Wert von je
250 Euro verlost.

Die limitierten Kalender sind nur
bis Ende November erhéltlich. Der
Kalender war bisher jedes Jahr
ausverkauft. Auf geht's und viel
SpaB und Erfolg.

Eine Ankiindigung vom
MGV Eintracht Honrath

1882

Jahreskonzert unter dem Motto ,,Jede

Daach is e Jeschenk”

Mit unserem Konzert am 3. No-
vember um 17 Uhr in der ev. Kir-
che Honrath mochten wir Sie mit
einem vielseitigen musikalischen
Chorprogramm animieren mit Zu-
versicht nach vorne zu schauen
um dieses tdgliche Geschenk
immer wieder neu zu erleben.
Ein Auszug aus dem bevorstehen-
den Konzertprogramm mit Welt-
hits u.a , The Lion sleeps to night”
(Weis/Peretti/Creatore) - Vortrag
MGV oder ,One Moment in Time"
(A. Hammond/ J Bettis) u. Califor-
nia dreaming - Frauenchor Har-
monie, geleitet von Josephine Pi-
lars de Pilar oder die Welthits
,Sommertime” u. G. Gershwins
.Memory” der Solistin Birgit Ml-
ler gibt den Musikfreunden einen
Eindruck, was musikalisch zu er-
warten ist.

Unser Konzertmottosatz der Kél-
schen Stimmungsgruppe Black
Fo0ss, sowie Rolf Loveland und
Kobes Underground, interpretiert
vom MGV, sprechen die oft me-
lancholisch  wirkende kélsche

Mentalitat mit bekannten Lieds-
atzen der hiesigen Region an.
Die Chaore aus Honrath freuen sich
besonders auf die Zusage der her-
vorragenden Solistin Birgit Ml-
ler, die durch musikalische Auf-
tritte in Konzerten der Kirchen-
musik, Operettenabenden be-
kannter Komponisten: S. Bach,
W.A Mozart und J. Hayden Uber
die Grenzen hinaus bekannt ist.
Die Auftritte der beteiligten Cho-
re und der Interpreten begleitet
Edgar Zens am Piano.

Die musikalische Gesamtleitung
hat Musikdirektor F.D.B. Rolf
Pohle.

Die Sdnger des Mannerchors aus
Honrath-Overath und Hoffen wir-
den sich freuen, wenn unser Kon-
zerttermin auch in ihrem Termin-
kalender Platz finden wiirde.
Karten zu 15 Euro gibt es bei den
Séngern oder Tel. unter
02205/84851, Einlass 16.30 Uhr-
Beginn 17 Uhr,

Infos zum MGV Eintracht Honrath,
www.mgv-honrath.eu

Sozialverband

VdK Lohmar-Wahlscheid

Jahresversammlung mit Abschlussfeier
VdK Ortsverband Lohmar-Wahlscheid

Liebe Mitglieder,

die Jahreshauptversammlung mit
Jahresabschluss findet in diesem
Jahr am 23. November um 15 Uhr
in Birk statt.

Adresse:

Gasthof Fielenbach, Birkerstr,13,
53797 Lohmar

Anmeldungen fiir die Veranstal-

Fragen zur Verteilung?

tung bis 9. November bei:
Gudrun Kreutz,
Telefon:02246/2811 oder

per email:
gudrun.kreutz@vdk.de sowie bei
Roswitha Jung,
Telefon:0170/9511066

Der Vorstand hofft auf rege Betei-

ligung.

mail@regio-pressevertrieb.de

. . d =7 o= § ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, ;i

haft der RAUTENBERG MEDIA KG

Die ZeitungszL

Bier- und Imbisswagen
mit oder ohne Personal zu vermieten!

’ gewerblich zu Veranstaltungen

ol

Top-Preise:

Bierwagen, Kihlwagen,
Imbisswagen privat oder

aller Art zu vermieten:

Geburtstage, Hochzeiten, Konfirmation-
und Kommunionsfeier, Jubilden,
= Kirmes, Vereinsfeiern,

StraBenfeste usw.

Bierwagen -

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop auf der

Godesberger Strafie 28 | 53842 Troisdorf
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Kihlwagen
Imbisswagen

Preise auf Nachfrage.

Gaffel kalt gekihlt 10 L, 20 L, 30 L
und 50 L zu Top-Preisen.

Tel.: 0170 34 35 008

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241/9454565
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Da Capo & Die Halunken laden ein

Viva la Vida - Benefizkonzert am 10. November

.Nach dem Konzert ist vor dem
Konzert”. Kaum lag das groBBe Ju-
bildumskonzert im April hinter
uns, starteten wir mit der Idee,
der Planung und den Proben fiir
ein Benefizkonzert. Gemeinsam
mit dem Blaserquintett ,Die Ha-
lunken” laden wir zum Konzert
ein unter dem Motto , Viva la Vida
- das Leben feiern und Gutes tun”.
Am Sonntag, 10. November um
17 Uhr (Einlass 16.30 Uhr) in der
Kath. Kirche Sankt Johannes in
Lohmar.
Hier ein kleiner Ausschnitt aus
unserem Konzertprogramm:

The Rose (Bette Midler)

Dust in the wind (Kansas)

Viva la Vida (Coldplay)

Ich glaube (Udo Jiirgens)
und noch viele andere wunder-
schéne Songs.
Der Eintritt ist frei. Wenn Euch
dann das Konzert gefallen hat,
werden groBziigige Spenden zu-

Wir freuen uns auf Euch!

-

7 Probemenuis
fir nur
35,00 ]Euro!

AN

und lecker!

Testen Sie unsere Menus jetzt:
&) JOHANNITER

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und fordern will,
achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-MenUservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der MenUs
werden mit GewUrzen und Krautern sowie kostlich zubereitetem

GemUse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

Wahlen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische MenUs. Wir bieten auch
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkUhlfrisch oder taglich
hei3 auf den Tisch. Auch fUr spezielle Ernahrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl kdstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu
gerne von Birgit Inwich personlich beraten. Rufen Sie uns an.
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gunsten von bediirftigen Kindern
und Jugendlichen in unserer Stadt
am Ausgang gerne angenommen.
Wir werden (ber die Zuwendugen
berichten.

Nach unserem erfolgreichen ,Of-
fenen Singen” Anfang September

haben sich uns einige neue San-
ger und Séngerinnen angeschlos-
sen - wir heifen sie alle noch
einmal ganz herzlich willkommen
und freuen uns sehr auf dieses
Benefizkonzert gemeinsam mit
unseren ,Neuen”.

Podcast zur Nachhaltig-
keits- und Mobilitatsmesse

Jugendzentrum Lohmar interviewt junge

Besucher*innen

Was interessiert Kinder auf der
Nachhaltigkeits- und Mobilitats-
messe der Stadt Lohmar? Dieser
Frage ist Renate Dobratz, zustan-
dig fiir Kinder- und Jugendpartizi-
pation bei der Stadt Lohmar nach-
gegangen. In einem kleinen Pod-
cast, der mit der Podcast-Werk-
statt der Netz.Werk.Stadt. ent-
standen ist, kann man sich das
Ergebnis jetzt anhdren.

Welche Gedanken die befragten
Kinder sich gemacht haben, fin-
den Interessierte ab sofort auf
www.Lohmar.de/NWS. Die Pod-
cast-Werkstatt ist ein Teil der
Netz.Werk.Stadt. und kann dort
zum Beispiel ab Oktober im Ma-

ker-Treff (ab 14 Jahre) nach Ab-
sprache ausprobiert werden.
Weitere Infos und Veranstaltun-
gen der Netz.Werk.Stadt., Haupt-
straBe 71, 53797 Lohmar gibt es
unter: www.Lohmar.de/NWS.
SAVE THE DATE: Die nachste Nach-
haltigkeits- und Mobilitdtsmesse
findet am 18. Mai 2025 statt.
Mehr  Infos  zur Messe:
www.Lohmar.de/Nachhaltigkeits-
messe

Mehr Infos zur Kinder- und Ju-
gendbeteiligung der Stadt Loh-
mar: https://www.lohmar.de/fami-
lienfreundlichkeit-bildung-und-
kultur/kinderjugend/kinder-und-
jugendbeteiligung/
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TVO8 Lohmar Basketball: Herren 2 erfolgreich

Auch U16.2 gewinnt den Saisonauftakt

Das aktuelle Team der U12

Die Herren 2 der Lohmar Lions
bestritt ihren Saisonauftakt beim
neu gegriindeten Team Pallotti
Rheinbach 2. Das Team kam
schlecht ins Spiel ehe es sich be-
rappelte, sich herankdmpfte und
am Ende des Viertels mit einem
9-0-Lauf sogar mit einer 17-14-
Fihrung aus dem Spielviertel ge-
hen konnte.

Das zweite Viertel gehorte klar
den Lions. die Defense stand, lieB
dem Gegner im gesamten Viertel
nur 6 Punkte. Aufgrund schwacher
Wurfausbeute konnte das Team
bis zur Halbzeit nur auf 30-20 stel-
len.

Im dritten Viertel ein ausgegli-
chenes Spiel, beide Teams spiel-
ten auf Augenhohe, die Lions fiihr-

=

Phil Krieger (#4) beim Freiwurf, Anton Klein (#13), Noah Jacobs (#5) @\Wehrstr,l43+l2-53773 Hennef-Tel.:02242-2'141/9698860-www.rsak.deﬁ

ten nach 30 Spielminuten mit 41-
33.

Im letzten Viertel bauten die Loh-
marer aufgrund ihres kleinen Ka-
ders dann ab und muBten den
Gegner herankommen lassen, bis
dieser in der 39. Minute zum 51-
51 ausgleichen konnte.

Der Gegner versuchte erfolglos,
die Lions am Punkten zu hindern,
indem er foulte und die Lohmarer
Spieler an die Freiwurflinie zu brin-
gen: Aziz Arslan und Frank Zim-
mermann mit mit guter Treffer-
quote sorgten daftir, dass die Li-
ons das Spiel mit 57-53 fir sich
entschieden.

Die U16.2 der Lohmar Lions muB-
te zu ihrem Saisonauftakt bei den
Dragons Rhondorf 3 antreten, mit

zwei ,Neulingen”, mit Ben Grai-
chen gar einem Spieler, der erst
seit wenigen Wochen iberhaupt
Basketball spielt.

Trotzdem Gbernahmen die Lions
sofort das Kommando und gingen
bis zur Mitte des ersten Viertels
nach einem 9-0-Lauf mit 13-3 die
Fihrung, die sie bis zur Viertel-
pause beim Stand von 20-11 ver-
teidigten.

Im zweiten Viertel dominante Li-
ons, starke Defense setzten der
erfahrenen Lukas Lehmann und
Elias Lorscheider, in der Offense
setzte Alex Edelmann seinen Koér-
per so gut ein, dass er trotz seiner
Unerfahrenheit - wie erwahnt
spielte er sein erstes Spiel -
serienweise punktete und bis zur
Halbzeit der Vorsprung auf 44-18
anwuchs.

Im dirtten Viertel kam der Gegner
besser ins Spiel, die Defense der
Lions stand nicht mehr so stabil,
aber unter Anderem durch schone
Korbe durch Jonathan Béttcher
gelang es dem Team, weiter da-
vonzuziehen - Spielstand nach 30
Minuten 62-31.

Im letzten Viertell gab die Defen-
se, was noch mdglich war und das
Team brachte den Erfolg unter
Dach und Fach; Ben Graichen er-
zielte seine ersten Punkte und die
Lions gewannen mit 80-48.

In weiteren Spielen gewann die
U12 bei Sechtem 2 mit 75-61, die
U14 gegen Sechtem 2 mit 78-49,
die U16.1 verlor beim BSV Role-
ber mit 72-81 und die U18 ihr
Pokalspiel beim Brander TV Aa-
chen mit 54-59.

Herren 2 nach dem Erfolg

_@/ e

staatlich anerkannt

Dem begabten %ﬁ

Kunst A

AKADEMIE

\Q

staatlich anerkannt

YA\ Kind zuliebe!

Design
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GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
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Der Turnverein braucht dich

Turnverein 08 Lohmar e.V. informiert

Wir geben heute mehr als 700
Mitgliedern von jung bis alt ein
sportliches Zuhause.

Fast 60 Ubungsleiter und Helfer
arbeiten zusammen, um ein brei-
tes Angebot von Sportarten und
Kursen anbieten zu kdnnen. Der
Vorstand unterstiitzt dabei in
der Verwaltung.

Ohne diese Unterstiitzung ist
kein organisierter Vereinsbe-
trieb méglich.

Der aktuelle Vorstand hat den
Verein viele Jahre lang erfolgreich
gefiihrt. Wir haben unsere Verwal-
tung schlank und digital aufge-
stellt. Wir stehen mit Verbénden
und kommunalen Stellen im Aus-
tausch. Zu den Abteilungen be-
steht ein Vertrauensverhéltnis.

Aber es ist Zeit fir einen Wech-
sel: Die Rolle des zweiten Vorsit-
zenden und des Sportwarts muss
dringend neu besetzt werden.

POLITIK

Ohne einen funktionierenden Vor-
stand kann der Turnverein nicht
bestehen.

Deine Hilfe ist heute gefragt: Uber-
nimm ein schénes Ehrenamt als
zweiter Vorsitzender oder Sport-
wart. Wir unterstiitzen den Sport
gemeinsam, denn der Sportbe-
trieb ist von dieser Arbeit abhan-
gig! Natlrlich unterstitzen die
aktuellen Inhaber nach Kraften bei
der Einarbeitung und stehen auch

spater fiir Fragen zur Verfligung.
Kannst du dir selbst vorstellen,
uns in einem dieser Amter zu un-
terstiitzen? Oder kennst du je-
manden, der Interesse haben
konnte? Nimm noch heute Kon-
takt mit uns auf unter
geschaeftsstelle@tv08lohmar.de
oder 02206-90 54 878

Mehr Infos findest du auch auf
https://tv08lohmar.de/zusammen-
sind-wir-stark-bist-du-dabei/
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Perfekter Drehmoment.

Aus der Arbeit der Parteien CDU

WOMEN@CDU
Kommunalkongress in

|\ [

Berlin

Uber 200 engagierte Kommunal-
politikerinnen der CDU-Deutsch-
lands folgten der Einladung zur Ver-
anstaltung von WOMEN@CDU
#KOMMUNAL nach Berlin, da-run-
ter auch die FU-Vorsitzende aus
Lohmar, Ina Remus. Mit dem Netz-
werk WOMEN@CDU #KOMMUNAL
setzt sich die CDU fiir ein starkes
Ehrenamt und fiir starke Frauen auf
kommunaler Ebene ein. Initiatorin
dieses Netzwerkes ist die MdB und
stellvertretende Generalsekretarin

Christina Stumpp.
Florian Schroder

WOMEN@CDU #KOMMUNAL in
Berlin

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU
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KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Samstag 19. Oktober

17 Uhr Konzert La Voce, Karten
erhalten Sie u.a. auch im Gemein-
debliro Honrath

Sonntag, 20. Oktober

11 Uhr Gottesdienst - Pradikantin
Heide Kemper

Montag, 21. Oktober

10 Uhr Intarsien-Kurs

11 Uhr Qi Gong

18:45 Uhr Fitness-Dance

20 Uhr Chorprobe O-Ton
Dienstag, 22. Oktober

9 Uhr Bastelkreis

9:30 Uhr Kreativ-Zeit

17:30 Uhr Festausschuss

19 Uhr Probe Projektchor Wolf-
gang Reisert

19:30 Uhr Redaktionskreis
Mittwoch, 23. Oktober

10 Uhr Krabbelgruppe

16:30 Uhr Gymnastik

19 Uhr Konzert Michiaki Ueno;
Einlass ab 18 Uhr

18 Uhr Qi Gong

Donnerstag 24. Oktober

9:30 Uhr Krabbelgruppe

14 Uhr Spielgruppe

Freitag, 25. Oktober

8:30 Uhr Damengymnastik

9 Uhr Dienstgesprach

9:30 Uhr Gymnastik

Samstag, 26. Oktober

9 Uhr Selbstbehauptungs- und
Resilienztraining flr kids von 5-
"

Sonntag, 27. Oktober

BIRK: 9:30 Uhr Gottesdienst mit
Eindriicken aus dem Konfi-Camp
- Pfarrer Oliver Bretschneider
Um 9 Uhr féhrt der Gemeindebus
vom Parkplatz der ev. Kirche Hon-
rath nach Birk, steigen Sie gerne
spontan dazu, eine Anmeldung
vorab ist nicht nétig.

17 Uhr Konzert des Forderkreises
fir Musik in der Honrather Kirche
e.V.

Minguett Quartett ,Bohmische
Landschaften”

Montag, 28. Oktober

11 Uhr Qi Gong

18.45 Uhr Fitness-Dance

20 Uhr Chorprobe O-Ton
Dienstag, 29. Oktober

9 Uhr Bastelkreis

Ev. Kirchengemeinde

Wahlscheid

Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

25. Oktober - 10 Uhr Gottes-
dienst mir Pradikantin Jeanette
D"Ans

Ev. St. Bartholomauskirche

20. Oktober - 9.30 Uhr Gottes-
dienst mit Pradikant Erich Mundt
27. Oktober - 9.30 Uhr - Gottes-
dienst mit Pradikantin Jeanette
D“Ans

31. Oktober - 19 Uhr - Gottes-
dienst zum Reformationstag mit
Pfr. Thomas Weckbecker

Die Woche im Gemeindehaus:
Do. 22. Oktober

15 Uhr Seniorentanztreff

19.45 Uhr Bartholomauschor

Fr., 23. Oktober

16 bis 17.30 Uhr Probe Jugend-
band

17.30 Uhr offener Jugendtreff ab
13 .

19.30 Uhr Offenes Singen

Unsere Mini-Clubs treffen sich

Fr.um 9 und 11 Uhr
Erreichbarkeiten:
Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs

Mo, Di, Fr 9 bis 12/ Do 15 bis 19
Uhr / Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de

Pfr. Thomas Weckbecker

Tel.: 02206-1377

9:30 Uhr Kreativ-Zeit

19 Uhr Probe Projektchor Wolf-
gang Reisert

Mittwoch, 30. Oktober

10 Uhr Yoga

10 Uhr Krabbelgruppe

18 Uhr Qi Gong

Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
hat vom 21. bis zum 27. Oktober
Urlaub, Ihre Vertretung
ibernimmt  Pfarrer
Bretschneider.
Offnungszeiten des Gemeinde-
biiros:

Oliver

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930; Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pfliimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

P
i

~denn Deine
'--undv-Deme Erlo

;Unser Herz Wﬂﬂ, chh halten,
B> ” unsere Liebe DJ;:h umfangen,
unser Verstand mussi)mh gehen lassen

Ifmhlld

war zu Ende

g eine Gnade.-.

Kennwort: Irmhild Schaffrin,

Die Trauetfeier erfolgt am Mittwoch, den 30. Oktober 2024

um 10 Uhr auf dem Andachtsplatz Franzhduschen im Friedwald
Lohmar. Im Anschluss erfolgt die Beisetzung am Familienbaum,
(Baum Nr LOH 1207 fiir diejenigen, die den Baum besuchen
mochten). Anstelle von Kranz- und Blumenspenden freuen wir
uns tiber eine Spende an den BUND-Kreisgruppe Rhein-Sieg,
IBAN: DE31 3702 0500 0008 2047 07,

Kondolenzadresse: Glinter Schulmeistrat,
c/o Bestattungshaus abitio, Breite Str. 31, 53819 Nk-Seelscheid
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Evangelische Emmaus-Gemeinde - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 20. Oktober

11 Uhr Ferienkirche Gottesdienst
- Pradikant Erich Mundt
Montag, 21. Oktober

9 Uhr Sprachkurs fiir gefliichtete
Frauen

Dienstag, 22. Oktober

15.30 Uhr Diakonie-Ausschuss
Mittwoch, 23. Oktober

10 Uhr Frauentreff - Georg Fried-
rich Handel - ein zeitloser Euro-
paer

mit Referentin Gabi Bergmann
Donnerstag, 24. Oktober

9 Uhr Sitzgymnastik fur Seniorin-

nen und Senioren

10 Uhr Eltern-Kind-Gruppe
Freitag, 25. Oktober

9 Uhr Sprachkurs fir gefliichtete
Frauen

9.30 Uhr Gedachtnistraining fiir
Seniorinnen und Senioren

15.30 Uhr Gottesdienst fiir De-
menz-Kranke im Altenheim Loh-
mar - Pfarrer Oliver Bretscheider
17 Uhr / 18 Uhr Posaunenchor An-
fanger und Fortgeschrittene
Sonntag, 27. Oktober

11 Uhr Ferienkirche, Predigtgot-
tesdienst - Pradikantin Jeanette

Evangelische Emmaus-
Gemeinde Lohmar - Bereich

Birk
Wochenplan

Sonntag, 20. Oktober

9.30 Uhr Gottesdienst - Pradi-
kantin Heide Kemper

Montag, 21. Oktober

9 Uhr Pipi Langstrumpf Tag fir
Kinder zwischen 5 und 10 Jahren;
Anmeldung bitte Uber das Ge-
meindeblro Birk: emmausge-
meinde-lohmar@ekir.de oder
02246-3424.

Dienstag, 22. Oktober

9 Uhr Zwergennest

Freitag, 25. Oktober

9 Uhr Zwergennest

Sonntag, 27. Oktober

9.30 Uhr Gottesdienst mit Eindrti-
cken aus dem Konfi-Camp - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Dienstag, 29. Oktober

9 Uhr Zwergennest

Mittwoch, 30. Oktober

14 Uhr Musik mit Kindern - ele-

mentarer Musikunterricht
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
hat vom 21. bis zum 27. Oktober
Urlaub, lhre Vertretung Uber-
nimmt Pfarrer Oliver Bretschnei-
der.

Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros

montags von 15.30 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10
bis 12 Uhr

Telefon: 02246/3424, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

D"Ans

Montag, 28. Oktober

9 Uhr Sprachkurs fiir gefliichtete
Frauen

Dienstag, 29. Oktober

7.50 Uhr Schulgottesdienst der
Waldschule GGS Lohmar

16 Uhr Puppenbiihle Lilliput
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
hat vom 21.-27. Oktober Urlaub,
Ihre Vertretung
ibernimmt
Bretschneider.
Offnungszeiten des Gemeinde-
biiros:

Pfarrer  Oliver

Dienstag 10 bis 12 Uhr, Donners-
tag 15 bis 18 Uhr sowie Freitag
von 10 bis 12 Uhr,

Telefon: 02246/4375, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Kath. Kirchengemeinde
St. Johannes Lohmar

Samstag, 19. Oktober

17.15 Uhr Lohmar Beichtgelegen-
heit

18 Uhr Lohmar Sonntagvorabend-
messe mit Gebet fir Ria Sieben
(SWA), Johannes RiemschoB (JG)
und Familie Oberscheidt und
RiemschoB, Hedwig und Vincenz
Bonk sowie Luci und Christian
Vogelsberg

Sonntag, 20. Oktober

9 Uhr Scheiderhéhe HI. Messe
9.30 Uhr Birk HI. Messe

10.30 Uhr Neuhonrath HI. Messe
mit Gebet fiir Anna und Franz
Schmitz

11 Uhr Lohmar HI. Messe
Mittwoch, 23. Oktober

15 Uhr Birk Wallfahrtsmesse der
Frauengemeinschaft Lohmar

18 Uhr Lohmar Abendmesse
Donnerstag, 24. Oktober

18 Uhr Neuhonrath Abendmesse
Freitag, 25. Oktober

10 Uhr Lohmar Wortgottesdienst
im ev. Altenheim und Kranken-
kommunion

17.15 Uhr Birk Rosenkranzgebet
18 Uhr Birk Abendmesse

20 Uhr Heide Meditation
Samstag, 26. Oktober

17.15 Uhr Lohmar Beichtgelegen-
heit

18 Uhr Lohmar Sonntagvorabend-
messe

Sonntag, 27. Oktober

9 Uhr Scheiderhohe HI. Messe -
Hubertusmesse; musikalisch ge-
staltet vom Kinder - und Jugend-

chor unter Leitung von Barbara
Wingenfeld sowie Blédsern

9.30 Uhr Birk HI. Messe mit Ge-
bet fiir Verstorbene der Familie
Oberliesen (StM) sowie Johannes
Herrmann (SWA)

10 Uhr Lohmar Kleinkindergottes-
dienst im Pfarrzentrum; anschlie-
Bend gemeinsames Frihstlick
10.30 Uhr Neuhonrath HI. Messe
mit Gebet fir Maria und Emanuel
Smiatek; mit Verabschiedung von
Frau Anja Kokoscha

11 Uhr Lohmar HI. Messe mit Ge-
bet fir Franz Zimolong sowie Le-
bende und Verstorbene der Fami-
lien Janowczyk und Zimolong
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WIR HELFEN IHNEN ABSCHIED Z

\

Trauerfeier: Mit Sekt auf
den Verstorbenen anstofBen

Beisetzungen im Wald sind frei von

traditionellen Vorgaben

Die Asche der Verstorbenen ruht
in einer biologisch abbaubaren
Urne. Foto: DJD/Friedwald

Eine unkonventionelle Beiset-
zung im Wald ziehen viele Men-
schen der klassischen Fried-
hofsbestattung vor. Das hat das
Marktforschungsinstitut rhein-
gold im Auftrag von Friedwald
bei einer Umfrage mit mehr als
1.300 Personen herausgefun-
den. Demnach wiinschen sich
92 Prozent der Befragten eher
eine Bestattung fernab traditi-
oneller Rituale.

Trauerzeremonie frei gestalten
Bei den Wald-Beisetzungen
ruht die Asche von Verstorbe-
nen in biologisch abbaubaren
Urnen unter einem Baum mit-
ten im Bestattungswald. Eine
dezente Namenstafel macht auf
die Grabstatte aufmerksam.
Die Studie zeigt: Wahrend Bei-
setzungen auf einem kirchli-
chen Friedhof oft als tradierte
und ,strenge’ Trauerzeremo-
nien erlebt werden, fihlen sich
die Menschen im (iberkonfessi-
onellen Bestattungswald freier
und unbeobachteter. Die Weit-
ldufigkeit der Natur bietet
beispielsweise Rickzugsmog-
lichkeit, aber auch Gestal-
tungsmaglichkeiten fiir Hinter-
bliebene - so kann etwa bei der
Trauerfeier mit Sekt oder Bier
auf die verstorbene Person an-

gestoBen werden oder an Jah-
restagen mit Kaffee und Kuchen
auf der Picknickdecke am Baum
an sie gedacht werden. Es kann
individueller, unkomplizierter,
unkonventioneller und natrli-
cher getrauert und Abschied ge-
nommen werden als im kirchli-
chen Rahmen.

Unter  www.friedwald.de/ver
soehnung findet man detaillier-
te Erlduterungen zu der Studie
und den weiteren Ergebnissen.
Eins davon: Religion darf sein,
muss aber nicht. Das ist fir 73
Prozent der Umfrageteilnehmer
ein Argument, das fiir diese Art
von Beisetzung spricht. Sie
stimmten der Aussage ,Bei der

U NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Bestattungen CLEVER

Lohmar-Neuhonrath

Mobil

Schachenaueler Stralie 30
www.bestattungen-clever.de

Telefon 02206 - 2582
0171 5836733

Rat und Hilfe
im Trauerfall

Waldbeisetzung werden Indivi-
dualitdt und ein unterschiedli-
cher Umgang mit dem Thema
Tod respektiert” voll und ganz
zu.

Weniger Druck fiir Angehorige
Ein prdgnanter Widerspruch,
der im Wald gelést wird, ist der
Wunsch nach Gleichheit der
Menschen und die gleichzeiti-
ge Sehnsucht nach persénlicher
Individualitat. Wie vermégend
war der Verstorbene oder sind
die Nachkommen? Wie gut war
sie oder er in das soziale Netz

eingebunden? In einem Bestat-
tungswald bleiben die unter-
schiedliche Bewertung der Gra-
ber und der damit verbundene
Stress durch das Grabschmuck-
Verbot aus. So entfallt auch der
Druck auf Angehdrige.

Die Gleichheit in der Grabge-
staltung fiihrt aber nicht dazu,
dass man keine Individualitat
erlebt - im Gegenteil. Jedes
Baumgrab ist von Natur aus
anders. Und auch die Beiset-
zungen und Gedenkméglichkei-
ten kdnnen ganz personlich ge-
pragt werden. (DJD)

Wenn Angehdrige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistens nicht besonders férmlich zu.
Foto: DJD/Friedwald

Postertz/Kiimpel

BESTATTUNGEN

KIRCHSTRASSE 14
53797 LOHMAR

.| www.bestattungshaus-kuempel.de
? | Eigene Trauerhalle | Alle Bestattungsarten auf allen Friedhdfen | Inhaber William Busse jun.

Telefon

02246-4256

Tag & Nacht erreichbar
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

Mit Geld vom Staat ins neue Zuhause

So konnen KfW-Darlehen den Immobilienkauf erleichtern

Der Erwerb von Wohneigentum ist
fur viele Menschen eine der groB-
ten Investitionen in ihrem Leben.
Wer kann sich schon eine Immo-
bilie ohne ein Bankdarlehen leis-
ten? Die Konditionen dafiir han-
gen von verschiedenen Faktoren
ab, zum Beispiel dem eingebrach-
ten Eigenkapital, Sicherheiten in
Form von bereits vorhandenem
Wohneigentum, von der ge-
wiinschten Hohe der monatlichen
Rate und der Dauer der Zinshin-
dung. Oft kann eine Forderung der
Kreditanstalt fir Wiederaufbau
(KfW) den Kauf oder Bau einer
Immobilie deutlich erleichtern.

Vorteile eines KfW-Darlehens

Bei KfW-Darlehen handelt es sich
um vom Staat subventionierte
Kredite. In der Regel werden mit

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Solide finanziert ins eigene Zuhause: KfW-Darlehen mit giinstigen
Zinsen konnen den Immobilienkauf spiirbar erleichtern. Foto: DJD/Dr.
Klein Privatkunden/Getty Images/alvarez

Haben Sie eine Immaobilie fir unsere Kaufer?

Overath

Fir einen handwerklich begabten
Kunden suchen wir ein EFH mit Gar-
ten, Wil ab 130 m? und mind. 4 Zim-
mem, Grundstiicksgrdfe ab 700 me,
Preis: offen

Zentrumsnahe/Lohmar

Fir ein Ehepaar suchen wir sine ge-
pflegte 2-3 Zimmer Eigentumswoh-
nung mit Balkon oder Terrasse,

Wl ab 85 m” und mind. 2-3 Zimmern.
Preis: offen

Lehmar + 20 km Umkreis

Fur bereits vorgemerkte Kunden
suchen wir EFH/ZFH, DHH, Reiben-
hauser, ETW, Grundsticke u. Kapital-
anlagen, auch vermietet und mit Re-
novierungsbedarf. Rufen Sie uns an!

www.bender-immaobilien.de

Immaobilien-Leibrente

Sia méchtan in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben L. zusatzlich nach
eine Iebenslange Rente beziehen oder
aine Einmalzahiung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

= 02204/2904940

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Tiefgarage
Aufzug bis

barrierefrei

62 Quadratmeter

143 Quadratmeter

Grof3e Balkone
und
Terrassen mit Garten

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

ihnen keine kompletten Immobi-
lienfinanzierungen getatigt, sie
dienen vielmehr als Ergdnzung.
lhre Zinsen sind meist niedriger
als die marktiiblichen Konditio-
nen. AuBerdem gibt es Tilgungs-
zuschiisse, die je nach Forderpro-
gramm zum Tragen kommen kon-
nen.

,Diese Zuschiisse miissen Darle-
hensnehmer nicht zuriickzahlen,
sie sind also ein Bonus. Sie wer-
den nach Abschluss der BaumaB-
nahme, fiir die man die Forderung
erhalten hat, dem KfW-Darlehen
gutgeschrieben”, erklart Maik
Korpjuhn, Spezialist fir Baufinan-
zierung bei Dr. Klein in Liibeck.
Auf diese Weise reduzieren die
Tilgungszuschtisse die Restschuld
und die verbleibende Laufzeit.
Zudem kann die KfW-Férderung
die Konditionen des Hauptdarle-
hens positiv beeinflussen: Einige
Kreditinstitute betrachten das
KfW-Darlehen als Eigenkapital
und bieten Kreditnehmern ent-
sprechend bessere Konditionen in
Form von niedrigeren Zinsen an.
Ein weiterer Vorteil: Fir einen
Zeitraum von ein bis finf Jahren
ermdglicht die KfW tilgungsfreie
Anlaufjahre. ,Wenn das Vorhaben
forderfdhig ist, lohnt es sich in
vielen Fallen, einen KfW-Kredit
einzubeziehen”, restimiert Kor-
pjuhn.

Der Weg zum Antrag

Zuerst ist zu prifen, ob das Vor-

Yl IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

haben forderfahig ist und welches
Programm dafir infrage kommt:
Handelt es sich um einen Neubau
oder um den Kauf einer Bestands-
immobilie? Ist der Antragsteller
alleinstehend oder ist ein Forder-
programm fir Familien relevant?
Kann ein Darlehen, ein Zuschuss
oder sogar beides in Anspruch
genommen werden? ,Da ein KfW-
Kredit ohnehin nie direkt bei der
KfW beantragt wird, ist es sinn-
voll, die Fordermdglichkeiten und
Konditionen von Anfang an mit
einem Kreditinstitut, das Baufi-
nanzierungen anbietet und mit
der KfW kooperiert, oder einem
Vermittler wie Dr. Klein zu be-
sprechen”, rat Korpjuhn: So kon-
ne die passende Mdglichkeit fir
die individuelle Situation gefun-
den werden. Ist der richtige Part-
ner gefunden, sind KfW-Darlehen
aufgebaut wie jede andere Baufi-
nanzierung auch. Die Erstpriifung
erfolgt durch die Bank, mit der
das Bau- oder Kaufvorhaben fi-
nanziell realisiert werden soll.
(DJD)

Vor dem Einzug ins eigene Haus
oder in die eigene Wohnung muss
die Finanzierung stehen. Zinsgiins-
tige KfW-Darlehen spielen dabei
eine wichtige Rolle. Foto: DJD/Dr.
Klein Privatkunden/Getty Images/
sturti
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Energiesparen mit Plan

Darum empfiehlt sich vor der Sanierung des
Eigenheims eine Energieberatung

Eine unabhangige Energieberatung informiert Hauseigentiimer iber
den Status quo - und zeigt die Einsparpotenziale etwa durch eine
Fassadendammung auf. Foto: DJD/IVH/Getty Images/Peoplelmages

Wie nachhaltig und umweltfreund-
lich ist das eigene Zuhause? Viele
Besitzer alterer Immobilien ste-
hen vor der Frage, wie sie ihren
Energieverbrauch dauerhaft sen-
ken konnen. Eine energetische
Modernisierung spart nicht nur
bares Geld bei den laufenden Be-
triebskosten ein, sondern dient
dank weniger Kohlendioxid-Emis-
sionen auch der Umwelt. Um die-
ses Ziel zu erreichen, sollten sich
Hauseigentiimer zunéchst Klarheit
iber den Ist-Zustand verschaffen.
Kompetente und zertifizierte En-
ergieberater kénnen eine indivi-
duelle Analyse vornehmen und ge-
eignete Sanierungsschritte emp-
fehlen.

Sinnvoll modernisieren Schritt fiir
Schritt

Die Basis fiir ein effizientes Mo-
dernisieren bildet die Aufnahme
des Status quo, den Energiebera-
ter vor Ort aufnehmen. Daraus re-
sultiert ein individueller Sanie-
rungsplan, der die empfehlenswer-
ten MaBnahmen aufzeigt und in
eine aufeinander aufbauende Rei-
henfolge bringt. ,In unsanierten
Altbauten kann bis zu einem Drit-
tel der Heizenergie allein iber die
Gebdudehiille verloren gehen. Da-
her empfiehlt es sich zumeist, mit
der Dammung der Fassade zu be-
ginnen”, erklart Serena Klein,
Sprecherin der Geschéftsleitung
beim Industrieverband Hartschaum
e. V. (IVH). Eine effektive Dédmmung
hat wiederum direkte Auswirkung
auf die Auswahl der Heiztechnolo-
gie. ,Ein besserer Warmeschutz
macht den Wechsel zu umwelt-
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freundlicheren Heizsystemen, wie
der Nutzung von Warmepumpen,
erst sinnvoll”, filigt Serena Klein
hinzu. Der Energieberater kann
zudem helfen, flr eine umfassen-
de Sanierung einen individuellen
Sanierungsfahrplan zu erstellen.
Nur so ldsst sich im Rahmen der
Bundesférderung firr energieeffizi-
ente Gebaude (BEG) die maximale
Forderung von 20 Prozent fiir Kom-
ponenten der Gebdudehiille errei-
chen - bei einer maximalen For-
derhdhe von 60.000 Euro.

Die Warme besser im Zuhause
halten

Die Dammung der AuBenfassade
vereint dazu gleich eine Reihe an
Vorteilen: Sie vermindert kostspie-
lige Warmeverluste, senkt so den
Heizenergieverbrauch sowie die
Emissionen und fihrt zu nachhalti-
gen Kosteneinsparungen fir die
Bewohner. Eine groBe Bedeutung
hat dabei die Auswahl der geeig-
neten Dammlésung. Materialien
wie EPS-Hartschaum, auch als Sty-
ropor bekannt, werden seit Jahr-
zehnten im Bauwesen eingesetzt.
Sie weisen hohe Dammwerte auf,
sind leicht zu verarbeiten und am
Ende ihrer Nutzungsdauer recyc-
elbar. Unter www.ivh.de gibt es
ausfiihrliche Informationen. Fiir die
Effektivitdt der Ddmmung ist es
wichtig, dass erfahrene Hand-
werksbetriebe die Planung und
Ausflihrung Ubernehmen. Auf die-
se Weise ist gewahrleistet, dass
alle  Systemkomponenten auf-
einander abgestimmt sind und die
Erwartungen an Energieeinsparun-
gen dauerhaft erfiillt werden. (DJD)

TONDL

ENERGIETECHNIK

TONDL ENERGIETECHNIK GMBH
GEWERBEGEBIET BITZEN 14
53804 MUCH

TEL 02245 .914 03 90
WWW.TONDL.DE

owng W.U.B. GmbH

ountr
HAUS y

Town & Country Lizenz-Partner

Das Stadthaus zum wohlfiihlen |

* Hausbesichtigung g

'Sa. 26.10. 13:00 - 16:00 Uhr

53859 Niederkassel
Im Obstgarten, Himbeerweg 10
( Zufahrt iiber Gladiolenweg)

Q. 02241 /95809 - 13

; B MARKENHAUS 4
www.SicherinsHaus.de ™%&S
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 25. Oktober 2024
Annahmeschluss ist am:
21.10.2024 um 10 Uhr
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Angebote

Seriose Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppi-
che, Miinzen, Gemalde, Geigen,
Armband-, und Taschenuhren, Zahn-
gold, Militaria, Rollatoren.
Fr.Schwarz: 0163 2414868

Gesuche

Bitte durchlesen!
Ankauf: Suche Nah-/Schreibmaschine,
Teppiche, Biicher, Porzellan, Mobel,
D-H-Bekleidung, Bleikristall, Schallplat-
ten, Einmachglaser, Schmuck, Wand-
teller, Vasen, Pelze. S. Benig,
Tel.: 0177/5952095

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross
Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seridse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461
Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
kaufe Pelze und Porzellan aller
rt
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsanséssig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Sammler sucht !
Antik-Trodel-Kurioses! Silberbesteck,
Romerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemalde, Militaria,
Fernglaser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflosung & Ent-
rimpelung fir fairen Preis.

Herr Kier: 0174 3698139

Familien . .|
ANZEl?ENSHOP :

FGB 20-13 %}
43 x 90 mm

ab52'°°’

age der Zeitun

Fir alles was wirklich

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-5§7 43 954
Fiir privat oder geschiftich.www.fensterputzer-mielke.de
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN & YORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

auf 2-00 U hr %%
&
Nicht vergessen: Sonntag, den 27. Oktober 2024 yy
wird die Sommerzeit auf die Winterzeit umgestellt! *’»;w‘f

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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Hilfreiche Internetseiten fiir Kinder im Grundschulalter

Medienverhalten der Eltern als Vorbild!

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Kinder ver-
bringen gerne Zeit am Computer,
Handy oder Tablet und damit vor
allem im Internet. Internet und
social media sind fur Kinder at-
traktiv, egal ob fiir Schule, Haus-
aufgaben, Verabredungen mit
Freundinnen und Freunden oder
zum Zeitvertreib. Viele Eltern stel-
len sich die Frage, wie kann ich
mein Kind schiitzen vor dem auch
schlechten Einfluss des Internets
und social media? Wie kann ich
mein Kind aufklaren und stark
machen, Internet und social me-
dia gut zu nutzen? Wie kann mein
Kind erlernen, Internet und social
media im Alltag und in der Frei-
zeit so zu gebrauchen, ohne davon
abhangig zu werden oder sich zu
sehr beeinflussen zu lassen?

,Die Sorge um das richtige MaB
des Medienkonsums, angemesse-
ne Zeiten und Inhalte und mogli-
che Kontrollen beschaftigen El-
tern sehr. Wenn die Eltern gut in-
formiert und sicher im Umgang
mit digitalen Medien sind, haben
sie auch Ideen, was gut fiir ihre
Kinder ist”, ermutigt Volker Neu-
haus, Leiter der psychologischen
Beratungsdienste des Rhein-Sieg-
Kreises, Eltern, die Internetkom-
petenz ihrer Kinder zu starken!

Anlésslich des jéhrlichen ,Tags
der Kinderseiten” am 21. Okto-
ber macht der Rhein-Sieg-Kreis
auf gute und sichere Websiten,
insbesondere fiir Grundschulkin-
der, aufmerksam. Diese sind bunt,
kindgerecht, ermdglichen es den
Kindern, sich im Internet zurecht

zu finden, zu lernen, SpaB zu ha-
ben und zu kommunizieren.

Sie sind zu finden unter: rhein-
sieg-kreis.de/kindgerechtesnetz.
Ein kindgerechtes Netz ist aber
nichts ohne das gute Vorbild der
Eltern! Damit die Mé&dchen und
Jungen einschatzen kénnen, wel-
che Inhalte fiir sie geeignet sind,
muss ihnen auch beigebracht wer-
den, worauf sie unbedingt achten
missen, zum Beispiel Daten-
schutz oder Fakenews. Den Um-
gang mit der Technik sollten Kin-
der genauso im Griff haben, wie
das Zeitmanagement. Hier kom-
men die Eltern ins Spiel. Letztlich
lernt das Kind den richtigen Um-
gang mit den Medien {ber das
gute Vorbild der Eltern und von
Erwachsenen.

Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.

Tageswanderungen vom 23. bis zum 27. Oktober

Mittwoch, 23. Oktober: Von Stall-
berg nach Troisdorf (A), 10 km,
Wanderfihrer Wolfgang Ufer, Tel:
0176 47524678, Abfahrt mit dem
Zug um 9.41 Uhr vom Bahnhof
Troisdorf

Donnerstag, 24. Oktober:Von Vil-
lip nach Ahrweiler Markt (ca. 200
Hm), 16 km, Wanderfiithrer Harald
Saat, Tel. 015156159002, Abfahrt
um 8.47 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (liber Siegburg)
Samstag, 26. Oktober: Von Neu-
wied nach Leutesdorf iiber Brom-
beerschanke (C, 400 Hm), 22 km,
Wanderflhrer Jirgen Arndt, Tel.
015785537269, Abfahrt um 9 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(Uber Bonn-Beuel / Bad Honnef)
Sonntag, 27. Oktober: Von St.
Augustin dber den Niederberg ins
Pleisbachtal (A), 10 km, Wander-
flhrerin  Rosi Seul, Tel. 0228
453259 oder 0178 9776898, Ab-
fahrt um 10 Uhr mit dem Auto vom
Bahnhof Troisdorf (am Parkhaus) -
Anmeldung bitte bis zum 26.10.24
Sonntag, 27. Oktober: Von Blan-
kenberg nach Hennef, 18 Km, (B/
C, 410 Hm) Wanderfthrer Uli Dall-
mann, Tel. 015733994208, Abfahrt
um 8.54 Uhr vom Bf. Troisdorf
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.

Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt
am Bf Troisdorf

Wg. etwaiger kurzfrister Ande-
rungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal

auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.

Damit unser Wanderrogramm in
bewahrter Form attraktiv und

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

,Wenn Eltern das Internet sinn-
voll nutzen, wie beispielsweise
zum Lernen oder Recherchieren
von Informationen, wird sich das
eigene Kind abschauen, wie es
digitale Medien sinnvoll nutzen
kann”, erldutert Volker Neu-
haus.

Bei Filmen, Serien und Spielen
sollte auf die Alterskennzeich-
nung geachtet werden.
.Wichtig ist, dass Sie mit lhrem
Kind absprechen, wie, und vor
allem wie lange es verschiede-
ne Medien oder Gerdte nutzen
darf. Sie kénnen dafiir einen ge-
meinsamen Mediennutzungsver-
trag erstellen.”

Dieser Mediennutzungsvertrag
findet sich unter
mediennutzungsvertrag.de/

und reichhal