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Rund 30 Frauen folgten dem Auf-
ruf der Landfrauen des OV Me-
debach und erlebten einen stim-
mungsvollen und besinnlichen
Adventsnachmittag in der ka-
tholischen Kirche in Medebach-

Berge.
Der musikalische Teil des Kon-
zerts wurde von Rebecca

Schnellen (Solo-Gesang) und
Nora Sauerwald (Orgel) gestal-
tet. Beide Kiinstlerinnen stan-
den erstmals gemeinsam auf
der Bithne und iberzeugten mit

Adventskonzert in Medebach-Berge
begelstert Besuchermnen

einer harmonischen Mischung
aus getragenen Melodien und
festlicher Adventsmusik. Fr
zusétzliche Atmosphare sorg-
ten die vorgetragenen Ge-
schichten von Judith Sauerwald,
die das Publikum auf beriihren-
de Weise auf die Adventszeit
einstimmten.

Im Anschluss an das abwechs-
lungsreiche Programm luden
die Landfrauen zu einem gemiit-
lichen Zusammensein in die Er-
lebnisscheune Berge ein. Bei

E-Paper:
rundblick-medebach,de/e-paper

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

Kaffee, Kuchen und Glihwein
klang der Nachmittag in gesel-
liger Runde aus.

Als kleine Aufmerksamkeit und
Erinnerung an das Konzert er-
hielt jede Teilnehmerin zum Ab-
schluss einen Holz-Tannen-
baum, der die besinnliche Stim-
mung des Tages symbolisch mit
nach Hause brachte.

3 Tage TULPENBLUTE
KEUKENHOF UND BLUMEN-
KORSO MITTRIBUNENPLATZ
2 UF im Postillon Hotel WTC Rotter-
dam, Abendessen am 1. Abend, Stadt-
rundfahrt Rotterdam, Sitzpl. auf der
Tribline inkl. Lunchpaket beim Blumen-
korso, Filhrung und Freizeit in Delft,
Eintr. Zum Keukenhof

*Schnellbucherpreis p.P. im DZ

29.05.2026 &
23. 05. 498,- _€*§
p. ab LAY
M preis P- 440,- EUr0
EZ- _zuschlag
7 Tage SKANDINAVISCHE
VIELFALT - BORNHOLMS
CHARME
6 U/HP in Hotels der guten Mittelklasse,
Fahrfahrten m. Scandlines und Born-
holmslinjen, Besichtigungen Kopenhagen,
Malmd, Ystad m. Fithrungen, Inselrund-
fahrt Born-holm, Heringsraucherei m.
Verkostung, Stralsund u.v.m.

Plakette fallig?

.. auch bei uns wird die Hauptuntersuchung durchgefiihrt*

Schnurbus

AUTOteam
T

*Schnellbucherpreis p.P. im DZ

GERINGES BUCHUNGSRISIKO
DURCH ATTRAKTIVE
SONDERREGLUNG DER
STORNOBEDINGUNGEN!

SALZER
REISEN

Busreisen
mit VerwéhnService!

BusReiseWelt SALZER
Hengsbecke 28, 59964 Medebach
Tel.: 0298241008
www.busreisewelt.eu

VopeliusstraBe 18 - 59964 Medebach - Tel. 02982 3083
Hauptuntersuchung: freitags 14.30 - 17.00 Uhr

*Abnahme erfolgt durch einen amtlich anerkannten Priifingenieur der GTU.
DAT Prif- und

LANGE & BRANDENBURG <
LB K Sachverstandigen- u Jllg?mebfilﬂo Sﬁ?oar:zungss':e”e

STFIRATAEITA — Pruf—
< stltzpunkt




beraten

plancl E Wor winichen allon Kudew,

ausfihren -
MICHAEL PROPPER A Freundon und Bekaton f

MEISTERBETRIEB  FUR  RAUMAUSSTATTUNG hote Fé&mg& wid einen qulon :
HauptstraBe 9 Telefon 02981 / 899697 /
59955 Winterberg Mobil 0171/1416216 Riich it Jaiw 2026

michael-proepper@web.de www.raumausstattung-proepper.de

SanlTHERM

%  MODERNE HEIZTECHNIK
B und BADER

y;;_._v;;_;:, Liebe Kunden, Freunde
il und Partner unseres Betriebes,

wir mochten uns fiir die vertrauensvolle Zusammenarbeit

auch im Jahr 2025 herzlich bedanken!

B W wiinschen allen ein frshes Weihnacklsfest
o lWWWWWWW/WQQZé/

Ihre Familie Ralf Krause und das gesamte SanTHERM-Team

|
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12.12.2025 - 04.01.2026

Das Winterberger Winterdorf -
Winterzauber vom 12. Dezember bis 6. Januar

-

Wenn der Duft von Glithwein, Waffeln und gebrannten Mandeln durch die StraBen zieht, ist es wieder so weit: Das Winterberger Winterdorf 6ffnet
seine Tore! (c) WTW

‘mmﬁlor’.i!&“

ASIA RESTAURANT

TRADITIONELLE ASIATISCHE KUCHE
& SUSHI-GERICHTE

HAGENSTRASSE 11 | 59955 WINTERBERG
TELEFON 02981 5089104
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Dle Schallplatte
HellenstraBe 48, Winterberg, Tel. 02981 / 1326
sauerlandmusic.nrwv@gmail.com @ 3
BN/
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WINTERBERGER WINTERDORF

Winterberg. Wenn der Duft von
Glihwein, Waffeln und gebrann-
ten Mandeln durch die StraBen
zieht, ist es wieder so weit: Das
Winterberger Winterdorf o6ffnet
seine Tore! Vom 12. Dezember
bis zum 6. Januar 2026 verwan-
delt sich der Winterberger Markt-
platz wieder in eine funkelnde
Winterwunderwelt fiir die ganze
Familie.

CHRISTIAN LEISSE

HERREMAUSSTATTER
DAMEMNMODERN

%

BRILON * WILLINGEN * WINTERBERG

Der Auftakt erfolgt am Freitag,
12. Dezember, mit einem stim-
mungsvollen  Chorabend: Die
JHesborner  Kuckucksknaben”
sorgen mit weihnachtlichen Klan-
gen fiir eine festliche Atmospha-
re und stimmen die Besucher-
innen und Besucher auf eine
schone und abwechslungsreiche
Winterdorf-Zeit ein.

Die offizielle Er6ffnung folgt dann

schmeckt gut,
und die Preise
sind auch lecker!

Team Pommesbude

wiinscht
frohe Welhnachten!

‘Winterberg
gedffnel Mo - So
12-20 Uhr

o (W bedanken uns fiir Shre Croue & wiinschen

rohe OWeihnachien,

& freuen uns auf ein (Wledersehen in 2026,

Hanptstrasse 32
59955 Winterberg

0171/9059652

Heiligabend und Silvester
10.00 - 13.00 Uhr gedffnet.

Stollen

am Samstag, 13. Dezember, um
17:30 Uhr - traditionell mit dem
VELTINS-Fassanstich.  Gemein-
sam mit unserem Burgermeister
Michael Beckmann und den Ver-
anstaltern stoBen wir auf ein ge-
lungenes Winterdorf an. Im An-
schluss ab 18 Uhr sorgt Matthias
Becker, prasentiert von unserem
Partner westenergie, live in der
Grevenstein Alm flir beste Stim-
mung mit seiner Musik. Und
danach geht die Party weiter: Ab
20 Uhr legt unser DJ die groBten
Hits der letzten 30 Jahre auf und
verwandelt den Abend in eine
ausgelassene Eréffnungsfeier.
Ein Erlebnis fiir alle Sinne

Das Winterberger Winterdorf
bietet iber die 24 Offnungstage
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm: Am 27. Dezember lassen
wir es mit Stevie X und seiner
Band in unserer Grevensteiner
Alm richtig krachen. Von Livemu-
sik und Kinderanimation uber
spaBige Wettkdmpfe beim Eis-
stockschieBen bis hin zu beson-
deren Events wie unsere 2.
Schockmeisterschaft am 28. De-
zember oder unser Familien- &
Partybingo am 20. Dezember. Fiir
die kleinen Besucher gibt es ein
liebevoll gestaltetes Kinderka-
russell, und auf dem Marktplatz
laden zahlreiche Essensstande
mit herzhaften Spezialitaten, s-
Ben Leckereien und winterlichen
Snacks zum Schlemmen ein.
Der Eintritt ist frei bei allen
Veranstaltungen!  Und  wer
auf dem Laufenden bleiben mach-
te, findet alle Infos unter:

www.winterberger-winterdorf.de
In unseren Wechselhltten pré-
sentieren regionale Kunsthand-
werker ihre liebevoll gefertigten
Produkte - von Dekoartikeln Gber
Handarbeiten bis zu kreativen

Geschenkideen. Wer also noch
auf der Suche nach einem beson-

deren Weihnachtsgeschenk ist,
wird hier garantiert flndig!

Ein weiteres Highlight sind die
exklusiven ,Sauerlander Hiitt-
chen”: Gemiitliche kleine Hiit-
ten fur vier bis sechs Personen,
die mitten im Winterdorf ein ku-
scheliges Platzchen bieten. Ide-
al, um in privater Atmosphdre
GlUhwein zu genieBen, gemein-
sam zu plaudern oder sich ein-
fach aufzuwarmen.

Gemiitlich, gesellig und genuss-
volle Atmosphare

Auch die neue Veltins Lounge ladt
zum Verweilen ein: Hier trifft man
Freunde, wérmt sich auf und ge-
nieBt den Zauber der kalten Jah-
reszeit bei einem heiBen Getrank
in entspannter Atmosphare.

An Freitagen und Samstagen ver-
wandelt sich das Winterdorf in
eine stimmungsvolle Partyloca-
tion - mit Musik, Lichtern und
bester Laune.

Ein besonderes Highlight ist die
groBe Silvesterparty, bei der ge-
meinsam ins neue Jahr gefeiert
wird.

& Geback

s ehr qut pramiert
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WINTERBERGER WINTERDORF

WINTERLICHE
GRUBE
GEREN

AUF DIE REISE

Offnungszeiten
e Sonntag bis Donnerstag:

12 bis 22 Uhr
e Freitag & Samstag:

12 bis 24 Uhr
e 24. Dezember: 12 bis 17 Uhr
e 31. Dezember: 12 bis 1 Uhr
Ausblick 2026: Zehn Jahre Win-
terberger Winterdorf
2026 steht ein besonderes Jubila-
um bevor: Das Winterberger Win-
terdorf feiert sein zehnjahriges
Bestehen! Schon jetzt laufen die
Vorbereitungen fiir ein Jubildums-
jahr voller Uberraschungen, neu-
er Attraktionen und besonderer
Gaste.

)/ -
R
reisebiire

e SSe

Hauptstrasse 6 | Winterberg

WINTERBERG

PIERCINGS & ISE;\UT‘( BOUTIQUE

HauptstraBe 15 ¢ 01756654170

Hotel Schneider e
A Weltonberg 58, Wintorberg Wefémcéﬁ/emfaqe Piercing -.Wimpern - Massagen - Japanese head spa

Telefon 02981 899738
info @hotel-schneiden-wintorberg.de ™\

Schone

Instagram/winterberg Piercings & beauty

Viel Freude im Winterberger Winterdorf,
frohe Festtage und einen guten Start ins neve Jahr!

wiinschen wir lhnen, verehrte Kundschaft,

Smartphones - Tablets - Smartwatches - Notebooks und verbinden damit den Dank fir das entgegengebrachte

iSmartFi

Reparatur Service

Poststraf3e 9 - 59955 Winterberg = : {Zﬁr 04 W Ccyc [

Vertrauen im vergangenen Jahr. Fir das neue Jahr wiinschen
wir Gliick, Gesundheit und dass alle lhre Wiinsche

in Erfillung gehen mégen.

Mobil: 0176/55558473 Jennifer Tielke und Team

info@iSmartFix.de - www.iSmartFix.de .

Facebook/i . Hauptstr. 20 ® 59955 Winterberg
acebook/iSmartFix.de Telefon 02981 820634

Instagram/iSmartFix.de \_ eteton _J

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Doppelausgabe Kw 50/52 | Rautenberg Media ‘ 5



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WINTERBERGER WINTERDORF

wnd W/MM WM W/M

@ Franziskus- Hpotheke

WINTERBERG e PoststraBe 6 ¢ www.franziskus-apotheke-winterberg.de
Tel. (02981/2521)
NAH, VERTRAUT UND SICHER!

Geschenk ﬂesac/zﬁ

WEIHNACHTEN KUM‘ IMMER SO PLOTZLICH!

er Wmterber% GUt

uber 90 Betnehen -

. '\.\ » Y

Der Gutschein ist erhéltlich in der Tourist-Infarmation Wmterberg,
im Biirgerbahnhof Winterberg und im Beratungszentrum Winterberg
der Volksbank Sauerland G und auch online auf
winw.winterberg.defshop

warbsla Li-ls

Nach der Hauptsaison bleibt der
Winterzauber lebendig: Vom 12.
Februar bis 1. Mérz 2026 offnet
das Winterdorf erneut im Rahmen
der niederlandischen ,Kokosferi-
en” - perfekt fir Familien und Ur-
lauber, die den Winter in vollen
Ziigen genieBen maochten.

Das Winterberger Winterdorf ist
mehr als ein Markt - es ist ein
Treffpunkt, ein Erlebnis und ein
Stlick Wintergliick. Ob mit Freun-
den, Familie oder Kollegen: Hier
erlebt man den Winter von seiner
schonsten Seite. Also warm an-

ziehen, Freunde einpacken und ab
ins Winterdorf - Winterberg freut
sich auf euch!

Weitere Weihnachtsmarkte im
Stadtgebiet Winterberg:

14. Dezember - Adventsgliihen auf
der Freizeitanlage Saure Wiese,
Gronebach

20. Dezember - Warten aufs
Christkind am Dorfgemeinschafts-
haus, Niederfeld

AuBerdem finden ,Lebendige Ad-
ventskalender” dieses Jahr in
Siedlinghausen und Niedersfeld
statt.

e Frihstlck
e Brotchenservice
e Catering

e Hochzeits- &
Motivtorten

*

Das Team des
Café tiriimer
wiinacht allen

*  frohe
‘Weihnachis-

WINTFREERG

* Be

Offnungszeiten
Montag - Samstag 6.00 - 17.00 Uhr
Sonntag 9.30 - 17.00 Uhr | Donnerstag Ruhetag

HagenstraBe 1 | 59955 Winterberg | Tel.-Nr.: 02981/523
E-Mail: info@cafe-kraemer-winterberg.de | www.cafe-kraemer.de
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WINTERBERGER WINTERDORF

Ihr Fachgeschéft in Winterberg
Winterberger

rumpfhaus

Am Waltenberg 24 59955 Winterberg

www.winterberger-strumpfhaus.de
Tel. 029 81/8 13 60

Winterberg: HagenstraBe 19 - Olsberg: HauptstraBe 81
Mobil 0151 54603505 - www.fahrschule-niggemann.de f

Erste-Hilfe-Kurse auch in der Fahrschule.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

es ist Winter geworden. DrauBen
glitzert der Raureif, drinnen war-
men uns Kerzen, Lichterketten
leuchten und doch scheint es, als
sei es in unseren Herzen kalter
geworden. Der Ton ist rauer, die
Geduld kirzer, das Miteinander
briichiger geworden. Die Néchs-
tenliebe als tiefe christliche Tu-
gend, mdglicherweise broselig
wie ein vergessener Weihnachts-
keks aus dem Vorjahr?

Liebe Deinen N&chsten wie Dich
selbst, vielleicht denkt man sich
nur: ,Ja, aber muss es denn nun
gerade diese/r Nachste sein?”
Wir sehen den beriihmten schwarzen Punkt auf der weiBen Lein-
wand. Die strahlend weiBe Flache, die Schonheit, die Wirde des
Menschen, der uns gegenibersteht, wird Gbersehen. Wie kénnen wir
lernen, das Ganze zu sehen? Auch wenn es herausfordernd scheint,
wenn der Andere ,anders” ist?

Weihnachten, das Fest der Liebe und des guten und friedlichen
Miteinanders.

Was ware, wenn wir gerade diesem Nachsten etwas Kleines, Person-
liches iberreichten. Einen frohlichen Kugelschreiber, einen lustigen
Kaffeebecher, der zeigt: ,Ich hab an dich gedacht”, oder einen
kleinen rotbliihenden Weihnachtsstern, der einen farbigen Klecks
Hoffnung und Freude bringt.

Psychologisch betrachtet fiillt dieses Tun Ihr ,Wohlftihlkonto” und
ldsst Ihre Endorphine Samba tanzen. Sie haben lhren Blick bewusst
auf das Gute gerichtet, Uberwanden Distanz und erleben jetzt ganz
personlich etwas Wunderbares: Freude und inneren Frieden.
Vielleicht wird die kleine Aufmerksamkeit abgelehnt, aber viel wahr-
scheinlicher werden Sie mit einem Lacheln und einem herzlichen
,Danke” bedacht.
Ganz gleich, wie lhre Geschichte ausgeht, Sie haben etwas GroBes
getan: Nahe zugelassen und vielleicht ein winziges Licht der Freund-
schaft und des Friedens entziindet.
Mit dem Bibelzitat:

,Ehre sei Gott in der Héhe und Friede auf Erden

bei den Menschen seines Wohlgefallens”,
wiinschen wir Thnen ein wunderschénes, friedliches, gliickliches Weih-
nachtsfest.
Wir freuen uns darauf, Sie auch im Jahr 2026 wieder als Leserin und
Leser begriiBen zu dirfen. thnen allen viel Gesundheit, Frieden und
personliches Wohlergehen.

Herzlichst
Siri Rautenberg-Otten

und ein friedvolles und harmonisches Jahr 2026

Verehrte Kundinnen und Kunden,
liebe Leserinnen und Leser,

lhre
MEDIENBERATERIN
Birgit Lauber
0171 88 59 940

mit groBer Dankbarkeit blicken wir auf ein Jahr erfolgreicher Projekte und wertvoller Begegnungen zuriick.
Es ist Ihr Vertrauen, lhre Treue und Ihre Verbundenheit mit RAUTENBERG MEDIA, die unser tagliches Tun

mit Sinn erfiillen — und dafiir sagen wir von Herzen: Danke, dass es Sie gibt! Rautenberg Media:

_ _ . o 02241 260-0
Sie stehen im Zentrum unseres Engagements. Als lokal verwurzeltes Medienhaus sind wir stolz darauf,

fiir Sie und mit lhnen zu arbeiten — aktuell, informativ und mitten im Geschehen. Es erfiillt uns mit Freude,
dass Sie unsere Inhalte lesen und Ihr Unternehmen unsere Region bereichert.

lhnen allen wiinschen wir von ganzem Herzen gliickliche, frohliche und
erinnerungswiirdige Weihnachtsfesttage, sowie 365 neue harmonische Tage in
Gesundheit, innerem und duBerem Frieden und Erfiillung im téaglichen Tun.

Ich freue mich darauf, gemeinsam mit lhnen in ein inspirierendes und erfolgreiches
Jahr 2026 zu starten. Viele mediale Neuigkeiten warten darauf von lhnen entdeckt zu werden!

Herzliche GriiBe und bis ganz bald

Birgit Lauber
EEEN

B ZEITUNG ®mDRUCK ®mWEB =FILM MEDIA

www.rautenberg.media
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Fondue, Raclette oder
Feuerzangenbowle-Sets
vom ,, Tischlein deck dich”
in Wmterberg

Junios

Fondue- und Feuerzangenbowle-Sets beim , Tischlein deck dich”

Mit den Produkten der Marke
KUCHENPROFI beginnt der SpaB
am Kochen schon beim Zuberei-
ten, denn das Familienunterneh-
men aus Solingen erfillt diesen
Anspruch bereits seit 1923. Diese
qualitativ hochwertigen Produkte
bringen Phantasie sowie spannen-
de Rezepte in die Kiiche, kreative
Kompositionen und erschlieBen
neue kulinarische Welten. Ebenso
wie die Produkte der Marke kela-
den Experten fiir moderne Ki-
chenausstattungen.

Wer noch flir Weihnachten oder
Silvester auf der Suche nach ei-
nem Fondue-,Raclette-Gerat oder
einem Set fiir Feuerzangenbowle
ist, wird im Im ,Tischlein deck
dich” am oberen Waltenberg Win-
terbergs, fiindig: Diese Sets sind
geeignet fiir Fleisch, Fisch oder
Kase. Diverse Ersatzteile wie pas-
sende Pfannchen, Schieber, Siebe
flr  Fischfondue, ErsatzspieBe
oder die notige Brennpaste hat
das gut sortierte Fachgeschaft fir

Haushaltswaren ebenso vorratig.
So steht einem kommunikativen,
gemeinsamen Kochabend in ge-
selliger Runde nichts im Wege.
Im ,Tischlein deck dich” findet
man neben einer groBen Auswahl
an Koch- und Backutensilien, Ge-
schirrkollektionen, Besteck, Gla-
sern, Tischwasche, Wohnacces-
soires und Deko auch Feinkost-
produkte, die man sich auch als
Prasente universell zusammen-
stellen lassen kann. Gutscheine
sind hier ebenfalls erhéltlich.

Ab dem 3. Advent, dem
14.12.2025 startet Winterberg
wieder mit den verkaufsoffenen
Sonntagen, bis hinein in den Marz
des neuen Jahres.

Das Team des ,Tischlein deck
dich” mochte sich bei allen Kun-
den bedanken und wiinscht frohe
Weihnachtsfeiertage  mit  viel
Koch- und Backgenuss im Kreise
der Familie und unter Freunden
mit einem guten Start ins neue
Jahr. [BL]

Diverse Raclette-Sets beim , Tischlein deck dich”
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Tischlein

deck
dich!

Tischlein deck dich GbR, Am Waltenberg 40, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 / 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuichenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

(%]
[m]
=z
i1]
14
T
L]
@
14
<
=
<
>
fas]

Amaris Olbrich

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

* Endspurt - Jetzt noch am 3. und 4. Advents- :
* wochenende Rabatte sichern: T

% 12.12. & 13.12. - 25 % auf Schneeschieber X

23.12. & 24.12. - 40 % auf Weihnachtsdeko

-' lhr,’;achm‘gt"kt fur
/Haus, Tier; unc{ Gartg{:.

.Wir'beraten Sie gern!,

— =

Offnungszeiten:

Mo-Fr 9 - 18 Uhr, ""-' i
B s 9-13UNr
4 lhr & Raiffeisen- Markt

59969 Hallenberg ® Aue 1 ¢ Tel: 02984/416 Fax: 02984/407

www.wittgenstein.raiffeisen.de ® hallenberg @wittgenstein.raiffeisen.de

»dchwitzen im Ei”
Lange Saunanachtim OVERSUM

19.12.2025, 16.01. und 20.02. 2026,
—— jeweils von 19:30 bis 23:30 Uhr

Hotel Oversum

Am Kurpark 6

59955 Winterberg «

Tel. 02981/92955-0
www.oversum-vitalresort.de

+ Schwimmen im AuBBenbecken und Whirlpoolbereich
- Verschiedene Erlebnisaufgiisse bis 23:30 Uhr

+ Alles FKK

+ Wellness Bistro mit Snacks & Drinks

- Massage-Angebote
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Wie Kinder in den Weihnachtsferien Kraft tanken

CUEEG 0 EINZELNACHHILFE
7 = | CRASHKURSE SCHMIFDFE (

| LERNMETHODIKKURSE “"* "=

WINTERBERG-. 02981- 928 787 MEDEBACH - 02982 - 930 934
INFO@DIENOTENSCHMIEDE DE INH. KRISTIN RICKEN

% ABVERKAUF %
WEIHNACHTLICHER GESCHENKARTIKEL

am 1312 g ]
20.12.202 i o
von 10.0 ' !
1-’ ‘00 Uhr .
-

ME M

(GJ&TCAEIZA —%66/1/

Am Waltenberg 16
Winterberg | 02981-81349

10|

Die Weihnachtsferien sind fiir vie-
le Familien eine lang ersehnte
Pause. Endlich Zeit zum Ausschla-
fen, zum Spielen, fiir Besuche und
fur alles, was im Alltag zu kurz
kommt. Gleichzeitig riickt fiir vie-
le Schilerinnen und Schiiler mit
dem Jahreswechsel die nachste
Etappe im Schuljahr naher:
Klassenarbeiten, Zeugnisse und
oft auch der Wunsch, in bestimm-
ten Fachern sicherer zu werden.
Doch wie gelingt die Balance aus
Erholung und leichter Vorberei-
tung - ohne Stress? Fachkrafte
aus der Lernforderung nennen
dafiir drei einfache, alltagstaugli-
che Ansatze:

1. Kleine Lernroutinen statt gro-
Bes Pauken

Kinder profitieren davon, wenn sie
in den Ferien nicht véllig aus dem
Rhythmus geraten. Kurze, spiele-
rische Einheiten von 10-15 Minu-
ten reichen aus. Das kann Kopf-
rechnen beim Kochen sein, ein kur-
zes Leseritual am Abend oder ein
Lernspiel. Wichtig: Es soll sich leicht
anfiihlen - Ferien bleiben Ferien.
2. Erfolge sichtbar machen

Viele Kinder starten mit einem
unsicheren Gefiihl ins neue Jahr,
obwohl sie eigentlich viel kdnnen.
Ein kleiner Ferien-Lerncheck zu
Hause hilft: Welche Themen liefen

gut? Wo bestehen noch Fragen?
Das schafft Klarheit und nimmt
Druck. Manche Familien nutzen
dafiir Arbeitsblatter, andere ein
Gesprach oder eine Mindmap.
3. Kraft tanken ist genauso wich-
tig wie Lernen

Schlaf, Bewegung und Stressfrei-
heit haben groBen Einfluss auf die
Konzentration. Tdgliche Frischluft,
gemeinsames Spielen oder krea-
tive Pausen tun Kindern in dieser
Jahreszeit besonders gut. Wer sich
erholt flhlt, lernt anschlieBend
leichter und motivierter.

4. Unterstiitzung annehmen -
wenn es notig ist

Falls bei einzelnen Themen Unsi-
cherheiten bestehen, kann ein
kurzer Blick von auBen helfen -
oft genligen wenige Impulse, da-
mit Kinder sich wieder sicher
flihlen. Viele Nachhilfelehrkraf-
te bieten in den Ferien ent-
spannte Lernchecks oder punk-
tuelle Unterstiitzung an, die ge-
nau darauf abzielen.

Fazit:

Die Weihnachtsferien sind keine
Zeit flUr groBen Lernstress - im
Gegenteil. Mit kleinen Ritualen,
klaren Erfolgsiibersichten und viel
Erholung kénnen Kinder gestarkt
ins neue Jahr starten, ohne die
freie Zeit zu opfern.

Endgiiltige Verabschiedung
mit Abverkauf in der

Galerie von M & M
Geschenkideen in

Winterberg

In der Galerie in Winterberg, Am
Waltenberg 16, neben ehemals
.M & M Geschenkideen” geht an
den Adventswochenenden der
groBe Abverkauf der weihnachtli-
chen Geschenkartikel weiter.
Maximilian und Heidi Saupp wol-
len sich nun endgltig nach (ber
30 Jahren verabschieden und
schlieBen zum 31.12.2025 endgil-
tig die Tir der Galerie ab.

Die Eingangstir zur Galerie be-
findet sich zwischen den beiden

Laden von Outdoor 842. Der Ab-
verkauf startete bereits an den
Samstagen vor dem 1. Advent,
ging am Samstag vor dem 2. Ad-
vent weiter und geht in gewohn-
ter Form nun an den Samstagen
vor dem 3. und 4. Advent, also am
13.12.und 20.12.2025 von 10.00 -
17.00 Uhr weiter. So hat man die
Maglichkeit, vor Weihnachten
noch wertvolle Schnappchen von
namhaften Herstellern wie Forma-
no zu machen. [BL]
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Neue Eintrittspreise im
LEbertiGO Aktivmuseum
ab 1. Januar 2026

A
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Winterberg - Das LEbertiGO Ak-
tivmuseum passt zum 1. Januar
2026 seine Eintrittspreise an. Der
requldre Eintritt betragt kiinftig
10 Euro pro Person.
ErmaBigungen erhalten Familien
(mind. 2 Erw. & 2 Kinder, auch
GroBeltern mit Enkeln), Rentner
ab 65 Jahren (mit Ausweis), Pers.
mit giltiger Sauerlandcard, Stu-
dierende (mit Ausweis), Men-
schen mit Behinderung und Be-
gleitpersonen (beide mit Ausweis)
und Gruppen ab 10 Personen (bei
gemeinsamer Zahlung).

Diese Anpassung hilft dabei, un-
ser privat getragenes Museum
weiterhin spannend, hochwertig
und vielseitig zu gestalten.
Gleichzeitig freuen wir uns, neue
Verglnstigungen fiir zahlreiche
Besuchergruppen einzufiihren. So
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bleibt der Museumsbesuch auch
kiinftig fair und bezahlbar fiir alle
Altersgruppen und Familien.

Ein groBes DANKE geht an alle
unsere Unterstitzer!
Besonderes Winterferien-High-
light:

In der Ferienzeit laden wir alle
Kinder und Familien herzlich ein,
gemeinsam Weihnachtsschmuck
zu basteln. Die selbst gestalteten
Werke diirfen anschlieBend direkt
an unserem Museums-Tannen-
baum aufgehangt werden - ein Er-
lebnis, das nicht nur kreativ ist,
sondern auch festliche Stimmung
ins Haus bringt. AuBerdem wird es
auch wieder eine gemeinsame
Bauaktion geben, seid gespannt.
Wir freuen uns auf euren Besuch
und viele funkelnde Wintermomen-
te im LEbertiGO Aktivmuseum!

ERMASSIGUNGEN AB 2026 (JE 10% RABATT)

0
gt

Familien (mind. 2 Erw. & 2 zahlende Kinder)

Rentner ab 65 Jahren (mit Ausweis)

Sauerlandcard (gultig)

Studierende (mit Ausweis)

Menschen mit Behinderungen (mit Ausweis)

Begleitpersonen (von Menschen mit Behinderung)
Gruppen ab 10 Personen (gemeinsame Zahlung)

RABATTE KONNEN KOMBINIERT WERDEN (20% MAX.)
KLEINKINDER UNTER 3 JAHREN SIND WEITER KOSTENFREI
AB DEM 18. GEBURTSTAG GILT MAN BEI UNS ALS ERWACHSENER
AM ESCHENBERG 2A - WTBG. -NIEDERSFELD

N
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= G Asene Tedre
Ankauf aller Edelmetalle -

Anfertigung von Schmuck mit Diamanten - Hochzeits- & Verlobungsringen

Die besten Preise beim Goldschmiedemeister. Wir rechnen nach Tageskurs!
Tel. 02981/2163 - www.goldschmiede-beste.de

IDEENREICHTUM
STATT HILFLOSIGKE

Gemeinsam gestalten
Wwir einen unverge

BESTATTUNGEN Fuqa.

Tschierschky
Frankenberg

Tel. 06451/71 62 58
Hallenberg

Tel. 02984/14 00

L Www.bestattungen-tschierschky.de

————

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tagesh('jchstpreis Hauptstr. 18 * Winterberg

A|tg0|d‘ Mijnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck ¢ D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981/ 929 72 42
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Ein junger Fleischer mit grof3en Planen

Jannik Brieden aus Winterberg-Siedlinghausen geht seinen Weg

Deutsche Meisterschaftder Jung-
fleischer in Dresden. Quelle :
Deutscher Fleischer-Verband
e.V.

Wahrend viele junge Men-
schen nach der Schule noch
iberlegen, was sie einmal ma-
chen wollen, war fur Jannik
Brieden der Weg frith klar: Er
wird Fleischer - und zwar mit
Herz und Hand. ,Das Hand-
werk hat mich schon immer
fasziniert”, sagt der 21-jahri-
ge aus Siedlinghausen.
.Mich interessiert nicht nur,
wie man Fleisch verarbeitet -
ich will wissen, wo es her-
kommt, wie man es perfekt
zubereitet und was man Gu-
tes daraus machen kann”, so
Jannik weiter.

Schon frih war ihm klar: Er
mochte eines Tages die Flei-
scherei Knieb, den Familien-
betrieb, Ubernehmen - und
daraus etwas ganz Besonde-
res machen.

.Ich bin hier groB geworden,
habe schon als Kind mit ange-
packt. Fir mich war immer klar:
Wenn ich das mache, dann rich-
tig - mit Herz, Leidenschaft und
dem nétigen Know-how”, be-
richtet Jannik. Doch bis dahin
will er Erfahrungen sammeln,
lernen, reisen - und dabei nie
vergessen, wo er herkommt.
Von Siedlinghausen in die wei-
te Welt

Seine Reise begann 2021 bei
der renommierten Fleischerei
Scharfenbaum in Brilon-Mad-
feld. Dort lernte er das gesam-
te Handwerk von Grund auf in
hochster Qualitat kennen.
Eine Ausbildung zum Fleischer
dauert normalerweise drei Jah-
re - Jannik schloss sie bereits
nach zweieinhalb Jahren mit
der Traumnote ,sehr gut” ab.

MEtzcEn i
Fleischervarhing |

Bayerr

Meisterschule in Augsburg

- Das blieb nicht unbemerkt:
Beim Landeswettbewerb in Es-
sen und bei der Deutschen Meis-
terschaft der Jungfleischer in
Dresden erreichte er einen star-
ken vierten Platz.

Danach sammelte er Praxiser-
fahrung bei der Fleischerei Neu-
mann in Olsberg - dort lernte er
nicht nur neue regionale Spezi-
alitaten kennen, sondern auch,
wie vielseitig das Fleischerhand-
werk sein kann.

Im Januar 2025 folgte die néchs-
te Etappe: die Meisterschule in
Augsburg. Dort schloss er mit
der Note 1,6 ab - aber noch wich-
tiger: Er kniipfte Kontakte zu
jungen Handwerkerinnen und
Handwerkern, die das Fleischer-
handwerk, wie er, neu denken
wollen.

Genuss-Handwerk auf Sterneni-
veau - Erfahrungen bei Heiko Brath
Nach der Meisterschule ging
Jannik von Mai bis Juni 2025 zu
Heiko Brath nach Karlsruhe - ei-
nem der renommiertesten Metz-
ger Deutschlands. ,Dort geht es

nicht nur ums Wurstmachen - son-
dern um echtes Genuss-Handwerk
auf hochstem Niveau”, erzahlt er
begeistert.

In dieser Zeit arbeitet er bei Grill-
kursen und Events, teilweise auf
Sterneniveau, bei denen er bis zu
sechs Génge grillt und zeigt, wie
man Fleisch perfekt in Szene
setzt.

Erfahrungen mit Heiko Brath,
Karlsruhe

12|
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Bio-Qualitat und Fleischboutique
- Dreymann in Hamburg

Von Juli 2025 bis Ende des Jahres
arbeitet Jannik bei Dreymann in
Hamburg - einer beeindrucken-

den Bio-Metzgerei mit Marktver-
kauf auf den besten Hamburger
Mérkten und einer Fleischbou-
tique.

Jlch habe dort eine Kundschaft

METZBEH

l!IlEYMHI

LBNINETRALTE o 1

Bio-Metzgerei Dreymann in Hamburg

Der Blick nach vorne: Fleischsom-
melier & Sidtirol

Ab Januar 2026 folgt die Ausbil-
dung zum Fleischsommelier - ein
weiterer wichtiger Schritt, um
Handwerk, Wissen und Genuss
zu verbinden.

Ab Februar 2026 zieht es ihn
nach Stdtirol, um seine Fahig-
keiten in der Herstellung von
Rohwurst und Schinken zu per-
fektionieren.

Zuerst verbringt er 4 Monate in
Antholz, der Biathlon-Hochburg
im Pustertal, wo er alpine Tech-
niken und regionale Spezialita-
ten hautnah erlebt.
AnschlieBend geht es weiter
nach Meran, um dort ebenfalls
Rohwurst und Schinken herzu-

stellen und gleichzeitig den siid-
lichen kulinarischen Stil sowie
regionale Spezialitdten kennen-
zulernen.

Diese Erfahrungen sollen seine
eigene Handschrift pragen und
ihm Inspiration geben, wie er
spater Handwerk, Genuss und
kreative ldeen verbindet.
Kochausbildung und neue Pers-
pektiven in Miinchen

Ab 2027 zieht es Jannik nach
MUnchen, um den Beruf des Ko-
ches zu erlernen.

Er méchte Fleisch nicht nur her-
stellen, sondern auch auf Spit-
zenniveau zubereiten. Gleichzei-
tig erdffnet ihm die Aushildung
die Mbglichkeit, bei besonderen
Projekten oder exklusiven Events

erlebt, die groBen Wert auf Quali-
tat und bewussten Genuss legt -
Menschen, die echtes Handwerk
schatzen und bereit sind, fir au-
Bergewohnliche  Bio-Produkte

T

i

Zu arbeiten - sei es auf einem
Kreuzfahrtschiff, im Formel 1-VIP-
Bereich oder &hnlichen Statio-
nen - um dabei seine eigene
Handschrift weiterzuentwickeln.
So kann er die Briicke schlagen
zwischen traditionellem Hand-
werk, kreativem Genuss und
moderner Gastronomie.
Zuriick nach Hause - mit neuen
Ideen

Langfristig mochte Jannik Brie-
den dahin zurlck, wo alles be-
gann: nach Siedlinghausen.
,Die seit 1911 bestehende Flei-
scherei meiner Eltern ist keine
Metzgerei wie jede andere - sie
ist mein Zuhause und seit Jahr-
zehnten Bestandteil des Dorfle-
bens”, erzahlt er abschlieBend.

Anzeige

entsprechend zu investieren.
Diese Umgebung hat mir ein-
drucksvoll gezeigt, was moder-
ne Spitzenqualitdt bedeutet”,
sagt Jannik.

Er mochte den Betrieb in 4.
Generation weiterentwickeln -
mit neuen lIdeen, modernen
Produkten und echter Qualitat
aus der Region.

Sein Ziel: Genuss erlebbar ma-
chen - in der Theke, beim Ca-
tering oder vielleicht eines Ta-
ges auch in einer kleinen Gas-
tronomie.

Ein junger Mann geht seinen
Weg

In Zeiten, in denen viele Betrie-
be um Nachwuchs kampfen,
zeigt Jannik Brieden:

Das Fleischerhandwerk hat Zu-
kunft - wenn junge Menschen
bereit sind, Uber den Tellerrand
hinauszublicken und Tradition
mit neuen Ideen zu verbinden.
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»Allen Kunden, Gdsten, Freunden und Bekannten wiinschen
.. wir frohe Weihnachten und ein gliickliches neues Jahr!“
. Ihre Familie Knieb und Mitarbeiter ¢
® SPezialititen gyg
eigener Schlachumg
* Party-Seryice
* Platten-Servijce
Guter Geschmack gos Fleische,,
aus der Region — §°; A%
fiir die Region! £ i - Seit w s
. 1911 =
Weihnachtsangebote  vom 16. - 24.12.2025
Ia Rinderrouladen 100 g nur 2, 29 €
aus der Oberschale
Ia Farsenroastbeef oder Rumpsteaks 100 g nur 4,99 €
vom Sauerldander Weiderind
Suppenfleisch 100 g nur 1,28 €
Ochsenbrust + flache Rippe
Siedlinghauser Kéhlerschinken 100 g nur 1,28 €
bratfertig gewiirzt
LummerspieBbraten 100 g nur 1,49 €
mit Mettfiillung
Frisches Schweinefilet 100 g nur 1,89 €
vom Sauerldnder Strohschwein auf Wunsch gefiillt
Hirschkalbsbraten 100 g nur 2,98 €
aus Winterberger Wéldern
Wildragout Hubertus 100 g nur 2,68 €
bratfertig gewtirzt
Frisches Schinkenmett 100 g nur 0,99 €
mager
Delikatess Kochschinken 100 g nur 2,48 €
eigene Herstellung
Delikatess Roastbeef Aufschnitt 100 g nur 4,99 €
rosa gebraten
Sk 3 3k 3k 3k 3 3k Sk 3k A 3k Sk 3 Bk ok K 3 Bl Sk 3k Bl 3k Sk 3 Bl Sk 3K B Bk Sk B Bl Sk K 3 Bl Sk 3k Sl Bk Sk 3 Bl Sk Sk B Bl Sk Sk Bl S Sk R Bl Sk Sk
Fiir die schnelle Kiiche — ab 5 Personen
Schweinefilettopf in pikanter Sahneso8e pro Portion 10,90 €
mit Champignons und Zwiebeln —
in Aluform nur 1 Std. backen
Kartoffelgratin mit Gouda pro Portion 3,90 €
in Aluform nur 40 Min. backen
gebratene Rinderrouladen Stiick 8,90 €
klassisch gefiillt in BratensoRSe
Fertiggerichte im Glas vorratig:
Rinderrouladen, Sauerbraten, Rinderbraten, Wildragout, Griinkohl, BolognesesoRe,
Currywurst und verschiedene Suppen
Ek o o o o S S S o o o S S o o o o S S i o o o o S o S o S o S S S B o i i o o o o i S o o o i o i o o i i o o
* Ab Montag, 22.12.2025: *
Original Schlesische WeiBwurst 100 g 1,49 €
Bitte vorbestellen!
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Wild aus Winterberger Wildern &

Q
St

fiir besondere Genussmomente zum ; s ls9el‘t1 “

Weihnachtsfest et

S 3¢ 3k ok 3 ok 3k ok 3l ok 2l k¢ e k¢ Al Sl ke 3 k¢ 3l ke 3l ok 2l ke e 3k Ak Sk e 3 ke 3k ok Sl ok Sl k¢ e 3l ke 3 ke 3k ke 3k ok S Sk e ok

Rehkeule — Rehriicken — Rehragout
Hirschkalbsbraten — Hirschragout — Hirschriicken
Wildschweinkeule — Wildschweingulasch- Wildschweinriicken
3K 21 3 k¢ 3 k¢ 3k e 2k k¢ 2k k¢ e 3k 2k 3k e 3k ¢ 3k e 2l k¢ 26 k¢ 3¢ 3K e Sk B¢ 3l e 3k ke 2k k¢ e k¢ e k¢ e k¢ e Sk e S ke e ke Sl ok

Frisches Gefliigel - Enten - Ganse — Puten - Hihnchen
bitte bis 17.12.2025 vorbestellen!

S ok ok ke ok

Frische Schlachtkaninchen aus eigener Zucht vorratig

S ok ok ok ok

Bitte vorbestellen!
»* Offnungszeiten Weihnachten

Montag, 22.12.2025 8.00 Uhr - 12.30 Uhr / 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag, 23.12.2025 8.00 Uhr - 12.30 Uhr / 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Heiligabend Mittwoch, 24.12.2025 7.00 Uhr - 12.00 Uhr
Samstag, 27.12.2025 geschlossen !!!

Liebe Kunden,
bitte geben Sie
Thre Bestellung
bis 19.12.2025
auf, damit wir

alles zu Ihrer
Zufriedenheit
vorbereiten konnen.

Name

Stralle

Ort

Tel.

Ich hole die Bestellung am
Datum/Unterschrift

Hochsauerlandstrafle 3 * 59955 Winterberg-Siedlinghausen
Telefon: 02983/1636
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Nighthunter Referinghausen rdumen
mit vier ersten Platzen in Breidenbach ab

Am 18. Oktober nahmen zwolf
Schiitzen der Nighthunters Refe-
ringhausen an der Jubildums-
Dachsjagd in Breidebach teil, die
in diesem Jahr zum zehnten Mal
veranstaltet wurde.

Uber Hundert Bogenschiitzen aus
Hessen, Rheinland-Pfalz, NRW und
Niedersachsen  kampften  bei
schonstem Herbstwetter um die
vorderen Pldtze. Der Parcours mit
28 Zielen sorgte mit einem lau-
fenden Keiler fiir Abwechslung -
und fiir so manchen zerschosse-
nen Pfeil sorgte ein Fuchs aus Ei-
sen mit kleinem Zielfenster. Wer
da keine ruhigen Nerven bewies
trat den Heimweg mit weniger
Pfeilen in seinem Kocher an. Dafir
belohnten Fuchs und Keiler die
Schiitzen aber mit der doppelten
Punktzahl.

Erfolgreichster Schiitze in der Klas-
se Herren Compound war Robin

i o~wv

d
e

Hogrebe, der mit 453 Ringen das
hochste Ergebnis schoss, gefolgt
von Ronald Haub (Platz 4), Florian
Henneke (Platz 6) und Marco Agotz
(Platz 9).

In den Jugendklassen holten Ja-

son Schuhmacher, Linus Délle und
Marko Kurtzius ebenfalls jeweils
den 1. Platz in lhrer Bogenklasse.
Linus Hogrebe erreichte in seiner
Altersstufe den 2. Platz genau wie
sein Vater Peter Hogrebe bei den

Erwachsenen gefolgt von Leon
Délle auf dem 4. Rang.

Sascha Agotz, Marc Schumacher
und Jonathan Lichte belegten in
lhren Bogenklassen Plétze im vor-
deren Mittelfeld.

)

L _ Winterzauber
Ny Im Park Hochsauerland

20. & 21. Dezember 2025
14:00 - 19:00 Uhr

Festlich geschmlickte Buden
Duft von Zimt und Geback
HeiBer Punsch & Spezialitaten
Eisstockbahn
Individuelle Geschenkideen
',' ﬁ“Weihnachtliche Handwerkskunst

Stébern & GenielRen

EINTRITT FREI

- Center Parcs Park Hochsauerland
59964 Medebach
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Sicher durch die Adventszeit

Wenn Kerzenlicht die Stuben er-
hellt und Tannenduft in der Luft
liegt, beginnt fiir viele die schons-
te Zeit des Jahres. Doch gerade in
der Vorweihnachtszeit steigt die
Zahl der Wohnungsbrande deut-
lich an. Trockene Zweige, verges-
sene Kerzen und fehlende Acht-
samkeit kénnen schnell gefahr-
lich werden. Mit einfachen MaB-
nahmen l3sst sich das Risiko je-
doch deutlich senken.
Kerzenlicht ja - aber sicher!
Offenes Feuer gehdrt zur Advents-
zeit, egal ob am Gesteck, Advents-
kranz oder Weihnachtsbaum.
Wichtig ist, Kerzen immer auf eine
stabile, nicht brennbare Unterla-
ge zu stellen und sie nie unbeauf-
sichtigt brennen zu lassen. Kin-
der und Haustiere sollten stets
im Blick sein. Wer LED-Kerzen ver-
wendet, geht auf Nummer sicher,
ohne auf festliche Stimmung zu
verzichten.

Trockene Zweige fangen schnell
Feuer

Mit den Wochen verlieren Tan-
nenreisig und Christbdume zu-
nehmend Feuchtigkeit. Dadurch
fangen sie leichter Feuer. Ein
regelmaBiges Bespriihen mit
Wasser und das Aufstellen des
Baums fern von Heizquellen
oder Kaminofen konnen helfen.
Frische B&ume sollten auBer-
dem erst kurz vor dem Fest ge-
kauft werden, da sie so noch
viel ihrer natirlichen Feuchtig-
keit beinhalten.

Rauchmelder und Feuerldscher
nicht vergessen

Rauchmelder gehéren in jede
Wohnung und sollten regelmaBig
iberpriift werden. Im Fall eines
Brandes ist friihe Warnung und
schnelles Handeln entscheidend.

1

Daher ist es ratsam, vor Beginn
der Festtage die Rauchmelder zu
iberpriifen und gegebenenfalls
auszutauschen. Meist konnen die
Melder leicht von der Decke ab-
genommen, getestet und gesau-
bert werden. Auch ein Funktions-
test sollte auf jeden Fall vor dem
Aufstellen von Adventskranz, Tan-
nenbaum und co. durchgefiihrt
werden.

Ein kleiner Feuerldscher oder eine
Loschdecke in Griffweite konnen
im Notfall ebenfalls helfen. Wer
im Mehrfamilienhaus wohnt, soll-
te Fluchtwege freihalten und wis-
sen, wo sich die nachsten Feuer-
|6scheinrichtungen befinden.

Ein wachsames Auge, funktionie-
rende  Sicherheitsvorkehrungen

‘hage

kompakt
bau

Nuhnetals

und ein wenig Umsicht genligen,
um die Adventszeit unbeschwert
zu genieBen. So bleibt das Ker-
zenlicht Symbol der Gemdtlich-
keit und nicht der Gefahr.

Mobil

©)

01

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de

59955 Winterberg Ziischen
Telefon 02981 -2793

A

traBBe 74

702053423 %

/Frohes Fest/

Wir wiinschen lhnen eine schéne Zeit
und alles Gute fur 2026.

Mark Schmidt

Osterstr. 3

59964 Medebach

Tel. 02982 92190
schmidt.medebach@provinzial.de

PROVINZIK/)I@

Das Wanderziel
far die ganze Familie!

o
o

i

>
v

L4, Weihnachtszeit
[

Wir wiinschen
allen Freunden,
Bekannten und
asten eine schone

und einen guten

N’ Miillenhoff

Wi winschen allen Kunden, Freunden und “Bekannten
schéne Weihnachisteievtage!

Korbacher Str. 12-22 / 59964 Medebach / Tel.: 02982 - 92040
www.muellenhoff.com / info@muellenhoff.de

Jahreswechsel!

[« o *
:**4

Winterberg, Hoheleye 17 o Tel.: 02758/2049866
www.hoheleyer-huette.de
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Oh du schone Adventszeit

Woher der Advent stammt und was ihn so besonders macht

Was flir die einen eine Zeit voller
Stress und Hektik ist, bedeutet
flir die anderen die besinnlichs-
te Zeit des Jahres. Das Wort
Advent selbst stammt vom la-
teinischen ,adventus” ab und
bedeutet ibersetzt Ankunft. Die
Ankunft von Jesus Christus. Die
Adventszeit, wie wir sie ken-
nen, entstand im 7. Jahrhun-
dert. Damals wurde die Anzahl
der Sonntage von Papst Gregor
von sechs auf vier reduziert.
Diese vier Sonntage sollten die
vier Jahrtausende versinnbild-
lichen, die die Menschen nach
dem Siindenfall auf ihren Erlo-
ser warten mussten.

Als kronender Abschluss dieser
Zeit steht das Weihnachtsfest.
Jeder der Adventssonntage an
sich hat zudem einen speziel-
len Bezug.

So bezieht sich der erste Sonn-

tag auf die Wiederkunft Jesu,
der zweite wie auch der dritte
auf Johannes den Taufer und
schlieBlich bezieht sich der vier-
te Sonntag auf Maria.

Hektik und Besinnlichkeit ge-
hen Hand in Hand

Die Tage vor dem Advent sind
von Vorfreude gepragt. Aber
auch von Arbeit und Vorberei-
tungen. Will doch das Haus ge-

Foto: pexels.com/ak-o0

schmiickt werden, um die Vor-
weihnachtszeit gebihrend zu
zelebrieren. Symbole wie zum
Beispiel der Stern spielen eine
groBe Rolle. Denn er steht fir
den Stern, der die drei Heiligen
Kénige nach Bethlehem zur
Krippe Jesu flhrte. Ein solcher
Stern findet hell leuchtend in
vielen Fenstern einen Platz und

stimmt auf die besinnliche Ad-
ventszeit ein.

Jeden Sonntag eine Kerze, und
was noch?

Die wohl verbreitetste Traditi-
on ist der Adventskranz, der in
Deutschland seit dem 19. Jahr-
hundert bekannt ist. Jeden
Sonntag wird hier eine weitere
Kerze entziindet und verscho-
nert das Warten auf das Weih-

nachtsfest. Ebenso hat der Ad-
ventskalender einen festen
Platz in vielen Familien. Uber
diese Traditionen hinaus findet
aber jeder seinen Weg durch
diese Zeit mit eigenen Ritua-
len. Seien es Besuche auf ei-
nem Weihnachtsmarkt, Platz-
chen nach GroBmutters Rezept,
gemeinsames Lesen und Singen.
Immer etwas anderes, aber immer
schon. (ak-o)

Allen Gdasten, Mitarbeitern
und Freundes unseres
Hauses winschen wir ein

*

2 besinnliches und friedvolles

‘%  Weihnachtsfest und ein
gesundes, erfolgreiches
neues Jahr.

HOTEL

M ardEEN aﬂj0Y|'OlE‘|$____

* Hotel Marleen

Alter Hagen 1 | 59955 Winterberg-Siedlinghausen
Tel. 0 29 83/82 66 | www.enjoyhotels.de

¥,

18|

Wir wiinschen
Ihnen ein frohes
Weihnachtsfest
und viel Gliick
im Jahr 2026

und damit sei das gédck
gemeint, das entstem,

wenn man Versteht

LelBe

Planung Projektierung Fertigung
das dd;ﬂkéﬂf dwneﬁ/ng/z' 1A G kG

gt

was [d/zjsf schon qut ist!
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Florale Festzeit:
Mit Orchideen adventliche Akzente setzen

Beliebt im November und Dezem-
ber sind helle und schneeweiBe
Orchideen. Sie setzen helle Licht-
reflexe in einer eher dunklen Zeit.
Foto: orchidsinfo

Manch einer denkt bei Orchideen
zunachst vor allem an das Farb-
spektrum Rosa bis Pink. Selbstver-
standlich lassen sich auch damit in
der Adventszeit die Raume gestal-
ten. Aber keine Sorge: Wer es zum
Jahresende farblich lieber etwas
ruhiger und dezenter mag, wird heut-

zutage ebenfalls schnell im vielfal-
tigen Orchideenangebot flindig. Be-
liebt  im  Dezember  sind
beispielsweise helle und schnee-
weiBe Orchideen. Besonders ent-
sprechende Phalaenopsis mit ihren
zahlreichen schmetterlingsférmigen
Bliiten wirken feierlich und elegant.
Gefragt sind aber auch warme Tone
wie Braun, Rot und Violett. Vor al-
lem Cambria-artige Orchideen kén-
nen damit aufwarten. Diese beson-
deren Gewachse sind Kreuzungen,
die es so in der freien Natur nicht
gibt. Die Bezeichnung Cambria-ar-
tige ist ein Sammelbegriff fir eine
Orchideengruppe, deren ,Eltern-
pflanzen” aus unterschiedlichen Tei-
len der Welt kommen.

Bereits ein bis zwei bliihende Topf-
pflanzen in passenden Ubertopfen,
gerne mit Kerzen und Kugeln, Ster-
nen oder Lichterketten in Szene
gesetzt, konnen im ganzen Haus
fiir festliche Stimmung sorgen. Or-
chideen sind Ubrigens nicht nur fiir
Fensterbanke, Sideboards oder Bei-
stelltische der ideale Schmuck, auch
die weihnachtliche Tafel lasst sich
mit ihnen geschmackvoll gestalten.
In der Regel bieten sich dafiir
besonders die nicht ganz so hohen
Sorten an, die eine groBe Anzahl an

=n__

oooooo

Wcsth(:lmer

—_ @8

ocl{/{en/é
%ulfe

l//e/en Dan/( an alle fiir diese schine Saison, besinnliche
Weihnachtsteiertage und einen guten Start ins neue Jahr!

Silvesterabend/-party am 31.12.2025, 69- € p.P.

Huttenwirt Sebastian Noack - Telefon 02985-32503 83
Winterberg-Niedersfeld - hochheidehuette.niedersfeld@gmail.com

www.hochheidehuette-niedersfeld.de
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kleinen, filigranen Bliiten zeigen.
Eine nette Willkommensgeste flr
Gdste ist es (brigens, wenn man
einige Bliten von den Pflanzen ab-
kneift und sie neben die Teller oder
auf die Servietten legt. Weitere In-
formationen und auch Pflegetipps
gibt's unter:

www.orchidsinfo.eu. GPP

Eine nette Willkommensgeste fiir
adventliche Gaste ist es, wennman
einige Bliiten der Orchideen ab-
kneift und sie auf die Servietten
legt. Foto: orchidsinfo

Familie Dickel winscht allen Kunden und Beleawnten
ihige und besinndiche Weiknacktsteientage.

gl & Kreative Wollideen fiir

WD

*

Besinnliche und harmonische

Miitzen, Schals und Loops

Sauerlandwolle

Dicke

Somplarer Str. 18 — 59969 Hallenberg
Fon. 02984 / 8336

Mail. klaus.dickel@sauerlandwolle.de
Web. www.sauerlandwolle.de

i
>

Weihnachten und
ein gliickliches NEUES Jahr

wiinschen wir allen Kunden und danken fiir das
entgegengebrachte Vertrauen im vergangenen Jahr.

Schornsteinfegermeister

Gebaudeenergieberater HWK

Christian Besse

Uber m Weiher 8

59939 Oisberg

Mobil: 0170/5823283
christian.besse@t-online.de

Vo
N

)

A
i




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

BESINNLICHE WEIHNACHTEN

Foto: Verein

Adventskonzert 2025 des
Musikverein Ziischen

Unter dem Dirigat von Matthias
Reuter prasentiert der Musik-
verein Zlschen 1910 bei ihrem
Adventskonzert  traditionelle
sowie moderne Weihnachtssti-
cke in stimmungsvoller Atmos-
phdre. Das Konzert findet am
14. Dezember um 17:00 Uhr in

der kath. Kirche St. Johannes
Baptist Zlschen statt und wird
vorrausichtlich etwa 90 Minu-
ten dauern. Der Eintritt ist frei,
Spenden werden der Renovie-
rung der Kirchenorgel zu Gute
kommen. Wir freuen uns auf zahl-
reiches Erscheinen.

Stimmungsvoller
Seniorennachmittag

in Hildfeld

Hildfeld. Die St. Sebastianus
Schiitzenbruderschaft  Hildfeld
|adt auch in diesem Jahr alle Hild-
felder Seniorinnen und Senioren
ab 65 Jahren - einschlieBlich Part-
ner - herzlich zum traditionellen
Seniorennachmittag ein. Die Ver-
anstaltung findet am Sonntag, 14.
Dezember, im ehemaligen Gast-
hof Padberg Wilken statt. Beginn

ist um 15 Uhr; Einlass bereits ab
14:30 Uhr.

Die Besucherinnen und Besucher
dirfen sich auf einen besinnlichen
Adventsnachmittag in gemtlicher
Atmosphare freuen. Dank der Un-
terstitzung der ortlichen Vereine
wird ein abwechslungsreiches Pro-
gramm geboten: Neben Kaffee
und Kuchen laden gute Gespra-
che und ein herzlicher Austausch
in weihnachtlicher Stimmung zum
Verweilen ein. Musikalisch be-
gleitet wird der Nachmittag von
der Stadtfeuerwehrkapelle Hild-

feld sowie dem gemischten Chor

,Haste Tone”.

Die Schiitzenbruderschaft freut
Freude beim Schenken — das Herz wird weit, \S,\ﬂsgfterbezrzrysre]ggf eﬁzstsechtézg

wir wiinschen Ihnen eine schéne Weihnachtszeit! Adventszeit.

Fir Seniorinnen und Senioren, die

einen Fahrdienst benétigen, mel-

den sich bitte bei Thorsten Tausch

(0171 3067316) oder Gerd Pad-

berg (0151 14701007).

Herzliche GriiBe

Eure St. Sebastianus Schiitzen-

bruderschaft Hildfeld

Tannenbdume, Kugeln, Lichter,
Bratapfelduft und frohe Gesichter.

Vielen Dank ftir das entgegengebrachte Vertrauen
im vergangenen Jahr und auf eine gute
Zusammenarbeit im neuen Jahr 2026!

Hier arbeiten
3000 junge
Hiihner fiir
einen Hahn.

SeverinusstraBe 12
59964 Medebach-Dreislar
Fon 02982-540

Téaglich frische Eier aus Boden- und Freilandhaltung Mobil 0172/5670165

20 ‘ Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Doppelausgabe Kw 50/52 | rundblick-medebach.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

BESINNLICHE WEIHNACHTEN

,Wir warten aufs Christkind”

Blasmusik Niedersfeld ladt ein

Foto: Verein

Niedersfeld. Die Blasmusik Nie-
dersfeld ladt alle Niedersfelder
und Besucher aus nah und fern
herzlich ein, am 20. Dezember ab
17:00 Uhr auf dem Platz hinter
dem Josefshaus gemeinsam auf
das Christkind zu warten.

Bei festlicher Weihnachtsmusik
und einer gemiitlichen Atmospha-

re kénnen alle Besucher geselli-
ge Stunden genieBen. Fir das leib-
liche Wohl ist ebenfalls bestens
gesorgt: Es gibt sowohl kalte als
auch warme Getranke sowie kost-
liche Speisen.

Die Musikerinnen und Musiker
freuen sich, auf viele Besucher
und einen tollen Abend!

Wir danken herzlich fir das entgegengebrachte
Vertrauen und wiinschen unserer verehrten
Kundschaft, allen Mitarbeitern und Freunden
unseres Hauses ein besinnliches und friedvolles

Weihnachtsfest und ein

Lacht hoch die Tiir

Weise, witzig, weihnachtlich

Texte: Andreas Malessa. Musik:
Uli Schwenger

Advent und Weihnachten sollen
romantisch und besinnlich sein.

Aber das ,Fest der Familie” vor-
zubereiten, raubt vielen den letz-
ten Nerv.

Ein Klavier-Virtuose und ein
,Goldschmied der Worte” garan-
tieren dagegen Entspannung pur.
Und Horgenuss! Bei kabarettisti-
schen Moderationen und ber(h-
renden Impulsen lebenskluger
Spiritualitat.

Bei Gospelhymnen, Jazz-Klassi-
kern und Weihnachtsliedern im
neuen Gewand.

Die Gaste summen, singen und
lachen mit, wenn Journalist und
Theologe Andreas Malessa Ge-
danken vortragt, die selbstironi-
schen Humor, weise Lebenserfah-
rung und vitale Gottesbeziehung
verraten. Ein Festessen fiir Hirn,
Herz und Zwerchfell.

Andreas Malessa ist Horfunkjour-
nalist bei ARD-Sendern sowie
Buchautor von Sachblchern, Bio-
grafien und satirischen Kurzge-
schichten. Seine Talkformate und
Dokumentarfilme machten ihn als
kompetenten und humorvollen
Gesprachspartner bekannt. Er
schrieb die Musicals ,Amazing
Grace” und ,Martin Luther King".

Der evangelische Theologe ist ein
vielgefragter Fachreferent fir kul-
turelle, sozialethische und kirch-
liche Themen

Uli Schwenger wurde bereits als
Teenager durch schwarze Ge-
sangsstars wie Andrae Crouch,
Jessy Dixon oder Calvin Bridges
fir Gospel- und Soulmusik inspi-
riert und begleitete demzufolge
Chore wie ,Chorlight”, die Gos-
pelchore ,Chocolate” und , Cele-
bration” ebenso kongenial bei
Kirchenkonzerten, Pop-Festivals
und TV-Produktionen wie zum
Beispiel bei Aufflihrungen des
Musicals ,Amazing Grace".
Seine virtuose wie warmherzige
Spielweise groBer Klavierstlicke
von J.S.Bach bis Keith Jarrett qua-
lifiziert ihn als perfekten Beglei-
ter literarischer Konzertlesungen.
Dienstag, 16. Dezember ab 19 Uhr
Kath. Kirche / Pfarrsaal Silbach

@ e
SP,ES ~ Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg - Tel. 02984-8672 - Mobil 0171 990

Landschaftspflege
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Collegium Musicum und Windband li

Adventskonzert in Meschede

Das Orchester Collegium Musicum, zu sehen und zu héren am 14. Dezember in Meschede. Foto: HSK-

Musikschule

LANDGASTHOLI

SCHOTTES <.

o 8rii
%® ’Ie,)

Landgasthof Schéttes
Winterberger Str. 30
Olsberg-Wiemeringhausen

Telefon (02985) 238
Wir wiinschen frohe ;

Weihnachtstage und
einen guten Start

ins neue Jahr! *
*x

22 |

Die Musikschule Hochsauerland-
kreis ladt am dritten Advent zu
einem gemeinsamen Konzert der
Mescheder-Windband Il mit dem

Collegium-Musicum-Meschede
ein. Das Konzert findet statt am
Sonntag, den 14. Dezember um
17:00 Uhr im Bibelforum am Kas-
tanienweg, Meschede-Garten-
stadt. Das abwechslungsreiche
Programm des Streichensembles
unter der Leitung von Klaus Es-
ser bietet neben dem berihmten
Weihnachtskonzert von Arcange-
lo Corelli auch virtuose Violin-
musik von Pablo de Sarasate. So-
listin ist die 18-jahrige Ina Esser.
Ergdnzt wird das Programm durch
stimmungsvolle  Weihnachtslie-
der-Satze, bei denen das Publi-
kum herzlich eingeladen wird,
mitzusingen!

Im zweiten Teil des Konzertes
wird die Mescheder-Windband |I
unter Leitung von Markus Hen-
gesbach sowohl bekannte Weih-
nachtsmelodien als auch das an-
mutende Adagio von Samuel Bar-
ber interpretieren. Das Publikum
darf sich auf einen sehr stim-
mungsvollen Abend freuen, der
Eintritt zu dieser Veranstaltung
ist frei.

02983 666
info@kraelingdruck.de
www.kraelingdruck.de

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Doppelausgabe Kw 50/52 | rundblick-medebach.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

BESINNLICHE WEIHNACHTEN

Hallenberg singt
Weihnachtslieder

Ein Weihnachtsevent fur Grof3 und Klein

Wie kénnte man besser in Weih-
nachtsstimmung kommen als in
herrlichem Ambiente und umge-
ben von Menschen, die gemein-
sam Weihnachtslieder singen?
Diese besondere Atmosphare
madchten die Oldtimerfreunde Hal-
lenberg in diesem Jahr erstmals
erlebbar machen - und laden herz-
lich zu einem stimmungsvollen
Abend ein.

Am Freitag, 12. Dezember, ab 17
Uhr, wird es rund um die Oldti-
merhalle festlich: Unter dem Mot-
to ,Hallenberg singt Weihnachts-
lieder” treffen sich Jung und Alt,
gro und Klein, um gemeinsam
die besinnliche Zeit einzulauten.
Auf dem Vorplatz erwartet die
Besucherinnen und Besucher eine
groBBe Biihne und ein weihnachtli-
ches Ambiente, das vom ersten
Moment an verzaubert.
Gesungen wird gemeinsam ab 18
Uhr, was Freude bringt. Von tradi-
tionellen Klassikern Uber moder-
ne Weihnachtshits bis hin zu be-
kannten Oldies. Fiir die musikali-
sche Begleitung und professionel-
le Unterstiitzung auf der Blhne
ist gesorgt, doch der wichtigste
Teil des Abends kommt aus dem
Publikum: die vielen Stimmen der
groBen und kleinen Gaste. Ge-
meinsam eine warme, herzliche
Atmosphare schaffen, die die Vor-
freude auf das Fest nicht nur hor-

bar, sondern auch splrbar macht
- das ist das Zeil des Abends.

Die Oldtimerfreunde mochten mit
diesem neuen Event nicht nur ei-
nen stimmungsvollen Abend ge-
stalten, sondern auch ein starkes
Gefithl von Gemeinschaft vermit-
teln. ,Gerade in der Vorweih-
nachtszeit tut es gut, gemeinsam
zu singen und Momente des Mit-
einanders zu erleben”, betont der
Vorstand der Oldtimerfreunde
Hallenberg.

Mit ,Hallenberg singt Weih-
nachtslieder” entsteht ein idea-
ler Termin fiir alle, die die Ad-
ventszeit bewusst genieBen mdch-
ten. Ein Ereignis, das Familien
ebenso anspricht wie Vereine,
Teams oder Arbeitskolleginnen
und -kollegen. Eine Weihnachts-
feier der etwas anderen Art, die
zu einem besonderen gemeinsa-
men Erlebnis werden kann.
Nattirlich ist auch fiirs leibliche
Wohl bestens gesorgt. Dariiber
hinaus soll der Abend nicht nur
den Besucherinnen und Besu-
chern Freude bereiten: Der Erlos
der Veranstaltung kommt dem
Kinder- und Jugendhospiz Baltha-
sar in Olpe zugute.

Die Oldtimerfreunde Hallenberg
freuen sich auf viele singfreudige
Gdste, die dieses auBergewdhnli-
che Weihnachtsevent gemeinsam
unvergesslich machen.

SALZER
REISEN

02982-4 1008
www.busreisewelt.eu

SALZER

02982-88 88
www.taxi-medebach.de

e Kontrollierter Biobetrieb
nach DE-OKO-006

Danke an all‘ unsere Kunden fir das Vertrauen, *
o dag [nteresse und die Unterstiitzung |
in den vergangenen Monaten.

Wir wiingchen allen beginnliche Feiertage,
alles Gute und Gesundheit fir das neue Jahr!

Familie Althaus — Nagelsbach 2 - 59969 Hallenberg — Mobil 0172 564 31 86

5
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g Jn n U n E r'LDD i

Hydraulik - Pneumatik - Drucklufttechnik

Wir wiinschen eine besinnliche ~— ~~ =,
Weihnachtszeit und ein =
friedvolles neues Jahr! >

Langeloh 5 - 59969 Hallenberg - Tel. 02984/1511+Fax 2478

Frohliche
Weihnachten

... und allzeit gute Fahrt wiinschen wir b
unseren Kunden, Freunden und Bekannten.

o
‘."A
/=

a

-
. A
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Mogen fiir das Weihnachtsfest und fiir das
kommende neue Jahr alle Zeichen auf ,,Griin”’ stehen.

SCHULE K {7 e

TR T —
) Merklinghauser StraBe |4

N 59969 Hallenberg

_ JAH

Kurz nur ist die Weihnachtszeit,
der Jahreswechsel nicht mehr weit.
Das neue Jahr soll gut gelingen,
Gesundheit, Gluck und
Freude bringen.

Hildfelder Str. 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02985/13 00
straeck1@t-online.de | Inhaberin Barbara Straeck
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Heimat zum Verschenken

Wer Geschenke aus der eigenen
Region auswahlt, bereitet gleich
doppelt Freude - den Beschenk-
ten und den Menschen, die hier
leben und arbeiten.

Gerade in der Vorweihnachtszeit
zeigen viele lokale Betriebe, wie
vielfaltig das Angebot vor der ei-
genen Haustlr ist.

Typisch regional

Ob Honig vom ortlichen Imker,
Seife aus einer kleinen Manufak-
tur oder ein Likor aus der Brenne-
rei im Nachbarort: Regionale Pro-
dukte erzahlen Geschichten. Sie
stehen fiir Handarbeit, Qualitat
und kurze Wege. Auf den Weih-
nachtsmarkten der Region findet
man haufig liebevoll gestaltete
Einzelstiicke, die es in keinem
Online-Shop gibt.

Besonderes entdecken

Viele Hofldden, Topfereien und
kleine Werkstatten bieten in der
Adventszeit  besondere  Ge-
schenkideen an - vom individuell
bedruckten Keramikbecher bis zur
handgestrickten Miitze. Auch Gut-
scheine von lokalen Restaurants
oder Kultureinrichtungen sind be-
liebt: Sie unterstiitzen die Betrie-
be und bringen spater gemeinsa-
me Erlebnisse. In manchen Ge-
meinden 6ffnen Kunsthandwerker
ihre Ateliers fiir Besucher und zei-
gen, wie ihre Produkte entstehen
- ein Blick hinter die Kulissen, der
das Geschenk gleich noch wert-
voller macht.

Nachhaltig gedacht

Regional zu schenken bedeutet
auch, Ressourcen zu schonen.
Kurze Transportwege reduzieren
den CO,-AusstoB, Verpackungen

fallen oft sparsamer aus, und die
Wertschopfung bleibt in der Regi-
on. Wer bewusst einkauft, tragt
dazu bei, dass handwerkliche Tra-
ditionen erhalten bleiben und lo-
kale Wirtschaftskreislaufe ge-
starkt werden.

Ein Zeichen der Verbundenheit
Ein Prasent aus der eigenen Um-
gebung ist mehr als nur ein Ge-
genstand - es ist ein Stick Hei-
mat, das man weitergibt. Ob als
Dankeschon fir Freunde, Kolle-
gen oder Familienmitglieder: Re-
gionale Geschenke zeigen Wert-
schatzung und Verbundenheit mit
der eigenen Region. Und oft
steckt hinter jedem Produkt eine
Geschichte, die das Schenken
noch personlicher macht.
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38. Weihnachtskonzert

der Jagerkapelle Hesborn
2. Weihnachtstag in der Schiitzenhalle Hesborn

Jagerkapelle Hesborn

Hesborn. Tradition trifft auf festli-
che Klange: Die Jagerkapelle Hes-
born ladt am 2. Weihnachtstag,
um 20 Uhr, zu ihrem 38. Weih-
nachtskonzert in die Schiitzenhal-
le Hesborn ein. Unter der Leitung
ihres Dirigenten Kevin Thiele er-
wartet die Besucher ein abwechs-
lungsreiches Programm, das Lieb-
haber von Marschmusik, Freunde
konzertanter Blasmusik und Film-
musik begeistern wird.

Auf dem Programm stehen be-
kannte Mérsche wie ,Auf groBer
Fahrt” und die beschwingte Polka
,Kaiserwetter”. Zudem prasen-
tieren die Musiker Musikstlcke
wie , Cassiopeia”, ,Das Boot" und

. Westernhagen Live"”. Abgerun-
det wird das Konzert durch stim-
mungsvolle Gesangseinlagen, die
den Abend musikalisch berei-
chern.

Nach dem offiziellen Konzertpro-
gramm 1adt die Jagerkapelle alle
Musikfreunde herzlich ein, ge-
meinsam in der Schitzenhalle zu
verweilen und bei Tanz- und Un-
terhaltungsmusik den Abend in
festlicher Stimmung ausklingen
lassen.

Der Eintritt zu dieser festlichen
Veranstaltung ist frei. Der gesam-
te Erlés des Abends kommt aus-
schlieBlich der Jugendarbeit des
Vereins zugute.

Blumen
angelk
ot

it

trel

Viebor Dank fa"ﬁ
= lhre Treae in

: “ﬁ:}{ vergangencn Jahr.
. Frohe Wedknackten

wd ey /e&a/(a/w
2026/

- Dekorationen

-innen & auflen
- Pflanzen & Gefifle

- Events / Hochzeiten

Ruhrstrafie 38
5995 Niedersfeld
Tel. 02985 / 90 89 203

Kurz nur ist die Weihnachtszeit,

der Jahreswechsel nicht mehr weit.

Das neue Jahr soll gut gelingen,
Gesundheit, Glick und Freude bringen.

Fgonnewig

Augenoptik - Optometrie - Kinderoptometrie
Hinterstr. 14 - Medebach - Tel. 02982-9299711 - www.ralf-goennewig.de

Der Augenoptiker/Optometrist
v Spezialist fur Kinder- (WVAO) und Erwachsenenoptometrie (HWK)
v Seh-Experte fur Leistungs- und Profisport
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Reise nach Locminé in die Bretagne

Auch 2026 findet wieder eine Reise in die franzdsische Partnerstadt von Medebach statt

Locminé liegt in einer der schons-
ten Gegenden Frankreichs, der
Bretagne. Die Partnerschaft zwi-
schen den beiden Stadten Mede-
bach und Locminé besteht seit
iiber 25 Jahren. Aus Fremden sind
Freunde geworden.

Der  Stadtepartnerschaftsverein

AuBerordentliche Generalversammlung der

o |

Medebach wird auch im Jahr 2026
wieder eine Fahrt in die Bretagne
anbieten. Die Abfahrt aus Medeb-
ach erfolgt am Freitag, 17. Juli
2026, am spaten Abend.

Taglich finden Ausflige in die pi-
toreske Umgebung, ans Meer und
in die hiibschen bretonischen

Stadte statt. Die Rickfahrt ist fir
Donnerstag, 23. Juli, mit Ankunft
am Freitag, 24. Juli, in Medebach
geplant.

Die Unterbringung erfolgt in Gast-
familien. Es kann vor Ort auf ei-
gene Kosten im Hotel Ubernach-
tet werden.

Schutzenbruderschaft Medelon

Sanierungsarbeiten durch Pilzbefall am Tanzboden

Jlingst begriiBte Schiitzenhaupt-
mann und amtierender Schiitzen-
kénig Daniel Miller zahlreich er-
schienene Schiitzenbriider sowie
den Prases der Bruderschaft, Pas-
tor Norbert Abeler, Ehrenhaupt-
mann Helmut Niggemann, zur au-
Berordentlichen Generalver-
sammlung der St. Engelbertus
Schiitzenbruderschaft im Speise-
saal der Schitzenhalle Medelon.
Nach der BegriiBung und Verle-
sung der Tagesordnungspunkte,
erfolgte das Verlesen des Proto-
kolls der letzten Generalver-
sammlung durch den Geschéfts-
fuhrer Sebastian Kosberg.

Das Einberufen der auBerordent-
lichen  Mitgliederversammlung

Fragen zur Verteilung?

erfolgte aufgrund eines Befalls
eines Pilzes (Hausschwamm), ei-
nes Pfeilers und zu einem Teil des
Tanzbodens, Erneuerung der Elek-
troverteilung, im Bereich der Sei-
teneingangstlr zum Tanzboden,
was sofortige MaBnahme erfor-
dert. Sowie die Erneuerung des
Blendfachwerks der AuBenfassa-
de der Kuppel, welches erst im
Frihjahr angegangen werden
kann.

Der Vorstand zog umgehend Ar-
chitekt Peter Wilke sowie einen
Gutachter und Sanierer zu Rate,
um das AusmaB zu begutachten
und um eine fachgerechte Entfer-
nung und Wiederherstellung zu
gewdhrleisten. So konnte an die-

mail@regio-pressevertrieb.de

® pinkilich ® zielgerichtet @ lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO,. ;i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG
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sem Abend Architekt Peter Wilke
der Versammlung einen Uberblick
des Befalls und weiterer Arbeiten
der anwesenden Versammlung
geben. In Kirze kann ein Teil der
Pfeilerkonstruktion entfernt und
ereuert werden, dann erfolgt der
komplette Abriss des Tanzbodens,
um zu gewahrleisten, dass der
Pilzbefall restlos behandelt wer-
den kann. Erst nach erfolgreicher
Bekampfung und Sanierung kann
mit dem Wiederaufbau des Tanz-
bodens und der Elektrikverteilung
begonnen werden. Aufgrund des
AusmaB und Hoéhe der Kosten,
mussten diese von der Versamm-
lung abgestimmt werden.

Aus der Versammlung kam der
Wunsch, um den Arbeitsfortschritt
zligig zu erhdhen, dass um die
Unterstlitzung jedes einzelnen
Mitglieds gebeten wird. Jede hel-
fende Hand ist willkommen, um
den Ablauf effizienter zu gestal-
ten und die anstehenden Aufga-
ben fristgerecht zu erfiillen. Ein

Bei Interesse an der Fahrt oder
Riickfragen erreichen Sie uns un-
ter der folgenden E-Mail-Adres-
se: staedtepartnerschaften-
medebach@gmx.de

Wir bitten um Anmeldung bis
spatestens zum 31. Dezember.

Plan der auszufiihrenden Arbei-
ten wird in Kirze bekannt gege-
ben. Leider konnte zum gegen-
wartigen Zeitpunkt kein genauer
Zeitrahmen fir die anstehenden
Sanierungsarbeiten  festgelegt
werden, wie umfangreich die Be-
handlung ausfallt, somit steht die
Schiitzenhalle bis auf weiteres fiir
Veranstaltungen und somit fir die
bevorstehenden Karnevalsveran-
staltungen nicht zur Verfiigung.
Die Karnevalsgemeinschaft Me-
delon fiihrt einen regen Austausch
und priift, neue alternative Ver-
anstaltungen zu entwickeln.

Ein weiterer Einblick wurde bei
den Duschen und des barriere-
freien WC gegeben, die aufgrund
eines Wasserschadens saniert
werden missen. Nach entspre-
chendem Abriss befinden diese
sich schon wieder im Aufbau. Nach
rund 90 Minuten, konnte Haupt-
mann und 1. Vorsitzender Daniel
Mdiller, die Versammlung um 21
Uhr schlieBen.
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

2 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Ein gebrauchtes Eigenheim kaufen:
Worauf muss ich achten?

Gute Einstiegsmaoglichkeiten fur junge Familien in der Region

Der Kauf alterer Héuser bietet
gerade jungen Familien in Win-
terberg, Medebach oder Hallen-
berg eine gute Chance fiir den
Einstieg ins Wohneigentum. Ne-
ben Kaufpreis, Lage und Ausstat-
tung nimmt ein Thema dabei aber
auch fir sie immer ofter einen
ebenso hohen Stellenwert ein:
«Inzwischen liegt der Fokus sehr
oft schon beim ersten Besichti-
gungstermin auf dem Energiever-
brauch der Immobilien”, sagt LBS-
Immobilienexperte Loris Dymek.
LBS-Bezirksleiter Klaus Henke,
der seit kurzem auch ,Energiekf-
fizienzExperte” der Deutschen
Energie-Agentur (DENA) ist, rat
bei einem Immobilienrundgang
dazu, dem Makler folgende Fra-
gen zu stellen: Welche Gewerke
sind noch im Ursprungszustand,
was wurde schon renoviert, gibt
es Rechnungen dazu? Finden sich
Bauschaden wie Undichtigkeiten,
Feuchtigkeit oder Risse? Gibt es
kritische Materialien wie Asbest
in Fassadenplatten oder alte Holz-
schutzanstriche?

Wie aktuell ist der technische
Standard der Elektrik? Und wie
ist der Zustand der Fensterrah-
men, der Verglasung und des Ein-
bruchschutzes?

,Wenn ich diese Punkte mit ei-
nem Experten durchgehe, bekom-
me ich schon einen sehr guten
Uberblick tber den Zustand der
Immobilie und weiB, was in den
nachsten Jahren auf mich zu-
kommt”, weiB Henke.
Zahlreiche Fordertopfe helfen bei
der Modernisierung

Zum Glick gibt es zahlreiche For-
dertopfe nicht nur fiir den Kauf
selbst, sondern auch fir die Mo-
dernisierung. So kommen schnell
funfstellige Fordersummen zusam-
men, zumal seit 2024 zusatzlich
Wohn-Riester fir die griine Mo-
dernisierung nutzbar ist. ,Wich-
tig: kein Handwerkerauftrag, be-
vor nicht die Férderzusage vor-
liegt”, erklart Klaus Henke.

Um sich einen Uberblick iber die
Kosten zu verschaffen, hilft der
Modernisierungskostenrechner
(https://www.lbs.de/modernisie-
ren/modernisierungskosten-be-
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rechnen/modernisierungskosten-
rechner.html) der LBS. Dort wer-
den EinzelmaBnahmen samt
ihrem Einsparpotenzial ausgewie-
sen - von der neuen Heizungsan-
lage ab 15.000 Euro Uber die Kel-
lerdeckenddammung ab 30 Euro
pro Quadratmeter bis hin zur Au-
Benwandddmmung fir 200 Euro
pro Quadratmeter. Als Faustfor-
mel muss fiir die Kernsanierung
eines 120m?2 groBen, gdnzlich un-
sanierten Altbaus mit 1.000 Euro
pro Quadratmeter gerechnet wer-
den.

Unsaniert oder saniert kaufen?
Bleibt die Frage, wer die Kosten
tragt, Verkdufer oder Kaufer?
Grundsétzlich gehen mit dem Er-
werb einer Bestandsimmobilie die
unterschiedlichen gesetzlichen
Austausch- und Nachristpflich-
ten auf die neuen Eigentiimer
iber. LBS-Immobilienberater Dy-
mek: ,Ein guter Makler hat den
Gebaudezustand bei der Kauf-
preisfestlegung schon bertick-
sichtigt: So vermittelt die LBS
beispielsweise Reihenhduser im
Bestand, die saniert 320.000
Euro kosten, komplett unsaniert
aber 100.000 Euro glinstiger
sind.” Einen guten Anhaltspunkt
bietet dabei der Beleihungswert,
den Bank oder Sparkasse fiir die
Finanzierung ansetzen.

lhre Immobilien- und
Finanzierungsprofis.

In Winterberg, Medebach und Hallenberg.

Immobilienberater Loris Dymek
Bezirksleiter Klaus Henke

LBS-Beratungscenter
Zeughausstr. 18 - 59872 Meschede
Telefon 029199860 - meschede@info.lbs-nw.de

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause. é Finanzgruppe
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Sichere Fahrt in Herbst und Winter

Autohaus Stoll

in Hallenberg

Wir bedanken uns fur

das entgegengebrachte
Vertrauen und wunschen
allen Kunden und Geschdfts-
partnern ein besinnliches
Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Autohaus Stoll
Bahnhofstr. 5-7 - 59969 Hallenberg - T 02984 8167
info@autohausstoll.de - www.autohausstoll.de

Wer sich und sein Fahrzeug rechtzeitig auf die kalte Jahreszeit
vorbereitet, kommt auch bei Dunkelheit, Nésse und Schnee sicher ans
Ziel. Foto: pexels.com/ak-0

od AUTO DIENST

25 Jahre fiir Sle vor llrt'

/Anen wnd a,ll Yhren /,/eben

Wir, das Team von AD Autodienst Stefan Kronauge
wiinschen lhnen Frohe Weihnachten im Kreise aller,
die Sie mégen.

Unsere Herzenssache ist Ihre Sicherheit im StraBenverkehr. Wir freu-
en uns darauf, im neuen Jahr alles Notwendige dafiir fiir Sie zu tun.

28 |

Wenn Nebel, Regen und friihe
Dunkelheit die StraBenverhaltnis-
se verandern, ist erhohte Auf-
merksamkeit gefragt. Herbst und
Winter gehdren zu den anspruchs-
vollsten Jahreszeiten fir Autofahrer -

DIE MARKEN-
WERKSTATT

Fair, kompetent,

| zuverlassig und nah.

Wir Aodten Sie mobil!

Stefan Kronauge

IndustriestraBe 2
59969 Hallenberg
Tel. 02984 /908310
www.kronauge.de

wer sicher unterwegs sein will,
sollte Fahrzeug und Fahrweise
anpassen.

Gefahren durch Nasse

und schlechte Sicht

Laub, Regen und Nebel kdnnen
StraBen schnell in Rutschbahnen
verwandeln. Besonders in den
Morgenstunden oder in Senken
bildet sich leicht Reif oder Glatt-
eis. Autofahrer sollten deshalb das
Tempo reduzieren, groBere Ab-
stdande einhalten und voraus-
schauend fahren.

Technik-Check lohnt sich
Funktionierende Scheibenwischer,
saubere Scheinwerfer und intakte
Beleuchtung sind Pflicht. Nebel-
scheinwerfer dirfen nur bei Sicht-
weiten unter 50 Metern eingesetzt
werden - dann ist auch langsame-
res Fahren vorgeschrieben.
Reifen und Bremsen

im Blick behalten

Winterreifen sind bei winterlichen
StraBenverhaltnissen in Deutsch-
land vorgeschrieben. Sie bieten
besseren Grip und verkiirzen den
Bremsweg erheblich. Vor der kal-
ten Jahreszeit lohnt sich ein kur-
zer Check von Bremsen, Batterie
und Flissigkeiten. (ak-o)
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So bereite ich mein Fahr-
zeug auf den Winter vor

Eiskratzer, Handschuhe, Decke, Ta-
schenlampe und Starthilfekabel ge-
héren im Winter in jeden Koffer-
raum. Soistman auch bei Schneeund
Minusgraden bestens vorbereitet.
Foto: pixabay.com/ak-o

Kalte, Feuchtigkeit und Streusalz
sind eine echte Belastung fiir je-
des Auto. Mit ein paar einfachen
MaBnahmen ldsst sich das Fahr-
zeug fit flir den Winter machen.
Wichtige Checkpunkte

Bevor die Temperaturen unter null
fallen, sollten Batterie, Bremsen,
Beleuchtung und Scheibenwischer

Uberpriift werden. Besonders &ltere
Batterien verlieren bei Frost schnell
an Leistung - eine kurze Kontrolle in
der Werkstatt lohnt sich.
Fliissigkeiten und Dichtungen
Der Frostschutz in Kihler und
Scheibenwaschanlage sollte bis
mindestens -20°C reichen. Tiir-
dichtungen lassen sich mit Sili-
konspray pflegen, um ein Fest-
frieren zu vermeiden. Gummimat-
ten im Innenraum fangen Nésse
besser auf als Textilmatten.
Schutz vor Rost

Eine grlndliche Fahrzeugwésche
mit Unterbodenreinigung ent-
fernt Schmutz und Streusalz. So
bleibt der Lack geschitzt und
Korrosion wird verhindert. Wer
das Auto in der Garage parkt,
sollte auf gute Bellftung achten
- Feuchtigkeit kann auch hier
Schaden verursachen. (ak-o)

Schutte Automobile

GmbH & Co. KG

B Bestellung auf Wunsch
Neu- und Jahreswagen

Gebrauchtwagen
B Finanzierung
B Autovermietung

Remmeswiese 2a
59955 Winterberg
Telefon 02981 / 928190

www.schuette-automobile.de
info@schuette-automobile.de

Wir wiinschen allen frohe Weihnachtsfeiertage
und ein gesundes, gliickliches Jahr 2026!

SC H ﬂ FG ﬂ Kfz-Meisterbetricb

Auto und Reiseclub
Deutschland

2~ 1SSISTANCE

Y Auto
h= é- -;'-GDB

B DEKRA mittwochs + freitags HU und AU im Hause.

¢ Unfallinstandsetzung
¢ Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehor

Winterberger StraRe 12
59964 Medebach-Kiistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318

KFZ-Krevet

Inh. Marc Schutte

24 Stunden
Abschleppdienst

Fahrzeugbergung

Am Hagenblech 85a
59955 Winterberg
Telefon 02981 / 928190

Autovermietung www.schuette-automobile.de
info@schuette-automobile.de
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Fihrerschein-Umtausch

Friihzeitige Terminvereinbarung wird empfohlen

Hochsauerlandkreis. Bis spétestens
2033 sollen in der gesamten EU
einheitliche und falschungssiche-
re Flihrerscheine genutzt werden.
Das schreibt eine EU-Richtlinie
vor. Deshalb missen alle Fihrer-
scheine, die vor dem 19. Januar
2013 ausgestellt wurden - ganz
gleich, ob alter Papierfihrerschein
oder eine dltere Kartenvariante

Vorderseite unter der Nr. 4b kein
Ablaufdatum eingetragen ist) -
gegen den neuen EU-Kartenfih-
rerschein umgetauscht werden.
Der Austausch erfolgt schrittweise.
Aktuell betrifft dies alle Biirger-
innen und Blrger, deren Fiihrer-
schein in den Jahren 1999 bis
2001 ausgestellt wurde. Sie ha-
ben noch bis zum 19. Januar 2026

(erkennbar daran, dass auf der Zeit flir den Umtausch. Danach

Liebe Hallenberger, verehrte Kunden,

zum 31.12.2025 schlieBen wir unseren Betrieb
wegen Kindigung des Pachtvertrags.

Wir bedanken uns bei allen Kunden fur die Treue
zu unserem Unternehmen.

Viele von Euch durften wir seit der Griindung der
Cappel + Ringler GmbH am 01.04.1998 bis heute
inallen Fragen rund um’s Auto betreuen.

Dafur danken wir

Alois und Rita Cappel,
Christoph Bilstein und Maximilian Lupp

ALOIS CAPPEL

Kfz.-Meisterwerkstatt

NuhnestraBe 19 - 59969 Hallenberg
Telefon 02984 | 8200

verliert der bisherige Fihrerschein
seine Gliltigkeit; bei einer Ver-
kehrskontrolle kann ein Verwarn-
geld verhdngt werden.
Sonderregelung: Wer vor 1953
geboren ist und noch einen Pa-
pierflhrerschein besitzt, ist im
Januar vom Pflichtumtausch aus-
genommen. Fir diese Personen-
gruppe gilt die verldngerte Frist
bis zum 19. Januar 2033.

Fir den Umtausch werden folgen-
de Unterlagen bendtigt:

e ein glltiges Ausweisdokument
e (Personalausweis oder

Reisepass),

e cin biometrisches Passfoto in
Papierform,

e der aktuelle Fiihrerschein.

Der Fihrerschein kann nur mit vorher
vereinbartem Termin umgetauscht
werden. Termine kénnen unter
www.hochsauerlandkreis.de gebucht
werden. Derzeit stehen noch zahl-
reiche freie Termine zur Verfiigung.
ErfahrungsgemaB kann es jedoch
zum Ende der Umtauschfrist zu Eng-
passen kommen - daher lohnt sich
eine friihzeitige Terminbuchung.

Unser Dank gilt aber auch Burkhard Ringler und seiner
Frau Reinhild fir den gemeinsamen Anfang am
01.04.1998 und die gemeinsame Fiihrung des Betriebs
bis zum Jahr2014.

Bedanken méchten wir uns im Besonderen bei allen
ehemaligen Mitarbeitern. Ohne Euch hatte das alles
nicht funktioniert. Ein besonderer Dank gilt hier
unserem Kraftfahrzeugtechnikermeister Christoph
Bilstein, der die Entwicklung der Firma Uber 25 Jahre
entscheidend mitgepragt hat. Christoph Bilstein wird
weiterhin in der Kfz.-Branche arbeiten. Er beginnt
seine Tatigkeit am 01.01.2026 beim Autohaus Stoll in
Hallenberg.

Ein Dank gilt auch Maximilian Lupp, der seine
Ausbildung zum Kfz.-Mechatroniker bei uns
absolviert hat und bis zum 30.11.2025 als Geselle bei
uns tatig war.

Alois und Rita Cappel

WIR BEDAN

Sascha Hasanovic

59955 Winterberg

KEN UNS BEI ALLEN KUNDEN FUR IHR
D DIE GEDULD.
N FROHE WEIHNACHTEN

UND EINE GUTE FAHRT INS NEUE JAHR 2026!

VERTRAUEN UN
WIR WUNSCHEN IHNE

Am Hagenblech 38 H AS

Telefon 02981433, Telefax 02981-B995256
verkaunfiihas-antriebstechnik.de, www has-antriebstechnik.de

BOS_CI'I
Service

S

ANTRIEBETECHNIK
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Mit dem Auto
in den Urlaub

Mautgebuihren und Regeln im Ausland

&W@Uﬂ@@@ g

Kraftfahrzeuge '
Reparaturwerkstatt ' e n
Fahrzeugpflege
Niedersfeld WiPwiinschen besinnliche
RuhrstraBe 12b
59955 Winterberg Weihnachten und ein

Telefon (0 29 85) 2 68
Telefax (0 29 85) 2 27

gutes neues Jahr!

Reiseunterlagen, Papiere und Notrufnummern gehéren griffbereit ins
Handschuhfach - dann steht der sicheren Fahrt in den Urlaub nichts im

Weg. Foto: pexels.com/ak-o

Mit dem eigenen Auto in den Ur-
laub zu fahren, bedeutet Freiheit
und Flexibilitat. Doch im Ausland
gelten oft andere Verkehrsregeln
und vielerorts fallen MautgebUih-
ren an.

Vignetten und elektronische Sys-
teme

In vielen europdischen Landern
wie Osterreich, der Schweiz oder
Slowenien wird eine Vignette be-
nétigt. Diese gibt es meist fir ver-
schiedene Zeitraume. In Italien,
Frankreich oder Spanien wird die
Maut nach gefahrenen Kilometern
berechnet und an Mautstationen
bezahlt - bar, mit Karte oder per
Transponder.

Kosten und BuBgelder vermeiden
Wer ohne glltige Vignette
unterwegs ist, riskiert hohe Stra-
fen. Daher lohnt sich der Kauf vor
Reiseantritt, der oft auch online
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mdglich ist. Die Preise variieren
je nach Land: In Osterreich kostet
die 10-Tages-Vignette rund 11
Euro, in der Schweiz gilt nur eine
Jahresvignette.
Landerspezifische Vorschriften

In vielen Landern herrscht Warn-
westenpflicht fiir alle Insassen
oder Lichtpflicht am Tag. Auch
Umweltzonen werden hdufiger -
hier sind spezielle Plaketten not-
wendig. Wer sich vorher infor-
miert, reist entspannter. (ak-o)

Remmeswiese 4a * 59955 Winterberg
Tel.: 02981-9199567 * www.autohaus-poelimann.de

KFZ-Elektrik

frohe NWeibnachten und einen guten Start ins newe Jabhr!

Lamfert 3 59955 Winterberg Telefon: 02981/7250
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Kosten sparen mit

MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren iiber den QR-Code
oder unsere Website!

~ www.cfmoescheid.com/
service/mietgerite

(T3 mischEm =

Alles 7um Bauen und Renovieren

=

% ZUHAUSE

Schimmel keine Chance geben

So beugt man Schimmelbefall in der Heizperiode effektiv vor

Gerade in der kalten Jahreszeit
steigt das Risiko fiir Schimmel in
Wohnungen und Hausern. Neben
unzureichendem Warmeschutz ist
Feuchtigkeit in Innenrdumen der
haufigste Grund fiir Schimmelbil-
dung - und die Iasst sich vermei-
den. , Schimmelbefall ist nicht nur
ein optisches Problem, sondern
er kann auch die Gesundheit scha-
digen. Umso wichtiger ist es,
durch richtiges Heizen und Liiften
vorzubeugen”, sagt Brigitte Be-
cker, Leiterin der Beratungsstelle
der Verbraucherzentrale NRW in
Bergisch Gladbach. Worauf dabei
zu achten ist, hat die Verbrau-
cherzentrale NRW in sechs Tipps
zusammengestellt.

Richtiges Liften ist das A und O
Mehrmals tdglich stoBliiften - das
ist die effektivste MaBnahme ge-
gen Schimmel. Statt Fenster stun-
denlang zu  kippen, sollte
mehrmals am Tag fiir finf bis zehn

Liebe Kundinnen und Kunden,

wir méchten uns herzlich fir Ihr Vertrauen
in unser Unternehmen bedanken und hoffen
weiterhin auf eine gute und erfolgreiche

&

Zusammenarbeit. Wir wiinschen lhnen allen und Ihren
Familien ein schones und gesegnetes Weihnachtsfest.

GUNTHER BERKENKOPF
BAUUNTERNEHMUNG GMBH

UnterstraBe 29 59969 Hallenberg - Hesborn
info@berkenkopf.de BUro Zuschen: 02981 - 406

www.massivhaus-sauerland.de
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Minuten quer- oder stoBgeliiftet
werden. So kann feuchte Luft ent-
weichen und trockene Luft nach-

stromen. Besonders nach dem
Aufstehen, nach dem Duschen,
Kochen oder Waschetrocknen ist
frische Luft wichtig, um die Luft-
feuchtigkeit zu regulieren.
Luftfeuchtigkeit im Blick behalten
Idealerweise liegt die Luftfeuch-
tigkeit in Wohnrdumen zwischen
40 und 60 Prozent. Bei alten un-
geddmmten Hausern sollte sie
eher am unteren Rand des Be-
reichs liegen. Dies sollte mit ei-
nem Hygrometer regelmaBig kon-
trolliert werden. Wird dieser Wert
regelmdBig Uberschritten, droht
Schimmelbildung an kalten Wand-
flachen. In diesem Fall helfen ge-
zielte MaBnahmen wie héufige-
res Liften oder starkeres Heizen.
In Ausnahmefallen kénnte mit ei-
nem Luftentfeuchter nachgehol-
fen werden. Dies bendtigt jedoch
Strom und ist teuer.

Richtig heizen - auch in wenig
genutzten Raumen

In unbeheizten oder nur selten
genutzten Raumen kann sich

MERRY CHRISTMAS

schnell Feuchtigkeit ansammeln,
die dann an kalten Wanden kon-
densiert. Daher sollte auch im
Schlafzimmer, Flur oder Abstell-
zimmer eine Grundwérme von
etwa 16 bis 18 Grad Celsius ge-
halten werden. In Wohn- und Ar-
beitsrdumen liegt die ideale Tem-
peratur zwischen 20 und 22 Grad
Celsius. Auch wer tagslber oder
am Wochenende nicht zuhause ist,
sollte die Wohnung nicht unter 16
Grad abkihlen lassen.

Tiren zu weniger beheizten Rau-
men sollten zwischen den Lif-
tungsvorgangen unbedingt ge-
schlossen werden.

Keine groBen Mdbel an AuBen-
wanden

GroBere Mobelstiicke wie Schran-
ke und Sofas sollten maoglichst
nicht an kalten AuBenwanden ste-
hen, da sich dahinter Feuchtig-
keit stauen kann. Generell soll-
ten Mobel so aufgestellt werden,
dass Luft um sie herum zirkulie-
ren kann und so Feuchtigkeits-
schaden vermieden werden.
Feuchtigkeitsquellen im Haushalt
minimieren

Wir bedanken uns, fiir lhr Vertrauen
im vergangenen Jahr!

Herzlichen Dank!

Fir die kommenden Weihnachts-

-
=

be +raum

Hochsauerlandstra3e 78

D-59955 Winterberg-Siedlinghausen

feiertage wiinschen wir lhnen viel
Gliick, Frohlichkeit und Harmonie.

Tel.: +49 (0) 29 83 - 348
farbenkoester @t-online.de
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Wasche in der Wohnung zu trock-
nen oder viele Zimmerpflanzen zu
haben, erhoht die Luftfeuchtigkeit
spirbar. Auch das Kochen ohne
Deckel, eine fehlende Abzugshau-
be oder dauernd geschlossene
Vorhdnge konnen das Raumkli-
ma negativ beeinflussen. Wer
Schimmel vorbeugen méchte, soll-
te sich dieser versteckten Feuch-
tigkeitsquellen bewusst sein und
gegebenenfalls gegensteuern -
etwa durch Waschetrockner mit
Kondensfunktion oder den geziel-
ten Einsatz von LUftungstechnik.
Bausubstanz regelmaBig kontrol-
lieren

Undichte Dacher und feuchte Kel-
lerwande konnen Schimmelbil-
dung begiinstigen - oft, ohne dass

Verbraucher:innen dies sofort be-
merken. Daher lohnt sich ein re-
gelmaBiger Blick auf mdgliche
Schwachstellen im Gebaude. Wer
bei ersten Anzeichen wie grauer
Farbung in Raumecken, an der
Grenze zur Decke, feuchten Stel-
len oder modrigem Geruch friih-
zeitig reagiert, kann groBere
Schaden und teure Sanierungen
vermeiden. Bei Anzeichen von
Schimmel muss im Rahmen der
Mitwirkungspflicht umgehend der
Vermieter informiert werden.
Weiterfiihrende Informationen:
Tipps und Wissenswertes zu
Schimmel:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/6794

Verbraucherzentrale NRW e. V.

Pflegetipp fiir Herbst

und Winter:

So bluht die Anthurie auf

Anthurien haben als Zimmerpflan-
zen keine Blihsaison. Sie zeigen
ihre Hochblatter bei guter Pflege
und richtigem Standort mehrere
Monate lang und entwickeln
immer wieder neue. Doch gerade
wadhrend der Winterzeit bilden sie
héufig weniger Hochblatter oder
legen gar eine Blihpause ein. Der
Grund: Lichtmangel und zu nied-
rige Temperaturen!

Menschen, die mit den schénen
Gewdchsen farbige Highlights in
die Wohnung bringen mdchten, rat
die Stichting Promotie Anthurium,
eine Stiftung niederlandischer
Ziichter und Gartner von Anthuri-
engdrtnern, besonders auf diese
beiden Faktoren zu achten. Das
bedeutet: Um ihnen ausreichend
Licht zukommen zu lassen, emp-
fehlen sich Regale, Tische oder
Sideboards in Ndhe eines Ost-
oder West-Fensters - aber aus-
schlieBlich in geheizten Rdumen
(mit Minimum 16 Grad Celsius -
18 bis 25 Grad Celsius ware per-
fekt).

Zugluft sowie ein direkter Platz
auf der kalten Fensterbank sollte
besser vermieden werden, ebenso
zu groBe Nahe zu einem Heizkor-
per. Denn trockene Luft vertragen
die Gewdchse ebenso wenig wie
wir Menschen. Hier hilft ein feiner
Spriihnebel aus zimmerwarmem,
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Die Hochblatter der Anthurien
sorgen in der dunklen Jahreszeit
fiir helle Reflexe in der Wohnung.
Foto: anthuriuminfo

kalkfreiem Wasser, den man den
Exotinnen hin und wieder gonnt.
Wer nun noch ab und an mit ei-
nem Tuch die Blatter der Anthuri-
en von Staub befreit und ihnen
einmal pro Woche etwas Wasser
gibt, schafft eine optimale Umge-
bung fiir ein bliitenstarkes Jah-
resende. Weitere Informationen
rund um die Anthurienpflege so-
wie Deko-Tipps gibt es auf
www.anthuriuminfo.com. GPP

5'77 Frank Gladen
S

Malermeister & Restaurator

Fhokie Fe

T 02981 2972
F 02981 2915
M 0172 2317176

An der Aschenhiitte 5
59955 Winterberg

EICKMANN

Bauunternehmung GmbH

Hochbau
Schlisselfertiges Bauen

Konstruktiver Ingenieurbau
Tiefbau

—

EICKMANN

BAUUNTERNEHMUNG

Unser gesamtes Team bedankt sich  fiir Ihre Treue und das Vertrauen
in unsere Arbeit. Wir wiinschen ein fro/:es Weihnachtg[est
und erholsame ﬁiermge./

Am Hagenblech 63 B 59955 Winterberg
Telefon 02981 9270-0 M Telefax 02981 9270-8
info@eickmann-bau.de B www.eickmann-bau.de

et i)

S seit ‘o

Allen wsonen Kundew wnd, Freandon wiinichen wir eine
gemilliche Woilnackizet wit viel Gllick und
Gesundhert fiin dos weue Jadon!

Heizung ¢ Sanitdr ¢ Solar  Arbeitsbihnenvern
Tel. 02984/2645 Mobil: 015208757964
Pfarrweg 4 59969 Hallenberg
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Zur Kaiserwiese 5

59955 Winterberg

Mobil 0151 43247442
H-Koch-Winterberg@t-online.de

Molerbe’rrieb

Herbert Koch

Ihr Experte fiir
Garten & Landschaft

o €

Tielke

Garten- und Landschol shou

Wir wiinschen allen ruhige

Weihnachtsfeiertage und danken fir
das entgegengebrachte Vertrauen im
vergangenen Jahr!

g s
[

Tielke Garten- und Landschaftsbau
Ockelsbach 2 | 59955 Winterberg-Zischen
Mobil: 0151/50654841 | www.galabau-tielke.de

Die haufigsten

Irrtimer bei der
Gebdudedammung
Verbraucherzentrale NRW klart Gber

Dammungsmythen auf

Energiekosten senken und zusétz-
lich das Klima schiitzen, das geht
mit einer guten Gebdudedam-
mung. Meist ist die Dammung die
ideale Basis fiir den Einsatz
moder'ner Heizsysteme wie einer
Warmepumpe, oft in Kombinati-
on mit selbst produzierter Photo-
voltaik-Energie. ,Wichtig ist zu
wissen, dass sich die Dammung
von Dach oder Wand fast immer
lohnt, in der Regel giinstiger als
eine neue Heizung ist und viel
C02 einspart”, sagt Stefanie
Vogt von der Beratungsstelle der
Verbraucherzentrale  NRW in
Bergisch Gladbach. ,Wir raten
Verbraucher:innen daher, vor en-
ergetischen Investitionen am Haus
zu priifen, in welcher Reihenfolge
Energieeffizienz-MaBnah"men
sinnvoll sind. Die Gebdudeddm-
mung steht dabei oft an erster
Stelle.” Allerdings kursieren zur
Gebdudeddammung viele Falsch-
informationen, die sich hartnéckig
halten. Doch was sind die gan-
gigsten Damm-Irrtimer?
Irrtum1: Dammung ist zu teuer
und rechnet sich finanziell kaum
Stimmt nicht. Bei ungeddmmten
AuBenwanden rechnet sich die
Investition  normaler’weise

Malerwerkstatten
Christopher Seston GmbH

Eichendorffsiedlung 12
59955 Winterberg « robust & schon
¢ Tel:029811273

=4 info@malerleber.de
@ www.malerleber.de

INDIVIDUELLE
RAUMGESTALTUNG

vielseitig « kreativ « leistungsstark
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- . dekorativ & vielseitig

beispielsweise bei einem Ziegel-
mauerwerk, das 16 Zentimeter
dick geddmmt wird, nach weni-
ger als 15 Jahren. Eine entspre-
chend gedédmmte AuBenwand
[dsst nur noch zehn bis 20 Pro-
zent der urspriinglichen Energie-
menge durch und spart damit
Heizkosten. Ahnlich sieht es bei
der Dammung eines zuvor unge-
dammten Daches aus. Die amor-
tisiert sich zwar oft nicht ganz so
schnell, lohnt sich aber auch in
vielen Fallen.

Weiterer finanzieller Vorteil: Mit
der energetischen Aufwertung
von Dach oder Fassade steigt der
Wert der Immobilie.

Irrtum 2: Dammmaterial ist Son-
dermdill

Falsch. Diese Aussage entspricht
nicht mehr den Tatsachen. Die

B
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heute haufig verwendeten Hart-
schaumplatten aus Polystyrol
sind EPS (expandiertes Polysty-
rol) und XPS (extrudierter Poly-
styrol-Hartschaum). In friiheren
Jahren enthielten Dammplatten
aus EPS und XPS ein als geféhr-
lich geltendes Flammschutzmit-
tel. Darum mussen entsprechen-
de Dammstoffe, die vor 2016 ver-
baut wurden, heute getrennt ent-
sorgt werden. Dammstoffe die-
ser Art diirfen aber seit 2016 in
Deutschland nicht mehr verkauft
oder verbaut werden. Die zahl-
reichen anderen Dammstoffe,
beispielsweise Mineralwolle oder
Naturdammstoffe, sind unprob-
lematisch und von der Sonder-
mill-Diskussion ohnehin nicht
betroffen.

Irrtum 3: Gedammte Wande sind
nicht luftdurchlassig genug
Stimmt nicht. Gemeint ist, dass
eine Dammschicht die Luftfeuch-
te im Innenraum

einsperrt und damit Schimmel
verursacht. Dem ist aber nicht
so. Der Anteil der Raumluftfeuch-
te, der durch die Fassaden nach
drauBen dringt, ist mit ungeféhr
zwei Prozent sehr gering. Es muss
also grundsatzlich angemessen
geliftet werden, um Schimmel
zu vermeiden. Dammung redu-
ziert die Schimmel-Gefahr sogar
noch: Geddmmte AuBenwénde
sind in kalten Jahreszeiten auf
der Innenoberflache etwas war-
mer als ungedammte Flachen,
womit  die  Schimmelbildung
sogar unwahrschein’licher wird.
Eine korrekt ausgefiihrte Dam-
mung zieht zudem keine Feuch-
teprobleme im Inneren der Au-
Benwand nach sich. Denn auch
durch eine mit Polystyrol ge-
dammte Wand wandert die
Feuchte noch von innen nach
auBen, da das Damm-Material
nicht hermetisch dicht ist.
Irrtum 4: Ddmmung erhéht das
Brandrisiko

Falsch! Dieser Irrtum bezieht sich
im Wesentlichen auf Hartschaum-
platten aus EPS, dem haufigsten
Dammstoff im Gebaudebereich.
Ist dieser in einem Warme-
damm"Verbundsystem  fachge-
recht angebracht, wird der
Dammstoff durch die Putzschich-
ten geschiitzt. Das Brandrisiko
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bei einer geddmmten Fassade ist
nicht héher als bei einer unge-
dammten. Die seltenen Félle ei-
nes durch EPS beschleunigten
Brandverlaufs resultieren zudem
oft aus einem unsachgemaBen
Zustand  des  Warmedamm-
verbundsystems (WDVS). Dazu
gehoren der Dammstoff, die Be-
festigung (geklebt/gedibelt oder
ein Schienensystem) und die
Putzschichten.

Irrtum 5: Warmedammung fiihrt
zu Schimmel

Stimmt nicht. Es ist ein verbrei-
teter Irrtum, dass Bauteile wie
Wande oder Decken nach einer
Dammung zu dicht sind und da-
mit eine Feuchteregulierung
nicht mehr stattfinden kann. Die
meisten Dammstoffe sind dazu
nicht dicht genug, wie etwa die
hdufig  verbauten  EPS-Hart-
schaumplatten. Ein Fehler bei der
Ausfiihrung kann aber sein, eine
Dammung von auBen, also der
kalten Seite, zu stark abzudich-
ten, etwa mit einem falsch ge-
wahlten AuBenputz. Eine korrekt
ausgeflihrte Gebaudeddmmung
durch einen Fachbetrieb verrin-
gert letztendlich immer das Risi-
ko von Schimmelbildung. Quelle:
Verbraucherzentrale NRW e.V.

Frohe U

und ein gutes neues Jahr

Allunseren Kunden, Freunden und Bekannten wiinschen wir
ein frohes Fest und ein gliickliches neues Jahr. Mit diesen
Wiinschen verbinden wir unseren Dank fir das im Laufe des
vergangenen Jahres entgegengebrachte Vertrauen.

www.meisterbetrieb-menke.de

lhr Meisterbetrieb
Am Iberg 2, 59955 Winterberg, Tel.: (029 83) 1404

info @meisterbetrieb-menke.de

o/1e Vewmachitern

und die besten Wiinsche zum neuen Jahr
verbunden mit dem Dank fiir das bisher
entgegengebrachte Vertrauen.

G Siepe

GmbH & Co. KG
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Wir danken lhnen
fir das entgegen-

gebrachte Vertrauen \Q{\
im vergangenen Jahr -
und winschen lhnen N
ein besinnliches 8
Weihnachtsfest und Frohe Weihnachten
. >uon Natal
einen guten Start Merpy Chrir
in das neue Jahr! ] ;
Feliz Navidad
Toyeux Noé€'
gﬂﬂ[jnl
Tischlerei
GmbH

arbecke

Die Ideenwerkstatt Holz

IndustriestraBBe 8 | 59969 Hallenberg
Tel. 02984 / 940 91 20

T
@\QA/Q ihnachten
L S

Dhr Meisterbetvieb iy
aumausstattung

www.raumausstattung-wiese.de
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Heimat im Garten
Die Ruckkehr heimischer Wildstraucher

Heimische Wildstraucher verkor-
pern ein ganz besonderes Gefiihl
von Heimat. Sie sind tief verwur-
zelt in der mitteleuropaischen
Kulturlandschaft, an Klima und
Boden angepasst und bieten
gleichzeitig einen unschatzbaren
okologischen Wert fiir Flora und
Fauna.

Wildstrducher wie Schlehe, WeiB-
dorn, Hasel, Holunder oder Kor-
nelkirsche sind mehr als nur
schmiickendes Beiwerk. Sie pra-
gen das Bild traditioneller He-
ckenlandschaften und bringen
eine lebendige, naturnahe Struk-
tur in den Garten. Mit ihren un-
terschiedlichen Blihzeiten, viel-
faltigen Blattformen und oft far-
benfrohen Friichten sorgen sie fiir
Abwechslung Uber das ganze Gar-
tenjahr hinweg - und vermitteln
ein Stuck urspriinglicher Natur
direkt vor der Haustdr.

Schutz und Nahrung fiir die Tier-
welt

Die friihe Kornelkirsche zeigt oft

schon im Spatwinter ihre zarten,
gelben Bliiten und bietet den ers-
ten Insekten Nahrung. Im Som-
mer folgen Schlehe, Hundsrose
und Liguster mit einem reichen

Blutenflor, der Bienen und
Schmetterlinge anzieht. Im Herbst
schlieBlich leuchten die roten Bee-
ren des WeiBdorns oder die dunk-
len Frichte des Holunders und
werden von zahlreichen Vogelar-
ten geschdtzt. Auch das bunt ge-
farbte Laub vieler Straucher bringt
herbstliche Wéarme in den Garten.
Infos und Beratung finden Hobby-
gartner in den Baumschulen vor
Ort und unter www.gruen-ist-
leben.de.

Neben ihrer Schonheit erfiillen
diese Geholze wichtige Funktio-
nen: Sie schiitzen vor Wind, bie-
ten Sichtschutz, strukturieren
Gartenraume und schaffen Le-
bensraum. In ihren dichten Zwei-
gen finden Vogel sichere Nistplat-
ze, Kleinsduger wie Igel oder
Maus fihlen sich im Unterwuchs

el ‘ -
’iﬂt"tlﬂghe
Heizél - Diesel - Pellets t*

Wir wiinschen lhnen

besmnllche Welhnachten

und ein glickliches -
J+ Jahr 2026

www.habitzki.de

*

*
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T18SCHLERE.I

RAUMDESIGN
MALER / AUSBALIER
RAUMALISSTATTER
PARKETTLEGER

Deifelder Stralke 6 | 59964 Medebach | T 02981 2644

wohl, und auch viele Schmetter-

lingsarten nutzen heimische
Straucher als Futterpflanze fur
ihre Raupen.

Wer sich fir Wildstraucher ent-
scheidet, setzt ein Zeichen fiir
Nachhaltigkeit. Im Vergleich zu
fremdlandischen  Ziergehdlzen
bendtigen sie weniger Pflege,
sind robust gegentber heimischen
Schadlingen und bendtigen meist
keine zusdtzliche Bewdsserung.
Wichtig ist die richtige Standort-
wahl und méglichst eine Kombi-
nation verschiedener Arten, um
iber das Jahr hinweg ein konti-

www.grosche-maler.de

nuierliches Blith- und Fruchtan-
gebot zu schaffen.

Ein Garten mit Wildstrauchern ist
kein kinstlich gestalteter Raum,
sondern ein lebendiges Stlick Hei-
mat, das mit der Umgebung in
Beziehung tritt. Er erinnert an
Feldraine, alte Hecken und Wald-
rander - Orte, an denen sich Na-
tur und Mensch seit Jahrhunder-
ten begegnen. Wer ihn mit Ge-
duld und Liebe pflegt, wird mit
einer besonderen Atmosphare
belohnt: mit dem Gefihl, ange-
kommen zu sein - in der eigenen,
lebendigen Gartennatur. (akz-o)

Qualitat

Oberstr. 12
59955 Winterberg-Zischen

Schnorbus

info@malerbetrieb-schnorbus.de

7

Tel.: 029 81/92 87 37
Mobil: 0160/ 809 12 45

Malerbetrieb

Inh. Andreas Koch ¢« 59964 Medebach-Kistelberg
Tel. 02981/9088 35 « Mobil: 01755994040
info@tischlerei-holztec * www.tischlerei-holztec.de

wiinscht lhnen allen besinnliche und
harmonische Weihnachten
und ein gliickliches neues Jahr.

Wir danken fiir das entgegen gebrachte
ertrauen im vergangenen Jahr.
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% FRORE WETHNACHTEN

Vielen Dank flr das
entgegengebrachte Vertrauen.
Wir winschen Ihnen und lhrer

*
. * e Familie ein schénes und
* X geruhsames Weihnachtsfest
A

& * \

* -

sowie Gesundheit, Gluck und
Erfolg fUr das neue Jahr.

A x

* * Elektro Kleinsorge

* Inh. Fabian Kleinsorge
NuhnetalstraBe 84 - 59955 Winterberg - 02981/9089-19

Vielen Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
Wir wiinschen [hnen und Ihrer Familie
¢in schanes und geruhsames Weihnachtsfest
sowie Gesundheit, Gliick und Erfolg fiir das neue Jahr.

=E&lektro=

Guido Hartmann
Elektromeister

Roéhrenweg 4
Tel. 02984-2700
59969 Hallenberg
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BEULEN

Heizol - Diesel - Pellets

MEDEBAGH

Tel. 02982-41254

Tel. 02984-610

BAUELEMENTE VOM FACH

Ein Auszug unserer
Produkte und Leistungen:

Fenster aus Kunststoff,
Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Haustiiren in Kunststoff,
Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Raffstoren, Rolladen

Markisen, Jalousien,
Plissee & Vertikalstores

Wintergarten

Feuerschutztiiren und -tore,
Rauchschutztiiren

Insektenschutzsysteme

Innentiren in kratzfester Be-
schichtung, bis hin zu Massivholz

Reparaturen, Pflege & Wartung

Landwehr 12 ¢ 59964 Medebach
Telefon 02982 / 3020
info@schreinerei-thiele.com
www.schreinerei-thiele.com
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Wie neue Fenster Heizkosten sparen

Steigende Energiepreise bereiten
vielen Haushalten Sorgen. Wer sei-
ne Heizkosten dauerhaft senken
mochte, kann mit modernen Fens-
tern viel erreichen. Der Verband
Fenster + Fassade erklart, wann
sich ein Fenstertausch lohnt, und
welchen Effekt neue Fenster fiir
Wohnkomfort und Sicherheit haben.
Heizen mit fossilen Energietragern
oder Strom werden fiir viele Haus-
halte immer teurer und ein Ende
der Preisspirale ist nicht in Sicht.
Wegen der schrittweisen Anhe-
bung des CO,-Preises werden die
Energiepreise in den néchsten
Jahren absehbar weiter steigen.
Wer langfristig sparen mdchte,
sollte jetzt seinen Energiever-
brauch reduzieren - auch als Bei-
trag zum Klimaschutz. Hier steckt
groBes Potenzial in den eigenen
vier Wanden: Eine energetische
Sanierung reduziert den Heizen-
ergiebedarf deutlich und senkt
dauerhaft auf Jahre die Heizkos-
ten und spart damit bares Geld.
Besonders wirksam ist dabei die
Sanierung der Gebdudehille:
Fenster, Fassade und das Dach.
Denn je weniger Warme (ber die
Hillle entweicht, desto weniger
muss geheizt werden. Erster An-
satzpunkt sind dabei die Fenster.
In einem ersten Sanierungsansatz

0

- -'}'\;‘ | 'I
H=
| @

Schreinerei

Thiel

Ideenwerkstatt fir
Bauen und Wohnen

... lhr Partner zum Thema
Bauyelemente... |

e
ok

—1

Bei groBen Fensterfronten ist der Energiespar-Effekt von gut gedamm-

ten Fenstern besonders groB.
Foto: GEALAN

kénnen diese als EinzelmaBnah-
me vorab getauscht werden.

Sie sind eine vergleichsweise kos-
tenglinstige und effektive Inves-
tition.

Neue Fenster - lohnt sich das?

MANN

e

.

 UNSERE LEIDENSCHAFT IST HOLZ

-

Der Einspareffekt neuer Fenster
hangt vom Gebdudezustand, der
FenstergroBe und den aktuellen
Energiepreisen ab. Eine Faustre-
gel gibt Orientierung: Je alter die
verbauten Fenster sind, desto
sinnvoller ist ein Austausch.

Besonders Fenster mit Einfach-
verglasung, die bis Ende der
1970er Jahre eingebaut wurden,
bieten sich flr einen Tausch an.
Im Gegensatz zu modernen Zwei-
oder Dreifachverglasungen bieten
sie  keinerlei Wérmeddmmung.
Aber auch altere Isolierverglas-
fenster (vor 1995, also noch ohne
Warmeschutzbeschichtung) lassen
noch immer viel Warme entwei-
chen. Auch sie sind gute Kandida-
ten fiir eine Sanierung. ,Wer noch
einen dieser Fenstertypen verbaut
hat, sollte unbedingt Uber eine
Modernisierung nachdenken. Das
gilt insbesondere, weil die Bun-
desregierung bei EinzelmaBnah-
men wie der Fenster-Sanierung
mit der BEG-Férderung weiterhin
bis zu 20 Prozent der Investiti-
onskosten ibernimmt.”, rat Frank
Lange, VFF-Geschaftsfihrer. Alter-
nativ kann im selbstgenutzen
Wohnraum im Rahmen der Ein-
kommensteuer 20 Prozent der
Sanierungskosten direkt mit der
Steuerschuld verrechnet werden.
Vor der Sanierung sollten sich In-
teressenten sowohl von einem
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Fachhéndler als auch einem Steu-
erberater beraten lassen oder den
VFF-Fordermittel-Assistenten nut-
zen. Umfangreiche Information zur
Energieeffizienz und Wirtschaft-
lichkeit neuer Fenster hat der VFF
in seiner aktuellen Studie ,Im
neuen Licht: Energetische Moder-
nisierung von alten Fenstern” auf-
bereitet.

Verbesserte Lebensqualitat

Eine Investition in neue Fenster
lohnt sich aber nicht nur des Gel-
des wegen. Fenster bieten neben
der Energieeffizienz viele andere
Mehrwerte wie Schallschutz, Ta-
geslicht, Raumklima, Einbruch-
schutz und Barrierefreiheit und
Automation. Neue, gut isolierte
Fenster sorgen fiir behagliche
Raume.

Starke  Temperaturabfalle am
Abend oder Zugluft gehdren der
Vergangenheit an. Zudem halten
sie StraBenlarm deutlich besser
ab und bieten in der Regel auch
mehr Sicherheit vor Einbruchsver-
suchen. ,Die Anschaffung neuer
Fenster ist daher immer auch eine
Investition in den Werterhalt der
Immobilie und in mehr Lebens-
qualitdt”, betont Fensterexperte
Lange.

Expertentipp
Fiir den Fenstertausch bietet sich

staatliche Férderung von Bund,
Landern und Gemeinden an. Wel-
che Programme fiir welche Immo-
bilie passen kdnnen, zeigt schnell
und zuverldssig der kostenlose
Forderassistent vom Verband

Fenster + Fassade (VFF). Damit
Sie auch in der Forder-Landschaft
in der Komfortzone bleiben. Még-
lich ist auch eine separate Her-
stellersuche, Gber die sich gezielt
Fachbetriebe auffinden lassen.

Verband Fenster + Fassade (VFF)

$,0.40

Frohe Weihnachten

& ein gutes neues Jahr!

Ihnen und lhrer Familie winschen wir an den Weih-
nachtstagen eine besinnliche Zeit im Kreis Ihrer
Familie und Freunde. Aber auch Ruhe und Zeit zum
Entspannen, um in das neue Jahr wieder mit voller
Kraft und Energie zu starten.

* *»*» * *
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i BRAUN & LEFARTH
Haustechnik GmbH

Telefon (02981)927190

Braun & Lefarth Haustechnik GmbH - Am Hagenblech 3 - 59955 Winterberg
service@braun-lefarth-haustechnik.de www.braun-lefarth-haustechik.de

Sfroke

&9

Weikuochten |

Zum Weiknacktsgest — frohe und besiunbiche Stunden.
Zun Jakeswende — Dauke fin Vertrauen und Treve.
Sfiin dos weue Jakt — Glick, GesundReit und Engoly.

Sanitiir - Heizung - Kundendienst

== Ulrich Lingen

= : EderstraBBe 9 — 59969 Hallenberg
Telefon 02984-1834 — Mobil 0152 02064031

*******
*x

* ¥

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Doppelausgabe Kw 50/52 | Rautenberg Media

Wir suchen Verstarkung flr unser Team!

Wir danken lhnen fiir das
entgegengebrachte Vertrauen

im vergangenen Jahr und
wiinschen lhnen ein
besinnliches
Weihnachtsfest

und einen guten Start

in das neue Jahr!

ISENBERG

GmbH & Co. KG

Bauunternehmung

» Erdarbeiten
» Maurerarbeiten

* Betonarbeiten,
 Pflasterarbeiten

Landwehr 5 « 59964 Medebach
Tel. 02982-41142 « www.isenberg-bau.de
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

E ZEITUNG
= DRUCK
EEEE 5WEB

MEDIA m FILM

Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-

Gesuche

Frau Stephan kauft
Pelze,Lederjacken,schreib-
N&hmaschinen,Briefmarken, Trachten,
Porzellan,Zinn,Uhren,Miinzen,Schmuck,
Silberbesteck,Olgemelde,Zahngold,
Bernstein,seriése kaufabwicklung.
Tel.:017620243363,Mo-So 9-20 Uhr.

Familien .|

ANZEIGENSHOP

GEBURT12.1
43 x 90 mm

Fiir alles was wivklich zihit! =

shop.rautenberg.media
[\ )
e=a3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

HOCHSAUERLAND

TERMINE

ONLINE:

RUNDBLICK-
HOCHSAUERLAND.DE

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (KW 02)
Dienstag, 30.12.2025 / 10 Uhr

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Neujahr) ziehen wir den

LOKALES | KITA / SCHULEN | SPORT | GEMEINDELEBEN | GESUNDHEIT | TERMINE U.V.M...

NEWS AUS DEM HOCHSAUERLAND -
JETZT AUCH UNTER:

rundblick-HOCHSAUERLAND.DE

Hallo liebe HOCHSAUERLANDERer*innen,
RUNDBLICK-HOCHSAUERLAND.DE IST ONLINE -

100% HOCHSAUERLAND!

Alles was in der Region passiert, was fur Dich wichtig
ist, kriegst Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt
rein: www.rundblick-hochsauerland.de. Bist Du in einem
Verein / einer Institution, dann registriere Dich jetzt auf
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fir
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte Ausgabe des
Rundblick Medebach und in die online-
Ausgabe des Rundblick Hochsauerland.

RUNDBLICK-HOCHSAUERLAND.DE -

wir freuen uns auf Dich!

MEDIA
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1 LOKALES

Gottesdienstplan der

Evangelischen

Friedenskirchengemeinde
Hochsauerland

14. Dezember - 3. Advent
Langewiese: 9 Uhr (AM) -

Pfarrer Liedtke

Medebach: 18 Uhr (GA) -
Konfirmanden und Team
Winterberg: 10 Uhr (AM) -
Pfarrer Liedtke

21. Dezember - 4. Advent
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM)
Winterberg: 9 Uhr

24. Dezember - Heiligabend
Langewiese: 17 Uhr - Krippenspiel
Medebach: 15 Uhr - Krippenspiel

(Katja Liibbert), 17 Uhr - Christ-
vesper (Katja Llbbert)
Winterberg: 17 Uhr - Christves-

per, 22 Uhr - Christmette

25. Dezember - Christfest
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM)
Winterberg: Kein Gottesdienst
28. Dezember - 1. Sonntag nach

Christfest

Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr

Winterberg: 9 Uhr (AM)

31. Dezember - Altjahresabend
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 17 Uhr (AM)
Winterberg: Kein Gottesdienst
4. Januar - 2. Sonntag nach Christ-
fest

Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM)
Winterberg: 18 Uhr (GA)

11. Januar - 1. Sonntag nach Epi-
phanias

Langewiese: 9 Uhr (AM)
Medebach: 18 Uhr (GA)
Winterberg: 10 Uhr (AM)

18. Januar - 2. Sonntag nach Epi-
phanias

Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM) -

Dirk Spornhauer

Mittwoch, 31.12.2025
um 17.00 Uhr - Live

Kirill Petrenko Dirigent
Bernjamin Bernheim Tenor

Berliner Philharmoniker

Live im Kino

WINTERBERG

B

S'iTvlésté';konieFt"'

NuhnestraBe 13, Tel. 02981/7385, www.filmtheater-winterberg.de

Winterberg: 9 Uhr -

Dirk Spornhauer

25. Januar - 3. Sonntag nach Epi-
phanias

Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr - Patrick Bloy
Winterberg: 9 Uhr (AM) -

Patrick Bloy

1. Februar - Letzter Sonntag nach
Epiphanias

Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM)
Winterberg: 18 Uhr (GA)

8. Februar - Sexagesima
Langewiese: 9 Uhr (AM) - Pfarrer
Horstmeier

Medebach: 18 Uhr (GA)

Winterberg: 10 Uhr (AM) - Pfarrer
Horstmeier

15. Februar - Estomihi
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr (AM)
Winterberg: 9 Uhr

18. Februar - Aschermittwoch
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: Kein Gottesdienst
Winterberg: 18 Uhr

22. Februar - Invokavit
Langewiese: Kein Gottesdienst
Medebach: 10 Uhr - Rafael Dreyer
Winterberg: 9 Uhr (AM) - Rafael
Dreyer

(AM) = Abendmahl, (GA) = Got-
tesdienst Anders

Leserfoto von Heinz Kling
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 12. Dezember

Baren-Apotheke

Solinger StraBe 28, 34497 Korbach, 05631/7370
Samstag, 13. Dezember

Rathaus-Apotheke

StapenhorststraBe 12, 35066 Frankenberg, 06451/72370
Sonntag, 14. Dezember

Apotheke am Berndorfer Tor

Berndorfer Tor 5, 34497 Korbach, 05631/2088
Montag, 15. Dezember

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Dienstag, 16. Dezember

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Mittwoch, 17. Dezember

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Donnerstag, 18. Dezember

Berg Apotheke

BergstraBe 1, 34508 Willingen, 05632/6699
Freitag, 19. Dezember

Upland Apotheke in Usseln

Korbacher StraBe 3, 34508 Willingen, 05632/94930
Samstag, 20. Dezember

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Sonntag, 21. Dezember

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Montag, 22. Dezember

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Dienstag, 23. Dezember

Apotheke am Berndorfer Tor

Berndorfer Tor 5, 34497 Korbach, 05631/2088
Mittwoch, 24. Dezember

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

caritas

BRILON

helfen « pflegen
wohnen - leben

Sozialstationen
Medebach

2302982 908888
Winterberg & Hallenberg

02981 6345

Seniorenzentrum St. Josef
Wohngruppenkonzept
Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege
Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)
Essen auf Radern

T 02984 3040

42 |

Donnerstag, 25. Dezember

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Freitag, 26. Dezember

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Samstag, 27. Dezember

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Sonntag, 28. Dezember

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Montag, 29. Dezember

Markt-Apotheke Olsberg

Markt 1, 59939 Olsberg, 02962/97060
Dienstag, 30. Dezember

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Mittwoch, 31. Dezember

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Donnerstag, 1. Januar

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Freitag, 2. Januar

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Samstag, 3. Januar

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Sonntag, 4. Januar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Montag, 5. Januar

Apotheke am Obermarkt

Obermarkt 22, 35066 Frankenberg, 06451/72370
Dienstag, 6. Januar

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Mittwoch, 7. Januar

Apotheke Forster

BahnhofstraBe 3, 59939 Olsherg, 02962/97390
Donnerstag, 8. Januar

Rathaus-Apotheke

StapenhorststraBe 12, 35066 Frankenberg, 06451/72370
Freitag, 9. Januar

Apotheke am Berndorfer Tor

Berndorfer Tor 5, 34497 Korbach, 05631/2088
Samstag, 10. Januar

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Sonntag, 11. Januar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar tber
www.akwl.de/notdienstkalender.php

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Doppelausgabe Kw 50/52 | rundblick-medebach.de/e-paper



L ]
g ’\ ST. FRANZISKUS-HOSPITAL
ADEN

f)RTLICHE AKX SO | WINTERBERG
NOTDIENSTE

Caritas Brilon: Allgemeine Sozi-
ale Beratung und Migrations-
beratung

Biro flrr soziale Fragen mit Bera-

tung, Unterstiitzung, Information r’
und Vermittlung =
Sprechzeiten: jeden 1. und 3. j l

Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

e ind ein qesundes Jahr 2026

Resi Kupitz

Telefon: 0176/12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone Geck

E:\jl];oiﬂ: S.l;ilf(zéigrzi:azs?brilon.de Sﬂ n d ﬂ n er E “ G h

o Heimweg-Telefon
Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-

e kG b Wi krankentaug-winterberg.de
239:35.02?)13?54:00 Uhr Tﬂ’ﬂfﬂnf 07581 802-0

Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

READY TO START?

BLUE DAWN

EMPOWER
YOURSELF!

Neues Jahr,

neues Gluck!

Starte mit uns komplett
neu durch.

Mit unserem individuellen
breiten Trainingsangebot
haben wir genau das
Richtige Fir Dich!

PHYSIOTHERAPIE MEISE GMBH
BLUE DAWN GESUNDHEITSZENTRUM ' In der Ramecke 8 - 59939 Olsberg
02962 -71152 81 info@blue-dawn.de
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Ich bedanke mich bei all meinen Kunden fir
das mir entgegengebrachte Vertrauen
und winsche von Herzen frohe
Weihnachtsfeiertage und einen unbeschwerten
Start in das neue Jahr!

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

YPNOSE,
BERATUNG
KNIPSCHILD

Mein Weihnachtsgeschenk-Coupon:
Bei einer Terminvereinbarung bis zum 31.12.2025, fiir ein Hypnosecoaching im

Vi

neuen Johr erhélst Du einen einmaligen Nachlass von 20,- €, wenn du diesen
Coupon mas-121225 ausschneidest und mitbringst.

Frohe
Weihnachten

und ein gutes neues Jahr

Wir danken allen Kunden und
Freunden fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und wiinschen ein schones
Weihnachtsfest und ein gliickliches
und erfolgreiches neues Jahr 2026!

TAXI STEDEN
02984-87 >,

Bollerbergstralie 8
59969 Hallenberg/Hesborn
Telefon 02984 / 8173

www.taxi-steden.de
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Gute Vorsatze fiir das neue
Jahr mit ,Hypnose +
Beratung Knipschild”

Und schon ist es wieder soweit,
das Jahr neigt sich so langsam
dem Ende zu und plétzlich steht
Weihnachten und Silvester schon
wieder vor der Tiir. In dieser Zeit
kommen die guten Vorsatze flr
das kommende Jahr ins Spiel.-
Veranderungen, die schon lange
vorgenommen werden sollten,
aber doch nie durchgezogen wur-
den oder schlechte Angewohnhei-
ten, die langst der Vergangenheit
angehdren sollten... Hypnose hilft
bei allen nachfolgend aufgefihr-
ten Themen, die guten Vorsatze
richtig zu formulieren, in die Tat
umzusetzen und schlieBlich auch
durchzuhalten. Die beliebtesten
.Guten Vorsatze” der letzten
Jahre waren das Vermeiden von
Stress, bzw. der Abbau von Stress,
mehr Bewegung, Gewichtsredu-
zierung, eine gesiindere Ernah-
rung, Rauchentwohnung, weniger
Handy-, Computer- und Internet-
konsum, mehr Zeit fiir sich selbst
zu finden, aber auch mehr Zeit

Burkhard Knipschild

fur die Familie.

Jede Hypnose-Behandlung sorgt
nebenbei ganz automatisch fir
mehr innere Ruhe und Ausgegli-
chenheit. Die Selbstwahrnehmung
und das Selbstbewusstsein wer-
den gestarkt, Stress wird abge-
baut. ,Hypnose + Beratung Burk-
hard Knipschild” wiinscht allen
von Herzen frohe Weihnachtsfei-
ertage und einen unbeschwerten
Start in das neue Jahr! [BL]

Wir wiinschen ein frohes, gesegnetes Weihnachtsfest
und fiir das kommende Jahr 2026 Gesundheit,
Gliick und Optimismus!

Das St. Mauritius Wohn- und Pflegezentrum

ist lhr Ansprechpartner fiir:

* \/ollstationare Pflege  Kurzzeitpflege
¢ \Verhinderungspflege ¢ Service Wohnen

— i}

S+ Mawwrutus
Wohn- und Pflegezentrum

Prozessionsweg 7 - 59964 Medebach
Tel. 02982 4060 - post@mauritius-medebach.de

www.mauritius-medehach.de

Tagespflege
nhoch
Plitze frejr

Pflege und
Betreuung mit
Herzlichkeit und
Kompetenz
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Wussten Sie eigentlich schon etwas iiber...

... hohoho, es weihnachtet?

Mein heutiger Artikel handelt
diesmal nicht von , nicht immer ein-
fachen” Pflegethemen oder Not-
fallen in der Pflege, sondern von
Weihnachten! Weihnachten wie es
friher einmal war.

Uropas Weihnachten

,Als ich ein kleiner Junge war, war
die Weihnachtszeit anders als heu-
te und sehr geheimnisvoll”, erzahlt
Uropa Stiller. Am ersten Advent hol-
ten wir im Wald Tannenzweige, Mis-
tel, Tannenzapfen, getrocknete Bee-
ren und Graser. Damit schmiicken
wir das Haus. Mutter dekorierte
unseren Waldschmuck mit Apfeln,
Bandern, Nissen und Kerzen, und
an die Haustlr héngten wir einen
Mistelzweig. Zum Mittelpunkt der
Adventszeit aber wurde Mutters
Adventskranz auf dem Kiichentisch.
Oft versammelte sich hier die gan-
ze Familie. Wir redeten, sangen,
bastelten und schmiedeten Plane
fiir die Weihnachtsferien. Ganz ge-
mitlich wurde es, wenn Mutter
Gewiirznelken oder Tannenzweige
auf den Ofen legte.- Hm. Das roch
fein. Manchmal gab es Bratépfel
oder eine Handvoll Weihnachts-
plétzchen, die Mutter vor uns
Naschkatzen versteckt hielt. Schon
war diese Zeit. Jeden Tag konnte
man Weihnachten ein bisschen
mehr riechen, Uberall raschelte es
verraterisch, und die Spannung
wuchs von Tag zu Tag. Am Morgen
vor Heiligabend durften wir Vater in
den Wald begleiten und den schéns-
ten Tannenbaum aussuchen. Dann

aber mussten wir warten, warten,
warten. Die Wohnstube durften wir
namlich erst am Abend wieder be-
treten, wenn das Weihnachtsglock-
chen ‘Das-Christkind-war-da" ver-
kiindete. Wie sehr hatte sich unser
Baum verandert! Geschmiickt mit
Apfeln, Niissen, Strohsternen, Platz-
chen und Kerzen prunkte er im hel-
len Lichterglanz. Darunter stand die
Weihnachtskrippe. Stumm vor Stau-
nen starrten wir auf diese Pracht.
Spater las GroBvater die Weihnachts-
geschichte, wir sangen Lieder, sag-
ten Gedichte auf und schielten die
ganze Zeit auf die Packchen, die
unter dem Baum auf uns warteten.
Endlich war es soweit, und Vater
teilte die Geschenke aus. Wir freu-
ten uns sehr, obwohl unsere Ge-
schenke langst nicht so teuer und
zahlreich waren, wie ihr es heute
gewohnt seid. Ein Buch, ein Spiel-
zeug, ein gestrickter Schal oder
Pullover und ein Teller mit Platz-
chen, Niissen und Apfeln fiir jeden
von uns. Von GroBvater bekam je-
des Kind ein Funfmarkstiick, dass
wir hoch in Ehren hielten und lange
aufsparten. Damals war das ném-
lich viel Geld. Schnell verging der
Abend mit singen, naschen und spie-
len. Dann war es Zeit, in die Kirche
zu gehen. Aus allen Richtungen ka-
men Leute durch den knirschenden
Schnee, manche auf Schlitten, mit
Laternen in den Handen. Schwei-
gend und feierlich. Die Kirche weif
voll Schnee und wunderschon. Es
roch richtig nach Weihnachten! Wir

saBen im Dunkeln, vorne am Altar
stand eine groBe Tanne mit leuch-
tenden Kerzen. Darunter die Krip-
pe in vollem Licht. Festlich erklang
die Orgel wahrend der Messe. Zum
Schluss sangen alle ,Stille Nacht,
heilige Nacht” und jedes Jahr
wieder kamen mir die Trénen, und
ich wiinschte, dass das Lied nie zu
Ende ging. Alles kam ndher: Die
Krippe, die Kerzen, das Kind im
Stall, Sterne funkelnd hinter den
Kirchenfenstern- eben Weihnach-
ten...

Elke Bréunling

Mit der Weihnachtszeit ist fiir vie-
le Menschen auch der Besuch ei-
nes Weihnachtsmarktes verbun-
den. Ich hore da immer zweierlei
Stimmen. Einige von uns, da schlie-
Be ich mich nicht aus, sehen den
Weihnachtsmarkt mit gemischten
Geflhlen, gerade Weihnachts-
markte in GroBstadten. Nicht nur
unter dem Aspekt der gestiegenen
Preise, sondern auch aus Sicher-
heitsgriinden. Manchen Menschen
sind Sicherheitspoller- und sper-
ren, starke Prasenz von Polizei und
Sicherheitskraften, sowie Taschen-
kontrollen, u.s.w. etwas unheim-
lich, sie trinken ihren Glihwein lie-
ber zu Hause. Fir sie fehlt es
dadurch an Unbeschwertheit und
Frohlichkeit mag nicht so recht
aufkommen. Andere Menschen
wiederum gehen weiterhin auf un-
sere Weihnachtsmarkte, weil sie
sich aus eben genannten Griinden
den Weihnachtsmarkt nicht ,ver-

miesen” lassen wollen. Sie genie-
Ben die festliche Beleuchtung, das
gute Essen und Trinken und ver-
bringen dort einen unbeschwerten
Abend. Jeder muss die Frage, Weih-
nachtsmarkt ja oder nein fir sich
beantworten. Ich hoffe nun, sie
haben eine schone Adventszeit, ein
friedvolles Weihnachtsfest im Krei-
se ihrer Lieben, festliche Stimmung
unter dem festlich geschmiickten
Baum, ein ganz besonderes Weih-
nachtsessen, leckeren Lebkuchen,
selbst gebackene Kekse, einen fei-
erlichen Kirchenbesuch, u.v.a.m.
Zum Jahreswechsel wiinsche ich
Ihnen einen feuchtfrohlichen, si-
cheren, schonen Abend/Nacht und
beste Gesundheit fiir Sie alle im
Jahr 2026!

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer
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Nuhnetalstrae 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de
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Ihr qualifiziertes Pflegeteam fur
* Winterberg
* Medebach
 Hallenberg

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBRe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207 145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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Obstbaumschnitt

Professioneller Obstbaumschnitt
durch einen Profi im Betrieb Henze.
Vom Erziehungsschnitt junger Baume
iiber die Pflege von Ertragsbaumen bis
hin zur behutsamen Sanierung alter
Obstbaume.

Wer seinem Baum einen optimalen
Schnitt gonnen mochte, kann sich
jetzt einen Termin sichern. \

GalaBau-Henze GmbH
Schlade 12 in 59969 Hallenberg

01704031954
info@galabau-henze.de
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Anzeige

lhr unabhangiger Versicherungsmakler -
Kompetenz, Vertrauen & Zukunftsorientierung

Eckehard Guntermann - Maklerbiiro Vorsorge-Guntermann aus Hallenberg-Hesborn

Willkommen bei Ihrem unabhan-
gigen Versicherungsmaklerbiiro,
gefiihrt von einem staatlich ge-
priiften Betriebswirt mit fundier-
ter Expertise in samtlichen Fra-
gen rund um Vorsorge, Finan-
zierungen und Vermogensauf-
bau. Besonders wichtig: Ecke-
hard Guntermann vom Makler-
biiro Vorsorge-Guntermann hat
diese Ausbildung zum Ruhe-
standsplaner HLA absolviert.
Unsere Weiterbildung zum Ru-
hestandsplaner im Bereich Er-

ben und Schenken befahigt uns,
komplexe Vermdgensibergénge
sicher und steueroptimiert fir Sie
zu gestalten. Ergénzend dazu ver-
anstalten wir regelmaBig Informa-
tions- und Beratungsabende rund
um die Themen Erben und Schen-
ken - verstandlich, praxisnah und
kostenfrei. Als Exklusivpartner fiir
Finanzierungen und Analysen fir
Kapitalaufbau (SP) bieten wir Ih-
nen dariiber hinaus Zugang zu ex-
klusiven  Finanzierungsldsungen
und fundierten Analysen, die Ih-

Links Eckehard Guntermann vom Maklerbiiro Vorsorge Guntermann
und Michael Fuchs Regionalleiter Helvetia Leben Coach Ruhestands-
planung (GP) bei der Uberreichung des Zertifikats zum Ruhestandpla-

ner der Helvetia Leben Akademie

ren Vermogensaufbau optimal un-
terstiitzen. Als Unternehmensbe-
rater flir Betriebliche Altersvor-
sorge sowie Experte Betriebliche
Altersvorsorge (DMA) unterstit-
zen wir Unternehmen dabei, zu-
kunftssichere Versorgungssyste-
me fir ihre Mitarbeiter zu schaf-
fen - nachhaltig, rechtssicher und
effizient. Dank unserer Qualifika-
tionen als Nachhaltigkeitsspezi-
alist (HLA) Investmentspezialist
(HLA) Ruhestandsplaner (HLA) er-
halten Sie ganzheitliche Beratung

zu Kapitalaufbau, nachhaltigen
Investments und strategischer
Ruhestandsplanung - individu-
ell, unabhéngig und personlich.
Ihr Vorteil: Alles aus einer un-
abhéngigen Hand - professio-
nell, zertifiziert, transparent.
Entscheiden Sie sich fiir Bera-
tung, die nicht nur heute wirkt,
sondern auch lhre Zukunft
schiitzt.

Wir freuen uns auf lhren Kon-
takt!
https://vorsorge-guntermann.de/

Unternehmensberater fiir
die Betriebliche Altersvorsorge

Finanzberatung und Analyse
fiir Kapitalaufbau

- Staatlich gepriifter Betriebswirt

- Experte Betriebliche Altersvorsorge (DMA)
- Nachhaltigkeitsspezialist (HLA)

- Ruhestandsplaner (HLA)

- Investmentspezialist (HLA)

- Exklusivpartner Finanzierungen (SP)
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Am Biickling 4
59969 Hallenberg-Hesborn

Biiro: 02884 929 06 92
Fax: 02984 929 06 93
Mobil: 0151 52 44 00 35
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Wir wiinschen unseren Bewohnern/-innen und Angehorigen,
% allen Mitarbeitern/-innen und Freunden unseres Hauses

x  frobhe Weihnachten

und ein besinnliches, friedvolles und
* gesundes neues Jahr!

Wir suchenlab sofo :
- Examinierte Pﬂegele'é‘ﬁkrafte ( JQ

aus - Pflegehelfer mit Ausbildung (
1 d e S I' u B - Auszubildende zum/zur
Pflegefachassistent/-assisten

Alten- & Pflegeheim Haus Waldesruh GmbH Mehr als

h

Zur Lenneplitze 13 . 59955 Winterberg = 40 Jahre

Telefon 02981- 891-0 . Telefax 02981- §891-100
Erfahrung

in der Pflege!

E-Mail info@hauswaldestruh.de f

Internet www.hauswaldesruh.de

* O
Wir wonschen allen unseren  HELLWIG + Partner

Kunden und Freunden ein Versicherungsmakler

fricdvolles " Am Dauren 2

weihnnchtsfgst! * 59964 Medebach- Oberschledorn
Fon: 02982/1890

Mit diesen Winschen verbinden €-Mail: hellwig.partner@t-online.de
wir unseren Dank fUr das im
Laufe des vergangenen Jahres
entgegen gebrachte Vertrauen.

. God Jul - Joyeux Nog

lerry Christmas - Buon Natale - Prettid
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