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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Ge-
meinde.

Regionalvorstand
neu besetzt
Zum 1.Zum 1.Zum 1.Zum 1.Zum 1.     April 2025 hat der JohanniterApril 2025 hat der JohanniterApril 2025 hat der JohanniterApril 2025 hat der JohanniterApril 2025 hat der Johanniter-Landesvorstand NRW-Landesvorstand NRW-Landesvorstand NRW-Landesvorstand NRW-Landesvorstand NRW
Verena Dienst als neues hauptamtliches Mitglied in den Regional-Verena Dienst als neues hauptamtliches Mitglied in den Regional-Verena Dienst als neues hauptamtliches Mitglied in den Regional-Verena Dienst als neues hauptamtliches Mitglied in den Regional-Verena Dienst als neues hauptamtliches Mitglied in den Regional-
vorstand Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen berufen.vorstand Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen berufen.vorstand Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen berufen.vorstand Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen berufen.vorstand Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen berufen.
Sie folgt auf Julian Müller, der als neuer Landesvorstand zu den
Johannitern nach Bayern gewechselt ist.
„Wir freuen uns sehr, dass wir diese wichtige Funktion mit einer
bekannten und geschätzten Persönlichkeit aus dem Landesver-
band besetzen konnten und wünschen Verena Dienst viel Erfolg für
ihre neue Aufgabe“, sagt Landesvorstand Udo Schröder-Hörster.

Verena Dienst kommt aus Neuss und hat in Münster Jura studiert.
Sie startete ihren Karriereweg als Fachanwältin für Verwaltungs-
recht. Spätere Tätigkeitsschwerpunkte waren Arbeits-, Tarif- und
Kommunalrecht. 2021 wechselte sie als Syndikusanwältin zu den
Johannitern in den Landesverband NRW. Dort hat sie das Justizia-
riat aufgebaut und fungiert als Datenschutzbeauftragte. „Ich inte-
ressiere mich in meiner neuen Position besonders für die operati-
ven Bereiche.
Mein Verband verfügt neben dem Rettungsdienst über Bildungs-
einrichtungen für frühkindliche Erziehung und verschiedenste sozi-
ale Dienstleistungsangebote“, weiß Verena Dienst. Dazu zählen
vier Kindertageseinrichtungen, eine aktive Hochwasserhilfe, Ers-
te-Hilfe-Ausbildung, Ambulante Pflege, Menüservice oder Notruf-
dienste.
Die Hilfsorganisation verfügt außerdem über ein starkes lokales
Ehrenamt mit drei Ortsverbänden, einer Einsatzeinheit des Kata-
strophenschutzes, einer Rettungshundestaffel, Sanitätsdiensten,
Hilfe für Obdachlose sowie zahlreiche Jugend- und Seniorenange-
bote.

„Eine ausgeprägte Nähe zu meinen haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeitenden, die Weiterentwicklung der Dienste vor Ort und
eine Stärkung des Ehrenamts finde ich wichtig und wertvoll. Ich
möchte die Zukunft des Verbandes - auch gemeinsam mit unseren
Partnern vor Ort - weiter gestalten und voranbringen. Wir Johanni-
ter sind ein großer und verlässlicher Arbeitgeber und Dienstleister
für Kommunen
und Städte in der Region. Das ist eine spannende neue Herausfor-
derung und Chance zugleich, auf die ich mich freue“, sagt Verena
Dienst über ihre neuen Aufgaben.

Zwei neue Rätseltouren
im Bergischen
Abenteuerliches Abenteuerliches Abenteuerliches Abenteuerliches Abenteuerliches WWWWWandererlebnis in Much und Reichshofandererlebnis in Much und Reichshofandererlebnis in Much und Reichshofandererlebnis in Much und Reichshofandererlebnis in Much und Reichshof
In Much und Reichshof stehen ab sofort zwei neue digitale Rätseltou-
ren zur Verfügung, die das bestehende Freizeitangebot im Bergischen
Land ergänzen. Entwickelt wurden die Touren von Sandra-Janine Schnei-
der, Gründerin des Unternehmens „Die Wegfinder“, in Kooperation
mit der Tourismusorganisation „Das Bergische“.
Die neuen Touren verbinden Outdoor-Aktivität mit Rätselspaß und
sind gezielt auf eine aktive Auseinandersetzung mit der Umgebung
ausgelegt. „Die Rätseltouren bereichern das touristische Angebot in
unserer Region auf besondere Weise“, freut sich Petra Hoch, die die
Entwicklung der beiden Rätseltouren seitens Das Bergische aktiv
begleitet hat. „Die Touren sprechen sowohl Einheimische als auch
Gäste an und leisten einen tollen Beitrag zur Stärkung unseres Schwer-
punktthemas Wandern.“
Was steckt hinter der Idee zu den Rätseltouren?
Beide Touren basieren auf einem digitalen Konzept, das per Smart-
phone gespielt wird. Sie kombinieren Elemente klassischer Schnitzel-
jagden mit Aspekten moderner Escape Games. Teilnehmende finden
Hinweise zur Lösung der ortsbezogenen Aufgaben auf Infotafeln, an
Gebäuden, Skulpturen, Wegweisern oder durch andere Details vor Ort.
„Das Besondere an den Rätseltouren ist, dass man die Umgebung
aktiv wahrnehmen muss, um die Rätsel lösen zu können“, erläutert
Sandra-Janine Schneider. Die 30-jährige Solingerin entwickelte ihr
Konzept im Jahr 2021 als Reaktion auf pandemiebedingte Einschrän-
kungen im Veranstaltungsbereich.
Seither haben über 6.500 Personen an den Touren teilgenommen.
Much: „Die Entführung - Verhindert die nächste Pandemie!“
In der Tour in Much übernehmen die Teilnehmer*innen die Rolle von
Geheimagent*innen. Eine Wissenschaftlerin wurde entführt - Hinwei-
se müssen gesammelt und entschlüsselt werden, um die drohende
Gefahr rechtzeitig abzuwenden. Die Route führt durch den Ort und
bindet lokale Besonderheiten in die Aufgabenstellungen ein. Reichs-
hof: „Das Vermächtnis - Die Jagd nach dem Silber beginnt“
In Reichshof begeben sich die Teilnehmenden auf die Spuren eines
legendären Münzhändlers. Dessen wertvolle Sammlung ist verschwun-
den - es gilt, die Spur der Silbermünzen aufzunehmen, Rätsel zu lösen
und der Geschichte auf den Grund zu gehen.

Liebe Bürgerinnen
und Bürger,
zu Ostern möchte ich Ihnen die besten Wünsche übermitteln. Diese
festliche Zeit steht für Freude, und ich hoffe, dass Sie die Feiertage in
vollen Zügen genießen können.
Ein besonderer Gruß geht an unsere Kinder: Ich wünsche euch span-
nende und erholsame Ferien! Nutzt die Zeit, um draußen zu spielen,
die Natur zu erkunden und unvergessliche Momente mit euren Freun-
den und Familien zu erleben.
Möge das Osterfest Ihnen allen Frieden, Glück und viele schöne
Augenblicke bringen.

Norbert Büscher
Bürgermeister
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Hinweisbekanntmachung
KKKKKorrektur der orrektur der orrektur der orrektur der orrektur der WWWWWahlbekanntmachung gemäß § 24 der Kahlbekanntmachung gemäß § 24 der Kahlbekanntmachung gemäß § 24 der Kahlbekanntmachung gemäß § 24 der Kahlbekanntmachung gemäß § 24 der Kommunalwommunalwommunalwommunalwommunalwahl-ahl-ahl-ahl-ahl-
ordnung für das Land Nordrhein-Westfalen-KWahlOordnung für das Land Nordrhein-Westfalen-KWahlOordnung für das Land Nordrhein-Westfalen-KWahlOordnung für das Land Nordrhein-Westfalen-KWahlOordnung für das Land Nordrhein-Westfalen-KWahlO
In der Wahlbekanntmachung vom 21.03.2025 wurde die erforderliche
Anzahl der Wahlberechtigten zur Unterzeichnung der Wahlvorschläge
fehlerhaft ausgewiesen. Aus diesem Grund erfolgt eine Veröffentli-
chung der korrigierten Fassung.

Weitere Informationen finden Sie auf der homepage der Gemeinde
Much unter www.much.de, Rubrik öffentliche Bekannmachungen

Much, 10.04.2025
Der Wahlleiter
gez. Norbert Büscher

EINLADUNG
zum Vortrag
 „Wege aus der Einsamkeit„Wege aus der Einsamkeit„Wege aus der Einsamkeit„Wege aus der Einsamkeit„Wege aus der Einsamkeit
• Mit neuen Ideen zu mehr Le-Mit neuen Ideen zu mehr Le-Mit neuen Ideen zu mehr Le-Mit neuen Ideen zu mehr Le-Mit neuen Ideen zu mehr Le-

bensfreude“bensfreude“bensfreude“bensfreude“bensfreude“
Dienstag, 06. Mai 2025Dienstag, 06. Mai 2025Dienstag, 06. Mai 2025Dienstag, 06. Mai 2025Dienstag, 06. Mai 2025
14.00 Uhr Uhr14.00 Uhr Uhr14.00 Uhr Uhr14.00 Uhr Uhr14.00 Uhr Uhr
„V„V„V„V„Villa Much“,illa Much“,illa Much“,illa Much“,illa Much“, Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr..... 10, 10, 10, 10, 10,
53804 Much53804 Much53804 Much53804 Much53804 Much
Einsamkeit ist ein Thema, das viele
Menschen im Laufe des Lebens
berührt - besonders in einer Zeit,
die immer schneller und digitaler
wird. Aber auch mit anderen Men-

schen um uns herum kann das
Gefühl auftreten.
Wenn der Partner pflegebedürftig
wird oder verstirbt oder man auf-
grund von Alter oder Krankheit
nicht mehr so mobil ist, kann das
Gefühl der Einsamkeit auftreten.
Mit unserem Vortrag möchten wir
Sie unterstützen, Einsamkeit bes-
ser zu verstehen und gemeinsam
mit Ihnen Wege und praktische
Lösungsmöglichkeiten entdecken.
Freuen Sie sich auf inspirierende

Impulse, wertvolle Strategien und
einen offenen Austausch zu die-
sem wichtigen Thema.
Referent ist Herr Thomas Titze,
Mediator und Trainer für Kommu-
nikation.
Eine Anmeldung ist erforderlich
bis zum 02.05.2025 unter

02245-68 0 oder per Email an
seniorenbuero@much.de.
Dieser Vortrag wird unterstützt
durch das Kontaktbüro Pflege-
selbsthilfe Rhein-Sieg-Kreis
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihr Seniorenbüro Much und Ihr
ambulanter Hospizdienst Much

Fit + Sicher mit dem E-Bike
Das Seniorenbüro bietet mit der
Landesverkehrswacht NRW einen
dreistündigen Kurs an, in dem Sie
Ihre Kenntnisse mit dem E-Bike
auffrischen können, um sicher in
den Frühling zu starten.
Ob Sicherheit, Regeln, Ausstat-
tung und Technik, Unfallursachen,

Übungstipps und vieles mehr: Jür-
gen Dahlmann von der Landesver-
kehrswacht NRW richtet sich spe-
ziell an ältere oder E-Bike-uner-
fahrene Menschen.
Gerade für Fahrerinnen und Fah-
rer, die auf ein E-Bike umgestie-
gen sind oder nach einer länge-

ren Pause wieder einmal fahren
möchten, tragen die vielen Übun-
gen und praxisnahen Tipps zu ei-
nem sicheren Umgang mit die-
sem Verkehrsmittel bei. Am Ende
des Seminars sollen sich die Teil-
nehmenden vor allem sicher füh-
len und lange Freude am Fahren
haben.
Das kostenlose Seminar richtet
sich an Menschen ab 55 Jahre
und findet auf dem Schulhof der
Grundschule Much Klosterstraße
statt am
Freitag, 16. Mai 2025, 14.00 -
17.00 Uhr

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Voraussetzung ist das Mitbringen
Ihres verkehrstüchtigen E-Bikes
sowie das Tragen eines Fahrrad-
helmes. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Gefahr. Bitte tragen Sie
dem Wetter entsprechende Klei-
dung, das Seminar findet auf dem
Schulhof statt.
INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?
Haben Sie Interesse an unserem
kostenlosen Seminar „Fit + si-
cher mit dem E-Bike“? Dann mel-
den Sie sich bis Montag,bis Montag,bis Montag,bis Montag,bis Montag,
12.05.202512.05.202512.05.202512.05.202512.05.2025 im Seniorenbüro un-
ter 02245-680 an.

Fundamt
Folgende Gegenstände wurden als
Fundsache abgegeben bzw. ge-
meldet:
1. Armband
2. Handy mit Geldschein, Fund-

ort: zwischen Bövingen und

Hevinghausen
Fundsachen der letzten 3 Monate
können Sie auch im Internetan-
gebot der Gemeinde Much unter
www.much.de nachlesen. Für die
Herausgabe von Fundsachen gilt

grundsätzlich, dass das Eigentum
an den entsprechenden Gegen-
ständen nachgewiesen werden
muss.
Weitere Informationen werden
natürlich auch telefonisch erteilt

unter: 02245 / 68-20, 68-52 oder
68-62 (Bürgerbüro).

Much, den 10.04.2025
Im Auftrag
Stefan Mauermann



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – www.mitteilungsblatt-much.de4

Machen Sie mit
und werden Sie Kandidat/in.

Am Tag der Kommunalwahl, dem
14.09.2025, sind alle Mucher Bür-
gerinnen und Bürger ab 55 Jahre
aufgerufen, einen neuen Senio-
renbeirat zu wählen.
Der Seniorenbeirat ist ein politi-
sches Gremium - aber parteineu-
tral. Die Mitglieder sollen keine
Feierlichkeiten oder Veranstaltun-
gen organisieren, sondern bei der
politischen Willensbildung, also
bei allen Sitzungen des Gemein-
derates und seiner Ausschüsse,
beteiligt sein.
Themen des Seniorenbeirates
können beispielsweise sein:
• Barrierefreiheit und Mobili-

tät,
• Kulturangebote anregen,
• Gespräche und Diskussionen

generationsübergreifend füh-

ren und die Erkenntnisse
hieraus dem Rat präsentie-
ren,

• Interessen und Bedarfe bei
den Senioren abfragen, zu-
sammen mit der Politik Lö-
sungen suchen.

Hierfür suchen wir SIE ….Hierfür suchen wir SIE ….Hierfür suchen wir SIE ….Hierfür suchen wir SIE ….Hierfür suchen wir SIE …. Mu-
cherinnen und Mucher ab 18 Jah-
re, die etwas für die ältere Be-
völkerung in Much bewirken und
das Älterwerden in Much so an-
genehm wie möglich gestalten
möchten.
Jung und alt …. für heute undJung und alt …. für heute undJung und alt …. für heute undJung und alt …. für heute undJung und alt …. für heute und
morgenmorgenmorgenmorgenmorgen
In den Seniorenbeirat können sich
alle Menschen wählen lassen, die
in Much leben und mindestensmindestensmindestensmindestensmindestens
18 Jahre alt sind18 Jahre alt sind18 Jahre alt sind18 Jahre alt sind18 Jahre alt sind. Die „Arbeits-
gruppe Seniorenbeirat“ hat sich

bewusst dazu entschlossen, auch
jüngere Personen für die Wahl zu-
zulassen. Denn auch diese Perso-
nen haben ggfls. ein großes Inter-
esse für ältere Menschen, z.B. weil
sie ihre Eltern pflegen oder durch
ihren Beruf viel mit dem Thema
„Alt werden“ zu tun haben. Diese
sehen den Bedarf der älteren
Menschen aus der eigenen Erfah-
rung im Umgang und der Pflege
mit den älteren Menschen und
können hier etwas für die ältere
Generation tun. Denn gerade die-
jenigen, die den Seniorenbeirat
benötigen, sind oft nicht mehr in
der Lage, aktiv für ihre Bedürfnis-
se zu sprechen.
Wie häufig der Seniorenbeirat
tagt, legen die Mitglieder selbst
fest. Zu Beginn der Tätigkeit wird

die Arbeitsweise und die Ge-
schäftsordnung festgelegt sowie
die Arbeitsabläufe des Gemein-
derates und seiner Ausschüsse
kennengelernt. Das Senioren-
büro begleitet die Arbeit des
Seniorenbeirates. Voraussicht-
lich trifft sich der Seniorenbei-
rat ca. zweimal im Monat, wenn
gewünscht, natürlich auch in-
tensiver.
Haben Sie Interesse und möchten
sich als Kandidat oder Kandidatin
aufstellen lassen?
Dann melden Sie sich bis zumbis zumbis zumbis zumbis zum
05.05.202505.05.202505.05.202505.05.202505.05.2025 bei Frau Hofsümmer
unter 02245-6876 oder
gaby.hofsuemmer@much.de.

Norbert Büscher
Bürgermeister

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Fröhliche und gesegnete Osterfesttage!

Ihre Siri Rautenberg-Otten (Herausgeberin)
mit allen Mitwirkenden
bei RAUTENBERG MEDIA

Ostern - das Fest der Hoffnung, des Lebens und der Vorfreude.
Der Frühling erwacht in all seiner Pracht und lädt uns ein,
inmitten blühender Gärten und jubilierender Vögel innezuhalten
und die Erneuerung der Natur mit allen Sinnen zu genießen.
Alles um uns herum erstrahlt und erinnert uns daran, wie schön
und wertvoll das Leben ist.
Ostern ist ein Fest für die Sinne und für die Seele. Es ist die Zeit,
in der wir an das christliche Ostergeschehen denken.
Jesu Opfer und seine Auferstehung sind ein Zeichen der Liebe,
Vergebung und Hoffnung, das auch in unserem Alltag Platz
finden mag. Diese Botschaft ermutigt uns, unser Leben be-
wusst zu leben und mit einem guten Gewissen anderen Freude
zu bereiten.
Was wäre, wenn Jesus heute lebte, inmitten unserer modernen
Welt, geprägt von politischen Herausforderungen, technologi-
schen Errungenschaften und sozialen Spannungen? Würde er
uns mit seiner Botschaft der Liebe und des Friedens wachrüt-
teln? Würde er uns daran erinnern, dass wir alle, ganz persön-
lich, vielleicht auch nur mit wenigen Worten und Taten, für das
Wohl unseres Nächsten und der Natur verantwortlich sind?
Ostern ist die perfekte Gelegenheit, die Liebsten um sich zu
versammeln, zu lachen, Zeit zu teilen und das Leben zu feiern -
sei es bei einem gemeinsamen Osterbrunch, bei der Eiersuche
oder einem langen Spaziergang durch die Natur. Es sind diese
Momente, die unser Herz erfüllen und uns daran erinnern, wie
wichtig Zusammenhalt und Liebe sind.

Selbst die Mode spiegelt diese
heitere Stimmung wider.
Mit frischen Pastellfarben, leich-
ten Stoffen und fröhlichen Mus-
tern zeigt sich der Frühling in un-
seren Outfits.
Kleidungsstücke, getragen mit
Anmut und Stil, spiegeln nicht nur
unsere Persönlichkeit wider, son-
dern sind mehr als eine ästheti-
sche Entscheidung - sie sind eine
Hommage an die Schönheit, die
diese Jahreszeit ausmacht.

Wir wünschen Ihnen allen ein wunderschönes und gesegnetes
Osterfest, voller Liebe, Lachen, Licht, Glück, Erfüllung und Hoffnung
- und dem Wiederfinden aller versteckten Ostereier.
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FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
LindlarerLindlarerLindlarerLindlarerLindlarer-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothekeeeee
Hauptstraße 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen, 02247/300707

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Straße 35, 51674 Wiehl, 02262/701464

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstraße 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Urlaub der
ortsansässigen Ärzte
Die Praxis von Iris Franken ist bis
einschl. 25.04.2025 geschlossen.
Die Praxis von Tara Osmann ist
bis einschl. 17.04.2025 geschlos-
sen.
Die Vertretung übernehmen die
in der o.g. Zeit anwesenden Ärzte
vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21, 53804
Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22, 53804
Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, Hauptstraße 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-73
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Notdienste/Bereitschaftsdienste
Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für Pa-
tienten kostenlos.
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Apothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentrale
NummerNummerNummerNummerNummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800/00228330800/00228330800/00228330800/00228330800/0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Samstag, Sonntag, Feiertag: 10
bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter Mobil
0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110
Tierklinik Köln-Porz: 02203/ 33323
Tierklink Kaiserberg:
0203/ 3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 8811884
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg: tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr. 01805 98670001805 98670001805 98670001805 98670001805 986700
können Sie den zahnärztlichen
Notdienst erfragen.
RettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienst
Tel.: 112112112112112
Informationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale für
VergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
Tel.: 0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 bis 11 Uhr
donnerstags 16 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung
TTTTTel.el.el.el.el. 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-

dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.:
0800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.     WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nr.:
0800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 / 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
Außerhalb der regulären Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen über
technische Störungen im öffentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
„Wasserleitstelle“ des Aggerver-
bandes ist ständig besetzt und
unter der gebührenfreien Tel.Nr.
0800/7766655 zu erreichen.
Der Bereitschaftsdienst ist aus-
schließlich für Betriebsstörungen
im Bereich der öffentlichen Ab-
wasseranlage zuständig. Bei Pro-
blemen an privaten Abwasserlei-
tungen wenden Sie sich bitte an
eine Fachfirma Ihrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrumzentrumzentrumzentrumzentrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde für die Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstr. 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04, Tele-
fon: 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen Frauen
Frauenhaus Tel. 02241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 934
Kleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube Much
Montag und Mittwoch:
10 bis 12 Uhr
Freitag: 14.30 bis 17.30 Uhr
Kleines Kleines Kleines Kleines Kleines WWWWWarenhaus derarenhaus derarenhaus derarenhaus derarenhaus der
FlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfe
Spenden von Hausrat und kleinen
Elektrogeräten können wie folgt
abgegeben werden: Jeden Don-
nerstag von 10 bis 12 Uhr und
Samstag von 10 bis 12 Uhr im
Pavillon neben der ehem. Grund-
schule Schulstr. 3 gegenüber der

ev. Kirche.
Mucher Mucher Mucher Mucher Mucher TTTTTafelafelafelafelafel
Ansprechpartner:
Frau Freitag, Telefon: 02245/1249
Frau Stöcker,
Telefon 02245/6005595
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
WWWWWas machen wir? as machen wir? as machen wir? as machen wir? as machen wir? Wie kann manWie kann manWie kann manWie kann manWie kann man
uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?
Der Ambulante Hospizdienst Much
begleitet schwer kranke und ster-
bende Menschen durch ausgebil-
dete ehrenamtliche Mitarbeiter.
Wir bieten kostenlos qualifizierte
Beratung und Unterstützung am
Lebensende und offenen Umgang
mit den Themen „Tod“ und „Trau-
er“ an. Ebenso beraten und hel-
fen wir bei Patientenverfügungen
und Vorsorgevollmachten.
Wenn Sie nähere Informationen
benötigen oder Fragen haben, kön-
nen Sie uns montags und mitt-montags und mitt-montags und mitt-montags und mitt-montags und mitt-
wochswochswochswochswochs von 9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr unter der
Tel.-Nr. 02245/61809002245/61809002245/61809002245/61809002245/618090 oder in
unseren Büroräumen in der Dr.-
Wirtz-Str. 6 erreichen. (E-Mail:
amb.hospizdienst-much@web.de).
Näheres erfahren Sie auf unserer
Homepage www.hospizdienst-
much.de
Freiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in Much
Die auch für Much zuständige
Freiwilligen-Agentur bietet Bera-
tung zu allen Fragen des freiwilli-
gen Engagements und vermittelt in
individuell passende Einsatzfelder.
Sprechstunde im Rathaus nach
Vereinbarung über das Hauptbü-
ro in Siegburg:
Freiwilligen-Agentur im Diakon-
ischen Werk, Tel. 02241 1462871,
Montag bis Freitag: 9 bis 13 Uhr,
Erste Informationen erhalten Sie
auch über unsere Homepage
www.freiwilligen-agentur.com
„Herz und Hände“ - Konkrete„Herz und Hände“ - Konkrete„Herz und Hände“ - Konkrete„Herz und Hände“ - Konkrete„Herz und Hände“ - Konkrete
Hilfe für alte und kranke Men-Hilfe für alte und kranke Men-Hilfe für alte und kranke Men-Hilfe für alte und kranke Men-Hilfe für alte und kranke Men-
schen in Muchschen in Muchschen in Muchschen in Muchschen in Much
Im Mai 2005 entschlossen sich
die Caritas-Pflegestation und der
Kath. Pfarrverband Much zum Pro-
jekt „Herz und Hände“.
Bis jetzt haben sich 14 Frauen
und 2 Männer gefunden, die eh-
renamtlich alte, kranke und ein-
same Menschen begleiten, ihnen
zuhören, ihnen vorlesen, für sie
einkaufen, mit ihnen spazieren
gehen, sie im Rollstuhl ausfahren
und ihnen viele andere kleine
Hilfsdienste leisten, um so deren

Leben zu bereichern.
Um sich über die Erfahrungen aus-
zutauschen, treffen sich die Hel-
fer und Helferinnen alle 4-6 Wo-
chen in der Caritas-Pflegestation
zum Gespräch in der Gruppe. Bei
diesen Beratungen werden wir von
einer Fachkraft des Kreis-Caritas-
Verbandes begleitet.
Verschwiegenheit ist dabei obers-
tes Gebot.
Weitere Frauen und Männer, die
sich für eine dieser Aufgaben in-
teressieren, sind uns herzlich will-
kommen.
Wenn jemand für einen seiner Fa-
milienangehörigen oder sich
selbst unsere Hilfe in Anspruch
nehmen möchte, sind wir gern
dazu bereit.
Melden Sie sich am besten direktMelden Sie sich am besten direktMelden Sie sich am besten direktMelden Sie sich am besten direktMelden Sie sich am besten direkt
bei der Kontaktadresse Elisabethbei der Kontaktadresse Elisabethbei der Kontaktadresse Elisabethbei der Kontaktadresse Elisabethbei der Kontaktadresse Elisabeth
Benstein,Benstein,Benstein,Benstein,Benstein,     TTTTTel.el.el.el.el. 02245/2756 02245/2756 02245/2756 02245/2756 02245/2756
esperanza - Beratungs- u. Hilfe-esperanza - Beratungs- u. Hilfe-esperanza - Beratungs- u. Hilfe-esperanza - Beratungs- u. Hilfe-esperanza - Beratungs- u. Hilfe-
netznetznetznetznetz
vorvorvorvorvor,,,,, während und nach einer während und nach einer während und nach einer während und nach einer während und nach einer
SchwangerschaftSchwangerschaftSchwangerschaftSchwangerschaftSchwangerschaft
Sozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer Frauen
für den Rhein-Sieg-Kreis efür den Rhein-Sieg-Kreis efür den Rhein-Sieg-Kreis efür den Rhein-Sieg-Kreis efür den Rhein-Sieg-Kreis e.V.V.V.V.V.....
Hopfengartenstr. 16,
53721 Siegburg
Wir beraten Sie
- über Möglichkeiten der Fami-

lienplanung
- bei Konflikten während der

Schwangerschaft
- bei persönlichen Lebens- u.

Beziehungsfragen
- bei finanziellen Fragen u. ge-

setzliche Ansprüchen
- bei Fragen zur Pränataldiag-

nostik
Wir helfen Ihnen
- Ihr zukünftiges Leben mit Kind

zu gestalten
- bei der Vermittlung von Sach-

u. Finanzhilfen
Wir begleiten Sie
- bei Ihren ersten Schritten als

Eltern
- wenn Sie Ihr Kind allein erzie-

hen
- nach einer Fehl- oder Totge-

burt
- nach einem Schwanger-

schaftsabbruch
Bitte vereinbaren Sie einen Bera-Bitte vereinbaren Sie einen Bera-Bitte vereinbaren Sie einen Bera-Bitte vereinbaren Sie einen Bera-Bitte vereinbaren Sie einen Bera-
tungstermin unter 02241/95 80 46.tungstermin unter 02241/95 80 46.tungstermin unter 02241/95 80 46.tungstermin unter 02241/95 80 46.tungstermin unter 02241/95 80 46.
Beratungen können nach Abspra-
che auch in Troisdorf, St. Augus-
tin, Hennef, Meckenheim, Eitorf
u. Bornheim durchgeführt werden.
Initiative „Frauen erreichen -Initiative „Frauen erreichen -Initiative „Frauen erreichen -Initiative „Frauen erreichen -Initiative „Frauen erreichen -
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Neugeborene schützen“Neugeborene schützen“Neugeborene schützen“Neugeborene schützen“Neugeborene schützen“
Der Sozialdienst katholischerDer Sozialdienst katholischerDer Sozialdienst katholischerDer Sozialdienst katholischerDer Sozialdienst katholischer
Frauen für den Rhein-Sieg-KreisFrauen für den Rhein-Sieg-KreisFrauen für den Rhein-Sieg-KreisFrauen für den Rhein-Sieg-KreisFrauen für den Rhein-Sieg-Kreis
eeeee.V.V.V.V.V.....
bietet anonyme Beratung für
Schwangere in Krisensituationen
Krisentelefon: 0171/9664666
esperanza - Beratungs- u. Hilfe-
netz vor, während und nach einer
Schwangerschaft, kostenlose, an-
onyme online-Beratung:
www.esperanza-online.de
Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe SA-
SCHA
jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar, Landgrafen-
str. 1
Telefon: 02241/2014295
Die Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen, Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behör-
dengängen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.
Darüber hinaus sind sie auch te-
lefonisch erreichbar unter
02245/4418
In Much Ort, Pfarrheim St. Marti-
nus, Klosterstr. 8,
1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 bis 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, Tel. 02245/4418
2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 bis 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest (Dipl. Sozialarbeite-
rin - SKF), mit Terminvereinbarung,
Telefon: 02241/958046
Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht für Be-
ratungsgespräche zur Verfügung.
Für Gespräche mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (Telefon: 02245/958046)
gebeten.
Die Selbsthilfegruppe „Der al-Die Selbsthilfegruppe „Der al-Die Selbsthilfegruppe „Der al-Die Selbsthilfegruppe „Der al-Die Selbsthilfegruppe „Der al-
kkkkkoholfreie oholfreie oholfreie oholfreie oholfreie WWWWWeg - Hilfe zureg - Hilfe zureg - Hilfe zureg - Hilfe zureg - Hilfe zur
Selbsthilfe“Selbsthilfe“Selbsthilfe“Selbsthilfe“Selbsthilfe“
lädt ein zum offenen Gesprächs-
kreis: jeden Dienstag von 18 bis
20 Uhr in der Fabrik Siegburg, Lin-
denstr. 58 - 60 in Siegburg-Zange.
Diskretion gewährleistet!
Kontakt: Brigitte, 0160 7354935
u. 02241/80 60 25, Marion, 02241/
40 41 76
KISS Kontakt- u. Informationsstel-
le für Selbsthilfe im RSK
Marita Besler (Fachberaterin),
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Tel. 02241/94 99 99,
Fax 02241/40 92 20, E-Mail:
marita.besler@paitaet-nrw.org

Selbsthilfegruppe für Selbsthilfegruppe für Selbsthilfegruppe für Selbsthilfegruppe für Selbsthilfegruppe für Angst undAngst undAngst undAngst undAngst und
PanikstörungenPanikstörungenPanikstörungenPanikstörungenPanikstörungen
Treffen: jeden 1. und 3. Freitag im
Monat um 18.30 Uhr in der Oran-
gerie des evangelischen Pfarr-
haus in der Schulstraße 2 in Much.
Ansprechpartnerin: M. Mitera,
0151 56009082 oder E-Mail:
Mi.manu@gmx.de
Sprechstunden derSprechstunden derSprechstunden derSprechstunden derSprechstunden der
Gleichstellungsbeauftragten derGleichstellungsbeauftragten derGleichstellungsbeauftragten derGleichstellungsbeauftragten derGleichstellungsbeauftragten der
Gemeinde MuchGemeinde MuchGemeinde MuchGemeinde MuchGemeinde Much
Die Sprechstunde der Gleichstel-
lungsbeauftragten (Annalena Mül-
ler) der Gemeinde Much findet
nach Terminabsprache statt.
Erreichbarkeit unter der Rufnum-
mer 02245/6811 oder
gleichstellung@much.de.
Schiedsamt der Gemeinde MuchSchiedsamt der Gemeinde MuchSchiedsamt der Gemeinde MuchSchiedsamt der Gemeinde MuchSchiedsamt der Gemeinde Much
Den Schiedsmann der Gemeinde
Much, Herrn Holger Friedrich, er-
reichen Sie unter der Telefon-Nr.
0157 30 75 77 890157 30 75 77 890157 30 75 77 890157 30 75 77 890157 30 75 77 89 oder unter
schiedsamt@much.de.
Sprechstunde nur nach Vereinba-
rung.
WWWWWeitere Infos unter wwweitere Infos unter wwweitere Infos unter wwweitere Infos unter wwweitere Infos unter www.bds-.bds-.bds-.bds-.bds-
nrwnrwnrwnrwnrw.com.com.com.com.com
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)
informiertinformiertinformiertinformiertinformiert
Die Beratung von Selbsthilfe-In-
teressierten findet in Much ab
sofort im Kath. Familienzentrum
„St. Martinus“, Birkenweg 7 (Tel.
02245/3233), statt. Die SeKo ist
weiterhin in Troisdorf, Mo-Mi-Fr v.
9 bis 14 Uhr und Do 13-18 Uhr, in
der Landgrafenstr. 1 zu erreichen
(u. nach telef. Vereinbarung).
Weitere Informationen:
Heike Trapphoff / Marita Besler,
02241/94 99 99, Fax 02241/40 92
20, E-Mail: selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-rnw.org
SuchtkrankenhilfeSuchtkrankenhilfeSuchtkrankenhilfeSuchtkrankenhilfeSuchtkrankenhilfe
Blaues Kreuz (BKE), Selbsthilfe-
organisation in der Suchtkranken-
hilfe für Angehörige u. Betroffene
- „Die Alternative zur Sucht“.
Treffen: montags (ungerade Ka-
lenderwoche) 19 bis 21 Uhr im
Gemeindehaus der ev. Kirche
Much, Schulstr. 2.
Info: 02262/79 79 48 o.
0175 8185100
www.blaues-kreuz-much.de
Pflege- u.Pflege- u.Pflege- u.Pflege- u.Pflege- u.     Adoptivfamilien -Adoptivfamilien -Adoptivfamilien -Adoptivfamilien -Adoptivfamilien -
WINDPFWINDPFWINDPFWINDPFWINDPFADADADADAD
im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Der Verein ist ein Zusammen-
schluss von Pflege- u. Adoptivfa-
milien aus dem gesamten Rhein-
Sieg-Kreis.

Anerkannt als Träger der freien
Jugendhilfe auf Kreisebene und
gemeinnützigen Zwecken die-
nend.
Kontaktadresse: WINDPFAD e.V.,
1. Vorsitzende: Christa Schmiling,
02292/95 95 94, E-Mail: Schmi-
l i n g - W I N D P FA D - S p i e l e @ t -
online.de / www.moses-
online.org/vereine/windpfad
Treffen: jeden zweiten Mittwoch
im Monat (außerhalb der Ferien)
v. 20 bis 21.45 Uhr im Servatius-
haus der kath. Kirchengemeinde
St. Servatius Siegburg, Mühlen-
str. 14
Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
Wegweiser für Suchtkranke und
deren Angehörige im Rhein-Sieg-
Kreis
Tel. 02241/1478622 - Mo, Di, Do
v. 9 bis 16 Uhr, Mi, Fr v. 9 bis 12.30
Uhr
SKM - Kath.SKM - Kath.SKM - Kath.SKM - Kath.SKM - Kath.     VVVVVerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.V.V.V.V.....
Bahnhofstr. 27, 53721 Siegburg
Tel. 02241/177816
Fax 02241/177831
E-Mail: skm@skm-rhein-sieg.de /
www.skm-rhein-sieg.de
Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
Treffen: jeden Dienstag um 19.30
Uhr im Gemeindehaus der ev. Kir-
che Neunkirchen, Dahlerhofer Str.
Info: Norbert 0178 1275 484, Hans
Jürgen 01601583934
Sozialdienst kath.Sozialdienst kath.Sozialdienst kath.Sozialdienst kath.Sozialdienst kath. F F F F Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Bonn u. Rhein-Sieg-KreisBonn u. Rhein-Sieg-KreisBonn u. Rhein-Sieg-KreisBonn u. Rhein-Sieg-KreisBonn u. Rhein-Sieg-Kreis
Hopfengartenstr. 16,
53721 Siegburg
Tel. 02241/958046
Fax 02241/9580489
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-
sieg.de / www.skf-bonn-rhein-
sieg.de
Multiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple Sklerose
Beratung u. Hilfe: Uwe Stommel,
Tel. 02295/902118, Michael Wen-
del, Tel. 02243/80373 /
www.mskreis-ruppichteroth.de
Kreisjugendamt Neunkirchen-Kreisjugendamt Neunkirchen-Kreisjugendamt Neunkirchen-Kreisjugendamt Neunkirchen-Kreisjugendamt Neunkirchen-
Seelscheid, Much u.Seelscheid, Much u.Seelscheid, Much u.Seelscheid, Much u.Seelscheid, Much u.
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen,
Tel. 02247/92150
Sprechstunde des sozialen Diens-Sprechstunde des sozialen Diens-Sprechstunde des sozialen Diens-Sprechstunde des sozialen Diens-Sprechstunde des sozialen Diens-
tes für Much u. umliegende Ort-tes für Much u. umliegende Ort-tes für Much u. umliegende Ort-tes für Much u. umliegende Ort-tes für Much u. umliegende Ort-
schaftenschaftenschaftenschaftenschaften: Mi. von 14 bis 15 Uhr im
KiGa St. Martinus Much, Tel.
02245/3233
Sprechstunde für Much-Kranü-Sprechstunde für Much-Kranü-Sprechstunde für Much-Kranü-Sprechstunde für Much-Kranü-Sprechstunde für Much-Kranü-
chel, Marienfeld u. umliegendechel, Marienfeld u. umliegendechel, Marienfeld u. umliegendechel, Marienfeld u. umliegendechel, Marienfeld u. umliegende
Ortschaften:Ortschaften:Ortschaften:Ortschaften:Ortschaften: Mi. von 14 bis 15
Uhr im KiGa St. Mariä Himmel-
fahrt Much, Tel. 02245/619285

Terminabsprachen außerhalb die-
ser Zeiten unter
Tel. 02247/92155525 u. 92155522
Gesprächskreise Gesprächskreise Gesprächskreise Gesprächskreise Gesprächskreise AnonymeAnonymeAnonymeAnonymeAnonyme
InsolvenzlerInsolvenzlerInsolvenzlerInsolvenzlerInsolvenzler
Die Gesprächskreise der Anony-
men Insolvenzler sind ein kosten-
loses Angebot der gemeinnützigen
Stiftung Finanzverstand. Die Ge-
sprächskreise finden in einem ge-
schützten Rahmen statt und bie-
ten Informationen, Erfahrungsaus-
tausch und Hilfe zur Selbsthilfe an.
Wir laden Unternehmer, Verbrau-
cher und deren Angehörige ein,
die von Insolvenz bedroht sind
bzw. sich mit der Beantragung
konfrontiert sehen oder sich
bereits in der Insolvenz befinden.
Wir unterstützen sie beim Neu-
start aus der Insolvenz.
Alle Mitarbeiter engagieren sich
ehrenamtlich unter der Schirm-
herrschaft der gemeinnützigen
Stiftung Finanzverstand.
Wenn Sie Fragen haben oder mehr
über die Anonymen Insolvenzler
wissen möchten, können Sie mich
gerne kontaktieren.
Die Treffen finden jeweils um 19 Uhr
am 2. Mittwoch im Monat statt.
VeranVeranVeranVeranVeranstaltungsort:staltungsort:staltungsort:staltungsort:staltungsort:
Gemeindezentrum der evangeli-
schen Kirche, Schulstraße 2,
53804 Much
(Eingang von der Schulstraße, um
die Kirche herum gehen, den Hin-
weis-Schildern folgen)
Anmeldung und Information unter:
much@anonyme-insolvenzler.de
Telefon: 0 22 45 / 6 19 99 99
(Anrufbeantworter)
Ansprechpartner:
Susanne Lindner
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Ev. Kirchengemeinde Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Es grüßt sie das Presbyterium mit
den Wochensprüchen:
„Christus spricht: Ich war tot, und
siehe, ich bin lebendig von Ewig-
keit zu Ewigkeit und habe die
Schlüssel des Todes und der Höl-
le.“ Offb 1,18
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - Ostersonntag

10 Uhr - Konfetti Kirche (Pfr. S.
Frackenpohl-Koberski)
Ein Gottesdienst der besonderen
Art für alle Generationen, musi-
kalisch begleitet durch Thorben
Blumberg
„Christus spricht: Ich war tot, und
siehe, ich bin lebendig von Ewig-

keit zu Ewigkeit und habe die
Schlüssel des Todes und der Höl-
le.“ Offb 1,18
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl (Pfr. A. Roebke)
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Erzählcafé

19 Uhr - Ökumenisches Friedens-
gebet
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - „Mann trifft sich“ Der kon-
fessionsunabhängige Männerkreis
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
18.15 Uhr - Probe Posaunenchor
„Herrgottsblechle“

Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     April Gründon-April Gründon-April Gründon-April Gründon-April Gründon-
nerstagnerstagnerstagnerstagnerstag
17.30 Uhr - Abendmahlfeier
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     April - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - Karfreitag
15 Uhr - Karfreitagsliturgie
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtfeier mit Chor
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - Ostersonntag
Hochamt entfällt
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Familienmesse zu Os-
tern mit anschließender Osterei-
ersuche

Martin Göbel u. lebende u. verstor-
bene Angehörige, Heinz Schotten
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Hl. Messe
StM Familien Albermann u. Dah-
men u. verstorbene Angehörige
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-
keitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag der
Osterzeit - Osterzeit - Osterzeit - Osterzeit - Osterzeit - WWWWWeißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntag
9.30 Uhr - Erstkommunion
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril

10 Uhr - Dankmesse zur Erstkom-
munion
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
In diesem Jahr wird es in St. Anna
am Ostersonntag keine Hl. Mes-
se geben. Die Osternachtfeier ist
am Samstag, 19. April, um 21 Uhr
und wird vom Kirchenchor mitge-
staltet. Zur Familienmesse am
Ostermontag laden wir um 9.30
Uhr ein. Die Kollekte an diesem
Tag wird für den Erhalt unserer
Kirche sein.
Herzlich laden wir ein zur Vorab-
endmesse am Samstag, 26. April,
um 19 Uhr. Am Sonntag, 27. April,
feiern wir in St. Anna Erstkommu-
nion.
Aus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem Pfarrverband
Das nächste Frauenwandern star-
tet am Samstag, 26. April, um 14
Uhr, an der evangelischen Kirche
in Neunkirchen. Auch sie sind herz-
lich dazu eingeladen!
Am Freitag, 2. und am Samstag,
3. Mai, führt die evangelische

Gemeinde Neunkirchen wieder
die Altkleidersammlung für Bethel
durch. Sie können Ihre Altkleider
jeweils von 10 bis 12 und von 14
bis 16 Uhr im evangelischen Ge-
meindezentrum, Dahlerhofer Stra-
ße 3, abgeben. Mit Ihrer Spende
unterstützen Sie Bedürftige. Gut
erhaltene Kleidung gelangt in den
Secondhand-Verkauf zugunsten
karitativer Zwecke. Altkleidertü-
ten, bzw. -säcke liegen an den
Eingängen der Pfarrkirche aus.
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und ErreichbarkeitÖffnungszeiten und ErreichbarkeitÖffnungszeiten und ErreichbarkeitÖffnungszeiten und ErreichbarkeitÖffnungszeiten und Erreichbarkeit
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
T: 02247-2477
Sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen
T: 02247-2333
per E-Mail: pfarrbuero-st-
anna@kath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage: www.pfarrbverband-
nk-se.de



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 9

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Liturgie vom Leiden u.
Sterben Jesu, anschl. Beichtgele-
genheit
Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
21 Uhr - Osternachtsfeier anschl.
Agape vor dem Kirchturm
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M. - Hochamt mit
Kirchenchor
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbe-
nen der Woche
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M.
17 Uhr - Evensong der Kirchen-
chöre des SB Ruppichteroth
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Liturgie vom Leiden u.
Sterben Jesu, anschl. Beichtgele-
genheit
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hochamt
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Hl.M.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Hl.M. f.d. Verst. d. Woche
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
22 Uhr - Ölbergstunde
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Kreuzwega
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Osterhochamt
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M. - B. Martens - EL S.
u. M. Gasparovic
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Stunde der Barmherzigkeit
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverbandmeindeverbandmeindeverbandmeindeverbandmeindeverband
„Kath. Familienzentrum Bröltal“„Kath. Familienzentrum Bröltal“„Kath. Familienzentrum Bröltal“„Kath. Familienzentrum Bröltal“„Kath. Familienzentrum Bröltal“
„Letze Hilfe“-Kurs Ambulanter
Hospizdienst Much: 4-Stunden
Kurs mit Basiswissen zu Linde-

rung von Leid und Erhalt der Le-
bensqualität; Am Ende wissen,
wie es geht. Vier Module zu
jeweils 45 Minuten:
• Sterben als einen Teil des Le-

bens verstehen
• Vorsorgen und entscheiden
• Leiden lindern
• Abschied nehmen
Mit erfahrenen und zertifizierten
Kursleiterinnen - H. Schlimbach &
U. Zirwes (Koordinatorinnen d.
Hospizdienstes Much)
Montag, 28. April, 19 Uhr,
Pfarrheim Schönenberg
Anmeldung Pastoralbüro:
02295 5161
Alle Angebote unseres’ Kath. Fa-
milienzentrums Bröltal’ finden Sie
auf unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 14 14 14 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat, von 15 bis 17 Uhr,
015736532204. Kostenlose Bera-
tung durch geschulte Soziallotsen.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für AhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweiler

Kirchengemeindeverband Rup-
pichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist jeden 2.
Donnerstag, 13 bis 15 Uhr, geöff-
net: Ruppichteroth, Mucher Str. 13.
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Gebetsintentio-

nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo. bis Fr., 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth
@erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de
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Nachrichten für den Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de
KöB MuchKöB MuchKöB MuchKöB MuchKöB Much, Öffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöB
Much,Much,Much,Much,Much, Kirchplatz 8
Zu folgenden Öffnungszeiten ist
das Team für Sie da: mittwochs
von 16 bis 19 Uhr, freitags von 15
bis 18 Uhr, samstags und sonn-
tags von 10 bis 12 Uhr. Vorbe-
stellungen gerne per E-Mail
koeb.much@erzbistum-koeln.de
oder über den Anrufbeantworter
02245 3613.
KleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstube, Schulstraße 1
Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, frei-
tags von 14.30 bis 17.30 Uhr ge-
öffnet.
Herz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und Hände
Können Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Un-
terstützung beim Einkaufen
möglich oder sind Sie ein guter
Zuhörer? Alles gute Eigenschaf-
ten, die für den ehrenamtlichen
Besuchsdienst von Herz und Hän-
de hervorragend passen.
Unterstützen Sie unser Team
durch Ihr ehrenamtliches Enga-
gement.
Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei Stephan Heuser, Engage-
mentförderer 02245 9119170, per
E-Mail
Stephan.Heuser@Erzbistum-
Koeln.de.
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt, Klosterstraße 8

Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 16 bis 18 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Jacquéline Zimmermann
(Sozialarbeiterin) nach Anmel-
dung Sprechstunde. Die Sozial-
Lotsen sind telefonisch unter
02245 4418 zu erreichen und Frau
Zimmermann unter 0175
5708636 oder 02241 958046
21.21.21.21.21.     April - KinderkircheApril - KinderkircheApril - KinderkircheApril - KinderkircheApril - Kinderkirche, Oster-
montag, 11 Uhr, St. Martinus,
Much, anschl. Ostereier suche
Geänderte Öffnungszeiten derGeänderte Öffnungszeiten derGeänderte Öffnungszeiten derGeänderte Öffnungszeiten derGeänderte Öffnungszeiten der
BürosBürosBürosBürosBüros
Pastoralbüro MuchPastoralbüro MuchPastoralbüro MuchPastoralbüro MuchPastoralbüro Much
Dienstag, 22. April - Nachmittags
geschlossen.
Kontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro Kreuzkapelle
Dienstag, 22. April - Geschlos-
sen.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
St. Martinus, MuchSt. Martinus, MuchSt. Martinus, MuchSt. Martinus, MuchSt. Martinus, Much
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
15 Uhr - Heilig-Grabandacht an
der Kapelle Hohr
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-
tagtagtagtagtag
5.30 Uhr - Osternachtliturgie, an-
schl. Agapefeier unterm Turm
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Kinderkirche
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-
keitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag der

OsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeit
9.30 Uhr - Hl. Messe
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-
tagtagtagtagtag
9.30 Uhr - Festmesse
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
14 Uhr - Trauerfeier Susanne Klein,
anschl. Beisetzung auf dem Fried-
hof Hetzenholz
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
kkkkkeineeineeineeineeine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-
tagtagtagtagtag
11 Uhr - Festmesse mit dem Kir-
chenchor Wellerscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Festmesse anl. Patro-
zinium mit Stiftungsfest der Feu-
erwehr
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
20.20.20.20.20.     April,April,April,April,April, 5.30 Uhr - F 5.30 Uhr - F 5.30 Uhr - F 5.30 Uhr - F 5.30 Uhr - Feierlicheeierlicheeierlicheeierlicheeierliche
Osternacht, St. Martinus, MuchOsternacht, St. Martinus, MuchOsternacht, St. Martinus, MuchOsternacht, St. Martinus, MuchOsternacht, St. Martinus, Much
Anschließend gemeinsames „Klei-
nes Frühstück am Ostermorgen“.
Wer mag, bringt bitte Kaffee, Tee
oder Ostergebäck mit. Herzliche
Einladung
29.29.29.29.29.     April,April,April,April,April, 16 Uhr - Kirchenfüh- 16 Uhr - Kirchenfüh- 16 Uhr - Kirchenfüh- 16 Uhr - Kirchenfüh- 16 Uhr - Kirchenfüh-
rung Kfd Much, St. Martinusrung Kfd Much, St. Martinusrung Kfd Much, St. Martinusrung Kfd Much, St. Martinusrung Kfd Much, St. Martinus
Anschließend Besuch der Eisdie-
le. Die Kosten in der Eisdiele trägt
jeder selber.
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag: 8.30 bis 12.30
Uhr
Dienstag und Donnerstag: 14.30
bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-Kreuzkapelle
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie mit
den Erstkommunionkindern und
Taufe Victoria Ossowski

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Hl. Messe mit der Sing-
gemeinschaft
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-
keitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag der
OsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeit
14.30 Uhr - Tauffeier für Johann
Bernhard Fritz
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
19.19.19.19.19.     April,April,April,April,April, 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - Familienmes-amilienmes-amilienmes-amilienmes-amilienmes-
se in der Osternacht Kreuzka-se in der Osternacht Kreuzka-se in der Osternacht Kreuzka-se in der Osternacht Kreuzka-se in der Osternacht Kreuzka-
pellepellepellepellepelle
Anschließend gemütliches Bei-
sammensein im Bibelgarten.
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-
fahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeld
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     April - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - Karfreitag
15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben Jesu Christi
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie mit
dem Kirchenchor
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
11 Uhr - Hl. Messe mit dem GodS-
pellChor
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Rosenkranz f. d. Kran-
ken d. Pfarrverbandes
19 Uhr - Hl. Messe
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     April - Hl.April - Hl.April - Hl.April - Hl.April - Hl. Markus Markus Markus Markus Markus,,,,,
Evangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, FestEvangelist, Fest
18.30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-
keitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag derkeitssonntag - 2. Sonntag der
OsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeit
11 Uhr - Hl. Messe
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,
MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
Keine Vorabendmessen in der Fi-
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Jehovas Zeugen
Einladung - Mit Jehovas Zeugen die Bibel
kennenlernen
17.17.17.17.17.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Zusammenkunft
20.20.20.20.20.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Vortrag
Adresse: Wersch 65, 53804 Much

lialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
19.19.19.19.19.     April,April,April,April,April, 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - Feierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-
ternachtternachtternachtternachtternacht, St. Mariä Himmelfahrt,
Marienfeld
23.23.23.23.23.     April,April,April,April,April, 18.30 Uhr - Rosenkr 18.30 Uhr - Rosenkr 18.30 Uhr - Rosenkr 18.30 Uhr - Rosenkr 18.30 Uhr - Rosenkranzanzanzanzanz
für alle Kranken des Pfarrverban-für alle Kranken des Pfarrverban-für alle Kranken des Pfarrverban-für alle Kranken des Pfarrverban-für alle Kranken des Pfarrverban-
desdesdesdesdes, St. Mariä Himmelfahrt, Mari-
enfeld, um 19 Uhr ist Hl. Messe.

3. Mai, ab 5.30 Uhr - Marienthal-3. Mai, ab 5.30 Uhr - Marienthal-3. Mai, ab 5.30 Uhr - Marienthal-3. Mai, ab 5.30 Uhr - Marienthal-3. Mai, ab 5.30 Uhr - Marienthal-
wallfahrtwallfahrtwallfahrtwallfahrtwallfahrt, St. Mariä Himmelfahrt,
Marienfeld
Andacht, anschl. Auszug der Pro-
zession.
14 Uhr - feierlicher Einzug der Pil-
ger
16 Uhr - Kreuzweg in Marienthal
17 Uhr - Pilgermesse in der Wall-

fahrtskirche Marienthal. Rück-
fahrt mit dem Bus im Anschluss
an die Hl. Messe.
19 Uhr - Abschlussandacht in der
Pfarrkirche Marienfeld.
Abfahrt für die Buswallfahrt ist
um 12.30 Uhr ab Pfarrkirche Ma-
rienfeld.
Die Kosten betragen 10 Euro.

Wir bitten um Anmeldung bis 30.
April: Über die Listen in der Kir-
che oder per Anruf im Pastoralbü-
ro 02245 2163. Bitte beachten Sie
die unterschiedlichen Listen für
Bus- und Fußpilger.
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 9-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

MARKISEN & NEUBEZÜGE* 
ZU TOP-KONDITIONEN! 

*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

ÜÜÜ
DER FRÜHLING RUFT!
MACHEN SIE 
SICH JETZT 
STARTKLAR:

CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Haushalt 2025 - eine unendliche Geschichte?
Daten und Fakten - nüchtern betrachtet

Dass im Jahr 2025 Kommunalwah-
len stattfinden, lässt sich
unschwer an den Veröffentlichun-
gen im Mitteilungsblatt erken-
nen. So berichten die Grünen
etwa, dass sie einen umfangrei-
chen Fragenkatalog erstellt ha-
ben. Mit den erhofften Antworten
möchten sie zu mehr Transparenz
und geringeren Kosten in der Ge-
meindeverwaltung beitragen.
Grundsätzlich sind Fragen natür-
lich berechtigt - dennoch er-
schließt sich nicht immer sofort
ihr Sinn, insbesondere wenn der
Eindruck erweckt wird, als hätte
man in der Vergangenheit nicht
gespart und stets nur kostspieli-
ge Lösungen beschlossen.
Tatsächlich haben sowohl die Ver-
waltung als auch die Mehrheit im
Gemeinderat in den letzten Jah-
ren kontinuierlich versucht, Ein-
sparungen zu erzielen - etwa im
energetischen Bereich. Häufig
wird dabei übersehen, dass Ein-

sparpotenziale in vielen Fällen erst
durch vorherige Investitionen
möglich werden. Auch stellt sich
die Frage, warum die nun gestell-
ten Fragen, die zu Einsparungen
führen sollen, nicht bereits früher
aufgeworfen wurden.
Wie wir bereits mehrfach berich-
tet haben, gibt es verschiedene
Gründe für die steigenden Ausga-
ben der Gemeinde. Auch wenn wir
uns wiederholen: Viele dieser
Mehrausgaben sind auf Entschei-
dungen von Bund und Land zu-
rückzuführen, die nicht ausrei-
chend gegenfinanziert sind. So ist
etwa die Schaffung zusätzlicher
Stellen in der Verwaltung, die von
der SPD kritisiert wird (bei Wohn-
geld, der Betreuung von Flücht-
lingen), letztlich Folge neuer Auf-
gaben, die von oben vorgegeben
werden - zum Beispiel im Bereich
von Ausschreibungen oder bei der
Einhaltung ökologischer Vorga-
ben. Dabei ist zu beachten, dass

der Anstieg der Personalkosten
nur zu einem kleinen Teil auf die-
se neuen Stellen zurückzuführen
ist, zumal viele davon bislang noch
gar nicht besetzt werden konn-
ten. Der Hauptgrund für die ge-
stiegenen Personalausgaben liegt
vielmehr in den Tarifabschlüssen
der letzten Jahre.
Wer die Haushaltsberatungen in
den vergangenen Jahren verfolgt
hat, wird feststellen, dass Vor-
schläge zur Kostenreduzierung
fast ausschließlich von der CDU-fast ausschließlich von der CDU-fast ausschließlich von der CDU-fast ausschließlich von der CDU-fast ausschließlich von der CDU-
FraktionFraktionFraktionFraktionFraktion eingebracht wurden (z.
B. das Heizungs- und Lüftungs-
konzept in der Sülzberghalle mit
Einsparungen von ca. € 250.000,
Veränderungen im Straßen- und
Wegekonzept mit Einsparungen
von ca. einer halben Million). Die
daraus resultierenden Einsparun-
gen lassen sich auch in den Jah-
resabschlüssen der letzten Jahre
ablesen: Durch gezielte Kürzun-
gen in verschiedenen Bereichen

konnten die tatsächlichen Defizi-
te geringer ausfallen als ursprüng-
lich veranschlagt.
Trotz der angespannten finanzi-
ellen Lage unserer Gemeinde hal-
ten wir weitere Investitionen in
die Infrastruktur für notwendig -
insbesondere im Bereich der Kin-
derbetreuung und der Schulen.
Auch werden mit den Erschlie-
ßungen neuer Baugebiete, weite-
re Steuereinnahmen für die Ge-
meinde generiert. Wir werden
auch in Zukunft die Gemeinde mit
Augenmaß und bürgernah weiter-
entwickeln.
Ihre CDU-Muchhre CDU-Muchhre CDU-Muchhre CDU-Muchhre CDU-Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam

Ende: CDU-Much informiert
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FDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiert

Kandidaten für Kommunalwahl 2025

Ostereier-Verteilaktion

Am Dienstag, den 8. April, trafen
sich die Mitglieder der FDP Much
in der Gaststätte Baulig, um aus
ihren Reihen die FDP-Kandidat-
innen und Kandidaten für die
Kommunalwahl in der Gemein-
de Much am 14. September 2025
zu wählen. Auch zu dieser Kom-
munalwahl wird die FDP Much
in jedem der 14 Wahlkreise un-
serer Gemeinde mit einem ei-
genen Kandidaten vertreten und
überall wählbar sein.

Auf Platz eins der Reserveliste
wurde Werner Michels gewählt,
auf Platz zwei folgt ihm Wolf-
gang Brönstrup. Beide sind
bereits seit Jahren Mitglieder
des Gemeinderats und wurden
durch die Partei mit einem ein-
stimmigen Ergebnis geschlossen
in ihrer Funktion als FDP-Ver-
treter bestätigt.
Auf Platz drei der Reserveliste
wurde Hans-Werner Pape ge-
wählt. Auf Platz vier folgt Sabi-

ne Pape und auf Platz fünf wur-
de Niko Gräfrath gewählt.
Im September wählen die Bür-
gerinnen und Bürger der Ge-
meinde Much für die nächsten
fünf Jahre einen neuen Gemein-
derat. Wir sind überzeugt, mit
unseren Kandidaten ein starkes
Team für die kommende Ratspe-
riode aufgestellt zu haben. Alle
Kandidaten sind in Much behei-
matet und seit Jahren kommu-
nalpolitisch ehrenamtlich aktiv.

Dieses Engagement möchten wir
fortsetzen und uns auch weiterhin
für die Zukunft unserer schönen
Gemeinde einsetzen.
Haben Sie Rückfragen zu uns
oder unseren Kandidaten? Oder
möchten Sie sich ebenfalls poli-
tisch engagieren? Dann schauen
Sie auf unserer Website vorbei
und kommen Sie mit uns ins Ge-
spräch:
www.much.freie-demokraten.de

Werner Michels

Ostereier-Verteilaktion der FDPOstereier-Verteilaktion der FDPOstereier-Verteilaktion der FDPOstereier-Verteilaktion der FDPOstereier-Verteilaktion der FDP
MuchMuchMuchMuchMuch

Auch in diesem Jahr startet unse-
re traditionelle Verteilaktion am
kommenden Samstag vor den
Märkten REWE/Aldi um 9 Uhr und
endet, wenn alle Ostereier ver-
teilt sind...
Wir verteilen ausschließlich fri-

sche Eier von einem Mucher Ge-
flügelhof. Schauen Sie vorbei, wir
freuen uns!

Werner Michels

Ende: FDP-Much informiert
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„Der Liebestrank“
Theatergemeinde Much
Hallo liebe/r Theaterfreund*-
innen,
am Freitag, 9. Mai, habe ich für
euch die Oper „Der Liebestrank“
(L’elisir d’amore), von Gaetano
Donizetti, Opera buffa in zwei Ak-
ten, Libretto von Felice Romani,
gebucht. Es handelt sich um eine
Neuproduktion des Theater Bonn.
Die Oper von Donizetti behandelt
mit Augenzwinkern alle Höhen und
Tiefen, in welchen sich Liebende
und Verliebte befinden, und lässt
andere Liebende im Zuschauer-
raum sich darin wiederfinden.
Nemorino ist ein unsicherer jun-

ger Mann, der sich selbst sehr
unattraktiv findet und diesen Ein-
druck auch nach außen vermit-
telt. Die anderen finden ihn umso
komischer, da er sich ausgerech-
net in die klügste und schönste
Frau seines Dorfes verliebt hat -
Adina. Adina interessiert sich nicht
für ihn und sehnt sich nach einer
romantischen Liebe, wie sie in den
zahlreichen Büchern beschrieben
ist, die sie gelesen hat. Trotz sei-
nes kauzigen Auftretens hat Ne-
morino das Herz am rechten Fleck
und versucht immer wieder, Adina
seine Gefühle zu offenbaren.

Schließlich entscheidet er sich
sogar für ein unorthodoxes Mit-
tel: Von einem fahrenden Händler
kauft er einen frisch destillierten
Liebestrank, durch den sich Adina
in ihn verlieben soll. Wir wissen
aber, dass es in der Realität keine
Zauberei gibt. Ist echte Liebe nicht
vielleicht das Einzige, was wahre
Wunder bewirken kann?
Beginn der Vorstellung ist um
19.30 Uhr und Ende gegen ca. 22
Uhr, mit Pause.

Abfahrt BusAbfahrt BusAbfahrt BusAbfahrt BusAbfahrt Bus
Marienfeld: 18 Uhr

Hauptstr. Much: 18.10 Uhr
Kramer Weg: 18.15 Uhr
Markelsbach: 18.20 Uhr
Bitte gebt mir rechtzeitig Be-
scheid, falls ihr nicht teilnehmen
könnt.
Die Karten für die Oper könnt ihr
ab Samstag, 3. Mai, bei Herrn Kle-
ment abholen.
Falls Rückfragen bestehen, wen-
det euch bitte jederzeit an mich.
Eure Organisatorin
Ingrid Hohmann
Tel. 02234/9793285, Mob. und
WhatsApp 0157-82691105
E-Mail: ingrid-hohmann@web.de

Neues Gesicht im Vorstand des VV Much
VerkehrsVerein Much
Jeder Verein muss an die Zukunft
denken. Dazu gehört natürlich,
den Vorstand ausgewogen zu be-
setzen. Die letzte Mitgliederver-
sammlung war angehalten, eine
neue Person für den vakanten Vor-
standsposten zu finden. Eine Ab-
klärung im Vorfeld ergab, dass ein
schon seit einigen Jahren ver-
dienstvoller Wege-Ranger nicht
abgeneigt zu sein schien: Und alle
Kriterien für eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit erfüllt Marc Kal-
tenbach. Er wurde einstimmig zum
1. Stellvertretenden Vorsitzenden
gewählt. Wir freuen uns, dass zum
ersten Mal in der langen Historie
des VV Much ein Marienfelder im
Vorstand dabei ist. Da wird ein
neuer Anlauf zur besseren Zusam-
menarbeit möglich sein.

Korrektur:Korrektur:Korrektur:Korrektur:Korrektur: Die Führung über den
Skulpturen-Weg am 26.April (An-
meldung VHS) findet ab 14.30 Uhr
statt.
Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer
Spende oder Mitgliedschaft un-
terstützen? Paypal-Spende auf
unserer Homepage möglich.
Der Kontakt zu uns:
Wolfgang Brönstrup, Tel. 2416,
E-Mail: wolfgang@broenstrup.de
Marc Kaltenbach,
Tel. 01513856143,
E-Mail: marck.kms@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,
E-Mail: harti04@gmx.de

Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im In-
ternet: www.vv-much.de
Für den Vorstand
Hartmut Erwin

Wolfgang Brönstrup, Marc Kalten-Wolfgang Brönstrup, Marc Kalten-Wolfgang Brönstrup, Marc Kalten-Wolfgang Brönstrup, Marc Kalten-Wolfgang Brönstrup, Marc Kalten-
bach und Hartmut Erwin freuenbach und Hartmut Erwin freuenbach und Hartmut Erwin freuenbach und Hartmut Erwin freuenbach und Hartmut Erwin freuen
sich auf eine erfolgreiche Vor-sich auf eine erfolgreiche Vor-sich auf eine erfolgreiche Vor-sich auf eine erfolgreiche Vor-sich auf eine erfolgreiche Vor-
stands-Arbeit (v.l.). Foto: HEPressstands-Arbeit (v.l.). Foto: HEPressstands-Arbeit (v.l.). Foto: HEPressstands-Arbeit (v.l.). Foto: HEPressstands-Arbeit (v.l.). Foto: HEPress
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Liebe Leserinnen und Leser,
ich lade Sie herzlich dazu ein, am
27. April den dritten Mucher Früh-
ling zu besuchen.
Die Veranstaltung entstand aus
dem Wunsch der Geschäftsleute
heraus, einen verkaufsoffenen
Sonntag mit Rahmenprogramm
und weiteren Ausstellern zu eta-
blieren. In den beiden vergan-
genen Jahr war der Mucher Früh-
ling jeweils ein rundum gelun-
gener Tag, an dessen Erfolg wir
erneut anknüpfen möchten.
Kommen Sie am 27. April vorbei!
Bringen Sie gerne Familie,
Freunde, Nachbarn und Bekann-
te mit und verbringen Sie eine
tolle gemeinsame Zeit im Mu-
cher Ortskern! Entlang der
Hauptstraße, der Dr.-Wirtz-Stra-
ße und auf dem Kirchplatz er-
warten Sie neben den geöffne-
ten Geschäften und Gastrono-

miebetrieben auch einige wei-
tere Ausstellerinnen und Ausstel-
ler sowie zahlreiche Vereine mit
ihren Ständen.
Auf die Vereine möchte ich an
dieser Stelle ganz besonders
hinweisen. Ohne das Ehrenamt
wäre vieles in Much nicht mög-
lich. Wir wünschen den Vereinen,
dass sie mit ihrer Präsenz wäh-
rend des Mucher Frühlings nicht
nur den Besucherinnen und Be-
suchern eine große Freude be-
reiten, sondern auf diesem Wege
ebenfalls weitere neue Mitglie-
der für ihre ehrenamtliche Tätig-
keit gewinnen können.
Für Groß und Klein wird ein tol-
les Angebot bereitgehalten. Die
Musikschule Much hat die Orga-
nisation des musikalischen Un-
terhaltungsprogramms übernom-
men. Alle auftretenden Künstle-

rinnen und Künstler unterstützen
den Mucher Frühling, indem sie
kostenfrei musizieren und ihren
Auftritt als ehrenamtliches Enga-
gement verstehen. Hierfür möchte
ich ein herzliches Dankeschön aus-
sprechen und Sie bitten, die Auf-
tritte mit entsprechenden Hutspen-
den zu honorieren. Vielen Dank!
Den Dank möchte ich sogleich er-
weitern auf unsere Sponsoren,
Mitglieder und Mitmacher. Ohne
die große Unterstützung wäre
eine Durchführung der Veranstal-
tung nicht möglich.
Nun ist es an Ihnen, liebe Leser-
innen und Leser, allen Beteiligten
durch Ihren Besuch Wertschätzung
entgegenzubringen und gemein-
sam einen schönen Frühlingstag
zu verbringen.
Wir sehen uns beim Mucher
Frühling!

Ihr
Andre Schmeis
Vorstandssprecher Much Marke-
ting e. V.
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3. Mucher Frühling
Sonntag, 27. April, 13 bis 18 Uhr

Am 27. April, von 13 bis 18 Uhr, ist
es wieder soweit, dann startet der
Mucher Frühling in die nächste
Runde und wir möchten Sie herz-
lich dazu einladen, die Veranstal-
tung auf der Hauptstraße, auf dem
Kirchplatz und in der Dr.-Wirtz-
Straße zu besuchen.
In den vergangenen beiden Jah-
ren war die Veranstaltung bereits
ein voller Erfolg mit zahlreichen
Besuchern und Ausstellern, daher
möchte MuchMarketing e. V. den
Mucher Frühling nun fest etablie-
ren und Vereinen, Unternehmen,
Gastronomie und Ausstellern eine
Möglichkeit zur Präsentation bie-
ten und den ansässigen Ge-
schäftsleuten gleichzeitig einen
verkaufsoffenen Sonntag mit gut
besuchtem Ortskern ermöglichen.
Den Gästen wird einiges gebo-
ten. Sie können sich an den zahl-
reichen Ständen über die vielen
unterschiedlichen Mucher Verei-
ne informieren, durch die Geschäf-
te bummeln, an den Ständen der
Aussteller verweilen, Leckeres in
der Gastronomie probieren und
sich vom bunten Rahmenpro-
gramm unterhalten lassen.
Die Beteiligten haben sich wieder
viele tolle Aktionen und Angebote
für Groß und Klein überlegt. Die
zahlreichen Mitmach-Aktionen für
Kinder werden auf einer Stem-
pelkarte aufgelistet. An den ent-
sprechenden Stationen erhalten

die Kinder im Anschluss einen
Stempel und können sich später
mit voller Karte eine kleine Be-
lohnung abholen.
Auch wenn wir an dieser Stelle
nicht auf alle Details der Veran-
staltung und jedes einzelne An-
gebot hinweisen können, so möch-
ten wir Sie mit den nachfolgen-
den Schlagwörtern schon einmal

neugierig auf den Mucher Früh-
ling machen.
Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:
• Hüpfburg
• Live-Musik
• Tanz-Aufführungen
• Fußball-Parcours
• Informationen rund um die

aktuellen Neubauprojekte
• Soziales
• Golf
• Kinderschminken
• Spiele
• Gin-Tasting
• Rabatte

• Beratung
• Aktionen
• Schönes
• Leckeres
• Überraschendes
• Zahlreiche Mitmachangebote
• vieles mehr
...kurzum: eine tolle gemeinsame
Zeit!
Wir möchten darauf hinweisen,
dass eine Durchführung der Ver-
anstaltung ohne unsere Sponso-
ren nicht möglich wäre. Unser
großer Dank gilt daher den Unter-
nehmen Westenergie, Hamacher
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*Gültig am 22.04.25. Ausgenommen Brennstoffe und Dienstleistungen. 
Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Keine Barauszahlung. Nur auf Lagerware.

22222.04.25. ****Gü*Gü* ltititiiiltiltiltig ag aag ag ag ag ag ammmm 2m 2m 2m 2 AusAAusgenommen Brenn
Nicht kombinierbar i

LANDFUXX Much | Dr. Wirtz-Straße 6 - 10 | 53804 Much 

Solar und Kosche Holzwerkstoffe,
welche den Mucher Frühling fi-
nanziell unterstützen.
Gleichermaßen möchten wir an
dieser Stelle allen unseren Ver-
einsmitgliedern danken, denn
durch ihre Mitgliedsbeiträge ist
es unserem Verein möglich,
ebenfalls einen großen Teil der
Kosten der Veranstaltung zu über-
nehmen. Gleichermaßen bedan-
ken wir uns bei der Gemeinde für
ihre Unterstützung bei der Orga-
nisation der Veranstaltung und bei
allen, die den Mucher Frühling

durch Ihre Teilnahme bereichern
und mitgestalten.
Nun ist es an Ihnen, liebe Besu-
cherinnen und Besucher - kom-
men Sie alle vorbei und lassen
Sie uns gemeinsam miteinander
eine bergisch schöne Zeit im Mu-
cher Ortskern verbringen! Brin-
gen Sie Ihre Familie, Freunde und
Bekannte mit!
Wir freuen uns auf Sie und einenWir freuen uns auf Sie und einenWir freuen uns auf Sie und einenWir freuen uns auf Sie und einenWir freuen uns auf Sie und einen
tollen gemeinsamen tollen gemeinsamen tollen gemeinsamen tollen gemeinsamen tollen gemeinsamen TTTTTag in Much!ag in Much!ag in Much!ag in Much!ag in Much!
Bis bald beim Mucher Frühling!
Herzliche Grüße
Much Marketing e.V. - Mach mit!
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Hilfe per Knopfdruck
Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf ent-
scheiden. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer  
Wohnung Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale her-
stellen. Wie geht das? 

• Beim Basispaket tragen Sie einen Funksender bei sich, mit dem Sie 
die Johanniter in Notfällen per Knopfdruck kontaktieren können. 
Wir informieren dann sofort Ihre hinterlegten Notfallkontakte. 

• Beim Komfortpaket buchen Sie noch unseren Schlüsseldienst 
dazu: Unsere Mitarbeitenden sind dann immer ganz in Ihrer Nähe. 
Im Notfall kommen sie mit dem hinterlegten Schlüssel in kürzester 
Zeit vorbei und leisten Hilfe.

Testen Sie unseren Hausnotruf, unsere Erstberatung ist unverbind-
lich. Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zu Hause. Auf 
Wunsch liefern wir auch kontaktlos. 

Die Johanniter beraten Sie gerne, rufen Sie uns an. Gemeinsam 

www.johanniter.de/hausnotruf

Der Johanniter-Hausnotruf!
Sicherheit, wo immer Sie sind.

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

Hunde in der Natur:
Rücksichtnahme schützt Wild- und Nutztiere
Rhein-Sieg-Kreis (an). Der Früh-
ling lädt zu Spaziergängen oder
Wanderungen in der Natur ein.
Dabei ist aber zu beachten, dass
sich Wildtiere auf die Geburt ih-
res Nachwuchses vorbereiten und
junge Wildtiere besonderen
Schutz benötigen.
Darum appelliert das Veterinär-
amt des Rhein-Sieg-Kreises an
die Halterinnen und Halter von
Hunden, sich beim Spaziergang
mit ihren Tieren rücksichtsvoll zu
verhalten. Insbesondere im Wald
und in Bereichen, in denen auf-
grund eingeschränkter Sicht mit
dem plötzlichen Auftauchen von
Wildtieren zu rechnen ist, dürfen
Hunde außerhalb von Wegen nur
angeleint ausgeführt werden.
Trächtige Wildtiere können schon
beim Anblick eines freilaufenden
Hundes in panikartige Flucht ver-

setzt werden. Das kann schwere
Verletzungen oder aufgrund Über-
anstrengung eine Totgeburt zur
Folge haben. Auch bereits gebo-
rene Jungtiere sind gefährdet, da
sie in den ersten Lebenstagen voll-
kommen fluchtunfähig sind und
demnach auch für die Hunde eine
leichte Beute darstellen, die übli-
cherweise kein Wild jagen. Außer-
dem kann es passieren, dass her-
anwachsende Jungtiere von ihrer
Mutter durch jagende Hunde ge-
trennt werden.
Auch landwirtschaftliche Nutztiere
wie beispielsweise Schafe und
Rinder sind immer wieder Opfer
jagender Hunde. Ein solcher Vor-
fall kann für die Besitzerin oder
den Besitzer der Nutztiere infol-
ge von Fehlgeburten und tierärzt-
lichen Behandlungskosten hohe
wirtschaftliche Verluste bedeuten.

Hunde, die unkontrolliert Wild und
andere Tiere hetzen oder reißen,
können im Einzelfall, nach Begut-
achtung durch eine amtliche Tier-
ärztin oder einen amtlichen Tier-
arzt, nach den Bestimmungen das
Landehundegesetzes NRW als
gefährlich eingestuft werden und
dürfen dann grundsätzlich nur
noch angeleint und mit Maulkorb
ausgeführt werden. Bei Zuwider-
handlung drohen empfindliche
Geldbußen.
Hundehalterinnen oder Hunde-
halter, die sich als „unbelehrbar“

erweisen und dem Jagdtrieb ihrer
Tiere gleichgültig gegenüberstehen,
müssen mit ordnungsbehördlichen
Maßnahmen der zuständigen kom-
munalen Ordnungsämter rechnen.
„Wer diese Hinweise beachtet und
Rücksicht auf Wild- und Nutztiere
und nimmt, kann mit gutem Ge-
wissen auch in der freien Natur
seinem Vierbeiner den gewünsch-
ten und notwendigen Freilauf er-
möglichen“, sagt Silvia Berger,
Leiterin der Abteilung Tiergesund-
heit im Veterinäramt des Rhein-
Sieg-Kreises.

Hornensemble
und Orgelmusik
Familienmesse in Marialinden
Das Hornensemble des Vereins
Musiklehrer Overath hatte am
vergangenen Sonntag die gute
Gelegenheit, die Familienmesse
für die Kommunionkinder aus
Overath, Marialinden und Vilke-
rath in der Kirche in Marialinden
musikalisch zu umrahmen.
Das Ensemble mit fünf Hornisten
zeigte dabei eindrucksvoll, wieso
dieses Instrument zu den best-
klingenden Blasinstrumenten
zählt. Mit zugleich sattem und
sonorem Klang hörten die Besu-
cher in der vollbesetzten Kirche
eine ganze Reihe von wohlklin-
genden Stücken namhafter Kom-
ponisten wie Georg Friedrich Hän-
del und Michael Praetorius.
Ein besonderer Leckerbissen wa-
ren zum Messbeginn, zur Kom-
munion und zum Schluss gespiel-
te Stück für Solohorn und Orgel.
Hier erklang mit Orgelbegleitung
durch Maximilian Schröder das
bekannte „Sarabande und Gavot-
te“ des italienischen Komponis-
ten Arcangelo Corelli. Ebenfalls

zu hören waren „The Prince of
Denmark’s March“ von Jeremiah
Clarke sowie ein „Rondo“ von
Wolfgang Amadeus Mozart. Den
mehrfach besetzten Solopart über-
nahmen Katharina Schlömer, Lea
Sophie Fischer und David Fröhning.
Diese und alle weiteren Beiträge
unterstrichen die beachtliche mu-
sikalische Reife des Ensembles,
nicht zuletzt sind alle jugendli-
chen Mitglieder mehrfache Preis-
träger des Wettbewerbs „Jugend
musiziert“. Die Beiträge des En-
sembles wurden daher zur Freude
der Musiker zum Schluss mit
dankbarem Beifall bedacht.
Kostproben seines Können gibt
das Hornensemble auch beim
nächsten Familienkonzert des Ver-
eins Muisklehrer Overath, das am
Samstag, 15. Mai, um 15 Uhr im
Walburga-Haus in Overath statt-
findet. Informationen zum Horn-
unterricht und zum Hornensemble
sind zu erhalten über Ausbildungs-
leiter Norbert Riedel
(02206 5572).
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Gourmet-Burger zu Ostern
Immer mehr Burger-Liebhaber
entdecken die Vielfalt von Pulled-
Meat-Varianten. Der neue Pulled-
Duck-Parmesan-Burger hebt die-
ses Geschmackserlebnis auf ein
völlig neues Niveau. Mit zartem,
gezupftem Fleisch von Barbarie-
Entenbrustfilets, aromatischem
Parmesan und frischen Zutaten
wie Brunnenkresse und Radies-
chensprossen bietet dieser Bur-
ger ein unvergleichliches Ge-
schmackserlebnis.
Geringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiver
GeschmackGeschmackGeschmackGeschmackGeschmack
„Die Besonderheit des Burgers
liegt in der Verwendung von Bar-
barie-Entenbrustfilets. Diese De-
likatesse, bekannt für ihren ge-
ringen Fettanteil und ihren inten-
siven Geschmack, stammt ur-
sprünglich aus Südamerika. Durch
ihre feine Textur und das zarte
Fleisch eignen sich die Filets ide-
al zum Schmoren und anschlie-
ßenden Zupfen, was sie zur per-
fekten Grundlage für den Pulled-
Duck-Burger macht“, erklärt
Foodblogger, Kochbuchautor und
Fotograf Patrick Rosenthal. Der
hohe Proteingehalt und wertvol-
le Nährstoffe machen das Ge-
richt nicht nur zu einem Gau-
menschmaus, sondern auch zu
einer gesunden Wahl für Fleisch-
liebhaber.
Pulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-Burger
Rezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 Personen
Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten: 2 Barbarie-Entenbrust-
filets (je ca. 400g), 1 Zwiebel, in
Scheiben geschnitten, Saft einer
Orange, 150 ml Gemüsebrühe,

Foto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-o

Salz, Pfeffer, 1 Prise Zucker, 1 EL
Sojasoße, 4 Burger Buns, Brun-
nenkresse, Radieschensprossen,
5 EL Mayonnaise, 1 Karotte, ge-
raspelt, 50 g Parmesan, gehobelt,
¼ Rotkohl, geraspelt, ¼ Weißkohl,
geraspelt
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Backofen auf 140
Grad Ober-Unterhitze vorheizen.
Entenbrustfilets in eine ofenfeste
Pfanne oder Bräter legen und von
beiden Seiten goldbraun anbra-
ten. Fett abschütten, mit Oran-
gensaft ablöschen und mit Salz
und Pfeffer würzen. Gemüsebrü-

he zugießen. Zwiebelscheiben
auflegen. Pfanne oder Bräter mit
einem Deckel verschließen und
im Ofen 1,5 Stunden schmoren
lassen. Ggf. etwas Brühe nach-
gießen. In der Zwischenzeit Rot-
und Weißkohl mit etwas Salz, ei-
ner Prise Zucker und Sojasoße
vermengen und 2 Minuten ein-
massieren.
Barbarie-Entenbrustfilets her-
ausnehmen, Haut ablösen und
das Fleisch mit einer Gabel zup-
fen. 1 El Bratensaft mit der Ma-
yonnaise verrühren. Fleisch mit

Parmesan vermengen.
Buns aufschneiden, beide Hälften
mit Mayonnaise bestreichen und
mit Pulled Duck, Kresse, Spros-
sen, Karotte, Rot-und Weißkohl
belegen. (akz-o)



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – www.mitteilungsblatt-much.de20

Bezugsfertige - hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg für Selbstnutzer oder Kapitalanleger - provisionsfrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

Kulinarischer Hochgenuss
zu Ostern
Zu Ostern darf es etwas Besonde-
res sein. Die französische Barba-
rie-Ente ist eine Delikatesse mit
intensivem Geschmack und zar-
ter Textur. Sie zeichnet sich durch
ein saftiges, aromatisches
Fleisch, ihren geringen Fettge-
halt und eine festere Konsistenz
aus und eignet sich somit hervor-
ragend für raffinierte Gerichte.
Außerdem ist sie mehr als nur
eine Fleischsorte - sie ist ein viel-
seitiges Produkt, das nachhalti-
gen Genuss ermöglicht. „Wenn
man eine ganze Barbarie-Ente
verwendet, hat man unzählige
Möglichkeiten, sie vollständig zu
verwerten“, betont Kochbuchau-
tor Patrick Rosenthal.

• Entenknochen und -karkasse:
Ideal für eine aromatische
Brühe oder einen kräftigen
Fond. Mit Gemüse und Ge-
würzen eingekocht, wird
daraus die perfekte Basis für
Suppen oder Saucen.

• Entenfett: Beim Braten der
Ente entsteht köstliches Fett,
das sich hervorragend zum
Anbraten von Kartoffeln oder
Gemüse eignet - für ein
besonders feines Aroma.

• Restliches Fleisch: Die zarten
Fleischreste an den Knochen
können für Sandwiches, Sala-
te oder Stir-Fry-Gerichte ge-
nutzt werden.

• Innereien: Wer eine ganze
Ente gekauft hat, kann auch
Herz, Leber und Magen gut
weiterverarbeiten - zum Bei-
spiel als Entenleberpastete

oder Herz und Magen ge-
schmort in Suppen. Eine ech-
te Delikatesse in der Gour-
metküche!

• Entenhaut: Ausgebraten wird
diese besonders kross und
eignet sich als Topping für
Salate oder Suppen.

Champignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-Quiche
Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten: 250 g Mehl, 125 g But-
ter, ½ TL Salz, 1 Eigelb, 1 EL kaltes
Wasser, 600 g braune Champig-
nons, in Scheiben geschnitten, 200
g Barbarie-Entenbrustfilet, 6 Eier,
400 ml Sahne, 4 Schalotten, ge-
hackt, 2 Knoblauchzehen, ge-
hackt, ½ Bund glatte Petersilie,
gehackt, Salz, Pfeffer

Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Aus Mehl, Butter,
Salz, Eigelb und Wasser einen
Mürbteig herstellen. Teig in die
Quicheform geben und bis zur
weiteren Verwendung in den Kühl-
schrank geben. Barbarie-Enten-
brustfilet von beiden Seiten scharf
anbraten, dann in Scheiben und
Streifen schneiden. Die gewürfel-
ten Schalotten und den Knob-
lauch in die Pfanne geben und
glasig anschwitzen. 2/3 der Peter-
silie unterrühren. Champignons
zufügen, salzen, pfeffern und gut
vermengen. In einer Schüssel die
Eier mit der Sahne und etwas Salz
und Pfeffer verschlagen. Die Cham-
pignonmischung auf den Teig ver-
teilen und mit der Eiermilch über-
gießen. Entenbrustfiletstreifen
darauf verteilen und im Ofen etwa
30 - 40 Minuten bei 210 °C Ober-
/Unterhitze backen. (akz-o)

Foto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-o
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Wohnfläche ca. 89,11 m2,  

barrierearm, Wärmepumpe  

und Photovoltaik, Energie- 

effizienzklasse A+ uvm.  

Fertigstellung: Frühjahr 2026

Kaufpreis in Euro: 445.000,-
Provisionsfrei, Wohnung 02 (3-Zimmer)

Moderne 3-Zimmer-
wohnung mit Garten
Energieeffizient und zentral 
in Sankt Augustin-Ort

Kontakt: Benjamin Westphal

T 02241 9998-997

Rohbaufertigstellung

bereits erfolgt!

Süße Überraschung zu Ostern
Ostern ist eine ganz besondere
Zeit im Jahr. Es ist die perfekte
Gelegenheit, um Zeit mit der Fa-
milie und Freunden zu verbringen
und das Leben zu feiern. Die Vor-
freude beginnt schon Tage vorher:
Vielleicht wird der Garten für die
Ostereiersuche vorbereitet, der
Duft von frisch gebackenem Ku-
chen zieht durch das Haus, und
alle freuen sich auf ein festliches
Frühstück oder Mittagessen zu-
sammen. Ostern bietet Raum für
Traditionen, wie das Bemalen von
Eiern, das Basteln von kleinen
Geschenken oder das Anzünden
der Osterkerze.
Schöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiern
Oft kommen Familienmitglieder
und enge Freunde zusammen, die
sich das ganze Jahr über nicht so
häufig sehen. Es wird gelacht, ge-
spielt und gemeinsam gegessen.
Kinder verstecken Ostereier, wäh-
rend die Erwachsenen in ent-
spannter Atmosphäre Zeit
miteinander verbringen.
Manchmal gibt es auch lustige
Spiele, bei denen alle Generatio-
nen mitmachen können - ob beim
Eierlaufen oder einer gemeinsa-
men Wanderung in der Natur.
Kulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießen
Das Essen an Ostern ist immer
ein Highlight. Ein bunt gedeckter
Tisch mit verschiedenen Lecke-
reien - von herzhaften Gerichten
wie Lammbraten und frischen Sa-
laten bis hin zu süßen Köstlich-
keiten - sorgt für Genuss und ein
rundum glückliches Miteinander.

Dolce Dolce Dolce Dolce Dolce VVVVVita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Dessertteller
Rezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 Personen
• 400 ml Sahne
• 100 ml Milch
• 70 g Zucker
• 50 g Pecorino Romano DOP,

gerieben
• Walnüsse und grüne Trauben

zur Garnitur
Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:
• 200 ml Schlagsahne
• 200 g Zartbitterschokolade
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Sahne, Milch, Zucker
und geriebenen Käse erhitzen,
anschließend in der Eismaschine
zu einem cremigen Eis verschmel-
zen lassen. Das Gelato mit knus-
prigen Walnüssen und süßen Trau-
ben garnieren und mit einer sam-
tigen Schokoladensauce verfei-
nern. (akz-o)

Foto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-o
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Witzige Dekoidee zu Ostern
Kresse - lecker und vielseitig

Kresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielen
Gerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnelles
Anziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in den
täglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-o

Kresse zu Hause auf der Fenster-
bank in der Küche oder im Wohn-
zimmer anzubauen, ist einfach und
lohnt sich. Das grüne Minigemü-
se, in bester Bio-Qualität, verleiht
zahlreichen Speisen einen herrli-
chen Geschmack und ist dazu auch
noch gesund - ein wahrer Würzt-
raum.
Die benutzerfreundliche Cressbar
ermöglicht es, sofort mit der An-
zucht von Kresse zu starten - zu
jeder Jahreszeit. Sehr beliebt ist
sie auch für die Dekoration zum
Osterfest. Das Cresspad, in dem
die Samen bereits enthalten sind,
wird einfach in die Anzuchtschale
gelegt, sanft gewässert, Abdeck-
haube drauf und an einen hellen,
warmen Ort gestellt. Die Cres-
spads gibt es in vier verschiede-
nen Varianten: die klassische Gar-
tenCress, RadiesCress, SenfCress
und RucolaCress. Schon nach we-
nigen Tagen sind die Keimlinge

groß genug und es kann geerntet
werden. Mit einer Schere schnei-
det man sie einfach ab und verfei-
nert damit Suppen, Soßen, Sala-
te, Dips oder belegt einfach nur
ein Butterbrot. Die kleinen Blätt-
chen haben nicht nur jede Menge
Geschmack, sie stecken auch vol-
ler wertvoller Vitamine und Nähr-
stoffe und sehen dazu auch noch
gut aus. Nach dem Ernten kann
das Cresspad einfach über den
Biomüll entsorgt werden.
Damit immer ein frischer Vorrat
an Kresse da ist, kann man ein-
fach im Abstand von wenigen Ta-
gen mehrere Cressbar mit Cres-
spads bestücken und schon hat
man einen abwechslungsreichen
Kressegarten auf der Fenster-
bank. Probieren Sie es einfach aus
und entdecken Sie die Vielfalt von
Cressbar und leckere Rezepte im
Internet unter www.cressbar.com
(akz-o)



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 23

So kreativ wird Ostern
Aus Fotoschnappschüssen, originelle Präsente für Kinder und Erwachsene gestalten
Ostern ist nicht nur ein Fest der
Familie, sondern auch des Früh-
lings. Endlich blüht die Natur auf
und die Temperaturen steigen
wieder. Süße Leckereien, bunt
bemalte Eier und farbenfrohe Blu-
mengestecke sorgen für gute Lau-
ne. Diese Fröhlichkeit steckt ein-
fach an - und lässt sich zudem auf
kreative Weise noch steigern.
Selbstgestaltete Osterpräsente
mit Lieblingsfotos oder eigenhän-
digen Zeichnungen der Kids sor-
gen bei den Beschenkten für
Glücksmomente. Im Folgenden
gibt es Tipps für kleine Aufmerk-
samkeiten, die Oster-Fans jeden
Alters erfreuen.
Kuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß für
die Jüngstendie Jüngstendie Jüngstendie Jüngstendie Jüngsten
An kühlen Frühjahrsabenden
spendet eine Kuscheldecke woh-
lige Wärme oder dient Kindern
zum Bauen einer gemütlichen
Höhle. Noch mehr positive Emoti-
onen weckt das Lieblingsstück,
wenn es mit einer fröhlichen Kin-
derzeichnung bedruckt wurde. Die
Fleecedecke lässt sich vollflächig
gestalten und ist etwa bei Cewe in
drei Größen als originelles Oster-
präsent erhältlich. Dazu einfach das
Bild der Wahl einscannen und hoch-
laden. Auf dieselbe Weise lässt sich
auch ein Emaille-Becher im styli-
schen Vintage-Look in ein Unikat
verwandeln. Zudem bietet das lan-
ge Osterwochenende endlich
wieder Zeit zum Spielen im Famili-
enkreis. Kleine Puzzlefans dürften
sich daher über ein individuelles
Fotogeschenk freuen. Die 40 ex-
tragroßen, stabilen Puzzleteile sor-
gen für Spaß bereits bei Kindern
ab drei Jahren.
Originelle OsterOriginelle OsterOriginelle OsterOriginelle OsterOriginelle Oster-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für
ErwachseneErwachseneErwachseneErwachseneErwachsene

Doch nicht nur die Kids, sondern
auch Erwachsene freuen sich über
gelungene Überraschungen im
Osternest. Ein Foto-Schlüsselan-
hänger mit einem Schnappschuss
der Familie begleitet die be-
schenkte Person über lange Zeit.
Auch sogenannte Little Prints auf
Premium-Fotopapier lassen sich
kreativ gestalten. Bis zu vier Her-
zensmomente finden Platz auf ei-
nem Foto-Magnetstreifen. Das Prä-
sent haftet auf allen magnetischen
Oberflächen und kann somit von
der Kühlschranktür bis zum Schlüs-
selboard überall im Haushalt de-
koriert werden. Noch ein Tipp: Ein
guter Tropfen ist als Mitbringsel
zum Osterbrunch immer eine gute
Idee. Wer vorher zum Beispiel un-
ter www.cewe.de ein Foto-Etikett
mit persönlichen Motiven entwirft,
macht aus jeder Flasche ein Ein-
zelstück und schafft somit beson-
dere Genussmomente. (DJD)

 Foto: DJD/CEWE Foto: DJD/CEWE Foto: DJD/CEWE Foto: DJD/CEWE Foto: DJD/CEWE
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Veranstaltungen in Café
Auszeit in Overath

English Country Dance
TanzSportFreunde Seelscheid

„Schatzsuche“
nur mit Genehmigung
Rhein-Sieg-Kreis als Obere
Denkmalbehörde zuständig

Jede Woche am Donnerstag öff-
net in Overath im Walburga Haus,
Kolpingplatz 1 ab 15 Uhr das Café
Auszeit.
Neben unserem Kaffee- und Ku-
chenangebot bieten wir Ihnen in-
teressante Beiträge:
24. April, Beginn: 16 Uhr - Frau
Wolter (Verbraucherzentrale
NRW) stellt die wesentlichen Funk-
tionen der elektronischen Patien-
tenakte (ePA) vor und gibt Tipps
zur persönlichen Nutzung.

15. Mai, Beginn: 16 Uhr - „Gutes
Hören ist Lebensqualität“
Michaela Hennes, Hörgeräteakus-
tik-Meisterin von Hörsysteme Hejo
Hennes, und Florian van Huet, Au-
diologischer Trainer für Hörsyste-
me, informieren über die Mög-
lichkeiten der Diagnostik sowie
die Wirksamkeit und erstaunliche
Vielfalt moderner Hörsysteme.
E-Mail:
kontakt@auszeit-overath.de
Telefon: 02206/909040

Rhein-Sieg-Kreis (db). Mit dem
Frühling startet im Rhein-Sieg-
Kreis jetzt auch wieder die
„Schatzsuchersaison“. Die Obere
Denkmalbehörde des Kreises
weist zum Internationalen Denk-
maltag am 18. April darauf hin,
dass für die Suche mit Metallson-
den eine Grabungserlaubnis nach
§ 15 Denkmalschutzgesetz benö-
tigt wird.
„Bevor sich Hobbyarchäologinnen
und -archäologen auf die Schatz-
suche machen, sollte der Weg über
die Kreisverwaltung führen“, sagt
die Leiterin des Amtes für Schule,
Bildung, Kultur und Sport, Brigit-
te Böker. „Ohne Genehmigung
geht das nicht.“ Das Gleiche gilt
auch für Magnetangeln.
„Gemeinsam mit den Fachleuten
des Landschaftsverbandes stellen
wir dadurch sicher, dass bestimm-
te Standards eingehalten werden
und Bodendenkmäler keinen
Schaden nehmen. Eine Erlaubnis
bekommt nur, wer sich an die Re-
geln hält.“ Deshalb ist neben ei-
nem persönlichen Gespräch mit
der Außenstelle des Landschafts-
verbandes Rheinland in Overath
ein schriftlicher Antrag mit ver-
bindlichen Erklärungen notwen-
dig. Ihm muss ein Plan mit dem
gewünschten Suchgebiet beige-
fügt werden. Nach erteilter Gra-
bungserlaubnis werden nicht nur
die Antragstellenden über die Er-
laubnis informiert, sondern auch

die Unteren Denkmalbehörden in
den Städten und Gemeinden, auf
deren Gebiet die Suche stattfin-
den soll. Sondengängerinnen und
Sondengänger müssen die Erlaub-
nis während der Suche dabeiha-
ben und bei möglichen Kontrollen
auch aushändigen.
Wenn die Hobbyarchäologinnen
und -archäologen tatsächlich ei-
nen wertvollen Fund machen,
dann dürfen sie ihn nicht einfach
behalten. Laut Denkmalschutzge-
setz Nordrhein-Westfalen werden
bewegliche Denkmäler und Bo-
dendenkmäler sowie sonstige
Fundstücke von besonderer wis-
senschaftlicher Bedeutung Eigen-
tum des Landes. Das gilt auch bei
einem zufälligen Fund. Finder-
innen und Finder sind verpflich-
tet, den „Schatz“ zu melden. „So-
fern der Fund nicht auf unerlaub-
ten Nachforschungen beruht, be-
steht die Chance einer Beloh-
nung“, so Brigitte Böker.
Die Grabungserlaubnis der Obe-
ren Denkmalbehörde kostet 75
Euro. Wie lange sie gültig ist,
hängt von der Erfahrung der Be-
sitzerin beziehungsweise des Be-
sitzers ab.

Nach dem Start im Herbst 2021
mit einer kleinen Schnuppergrup-
pe wird jeden Dienstag English
Country Dance bei den TanzSort-
Freunden Seelscheid getanzt. Bei
dieser Tanzart sind die Möglich-
keiten des Tanzes und die Mu-
sikauwahl sehr unterschiedlich:
Kreistänze, Square, Paarweise ne-
beneinander oder gegenüber. Es
gibt Tänze für 5, 6, 8, oder auch
mehr Personen. Man benötigt kei-
nen festen Partner, und kann auch
als Einzelperson bei uns tanzen.
Vielleicht habt ihr Lust das auch
einmal auszuprobieren. Wir freu-
en uns auf eure Verstärkung.
Kommt einfach mal vorbei, schaut
zu, oder probiert mal aus, ob Eng-
lish Country Dance euer neues
Hobby wird. Schnuppern ist

jederzeit möglich. Bei uns steht
Freude am Tanzen und gemein-
sam Spaß haben an oberster Stel-
le. Wir trainieren mit viel Freude
dienstags von 20 bis 21.30 Uhr in der
Aula der Grundschule Seelscheid
„Am Weinigerbach“, Breite Str. 26,
53819 Neunkirchen-Seelscheid mit
Edith und Joachim Stech. Zum Trai-
ning braucht ihr nur Turnschuhe mit
heller Sohle, etwas gegen den Durst
sowie gute Laune. Sollten wir euer
Interesse geweckt haben, schaut ein-
fach mal bei uns vorbei. Wir freuen
wir uns euch kennenzulernen.
Infos auf der Homepage:
www.tanzsportfreunde-
seelscheid.de Kontaktaufnahme:
tanzsportfreunde-
seelscheid@gmx.de
Pressereferentin Andrea Krause
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Mähroboter:
Tödliche Gefahr für Igel
und andere Lebewesen

Foto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias Overmann

Rhein-Sieg-Kreis (an). Jetzt im
Frühling sind in vielen privaten
Gärten wieder Mähroboter im Ein-
satz. Um den Rasen zu pflegen,
lassen die Besitzerinnen und Be-
sitzer von Gärten und Wiesen die-
se Geräte über ihre Flächen fah-
ren. Für den Menschen bedeuten
die Mähroboter eine angenehme
Hilfe, für kleinere Tiere wie den
Igel stellen sie aber eine tödliche
Falle dar.
Denn diese erkennen den kleinen
Roboter nicht als Gefahr und kön-
nen nicht schnell genug vor ihm
flüchten. Nur wenige Tiere über-
leben den Kontakt mit den rasier-
messerscharfen Klingen schwer
verletzt, die meisten sterben
sogar. Unter den Opfern befinden
sich unter anderem kleine Wir-
beltiere wie Blindschleichen, Mol-
che oder Frösche sowie Insekten
wie Grashüpfer und Käfer.
Zu den weiteren Opfern zählt der
Igel. Auf der Suche nach Nahrung
streifen diese Tiere bevorzugt
durch Siedlungen mit Gärten und
Parks, denn hier finden sie häufig
Insekten und Schnecken, die ih-
nen als Nahrung dienen. Den vor-
wiegend nachtaktiven Tieren ist
im Laufe der Evolution zur Vertei-
digung gegen Fressfeinde ein dich-
ter Panzer aus Stacheln gewach-
sen. Wenn Gefahr droht, rollen
sich Igel instinktiv ein und formen

eine Kugel aus Stacheln. Was bei
Feinden wie Fuchs oder Katze sei-
ne Wirkung zeigt, ist bei neuarti-
gen, unnatürlichen Gefahren wie
dem Mähroboter aussichtslos.
Und so erlangen inzwischen jedes
Jahr unzählige Igel schwerste Ver-
letzungen durch das Mähwerk der
Roboter oder sterben direkt.
„Ich kann nur an alle Besitzerin-
nen und Besitzer eines Mährobo-
ters appellieren, diesen aus-
schließlich tagsüber in Betrieb zu
nehmen, um unsere nachtaktiven
Igel zu schützen“, so Jörg Bam-
beck, Leiter des Amtes für Um-
welt- und Naturschutz des Rhein-
Sieg-Kreises. „Die Roboter soll-
ten dabei etwa eine halbe Stunde
vor Sonnenuntergang ausgeschal-
tet beziehungsweise erst eine
halbe Stunde nach Sonnenaufgang
wieder eingeschaltet werden!“
Die Bestände der Igel bei uns sind
vermutlich durch das Insektenster-
ben und den damit verbundenen
Nahrungsmangel in den vergan-
genen Jahren stark zurückgegan-
gen. Auch nicht zuletzt deswegen
sollten vermeidbare Gefahren, wie
die der Begegnung mit Mährobo-
tern, vermieden werden.
Weitere Informationen rund um
das Thema „Garten und Igel“ gibt
es beim Team des Naturschutzte-
lefons des Rhein-Sieg-Kreises un-
ter 02241 13 3900.
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Ein buntes Angebot beim Eitorfer Frühling
Knapp 90 Aussteller sind bei der beliebten Verbraucher- und Erlebnismesse vertreten

Fotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga Sprünken

Zur 44. Auflage des Eitorfer Frühlings
lädt der Verein Selbstständiger Hand-
werker in Zusammenarbeit mit der
Wirtschaftsförderung der Gemeinde
Eitorf am Sonntag, 27. April, von 11
bis 18 Uhr ins Ortszentrum ein. Der
Erfolg der vergangenen zwei Jahre,
in denen die Erlebnis-Messe zu ei-
ner neuen Hochform aufgelaufen ist,
gibt Organisator Thorsten Thewes

(Copy Shop) vom Verein Selbststän-
diger Handwerker recht. Unter dem
Motto „Familiär, Vernetzung & Regi-
onal“ gibt es in diesem Jahr wieder
ein buntes Programm für die ganze
Familie. Entlang der Asbacher Stra-
ße über den Markt bis hin zur Brü-
ckenstraße erstrecken sich an die
90 Stände mit Angeboten aus Hand-
werk, Handel, Dienstleistungen und

regionalem Handel. So wird der ge-
samte Ortskern zu einer lebendigen
Messe. Mit dazu gehören spannen-
de Impulsvorträge, Vorführungen und
inspirierende Erfolgsgeschichten, die
einige Aussteller auf der zentralen
Bühne vor dem Rathaus erzählen.
Nicht fehlen darf ein musikalischer
Beitrag von Young Hope zur Eröff-
nung durch den Bürgermeister Rai-
ner Viehof um 11 Uhr. Gleichzeitig
gibt es von 13 bis 18 Uhr einen ver-
kaufsoffenen Sonntag. Auf Familien
mit Kindern warten jede Menge Be-
schäftigungsmöglichkeiten wie Bas-
tel- und Mitmachaktionen, Kinder-
karussell, Hüpfburg und ein Bobby-
Car-Parcours, den der ADAC auf der
Asbacher Straße aufgebaut hat. Pas-
send dazu beginnt gleich dahinter
die Fahrzeugmeile, auf der verschie-
dene Anbieter ihre neuesten Kfz- und
Motorrad-Modelle präsentieren.
An diesem Sonntag können die Be-

sucher die Küche kalt lassen, denn
für das leibliche Wohl sorgen zahl-
reiche Anbieter. Kulinarische Lecker-
bissen, deftig oder süß, gibt es im
Food-Bereich rund um den Markt-
platz. Angefangen von Crepe und
Waffeln bis hin zu Reibekuchen,
Würstchen, Fisch und Flammkuchen
reicht das umfangreiche Angebot.
Nicht fehlen darf der Imkerverein
Eitorf mit seinen Imker-Produkten
und die Waldschule des Hegerings
Eitorf mit vielen Informationen über
die regionale Tierwelt. Job-Angebo-
te und Informationen zu Karriere-
möglichkeiten gehören ebenfalls
wieder mit zum Programm. Nicht
nur Handwerks- und Gewerbebetrie-
be, sondern auch Arbeitgeber wie
die Bundeswehr informieren über
ihre Ausbildungsangebote.
Weitere Infos gibt es unter:
www.eitorfer-fruehling.de
Text und Fotos: Inga Sprünken
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Freizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & Hobby

Wochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong und
AchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeit

Im Seminarhaus „Raum für Zeit“ fin-
det am Samstag, 07.06.2025 ab 10.00
Uhr bis Sonntag, 08.06.2025 bis 16.00
Uhr unser Qigong und Achtsamkeits-
seminar statt. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich. Anmeldung bei Britta
Rolf, britta.rolf@t-online.de und Gisela
Breßer-Bonhage,Tel. 02245/6000296.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nano-
imprägnierung für Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort. Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! Seriöser
EinkaufEinkaufEinkaufEinkaufEinkauf

von Porzellan, Gläsern, Mode- u. Echt-
schmuck, Bekleidung, Zinn, Uhren
usw. Tel.: 0178 373 10 96

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder 02205 94 78
473

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung. Tel.
0176/67257483

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
ServiceServiceServiceServiceService

Zuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige Haushaltshilfe
gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)

Für einen gepflegten Bungalow-Haus-
halt in Neunkirchen-Seelscheid suchen
wir eine zuverlässige Haushaltshilfe.
Einsatzzeiten: 2x wöchentlich á 3-4
Std. Sehr gute Bezahlung. TEL: 0160 -
84 44 023

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Erneuerbare Energien und Wärmeschutz
Doppelt sparen mit Photovoltaik plus Dachdämmung

Bei der Planung einer PV-Anlage auf dem Eigenheim sollte auch der Zustand der Dachkonstruktion und -Bei der Planung einer PV-Anlage auf dem Eigenheim sollte auch der Zustand der Dachkonstruktion und -Bei der Planung einer PV-Anlage auf dem Eigenheim sollte auch der Zustand der Dachkonstruktion und -Bei der Planung einer PV-Anlage auf dem Eigenheim sollte auch der Zustand der Dachkonstruktion und -Bei der Planung einer PV-Anlage auf dem Eigenheim sollte auch der Zustand der Dachkonstruktion und -
dämmung unter die Lupe genommen werden. Foto: DJD/purendämmung unter die Lupe genommen werden. Foto: DJD/purendämmung unter die Lupe genommen werden. Foto: DJD/purendämmung unter die Lupe genommen werden. Foto: DJD/purendämmung unter die Lupe genommen werden. Foto: DJD/puren

Fast jeder dritte Hauseigentümer
plant laut einer Umfrage des Mei-
nungsforschungsinstituts Statista
im Auftrag von E.ON die Anschaf-
fung einer Photovoltaikanlage.
Wer eine solche Investition ins
Auge fasst, sollte die Gelegen-
heit nutzen, die Dachdämmung zu
überprüfen und gegebenenfalls zu
verbessern. So kann man doppelt
sparen - durch die Erzeugung von
Solarstrom und die Senkung des
Heizenergieverbrauchs. PV-Anla-
gen sind technisch und wirtschaft-
lich für eine Lebensdauer von 20
und mehr Jahren ausgelegt. Da-
her bildet die Erneuerung einer
älteren Dachdeckung und die en-
ergetische Ertüchtigung des Da-
ches die Grundvoraussetzung für
einen langen und störungsfreien
Betrieb der PV-Anlage. Eine zen-
trale Rolle bei den Planungen
spielt dabei die Tragfähigkeit des
Dachaufbaus. Zunächst ist daher
eine statische Überprüfung durch-
zuführen, um sicherzustellen, wie
viele zusätzliche Lasten die Dach-
konstruktion tragen kann. Leicht-
gewichtige und hocheffiziente
Dämmungen aus Polyurethan-
Hartschaum sind besonders ge-
eignet, da sie eine hohe Dämm-
leistung bei geringer Materialdi-
cke und -gewicht bieten und das
Dach nicht unnötig belasten.
Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-
effizienzeffizienzeffizienzeffizienzeffizienz
Polyurethan-Aufsparrendämmun-
gen von puren bieten zusätzliche
Vorteile. Sie packen das Dach
komplett und ohne Wärmebrücken
ein. Die Dämmung im System sorgt
für einen optimalen Feuchte-
schutz, zudem ist das Material
schimmelresistent, sehr langle-
big, schadstoffarm und verfügt
über gute Brandschutzeigenschaf-
ten. Unter www.puren.com gibt es
dazu mehr Infos und einen kos-
tenlosen Ratgeber für Bauherren
und Hausbesitzer.
Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-
rung nutzenrung nutzenrung nutzenrung nutzenrung nutzen
Hausbesitzer in Deutschland kön-
nen von verschiedenen Förder-
möglichkeiten profitieren, wenn
sie ihr Dach im Zuge der Installa-
tion einer Solaranlage sanieren
und die Wärmedämmung verbes-
sern. Eine Dachsanierung mit ver-

bessertem Wärmeschutz wird
durch Förderprogramme unter-
stützt, zum Beispiel über Zuschüs-
se des Bundesamts für Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA) oder
zinsgünstige Kredite und Tilgungs-
zuschüsse der Kreditanstalt für
Wiederaufbau (KfW). Alternativ
besteht die Möglichkeit der steu-
erlichen Förderung über die Ener-
getische Sanierungsmaßnahmen-
Verordnung (ESanMV). Mit der
hohen Dämmleistung von Polyu-
rethan lassen sich die Anforde-
rungen dieser Programme in der
Regel problemlos erfüllen. (DJD)

Wer die Installation einer PV-An-Wer die Installation einer PV-An-Wer die Installation einer PV-An-Wer die Installation einer PV-An-Wer die Installation einer PV-An-
lage mit einer Verbesserung deslage mit einer Verbesserung deslage mit einer Verbesserung deslage mit einer Verbesserung deslage mit einer Verbesserung des
Wärmeschutzes auf dem DachWärmeschutzes auf dem DachWärmeschutzes auf dem DachWärmeschutzes auf dem DachWärmeschutzes auf dem Dach
kombiniert, kann doppelt sparenkombiniert, kann doppelt sparenkombiniert, kann doppelt sparenkombiniert, kann doppelt sparenkombiniert, kann doppelt sparen
und Förderungen in Anspruch neh-und Förderungen in Anspruch neh-und Förderungen in Anspruch neh-und Förderungen in Anspruch neh-und Förderungen in Anspruch neh-
men. Foto: DJD/purenmen. Foto: DJD/purenmen. Foto: DJD/purenmen. Foto: DJD/purenmen. Foto: DJD/puren
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Bedarf an Fachpersonal steigt weiter
Ausbildung und Karriere in der stark wachsenden Fitness- und Gesundheitsbranche
Die Menschen in Deutschland le-
gen zunehmend Wert auf Fitness
und Gesundheit. Eindrucksvoller
Beleg ist die stark gestiegene
Zahl der Mitglieder in Fitness- und
Gesundheitsanlagen. Dadurch
wächst auch der Personalbedarf
in der Branche - wer sich entspre-
chend qualifiziert, hat ausgezeich-
nete berufliche Perspektiven.
Optionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zur
Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-

und Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstraining
Denn den Fachkräften -
beispielsweise den Trainerinnen
und Trainern - kommt hier eine
entscheidende Rolle zu. Sie tra-
gen maßgeblich zum Trainingser-
folg bei und motivieren die Mit-
glieder in Fitness- und Gesund-
heitsanlagen langfristig. Das gut
ausgebildete Fachpersonal muss
eine bedarfsgerechte und fundier-
te Betreuung der Trainierenden

sicherstellen können. Qualifizie-
ren können sich künftige Fitness-
und Gesundheitsexperten
beispielsweise an der staatlich
anerkannten Deutschen Hoch-
schule für Prävention und Gesund-
heitsmanagement (DHfPG). Sie
bietet sieben duale Bachelor-Stu-
diengänge, vier Master-Studien-
gänge, ein Graduiertenprogramm
sowie über 100 Hochschulweiter-
bildungen in den Bereichen Prä-

vention, Gesundheit, Ernährung,
Fitness, Sport und Informatik an.
Zudem können sich Interessier-
te auch mit Lehrgängen der
BSA-Akademie nebenberuflich
im Zukunftsmarkt Prävention,
Fitness und Gesundheit qualifi-
zieren und weiterbilden. Unter
www.dhfpg-bsa.de gibt es mehr
Infos zu beiden Qualifizierungs-
möglichkeiten.
Mitgliederzahl in Fitness- undMitgliederzahl in Fitness- undMitgliederzahl in Fitness- undMitgliederzahl in Fitness- undMitgliederzahl in Fitness- und
Gesundheitsanlagen erneut umGesundheitsanlagen erneut umGesundheitsanlagen erneut umGesundheitsanlagen erneut umGesundheitsanlagen erneut um
eine Million gestiegeneine Million gestiegeneine Million gestiegeneine Million gestiegeneine Million gestiegen
Zum Ende des Jahres 2023 konn-
ten die Fitness- und Gesundheits-
anlagen in Deutschland 11,3 Mil-
lionen Mitglieder verzeichnen.
Dieser Wert entspricht einem Zu-
wachs von über einer Million Mit-
gliedern im Vergleich zum Vorjahr,
wie die „Eckdaten der deutschen
Fitnesswirtschaft 2024“ zeigen -
eine Datenerhebung des DSSV, der
Prüfungs- und Beratungsgesell-
schaft Deloitte sowie der DHfPG.
Schon 2022 hatte es ein Plus von
einer Million Mitgliedern gege-
ben - was allerdings noch zu ei-
nem Großteil auf den Nachholef-
fekt nach der Aufhebung der pan-
demiebedingten Beschränkungen
zurückgeführt werden konnte.
2023 hat sich der Wachstumstrend
in gleicher Größenordnung fort-
gesetzt. (DJD)



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 31



Mitteilungsblatt Much – 18. April 2025 – Woche 16 / 18.04.2025 – www.mitteilungsblatt-much.de32


