PAWELTGEN D]

Online lesen: rundblick-rureifel.de/e-paper

i

)

1

dblick

Grillfest beim FC Blau-Weil3 Embken

Die Mitglieder des FC Blau-WeiB Embken, Foto: Pauline Joopen

Am 17. Oktober fand an der Grill-
hiitte in Embken das jahrliche Grill-
fest der Taekwondo- und Hapki-
do-Abteilungen des FC Blau-Wei3
Embken statt. In gemiitlicher At-
mosphare kamen zahlreiche Mit-
glieder, Freunde und Familienange-
horige zusammen, um gemeinsam
ein paar schéne Stunden zu ver-
bringen.

Als Ehrengaste durften wir die
GroBmeister Josef Rémers und

Franz-Peter Erberich mit ihren
Partnerinnen herzlich begriBen.

Auch fiir das leibliche Wohl war bes-
tens gesorgt: Leckere Grillspeziali-
taten, vielfaltige Salate und kihle
Getranke lieBen keine Wiinsche of-
fen. Neben dem Verzehr stand vor
allem das gesellige Miteinander im
Mittelpunkt. Bei guter Stimmung
und angeregten Gesprachen bot
sich die Gelegenheit, den Zusam-
menhalt innerhalb des Vereins

weiter zu starken und die Ge-
meinschaft (iber das gemeinsame
Training hinaus zu pflegen.

Ein herzliches Dankeschén gilt
allen fleiBigen Helferinnen und
Helfern sowie allen, die durch ihre
Organisation, ihre Spenden und
ihren tatkraftigen Einsatz zum
Gelingen des Festes beigetragen
haben.

Wir freuen uns schon auf das néchste
gemeinsame Fest!
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STADTE:

HEIMBACH, NIDEGGEN
STADTTEILE:
DUREN-LENDERSDORF
DUREN-NIEDERAU
GEMEINDEN:
HURTGENWALD,
KREUZAU, VETTWEIB
MIT NACHRICHTLICHEN
BEKANNTMACHUNGEN

DER STADT '% NIDEGGEN UND
DER GEMEINDE VETTWEIR

Mit uns Strom aufwarts - seit 16 Jahren!
Schnitzler-Elektrotechnik

Computernetzwerk
Elektroinstallatione
Elektrobiologie

Sat-Anlagen

Zum Fischbach 7
52393 Hiirtgenwald

Tel.: 0 24 29 / 90 33 38
www.schnitzler-netzwerktechnik.de
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‘Gartenwelt 1

Verkaufsoffener
Sonntag!

22.11.2026

von 12.00 bis 17.00 Uhr

Bitte beachten Sie unsere
Angebote auf der Riickseite!
Thumer Weg 54 ¢ 52385 Nideggen
Tel.:02427-902273

Taxi-Krankenfahrten
\ asbender Paul-Schaaff-Str. 4
52385 Nideggen

Nideggen ¢ Heimbach
Hirtgenwald * Kreuzau

* Krankenfahrten aller Kassen

* Dialysefahrten

* Bestrahlungsfahrten

* Rolistuhltransport

© (024 27)
901090

© 0151-43 116 950
© 0174-69010 90

o
AUTOHAUS ROEB

WildparkstraBe 7
52385 Nideggen-Schmidt
Telefon 02474 / 1367

Ihr offizieller Partner von

EUROMASTER

.......

Pflegeteam
2 Ambulante

B O h m Pflege
Beratungsbiiro
kjm Hurtgenwald:
02429/901317
Team Nideggen:

@ 02427 /905350

www.Pflegeteam—Bohm.de
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Ganz Chr

Horakustik Meisterbetrieb

Ihr Horsysteme-Spezialist

Vereinbaren Sie gerne einen Termin und profitieren
Sie von unseren individuellen Leistungen.

Ein kleiner Auszug:

e Einzigartiges Hoérerlebnis dank des innovativen
Anpassverfahrens audiosus

¢ Individuelle Beratung durch Fachpersonal

e Kostenfreier unverbindlicher Hértest

e Reinigung, Wartung und Kontrolle Ihrer Hérsysteme

 Video-Otoskopie auf grofem Monitor

e Erstellung eines persénlichen Hérprofils

e Mafgefertigter Gehérschutz und In-Ear-Kopfhérer

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Kreuzauer Strafle 197 ¢ 52355 Niederau
Tel.: 02421-9742525 e Fax: 02421-9742524
E-Mail: ganz-ohr@gmx.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.00-13.00 Uhr
Mo., Di., Do., Fr.: 14.00-18.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung

www.ganz-ohr-service.de

Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

- individuell - Grundpflege SGB XI|

- Beratungsbesuche §37.3

- Behandlungspflege
- kompetent - Hausnotrufgerate

- zuverldssig - Hauswirtschaft - Essen auf Radern

- Betreuungsleistungen

Bahnhofstrae 10 | 52388 Noérvenich
info@Pflegedienst-Neffeltal.de
www.Pflegedienst-Neffeltal.de
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 13. November

Rurtal-Apotheke

HengebachstraBe 37, 52396 Heimbach, 02446 453
Samstag, 14. November

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678
Sonntag, 15. November

Gliick-Auf-Apotheke

Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443 48080
Montag, 16. November

Adler-Apotheke

MnsterstraBe 17, 53909 Ziilpich, 02252 2348
Dienstag, 17. November

Apotheke am Markt

Graf-Gerhard-StraBe 5, 52385 Nideggen, 02427 1261
Mittwoch, 18. November

Adler-Apotheke

GereonstraBe 135, 52391 VettweiB, 02424 7130
Donnerstag, 19. November

Kreuz-Apotheke

HauptstraBe 7, 52372 Kreuzau, 02422 94000
Freitag, 20. November

MAXMO Apotheke StadtCenter Diiren

Kuhgasse 8, 52349 Diren, 02421 306090
Samstag, 21. November

Tivoli Apotheke

TivolistraBe 26, 52349 Diiren, 02421 44160
Sonntag, 22. November

Chlodwig-Apotheke

SchumacherstraBe 10-12, 53909 Zilpich, 02252 3642
Montag, 23. November

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diiren, 02421 86928
Dienstag, 24. November

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diren, 02421 15309
Mittwoch, 25. November

MAXMO-Apotheke Kaufland Diiren

Am Ellernbusch 22, 52355 Diiren, 02421 223250
Donnerstag, 26. November

Schillings-Apotheke

SchillingsstraBe 42, 52355 Diren, 02421 63920
Freitag, 27. November

Klara Apotheke Huppertz e.K. Zweigniederlassung der Stadt

Apotheke Huppertz e.K.

Diirener StraBe 498a, 52249 Eschweiler, 02403 6368
Samstag, 28. November

Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Diiren

Merzenicher StraBe 33, 52351 Diiren, 02421 306510
Sonntag, 29. November

Apotheke am Markt

Graf-Gerhard-StraBe 5, 52385 Nideggen, 02427 1261

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag, Angaben ohne Gewahr
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

02422/901120

www.dasnasenzweirad.de
Sie sehen einfach besser!

HauptstraRe 86
52372 Kreuzau

Telefon:

Sie kaufen einen Brillen-
Gutschein im Wert von
und bezahlen nur

*pro Brille wird 1 Gutschein anerkannt. Keine Barauszahlung! Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!

DIE GESCHENKIDEE

Sie kaufen einen Brillen-
oder Gutschein im Wert von

und bezahlen nur

Biirgerservice - Soziale Dienste

Polizeibezirksheamter

Haben Sie Fragen, so wenden Sie
sich bitte vertrauensvoll an PHK
Marcus EBer:

Sprechstunden: dienstags 10 bis 12 Uhr
und donnerstags 15 bis 17 Uhr.
Begegnungsstatte am Rathaus Ni-
deggen, Im Vogelsang 2, Raum 01,
02427/ 6341.

Schiedsamt Nideggen

Herr Thomas Kraft, 0172 2800945
Hospiz Rureifel e.V.
Ehrenamtlicher, ambulanter Hos-
pizdienst, Nideggen, Kirchgasse 6,
02427/ 904263
info@hospiz-rureifel.de,
www.hospiz-rureifel.de

Blirozeit: montags, 17:15 bis 18:30 Uhr
hortus dialogus e. g. V.
Ambulanter Hospizdienst - ehren-
amtlich, unabhéngig, qualifiziert -
Abenden, Commweg 8-10,

02427/ 8142, Blirozeiten:
dienstags bis freitags, 10 bis 12 Uhr
E-Mail: hortus-dialogus@t-online.de,
www.hortus-dialogus.de

Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Diren, Markt 2,
52349 Diren

02421/ 56810

Internet: www.vz-nrw.de
Giftnotrufzentrale

0228/19 240 oder 287-33211

Fax: 0228/287-33278 oder -33314
E-Mail: gizbn@ukb.uni-bonn.de
Hilfe bei Alkoholproblemen
gibt es Uber das Kontakttelefon der
Anonymen Alkoholiker:

0176 50087394.

Anonyme Alkoholiker Eifelklinik
Simmerath - Krankenpflegeschu-
le, freitags 19:30 bis 21:30 Uhr. Jeden
1. Freitag im Monat offenes Meeting
fur Familienangehérige. Kontaktauf-
nahme Uber 0157 85808967.
Anonyme (kostenlose) AIDS-Tele-
foninformation und -beratung
Gesundheitsamt Diiren,
BismarckstraBe 16, 52351 Diren,
02421/ 22-1053330

Anonyme Spurensicherung
nach Sexualstraftaten

Arztlicher Notdienst

Bitte wenden Sie sich in dringenden
Fallen an die zentrale, kostenlose
Rufnummer 116 117. Die Num-
mer des ambulanten Bereitschafts-
dienstes ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr erreichbar.
Wahrend der Offnungszeiten kann
zudem die allgemeine Notdienstpra-
xis Dlren (am Krankenhaus Diiren,
RoonstraBe 30) ohne Voranmeldung
direkt aufgesucht werden.

Die Offnungszeiten lauten:
Montag, Dienstag, Donnerstag:

19 bis 22 Uhr, Mittwoch, Freitag,
Weiberfastnacht: 13 bis 22 Uhr,
Samstag, Sonntag, Feiertage,
Rosenmontag: 8 bis 22 Uhr.

Der ambulante kinderarztliche Not-
dienst ist am St. Marien-Hospital
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Diren-Birkeshof (HospitalstraBe 44)
samstags, sonntags, an gesetzlichen
Feiertagen, 24. und 31. Dezember, Ro-
senmontag von 9 bis 13 Uhr erreichbar.
Die Offnungszeiten der Zentra-
len arztlichen Notfalldienstpraxis
Roonstr. 30 (vor dem Diirener Kran-
kenhaus) 52351 Duren sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag:

19 bis 22 Uhr

Mittwoch, Freitag, Weiberfastnacht:
13 bis 22 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag, Heilig-
abend, Silvester, Rosenmontag:

8 bis 22 Uhr

Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag vor
Karfreitag) ist die Notfallpraxis auf
jeden Fall ab 18 Uhr besetzt.

* %n Kdlte- und Klimatechnik
<
w~

¢ Klimaanlagen

0157 89300665
Telefonseelsorge

0800/ 1110111 und

0800/ 1110222

WEISSER RING e.V.
Kontaktaufnahme telefonisch unter
015155164790 oder Opfertelefon:
116006

www.weisser-ring.de

* Warmepumpen
® Wartung & Service

® Reparaturen

Indener StrafBe 2 ® 52459 Inden/Altdorf
Tel. 02465 - 5269814

www.kdlte-klima-hahn.de

4 Aquafitness

Mit Schwung in den Herbst!

Gelenkschonendes Ganzkdrpertraining im Wasser.
Ideal fiir jedes Fitnesslevel. |

Jetzt durchstarten - dienstags & freitags!

Jetzt anmelden unter: 0 24 22 / 954 16 43

info@therapie-schulungszentrum-fromeyer.de
Heike Fromeyer ® Aqua Fitness-Trainerin
www.therapie-schulungszentrum-fromeyer.de

%’WDD

Bei uns bleiben Sie ki
WIR HABEN NC

PLATZE FRE
TAGESPFLEGE &
AMBULANTER Df.'%_ 5

JETZT INFORMIEREN!
02427/9097100

INFO@SENIORENDOMIZIL -RAK.DE

|| 52385 NIDEGGEN

| 3
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Ich nehme mir Zeit fiir Ihre Frisurenwiinsche!

ALON MARLENE

Friseurmeisterin Schwammenaueler Str. 39
Marlene Baumann-Vasbender 52396 Heimbach-Hasenfeld

Damen- und Herren-Friseur %intemoi re
Voranmeldungen unter: 0174-8901090 oder 02446-8095495

Jetzt wird’s irisch gemiitlich

Wer zlinftige Partys liebt, kennt das Lied: ,An der Nordseekiiste”, ein
Schlager, der gerne mit vereinten Kraften gesungen wird, und Stimmung
schafft. Doch kaum einer weiB, dass dieser Song auf den irischen Klassi-
ker , The Wild Rover” zuriickgeht, ein traditionelles Stiick, das in keinem
Pub fehlen darf. Das beweist: Irische Melodien sind auch in Deutsch-
land weit verbreitet, und deshalb laden Birgit (Akkordeon, Dudelsack
und Gesang) und Stefan (Gitarre und Gesang) unter dem Motto ,,Irisch

singen - Kolsch trinken” zu einem , Irischen Abend” ein. Mit gefiihlvollen
Balladen, bekannten Trinkliedern und mitreiBenden Instrumentalstiicken ent-
flhren sie ihre Zuschauer auf die , Grline Insel”. GenieBt dazu ein leckeres
Getrank zum 20-jahrigen der ,Jungen Alten Heimbach e.V.".

Der Termin: Samstag, 14. November, 19 Uhr, EvA am Schénblick. Eintritt frei.
Spenden willkommen.

»Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie
den Weihnachtsmann oder |lhre Verwandtschaft”

Wenn die Tage kiirzer werden und
das Weihnachtsgeback in den Laden
lockt, ist es wieder Zeit fiir die all-
jahrliche musikalische Lesung mit
Katia Franke und Fedor Volkov.

Doch aufgepasst! Die Weihnachtszeit
birgt so manche Tiicken und emotio-
nale Uberraschungen. Die bekannte
Radiomoderatorin schliipft in verschie-
dene Rollen und prasentiert herzerwar-
mende sowie amiisante Geschichten
rund um den Festtagswahnsinn. Be-
gleitet wird sie vom ukrainischen Kon-
zertgitarristen Fedor Volkov, der mit
virtuosen und einfiihlsamen Klangen
einen musikalischen Weihnachtstep-
pich ausbreitet. Und es darf - auch das
ist Tradition - mitgesungen werden.
Termine (um Reservierung wird gebeten):

1. Advent,

Sonntag, 29. November, 18 Uhr
Café ,Em Hohnerstall”, Margareten-
hof 1, 53925 Kall-Keldenich
Eintritt: 12 Euro, 02441 - 770246,
cafe@eifelfarm.de

Sonntag, 13. Dezember, 16 Uhr
Atelierhaus treppauf-treppab, In der
Hilbach 14, 52396 Heimbach
Eintritt frei, Hut geht rum, 02425 -
1787, info@treppauf-treppab.com

4 |
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LOKALES AUS DER STADT HEIMBACH
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Jetzt kostenlosen Probetag vereinbaren:
& 02421/699 640
& 02422/502780
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Gedenkfeier anlasslich des Volkstrauertages
am 15. November auf dem Ehrenfriedhof Mariawald

Der Volkstrauertag ist einer der stil-
len Gedenktage. Es ist ein Tag des
Innehaltens, der Einkehr und des
Mitflhlens.

An diesem Novembertag versam-
meln sich nahezu in jeder Gemeinde
Menschen, die der Opfer von Krieg
und Gewaltherrschaft gedenken und
damit die schlimmen Graueltaten der
Vergangenheit aber auch die der Ge-
genwart in unsere Mitte riicken lassen.
Aus diesem Anlass gedenken wir
aller Opfer vom Krieg, Terror und

Gewaltherrschaft in einer Feier-
stunde auf dem Ehrenfriedhof Ma-
riawald.

Zu dieser Feierstunde laden wir Sie
am Sonntag, 15. November, um
12 Uhr herzlich ein.

Unter Mitwirkung von Pfarrer Chris-
toph Ude, Kindern der Grundschule
Heimbach, des Musikvereins Her-
garten, des Tambourcorps Heimbach
und der Freiwilligen Feuerwehr der
Stadt Heimbach wollen wir zentral in
Mariawald gedenken und mahnen.

Dariiber hinaus werden vor der Ge-
denkfeier in Mariawald an den ortli-
chen Ehrenmalern auf den Dérfern zu
folgenden Zeiten Kranze niedergelegt:
Hasenfeld 10:15 Uhr

Heimbach 10:25 Uhr

Blens 10:35 Uhr

Hausen 10:45 Uhr

Vlatten 11:05 Uhr

Hergarten 11:15 Uhr

Jochen Weiler, Biirgermeister

Peter Cremer (Vorsitzender des Orts-
verbandes Heimbach des Volksbundes
Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V)

Garagen - Tore — Antriebe ~a=mm

ol2 Hoennzus

— TOR CENTER

FuBbodenleger sucht Arbeit:

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbdden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
. 0152 28737782
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VON HEUTE AUF MORGEN BEI IHNEN
,,FIX UND FERTIG”  BERATUNG

* RUNDUMSERVICE » ENTSORGUNG
o NEUMONTAGEN * DEMONTAGE

02403/

=

Inh. Jorg Hartwich - www.gta-hochhaus - info@gta-hochhaus.de
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Tierarztpraxis

Dr. med.vet. i
Dorothee Krings

Terminsprechstunden: 5 1
Mo. + Mi. + Fr.: 17-20 Uhrid g
Di. + Do.: 17-19 Uhr e

Termine auBerhalb der Sprechstunde sowie
Hausbesuche nach Vereinbarung méglich.
Paul-Heinemann-StraRe 53

52393 Hiirtgenwald-Vossenack
Tel.: 02429-901117, Mobil: 0177-7901117

www.kleintierpraxis-krings.de

Gedenkveranstaltung zum Volkstrauertag

Kreis Diren. In Gedenken an die
Opfer von Krieg und Gewalt, aber
auch als Zeichen fiir eine friedliche
Zukunft, legen Vertreter des Kreises
Diiren, der Gemeinde Hirtgenwald
und der Bundeswehr am Sonntag,
15. November, Krdnze an den Kriegs-
graberstatten in Hirtgen und Vosse-

nack nieder.

Die vom Kreisverband Diren des
Volksbundes Deutsche Kriegsgra-
berflirsorge ausgerichtete Gedenk-
veranstaltung beginnt um 11:30 Uhr
auf der Kriegsgraberstatte Hiirtgen
(HohenstraBe 114, Hiirtgenwald).
Um 10:30 Uhr gibt es bereits einen

Weihnachtsmarkt in Bergstein
Am Samstag, 28. November, ab 15 Uhr und Sonntag, 29. November, ab 11 Uhr

Die Weihnachtsmarkt-Familie aus
Bergstein, Brandenberg und Zerkall
|adt wieder ein zum romantischen
Weihnachtsmarkt in Bergstein. Am
ersten Adventwochenende ist es
endlich wieder so weit. Dann findet
traditionell der Weihnachtsmarkt in
Bergstein statt. Alle Mitwirkenden
sind bereits voller Vorfreude, den
Gasten aus Nah und Fern einen ge-
mitlichen Weihnachtsmarkt fir die
gute Sache zu présentieren.

Eroffnet wird unser Markt in diesem
Jahr von den Kindern der , GGS-Ei-
felflichse” aus Bergstein. Im An-
schluss daran findet erstmals seit
zwei Jahren wieder eine Kinderthea-
terauffihrung in der angrenzenden

6 |

Pfarrkirche ab 16.30 Uhr statt. Das
,BAYER ENSEMBLE", ein Klarinet-
ten- und Saxophonensemble aus der
Region Aachen, besucht uns am fri-
hen Samstagabend ab 17 Uhr, bevor
die band , kleinkunstkommando”
mit ihren vier Jungs aus der Region
Diren am Abend ab 19.30 Uhr auf-
spielt und fiir gute Stimmung sorgt.
Am Sonntag ab 12.30 Uhr tritt das
Mundartduo ,Us De Lameng” auf
und prasentiert uns kélsches Lied-
gut. Die sich aus dem Musikverein
Rheinklange Gey e.V. 1927 vor eini-
gen Jahren gegriindete band ,out
of order” gibt bei uns ab 14 Uhr auf
dem Weihnachtsmarkt ihr Debiit.

AuBerdem besuchen uns wieder die

+Musikfreunde Brandenberg”, die
das Warten auf den Nikolaus mit
seinem Knecht Ruprecht am Sonn-
tagnachmittag verkirzen werden.
Das Benefizkonzert zum Mitsingen
des Solokiinstlers und Tenors ,Sa-
scha Diicker” aus Disseldorf, rundet
dann am Sonntagabend ab 18 Uhr
den Programmablauf unseres dies-
jahrigen Weihnachtsmarkts in der
angrenzenden Pfarrkirche ab.

In den liebevoll dekorierten Buden
findet man ein vielfaltiges Angebot
weihnachtlicher, selbstgemachter
Dinge und Leckereien. Lassen Sie
sich dberraschen! Fiir das leibliche
Wohl zu glinstigen Preisen ist wie
immer bestens gesorgt.

Gedenkgottesdienst in der Pfarrkir-
che Hirtgen. Interessierte erwartet
die BegrtiBung durch Landrat Dr. Ralf
Nolten, ein Beitrag von Schiilerinnen
und Schulern des Franziskus-Gym-
nasiums Vossenack und musikali-
sche Beitrage der Volksmusikanten
Vossenack.

e e [T

Der Erlos in diesem Jahr
ist bestimmt fiir:
1. Leandro - Hellenthal
2. Bikepark, Pump Track - Bergstein
3. Forderverein fiir krebskranke
Kinder e.V. - KéIn
Also, auf nach Bergstein! Einmal
schon dber den Weihnachtsmarkt
bummeln, sich auf die Advents-
zeit einstimmen lassen und dabei
auch noch Gutes tun. Ubrigens das
Spendenbarometer wird dank [h-
res Besuchs weiter steigen und in
diesem Jahr die Marke von sagen-
haften 0,5 Mio. Euro Uberschreiten.
Nahere Informationen erhalten Sie
auf unserer Homepage, auf Face-
book sowie auf Instagram.
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LOKALES AUS DER GEMEINDE HURTGENWALD

HéhenArt Hiirtgenwald e. V. prasentiert:
Gospelchor Crescendo in Hiirtgenwald

Nach 10 Jahren gastiert der CRE-
SCENDO-GOSPELCHOR am
Samstag, 21. November, auf Einla-
dung der HohenArt Hiirtgenwald e.V.
erstmals wieder in der Klosterkirche
Vossenack.

Die Séngerinnen und Sanger freu-
en sich sehr und wollen an diesem
Abend ihr Publikum mit Chorgesang
auf hochstem Niveau unterhalten.
Gemeinsam mit seinem Publikum
madchte der Chor eine musikalische
Reise durch die Welt klassischer und

Die Nachtkerze
ist Heilpflanze
des Jahres.
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zeitgendssischer Gospel bis hin zu Pop-
songs und Filmmusik unternehmen.
Der Verein HohenArt Hiirtgen-
wald e.V. freut sich auf zahlreiches
Kommen und einen schonen Kon-
zertabend.

Wann: Samstag, 21. November
Wo: Klosterkirche Vossenack

An der Abendkasse kostet die Karte
20 Euro.

www.ticket-regional.de sowie bei
BABALU in Vossenack.

WIR SUCHEN DICH

fir unsere Zeitung
Rundblick Rureifel als

Beginn: 19 Uhr

Einlass: 18:30 Uhr

Tickets fiir die Veranstaltung gibt es
im Vorverkauf (zzgl. Gebiihren) zum
Preis von 17 Euro Gber

\Zepor—\- Y mwd

zum nachstmoéglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

DU HAST

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

DU BIST
aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Rundblick Rureifel (m/w/d)

Ambulanter Pflegedienst
Sonja Sanke

GmbH

Pflege mit Herz.
; je:f.:f f G gen ;fo;»g&é‘r(p

Individuell, kompetent und mit Herz -
wir sind fiir Sie da, damit Sie sich
zuhause gut umsorgt fihlen.

UMSERE LEISTUNGEN

Behandlungspllege = Esgen auf Rbdern

Beratungsbesuche § 37.3 =  Hautwirtschalt

=  Hausnotruf = LW m

Wi hEEfr—_'n Ihnen gernE'

‘ 024 21 - 4089 061



Partnerschaftskomitee Kreuzau/Plancoét e. V.

Kreuzau feiert 30 Jahre deutsch-franzdsische Freundschaft mit 105 Gasten aus Plancoét

Chorbegegnung

Nachdem im Juli Blrgermeister
Ingo EBer mit 70 Birgerinnen und
Birgern zu den Feierlichkeiten des
30-jahrigen Jubildums nach Plan-
coét gereist war, folgten vom 16.
bis 20. Oktober 105 Franzosen der
Einladung zum Gegenbesuch nach
Kreuzau.

Neben dem offiziellen Empfang
durch Biirgermeister Ingo EBer und
dem Besuch des Konzerts , Souvenirs
de France” des Jungen Orchesters

Kreuzau standen gefihrte Touren
nach Bad Minstereifel und Bonn
auf dem vom Partnerschaftskomitee
Kreuzau/Plancoét e.V. organisierten
Programm.

Ein sportliches Highlight setzte die
Volleyballmannschaft aus Plancoét,
die das regionale Volleyballturnier
des Turnclubs 1889 Kreuzau e.V. sou-
veran flr sich entscheiden konnte.

Gefithrt von drei begeisterten

« Kompetente Beratung
« Fachgerechte Montage
. Deutschlandweiter Service

SJEEY FISCHER [¢)Trerzenrre
Treppenlifte & Aufziige

» Treppenlifte

neu & gebraucht

» Plattformlifte
» Senkrechtaufziige

(vereinfacht)

Kreuzauer Motorradfahrermn fuhren
die franzdsischen Motorradfreunde
,LES C’EST PAS NOUS" am Sonn-
tagmorgen auf eine wunderschone
Eifel-Tour mit einer Einkehr in der
Biker-Ranch in Strauch.

Der Hohepunkt, auch flir Birgerinnen
und Biirger aus Kreuzau und Umge-
bung, erfolgte am Sonntagnachmit-
tag in der voll besetzten Festhalle
Kreuzau mit einer deutsch-fran-
zosischen Chorbegegnung des
Chores , Arc-en-ciel” aus Plancoét
und des Kreuzauer Projektchores
Plancoét 2026 unter der Leitung von
Anna Christina Kleinlosen. Die ein-
zelnen Darbietungen der Chore, aber
besonders der gemeinsame Auftritt
beider Chdre, ldste eine groBe Be-
geisterung mit viel Applaus aus.
Das Konzert wurde umrahmt von
einer Lesung einiger ausgewahlten
Gedichte des Kreuzauer Heimat-
dichters Tillmann Gottschalk, die
Friedel Nepomuck von der Mundart
ins Hochdeutsche und mit seinem
Kollegen Hervé Carn aus Plancoét

ins Franzosische Ubersetzt hatte.
Die Festschriften von 2016 und 2026
und die dreisprachige Broschiire von
Tillmann Gottschalk sind beim Part-
nerschaftskomitee erhéltlich oder
konnen auf der Website eingesehen
werden.

Das gelungene Festwochenende
hat gezeigt, dass die Freundschaft
zwischen Kreuzau und Plancoét kein
rein formelles Bindnis ist, sondern
durch gemeinsame Aktivitaten und
durch die personlichen Kontakte der
Menschen beider Gemeinden stets
aufs Neue mit Leben gefiillt wird.
Der Schliissel fiir die Zukunft dieser
wertvollen Verbindung liegt in den
Hénden aller, um den europaischen
Gedanken mit Mut, Elan und tiefer
Verbundenheit in die Zukunft zu
tragen.

Herzlich sind alle interessierten Per-
sonen eingeladen, sich beim Partner-
schaftskomitee zu engagieren.
www.kreuzau-plancoet.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

LOKALES AUS DER GEMEINDE KREUZAU

Uber 50 Jahre Krippenbau in Drove

Krippenfreunde Drove stehen am Start und freuen sich wieder auf lhren Besuch

Die Zeit ist schon wieder gekommen
und der Krippenbau 2026/2027 in
der Pfarrkirche St. Martin zu Drove
startet erneut. Zum Ende November
2026 werden die Krippenfreunde
Drove wieder aktiv und laden Sie ab
dem 3. Adventsonntag, 13. Dezem-
ber, zum Besuch der traditionellen
Landschaftskrippe ein. Die Besich-
tigung ist dann bis zum Sonntag,
10. Januar 2027, jeweils taglich
von 13 bis 17 Uhr mdglich. AuBer an
Heiligabend und Silvester, da bleibt
die Pfarrkirche geschlossen.

Die Besucher erwartet nicht nur die
Besichtigung und das Bestaunen
der herrlichen Krippe mit den iber
100-jahrigen Wachsfiguren, sondern
auch ein anschaulicher Filmbeitrag
zum Hintergrund und Aufbau der
mittlerweile ber 50 Jahre alten
Krippe. Selbstverstandlich stehen
lhnen auch die Krippenfreunde per-
sonlich zu den Besichtigungszeiten
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Wachsfiguren aus dem Jahre 1910, gefertigt von den Schwestern

vom armen Kinde aus Aachen.

flr sicher viele Ihrer brennenden
Fragen zur Verfligung.

Die vor Uber 50 Jahren noch kleine
Krippe wurde Uber Jahrzehnte aus-
gebaut und hat heute eine Lange
von rd. 25 Metern, ist 4 Meter hoch
und zieht sich durch ein komplet-
tes Seitenschiff der Pfarrkirche. Alle

durch Schiiler im Werkunterricht und
einem Krippenbaumitglied vor vielen
Jahren selbst gebauten Hauser sind
neben, Wegen, Wasserféllen, Miihlen
und einer beindruckenden Wiisten-
landschaft zu bestaunen. Uber 2000
LED-Lampchen erleuchten den Ster-
nenhimmel iber dem alten roman-

Tel.: 02422 / 904545 %
Weoddrom e

Stempel Schilder - Folien

Textildruck
Tassen mit Fotodruck
Kfz-Beschriftungen

info@guido-wolfram.de

tischen Bergdorf und lassen nicht nur
die Kinderherzen von der faszinierenden
Berg- und Krippenweltwelt hoherschla-
gen. In Gber 600 Stunden Aufbauzeit
sind mittlerweile rd. zehn Ehrenamtler
zur Errichtung der sehenswerten Krippe
im Einsatz, die sich bereits heute schon
auf lhren Besuch freuen.

Der Erlos aus den Krippenspenden
wird {brigens gemeinniitzigen In-
stitutionen zur Verflgung gestellt.
Die Offnungszeiten finden Sie auch
unter: www.krippe-Drove.de

Rurtal

Pilege  patdmter Plags md Sepvfes- st

Unsere Leistungen:

® Grundpfiege

® Beratung nach § 37.3
© Behandlungspfiege © Betreuung und Hauswirtschaftlicher Dienst

Nierhoff

Telefon: 02422 /90 46 20
Telefax: 024 22 /90 46 21
Mobil: 01 79 / 93 57 863

Drovestr. 151 A
52372 Kreuzau

info@rurtal-pflege.de
www.rurtal-pflege.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEINEY;

Fenstertausch: So viel Forderung gibt es jetzt vom Staat

Seit diesem Sommer gelten neue Re-
geln bei der staatlichen Férderung fir
energetische Sanierungen rund um
Fenster und Fassade. Der Verband

Clemensy,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbhau
Erdbewegungen

e Container von 4 m® - 30 m®

e Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

e Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumfallungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 024 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

Fenster + Fassade (VFF) zeigt, welche
staatlichen Zuschisse jetzt beantragt
werden kdnnen.

Wer seine alten Fenster gegen neue
austauscht oder sein Haus dammt,
profitiert gleich zweimal: Mit einer
guten Ddmmung sinken die Heizkos-
ten und gleichzeitig beteiligt sich der
Staat mit einem Zuschuss an den In-
vestitionskosten. Wer diese Forderung
geschickt nutzt, kann sich mehrere
tausend Euro Zuschuss sichern.
Allerdings haben sich die Spielregeln
diesen Sommer geandert: Mit der
Neuauflage der Bundesforderung fiir
effiziente Gebaude (BEG) gelten neue
Forderbedingungen. Vor allem die
Hohe der férderfahigen Investitionen
und die Rolle des individuellen Sanie-
rungsfahrplans (iSFP) wurden neu ge-
regelt. Fiir Hauseigentiimer lohnt es
sich deshalb, vor dem Fenstertausch
genauer hinzuschauen. VFF-Geschéfts-
fuhrer Frank Lange erklart: , Wer neue
Fenster plant, sollte sich unbedingt vor
Beginn der Arbeiten bei einem Fach-
betrieb (ber die Férderung informie-
ren. Nach der Abstimmung mit dem
Fachbetrieb wird zunéchst ein Auftrag

Mruf3

= Einrichtungshaus
= Raumausstattung
= Polsterei

Teichstr. 47

(Eingang Mihlengasse)
52372 Kreuzau

Tel.: 024 22-5043 40

= Mébel

= Leuchten

= Gardinen / Dekorationen
= Vorhang-Systeme

= Sonnenschutz

® Insektenschutz

= Polsterei

= Teppichboden / Teppiche
= Badteppiche

= Gardinen-Waschservice
= Wohnaccessoires

info@raumgestaltung-fuss.de

www.raumgestaltung-fuss.de

F. J. Wienands GmbH & Co. KG
An der Hardt 31 * 52372 Kreuzau-Bogheim

/\StraBen- und Tiefbau

Tel: 02422 - 9444-0 « Fax: 02422 - 9444-44 \

Erdarbeiten ¢ Ver- und Entsorgungsleitungen
Kanalbau ¢ StraBen-, Platz- und Hofbefestigungen

10 |
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unter Fordervorbehalt erteilt. Danach
kann der Forderantrag gestellt werden.
Der Vertrag muss dabei unter dem Vor-
behalt der Forderzusage stehen. Nur
so kann die staatliche Unterstitzung
auch tatsachlich genutzt werden.”
Bis zu 10.500 Euro Zuschuss

mit Sanierungsfahrplan

Die Grundregel der Bundesforderung
fiir effiziente Gebaude (BEG) bleibt
gleich: EinzelmaBnahmen an der
Gebdudehdlle - darunter der Einbau
neuer forderfahiger Fenster, AuBenti-
ren, Sonnenschutzsysteme oder einer
Wdrmedammung - werden bei Inves-
titionskosten von bis zu 30.000 Euro
weiterhin mit 15 Prozent bezuschusst.
Damit sind bis zu 4.500 Euro Zuschuss
vom Staat mdglich.

Wer mehr investieren mdchte, kann
mit einem individuellen Sanierungs-
fahrplan (iSFP) hohere forderfahige
Ausgaben geltend machen. Dabei
handelt es sich um einen von einem
Energieeffizienzexperten erstellten
Plan, der zeigt, mit welchen aufein-
ander abgestimmten MaBnahmen ein
Gebéude Schritt fur Schritt energetisch
verbessert werden kann.

Neu ist dabei die Berechnung der Fér-
derung. Der bislang glatte Zuschuss
wurde in ein Staffelmodell umge-
wandelt. Die Kosten bis 30.000 Euro
werden mit 15 Prozent bezuschusst,
fur den Teil der Investition zwischen
30.000 und 60.000 Euro betrdgt der
Zuschuss 20 Prozent. Wer die maximal
forderfahigen 60.000 Euro investiert,
kann damit insgesamt 10.500 Euro
Zuschuss erhalten.

Neue Staffelung

bei Mehrfamilienhausern

Auch fiir Eigentiimer von Mehrfami-
lienhdusern wurde die Forderung neu
geordnet und in ein Staffelmodell

umgewandelt. Die Forderhdchstgren-
ze von 30.000 Euro gilt ohne Sanie-
rungsfahrplan nur noch fiir die erste
Wohneinheit. Fir die zweite bis sechs-
te Wohnung kénnen jeweils 15.000
Euro und ab der siebten Wohnung
jeweils 8.000 Euro als forderféhige
Ausgaben angesetzt werden.

Mit einem individuellen Sanierungs-
fahrplan (iSFP) erh6hen sich die maxi-
mal forderfahigen Ausgaben deutlich.
Bei einem Gebaude mit zehn Wohn-
einheiten sind damit beispielsweise
Zuschisse von bis zu 20.550 Euro
ohne und bis zu 47.150 Euro mit Sa-
nierungsfahrplan maglich.
Alternative zur Férderung:
Kosten von der Steuer absetzen
Neben den direkten Forderzuschiissen
besteht weiterhin die Mdglichkeit, ener-
getische SanierungsmaBnahmen steuer-
lich geltend zu machen. Fir beglinstigte
energetische MaBnahmen kdnnen ins-
gesamt 20 Prozent der Aufwendungen
Uber drei Jahre direkt von der Einkom-
mensteuer abgezogen werden. Die
maximale SteuerermaBigung betragt so
40.000 Euro je Objekt. Forderzuschuss
und Steuerbonus kdnnen allerdings nicht
fur dieselben Kosten genutzt werden.
Eigentlimer sollten deshalb vor Beginn
der Sanierung vergleichen, welcher Weg
fiir ihr Vorhaben glinstiger ist.
Fordermittel finden

Eine erste Orientierung, welche Forder-
programme fiir das eigene Projekt rund
um Fenster, Tiren und Fassaden in Frage
kommen, bietet das Wissensportal https://
fenster-koennen-mehr.de/”. Der VFF-For-
dermittelassistent listet (ibersichtlich auf,
welche Férdermalnahmen am Projekt-
standort verfiigbar sind. AuBerdem hilft
die Seite dabei, qualifizierte Fachbetriebe
in der Nahe zu finden und zu kontaktie-
ren.Verband Fenster -+ Fassade e.V. (VFF)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Welche neue Heizung passt
wirklich zu meinem Haus?

Das neue GModG: Mehr Wahlfreiheit -
aber auch mehr Eigenverantwortung

F ) TR

T

Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund e.V.

Beim Heizungstausch haben Haus-
eigentlimer mehr Auswahl, seit das
neue Gebdudemodernisierungsge-
setz (GModG) in Kraft ist. Die bis-
herige Vorgabe, dass neue Heizun-
gen zu mindestens 65 Prozent mit
erneuerbaren Energien betrieben
werden missen, ist entfallen. Ne-
ben Warmepumpen, Biomasse- und
Hybridlésungen oder dem Anschluss
an ein Warmenetz kénnen grund-
satzlich auch wieder Gas- und Olhei-
zungen eingebaut werden. Fiir neu
installierte fossile Heizungen gelten
allerdings ab 2029 schrittweise stei-
gende Vorgaben fir klimafreundli-
che Brennstoffanteile. Was heute
beim Einbau zunachst giinstiger
erscheint, kdnnte langfristig teuer
werden: Wie sich Verfligbarkeit
und Kosten dieser Brennstoffe ent-
wickeln, ist kaum absehbar.

Die passende Heizung

héngt vom Haus ab

Welche Losung sinnvoll ist, 1asst sich
nicht allein anhand der Heiztechnik
entscheiden. Wichtige Faktoren sind
etwa Baujahr und energetischer Zu-
stand des Gebdaudes, Heizflachen,
Warmebedarf und Platzangebot.
Auch die ortliche Warmeplanung
sowie die klnftige Verfiigharkeit
und die Kosten verschiedener Ener-
gietrager konnen eine Rolle spie-
len. Ein Heiz-Check, den etwa der
Bauherren-Schutzbund e. V. (BSB)
anbietet, zeigt anhand der eigenen
Verbrauchs- und Kostendaten und
einem Vergleich mit ahnlichen Ge-
bauden mdgliche Einsparpotenziale.
Er gibt eine erste Orientierung, ob

sich eine Optimierung oder Moder-
nisierung der Heizung oder Damm-
mafBnahmen lohnen konnten. Unter
http://www.bsb-ev.de gibt der Ver-
braucherschutzverein BSB hierzu
weitere Informationen.

Beratung wird freiwillig -
wichtig bleibt sie trotzdem

Mit dem GModG entfallt die bishe-
rige verpflichtende Energieberatung
beim Einbau einer neuen Heizung.
Aus Sicht des BSB schwacht das den
Verbraucherschutz. Gerade bei Pla-
nung einer langfristigen und kosten-
intensiven Investition sollten Eigenti-
mer deshalb unabhangige Beratung
nutzen und mit einem Energieberater
einen individuellen Sanierungsfahr-
plan (iSFP) entwickeln.

Erst planen, dann investieren
Vor dem Heizungstausch sollten
Hauseigentiimer klaren, welche
MaBnahmen am Gebaude anstehen,
wie hoch der tatsachliche Warme-
bedarf ist und welche Heizsysteme
technisch infrage kommen. Auch In-
vestitions-, Energie- und mégliche
Folgekosten sowie Fordermdglich-
keiten gehdren in die Betrachtung.
Eine qualifizierte, unabhéngige Ener-
gieberatung hilft, die verschiedenen
Aspekte zusammenzufiihren und die
Entscheidung auf eine solide Grund-
lage zu stellen. Denn mehr Wahlfrei-
heit bedeutet auch mehr Eigenver-
antwortung. Eine gute Planung kann
vor langfristigen Fehlentscheidungen
und unnétigen Kosten schiitzen. Eine
funktionierende Heizung muss (b-
rigens nicht wegen des neuen Ge-
setzes ausgetauscht werden. (DJD)
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WINKLER

\ FENSTERBAU
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Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de

o Obstgehdlzschnitt e Rasenpflege

® Wurzelfrdasung

® Heckenschnitt

o Baumfdllung mit Seilklettertechnik

seit 1883

FPeter Forster

Maler- u. Glaserwerkstdatte

©® Moderne und individuelle
Raumgestaltung

® Fassadenbeschichtungen

©® Bodenbelédge

Thumer Linde 5
52385 Nideggen

Telefon: 02427 / 8838
Telefax: 02427 / 8938

® Wirmedammverbundsysteme
® Verglasungen aller Art

® Reparaturdienst

® Spiegel - Ganzglastiiren

foerster-nideggen@t-online.de
www.maler-glaser-foerster.de

Abfall-

expert”

Innen.

O

O

Unser Dienstleistungsportfolio reicht von
Containern in jeder GroBe fur alle Abfallarten tber
mobile Toiletten bis hin zur StraBenreinigung.

Wirsind da.

T 0800 376 0800

~<EGN
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Fertiggarage, Carport, Geratehaus, Heimsauna
Garagentore mit Einbau

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRBen Ausstellungen! (Sauna nur in Eschweiler)

graafen

Beratung - Lieferung - Service + Montage vom Fachbetrieb - Besuchen Sie die Ausstellungen!

Wie schiitze ich mein Haus?

Mit diesen MalBnahmen wird das Eigenheim klimarobust

Hitze, Sturm, Uberschwemmungen
und Starkregen stellen Gebdude zu-
nehmend vor groBe Herausforde-
rungen. Hohe Temperaturen flihren
zur Uberhitzung von Innenrdumen,
wahrend Starkregen die Kanalisation
iiberlasten und Uberflutungen verur-
sachen kann. , Eigentiimer:innen haben
zahlreiche Méglichkeiten, sich auf die
Folgen des Klimawandels vorzuberei-
ten und selbst aktiv zu werden”, fasst
Sven Friese, Verbraucherberater bei der
Verbraucherzentrale NRW in Bergisch
Gladbach, zusammen und erldutert,
worauf sie achten sollten. , Wer sein
Haus wetterrobust, energiesparend
und klimaschonend gestaltet, schiitzt
sich vor Wetterextremen und steigert
gleichzeitig den Wohnkomfort.”
Schutz vor Starkregen und Uber-
schwemmungen
Starkregenereignisse treten immer hau-
figer, intensiver und unvorhersehbarer

auf. Kann Regenwasser nicht ausrei-
chend versickern oder abflieBen, drohen
Kelleriiberflutungen, Schaden an Ge-
béuden und iiberlastete Kanalsysteme.
Besonders gefahrdet sind Keller und
tiefliegende Raume, in denen sich Was-
ser schnell sammeln kann. Auch das
Abwassersystem kann bei Starkregen
an seine Grenzen stoBen. Das Wasser
staut sich dann bis zur sogenannten
Riickstauebene - meist auf Hohe der
StraBenoberkante oder darlber - und
kann (ber tiefer gelegene Abfliisse in
das Gebdude eindringen. Schutz bieten
hier bauliche Sicherungen wie Rick-
stauverschllisse sowie druckwasser-
dichte Fenster und Tiren. Vorbeugend
helfen auBerdem begriinte Dacher und
entsiegelte Flachen. Sie speichern Re-
genwasser, entlasten die Kanalisation
und ermdglichen dem Regen, direkt
auf dem Grundstiick zu versickern und
zu verdunsten. Gerade bei Starkregen

kénnen begriinte Flachen dazu bei-
tragen, Uberflutungen zu vermeiden.
Auch spezielle Retentionsgriinddcher,
die Regenwasser zeitweise speichern
und verzdgert kontrolliert abgeben, sind
eine sinnvolle Losung. Sie verringern
das Uberschwemmungsrisiko und redu-
Zieren die Riickstaugefahr bei lokalem
Starkregen.

Griiner Hitzeschutz

Die Sommer werden heiBer - doch
Pflanzen konnen helfen, das Haus ohne
zusatzlichen Strom zu kihlen. Begrii-
nungen auf Dach, Fassade und im Gar-
ten verbessern das Mikroklima durch
Schatten, Verdunstung und Wasserspei-
cherung. Baume und Straucher spenden
gezielt Schatten flir Wande, Wege sowie
Terrassen und verhindern, dass sich Ge-
baude und Boden stark aufheizen. Wer
seine Fassadenbegriinung anlegt, kann
die Wandtemperatur um bis zu 15° C
senken. Besonders empfehlenswert

sind Kletterpflanzen an Rankhilfen mit
Abstand zur Fassade. Dadurch entsteht
ein isolierendes Luftpolster, das den
Kihleffekt zusatzlich verstérkt. Gleich-
zeitig geben Pflanzen Uber ihre Blatter
Wasser an die Umgebung ab. Diese
Verdunstungsk(ihlung entzieht der Luft
Warme und wirkt wie eine natirliche
Klimaanlage. Auch die Entsiegelung von
Flachen tragt zur natiirlichen Kihlung
rund ums Haus bei. Versiegelte Fléachen
speichern viel Warme und heizen sich
stark auf. Werden Fldchen entsiegelt,
kann Regenwasser wieder versickern,
von Pflanzen aufgenommen werden
oder verdunsten - das verbessert das
Mikroklima sprbar. Durchldssige Ma-
terialien wie Rasengittersteine oder
offenes Pflaster eignen sich besonders
fiir Wege oder Stellplatze. Bereits kleine
Flachen haben einen positiven Effekt.
(Beratungsstelle Bergisch Gladbach,
Verbraucherzentrale NRW e.V.)

30Jahre Harperscheidt

Elektro und Energie

Ein Unternehmen der

Harperscheidt
==ux Gruppe

Harperscheidt GmbH
Am Burgholz 2-4
52372 Kreuzau

T 02421 6934921
www.solartiger.de
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@ NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
@ undblick RUREIFEL >/ UND RATHAUSSEITEN DER STADT NIDEGGEN

Hinweis auf die Amtlichen Bekanntmachungen

GemaB den Bestimmungen der Hauptsatzung der Stadt Nideggen erfolgen

amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam ab dem 01.01.2020 durch

Bereitstellung auf der Internetseite der Stadt Nideggen www.nideggen.de.

Nachrichtlich wird bekannt gegeben, dass folgende Bekanntmachungen

veroffentlicht wurden:

e 27.10.2026 - Bekanntmachung Haushaltssatzung Sekundarschulverband
Haushaltsjahr 2026

Information
liber StralBensperrung

Beginn der StralBenbaumalnahme der K 48
(Badewald) zwischen Berg-Thuir und Heimbach

Abenden

HE e

Bild: Stadt Nideggen

Wir méchten Ihnen mitteilen, dass die StraBensanierung der K 48 in Nideggen
ab dem 16.11.2026 beginnen wird. Fir die Dauer der BaumaBnahme bis
ca. 31.12.2026 wird der Bereich ab Berg, Kirchstrae 68 bis zum Bereich
Forsthaus Bade vollstandig gesperrt.

Die Verkehrsfiihrung wurde entsprechend angepasst. Die Umleitung ist unten
als Plan detailliert dargestellt und zeigt die wéahrend der BaumaBnahme
vorgesehene Streckenfihrung. Wir bitten alle Verkehrsteilnehmenden, die
ausgewiesene Umleitung zu beachten und zu befolgen.

e 27.10.2026 - Bekanntmachung der Haushaltssatzung 2026
e 30.10.2026 - Bekanntmachung Sitzung des Haupt- und Finanzausschuss

am 10.11.2026

* 30.10.2026 - Bekanntmachung iiber offentliche Zustellung Gobel, Kevin
e (2.11.2026 - Bekanntmachung Einwohnerstatistik per 31.10.2026

STADT NIDEGGEN
Der Biirgermeister

Vom Feld direkt in die Tute

Die Klasse 4 der Grundschule Embken
packt bei der Kartoffelernte mit an

Wie kommen die Kartoffeln aus der
Erde? Und wie viele Kartoffeln ste-
cken eigentlich unter einer einzigen
Pflanze? Diesen Fragen konnte die
Klasse 4 der Grundschule Embken
bei einem besonderen Ausflug selbst
auf den Grund gehen.

Zu FuB ging es gemeinsam Richtung
Muldenau auf das Kartoffelfeld des
Gartencenters Pirig. Auf dem Feld
angekommen, wartete bereits der
Traktor mit dem Kartoffelroder. Be-
vor es ans Sammeln ging, wurde den
Kindern erklart, wie die Maschine
arbeitet und worauf bei der Kartof-
felernte zu achten ist. Dabei lernten
die Schilerinnen und Schiler auch
den sogenannten Siebroder kennen.
Diese Maschine holt die Kartoffeln
aus der Erde und legt sie anschlie-
Bend auf dem Feld ab, sodass sie von
Hand eingesammelt werden kénnen.
Ein weiterer wichtiger Hinweis durfte
nicht fehlen: Griine Kartoffeln ge-
horen nicht in den Erntekorb. Sie
konnen den natirlichen Giftstoff
Solanin enthalten und sollten des-
halb nicht gegessen werden. Rote
Kartoffeln durften und sollten sogar
gesammelt werden. Auf Pirigs Feld
werden einige Kartoffelsorten an-
gebaut und an diesem Tag standen
die Kartoffeln mit der roten Schale
auf dem Emnteplan.

Gespannt beobachteten die Kinder,
wie die Kartoffeln aus der Erde ge-
holt wurden. AnschlieBend durften
sie selbst loslegen und sammelten
mit viel Begeisterung und Eifer
die Knollen aus den Reihen. Dabei

Bild: Grundschule Embken

wurde gesucht, gestaunt, verglichen
und natlrlich auch so manche Frage
gestellt. Fir die meisten war es eine
ganz neue Erfahrung, die Kartoffel-
ernte einmal direkt auf dem Feld
mitzuerleben. Zur Starkung konn-
ten zwischendurch frisch gepfliickte
Pflaumen probiert werden, die bei
den Viertklasslern fast genauso be-
liebt waren wie die Kartoffeln.

Zum Abschluss erhielt jedes Kind
eine Tiite mit den selbst gesammel-
ten Kartoffeln der Sorte ,Laura”.
Die eigene Ernte durfte natiirlich
mit nach Hause genommen wer-
den. Nachdem am Vormittag gelernt
wurde, dass diese Sorte vorwiegend
festkochend bis leicht mehlig ist,
planten einige Kinder bereits ihr
selbstgemachtes Kartoffelpiiree zum
Mittagessen. So wurde aus einem
Ausflug auf das Kartoffelfeld ein ab-
wechslungsreicher Vormittag voller
neuer Eindriicke, praktischer Erfah-
rungen und vor allem ganz viel SpaB.
Bericht: Carolin Hamacher

ENDE NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN UND RATHAUSSEITEN
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Geschichten in und um Nideggen

Unfall in der Rur

Die Diirener Zeitung berichtet aus
alten Zeiten:

Am 3. Marz 1823 befuhr der 21-jah-
rige Knecht Niklas Muhlens mit ei-
nem Pferdefuhrwerk und angehang-
tem Pflug die Rurbriicke in Briick, als
ein Rad vom Pflug abfiel und das
Gespann zum Stehen kam. Niklas
besah sich den Schaden und horte
pl6tzlich einen Hilfeschrei aus dem
schnell dahinflieBenden Wasser der
Rur, die wegen der Schneeschmelze
Hochwasser flihrte. Er beugte sich
Uber das Gelander und sah, wie sich
ein junges Madchen an einem Ast
eines Baumes, der Uber das Wasser
ragte, festklammerte. Das Madchen
drohte von den wilden Fluten fort-
gerissen zu werden und zu ertrinken.
Wiederum schrie sie in héchster Not

um Hilfe. Ohne weiter nachzuden-
ken, riss sich Niklas die dicke Joppe
von den Schultern und sprang in das
eiskalte Wasser. Er wurde von der rei-
Benden Strdmung mitgerissen und in
letzter Sekunde erreichte er das Mad-
chen und den (berhangenden Ast.
Nun kampften beide um ihr junges
Leben. Niklas schaffte es mit von der
Kalte fast erstarrten Handen sich am
Ast hin zum Ufer zu hangeln und das
Madchen, das wohl schon bewusst-
los war, mit sich zu ziehen. Mit letzter
Kraft erreichten beide das rettende
Ufer und blieben dort entkraftet und
bis auf die Knochen unterkiihlt liegen.
Niklas wusste, dass sie sich bewegen
mussten, um nicht den Kaltetod in
den eiskalten nassen Kleidern zu er-
leiden. Er sprang auf und schiittelte

Wir nehmen Abschied

Der Forderverein Burgenmuseum
Nideggen e. V. trauert um sein
Griindungsmitglied.

Von Anfang an verantwortete

er die Finanzen.

Er war gewissenhalft,

zuverldssig und engagiert.

Der Vorstand des
Férderverein Burgenmuseum
Nideggene.V.

Nideggen im November 2026.

Wir trauern um einen
grof3artigen Menschen und
werden sein Andenken stets
ehrenvoll bewahren.

Gerald Fack

Wir danken ihm fiir seine
ehrenamtliche Titigkeit.
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Alte Postkarte, auf der Ruhrbriicke

das Madchen so lange, bis dieses die
Augen aufschlug, am ganzen Korper
heftig zitternd. Nun eilten Passanten
herbei und kiimmerten sich um die
beiden. So wurden sie gerettet. Es
stellte sich heraus, daB das Madchen
die Tochter des Biirgermeisters von

Nideggen, Tilman Schnitzler war.
Annegret, so ihr Name, backte zum
Dank fiir ihre Rettung fir Niklas
einen groBen Kuchen. Nie hatte sie
erzahlt, wie sie in die Rur gefallen ist.
Margot und Jochen GroB3
www.die-zwei-nideggen.de

Musikalische Adventvesper

,Jauchzet, frohlocket” -
ein festlicher Auftakt in die Adventszeit

Mit stimmungsvollen Kldngen, be-
sinnlichen Gedanken und gemeinsa-
mem Gesang laden wir Sie herzlich
ein, die Adventszeit in einer beson-
deren Atmosphare zu begriBen.

Am Samstag, 28. November, um
18:30 Uhr, 6ffnen sich die Tiren der
Pfarrkirche St. Johannes Baptist
in Nideggen zu einer musikali-
schen Adventsvesper, die Herz und
Seele berlihren mochte.

Freuen Sie sich auf das harmoni-
sche Zusammenspiel zweier Chore,
die diesen Abend erstmals in diesem
Jahr gemeinsam gestalten:

Der Kirchenchor St. Clemens Heim-
bach und der Kirchenchor St. Johan-
nes Baptist Nideggen vereinen ihre
Stimmen zu einem festlichen, musi-
kalischen Erlebnis, begleitet von Pe-
ter Mellentin an der Orgel, unter der

Gesamtleitung von Norbert Hilber.
Besinnliche Texte und inspirierende
Gedanken laden dazu ein, innezu-
halten, zur Ruhe zu kommen und
sich auf das Wesentliche dieser
besonderen Zeit zu besinnen.

Im gemeinsamen Singen méchten
wir die Vorfreude auf Weihnachten
miteinander teilen und die Hoffnung,
das Licht und die Freude des Advents
lebendig werden lassen.

Wir freuen uns darauf, diesen
besonderen Abend mit lhnen
zu feiern!

Der Eintritt ist frei.

Uber Spenden, die wir im An-
schluss einem gemeinnitzigen
Zweck zufiihren, freuen wir uns
sehr.
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Ein Raum erwacht
zu heuem Leben

Jupp Hammerschmidt begeistert
im ausgebuchten Ziilpicher Tor

16. Oktober. Einen gelungenen Auftakt
im ZUlpicher Tor erlebte der Heimat- und
Geschichtsverein Nideggen e.V. mit sei-
nem ersten Gast: Jupp Hammerschmidt.
Dass er mit seinem unverwechselbaren
Humor, seinen Geschichten und Liedern
die Vereinsmitglieder begeistert, war zu
erwarten - dass der Raum bis auf den
letzten Platz geflillt sein wiirde, unter-
strich eindrucksvoll die groBe Beliebt-
heit des Eifeler MundartkUnstlers.
Nach bewdhrtem Muster nahm Jupp
Hammerschmidt seine Zuhérerinnen
und Zuhorer mit auf eine ebenso un-
terhaltsame wie liebevolle Reise durch
das Leben in der Eifel. Mit Geschichten,
Gedichten und zahlreichen Liedern,
zum Teil in bestem Eifeler Platt, lief3 er
die Menschen und Eigenheiten seiner
Heimat rund um Monschau, Hofen,
Kalterherberg und das Hohe Venn le-
bendig werden. Dabei bewies er ein-
mal mehr sein besonderes GespUr fiir
die kleinen Dinge des Alltags, die das
Leben in dieser einzigartigen Region
so unverwechselbar machen.

Doch was pragt die Eifel eigentlich?
Da sind die Kalte, der mitunter heftige
Wind, von den Einheimischen treffend
als ,ne wracke Wonk" bezeichnet, die
ganz eigene Sprache und nicht zuletzt
jenes nachhaltige Schweigen, das
manchmal mehr sagt als tausend Worte.
Mit feiner Beobachtungsgabe und einer
gehdrigen Portion Selbstironie spirte
Hammerschmidt diesen besonderen
Eigenarten nach und sorgte damit im-
mer wieder fir herzhaftes Lachen und
zustimmendes Nicken im Publikum.
Dass sich die Zeiten andern, wurde
ebenfalls deutlich. Heubdcke gibt
es heute nicht mehr - was Hammer-
schmidt durchaus bedauert, und zwar
aus verschiedenen Griinden. Doch bei
aller Wehmut gilt am Ende eine der
wohl bekanntesten Eifeler Lebens-
weisheiten: ,Ett dss wie ett Gss!”
Eine Erkenntnis, die man mit einem
Schmunzeln durchaus auch auf so
manche andere Entwicklung im Leben
ibertragen kann.

Zum Gliick gibt es aber auch Dinge,
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die sich ihre ganze Pracht und Herrlich-
keit bewahrt haben. Dazu gehdren die
Narzissen, die in der Eifel im Frihjahr
ganze Landschaften in ein gelbes Bli-
tenmeer verwandeln. In Héfen kennt
man sie natiirlich unter ihrem heimi-
schen Namen: die ,Zicksele”. Auch
hier zeigte sich Hammerschmidts be-
sondere Verbundenheit mit Land und
Leuten, die sich wie ein roter Faden
durch sein gesamtes Programm zog.
Natdrlich durften auch diesmal sei-
ne legendaren , Versenktexte” nicht
fehlen. Mit gewohnt spitzer Zunge
und viel Humor nahm er den , sprech-
technischen Energiesparmodus” des
Eifelers aufs Korn - ebenso wie dessen
ausgepragte Neigung zum beredten
Schweigen. Denn wer die Eifel kennt,
weiB: Nicht immer sind viele Worte
nétig, um sich bestens zu verstehen.
Ein besonderer Hoéhepunkt war
schlieBlich die Geschichte von ,Z6m-
mermanns Jupp, da arme Schlupp”.
Der weltweit erste Rap, der der Uber-
lieferung nach in der Hofener Sakristei
erstmals von finf Messdienern aufge-
fihrt wurde, gehort selbstverstand-
lich zum festen Repertoire und durfte
auch an diesem Abend nicht fehlen.
Ein Stlick Eifeler Kulturgeschichte, das
mit seinem ganz eigenen Charme fiir
beste Unterhaltung sorgte.

So verging der Abend im Ziilpicher Tor
wie im Flug. Mit viel Witz, musikalischem
Kénnen und einem liebevollen Blick auf
die Menschen seiner Heimat verstand es
Jupp Hammerschmidt, sein Publikum zu
begeistern und zugleich ein Stiick Eife-
ler Lebensgefiihl zu vermitteln. Es wurde
herzlich gelacht, aufmerksam zugehért
und sicherlich die eine oder andere Er-
innerung an eigene Erlebnisse in der
Eifel wachgerufen. Der Heimat- und Ge-
schichtsverein Nideggen freut sich iber
diesen rundum gelungenen Auftakt und
bedankt sich bei Jupp Hammerschmidt
sowie beim begeisterten Publikum flir
einen unvergesslichen Abend.

Und wie kénnte man diesen Abend
treffender zusammenfassen als mit
den Worten des Kiinstlers selbst?

Uwe Gotthardt

8 \/\},
!C0 Q& Sohne eme
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— I
SANITAR « HEIZUNG + REPARATURDIENST

Beratungs- und Verkaufsstelle in Nideggen-Schmidt

Am Scheidbaum 4a
50670 Koln 52385 Nideggen-Schmidt
Tel. 0221/73 23 22 Tel. 02474/99 84 277

info@gotthardt@web.de www.uwegotthardt-soehne.de @

Kasparstr. 35-37

Bild: Heinz Biicker

Heinz Biicker
Heimat- und Geschichtsverein
Nideggen e.V.

.Et ess wie et ess -
Un ich (H.B.) sach iich, wie et wor:
.Et wor wunderbar!”

Einladung zur Mitgliederversammlung
Tragerverein Lehrschwimmbecken
Embken e.V.

Zur ordentlichen Jahreshauptversammlung des
Lehrschwimmbeckens Embken laden wir alle Mitglieder
herzlich ein:

Mittwoch, 02. Dezember 2026 um 18.00 Uhr
Aula der Grundschule Embken,
St. AntoniusstraBe 10

Tagesordnung

Genehmigung und Antrdge der Tagesordnung
Bericht des Vorstandes

Geschaftsbericht der Kassenpriifer
Entlastung des Vorstandes

Wahl der/des stellvertretenden Vorsitzenden
Vorschau auf das Jahr 2027

Verschiedenes

Noakrwn

Der Vorstand des TVLE e.V.
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Eine Ara geht zu Ende: GroBer Abschied fiir Iris Kirch

Mehr als drei Jahrzehnte engagierter Einsatz:

Die langjahrige Leiterin der Kita Maria-Goretti wechselt in den wohlverdienten Ruhestand.

Nideggen. Nach (ber 37 Jahren
des unermidlichen Engagements,
der stetigen Weiterentwicklung und
der liebevollen Flrsorge wurde Iris
Kirch feierlich in den Ruhestand ver-
abschiedet. Generationen von Kin-
dern hat sie auf ihrem Lebensweg
begleitet, die Kindertagesstatte Ma-
ria-Goretti nachhaltig gepragt und
sie durch bewegte Zeiten gelenkt.
Vom handgeschriebenen Brief
zur Erfolgsgeschichte

Die gemeinsame Geschichte be-
gann im Mai 1989, als Iris Kirch
zunéchst als Schwangerschaftsver-
tretung ihren Dienst antrat. Nur
wenige Monate spater folgte der
entscheidende Schritt: Anfang Ok-
tober 1989 bewarb sie sich fir die
vakante Leitungsstelle der damals
noch zweigruppigen Einrichtung. In
Erinnerung bleibt dabei nicht nur
ihre fein sduberliche handschriftli-
che Bewerbung, sondern auch eine
kleine Anekdote: Die damalige Ad-
resse richtete sie versehentlich an
die , Diirener StraBe” - dabei lag die
Verwaltung in der ,Kreuzauer Stra-
Be”. Sie iiberzeugte von sich. Zum 1.
Januar 1990 Ubernahm sie offiziell
die Leitung.

Was in beschaulichem Rahmen be-
gann, wuchs unter ihrer Regie kon-
tinuierlich. Aus den einst zwei Grup-
pen entwickelte sich eine lebendige
sechsgruppige Einrichtung. Heute
tragt Maria-Goretti mit Stolz die Sie-
gel als zertifiziertes Familienzentrum,

PlusKita sowie Nationalpark-Kita -
Meilensteine, die maBgeblich auf die
Initiative und den Tatendrang von Iris
Kirch zuriickgehen. Ob die bauliche
und organisatorische Einflihrung
der U3-Betreuung oder das selbst-
verstandliche Leben von Inklusion im
Kita-Alltag: Sie packte jede Aufgabe
mit Weitsicht und Herzblut an.

Fels in der Brandung

auch bei stiirmischem Wetter
Dass der Beruf der Kita-Leitung
weit mehr als reine Padagogik be-
deutet, bewies Frau Kirch in all den
Jahren immer wieder. Gesetzliche

Schnupper - Tanzworkshop

Anféngerpaare, Singles Tanzsportgemeinschaft Schmidt

Du wolltest schon immer einen Tanzkurs
mitmachen und mal sehen was geht?
Lust, durch einen Tanzkurs Gleichge-
sinnte kennenzulernen oder dich ein-
fach nur gesellschaftsfahig zu bewegen.
Dann bieten wir einen Schnupperkurs
an, an nur zwei Abenden - 20. und 27.
November. Auch Singles kdnnen mitma-
chen. Die Tanzsportgemeinschaft des
TuS Schmidt bietet diesen neuen Tanz-
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kurs an. 2 Einheitenx 1,5 Stunden. Preis
20 Euro proTeilnehmer. In nur zwei Ter-
minen die Grundschritte des Tanzens
(Disco-Fox) lernen - das ware unser Ziel.
Wie war's? Der Kurs ist nur fiir Anfanger
geeignet. Der Unterricht ist sehr leicht
verstandlich und absolut nachvollzieh-
bar aufgebaut. Und vielleicht findet sich
ja dabei ein passendes , Gegenstiick”,
um spater als Paar weiter zu tanzen!

i =M
RUHESTEY =
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Neuerungen und administrative Re-
formen gehdrten zur Tagesordnung.
Doch auch unvorhergesehene Kri-
sen meisterte sie mit Bravour: Als
ein schwerer Wasserschaden die
Kita lahmlegte, organisierte sie die
Auslagerung in Ersatzraume, ko-
ordinierte die Abstimmungen mit
Jugend- und Landesjugendamt und
hielt den Betrieb aufrecht, bis die
Kinder nach langer Zeit wieder in ihr
vertrautes Haus zuriickkehren konn-
ten. Auch die Corona-Pandemie mit
ihren standigen Verordnungen und
Herausforderungen verlangte allen

Gute Stimmung und jede Menge Spal3
sind vorprogrammiert. Die Stimmung
in der Halle ist immer super und eine
Mitgliedschaft im Verein ist nicht er-
forderlich. Gute Musik und erfahrene,
qualifizierte Trainer, bei denen das Gan-
ze leicht, locker und mit SpaB gelebt
wird und die die Dinge auch vermit-
teln kénnen. Da kénnt ihr spater mal
S0 richtig aus der Reihe tanzen”. Wer

Beteiligten viel ab - mit Verlasslich-
keit und ruhiger Hand fiihrte Frau
Kirch ihr Haus durch diese turbulente
Zeit. Mit Gewissheit kann bestatigt
werden, dass sie sich immer fiir die
Kinder einsetzte.

Teamgeist und stetige
Weiterentwicklung

Trotz aller Fithrungsaufgaben ver-
stand sich Iris Kirch nie als Einzel-
kampferin. Fiir ihr Team hatte sie
stets ein offenes Ohr, motivierte
Kolleginnen und Kollegen und schuf
eine Atmosphare des vertrauensvol-
len Miteinanders. Ebenso lag ihr die
enge Zusammenarbeit mit den Eltern
und die Vernetzung vor Ort beson-
ders am Herzen.

Stillstand war fiir sie ein Fremdwort:
Gestartet als Erzieherin, bildete Frau
Kirch sich kontinuierlich fort und er-
warb zusatzliche Qualifikationen.
Heute darf sie sich auch als Motopa-
din und Sozialfachwirtin bezeichnen.
lhre fast grenzenlose Erreichbarkeit
ist legendar.

Wiinsche fiir den

neuen Lebensabschnitt

Nun schlieBt sich ein bedeutendes
Kapitel. Im Rahmen einer feierlichen
Verabschiedung sprachen Trager,
Kollegium und Weggefahrten ihren
tiefen Dank fiir die langjahrige Treue,
die fachliche Expertise und ihren
unermiidlichen Einsatz aus. Fir den
anstehenden Lebensabschnitt wird
Iris Kirch alles erdenklich Gute ge-
wiinscht.

also Lust hat, Tanzen auf die leichte Art
zu leren, gerne tanzen wiirde, Musik
horen mochte, einfach auch mal ab-
schalten und etwas Neues machen wil,
meldet sich kurzfristig, damit wir planen
konnen.

Kontakt:

01707162095

Wer tanzen kann,

kommt immer an!
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Vom ,,Sportmuffe

Ill

zum Rehasportler

Deutschland Spitzenreiter bei Sportmuffeln in Europa

Individuelles Muskeltraining als Ergdanzung zum Rehasport

Deutschland liegt bei Sportmuffeln
im européischen Vergleich vorn. Das
zeigt eine groB angelegte YouGov-
Umfrage: 42 Prozent der Menschen
hierzulande treiben nach eigenen
Angaben (iberhaupt keinen Sport.
Damit ist der Anteil sogar hoher als
in den traditionell eher unsportlichen
siideuropdischen Landern wie Ita-
lien. Die Zahlen verdeutlichen, wie
wichtig leicht zugangliche Angebote
sind, die Menschen wieder in Be-
wegung bringen.

Besonders bei alteren Menschen ist
Bewegungsmangel verbreitet. Laut
einer DAK-Studie bewegen sich 62
Prozent der Uiber 60-Jahrigen deut-
lich zu wenig. Auch beim Muskel-

training besteht Nachholbedarf: Nur
22 Prozent der 65- bis 79-Jahrigen
erreichen die von der Weltgesund-
heitsorganisation WHO empfohle-
nen Ziele. Gleichzeitig verbringen
viele altere Menschen einen groBen
Teil ihres Alltags im Sitzen.

Hier setzt der Rehasport an. Das
von den gesetzlichen Krankenkas-
sen finanzierte Angebot erleichtert
den Einstieg in regelmaBige korper-
liche Aktivitat. Der gemeinnlitzige
Verein Reha-Sport-Nideggen
e. V. bietet an allen Wochentagen
Trainingsgruppen fiir Menschen aus
der gesamten Rureifel an. Voraus-
setzung flr die Teilnahme ist eine
arztliche Verordnung.

Konigspaar 2027 Michaela und Sebastian Mengels

Vom , Sportmuffel” zum Rehasportler

Diese umfasst in der Regel 50 Trai-
ningseinheiten, die innerhalb von
hochstens 18 Monaten absolviert
werden. Ublicherweise findet der
Rehasport einmal wéchentlich
statt und dauert jeweils 45 Minu-
ten. Die Teilnahme ist kostenlos.
Die regelmaBigen Termine und das
gemeinsame Training bieten einen
festen Rahmen, um Bewegung wie-
der zum Bestandteil des Alltags zu
machen.

Wer den Wiedereinstieg (iber den
Rehasport geschafft hat, kann
die Gymnastik in der Gruppe
durch ein individuell abgestimm-
tes Muskeltraining erganzen.
Aus Sicht des Vereins ist die Er-

gdnzung in den meisten Fallen
besonders sinnvoll, um die WHO-
Empfehlungen zum Muskeltrai-
ning umzusetzen. Individuelles
Training ermdglicht es, gezielt auf
die personlichen Voraussetzungen
einzugehen, und ist nach Einschéat-
zung des Vereins deutlich effektiver
als reines Gruppentraining.
Informationen zu den Angeboten
des im Nideggener Gewerbege-
biet ansdssigen Vereins erhal-
ten Interessierte unter Telefon
02427-905454. Die Gesund-
heitsspezialisten des Vereins
beantworten Fragen zum Re-
hasport und zum erganzenden
Muskeltraining.

Nideggen-Rath
feiert Oktoberfest

Michaela Mengels ist neue Konigin

Bei herrlichem Wetter veranstal-
tete der MJV Nideggen-Rath am
03.10.2026 sein Oktoberfest.

Nach dem PreisvogelschieBen star-
tete gegen 16:45 Uhr das Konigs-
schieBen. Nach einem langen und
spannenden Wettbewerb konnte
sich Michaela Mengels mit dem
185. Schuss die Konigswiirde si-
chern. Zusammen mit ihrem Mann
Sebastian [8st sie im Jahr 2027 das
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amtierende Konigspaar Maren und
Peter Kuckertz ab.

Mit Blasmusik, frisch gezapftem
Oktoberfestbier und leckerem Essen
wurde gefeiert.

Der MJV Rath und alle Mitglieder
wiinschen dem zukiinftigen Konigs-
paar schon jetzt alles Gute und freu-
en sich auf einen tollen Kdnigsball
im Rahmen der Kirmes am zweiten
Juniwochenende 2027.
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Rund um die Uhr fir Sie erreichbar
Begleitung im Trauerfall
Planung und Vorsorge

Broichstr. 13 A
zu Lebzeiten

592393 Hirtgenwald
Telefon: 02429-1033 Geselischafter der

Mobil: 0171-2061176 @ughéf,'; %H
e-Mail: bestattungen-ruland@t-online.de GmbH

Bestattungen

HOLZPORTZ v
Crevmirsom G o et

Wir begleiten Sie auf dem personlichen Weg des Abschieds!

Vor dem Bruch 8c - 52372 Kreuzau
Telefon +49 (0) 2422 3518

Astrid & bestattungen-holzportz@gmx.de

Hans-Hubert
Holzportz

www.bestattungen-holzportz.de

estattungen

irekoven

“Tel. 02421-961560

www.birekoven.de
info@birekoven.de

Aus Tradition seit 100 Jahren

Wir reichen Ihnen die Hand -
Ihre Familie Birekoven und Team

FPIN GUTEN HAND
BESTATTUNGSHAUS "

Stefan Schmitz

VORSORGE ZU LEBZEITEN

TAGUND Erledigung aller Formalitaten
NACHT

ERREICHBAR! Tel.024 24901616

bestattungen-stefan-schmitz.de
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DIE LETZE RUHE FINDEN

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde

Abenden, St. Martinus:

jeden 1. u. 3. Samstag im Monat um
17.30 Uhr

Messe o. Wortgottesdienst

Berg, Clemens-Kirche: Gottes-
dienst am 4. Samstag im Monat
Nideggen, St. Johannes Baptist:
sonntags 9.30 Uhr

Rath, Antonius-Kapelle: diens-
tags, einmal im Monat um 19 Uhr
hlg. Messe, vorher um 18:30 Uhr
Rosenkranz oder Kreuzwegandacht
Wollersheim und Embken:
jeden zweiten Sonntag um 9.30 Uhr
im Wechsel

Muldenau:

jeden 1. Samstag im Monat

um 17 Uhr

weitere Messen u.a. Donnerstag-
abend siehe dazu die Homepage
https://gemeinden.erzbistum-ko-
eln.de/seelsorgebereich_zuelpich-
V8/Gemeinsam_Gott_begegnen/
gottesdienstordnung/

Schmidt, St. Hubertus:
samstags 19 Uhr

Uber weitere Messfeiern infor-
miert die GAG Heimbach-
Nideggen auf ihrer
Internetseite
https://lwww.gdg-heimbach-
nideggen.de.

Evangelische Kirchengemeinde
Diiren

Pfarrbezirk Kreuzau/
Nideggen

Gemeindehaus Kreuzau:
Heribertstr. 5, 52372 Kreuzau,

Tel 02422/ 8187

Pfarrer:

Pfarrer Martin Gaevert,

Tel. 02421/ 2620689
Gottesdienste derzeit nur mit
Anmeldung. Die Ubersicht aller
stattfindenden Gottesdienste finden
Sie auf der Homepage unter
www.evangelischegemeinde-
dueren.de/gottesdienste.

Bestattungen

Diinc

Das Leben s

Zentraler Ruf:
(024 21) /1 42 81
52349 Diren, Weierstra

Filiale Kreuzau:
(024 22) /73 93

www.Karl-Brauer.de
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BESTATTUNGEN TRAUER

BBH Bestattung Jennifer Maubach
Preise im Internet:
www.rureifel-bestatter.de

Tel. 02422 -9069 380
Tel. 02425 -9099 88 0 3/

Nideggen - Heimbach - Kreuzau - Mechernich

Wir helfen lhnen Abschied zu nehmen

Unterstltzung in einer schweren Zeit

Ein Trauerfall bringt fiir Angehérige
viele Herausforderungen mit sich.
Neben der emotionalen Belastung
miissen in kurzer Zeit zahlreiche Ent-
scheidungen getroffen werden, von
der Wahl der Bestattungsform iber
die Organisation der Trauerfeier bis
hin zu rechtlichen und finanziellen
Fragen. In dieser Situation kann
kompetente Unterstlitzung ent-
scheidend sein.

Individuelle Wiinsche

im Mittelpunkt

Immer mehr Menschen méchten ihre
Abschiedsgestaltung personlich pra-
gen. Ob stille Beisetzung im engsten
Kreis, traditionelle Trauerfeier oder
eine moderne Form der Erinnerung
- wichtig ist, dass die Wiinsche des
Verstorbenen respektiert und um-
gesetzt werden. Bestatterinnen und
Bestatter beraten dazu ausfiihrlich
und helfen, passende Lésungen zu
finden.

Entlastung fiir Angehoérige
Neben der Organisation einer wiir-
devollen Bestattung spielt auch die
Begleitung der Hinterbliebenen eine
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zentrale Rolle. Fachkundige Bestat-
ter unterstiitzen Familien bei allen
Formalitaten, koordinieren Ablaufe
und sorgen dafir, dass die Angeho-
rigen in Ruhe trauern kénnen. Viele
bieten zudem Trauerbegleitung oder
Kontakte zu Beratungsstellen an.
Raum fiir Erinnerung schaffen
Abschied nehmen bedeutet auch,
einen Ort oder eine Form des Er-
innerns zu finden. Das kann ein
Grab sein, eine Urnenstatte, eine
Gedenkfeier oder eine digitale Er-
innerung. Solche Orte helfen, Trauer
zu verarbeiten und das Andenken
lebendig zu halten.

Vorsorge erleichtert vieles
Wer friihzeitig iber die eigene
Bestattung nachdenkt, kann An-
gehdrige entlasten. Mit einer Be-
stattungsverfiigung oder einem Vor-
sorgevertrag lassen sich personliche
Wiinsche festlegen und finanzielle
Fragen kldren. So wird sichergestellt,
dass der Abschied im Sinne des Ver-
storbenen gestaltet werden kann.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)

—

IR GEBEN IHRER TRAUER (/';TATTUNGSHAUS
ZEIT UND RAUM SlEVE RN |CH

F
BERATUNG UND . |
BETREUUNG 2
HELFEN UND R
BEGLEITEN \1
JS’:éflr\‘l\::rzenluacher VORSORGEN 'S\‘izl\’lbeer:ich

WIR STEHEN IHNEN JEDERZEIT VettweiB-Sievernich

Kreuzau
024 22/50 47 67 HILFREICH ZUR SEITE. Tel. 02252 /836 79 60
www.bestattungshaus-sievernich.de

Ihr Meisterbetrieb

¥ MIRBACH

BESTATTUNGEN

/4

Birkesdorf:
02421 4 86 79 79

Langerwehe:
02423 90 11 02

www.bestattungen-mirbach.de

Inh, Dennis Paes Meisterbetrieb

-
BESTATTUNGEN BREUER

e Abookicd aaf der Welt fille
fekuerer aiy der o civem
* peliebton Messoher -
Wir begtien So ] [

Hengebachstralle 108 = 52394 Heimbach
www.bestattungen-breuer.de

Tel.02446-911091
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Diamantene Hochzeit

Am 25. November 2026 feiern die Eheleute Peter und Anna Vogel aus
Lixheim das Fest der , Diamantenen Hochzeit".
Rat und Verwaltung der Gemeinde Vettweil gratulieren ganz herzlich.

Joachim Kunth
(Biirgermeister)

Volksbund Deutsche Kriegsgraberfursorge e.V.

-Gemeindeverband Vettweils-

THlfT

Volkstrauertag 2026

Gedenkfeier

fur die Gefallenen der Weltkriege
und die Opfer von Krieg und Gewalt

am Sonntag, dem 15, Movember 2026, um 1 1.00 Uhr
am Ehrenmal an der Kapelle in Lixheim.

AWA Entsorgung stellt auf
bargeldlose Bezahlung um

Ab Dezember wird die Bezahlung
an den Entsorgungszentren Horm,
Rurbenden und Stid vereinfacht.
Die AWA Entsorgung GmbH stellt
die Bezahlung an ihren Entsorgungs-
zentren schrittweise auf bargeldlose
Zahlung um. Am 1. Dezember 2026
erfolgt die Umstellung am Entsor-
gungszentrum Horm. Eine Woche
spater, am 8. Dezember 2026, folgen
die Entsorgungszentren Rurbenden
und Sid.

Mit der Umstellung mdchte die AWA
Entsorgung die Ablaufe vor Ort be-
schleunigen und den Service fir die
Kundinnen und Kunden verbessern.
Dass die Umstellung reibungslos
funktioniert, zeigt bereits das Ent-
sorgungszentrum Warden.

Ki-generiert

Dort wurde die bargeldlose Bezah-
lung erfolgreich eingefihrt. Die bis-
herigen Erfahrungen sind durchweg
positiv.

Die AWA Entsorgung bittet alle
Kundinnen und Kunden, die neuen
Zahlungsmodalitaten zu nutzen.

ENDE NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN UND RATHAUSSEITEN

Spendenaufruf des VETTWEISSER TISCH e.V

Wie im vergangenen Jahr, mochte
der Vettweisser Tisch e.V. auch in
diesem

Jahr wieder eine Spendenaktion
durchfiihren.

Wir méchten uns an dieser Stelle
nochmals herzlich fiir die groBher-
zigen Sach- und Geldspenden im
Jahr 2025 bedanken.

Ein besonderer Dank geht auch an

20 |

die Sparkasse Diren, welche uns mit
einer groBzligigen Spende bei der
Reparatur unserer Lebensmittelkiihl-
kammer unterstitzt hat.

Derzeit sind in unserer Gemein-
de ca. 85 bedrftige Haushalte
mit ca. 220 Personen gemeldet.
Hier mochte der Vettweisser Tisch
unterstiitzend helfen.

Die diesjdhrige Spendenaktion steht

auch in diesem Jahr wieder unter
dem Motto.

., Gebe Hoffnung durch Solidaritat”.
Geldspenden unter dem Stichwort:
. Gebe Hoffnung durch Solidaritat”
auf das Konto der Sparkasse Diiren
IBAN: DE52 39550110 1200424 420
werden durch den Vorstand des Vett-
weisser Tisches in Warengutscheine
umgewandelt und zeitnah an die

Berechtigten weitergegeben.

Der Verein stellt auf Wunsch Spen-
denquittungen aus.

Fir Rickfragen steht Ihnen der
Vorstand unter 0177/8419194 zur
Verfiigung.

Frohe Weihnachten und ein gesundes
und friedvolles neues Jahr wiinschen
Ihnen allen der

VETTWEISSER- TISCH e.V.
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Ein Nachmittag voller Erinnerungen

Gemeinsam in die Vorweihnachtszeit

Wenn drauBen die Tage kiirzer wer-
den und die Vorfreude auf Weih-
nachten langsam splrbar wird, ist
es die schonste Zeit, in gemiitlicher
Runde zusammenzukommen, Erin-
nerungen zu teilen und ein wenig
Heimatgefiihl zu genieBen.

Der Heimat- und Geschichtsverein
VettweiB ladt Sie daher ganz herzlich
zum beliebten Bildernachmittag
am Sonntag, 22. November, um
14 Uhr ins Pfarrheim Vettweil,
SchulstraBe, ein.

Der Eintritt ist selbstverstandlich frei
- und jeder ist herzlich willkommen!
Gemeinsam mochten wir eine

Mein Feder-Bar und die Friedensmaschini -

kleine Reise in die Vergangenheit
unternehmen. Auf einer groBBen Lein-
wand prasentieren wir liebevoll aus-
gewahlte historische Aufnahmen aus
dem Vereinsarchiv, begleitet von den
interessanten Erlduterungen eines
sachkundigen Vorstandsmitglieds.
Die alten Bilder erzéhlen von Men-
schen, bewegenden Schicksalen und
besonderen Augenblicken, die unser
Dorf gepragt haben.

Fiir alle, die hier aufgewachsen sind,
werden langst vergangene Zeiten
wieder lebendig und so manche
schéne Erinnerung kehrt zu-
rick. Neuhinzugezogene er-

halten zugleich einen spannenden
Einblick in die Geschichte und das
Leben ihrer neuen Heimat.

Bei duftendem Kaffee und leckerem
Kuchen méchten wir den Nachmit-
tag in gemiitlicher, vorweihnacht-
licher Atmosphare verbringen. Es
bleibt genligend Zeit zum Erzahlen,
Schmunzeln, Staunen und Erinnern
- denn gerade in der Adventszeit
sind gemeinsame Stunden und
schéne Begegnungen besonders
wertvoll.

Natlrlich haben wir auch eine
kleine Uberraschung vorbereitet:
Unter den Gasten wird ein reich

gefiillter Prasentkorb verlost.
AuBerdem kénnen Sie unseren
neuen Heimatkalender erwerben
- ein schones Stiick Dorfgeschichte
und eine bleibende Erinnerung zum
Mitnehmen.

Wir freuen uns auf einen stim-
mungsvollen Nachmittag mit
vielen vertrauten und neuen
Gesichtern, schonen Erinne-
rungen und einem gemiitlichen
Miteinander. Lassen Sie uns ge-
meinsam ein wenig vorweih-
nachtliche Freude genieBen!
Webseite: www.hgv-vettweiss.de
E-Mail: info@hgv-vettweiss.de

Lesung fir Kinder ab sechs Jahren auf Burg Gladbach am 5. Dezember

Oykii kann sich alles ausdenken,
was sie nur will. Zum Beispiel den
Feder-Bar vom Meer, der trostet,
warmt und summt. Doch eines Ta-
ges wird das Herz des Feder-Baren
so schwer, dass er nicht mehr auf-
stehen kann. Nur was hilft bei Herz-
zu-schwer-Werden und Krieg? Klar:
die Friedens-Maschini. Nur wo hat
sie sich verkrochen? Katze Aubergini
hat eine Idee.

Auf Einladung der Victor Rolff Stif-
tung liest Andrea Karimé die fan-
tasievolle, lustige, sprachspielende
Gedicht-Geschichte mit Musik und in
vielen Sprachen auf Burg Gladbach.
Mit Friedenswortern (mehrsprachig) -
zum Mitnehmen.

Andrea Karimé, in Kassel geboren
und dort mit zwei Kulturen, zwei
Religionen und dem Klang vieler
Sprachen aufgewachsen. Nach
dem Studium der Musik- und
Kunsterziehung war sie sehr gern
12 Jahre Grundschullehrerin in Le-
verkusen. Seit 2006 lebt sie als
freie Kinderbuchautorin und Ge-
schichtenerzahlerin in KoIn. Ihre
Kinderbiicher sind mehrfach aus-
gezeichnet worden. Seit 2023 ist

sie Vorlesebotschafterin fiir , Lese-
welten Koln".

Seit 2024 stellt die Victor Rolff Stif-
tung die bunte Welt der Kinderlite-
ratur und ihrer Autoren und Auto-
rinnen vor. Damit er6ffnet sie neue
Perspektiven auf die Welt und schickt
die Fantasie der Kinder auf Reisen.

Veranstaltungsdatum:
Samstag, 5. Dezember

Beginn: 15 Uhr

Veranstaltungsort:
Burg Gladbach,
52391 VettweiB-Gladbach

Dauer: ca. 60 Minuten

Der Eintritt ist frei.
Geeignet fir Kinder ab sechs Jahren.

Vorherige Anmeldung ausschlieBlich
online Uber das Buchungssystem er-
forderlich.
https://www.rolff-stiftung.de/ser-
vice/aktuelles.html

(Aufgrund des Veranstaltungsfor-
mats fir Kinder stehen nur einge-
schrankt regulare Sitzplatzkapazi-
taten flr Erwachsene zur Verfiigung).

Foto Andrea Karimé: Ozlem Ozkurt
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Freitag, 27. November 2026
Annahmeschluss ist am:
23.11.2026 um 10 Uhr
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AUTO

Sicher unterwegs im Herbst

Im Herbst missen sich Autofahrer
auf wechselnde Wetterbedingungen,
kiirzere Tage und schlechtere Sicht
einstellen. Regen, Nebel, Laub auf
der Fahrbahn und die ersten Frost-
nachte kdnnen das Unfallrisiko er-
hohen. Wer sein Fahrzeug rechtzeitig
vorbereitet und seine Fahrweise an-
passt, ist sicherer unterwegs.

Was ist im Herbst besonders
zu beachten?

Sicht und Beleuchtung

Die Tage werden kiirzer, deshalb ist man
haufiger bei Dunkelheit unterwegs.
Funktionieren Abblendlicht, Riick-
lichter, Blinker und Bremslichter?
Verschmutzte Scheiben, beschlagene
Fenster und verschmutzte Schein-
werfer verschlechtern die Sicht.
Scheibenwischer sollten intakt sein
und die Scheibenwaschanlage aus-
reichend gefillt sein.

Bei Nebel gilt: Geschwindigkeit re-
duzieren und ausreichend Abstand
halten. Die Nebelschlussleuchte darf
in Deutschland nur bei Nebel und
einer Sichtweite unter 50 Metern
eingeschaltet werden. Dann gilt
grundsatzlich héchstens 50 km/h,
sofern nicht eine geringere Ge-
schwindigkeit erforderlich ist.
Nasse StraBen und Laub
Nasses Laub kann die Fahrbahn
rutschig machen, insbesondere in
Kurven und beim Bremsen.

Regen und stehendes Wasser
verlangern den Bremsweg. Bei
héherer Geschwindigkeit kann
Aquaplaning auftreten, daher
langsamer als 80 km/h fahren.
Geschwindigkeit reduzieren, Ab-
stand vergroBern und abrupte Lenk-
und Bremsmandver vermeiden.
Besondere Vorsicht gilt auf Wald-
strecken, Briicken und schattigen
StraBenabschnitten, wo es frither
glatt werden kann.

Wildwechsel

Im Herbst steigt auf vielen Stre-
cken die Gefahr von Wildunfallen,
besonders in der Ddmmerung und
nachts. Achte auf Warnschilder und
fahre in Waldgebieten vorausschau-
end. Taucht ein Tier auf, sollte man
kontrolliert bremsen und nicht un-
Uberlegt ausweichen, da dadurch
schwere Unfalle entstehen kdnnen.
Das Auto fiir den Herbst
vorbereiten

Diese Checkliste hilft dabei, die
wichtigsten Punkte vor dem Winter
zu Uberprifen.

Herbst-Check fiirs Auto

Reifen kontrollieren

Profil, Luftdruck, Zustand und gege-
benenfalls Winterreifen priifen.
Beleuchtung iiberpriifen
Abblendlicht, Fernlicht, Riicklichter,
Blinker und Bremslichter testen.
Scheiben und Wischer reinigen
Scheibenwischer auf Risse priifen
und Wischwasser auffiillen.
Batterie iiberpriifen

Eine schwache Batterie kann bei
niedrigen Temperaturen Startprob-
leme verursachen.

Fliissigkeiten kontrollieren
Motordl und KihImittel nach Her-
stellervorgaben priifen; Frostschutz
im Wischwasser verwenden.
Notfallausriistung priifen
Warnweste, Warndreieck und Ver-
bandskasten kontrollieren.

Im Herbst stehen vor allem Sicher-
heit, Sicht und die richtige Bereifung
im Mittelpunkt. Autofahrer sollten
ihr Fahrzeug rechtzeitig kontrollie-
ren, den Reifenwechsel planen und
ihre Fahrweise an Regen, Nebel,
Laub und mégliche Glatte anpassen.
Mehr Abstand, eine geringere Ge-
schwindigkeit und vorausschauen-
des Fahren helfen, Unfalle zu vermei-
den. (Text mit Hilfe von Kl erstellt)

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

@

@

Service

Economy Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54

53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kuhn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

MarienstraBe 12
52388 Norvenich

Tel.: 02421 6931432
Mobil: 0152 05804406

REIFEN SIMO®N ---...

info@ reifensimon.com
www.reifensimon.com
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Besuchen Sie unsere traumhafte Adventsausstellung!

egesagarten

(:\i;ﬁ&aufsoffener Sonntag! |
22112026 * | R I[:{[¢

Montag - Freitag: | Samstag:

von 12.00 his 17.00 Unr E Nideggens Gartencenter

Weihnachtsstern
(T10,5)

| TR,
-

09:00-17:30 Uhr | 09:00-14:00 Uhr

Helleborus Amaryllis Phalaenopsis
(T12) 2 | (2 Triebe) 2 | (min. 4 Triebe)

¥ 10 € GUTSCHEIN ERHALTEN

%’?f S  risch geschlagen, im Container, Zuckerhutfichte,

kunstliche Christbaume, frisches Tannengrun,
Weihnachtsbaumstander.

— eIL%

)PIRIG

Gartenwelt
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