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Tiergesundheitszentrum
Overath - |hr Kleintier- &
Tierzahnzentrum mit Herz

Tiergesundheitszentrum
Overath

Allgemeine Rundum-Versorgung aus
einer Hand.

Montag - Freitag
8 -13 Uhrund 14 - 19 Uhr

l Mit telefonischer
Terminvereinbarung.

Dr. Dietmar Biicheler

An den Garten 11 | 51491 Overath
Tel 02206 81814 \
www.tiergesundheitszentrum-overath.de

. %
Fair. BROCK
VC].'I]CtZt, IMMOBILIEN

Stark am Market.

Tel.: 02205 / 947 94 50

www.brock-immobilien.com

Unsere Standorte:
Résrath - Overath - Bergisch Gladbach/Bensberg - Kéln

HAMACHER

ENERGIE FUR GENERATIONEN.

Photovoltaikanlagen

Warmepumpen
Energiespeichersysteme
Ladeinfrastruktur fiir Elektrofahrzeuge

Nachhaltige und effiziente Energielésungen fur Privat-
kunden, Gewerbetreibende und Industriebetriebe.
Jetzt kostenfreien Beratungstermin anfordernl!

02204 767 8800 | hamacher-energie.de
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Herbstmarkt auf Schloss Eulenbroich

Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

Der Herbstmarkt auf Schloss Eulen-
broich 1adt am 3. und 4. Oktober
2026 zu einem stimmungsvollen
Wochenende rund um Handwerk,
Kunst und herbstliche Inspira-
tion ein. Ausgewahlte Aussteller
prasentieren hochwertige Arbe-
iten und saisonale Produkte -
erganzt durch lebendige Handw-
erksvorfiihrungen und besondere
Angebote fir Familien.
Wenn sich die Blatter im Park
farben und der Schlosshof in
warmen Herbsttonen leuchtet,
entsteht auf Schloss Eulenbroich
eine besondere Atmosphare. Der
Herbstmarkt verbindet saisonale
Ideen mit echtem Handwerk -
zum Zuschauen, Mitmachen und
Entdecken.
Aussteller & Handwerk im
Mittelpunkt
Der Herbstmarkt legt einen Schw-
erpunkt auf traditionelles und
zeitgemaBes Handwerk. Viele Aus-
steller arbeiten vor Ort und geben
Einblicke in ihre Techniken.
Das Angebot umfasst unter an-
derem:
e Kunst & handwerkliche Arbe-
iten
® Holz-, Metall- und Keramikar-
beiten
e Design & Wohnaccessoires
e Mode & Textilien

e Schmuck
e Herbstliche Dekoration & Flo-
ristik

o Pflanzen, Stauden & herbstli-

che Gartengestaltung
e Regionale Spezialititen &
Feinkost
Im Mittelpunkt stehen das Handw-
erk und der personliche Austausch.
Einige Aussteller arbeiten vor Ort
und geben Einblicke in ihre Tatig-
keit, andere erldutern anschaulich
ihre Produkte und den jeweiligen
Herstellungsprozess. So erhalten
Besucherinnen und Besucher ein-
en direkten Eindruck von Qualitat,
Sorgfalt und handwerklicher Arbeit.
Live-Programm: Handwerk
hautnah
Kettensdgenschnitzen
Beim Live-Kettensagen-Schnitzen
entstehen aus massiven Holzstam-
men Schritt flir Schritt beeindruck-
ende Skulpturen. Die Arbeit mit der
Kettensage ist kraftvoll, prazise und
fir viele Gaste ein faszinierender
Blickfang.
Schmied mit Kinderaktionen
Ein Schmied zeigt die Kunst der
Metallbearbeitung am offenen Feuer.
Amboss und Hammer vermitteln an-
schaulich, wie traditionelles Handw-
erk funktioniert.
Fiir Kinder gibt es kostenfreie Mit-
machaktionen, bei denen sie selbst
kleine Erfahrungen am Schmiede-
platz sammeln kdnnen - altersgere-
cht und betreut.
Alpaka-Touren durch den
Schlosspark
Ein besonderes Erlebnis fiir Familien
sind die Alpaka-Touren durch den
Park von Schloss Eulenbroich.

Stindlich starten geflihrte Spazi-
ergange mit den ruhigen Tieren
durch die herbstliche Parkanlage.
Kosten: 15 € pro Tier.
Die Kombination aus Natur, Bewe-
gung und Tierbegegnung macht
dieses Angebot zu einem beliebten
Programmpunkt.
Warum sich ein Besuch lohnt
Der Herbstmarkt auf Schloss Eu-
lenbroich unterscheidet sich durch
seinen klaren Fokus auf Handwerk
und lebendige Vorfiihrungen.
e Handwerker arbeiten direkt vor
Ort
e Besucher erhalten Einblicke in
traditionelle Techniken
e Kinder kénnen aktiv mitmachen
e Das herbstliche Ambiente des
Schlossparks schafft einen pas-
senden Rahmen
Besucherinnen und Besucher er-
fahren, was hinter dem Handwerk
steckt, wie Produkte entstehen und
welche Ideen und Inspirationen ih-
nen vorausgehen. Viele Aussteller
nehmen sich Zeit fiir Gesprache und
beraten personlich zu Materialien,
Einsatzméglichkeiten und individu-
ellen Wiinschen. Wer sich fiir echtes
Handwerk, natlirliche Materialien
und herbstliche Gestaltungsideen
interessiert, findet hier vielféltige
Anregungen.
Kulinarisches Angebot
Auch kulinarisch greift der Markt
das Thema Herbst auf. Angeboten
werden:
e Herzhafte Speisen

Anzeige

e Saisonale Spezialitaten

o S(iBe Kostlichkeiten

o Kaffeespezialitaten

e Warme und kalte Getranke
Mehrere Sitzgelegenheiten im
Schlosshof und auf der Schlosswi-
ese laden zum Verweilen ein.
Herbstliche Atmosphére im
Schlossambiente

Auch das Schloss selbst wird Teil
des Markterlebnisses. Der Innen-
hof und die AuBenbereiche von
Schloss Eulenbroich sind passend
zur Jahreszeit dekoriert:
Strohpuppen begriien die Gaste,
leuchtende Kirbisse setzen far-
bige Akzente und groBe herbstli-
che Dekopflanzen unterstreichen
die warme Stimmung.

Zwischen goldenen Blattern,
Naturmaterialien und handw-
erklichen Stdnden entsteht so ein
stimmiges Gesamtbild, das den
Charakter des Marktes zusatzlich
unterstreicht.

Die herbstliche Gestaltung macht
den Besuch nicht nur zu einem
Einkaufsbummel, sondern zu einem
saisonalen Erlebnis fiir die ganze
Familie.

Weitere Informationen gibt es un-
ter +49 (0) 22 05 - 9010090 oder
info@schloss-eulenbroich.de
Schloss Eulenbroich gGmbH

Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rdsrath
www.schloss-eulenbroich.de
02205-9010090 |
info@schloss-eulenbroich.de

Rundblick Rosrath | 50. Jahrgang | Nr. 19 | Freitag, 25. September 2026 | Kw 39 | rundblick-roesrath.de/e-paper




LOKALES

Ehrenamtliche Schiedspersonen fiir Résrath gesucht

Arger mit dem Nachbarn wegen
Larm oder einer Hecke, eine Beleidi-
gung, eine Rangelei beim Stadtfest,
ein zerkratztes Auto oder Unstim-
migkeiten wegen einer ausstehen-
den Zahlung? Bei vielen Streitig-
keiten oder Konflikten missen
Biirgerinnen und Biirger nicht gleich
die Polizei oder ein Gericht einschal-
ten, um ihr Recht durchzusetzen. Sie
kénnen sich an eine Schiedsperson
wenden und versuchen, den Konflikt
auf diesem Weg zu I9sen.

Schiedspersonen sind ehrenamtlich
tatige Vermittlerinnen und Vermittler,
die bei Streitigkeiten zwischen Br-
gerinnen und Biirgern helfen, eine
einvernehmliche Lésung zu finden.
Unter dem Motto ,Schlichten ist
besser als richten!" haben Schieds-
manner und -frauen die Aufgabe,
Konflikte auBergerichtlich beizule-
gen und dadurch Gerichte zu ent-

lasten sowie den Beteiligten Zeit,
Kosten und weitere Belastungen zu
ersparen. Dabei handeln Schieds-
personen neutral, unabhangig und
unparteiisch. Sie treffen keine ge-
richtliche Entscheidung, sondern
unterstiitzen die Beteiligten dabei,
selbst eine tragféhige Vereinbarung
zu entwickeln.

Fiinf Jahre lang hat die Rosratherin
Angela Seewald gemeinsam mit ih-
rem Stellvertreter Jirgen Hilkhausen
diese ehrenamtliche Aufgabe iber-
nommen. lhre Amtszeit endet tur-
nusmaBig im Januar 2027. Da beide
aus personlichen Griinden keine wei-
tere Amtszeit anstreben, werden nun
interessierte Biirgerinnen und Burger
gesucht, die sich vorstellen kdnnen,
das Amt zu ibernehmen.
Schiedspersonen werden fir die
Dauer von fiinf Jahren vom Stadt-
rat gewahlt und anschlieBend vom

Amtsgericht vereidigt. Die Stadt
Rosrath stellt ihnen ein Biiroraum
und die erforderlichen Arbeitsmate-
rialien zur Verfiigung und gewahrt
eine finanzielle Aufwandsentscha-
digung. Dariiber hinaus bietet der
Bund Deutscher Schiedsmanner
und Schiedsfrauen Schulungen fiir
die Schiedspersonen an.

Wer sich fir das Ehrenamt interes-
siert, muss mindestens 30 Jahre alt
sein, sollte das 70. Lebensjahr noch
nicht vollendet haben und muss in
Rosrath wohnen. Gefragt sind vor
allem Menschen, die gut zuhdren
konnen, Einfiihlungs- und Durchset-
zungsvermdgen mitbringen und das
notige Geschick besitzen, um alltag-
liche Konflikte im Gesprach zu lésen
und gemeinsam mit den Beteiligten
eine tragfahige Einigung zu finden.
Bewerbungen kénnen formlos unter
Angabe des Namens, der Anschrift,

des Geburtstags, des Berufs und der
aktuellen Kontaktdaten erfolgen. Be-
werbungen sind bis zum 9. Oktober
méglich und entweder per Post an
Stadt Rosrath

Fachbereich 3 - Biirgerdienste

z.H. Ordnungsamt

HauptstraBe 229

51503 Résrath

oder per Mail unter
ordnung@roesrath.de

an das Ordnungsamt der Stadt Ros-
rath zu richten.

Allgemeine Informationen zum
Schiedsamt sind im Internet unter
www.schiedsamt.de und www.
bds-nrw.com zu finden. Fiir kon-
krete Riickfragen steht auBerdem
das Ordnungsamt des Fachbereichs
3 - Brgerdienste zur Verfligung.
(Telefon 02205 - 802 301, E-Mail:
ordnung@roesrath.de).

Traditioneller
thandwerker

Schloss Eulenbroich

Kultur | Entwicklung | Bildung | Eventlocation

Herbstmarkt

3. und 4. Oktober 2026

Sa 11 bis 19 Uhr

So 11 bis 18 Uhr

* Eintritt 7,00 €, ErmaRigt 3,00 € / Person - teilweise barrierefrei
Schloss Eulenbroich | Zum Eulenbroicher Auel 19 | 51503 Rdsrath | T. 02205-9010090 | schloss-eulenbroich.de

b-naus.de | Foto: Moncherie
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Praxis fir

Podologie
o O Renate Ott
[ )
Medizinische
Fufdpflege

Schénrather Str. 151
51503 Rosrath

Termin nach @ 02205 3840

Vereinbarung

GUTE PFLEGE

ist keine Gliicksache

02266/47931-0
www.lebensbaum.care

Lebenshaum

Ambglonia Mlege - Togespflage - Wokegemeinscholt

Dachdecker Meisterbetrieb

Ihr Dachdecker im Zentrum von Rdésrath
N\
N\
02205/911088

Haus KLEINEICHEN

ALTEN- UND PFLEGEHEIM + GERONTOPSYCHIATRIE

Ganzheitliche
Pflege und intensive
soziale Betreuung
fur altere und jungere
Menschen.

An der Grinen Furth 5
51503 Rosrath

Telefon 022 05/1071
www.HausKleineichen.de

Stadtfest Résrath lockte
wieder mit vielfdltigem Programm

r

Fotos: Eva Richter

Echtes Kaiserwetter und tolle
Stimmung - das Stadtfest in
Rosrath am ersten September-
sonntag war auch in diesem
Jahr wieder ein voller Erfolg.
Mehr als 70 Aussteller und La-
den prasentierten sich entlang
der HauptstraBe, darunter viele
Rosrather Vereine. Ein abwechs-
lungsreiches, mitreiBendes Biih-
nenprogramm lockte zahlreiche
Besucherinnen und Besucher
auf den Siilztalplatz, auch der
Simracer auf der HauptstraBBe
wurde gut frequentiert. Orga-
nisiert wurde das Fest in be-
wahrter Manier vom Verein
»~Gemeinsam fiir Rosrath e. V."
(GTR).

Gleich am Silztalplatz zeigte die
Rosrather Feuerwehr stolz ihre
neueste Anschaffung: Ein gelande-
gangiges Fahrzeug, mit dem auch
Einsétze abseits befestigter StraBen
méglich sind. Wichtig, um kiinftig
leichter an Waldbrande heranzu-
kommen - Anfang Juli hatte es ja
zum Beispiel in der Wahner Heide
gebrannt, damals unterst(itzten Kol-
legen aus den Nachbarkommunen.
Drei Schritte weiter standen Johann-
Georg ,Ménni" Kraus und Axel Ufer
von der Rosrather Polizei mit Vertre-
tern des Ordnungsamtes und einer
betriiblichen Nachricht: Der belieb-
te Polizeihauptkommissar ,Manni"
geht Ende des Monats in Ruhestand
- er wird in Rosrath fehlen!

k!

v "',.l" L

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

r Résrath g

International ging es am Stand der
Stadtepartnerschaft zu: Der Partner-
schaftsheauftragte Sigurd Becke und
seine Mitstreiterinnen kredenzten
franzésischen Wein, belgisches Bier
und weitere Kostlichkeiten aus den
Partnerstadten Pays de Gallie und
Veurne. Vorm Stadtteilbliro machte
die ,Blhne-11-Hundert" Werbung
fir ihr neues Theaterstiick ,Kalter
weiBer Mann", das am 13. November
Premiere hat: Eine hochaktuelle satiri-
sche Komadie tiber (un)korrekte Spra-
che, Sexismus und Machtausiibung.
GfR-Vorsitzender Hans-Jlirgen Kautz
hielt derweil im Simracer die Stellung,
wo die Besucherinnen und Besucher
- nur virtuell nattirlich - mal so richtig
Gas geben konnten. Ein Stlick wei-
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Einladung zum Ehrenamts-
Tag bei H6ffner am
18. Oktober

-
— E‘] Gemeinsam fur R

ter wachte das Rote Kreuz, gleich
neben der gut besuchten Hiipfburg
der StadtWerke. Wer wollte, konnte
sich bei den StadtWerken zum Thema
Energie beraten lassen, Gummibar-
chen und frischgemachtes Popcorn
sorgten dabei fiir die nétige Energie-
zufuhr. Neben der Kirche hatte sich
das Juze-Team mit der Human Slot
Machine postiert und trommelte fir
die von Jugendlichen selbst organi-
sierte Blackout-Party am Freitag, 25.
September.

Daneben gab es jede Menge Ge-
legenheit, in den Laden zu stébern,
sich an diversen Standen beraten
zu lassen und Kulinarisches zu ge-
nieBen. Wahrend Besucher vor der
VR-Bank gerduschintensiv ,Hau den
Lukas" ausprobierten, konnten sich
Interessierte im Tattoo-Studio neben-
an Piercings machen lassen. Vorm
Augustinushaus, an der ,Kirchen-
meile", reihten sich die Stande des
Seniorenbeirats, des Hospizvereins,
der Engagierten Stadt und der Stadt
Rosrath aneinander, dazwischen das

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Osrath g

PATRICK WILDEN

Immobiliensachverstandigenburo

02205 945300

v-wilden.de

fo@sv-wilden.de

rote Sofa des Quartiersentwicklers,
der neue Verein ,Rosrath verbin-
det", der Lotsenpunkt der Caritas
und die Sternsinger. Das Netzwerk
,Bllihendes Rosrath" prasentierte im
Augustinusgarten einen charmanten
Kiinstler- und Kunsthandwerkermarkt.
Highlight des Tages war der Umzug
der Schiitzen, begleitet von schmis-
siger Musik, der zugleich das Ende
des Stadtfestes einldutete. Fazit von
Hans-Jiirgen Kautz und Frank Kuratle,
den Organisatoren des Stadtfestes:
Ein rundum gelungener Tag!

FENY Schon

Versicherungsmakler GmbH & Co. KG
Frank Schon
Versicherungsmakler
GmbH & Co. KG
HauptstraRe 158
51503 Résrath
Telefon: 02205 / 899 76 74
info@schoen-makler.de

www.schoen-makler.de

Zeit zum Lesen

Die Lieblings-Buchhandlung
in Rosrath

www.junimond.buchhandlung.de

GUMMERSBACH

www.optik-gummershach.de

OOPTIK CONTACTLINSEN HauptstraBe 74 | 51503 Résrath
Inh. Bernd Kdrber e.K. | Augenoptikermeister Telefon | 02205 83171

info@optik-gummershach.de

Brillen

HENNES

o>

www hennes-im-netz.de

= Silzrtalplatz 1-3 ==

Tel: 02205-87076

Kontaktlinsen
Vergrofiernde Sehhilfen
Horgerdte

Résrath

Am verkaufsoffenen Sonntag, 18.
Oktober, findet beim Mobelzentrum
Hoffner auf Initiative von Gemein-
sam flr Rosrath e. V. ein Ehrenamts-
Tag statt. Eingeladen sind Vereine,
Organisationen, Initiativen, Kirchen-
gemeinden, Vertreterinnen und Ver-
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treter aus Politik und Verwaltung
sowie alle interessierten Blirgerinnen
und Birger. Wer mochte, kann an
diesem Tag gern seinen Verein vor
Ort prasentieren. Ansprechpartne-
rin: Desiree Baltes, desiree.baltes@
hoeffner.de, Tel.: 02205 734120.

Oy Apotheke
N\ zur alten Post

HauptstraRe 51
51503 Rosrath

A

Telefon 02205 6677
Telefax 02205 85959

| 5

Beatrix Mattlener &
Manuela Heider OHG
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Vortrag: "Gehdlze
fur Garten und Balkone"

Zu einem Vortrag "Geholze fir Gar-
ten und Balkone" ladt das Netzwerk
Blihendes Rosrath am Mittwoch,
7. Oktober, 19:30 Uhr, ins Augus-
tinushaus, Hauptstr. 70, ein.

Carola Hoppen vom Naturgarten
e.V. gibt an diesem Abend einen
Einblick in die Vielfalt der Geholze
und vermittelt praktische Tipps zum
tierschonenden Gehélz- und Hecken-
schnitt.

Als oft unterschatzte Lebensgrund-
lage sind Gehdlze Futter, Nistplatz
und Kinderstube fiir eine Vielzahl an
Schmetterlingen, anderen Insekten
und V6geln - und damit wertvoll fir
die Artenvielfalt. Zugleich spenden
sie Schatten und Sichtschutz, lie-
fern Friichte und strukturieren den
Garten.

Eintritt frei, das Netzwerk freut sich
Uber Spenden.

Der Rosrather Seniorenbei-
rat fahrt ins Hanneschen-
Theater und hat noch

Platze frei

Es ist inzwischen eine liebgewon-
nene Tradition: Einmal im Jahr fahrt
der Rosrather Seniorenbeirat nach
Koln, um gemeinsam das flr sein
kélsches Puppenspiel bekannte
Hanneschen-Theater zu besuchen.
Da die Karten fiir die beliebten Vor-
stellungen schnell vergriffen sind,
plant der Beirat bereits friihzeitig
die nachste Fahrt.

Am 25. April 2027 steht das Er-
wachsenenstiick ,Verdamp lang
Schal" auf dem Programm. Die Zu-
schauerinnen und Zuschauer erwar-
tet eine unterhaltsame Zeitreise in
die 1980er-Jahre, begleitet von den
Songs der kélschen Kultband BAP.
Anlass fir das Stiick ist das 50-jah-
rige Bandjubildum von BAP.

Fiir den gemeinsamen Ausflug sind
noch einige Restkarten erhaltlich.
Wer den Seniorenbeirat gerne nach
Koln begleiten mdchte, kann sich
bei der Vorsitzenden Heidi Meurer
melden.

Der Preis betrdgt 25 Euro pro
Person und beinhaltet sowohl die
Eintrittskarte als auch die Hin- und
Riickfahrt mit der Bahn von Roésrath
nach Kéln.

Datum: 25. April 2027, 15 Uhr

Ort: Hanneschen-Theater, KoIn
Kosten: 25 Euro inklusive Hin- und
Riickfahrt mit der Bahn
Anmeldung bei Heidi Meurer vom
Seniorenbeirat Rdsrath unter
02205-87401 oder per E-Mail an
info@meurerpp.de.

Nach zwei Wochen intensiver
Schwimmausbildung im Bergneu-
stadter Freibad nahmen 45 Kind-
er stolz ihr Seepferdchen- oder
Seestern-Abzeichen entgegen.
Die Schwimmkurse des Kreiss-
portbundes Oberberg konnten
durch die Unterstiitzung der Ag-
gerEnergie dank einer Spende des
Energieversorgers in den letzten
beiden Wochen der Sommerferien
angeboten werden und ermégli-
chten so Kindern ab fiinf Jahren
Zugang zu einem qualifizierten
Schwimmangebot.

AggerEnergie feiert in diesem
Jahr den 100. Geburtstag und
verabschiedet zudem im Herbst
den langjdhrigen Geschaftsfiihr-
er Frank Rottger. Im Rahmen
einer Matinee zu diesen beiden
besonderen Anldssen mit 200
geladenen Gasten verzichtete
das Gemeinschaftsstadtwerk auf
Geschenke von Freunden und

100 Jahre AggerEnergie:
Jubildumsspende férdert Schwimmkurse fiir Kinder

mﬂ_c-

Geschéftspartnern und bat stat-
tdessen um Spenden zugunsten
der Schwimmoffensive des Kreiss-

- S

portbundes. Der Energieversorger
stockte diesen gespendeten Betrag
auf, sodass nun die drei zweiwdchi-

Anzeige

T T

gen Intensiv-Schwimmkurse sog-
ar zum halben Preis angeboten
werden konnten.

6 |
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Schiilerinnen und Schiiler
als Technikhelfer fiir Senioren

»SenDi Rosrath - Senioren Digital" geht auch im Schuljahr

2026/27 weiter

Im Projekt , SenDi Rdsrath - Senioren
Digital" unterstlitzen Schiilerinnen
und Schiler der Gesamtschule Rés-
rath altere Menschen bei Fragen
rund ums Smartphone, Tablet und
Internet. Dabei geht es um ganz
unterschiedliche Fragestellungen -
vom Lesen digitaler Zeitungen Uber
die Online-Buchung von Tickets und
Fahrkarten bis hin zum Versenden
von Fotos per Smartphone. Der Start-
schuss fir das Projekt fiel im Okto-
ber des vergangenen Jahres. Auch
mit Beginn des neuen Schuljahres
2026/27 geht SenDi weiter. Insge-
samt sind zehn Termine geplant - los
geht es Ende September:

Donnerstag, 24.09.2026

Donnerstag, 15.10.2026

Donnerstag, 26.11.2026

Donnerstag, 28.01.2027

Donnerstag, 25.02.2027

Donnerstag, 18.03.2027

Donnerstag, 29.04.2027

Donnerstag, 20.05.2027

Donnerstag, 24.06.2027

Donnerstag, 22.07.2027

Alle Termine finden jeweils zwischen
12:30 und 13:30 Uhr im Lehrkraf-
tecafé der Gesamtschule statt. Wer
Fragen rund ums Smartphone, Inter-
net und Co hat, kann unverbindlich
und ohne vorherige Anmeldung vor-
beikommen. Die Gesprache finden
finden im Eins-zu-eins-Gesprach
statt, um ganz individuelle Frage-
stellungen ohne Hemmungen an-
sprechen zu kénnen. Wenn méglich,
bringt man am besten sein eigenes
Smartphone, Tablet oder LapTop mit

- schlieBlich lassen sich verschiedene
Fragestellungen am eigenen Gerat
am besten erklaren und nachvoll-
ziehen. Flir den Besuch des Lehr-
kraftecafés bietet sich der Parkplatz
oberhalb des Schulzentrums in der
StraBe , An der Foche" an.

Die unterstlitzenden Schiilerinnen
und Schiiler sind sogenannte Me-
dienscouts. Sie vermitteln norma-
lerweise innerhalb der Schule den
sicheren und kompetenten Umgang
mit digitalen Medien. Von dieser Er-
fahrung profitieren im Rahmen von
SenDi seit Oktober 2025 auch die
Rosrather Seniorinnen und Senioren.
Die Idee, Jung und Alt auf diese Wei-
se zusammenzubringen, entstand im
Rosrather Seniorenbeirat und fand in
der Schulgemeinschaft sofort groBen
Anklang.

,Hierbei geht es nicht nur um die
bloBe Wissensvermittlung. Es ist ein
generationentibergreifendes Projekt,
von dem letztlich beide Seiten pro-
fitieren kdnnen", sind Heidi Meurer
vom Seniorenbeirat und die stadti-
sche Leiterin fir die Bereiche Kultur,
Ehrenamt, Inklusion und Senioren,
Elke Giinzel, Uberzeugt. An der Ge-
samtschule wird das Projekt von den
Lehrerinnen Lena SteinbiB und Lisa
Fleckenstein betreut.

Nicht nur SenDi geht weiter. Mit
Beginn des neuen Schuljahres ist
darliber hinaus die LernQOase an
den Start gegangen. Wahrend bei
SenDi Schiilerinnen und Schiler der
Gesamtschule Senioren bei Fragen
rund ums Internet und Smartphone

unterstltzen, profitieren bei der
LernOase wiederum die Schiilerin-
nen und Schiiler vom Wissen der
Senioren. Die LernQase findet je-
den Montag an der Gesamtschule
statt und ist ein offener Lernraum,
in dem Schiilerinnen und Schiiler in
ruhiger Atmosphare ihre Kenntnisse
in Mathematik, Deutsch und Eng-
lisch wiederholen, (iben und festigen
kénnen. Dabei werden sie von Senio-
rinnen und Senioren untersttzt, die
je nach Bedarf geduldig helfen, Mut
machen, Lerninhalte verstandlich er-
kldren oder bei der Bearbeitung von
Aufgaben zur Seite stehen.

Das Erabmal...

...80 individuell wie dor Mensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden

Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

GRABMALE

STEINMETZMEISTERBETRIEB

INH. MARK KUPPINGER u. PETER BURGER
Gerottener Weg 4 » 51503 Rosrath
Tel. 0 22 05 - 53 53 - Fax 0 22 05 - 89 99 88

Haben Sie Fragen zur
Verteilung dieser Zeitung?

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

_,R_)EG’Q/ @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Rbsrath + 10 km Umkreis
Fir einen Kunden suchen wir ein
Einfamilienhaus mit Garten, chne
Renovierungsbedarf, Wohnflache ab
140 m® und mindestens 4 Zimmer.
KP bis € B00.000,- KD- 213140

Zwischen Rosrath und Overath

Fir eine Familie suchen wir ein EFH,
DHH oder Reihenhauws awch mit Reno-
vierungsbedarf, Wil. ca. 130 m? und
mindestens 4 Zimmer.

EP bis € 300.000,- KD- 208559

Hier geht es
ZU unserem
Wertermitt-
lungs-Tool
-ginfach
scannen Lnd
Bewertung
starten!

|etzt online eine Wert-Analyse

Ihrer Immobilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlas!
Objektdaten eingeben und loslegenl

www.bender-immobilien.de
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Gemeinsam Gutes tun:

Léschgruppe Forsbach ladt zum Grillabend

Ehrenamtliches Engagement ver-
bindet und kann auf besondere
Weise Kreise ziehen.

Das zeigte sich in der vergangenen
Woche in Rosrath, als die Losch-
gruppe Forsbach der Freiwilligen
Feuerwehr gemeinsam mit der
Stadt Résrath und dem Lions Club
Rosrath einen Grillabend fiir ob-
dachlose Menschen aus Rosrath
organisierte.

Die Léschgruppe Forsbach hatte
aus dem Lions Forderpreis 2026
einen neuen Grill erhalten. Statt
sich lediglich (iber die neue Aus-
stattung zu freuen, wollte die
Einheit etwas zurlickgeben und
den Grill fiir einen guten Zweck
einsetzen.

So entstand die Idee zu einem ge-
meinsamen Abend fiir Menschen,
die derzeit ohne festen Wohnsitz
leben.

Bei leckerem Essen und in ent-
spannter Atmosphére wurde ge-
meinsam gegrillt und miteinander
ins Gesprach gekommen.

Fir die Organisatoren stand
dabei nicht nur die Verpflegung
im Mittelpunkt, sondern vor allem
das Zeichen der Wertschatzung
und des menschlichen Miteinan-
ders.

,Es war ein wunderschoner
Abend und ein tolles Beispiel dafir,
wie ehrenamtliches Engagement
verbindet und gemeinsam Gutes
bewirken kann", lautet das Fazit

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

m ZEITUNG mDRUCK =wWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

eln

R

: W .":__ﬁ T Taunly

Fotos: Robert Scheuermeyer

der Beteiligten.

Die gemeinsame Aktion von Feuer-
wehr, Stadt und Lions Club zeigt
eindrucksvoll, wie aus einer Forde-
rung neues Engagement entstehen
kann: Unterstitzung wird weiter-
gegeben und kommt dort an, wo
sie gebraucht wird.

Lions Club Rosrath
We serve

Online lesen: rundbiick-roesath cefe-paper I

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond
MOBIL +49 176 19 2600 22

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media

24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!
Zahngold, nicht schon, aber wertvoll.

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 30 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Silber hat sich
innerhalb eines Jahres mehr als
verdoppelt. Gold und Silber erhalten
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkungen
der US-FED oder die Handelskonflikte der
USA mit China, Europa und dem Rest der
Weltum die Zoll- und Technologiestreit.

Was aber in den letzten Wochen einen
enormen Schub beim Gold verursacht
hat, sind die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine.
Besonders durch die Angriffe der USA
auf den Iran haben Gold und Silber
einen neuen Hochstkurs erreicht. Diese
trugen dazu bei, dass wir aktuell den
hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.

Goldpreis 2016 - 2026 I
Verdnderung: +312,62% ¥

DAS GOUBHAUS

Viele Kunden nutzen den hohen
Goldkurs, um aus alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
stindig neue Rekordhdhen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Daich in
den letzten Wochen immer wieder von
Rekordpreisen fiir Gold gelesen habe,
entschied ich, jetzt zu verkaufen.” Wert
des Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankiufer in
seiner Néhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins Geschéft
kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum
Beispiel Goldschmuck aus GrofSmutters
Zeiten, Zahngold, defektes Gold oder
Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren oder
Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seridsen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine fachkun-
dige Beratung selbstverstindlich bei
uns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus” Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

Batterie-
WeC\‘\Se

soldankaut; 5 €

Barzahlung! Wir kaufen: Goldschmuck Silberschmuck Minzen-Barren

DAS GOLDHAUS
Goldankauf

HauptstraBe 65

53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdiftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

auch
Versilbertes

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de
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7
Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz 2026

=

&=
Medden us dem Levve f

Das Kéiner Kabarett Ensemble mit:
,He jet un do jet“ mit Elfi Steickmann u. a.
Fr., 18. September 2026, 20 Uhr

i~ f"l'
TEN IM LEBEN

mww

Senioreninfotag

,Mitten im Leben: Porz bewegt -
Teithabe fiir Allel
Do., 24. September 2026, 11-15 Uhr

\

| S

%

Ingo Appelt

,Manner nerven stark“
Fr., 2. Oktober 2026, 20 Uhr

* Restkarten

"
ai“

!a** AR g&

Das Fraulein Wunder

Musikalische Komédie von Murat Yeginer
Fr., 9. Oktober 2026, 20 Uhr

b
s

@ * pserun

,Verséhnung“
Sa., 14. November 2026, 20 Uhr

Daphne de Luxe Il

LJArtgerecht — Ein tierisch
menschliches Programm*
Fr., 27. November 2026, 20 Uhr

Hotline
kolnéicket hypyl
westlicket bonnticket 2801

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn
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GrofBes Interesse an Solarenergie trotz

Regens

Solar-Initiative, Birgerenergie-Genossenschaft und Stadtwerke
gemeinsam fir die Energiewende

Gemeinsam zur Energiewende:

Foto: Eva Richter

Regen und grauer Himmel konn-
ten das Interesse an erneuerbarer
Energie bei "Kunst & Klaaf" in
Hoffnungsthal nicht bremsen.

Am 13. September présentierte
sich die ehrenamtliche Solar-In-
itiative Rosrath (SIR) gemeinsam
mit der Birgerenergie-Genossen-
schaft (BEReG) im Pavillon, den
die Stadtwerke bereits am friihen
Morgen aufgebaut hatten.

Viele Rosratherinnen und Rdsra-
ther nutzten die Gelegenheit, sich
persénlich und unabhangig be-
raten zu lassen. "Wie viel Strom
kann ich auf meinem Dach oder
Balkon erzeugen - und was kostet
mich das?" war eine der haufigs-
ten Fragen. Auch die Erweiterung
bestehender Photovoltaikanlagen
sowie die Kombination von So-
larstrom mit Warmepumpen und
Wallboxen waren gefragte Themen.
Besonders interessant war die
Mdglichkeit, den selbst erzeugten

(v.l.) Frank van Well, Andreas Voss, Johann Stumpf, Horst Biesner.

Solarstrom an heiBen Tagen direkt
fir Klimagerate zu nutzen. Auch die
Kiihlung von Wohnraumen mit einer
Warmepumpe wurde angesprochen.
Die groBe Resonanz zeigt: Viele
Menschen méchten selbst zur Ener-
giewende beitragen und zugleich
langfristig Energiekosten sparen. Die
SIR bietet dabei eine erste, ehren-
amtliche und praxisnahe Orientie-
rung, zugeschnitten auf die indivi-
duelle Situation.

Wie groB der Beratungsbedarf ist,
zeigte sich bereits am Montag nach

dem StraBenfest: Zahlreiche zuvor
vereinbarte Anfragen gingen per E-
Mail ein. Das Beratungsteam besteht
inzwischen aus einer Beraterin und
zehn weiteren ehrenamtlichen Be-
ratern.

Sie interessieren sich ebenfalls fiir
Solarenergie? Die Solar-Initiative
Rosrath freut sich auf Ihre Anfrage:
SolarStrominitiative@gmx.de
Weitere Informationen und Kontakt-
daten finden Sie auf der Internetseite
der Stadt Rosrath unter “Solar-In-
itiative".
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Vom Weinberg bis ins Glas

Ob zum Essen, bei einer Feier oder
einfach zu einem gemiitlichen Abend:
Wein gehort fiir viele Menschen zu
besonderen Gelegenheiten. Von der
Rebsorte iiber die Weinlese bis zur La-
gerung gibt es zahlreiche Faktoren, die
den Charakter eines Weins bestimmen.
Die Traube macht den Unter-
schied

Die Grundlage jedes Weins sind
Weintrauben. Dabei kommt es nicht
nur darauf an, ob daraus spater Rot-,
WeiB- oder Roséwein wird. Entschei-
dend ist vor allem die Rebsorte. In
Deutschland werden zahlreiche ver-
schiedene Rebsorten angebaut. Zu
den bekanntesten gehéren Riesling,
Muiller-Thurgau, Grauburgunder und
WeiBburgunder bei den weiBen sowie
Spatburgunder, Dornfelder und Lem-
berger bei den roten Sorten. Auch der
Standort pragt den spateren Wein. Bo-
den, Klima, Sonneneinstrahlung und
die Lage des Weinbergs beeinflussen
die Entwicklung der Reben und damit
die Eigenschaften der Trauben. Des-
halb kénnen Weine derselben Rebsor-
te je nach Anbaugebiet unterschied-
lich schmecken. Deutschland verfiigt
Uber 13 Weinbaugebiete: Ahr, Baden,
Franken, Hessische BergstraBe, Pfalz,
Rheingau, Rheinhessen, Mittelrhein,
Mosel, Nahe, Saale-Unstrut, Sachsen
und Wirttemberg. Sie unterscheiden
sich unter anderem hinsichtlich Klima,
Boden, Landschaft und angebauter
Rebsorten. Die Ahr ist beispielsweise
besonders vom Rotwein gepragt, wah-
rend an der Mosel der Riesling eine
wichtige Rolle spielt.

Von der Traube zum Wein

Bergische |
Kaffeetafel

Offnungszeiten:

Bauerngut Schiefelbusch Café
Do + Fr 08.30 - 18.30 Uhr Do + Fr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr ~ Sa

Bauerngut Schiefelbusch im Siilztal
Di - Fr. 09.00 - 18.30 Uhr, Sa 09.00 - 16.00 Uhr
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Nach derWeinlese werden die Trauben
verarbeitet. Aus ihnen wird zunéchst
Most gewonnen. Bei WeiB- und Ro-
séweinen wird die Maische in der
Regel relativ schnell abgepresst. Bei
Rotwein bleibt sie dagegen langer mit
den Schalen in Kontakt. Dadurch ge-
langen unter anderem Farbstoffe und
Gerbstoffe aus den Schalen in den
Wein. AnschlieBend beginnt die alko-
holische Gérung. Dabei wandeln Hefen
den Zucker im Traubensaft in Alkohol
und Kohlendioxid um. Wird nicht der
gesamte Zucker vergoren, bleibt Rest-
stiBe im Wein zurtick. Bei der Bezeich-
nung , trocken" gelten in Deutschland
gesetzlich festgelegte Grenzwerte
fir den Restzuckergehalt. Nach der
Garung wird der junge Wein weiter
ausgebaut. Dafiir kénnen beispiels-
weise Edelstahltanks oder Holzfasser
verwendet werden. AnschlieBend wird
er je nach Erzeugnis weiter behandelt
und schlieBlich abgefilllt.

Richtig lagern und genieBen
Nicht jeder Wein muss jahrelang ge-
lagert werden. Viele Weine sind dafir
gedacht, relativ jung getrunken zu
werden. Wer eine Flasche dennoch
aufbewahren méchte, sollte sie mog-
lichst kiihl, dunkel und bei mdglichst
gleichmaBiger Temperatur lage. Bei
Flaschen mit Naturkorken empfiehlt
sich fiir eine langere Lagerung eine
liegende Position. Auch die Trinktem-
peratur beeinflusst den Geschmack.
Leichte WeiBweine werden in der
Regel kiihler serviert als kraftige Rot-
weine. Beim Probieren lohnt sich zu-
nachst ein Blick auf die Farbe. Auch der
Geruch kann Hinweise auf die Eigen-

schaften eines Weins geben. Durch
vorsichtiges Schwenken Iasst sich der
Wein starker mit Sauerstoff in Kontakt
bringen, wodurch sich seine Aromen
besser wahrnehmen lassen. Dabei
muss eine Weinprobe keine kompli-
Zierte Angelegenheit sein. Schon der
Vergleich von Geruch, Geschmack und
personlichem Eindruck kann dabei
helfen, unterschiedliche Weine besser
kennenzulernen.

Welche Snacks passen zum Wein?
Wer Wein nicht zu einer vollstandigen
Mahlzeit, sondern zu kleinen Snacks
servieren mochte, kann sich an ein-
fachen Geschmackskombinationen
orientieren. Zu vielen WeiBweinen
passen beispielsweise milde Kase-
sorten, Frischkdse, leichte Dips, Salz-
gebéck oder Fisch. Ein frischer Ries-
ling lasst sich etwa gut mit mildem
Kase oder leicht gewdrzten Snacks
kombinieren. Kraftigere WeiBweine
kénnen auch mit etwas intensiveren
Kasesorten harmonieren. Zu Rotwein

passen haufig herzhaftere Begleiter.
Kése, Oliven, Niisse, luftgetrockneter
Schinken oder kréftig gew(irzte Anti-
pasti sind klassische Kombinationen.
Bei einem kraftigen Rotwein kénnen
beispielsweise gereifter Hartkése oder
herzhafte Wurstwaren eine passende
Erganzung sein.

Entscheidend ist dabei nicht eine
feste Regel, sondern das Zusammen-
spiel der Geschmacksrichtungen:
Sehr intensive Speisen kdnnen einen
leichten Wein tberdecken, wahrend
ein kraftiger Wein neben besonders
milden Snacks schnell dominant
wirken kann. Auch unterschiedliche
Weine kénnen daher zum selben
Snack passen - je nachdem, welche
Aromen man miteinander verbinden
maéchte. Wer verschiedene Kombi-
nationen ausprobiert, kann dabei
ganz einfach herausfinden, welche
personliche Lieblingskombination
entsteht.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)

ToGo
09.00 - 17.00 Uhr
So + Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr ~ So + Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar « 02205 / 8 35 54

Siilzaue 1
53797 Lohmar -

REGIONALES

ERLEBEN uno GENIESSEN

02205 / 91 96 375

www.bauerngut-schiefelbusch.de

| 11



LOKALES

Schiitzenfest Résrath 2026

Ein Fest voller Hohepunkte und Gemeinschaft

Vom 4. bis 6. September verwandel-
te sich der Schitzenplatz in Rosrath
bei meist bestem Wetter an allen drei
Tagen in eine pulsierende Festmeile.
Das traditionsreiche Schiitzenfest der
St. Seb. Schiitzenbruderschaft Ros-
rath 1927 e.V. lockte zahlreiche Be-
sucher aus der gesamten Stadt und
Umgebung an und wurde von den
Résrather Blirgern hervorragend
angenommen. Der Schitzenplatz
war an allen Tagen voll besetzt, die
Veranstaltungen und die Kirmes er-
freuten sich groBer Beliebtheit und
sorgten flir ausgelassene Stimmung
bei Jung und Alt.

Bereits am Freitag startete die Kir-
mes ab 15:30 Uhr mit Fahrgeschéf-
ten, siiBen Leckereien und buntem
Treiben fir alle Generationen. Das
traditionelle Schorres-Karre-Rennen
auf der Scharrenbroicher StraBe be-
geisterte trotz weinendem Himmel
mit rekordverddchtiger Beteiligung
sowohl Teilnehmer als auch Zu-
schauer. Besonders kreativ zeigten
sich die Teams in der Kategorie
,Original 2026", mit dem Sieger-
team Peter Knop, Doris und Kathrin
Klein und dem Motto ,Baustellen
und Stau in Résrath! Wir nehmen
das Flugtaxi". Auch die Grundschul-
klassen-Staffeln sorgten fiir groBe
Begeisterung. Am Abend folgte zum
5. Mal die beliebte Playbackshow,

(v.l.) Markus Otto (1. Ritter), Veronique Schorn (Konigin), Sven Holterhofer (2. Ritter)

bei der insgesamt 31 Lieder von 44
Personen - darunter Bands, Einzel-
kiinstler und Tanzer im Alter zwi-
schen 5 und 67 Jahren - performt
wurden. Das musikalische Spektakel
riss das Publikum mit, regte zum Mit-
singen und Tanzen an und sorgte fir
viele unvergessliche Momente.

Der Samstag stand ganz im Zei-
chen der Familie. Kinderschminken,
Hipfburg, Gliicksrad und weitere

Mia Holterhofer (Schiilerprinz), Sebastian Draeger (Jungschiitzen-
prinz), Melija Dzeladini (Bambiniprinzessin)

12 |

Aktionen sorgten fiir strahlende
Kinderaugen, wahrend die Kirmes
weiterhin fiir Unterhaltung sorgte.
Um 16 Uhr fand das spannende
PrinzenschieBen der jungen Schiit-
zen statt. Melija Dzeladini holte sich
mit dem 70. Schuss die Wiirde zur
Bambini Prinzessin, Mia Holterho-
fer errang mit dem 56. Schuss den
Titel des Schilerprinzessin, und
Sebastian Draeger wurde mit dem
91. Schuss Jungschitzenprinz. An
seiner Seite stehen Sophia Schorn
als 1. Adjutantin und Julia Kramer
als 2. Adjutantin.

Der Abend wurde mit dem traditio-
nellen Fassanstich mit Biirgermeis-
ter Yannik Steinbach und einem
mitreiBenden Open-Air-Konzert
der Band ,Mad Memories" gefei-
ert, nachdem die Bruderschaft zum
Schiitzenplatz marschiert war.

Der Sonntag begann mit einer feier-
lichen Kranzniederlegung und einem
Gottesdienst. Ab 11:30 Uhr wurde
beim KénigsschieBen um die neue
Regentschaft gerungen. Veronique
Schorn sicherte sich mit dem 260.
Schuss die Kdnigswiirde, Markus
Otto wurde mit dem 104. Schuss
zum |. Ritter und Sven Holterhéfer
mit dem 20. Schuss zur II. Ritterin

gekiirt. Beim BiirgerkonigschieBen
kampften 22 Biirger um die Wr-
de, wobei sich Steffi Lauf mit dem
210. Schuss durchsetzen konnte.
Der groBe Festumzug mit vielen
befreundeten Vereinen und dem
Stadtfest der GfR bildete einen wei-
teren Hohepunkt des Tages. Ein be-
sonderes Highlight war der Auftritt
der Rosrather Biirgergarde nach dem
groBBen Festumzug, der mit viel Ap-
plaus bedacht wurde. Die feierliche
Krénung der neuen Wiirdentrage am
Abend rundete das Festwochenende
stimmungsvoll ab.

Das Schiitzenfest 2026 zeigte ein-
drucksvoll, wie Tradition, Unterhal-
tung und Gemeinschaft in Rosrath
gelebt werden. Die Veranstaltungen
waren durchweg sehr gut besucht,
die Kirmes bot SpaB fir alle Alters-
gruppen und die Résrather Biirger
feierten gemeinsam ein Fest voller
Emotionen und Zusammenhalt. Die
Vielfalt der Programmpunkte, von
sportlichen Wettbewerben ber
kreative Shows bis hin zu musika-
lischen Highlights, machte das Fest
zu einem unvergesslichen Erlebnis
fir die gesamte Stadt. Die Vorfreu-
de auf das 100-jahrige Jubildum im
nachsten Jahr ist bereits groB3!
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Kann man sein Gehor trainieren?

Was beim Horen wirklich passiert
Héren ist weit mehr als ein rein kor-
perlicher Vorgang. Das Ohr nimmt
Schallwellen auf und wandelt sie in
Nervensignale um - doch erst das Ge-
hirn macht daraus Sprache, Musik oder
Larm. Dieser Verarbeitungsprozess ist
trainierbar. Wer seinen Horsinn regel-
maBig fordert, hélt die zustandigen
Hirnareale aktiv. Besonders im Alter
ist das wichtig: Das zentrale Horsystem
kann sich, ahnlich wie andere kogniti-
ve Fahigkeiten, durch mangelnde Nut-
zung abschwachen. Wer also bewusst
und aufmerksam hort, tut seinem Ge-
hirmn etwas Gutes.

Ein weiterer Aspekt ist die sogenann-
te auditive Aufmerksamkeit. Sie be-
schreibt die Fahigkeit, relevante Gerau-
sche aus einem Hintergrundgemisch
herauszufiltern, etwa eine Stimme
im StraBenlarm oder ein Gesprach in
einem belebten Café. Diese Fahigkeit
nimmt im Alter haufig ab, lasst sich

Lohmar
Hauptstr. 47
Tel. 02246 - 3120

aber durch regelméBige Ubung zu-
mindest teilweise erhalten.

So lasst sich das Gehor gezielt
trainieren

Fiir ein alltagliches Hortraining braucht
es weder Gerate noch besondere Vor-
kenntnisse. Entscheidend ist die be-
wusste Auseinandersetzung mit dem,
was man hort. Eine einfache Ubung
besteht darin, in einer ruhigen Umge-
bung die Augen zu schlieBen und ge-
zielt auf einzelne Gerausche zu achten.
Welche Richtungen lassen sich ausma-
chen? Welche Klange liegen im Vorder-
grund, welche im Hintergrund? Diese
Art der konzentrierten Wahrnehmung
schult die auditive Aufmerksamkeit auf
unkomplizierte Weise.

Musik héren kann ebenfalls trainieren,
vorausgesetzt, man hort aktiv zu. Wer
versucht, einzelne Instrumente heraus-
zuhéren oder Melodien nachzuvollzie-
hen, beansprucht das Gehirn anders
als beim beilaufigen Beschallen. Ahnli-

Rdésrath

Silztalplatz 1-3
Tel. 02205 - 87077

kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de
gut sehen - gut hren ] HENNES.Optik.Hoerakustik

ches gilt fiir Horbicher oder Radiosen-
dungen: Wer den Inhalt anschlieBend
in Gedanken zusammenfasst, trainiert
gleichzeitig das auditive Gedachtnis.
Menschen, die haufig Schwierigkeiten
haben, Gesprache in lauter Umgebung
zu verstehen, kénnen mit sogenann-
ten Cocktailparty-Ubungen arbeiten.
Dabei wird bewusst versucht, in einer
Gerauschkulisse, zum Beispiel mit lau-
fendem Radio im Hintergrund, einem
Gesprach zu folgen. Dieses Training ist
anspruchsvoll, kann aber die Filterfa-
higkeit des Gehirns starken.
Grenzen des Trainings und wann
ein Arzt gefragt ist

Hortraining ist kein Ersatz fir medizi-
nische Behandlung. Wer unter anhal-
tendem Tinnitus, Druckgeftihl im Ohr,
plétzlichem Horverlust oder Schmerzen
leidet, sollte zeitnah einen Arzt aufsu-
chen. Dasselbe gilt, wenn Gesprache
zunehmend schwer zu verstehen sind
oder das Horvermégen splirbar nach-

|asst. Ein Hortest beim Facharzt gibt
Aufschluss darlber, ob eine organi-
sche Ursache vorliegt, die behandelt
werden muss. Training setzt eine funk-
tionierende Grundlage voraus. Liegt
ein messbarer Horverlust vor, kann
ein Horgerat die Basis schaffen, auf
der Ubungen iiberhaupt erst wirksam
werden. Audiologen und Horakustiker
kénnen in solchen Fallen auch geziel-
tes Hortraining begleitend empfehlen.
Wer sein Gehor langfristig schiitzen
mochte, sollte auBerdem auf den
Schutz vor Larm achten. Laute Musik
liber Kopfhérer, Konzerte oder Arbeits-
umgebungen mit hohem Schallpegel
belasten das Gehor dauerhaft. Ohr-
stopsel oder larmreduzierende Kopf-
hérer sind dabei keine Ubervorsicht,
sondern eine sinnvolle Vorbeugung
- gerade fir jiingere Menschen, die
ihrem Hérvermdgen noch viele Jahr-
zehnte zumuten wollen.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)

lhre Vorteile

Klar horen.
Verbunden fiihlen.

Die neuen Phonak EON Horgerdte unterstiitzen Sie
dabei, Gesprachen leichter zu folgen und mit allem
verbunden zu bleiben, was lhnen wichtig ist.

® automatische Einstellung durch Kl-Technologie

® klarer, natiirlicher Klang

® Verbindung mit Smartphone, Fernseher und Auracast™
o wiederaufladbar, kompakt und komfortabel

Das Plus fiir anspruchsvolle Gespréche in
lauten Umgebungen:

Phonak Audéo™ EON Sphere

Ein zusatzlicher KI-Chip unterscheidet in
Echtzeit Sprache gezielt von stérenden
Umgebungsgerduschen. So treten wichtige
Stimmen deutlicher hervor und Sie kénnen
auch in lebhaften Runden leichter folgen.

Koln (Rodenkirchen)
Hauptstr. 91
Tel. 0221 - 392054

@hennes.optik.hoerakustik

Jetzt personlich
beraten lassen

und Phonak EON
kennenlernen.
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Veranstaltungen im

e e e Freie Platze in Kursangeboten

Beim TV Forshach sind noch in fol-  Beweglichkeit, Kraftigung und Ent- \ . 1
genden Angeboten freie Platze und  spannung. .I"' ¢ t
weitere Tilnehmende herzlich will- ~ Zumba
kommen: Freitag von 18:30 bis 20 Uhr, Fitness
Jumping, das gelenkfreundliche  mit motivierenden Rhythmen und
Ausdauer-Fitnesstraining anschlieBendem Workout.
Montag von 20 bis 21:15 Uhr und  Ein Einstieqg ist jederzeit mdglich.
e Mittwoch, von 20 bis 21:30 Uhr. Informationen auf der Homepage
Komddie mit Franziska Traub, .
Rebecca Lara Mller, Alexander Milz u. a. Yoga am Vormittag unter www.tvforsbach.de oder tele-
Sl el i Mittwoch von 9 bis 10:15 Uhr fiir  fonisch unter 82611.

. P

&
Medden us dem Levve 'r

Das Kéiner Kabarett Ensemble mit:
,He jet un do jet“ mit Elfi Steickmann u. a.
Fr., 18. September 2026, 20 Uhr

Sehen: Jahn!
Horen: Jahn!

e

EN IM LEBEN <1t

.
§i¥ oy beweat

Senioreninfotag * Eintritt frei

Wahlen Sie ihre zwel Wunschbrillen in
gleicher Glasgualitat und bezahlen Sie
o fur das Paket nur eine der beiden Brillen.
,Mitten im Leben: Porz bewegt -

Teithabe fiir Alle!"
Do., 24. September 2026, 11-15 Uhr

Ingo Appelt * Restkarten

,Ménner nerven stark“
Fr., 2. Oktober 2026, 20 Uhr

Musikalische Komddie von Murat Yeginer
Fr., 9. Oktober 2026, 20 Uhr

hw

-

n@ * puserun

,Verséhnung“
Sa., 14. November 2026, 20 Uhr

kilnkickot LVIED

SERVICEKONIG

dORAKUSTIK

westlicket bonnicket 280
. T B R AT BRLA, AN MOLN-EALK SHOT EDLN-RATH WY KMLR-PORT L& BERGIGOH-GLADRACH BT BONN-BEUEL MR BURMIRCHEN
T- 0221 221 = 97333 Hagptumpds 11 eyl 10 Fomia? Fpne sl 5 Rowrather Gwhe £33 Hirrrareaile Hapisiala 130 Freuzuyaiae 0 w.n;'-'.
Ted DETTiead 88N Qi e A Tel SEHMIATY Oy Comtir-Poiz Areetntig- ke Tl GXMART RO Tef GO0 THENT
.3. Tell RIS ok B0 1353 3045 ol ZXEIATITHIY Tl SO T
£, ~ e cpbigen e nfa@opigetn. de i JaPr | rwiand i m egator des Cpiih Sabe Gkt 'Wor-dee Waster- Shalle 1 3210400 RS
S5 StadtKéin
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Ankauf Remhardt

3 Anhqmtaten & Haushaltswaren ’f ]

i e T

Keln Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 100 km.
www.auktionshaus-reinhardt.de

L i
Wir kaufen an:
L ]

- Barock, Jugendstil und Art Deco Mébel
- Meissen Porzellan
- Musikinstrumente

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Olgemalde
- Miinzen und Miinzsammlungen
- Armbanduhren & Taschenuhren
- Porzellanfiguren (gerne Meissen)
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Modeschmuck vor 1990
- Nahmaschinen

(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Kriige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten

(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter

( Kristall, Messing und Zinn)

" ,n:. vl

‘Inhaber: A "Relnhardt |
Termine nach Vereinbarung ‘

m @ 02246 - 95 72 789 |

| WHFAHRUN' oder OT77 24%% 089 f

ks | "t ko !'J Hauptstrabe 127 * 53797 Lohmar | 4
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"drunter und driber"
der LohmART-Kunsthalle

Ausstellungseréffnung am 27. September

um 11 Uhr

Lohmar. "drunter und driiber"
haben die Mitglieder des Kunst-
kreises LohmART e.V. zum Thema
ihrer Jahresausstellung 2026 ge-
macht, zu der sie in die Kunsthalle
in Lohmar-Scheiderhéhe einladen.
So wie es in der Welt zugeht, hier
und da auch vor Ort oder im Leben
und manchmal sogar in unseren
Kopfen, passt dieses Thema sehr
gut in unsere Zeit. Dabei geht es
den Kinstler/innen allerdings nicht
nur um das umgangssprachlich mit
dieser Redewendung verbundene
Chaos und Durcheinander, sondern
dariiber hinaus um das durch diese
Begriffe beschriebene Verhaltnis von
Unten und Oben, um Anordnungen
und Schichten, um Uberlagerungen
und Verflechtungen. Das machen die
LohmART-Mitglieder Annegret Bod-
denberg, Dorothea Deparade-Bes-
sel, Martina Furk, Irmingard Gebert,
Ulrike Harter, Heidi Landgraf, Ulrike
Malsbender-Felder, Renate Martins-
dorf-Henrici, Astrid Pratsch, Roland
Tacke, Wilfried Vonderbank, Susan-
ne (Jonas) Wenrich, Thea Wersdorfer

und Heidrun Wettengl mit verschie-
denen Mitteln der Bildenden Kunst
in ihren Werken deutlich. So gibt es
Malerei, Fotografie, Grafik, Bildhaue-
rei, Installation, Keramik, Objekt- und
Papierkunst zu sehen.

Die Vernissage findet am Sonntag,
27. September, um 11 Uhr, in der
Kunsthalle LohmART, Scheiderhoher
StraBe 42b in Lohmar-Scheiderhéhe
statt. Die Kiinstler/innen sind anwe-
send und bieten bis 17 Uhr Gele-
genheit zu einem regen Austausch.
Bei der Besuchsplanung sollte nur
beachtet werden, dass es am Er-
o6ffnungstag bei der Anfahrt gegen
14/14:30 Uhr auf der HohenstraBe
(L84) und der Scheiderhoher StraBe
zu einer kurzen Verzdgerung durch
den Erntedankumzug von Wielpiitz
nach Scheid kommen kann.

Die Ausstellung ist danach auch
noch am Samstag, 3. Oktober und
Sonntag, 4. Oktober, jeweils auch
von 11 bis 17 Uhr geoffnet. Der
Eintritt ist frei!

Weitere Informationen unter
www.lohmart.eu

(yun

MEDIA
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Alle 14 Tage in lhrem Brlefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK ®=mWEB =FILM

Familiengottesdienst zu
Erntedank in Herkenrath

Motto: ,Ich bin was, ich kann was, ich bin
wertvoll fur diese Welt!"

Einen frohlichen Familiengottes-
dienst zu Erntedank feiert die Evan-
gelische Kirchengemeinde Bensberg
am Sonntag, 27. September, 11 Uhr,
im Gemeindezentrum Herkenrath,
StraBen 54. Unter dem Motto ,Ich
bin was, ich kann was, ich bin wert-
voll fiir diese Welt!" geht es um
mehr als den Dank fiir die Gaben
der Natur: Der Gottesdienst thema-
tisiert, was jeder Mensch mitbringt,

wie etwa seine Begabungen, seine
Fahigkeiten und seinen ganz eige-
nen Wert.

Die Botschaft: Jeder Mensch ist ein
Wunder und bereichert die Welt mit
seinen Talenten. Bei gutem Wetter
findet der Gottesdienst unter freiem
Himmel statt. Im Anschluss gibt es
ein BBQ und Kaffee vom Cappuc-
cinomobil.
www.kirche-bensberg.de

Geistliche Musik - Teker,
Ensemble fiir tiefe Block-

floten

Berihrender Klang im Altenberger Dom

Das von Katharina Hess geleitete En-
semble Teker gastiert am Sonntag,
27. September, 14:30 Uhr, erneut
im Altenberger Dom, Eugen-Heinen-
Platz 2, und bringt den charakteristi-
schen, tiefen Klang der BlockflGten in
den gotischen Kirchenraum. An der
Orgel begleitet Andreas Meisner das

,TriJo Sisanne"

Ensemble. Teker war bereits zwei-
mal zu Gast im Altenberger Dom und
begeisterte die Zuhorerinnen und
Zuhorer jedes Mal mit dem war-
men, bertihrenden Sound der tiefen
Blockfloten und der Musikalitat des
Ensembles. Der Eintritt ist frei.
www.dommusik-aktuell.de

in der

Zeltkirche Kippekausen

Klassiker der Musikgeschichte mit Sopran,

Geige und Klavier

Hohepunkte der Musikgeschichte
stehen am Dienstag, 29. September,
18 Uhr (Einlass 17:30 Uhr), in der
Zeltkirche Kippekausen, Am Ritter-
steg 1, auf dem Programm. Das ,, Tri-
Jo Sisanne" mit Johanna Muhling-
haus (Sopran), Isis-Allegra Brenner
(Geige) und Annette Chang-Kiische
(Klavier) entfihrt sein Publikum auf
eine Reise durch Kostbarkeiten der
Oper, Operette, Filmmusik, des Mu-
sicals und klassischen Evergreens.
Das bunte Programm aus bekann-

ten Klassikern ist zum Entspannen
und GenieBen, zum Erinnern und
Mitsingen gedacht. Der Eintritt ist
frei, um eine angemessene Spende
am Ausgang wird gebeten.
www.kirche-bensberg.de

"é’f” ,@MJ
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PFLEGE

S VERSORGUNG

Am 13. September bot der Interna-
tionale Tag des Testaments wieder
Anlass, sich mit einem Thema ausei-
nanderzusetzen, das viele Menschen
gerne aufschieben: die Regelung des
eigenen Nachlasses.

Ein Testament schafft die Méglich-
keit, den eigenen letzten Willen
festzuhalten und damit Gber die
gesetzliche Erbfolge hinaus person-
liche Wiinsche zu beriicksichtigen.
Wer frilhzeitig Gber den eigenen
Nachlass nachdenkt, kann fiir mehr
Klarheit sorgen und wichtige Ent-
scheidungen selbst treffen.

Was soll bleiben?

Mit einem Testament Iasst sich fest-
legen, wer nach dem eigenen Tod
berlicksichtigt werden soll. Neben
Angehorigen und anderen nahe-
stehenden Menschen kénnen - ent-
sprechend den gesetzlichen Mdg-
lichkeiten - auch gemeinniitzige
Organisationen bedacht werden.
Auf diese Weise kann persénliches
Engagement iiber das eigene Leben
hinaus fortgefiihrt werden.
Rechtzeitig informieren

Die Beschaftigung mit dem eige-
nen Testament muss nicht erst im
hohen Alter beginnen. Lebenssitua-
tionen kénnen sich verandern - etwa
durch Heirat, Familienzuwachs, eine
Trennung oder Verdnderungen bei
Vermégen und Eigentum. Deshalb
kann es sinnvoll sein, die eigene
Nachlassregelung von Zeit zu Zeit
zu Uberpriifen.

Bei rechtlichen Fragen sollte fach-
kundige Beratung in Anspruch
genommen werden. Gerade bei
individuellen familiaren oder ver-
mdgensrechtlichen Verhéltnissen
kénnen die gesetzlichen Vorgaben
und die personlichen Gestaltungs-
moglichkeiten unterschiedlich sein.
Gutes liber das eigene Leben
hinaus bewirken

Wer eine gemeinniitzige Organisa-
tion in seinem Testament berlicksich-
tigt, kann damit eine Sache unter-
stiitzen, die ihm personlich wichtig
ist. Eine solche Testamentsspende

kann dazu beitragen, dass gemein-
niitzige Arbeit auch in Zukunft fort-
gefiihrt werden kann.

Folgende Fragen stellen sich:

Wias ist mir wichtig?

Wen mdchte ich absichern?

Und was méchte ich iber mein eige-
nes Leben hinaus bewirken?

Wer diese Fragen friihzeitig fir sich
beantwortet und seine Wiinsche
rechtssicher festhalt, schafft Klar-
heit - fir sich selbst und fiir die
Menschen und Organisationen, die
einem am Herzen liegen. (Text mit
Hilfe von Kl erstellt)

Der Johanniter-Hausnotruf

ZuU Hause und unterweqgs

Jetzt Hausnotruf bestelien und mit dem Aktlonscode
JUH2026 die Anschiussgebdhs von 49 € sparen.

€» JOHANNITER

ein gutes Geful
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Warum neu machen, wenn man rernrqen kannl

Wir reinigen for Sie:

Wirversieg g, nachla Tmenﬂe 21}

: e o F T
eRermgungw’mJt em 2ASchu m_l_s;:_bung{-;
‘aus eigenenHerstellung. '

Durch dieseiVersiegelung garantrerm
w:hdass fiir Jahre keine A!gen;x‘kern Moos
und | ksm hartnackiger Schmutz, mehr auftreten.

\Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihren Wunsch M
erneut mit verschiedenen Sandarten ' -

"] 24 H tstraRe 127
@ 02246 - 957 481 53797 Lohrmar
Inhabers,

A.Reinhardt

w.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

"
Uﬂ f=]
Wir rechnen nicht nach Quact
sondern bieten Ihnen Pauscha
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Freie Bahn im eigenen Zuhause
So bleibt das Wohnen im Alter komfortabel und sicher

Viele Menschen maéchten ihren
Ruhestand mdglichst in den eige-
nen, liebgewonnen vier Wanden
erleben. Damit das gelingt, sollte
das Zuhause friihzeitig auf Stol-
perfallen und Hindernisse geprift
werden.

Besonders wichtig sind dabei die
Ubergénge an Haus-, Terrassen-
und Balkontiiren. Denn schon
kleine Schwellen konnen im All-
tag zum Hindernis werden. Worauf
Eigentlimerinnen und Eigentiimer
achten sollten, erklart der Verband
Fenster + Fassade e.V. (VFF).
,Gesundheit schatzt man erst,
wenn man sie verloren hat", sagt
das Sprichwort. Und so geht es
auch mit dem eigenen Zuhau-
se. Solange man jung und fit ist,
werden kleine Hindernisse im All-

w Il- -Id i hl“II

Rufen Sie uns an 02206 60050
wir informieren Sie gerne naher -
iiber alle Wertstoffe und Abfalle.

REMONDIS 38

REMONDIS Rhein-Berg GmbH
Hammermiihle 41 - 51491 Overath

Tel. 02206/6005-0

info.rhein-berg@remondis.de

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 7.00 - 16.45 Uhr
8.00 - 12.45 Uhr

Sa.

Baumischabfalle - Holz (Al-Alll)
Griinschnitt - Erde - Bauschutt
Pappe - Folie - Sperrmiill usw.

tag kaum wahrgenommen. Doch
wenn die Beweglichkeit nachlasst
oder ein Rollator beziehungsweise

Rollstuhl bendtigt wird, kann die
Turschwelle, haufig nur zwei Zenti-
meter hoch, zur Herausforderung

Ebene Uberginge erhéhen den Wohnkomfort fiir alle Generatio-
nen. Foto: ALUMAT

SANER

N

N

A

'
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Wir haben
Container (1-36 m’) zu
unschlagbaren Preisen!

werden. Die Unebenheit zu (ber-
winden, kostet Kraft und wenn sich
die Hartgummirader der Gehhilfe
plétzlich verhaken, kann es sogar
zu Stlirzen kommen.
Deshalb empfiehlt der VFF, Bar-
rierefreiheit nicht erst dann mit-
zudenken, wenn sie dringend ge-
braucht wird. ,Wer baut, saniert
oder Fenster und Tiiren austauscht,
sollte Schwellen und Ubergénge
immer gleich mitprifen lassen”,
so Frank Lange, Geschéaftsfihrer
des VFF. ,Das erhoht nicht nur die
Sicherheit im Alter, sondern auch
den Wohnkomfort fir alle Gene-
rationen."
Stolperfallen entscharfen
Ein guter erster Schritt ist die Besei-
tigung typischer Stolperfallen.

>>>

REMONDIS®

ie passenden
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Lose Teppiche, hochstehende
Teppichkanten oder frei verlegte
Kabel erhdhen das Sturzrisiko er-
heblich.

Sie sollten entfernt, befestigt oder
durch flache, rutschhemmende Alter-
nativen ersetzt werden.

Besondere Aufmerksamkeit verdie-
nen zudem Schwellen und Abséatze.
Lange erklart: ,Um freie Bahn zu
schaffen, muss jeder Ubergang

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

leicht Uberrollbar sein. Das heiBt,
harte Kanten, Fugen oder unge-
eignete Schienen, die beim Uber-
fahren Vibrationen und Schmerzen
in den Gelenken verursachen oder
die Rader der Gehhilfe blockieren,
miissen konsequent vermieden
werden."

Ideal sind niveaugleiche Ubergén-
ge ohne Hohenunterschiede. In
vielen Fallen kann ein Fachbetrieb

;f:" .IIIIII::. \f;—
il

-

Hérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

innerhalb weniger Stunden eine
niveaugleiche Lésung herstellen.
Ist eine Schwelle nicht zu vermei-
den, sollte sie nicht hoher als einen
Zentimeter sein und das Hindernis
maéglichst abgerundet oder ange-
schragt werden.

Der Grund: ,Es kostet viel weniger
Kraft mit Rollator oder Rollstuhl
Uber eine abgerundete Schwelle zu
fahren als iiber eine eckige Schwel-

A

\oSs+SOHN |

FACHGROSSHANDEL
VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN I

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549'
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le gleicher Hohe.

AuBerdem sinkt die Gefahr, an der
Schwelle hangen zu bleiben", er-
klért Lange.

Terrassen- und Balkontiiren
sorgféltig planen

Besonders bei Terrassen- und Bal-
konttren ist eine fachgerechte Pla-
nung wichtig. Wird die Schwelle
abgesenkt oder ganz entfernt,
muss gleichzeitig sichergestellt
werden, dass kein Regenwasser
ins Haus gelangt. Je nach Gebau-
de und Wetterseite kdnnen unter-
schiedliche MaBnahmen sinnvoll
sein.

Dazu gehdéren zum Beispiel eine
Entwdsserungsrinne vor der Tiir, ein
ausreichendes Gefalle vom Haus
weg, ein Vordach, ein geschiitz-
ter Einbauort, geeignete Boden-
beldge im AuBenbereich sowie
ein fachgerechter Anschluss an
die Bauwerksabdichtung. Auch
die seitlichen Anschliisse der Tiir
missen dauerhaft dicht ausgefiihrt
werden.

,Deshalb sollte die Planung friih-
zeitig mit einem qualifizierten
Fachbetrieb erfolgen”, rdt Lange.
,Der Fachbetrieb kann beurteilen,
welche Schwellenldsung technisch
sinnvoll ist, welche Abdichtungs-
maBnahmen notwendig sind und
ob zusatzliche SchutzmaBnahmen
wie Rinne oder Vordach erforder-
lich werden."

Fordermittel nutzen

Flr barrierearme Umbauten kén-
nen Forderprogramme in Frage
kommen. Wichtig ist: Fordermittel
missen in der Regel beantragt
werden, bevor Auftrage verbind-
lich vergeben werden. Eigentiime-
rinnen und Eigentiimer sollten sich
deshalb friihzeitig informieren und
die Forderfahigkeit mit dem Fach-
betrieb oder einer Beratungsstelle
klaren.

Eine erste Orientierung bietet das
Wissensportal
https://fenster-koennen-mehr.de/.
Dort finden Interessierte Informa-
tionen rund um moderne Fenster
und Tlren, Hinweise zu méglichen
Fordermitteln sowie Unterstiitzung
bei der Suche nach qualifizierten
Fachbetrieben in der Nahe. Ver-
band Fenster + Fassade e.V.

(VFF)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Schneller, heller Keller

Bad Honnef. Krempelkeller ade: Wer
heute neu baut, plant das unterste
Stockwerk fast immer als zusatzliche
Wohnflache ein. Mit tageslichtdurch-
fluteten Raumen und Riickzugsorten
flr Hobbies, Fitness und Wellness.
Oder gleich mit einer separaten Ein-
liegerwohnung. Bernd Hetzer von
der Giitegemeinschaft Fertigkeller
e.V. (GUF) erklart; ,Der klassische
Nutzkeller wird kaum noch nachge-
fragt, denn moderne Keller haben viel
mehr zu bieten als nur Stauraum und
das ungemdtliche Image vergangener
Tage: Clevere Losungen fiir frische
Luft und reichlich Tageslicht schaffen
ein einladendes Wohnklima und ma-
chen den Lichtschalter am Tag ent-
behrlich." Diffuses Licht, miefige Luft
und niedrige Decken kennzeichneten
friiher die meisten Keller. Wohnkom-
fort war dort nicht zu erwarten, war
allerdings auch nicht zwingend er-
wiinscht, denn davon hatte man in

den meist groBziigigen oberirdischen
Stockwerken umso mehr. Das sieht
heute ganz anders aus: Gerade im
urbanen Raum gibt es immer weniger
Baugrundstiicke. Zudem werden die
wenigen vorhandenen immer kleiner.
.Wer heute ein komfortables Eigen-
heim errichten mdchte, kann haufig
gar nicht anders als in die Héhe be-
ziehungsweise in die Tiefe, statt in
die Breite zu bauen", weif3 Bernd
Hetzer. Mit verschiedenen Ldsungen
fiir frische Luft und reichlich Tageslicht
bietet die Fertigkellerindustrie Bau-
herren vollwertige Wohnflache im
Untergeschoss. , Keller mit dem RAL-
Gutezeichen 'Fertigkeller sind ein si-
cheres und qualitatsgepriiftes Funda-
ment fiir das ganze Haus. Mehr noch
stehen sie dem (brigen Eigenheim
aber auch in Sachen Wohnkomfort in
nichts mehr nach”, so der Experte des
GUF-Mitgliedsunternehmens Knecht
Kellerbau aus Metzingen.

Innovative Licht- und Frischluft-
Losungen fiir das Untergeschoss
Wéhrend bei einem Gebaude in
Hanglage reichlich Tageslicht und fri-
sche Luft Gber Fenster auf der Talseite
ins Haus- und Kellerinnere gelangen
kénnen, bedarf es bei einem Keller, der
rundherum unter der Erdoberflache
liegt, mehr Kreativitat auf Seiten des
Kellerherstellers. Mdglich sind dann
zum Beispiel ein Lichthof mit kleiner
Terrasse und Blumenbeet oder aber ein
moderner Lichtfluter, der auf Knopf-
druck gedffnet werden kann. ,Durch
ihn gelangt nicht nur konzentrations-
und gesundheitsférderndes Tages-
licht, sondern auch reichlich frischer
Sauerstoff in den Keller", sagt Hetzer.
Eine eher klassische, aber in moder-
ner Ausflihrung nicht weniger effektive
Lésung fiir die natirliche Beleuchtung
des untersten Stockwerks sind Licht-
schachte. Diese werden heute gerne
mit Spiegeln ausgestattet, um dadurch

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf Ihren Besuch.

GMBH

KOPKLC

IHR PARTNER FUR SANITAR | HEIZUNG | ELEKTRO PV | KLIMAANLAGEN

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Die Handwerkerleistungen fir das Wohnen von mor-
gen. Bader, Heizungen, Klimaanlagen, Elektroinstallatio-
nen aller Art, Photovoltaikanlagen und mehr.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
lhres Badezimmers, angepasst an lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Baderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Mdaglich-
keiten fir barrierefreies VWohnen und Bader zum Wohl-
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive.

KOPKE GmbH
GrofBBbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de
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mehr Licht ins Hausinnere zu lenken.
+Auch ein Lichtband, das innen knapp
unter der Kellerdecke und auBen auf
Hohe der Grasnarbe verlduft, lasst
Tageslicht herein und je nach Wahl
des Fenstertyps abgestandene Luft
heraus", so der GUF-Fachmann. Auf
Wunsch kommt fiir frische Luft im
Kellerinneren immer héaufiger auch ein
automatisches Be- und Entliiftungssys-
tem zum Einsatz. Dies ist dort ebenso
wirksam und verrichtet automatisch
seinen Dienst wie auch in den obe-
ren Stockwerken. Wichtig ist bei allen
Ausstattungsvarianten des Kellers,
dass sie von einem Fachbetrieb wie
den Unternehmen der GUF installiert
werden, damit eine ordnungsgemaBe
Statik, Dammung & Co. des Unter-
geschosses gewahrleistet sind. Auch
eine kurze Bauzeit und ein vertraglich
vereinbarter Festpreis gehdren bei den
RAL-zertifizierten Kellerherstellern zum
Standard. (GUF/FT)
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Angebote
Stellenmarkt

Reinigungskréfte gesucht
Niederberger Kéln sucht Reini-
gungskrafte auf Steuerkarte oder
Minijob fir unser Objekt in Rosrath.
AZ: Mo. — Fr. ab 15:00 Uhr. Bei In-
teresse bitte unter 02203-935260
melden.

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tiffany Lam-
pen, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Miinzen, Modeschmuck, KTM-Por-
zellan,  Armband-/Taschenuhren,
Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsaufldsung. Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot
Tel: 0177-3991619 Hr. Braun

Sammler

Privater Sammler sucht
Schallplatten und Schreibmaschi-
nen aller Art. Tel :0173 7528196

Achtung!

Herr Albert kauft Antiquitaten, Bilder,
Mdbel, Schallplatten und -spieler,
Schreib- und Nahmaschinen, Tier-
praparate, Taschen, alte Spirituosen,
Vorwerk-Staubsauger, Blicher,
Teppiche, Bekleidung, Trachten,
Méntel jeglicher Art, Porzellan,
Glaser, Militaria, Anstecker, Foto-
apparate, Geh- und Wanderstocke,
Flohmarktartikel, Tischdecken, Zinn,
Uhren, Miinzen, Modeschmuck und
vieles mehr. Die Anfahrt st kostenlos.
Wir begleichen den Betrag sofort in
barvor Ort.

Tel:02223/9148778
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HALLO 70,4

GEBURT12.1
43 x 90 mm
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5 DIENSTLEISTUNG

; Gartenservice CLEVER 53797 Lohmar
. * Instandsetzung dlterer und verwilderter Gérten |
:,;’:-r'.-t-.’_'_. +Phaster-u. Plattenverlegung fi Einfahren, Terrassen, Wege, Plétze |

+ Zaune und Einfriedungen * Rolirasen und Raseneinsaat
* Hecken-/Gehdlzschnitt, Baumfallung u.v.m. ’H
\ www.gartenservice-clever.de 02206-912887

2K Antiquitatengeschaft

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:
Kunst und Antiquitdten, Holz-, Porzellan-, und
Bronzefiguren, Militaria-Orden, Abz. (1.+2. WK), Ess-
, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig,
Krige, Blechspielzeuge, Modeschmuck,
Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband- u.
Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser,
Kameras, Puppen, Ndhmaschinen,
Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche,
Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck,
auch komplette Haushaltsauflésungen/Nachlasse.
Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme
gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

Wir bieten auch Haushaltsauflésungen an.

02241- 20 922 31 oder 0176- 44 972 027

lhre private* 6 9 9
in dieser Zeitung ab ' €

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
Il B B N RAUTENBERG MEDIA
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 25. September

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246 4380
Samstag, 26. September

Konigsforst Apotheke

Rosrather StraBe 663, 51107 Koln, 0221 861426
Sonntag, 27. September

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206 2857
Montag, 28. September

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246 3636
Dienstag, 29. September

Siilztal-Apotheke in Forsbach

Bensberger StraBe 268, 51503 Rosrath, 02205 9049150
Mittwoch, 30. September

Apotheke Rath/Heumar

Rosrather StraBe 588, 51107 Koln, 0221 861050
Donnerstag, 1. Oktober

Schwanen-Apotheke

KaiserstraBe 14, 51145 KdlIn (Porz-Urbach), 02203 25587
Freitag, 2. Oktober

Paracelsus Apotheke

FriedensstraBBe 55a, 51147 KdIn, 02203 28186
Samstag, 3. Oktober

Hirsch Apotheke

Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid),

02206 7937
Sonntag, 4. Oktober

Apotheke am Halfenhof

Bensberger StraBe 262, 51503 Rosrath, 02205 910966
Montag, 5. Oktober

Vietors Neue Apotheke

Walterscheid-Miiller-StraBe 14, 53797 Lohmar, 02246 9116464
Dienstag, 6. Oktober

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 309, 51143 Kéln, 02203 1022480
Mittwoch, 7. Oktober

Apotheke am Flughafen

HeidestraBe 254, 51147 KéIn, 02203 65191
Donnerstag, 8. Oktober

Herz Apotheke

HauptstraBe 253, 51503 Résrath, 02205 1323
Freitag, 9. Oktober

Margareten-Apotheke

Olpener StraBe 855, 51109 Kéln, 0221 843214
Samstag, 10. Oktober

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG

HauptstraBe 51, 51503 Rdsrath, 02205 6677
Sonntag, 11. Oktober

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246 3636

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr
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ORTLICHE
NOTDIENSTE

Tierarztlicher Notdienst

Dr. Herbert Dreesen, Herrenhohe
1, 51491 Overath, 02206/5464
Nach vorheriger telefonischer
Absprache

Dr. Klaus Eckert, Wahlscheider

SULZTAL 3

APOTHEKE

Sulztal-Apotheke
in Résrath
HauptstraBBe 19
51503 Rosrath
Telefon 02205-2580
www.suelztal-apotheke.de

Wir beraten Sie gerne und kompetent
in Fragen rund um ihre Gesundheit!

StraBe 23 A, 52797 Lohmar-
Wahlscheid, 0177/2192074

V
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NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

110
112 ((
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333

o Polizei-Notruf

» Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

» Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

» Hilfetelefon

o Zahnarztlicher Notdienst 01805 986700

Schwangere in Not 08004040020 |
o Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 |
» Opfer-Notruf 116006 |
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3. Oktober
11 -14 Uhr

Rosrather
Einheits-
buddeln 2026

Infos unter stadtwerke-roesrath.de

StadtWerke
| ROSRATH ﬁ%m—m == ROsrath
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