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ist unser
Ziel!

* Wir bieten auf Wunsch
Pflege, Betreuung und vielseitige
Serviceleistungen

E-Mail:
stemweder-bote@rautenberg.media

Wir freuen uns!
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kimmern wir uns!
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WICHTIGE DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE!

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie fir die Verteilung des Stemweder Boten ist
Frau Mareile Mattlage

Telefon: 02241/ 260 180 oder 0162/ 375 4805
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Amtshausplatz 1:

Um Wartezeiten bei Ihren Anliegen und Ihrem Besuch
im Stemweder Amtshaus zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen,
einen Termin zu reservieren.

Bitte nutzen Sie hierfir unsere Online-Anmeldung
oder kontaktieren Sie uns per Mail tiber
buergerservice@stemwede.de

oder telefonisch unter 05745/78899-0.

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch ~ 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Redaktionsschluss

Zur Veroffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen
missen der Redaktion des Stemweder Boten, spatestens
bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor Erscheinen
des Stemweder Boten in druckfertiger Form vorliegen.

Burgermeister-Sprechstunde

Termine bei Bilirgermeister Kai Abruszat

Fir Terminabsprachen steht das Blirgermeisterbiiro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wéhrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne

Spater eingehende Texte kdnnen fiir den aktuellen Boten
keine Berlcksichtung finden.

Fiir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg)

zur Verfligung. per E-Mail nutzen Sie bitte folgende E-Mail-Adresse:
stemweder-bote@rautenberg.media
Offnungszeiten Unsere néchsten Erscheinungstermine sind:

Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt geoffnet:
Donnerstags von 15-18 Uhr, Freitags von 9-12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15-18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12

Telefon: 05745/ 788 99 574 (wahrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

KW 40 - Samstag, 05. Oktober 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Mittwoch, 25.09.2024 — 10 Uhr

KW 41 — Samstag, 12. Oktober 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Mittwoch, 02.10.2024 — 10 Uhr

Miillabfuhrtermine 30.09. - 25.10.2024
Arrenkamp — Westrup — Wehdem

Montag, 30. September Biomiill

. . Montag, 07. Oktober Papier/gelbe Tonne
Wichtige Rufnummern Montag, 14. Oktober  Biomill
Notruf der Polizei: 110 Montag, 21. Oktober Restmiill
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112 L.

: Dielingen — Haldem

Krankentransporte, Rettungsdienst . o S
in Nichtnotfallen: 192 22 Freitag, ~ 04.Oktober  Biomiill
Sprechzeiten der Polizei Donnerstag, 10. Oktober ngle“r/gelbe Tonne

. . Donnerstag, 17. Oktober Biomdill
Bezirksdienst Stemwede .
Am Schulzentrum 10-14, Herr Th. Mller Donnerstag, 24. Oktober Restmilll

Dienstags: 10-12 Uhr, Donnerstags: 15-17 Uhr
Tel: 05745/ 6139967 oder 0174/ 6491058

Drohne — Sundern — Niedermehnen — Twiehausen (Nord)

Samstag, 05. Oktober Biomdill
Terminabsprache erwiinscht Freitag, 11. Oktober Papier/gelbe Tonne
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei 110 Freitag 18. Oktober Biomiil

Freitag, 25. Oktober Restmiuill

Entsorgung von Elektro- und

Levern — Destel — Twiehausen (Siid)

Elektronikaltgeraten Dienstag,  02. Oktober  Biomilll
Wo werden die Gerate angenommen? Dienstag,  08. Oktober Papier/gelbe Tonne
Firma Wippenhorst, Oppenwehe Dienstag, 15. Oktober Biomidill
Die Annahmestelle ist jeweils samstags von Dienstag, 22. Oktober Restmiill
9.00-12.00 Uhr gedffnet.
. = Oppendorf — Oppenwehe

E;Ee?;;g,zng#:e?s-\n’d%?msell;ggﬁ!?faIIen Mittwoch, 02. Oktober Biomdill

| | | u . q
Griinabfalle eingerichtet: M!ttwoch, 09. Oktober ngle“r/gelbe Tonne
« Firma Wiippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH, Mittwoch,  16. Oktober Biomdill

Oppenwehe, Tel. 05773 / 620 Mittwoch, 23. Oktober Restmiuill

« Raiffeisen Libbecker Land AG, Levern, Tel. 05745/ 578
« Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0

2. BOTE

Kathrin Sander:
stemweder-bote@rautenberg.media, wir rufen Sie dann schnellstmdglich zurlick.

Sie erreichen uns telefonisch:
Mareile Mattlage: 02241 /260 180 oder 0162 / 375 4805 (gerne auch WhatsApp)

02241 / 260 179 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:
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Anzeige

Machen Sie es sich gemiitlich!

Herbst ist eine gute Zeit fir neue Polstermébel -
die passenden Angebote gibt es bei Polster Peper in Espelkamp

Die Geschwister Jutta Wiemann und Hermann Peper freuen sich
darauf, ihre Kunden im Mdbelhaus Polster Peper in Espelkamp will-
kommen zu heiBen.

Peper ist fiir jeden Geschmack das
richtige Angebot dabei.

Gerne wird in der Meisterpolste-
rei auch gepolstert, es werden
Unikate angefertigt und der ,Le-
derdoc” reinigt, pflegt, repariert
und rettet alles rund ums Leder.
Ein Blick in die Ausstellung von
Polster Peper lohnt sich somit auf
jeden Fall - nicht nur wegen der
originellen Einzelstlicke, sondern
auch, weil es hier verflhrerische
Angebote zum Sensationspreis zu
finden gibt.

Das erfahrene Familienunterneh-
men blickt auf eine Expertise von
inzwischen mehr als 90 Jahren
zuriick. Das Versprechen: ,Im Ser-
vice sind wir unschlagbar! Wir ver-
halten uns lhnen gegeniiber steht
ehrlich, fair, mit bester Beratung
und Bestpreis-Bewusstsein.” Der
Polster Peper Rundum-Service
enthélt auch die Lieferung, das
Auspacken und Aufstellen der
neuen Polstermdbel. Ein Team von

erfahrenen  Polsterspezialisten
bietet eine individuelle Beratung
und der lebenslange Kunden-
dienst erledigt auch nach Ablauf
von Garantie bzw. Gewahrleis-
tung Arbeiten wie Reparaturen
und Fleckbeseitigung zu fairen
Preisen.

Wer nun Lust bekommen hat, sich
zu Hause so richtig schon einzu-
kuscheln und die Beine hochzu-
legen, der sollte sich hierfir am
besten direkt bei Polster Peper
in Espelkamp umschauen oder
einen Blick in den aktuellen Ka-
talog werfen. Denn: Polster Pe-
per kann Polster-Gliick und be-
stimmt steht ihr neues Lieblings-
stiick hier schon fir Sie parat.
Beratungstermine konnen tele-
fonisch vereinbart werden unter
der Rufnummer: 05772 3452
Weitere Informationen und den
aktuellen Katalog zur Online-
Einsicht gibt es unter:
www.polster-peper.de/werbung/

POUTER

Espelkamp (mama). Was 1930
begann hat sich mittlerweile zum
vielleicht groBten und schéns-
ten Polstermdbelhaus mit eige-
ner Polsterei in OWL entwickelt.
Polstermébelausstellung auf ca.
2000 gm. Beratung durch
bestens geschulte Fachleute.
Beste Leistung zum besten Preis.
Kombination von Mébelhaus und
Polsterei. Die Geschwister Jutta
Wiemann und Hermann Peper
freuen sich darauf, ihre Kunden
im Mdbelhaus Polster Peper in

Espelkamp willkommen zu hei-
Ben.

Und gerade jetzt zum beginnen-
den Herbst gibt es in dem Espel-
kamper Mobelhaus viele tolle und
aktuelle Angebote zu entdecken,
mit denen man es sich zu Hause
so richtig gemiitlich machen kann.
Fur ihr personliches Polstergliick
finden Kunden bei Polster Peper
Sessel, Sofas, Eckgruppen, Garni-
turen oder auch Boxspringbetten.
Sei es klassisch, modern, komfor-
tabel oder elegant - bei Polster

Echte Unikate: In der Ausstellung von Polster Peper gibt es auch

originelle Einzelstiicke zu finden.

(3] ...STARKER
DENN JE
..SCHONER
DENNJE!

TURAUSE STTZEN WIR NATORLICH
AUFSGFIS VON FOLTeR P

POLSTERIDEEN
BEI KAFFEE + GEBACK

SPEZIALHAUS & MEISTERPOLSTEREI
Von-dem-Bussche-Miinch-Str. 9 | 32339 Espelkamp

Industriegebiet Nord | Tel.: 05772 3452 | www.polster-peper.de
Sonntag Schautag® 14 - 18 Uhr. Ohne Beratung/Verkauf *Nicht an Feiertagen
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Arztlicher Notdienst

Die zentrale Notfallpraxis am
Krankenhaus Liibbecke ist er-
reichbar unter der Rufnummer
05741-1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldung st erforderlich.
Kernéffnungszeiten:
- montags, dientags & donnerstags
von 18 bis 22 Uhr
- mittwochs & freitags
von 13 bis 22 Uhr
- samstags, sonntag sowie
an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr

Zahnarztlicher Notdienst
Flr den Kreis Minden - Libbecke
Abfragen unter

01805-9867 00
AnWochenenden + Feiertagen

Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter

05443-9293 28
AnWochenenden + Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0571-7904040

Augenarztlicher Notdienst

Telefonisch ist die Notfallpraxis- ~ Abfrage unter
durchgangig bis 8 Uhr am Folge- 116117

tag erreichbar. Gift-Notruf-Zentrale
In den Fillen, in denen auf Abfrageunter

Grund lhrer Erkrankung ein 0228-19240
Hausbesuch erforderlich ist, Qpfer-Notruf -Notruf
wenden Sie sich bitte an die  Abfrage unter
Telefonnummer 116 117 116006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
R, 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

lhra Apatheken
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Erreichbar aus al

W www.akwl.de

HNO-Notdienst

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Bei Notfallen rufen Sie die &rztliche Notruf-Nr. 116 117 (ohne
Vorwahl). Egal ob vom Festnetz oder Handy an. Dort wird man lhnen
sagen welcherArztin Ihrer Nahe Notdienst hat.

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um13 Uhr und endet am
darauffolgenden Freitag um 8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8 Uhr morgens iibernimmt den Notdienst die
HNO-Klinik in Minden oder die HNO-Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder Feiertag ist von 10 bis
12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr. Am Mittwochnachmittag findet die
feste Sprechstunde von 17 Uhr bis 18Uhr statt.

" :4 110 POLIZEI

Treffen Angehériger
psychisch Erkrankter

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am 2. Donnerstag eines
Monats um 19.00 Uhr in der Paritatischen Begegnungsstatte
(Kleiner Saal), Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen:

Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial

Minden-Liibbecke/Herford unter T.: 0571-8280224

oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

Das Blaue Kreuz

Hilfe firr Alkohol- und Medikamentenabhangige
und deren Angehérige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein. Es ist aber eine Schande, nichts
dagegen zu tun.Wir versuchen Antworten zu geben!
Vertrauenspersonen:

Petra Cailliez - T.: 05471-1229 - Mobil: 0179-8118393

Glnter Portmann - T.: 05474-2059363

Senioren Fahrdienst Stemwede e.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte
Fahrten von Montag - Freitag

Fahrtbestellungen unter T.: 05745-78899-770,
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com
montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr

Fahrtbestellungen mussen mindestens 3 Tage vor dem Fahrtbeginn
angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

Heimweg-Telefon

Fur alle, die sich vom mulmigen Gefiihl auf ihrem nachtlichen Weg
mit einem netten Gesprach ablenken lassen méchten.030 12074 182
So. - Do. 20- 24 Uhr, Fr. - Sa. 22 - 4 Uhr

Allgemeine Notdienste

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

An Feiertagen und an Samstagen und Sonntagen wird der Notdienst
durch nachstehende Tierarztpraxen sichergestellt:
Tierklinik PreuBisch Oldendorf - T.: 05742-2355

Tierarztliche Praxis fir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms, Espelkamp-Fiestel - T.: 05743-928811

® Polizei-Notruf 110

e Feuerwehr/Rettungsdienst 112

o Arzte-Notruf-Zentrale 116 117

e Gift-Notruf-Zentrale 0228 19240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) 08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116 111
* |nitiative vermisste Kinder 116 000 )

e Anonyme Geburt 080040400 20 ((

e Kinder- und Jugendtelefon 080011103 33
e Eltern-Telefon 08001110550 I
e Opfer-Notruf 116 006 |

4 |
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STEMWEDER KIRCHENGEMEINDEN

Dielingen
Am Thie 5
Fon 05474 6556

Levern
Im Alten Stift 6

Fon 05745 2194 o. 1581

Oppenwehe
Zur Kirche 21

Stemweder Kirchengemeinden

Gottesdienste

29. September - 18. Sonntag nach
Trinitatis,

9.30 Uhr - Plattdeutscher Got-
tesdienst in der St. Martini-Kir-
che in Oppenwehe (Pradikantin
A. Schaffer)

11 Uhr - Familiengottesdienst mit
Taufen und Erntedankfest mit Ein-
fuhrung der neuen Erntekrone in
der Stiftskirche in Levern (Pfin. S.
Mettenbrink)

14 Uhr - Familiengottesdienst im
Gemeindezentrum Haldem (Pfr. B.
Tinz)
www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Veranstaltungen/Termine
Regional

Samstag, 28. September - 9 bis
13 Uhr KU-Blockunterricht fiir alle
Stemweder Konfirmandinnen und
Konfirmanden im Gemeindezen-
trum Haldem

Dielingen/Haldem

Sonntag, 29. September - Famili-
enfest des CVJM Dielingen-Hal-
dem e. V. im und am Gemeinde-
zentrum Haldem (Beginn 14 Uhr
mit Familiengottesdienst)
Freitag, 4. Oktober - 16 bis 18 Uhr
Annahme von Erntegaben zum
Schmiicken des Gottesdienstrau-

e
—_——

Wi

mes fiir das Erntedankfest (Kiis-
terin A. Rott/Sakristei St. Marien-
Kirche Dielingen)

Gruppen, Kreise, Chore
Dielingen/Haldem

Montag: 15.30 bis 17 Uhr Eltern-
Kind-Gruppe fiir Eltern und ihre
Kinder in den ersten beiden Le-
bensjahren im Gemeindezentrum
HAI (CVIM) - Informationen bei Toni
Hisener Tel. 01706831325; 19.30
bis 21 Uhr Posaunenchorprobe im
Blirgerhaus in Dielingen; 19.30 bis
21 Uhr WWID-Gruppe des CVIM
fur Jugendliche ab 17 Jahre im Ge-
meindezentrum Haldem (14-tagig,
Ansprechpartner Eduard Abrams
0160/96687806); 20 bis 22 Uhr
Badmintontraining (CVJM) in der
Zweifach-Sporthalle in Dielingen,
Ansprechpartner Martin  Holt-
kamp (martin-holtkamp@web.de)
Dienstag: 15 bis 17 Uhr Altenstube
im Birgerhaus in Dielingen
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr Kinder-
chor im Gemeindezentrum Haldem
(ab 5 Jahren) -Informationen bei
Sabrina Dresa Tel. 0179/1304817
Freitag: 19 bis 22 Uhr Jugendkreis
im Gemeindezentrum Haldem (ab
13 Jahren) - Ansprechpartner Ju-
gendreferent der Region Stemwe-
de Michel Meier

Der Tod kann uns
von dem Menschen trennen,
der zu uns gehorte,

aber er kann uns nicht das nehmen,

was uns mit ihm verbindet.

* Oliver Frickenhelm

tJuli 2024

r danken von Herzen fir das trostende Wort,

gesprochen oder geschrieben, fiir einen Hande-
druck, wenn Worte fehlten, fir alle Zeichen der
Liebe und Freundschaft. Die vielen Beweise der
Anteilnahme waren uns ein Trost in den schweren

Stunden.

Antje mit Emma
und Greta

Wilfried und Ingrid

Hans Jiirgen und Barbara

Hannover / Westrup, im September 2024

Tel. 0151/70592398 oder

michel.meier@ekvw.de; 20 bis
22 Uhr Badmintontraining (CVIM)
in der Zweifach-Sporthalle in Dielin-
gen, Ansprechpartner Martin Holt-
kamp (martin-holtkamp@web.de)
Levern (Gemeindehaus)

Fon 05773 910332

Wehdem
Am Kirchberg 16
Fon 05773 991149

zum Kindergartenalter im Ge-
meindehaus (CVIM) - Informatio-
nen bei Eileen Ryzich

Tel. 0160/90370972

Mittwoch: 19.30 Uhr

Chor Pantarhei

Freitag: 19.30 Uhr

Dienstag: 9.30 bis 11 Uhr Spiel- Posaunenchorprobe
gruppe flr Eltern mit Kindern bis >>>
Nachruf

Wir trauern um unseren Seniorchef

Heinrich Kriiger

der am 15. September 2024
im Alter von 92 Jahren verstarb.

Seine ganze Schaffenskraft stellte er in den Aufbau
und Erhalt des Seniorenzentrums Dielingen.

In Dankbarkeit fir die vielen gemeinsamen Jahre
nehmen wir Abschied. Unser Mitgefiihl und unsere
Trauer gilt seiner Familie und Angehdrigen.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Die Mitarbeiter des Seniorenzentrums
Dielingen

Tysecdheling Lhthrol

t19.07.2024

Herzlich danken wir allen, die unserem Vater im Leben
Zuneigung und Freundschaft schenkten
und mit ihm fréhliche Stunden verbrachten,
die in stiller Trauer mit uns fuhlten und ihre
Anteilnahme und Verbundenheit auf so vielerlei Weise
zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehdrigen
Die Kinder mit Familien

Die Spuren
deines Lebens,
deiner Hindewerk
und die Zeit mit dir
werden stets in uns
lebendig sein.

Levern, im Scptember 2024
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KIRCHE

Oppenwehe

Dienstag: 19 Uhr Posaunenchor;
20.30 Uhr Tischharfen |
Mittwoch: 14.30 bis 16 Uhr Krab-
belgruppe in der Ev. Tageseinrich-
tung fiir Kinder - Informationen bei
Kerstin Syska und Heike Kriiger
Tel. 05773/8774; 15 Uhr Floten/
Jungblaser; 19 Uhr Tischharfen I

Wehdem

Montag: 19.30 Uhr Posaunenchor-
Probe

Dienstag: 19.30 Uhr Frauenge-
sprachskreis

Am Dienstag, 1. Oktober, haben
wir vom Frauengesprachskreis um
19.30 Uhr den ,WeiBen Ring” zu
uns nach Wehdem ins Gemeinde-

haus eingeladen. Der ,WeiBe
Ring” leistet kostenlose anonyme
Opferhilfe flir Menschen nach er-
fahrener Kriminalitadt oder Gewalt.
Er bietet kompetenten Rat und Hil-
fe an, gibt praktische Hilfe und
menschliche Zuwendung. Wir la-
den alle Interessierten herzlich ein,
auch aus anderen Gemeinden.

Freitag: 17.15 bis 18.45 Uhr Jung-
jungschar (von 8 bis 12 Jahren);
19 Uhr Jugendkreis im Gemein-
dezentrum Haldem

Erreichbarkeit der Gemeindebii-

ros
Am Freitag, 4. Oktober, bleibt das
Levern ge-

Gemeindeblro in
schlossen.

Geburtstagskaffee Kirchengemeinde Dielingen

Pfarrer Thomas Horst begleitete
das Er6ffnungslied ,Lobe den Her-
ren” zum Geburtstagskaffeetrin-
ken der Seniorinnen und Senio-
ren aus dem 1. Pfarrbezirk der
Kirchengemeinde Dielingen an der
Orgel.

Pfarrer Michael Beening schloss
sich mit einer Andacht zur neuen
olympischen Disziplin ,Sorgen-
Weitwurf” an und bezog sich
dabei auf die deutsche Goldme-
daillen-Gewinnerin im Kugelsto-
Ben Yemisi Ogunleye und auf den
Wochenspruch aus 1. Petrus 5,7:
,Alle eure Sorge werft auf ihn,
denn er sorgt fiir euch.”

i

.8
.,;,.
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Kerstin Robker-Bringewatt (Presbyterin), Ulrich Sabin, Pfarrer Michael
Beening und Karl-Heinz Tiemann; hinten: Gudrun Gerlach, Ursula Schmidt,
Hildegard Hille, Christel Nobbe, Karin Heidmeyer, Ruth Erhardt, Helma
Prenzler, Elli Krone und Raphaela Kok

Danach durften sich die Gaste an
einem reichlich bestiickten Tor-
ten- und Schnittchen-Bifett be-
dienen und hatten bei Kaffee und
Kuchen ausreichend Zeit und Ge-
legenheit zur Begegnung und zum
Gesprach.

Ein erster Héhepunkt des Nach-
mittags waren die plattdeutsch
sprechenden Kinder und Nach-

' s

Angela Rott, Alena Reddehase, Kerstin Robker-Bringewatt, Arnold Konow, Elke Beening und Raphaela Koke.

wuchskiinstler der Heimatbiihne
Stemweder Berg, die ihre lusti-
gen Sketche und Szenen mit gro-
Ber Begeisterung und Spielfreu-
de vortrugen, begleitet durch
plattdeutsche Geschichten von
Ines Fieseler.

Neun Gemeindeglieder wurden von
Kerstin Rébker-Bringewatt zu beson-
deren Geburtstagen geehrt und er-
hielten von Raphaele Koke ein klei-
nes Geschenk der Kirchengemein-
de, bevor die jungen Theaterspieler
mit ihrem zweiten Auftritt fur man-
chen lustigen Augenblick sorgten.
Mit Musikstlicken wie ,Highland
Cathedral” und ,Amazing Gra-
ce” unterhielt Achim Winkler aus
Lembruch die Géste durch sein
gekonntes Dudelsackspiel und
wurde dabei von den Stimmen
der Geburtstagsgesellschaft mit-
summend begleitet.

Mit Dank an die Mitwirkenden,
die Kuchenbdckerinnen und das
ehrenamtliche Geburtstagskaffee-
trinken-Team endete ein schoner,
geselliger Nachmittag, der fiir die
Jubilare sicher unvergessen blei-
ben wird.
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Dank an die Natur
und die Landwirtschaft

Landfrauen binden Erntekrone fir
Erntedankgottesdienst in Leverner
Stiftskirche am 29. September

Levern. Mit groBer Hingabe und kre-
ativen Handen haben die Stemwe-
der Landfrauen eine beeindrucken-
de Erntekrone flir den bevorstehen-
den Erntedankgottesdienst in der
Leverner Stiftskirche gebunden. Am
Sonntag, 29. September, wird die
Krone im Gottesdienst eingefiihrt.

Auf der Deele herrschte konzentrier-
te Stille, nur das sanfte Knistern des
trockenen Korns und die Gerausche
der Scheren waren hérbar. Es klang,
als waren kleine Mause am Werk -
so prazise arbeiteten die Hande der
Frauen. Das Ergebnis kann sich se-
hen lassen: Eine prachtvolle Ernte-
krone, die die Gaben der Natur und
die Arbeit der Menschen feierlich in
Szene setzt. Der Erntedankgottes-
dienst findet traditionell zum Ende
der Erntezeit statt und erinnert an
die Bedeutung von Dankbarkeit fir
die Friichte der Erde. Die Erntekro-
ne, die im Altarraum stehen wird,
symbolisiert dabei die Verbunden-
heit zwischen Mensch und Natur.

Die Landfrauen hoffen, dass die Kro-
ne nicht nur als festlicher Schmuck
dient, sondern auch zum Nachden-
ken (ber den Wert der Landwirt-

Mit groBer Hingabe und kreativen
Handen: Dérte Jungnitsch und Mar-
lene Kleybrink in Aktion.

schaft und der Natur anregt. ,Es ist
unser kleiner Beitrag, um die Traditi-
on und die Bedeutung des Ernte-
danks lebendig zu halten”, hieB es
dazu seitens der Landfrauen. Alle
Gemeindemitglieder, Landfrauen und
Interessierten sind herzlich eingela-
den, am Erntedankgottesdienst am
29. September um 11 Uhr in der
Leverner Stiftskirche teilzunehmen.

Die Stemweder Landfrauen haben eine prachtvolle Erntekrone geschaf-
fen: (hockendv.l.) Waltraud Lange, Birgit Grewe, ChristinaLange, (stehend
v.l.) Gudrun Nobbe, Heidrun Stickan, Marlene Kleybrink, Dorte Jungnitsch.
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KabBler Nacken

Schweinefilet

das Zarteste vom
Schwein

Braunschwelger

Streichmettwurst,

Angebot ist gultlg vom 30.9.24 bis 5.10.24
@‘\ Fleischerel, % Stemwede-
Oppenwehe

Tel. 05773/526

Qua#dfausMelsfslhmd /
Grlllspezxalltaten Partyservice ~ www. Fleischerei-Schimmeck.de

Ace "man sahweckf

* by " iﬂ""

'a, R r.
Haldemer Str. 10 « 32351 Stemwede
Mo-So 6-22 Uhr * www.hahme-markt.de

- o Andere streichen mit Farbe.
- W|r mit Leidenschaft

malermeisterlich
Klaus Schwarze
Gestaltungstechniker & Malermeister

Untere Linnert 1 32351 Stemwede-Dielingen
Tel. 05474 /20 51 77 Handy 0151 70 83 51 68

TSTAURANT €
o ‘iiHODos E’

DER GRIECHE IN LEVERN

OFFNUNGSZFITEN:
Dienstag - Samstag : 17 - 23 Uhr
Sonn- und Feiertage :
12-14.30 Uhr « 17 - 23 Uhr
Montag Ruhetag (auler an Feiertagen)

Das Rhodos-Team freut sich auf Ihren Besuch.

Leverner Strasse 36 « 32351 Stemwede-Levern
Telefon 05745 / 300 332

www.rhodos-levern.de
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+Schatzchen” strahlen schéner als mancher Neuwagen
Old- und Youngtimer-Treffen in Oppenwehe mit Ausfahrt um den Stemweder Berg

ein voller Erfolg - Mahl- und Backtag der Miihle

Wolfgang Schimmeck, Blirgermeister Kai Abruszat und Giinther Hiibner
(v.l.) begriiBen Teilnehmer und Besucher.

Oppenwehe (WiB). Bei herrlichem
Sonnenschein waren 110 Fahr-
zeughalter zur Bockwindmiihle in
Oppenwehe gekommen. Sie hat-
ten sich zum 11. Old- und Young-
timer-Treffen  angemeldet und
wollten sich auch gern an der Aus-
fahrt rund um den Stemweder Berg
beteiligen.

Die Organisation lag in den Han-
den von Giinter Hiibner und Wolf-
gang Schimmeck. Blrgermeister
Kai Abruszat hatte die Schirmherr-
schaft {ibernommen. Bei der Be-
griBung der Gaste konnte er auch
gleich feststellen ,dass heute ein
Schirm nicht ndtig war”. Er selbst
gehort zu den Liebhabern von Old-
timern und so warb er auch mit
der ,Nachhaltigkeit” dieses Hob-
bys. Denn die Hege und Pflege

ihrer Automobile steht fir die Old-
timerfreunde an erster Stelle.
Davon konnten sich die zahlrei-
chen Besucher auch sehr gut tber-
zeugen, denn die meisten ,Schatz-
chen” strahlten und glanzten scho-
ner als mancher Neuwagen. Auch
Raritdten gab es zu betrachten:
Sven-Eric Bierhenke aus Lemgo
war mit einem Cadilac Fleetwood
Eldorado, Convertible Cabrio an-
gereist. Weltweit gibt es davon
nur 2.500 Exemplare. Eine echte
Besonderheit auch deshalb, weil
der Verleger Rudolf Augstein die-
ses Fahrzeug 1965 bei Opel Dello
in Hamburg erworben und gern
gefahren hatte.

Erst Anfang der 1970er wurde das
Fahrzeug abgemeldet und spater
von Bierhenke erworben. Auch ein

Die Interessengemeinschaft NSU Max aus Diepenau mit Max vor dem
Beiwagen sowie Meinhard Knickmeier, Peter Ensemeierund Maren Pergande.

8 |

ngruppe

Foto mit dem stolzen Ru-
dolf Augstein vor seinem be-
sonderem Cabrio hatte er
mitgebracht.

Viele dltere Motordder wa-
ren ebenfalls dabei. So kam
Werner ~ Stockmann  aus
Dielingen mit einer deut-
schen Triumph, Baujahr
1942. Er selbst hat am 5.
Januar 1934 seinen Ge-
burtstag und ist Gber 70
Jahre aktiv Motorad gefah-
ren. Sein erstes Rennen
fuhr er am 29. August 1954.
Ebenso waren von der Inte-
ressengemeinschaft  NSU
Max in Diepenau, Mein-
hard Knickmeyer mit Enkel
Max im Beiwagen sowie
Peter Ensemeier und Ma-
ren Pergande nach Oppen-
wehe gekommen.

Mittags startete dann Giinter
Hibner mit seinen Co-Pilotinnen
Daniela und Raika Tielbiirger die
37 Kilometer lange Ausfahrt. Dicht
dahinter folgten Friedrich Schu-
macher aus Westrup mit seinem
Co-Piloten Kai Abruszat. Sie fuh-
ren mit einem BMW-Coupe 3,0
CSI, Baujahr 1971. Das 200 PS
Fahrzeug lauft noch 240 km/h und
befindet sich im gepflegten Origi-
nalzustand.

Friedrich Schumacher ist Gbrigens
von berufswegen BMW-Mann mit
eigener Werkstatt. Auch seine
Tochter Lisa war ebenso wie
Schwiegersohn Daniel Pelzer mit

Werner Stockmann aus Dielingen mit
seiner Triumph, Baujahr 1942.
Fotos: Wilhelm Briining

einem BMW-Oldtimer vertreten.
Diese Leidenschaft wurde also er-
folgreich weitergegeben.

Nach gut einstiindiger Ausfahrt
kehrte die erste Gruppe auf das
Mihlengelédnde zuriick.

Die zweite Gruppe war schon
unterwegs und die dritte und
vierte Gruppe machten sich nun
mit 30 Minuten Abstand auf den
Weg. Bei unzéhligen ,Benzin-
und Motorgesprdchen” wurden
alle Fahrer und Besucher von
der Band ,Burning Old Boys”
prima unterhalten und von den
Oppenweher Miihlenfreunden
bestens bewirtet.

R

b |.

Kai Abruszat (l.) und Friedrich Schumacher mit BMW Coupe, 3,0 CSI,

Baujahr 1971.
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Spende fiir die Lebenshilfe

Wiippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH
Ubergibt 500 Euro an den Angehdrigenbeirat

der Wohnstatten Buschgarten

Oppenwehe. Die Wiippenhorst
Entsorgungsbetriebe GmbH mit
Sitz in Stemwede-Oppenwehe hat
fur die Arbeit des Angehdrigen-
beirates der Wohnstdtten Busch-
garten von der Lebenshilfe Liib-
becke in Stemwede-Wehdem ei-
nen Betrag von 500 Euro ge-
spendet.

Hauptaufgaben des Angehdrigen-
beirats, der eine Vertretung der
Eltern, Angehdrigen und Sorge-
berechtigten der Einrichtungsbe-
wohner ist, sind die Wahrung der
Interessen und die Unterstlitzung
bei FoérdermaBnahmen der Be-
wohner, die Entgegennahme von

uppe= "

Entsorgung ™ = GmbH

Grenzwog 5 - 326,
i”fﬂ@wuer 1
Wwew wue

S Sparkasse
Minden-( b g i

Anregungen und Winschen so-
wie die Beratung und Informati-
on der Angehdrigen und Sorge-
berechtigten.

Bei der Scheckiibergabe deutete
der Geschéftsfiihrer  Christian
Wiippenhorst an, dass er bzw. das
Unternehmen fir solche Zwecke
auch in der Zukunft ,immer ein
offenes Ohr haben wiirde”.

Fir die Spende bedankte sich der
Vertreter des Angehdrigenbei-
rats, Reiner Wittenbrink, sehr
herzlich bei Christian Wippen-
horst und sicherte selbstver-
standlich eine zweckentspre-
chende Verwendung zu.

Samstag|

gMalermeister
* Malerarbeiten » Bodenbelédge
* Fassadenddmmsysteme
* Brandschutzbeschichtungen
* Industriebodenbeschichtungen

Heitkampsort 26 Tel. 05773 /386 Kolberger Str. 22
‘Stemwede Fax 05773 / 8396 Espelkamp

B UMBAU W AUSBAU M REPARATUR M SANIERUNG
B GARTENPFLEGE W GRAB- & OBIEKTPFLEGE

Servicehaus Stemwede gGmbH
Haltlemer Str. 10

32351 Stemwede

Tel. 05474 - 3903149

E-Mail: info@servicehaus-stemwede.da
nE

Haus
@

WWW.SERVICEHAUS-STEMWEDE.DE
#SERVICEHAUSSTEMWEDE #WIRSINDFURSIED®, FINKLUSION

Urlaub — Wohin mit dem Hund?
DAGMAR JAGER

Bruchweg 14 -
32351 Stemwede-Levern

Tel. 05745 - 9203212
Handy: 0160/ 8197941

Ubergabe der Spende: Christian Wiippenhorst, Geschéftsfiihrer der Wiip-
penhorst Entsorgungsbetriebe GmbH, rechts) iiberreichte den symboli-
schen Scheck an Reiner Wittenbrink als Vertreter des Angehérigenbeirats.

BACKER Immobilien

' Haben Sie lmmobilienfragen 2.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Tag der Deutschen Einheit) ziehen
wir den Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (Kw 41)
Mittwoch, 02.10.2024 / 10 Uhr

Ver'mietung | Verkauf | Hausverwaltung
05443 20 43 630

www.baecker-immobilien.de
Boutenweg 14 | 49448 Quernheim

MEDIA
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16 Spatenstiche fiir die Zukunft

Bau des neuen Jugend-, Sport- und Freizeitzentrum in Wehdem startet -
Leuchtturmprojekt mit viel Potenzial und Strahlkraft

Wehdem (WiB). Mit dem offiziel-
len Spatenstich zum Jugend-,
Sport- und Freizeitzentrum am
Schulzentrum in Stemwede-Weh-
dem sind die Bauarbeiten des
neuesten  Leuchtturmprojektes
der Gemeinde gestartet. Dazu
konnte Birgermeister Kai Abrus-
zat die Mitglieder des Gemeinde-
rates, die beteiligten Architekten
und Bauingenieure sowie die bau-
aus fiihrenden Betriebe begrii-
Ben. Ebenfalls dabei die Leiterin
der Sekundarschule, Heike Hach-
mann, und Wilhelm Lindemann
vom Life House.

Insgesamt 16 Akteure packten mit
an, um den ersten Spatenstich zu
vollziehen und wurden dabei von
noch mehr Mitwirkenden begeis-
tert begleitet. Es war ein volumi-
ndses Event zu einem voluming-
sen Bauprojekt an der Stemwe-
derberg-Schule.

Insgesamt betrdgt das Budget
dafir ca. 6,5 Mio Euro - knapp 2,3
Mio Euro davon tragt der Bund
aus dem Programm ,Sanierung
kommunaler Einrichtungen in den
Bereichen Sport, Jugend und Kul-
tur”,

Tatsachlich wird auch der groBere
Teil der Aufwendungen fir die en-
ergetische und barrierefreie Sa-
nierung der Zweifachturn- halle,

o

Viel los unterm Baustellenschild: Stemwedes Biirgermeister Kai Abruszat (Mitte, in Hellblau) mit Ratsmit-
gliedern, Vertretern der beteiligten Unternehmen sowie der Gemeindeverwaltung, Akteuren aus den
Stemweder Vereinen sowie natirlich auch die direkten Anlieger des neuen JSF-Zentrum, wie Schule, Life
House oder auch der neue Kindergarten.

die Erneuerung der Sanitarein-
richtungen und Umkleiden sowie
der VergroBerung der Versor-
gungs-, Verpflegungs- und Ein-
gangsbereiche bendtigt. Sidlich
der Halle entsteht anstelle des
Asphalt-Basketballplatzes  ein
Kunstrasenspielfeld fir die jun-
geren FuBballmannschaften mit
Beleuchtung und Ballfangzaun.

Der Eingangsbereich und Schul-
hof zur Stemwederberg-Schule
erhdlt durch die UmbaumaBnah-

Birgermeister Kai Abruszat und
sein Vertreter Jorg Bartel bei der
Ansprache im Cafe Q, dahinter
Mitglieder des Gemeinderates.

men einen ganz neuen Charakter
und wird zum ,Platz der Genera-
tionen”. Hier sollen sich alle wohl-
fiihlen, von den Schiilern, den Kin-
dern der neuen Kita, den Besu-
chern von LifeHouse, Cafe Q, der
Begegnungsstatte bis hin zur Bi-
bliothek. Es werden Begegnungs-
inseln geschaffen mit Sitzgelegen-
heiten, wobei Tischtennisplatten,
Basketballkérbe und der Soccer-
parcours in geanderter Form er-
halten bleiben.

Gleichzeitig werden die Wege zur
Schule, LifeHouse und Begeg-
nungsstatte (ber- sichtlich und
deutlicher ausgefiihrt. Auch der

Landschaftsarchitekt Kortemeier, Anja Bredemeier (Gemeinde Stemwede) und Mario Schurbohm, Mareike  nordliche Pausenhof wird saniert.
Diekmann sowie Yasin Kocagoz (alle BKS Architekten, Liibbecke) erldutern die Planungszeichnungen. Das Highlight wird ein wahres

10|
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Im Kulturtreff Q am Life House informierte Bilirgermeister Kai Abruszat iiber das Projekt und betonte die
Bedeutung und die Strahlkraft des neuen Jugend-, Sport- und Freizeitzentrums. Fotos (2): Gemeinde Stemwede

Spiel- und Abenteuerparadies,
welches oOstlich der neuen Park-
platze entsteht. ,Dies wird weit
und breit einmalig sein” stellte
der Blirgermeister heraus. Es ent-
halt ein Turm- und Klettermodul,
eine Seilbahn, eine Sandanlage
und einen Rutschbereich auf ei-
nem naturnahen Spielplatz mit
Toiletten.

Eine weitere Flache wird als Aben-
teuerspielplatz zur freien Gestal-
tung vorbereitet. Unter der sozi-
alpadagogischen Betreuung des
Life Houses wird dieses Areal ent-
wickelt. ,Es gibt hierflir in der gan-
zen Gemeinde keinen besseren
Ort", betonte Kai Abruszat vor dem
Hintergrund des Engagements des
Life Houses. ,Das gilt genauso fiir
die gesamte BaumaBnahme. Ist
doch das Schulzentrum mit seinen
Sportstatten, der Begegnungsstat-
te, dem Life House mit dem Cafe Q
und der Bibliothek jetzt schon der
meist frequentierte Ort in der Ge-
meinde Stemwede. Hier treffen
Jung und Alt, Sportler, Behinderte
und Menschen unterschiedlicher
Herkunft zusammen.”

Der Biirgermeister dankte dem
Gemeinderat und dem Betriebs-

ausschuss fir seine zukunftswei-
senden Entscheidungen. Die Rats-
mitglieder hatten sich seit vielen
Jahren fir die Entwicklung dieses
besonderen Sport- und Bildungs-
standortes stark gemacht und
auch trotz der gestiegenen Kos-
ten an dem Projekt festgehalten,
hieB es dazu seitens des Verwal-
tungschefs.

,Uns steht ein Budget von rund
6,5 Millionen Euro inklusive For-
derung zur Verfiigung. Das ist deut-
lich mehr als zu Projektbeginn vor
Jahren veranschlagt”, berichtete
der Biirgermeister. Die Verwal-
tung habe die Kosten daher sehr
intensiv im Blick und werde auch
die Politik immer transparent
Uber aktuelle Entwicklungen in-
formieren.

Abruszat dankte zudem den Ver-
einen und Schulen fiir ihr Ver-
standnis fiir die vorriibergehen-
den baulichen Einschrankungen
und wiinschte den bauausfihren
Partnern, Architekten, Planern
und Unternehmen gutes Gelingen
und viel Freude an diesem ganz
besonderen Projekt. Denn: ,Kin-
derldrm ist Zukunftsmusik”, ver-
sicherte Kai Abruszat.

Blick in die Zukunft: So soll der zukiinftige, moderne Eingangsbereich zur
Zweifach-Sporthalle einmal aussehen. Fotos (3): Wilhelm Briining
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SCHAFZUCHT | HERDENSCHUTZ
LANDSCHAFTSPFLEGE
EVENTRAUM | HOFLADEN | CAFE

Fischerstatt 76 | 49448 Stemshorn
Mobil 0171-4938695
Café Offnungszeiten

Samstags und Sonntags
14 Uhr - 18 Uhr

Jetzt neu im Programm:
Verschiedene

Eissorten
vom Milchhof Oskamp

ﬁGUTSCHEIN

fir eine Tasse Kaffee

0 Heinrich Huge

Inh. Helmut Huge
Wenn's Arscherl brummt,

ist's Herzerl g'sund

zwiebhel W
wieder im Angebot! B .
M_ SR

Schafdamm 3-49152 Bad Essen-Wimmer - 05472/7101- baeckerei-huge@osnanet.de

HHGSR

Markise fir den kleinsten Raum

Kassettenmarkise ERHARDT K

> elegantes Design und hochwertige Materialien

> ideale Beschattung flr Balkone und kleine Terrassen
» Bedienung mit Motor und Funk

> optional mit dimmbaren LED-Stripes

> Made in Germany

Wir als Fachpartner beraten Sie gerne:
Lemforder Fenster- und Rolladenvertrieb

G. REIMANN & SOHN GbR

GroB- und Einzelhandel

49448 LEMFORDE - Hageweder Str. 31

Telefon 05443-1961 - Fax 05443-2984
info@lemfoerder-rolladen.de - www.lemfoerder-rolladen.de
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Begegnung im landlichen Raum

Life House hat am landesweiten
»Tag der Dritten Orte” teilgenommen - Aktionen bringen Freude und Leben in den Ort

Wehdem (hm). ,Dritte Orte” in
landlichen Raumen sind wichti-
ger denn je. Gute Ideen und Men-
schen, die mit jeder Menge biir-
gerschaftlichem Engagement ih-
ren Ort mit einem Kultur-Angebot
beleben wollen: das sind die Be-
standteile fiir erfolgreiche Dritte
Orte - Zentren fir Kunst und Kul-
tur im landlichen Raum.

Der Verein flr Jugend, Freizeit und
Kultur in Stemwede (JFK) hatte
zum Tag der Dritten Orte eingela-
den, um zu zeigen, was sich
bislang in diesem Rahmen getan
hat. ,Es kommen ganz unter-
schiedliche Menschen hier zusam-
men”, erklart Wilhelm Lindemann
vom JFK. Das Life House sei Teil
des Programms ,Dritte Orte -
Hauser flr Kultur und Begegnung

in landlichen Rdumen” und nahm
am landesweiten ,Tag der Drit-
ten Orte” teil.

,Wir haben einen Bikertreffen or-
ganisiert. Diesmal nicht fiir Mo-
torrdder sondern ganz speziell fir
Radler. Bei ihrem Stopp hier am
Life House kénnen Sie spannende
Aktionen erleben, im Kulturtreff
Q etwas essen und trinken und
sich bei guter Musik entspannen”,
so Lindemann. Auf der Sommer-
bithne trat Chris Blevins auf. Un-
ter dem Motto ,Little Man - Big
Music” spielte er als ,One Man
Band" 100 Prozent handgemach-
te Musik.

Im Rahmen des Tages hatte auch
das Reparatur-Café seine Pforten
gedffnet. ,Dies ist ein erfolgrei-
ches Projekt der Nachhaltigkeit”,

erklart Glnter Kroger, bei dem
die organisatorischen Faden zu-
sammenlaufen. Das Reparatur-
Café ist ein Treffpunkt fir Men-
schen, die defekte Gegenstande
unter Anleitung erfahrener Exper-
ten selbststandig zu reparieren
versuchen. Insgesamt gebe es
zwolf handwerklich Begabte, die
ihr Wissen gerne weitergeben
wirden.

Darliber hinaus stellte sich das
Projekt ,Rikscha fiir Stemwede”
vor und es wurden Probefahrten
vor Ort angeboten. ,Das Angebot
richtet sich insbesondere an élte-
re Menschen, die Freude an der
frischen Luft in freier Natur genie-
Ben mochten, aber durch kérper-
liche oder geistige Einschrankun-
gen nicht mehr allein dazu in der

Auf der Sommerbiihne trat Chris
Blevins auf. Fotos: Heidrun Mihlke

Lage sind”, erklart Friedhelm Kohl-
wes, einer der ausgebildeten Rik-
scha-Fahrer. Die Rikscha-Initiato-
ren werden dabei vom JFK Stem-
wede im Rahmen von ,Social-Co-
working” unterstiitzt.

Glinter Kroger und Martin Liihrmann (v.l.) versuchen eine alte Schreib-

maschine zu reparieren.

Ulrike Koch hatte Gerhild Richter und Karin Wittkotter (v.r.) fiir eine
Probefahrt in der Rikscha eingeladen.

Schahina Gambir fahrt mit Rikscha durch Wehdem

.Grune” Bundestagsabgeordnete
besucht Life House und Stemweder Tafel - ZWAR stellt Radweg-Projekt vor

Wehdem / Stemwede (WiB). Zum
versprochenen Gegenbesuch bei
der Fahrradgruppe ZWAR kam
die ,griine” Bundestagsabge-
ordnete Schahina Gambir nach
Stemwede.

Die Radler hatten sie im April in
Berlin besucht. Gern wurde ihr
eine Fahrt mit der Rikscha an-
geboten. Friedhelm Kohlwes
brachte sie und ihre Mitarbeite-
rin Simone Lux in flotter Fahrt
einmal rund um das Schulzen-

12|

trum. Danach hieB es ,selbst zu
strampeln”.

Die Fahrradgruppe ZWAR mach-
te sich mit ihr auf den Weg nach
Haldem. Dabei ging es besonders
auch darum, ihr personlich einen
Eindruck davon zu vermitteln, wie
wichtig das Projekt ,Radweg von
Wehdem nach Haldem” fiir die
Radfahrer in Stemwede ist.
Claudia Schaaf-Gending hatte
bereits beim Mittagessen im Cafe
,Q" des Life-House die Notwen-

digkeit dieses Radweges heraus-
gestellt. Denn die verldngerte
Stemwederberg-Str. am  Std-
hang des Stemweder Berges ver-
bindet insgesamt acht der drei-
zehn Ortschaften der Gemeinde
miteinander.

An dieser Verkehrsachse liegen
wichtige Fahrziele, groBe Arbeit-
geber (ZF) und das Schul- und Be-
gegnungszentrum in Wehdem. Die
KFZ-Verkehrsbelastung der Stra-
Be ist im Jahr 2021 schon mit

3.600 Fahrzeugen am Tag festge-
stellt worden. In der Spitzenstun-
de waren es sogar 200 KFZ pro
Richtung. Das bedeutet: ein Rad-
fahrer kann durchschnittlich bis
zu dreimal pro Minute von Fahr-
zeugen mit 70 bis 100 km/h Gber-
holt werden. Deshalb engagiert
sich die Fahrrad gruppe ZWAR so
sehr flr diesen Radweg.

Die Realisierung konnte bislang
nicht umgesetzt werden, da der
Grundstiickserwerb bis jetzt nicht
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Die Fahrradgruppe ZWAR sowie Mitarbeitern des Life House mit Schahina Gambir und Simone Lux in der

Rikscha. Fotos: Wilhelm Briining

auf der gesamten Ldnge méglich
war. Hier winscht sich ZWAR, den
Radweg dort schon anzulegen, wo
der Erwerb méglich ist. Folglich
miisste der Radweg an den ,, nicht
verkaufswilligen Grundsticken”
vorbeigefihrt werden. Solche

funktionierende Lésungen gibt es
z. B. in Holland.

,Die Realisierung des Radweges
soll méglichst nicht zu Lasten der
Gemeinde gehen”, ist dabei auch
ein Gedanke, den die Gruppe
ZWAR im Kopf hat.

Friedhelm Kohlwes kutschiert Schahina Gambir und Simone Lux in der
Rikscha (iber das Geldnde des Schulzentrums in Wehdem.

Schahina Gambir war sehr be-
geistert von den vielen Ideen
und der ausgeprdgten ehren-
amtlichen Arbeit in Stemwede,
die sie nicht nur bei der ZWAR-
Gruppe, sondern auch im Life-
House, dem Cafe Q und bei der

05771-911 20

www.firma-schuster.de

Stemweder Tafel an diesem Tage
kennengelernt hatte. Mit ihrer
personlichen,  sympathischen
und enthusiastischen Art gab sie
allen Beteiligten den Mut, hier
an ihren Zielen festzuhalten und
weiter zu machen.

Fahrradgruppe ZWAR mit (v.l.) MdB Schahina Gambir, ihrer Mitarbeite-
rin Simone Lux, Claudia Schaaf-Gending, Giinter Krdger und Karl-Heinz
Winkelmann vor dem Start zur Radtour nach Haldem.

Ho {@ JER

WWW. hofwahdebmc 5

Unsere Offnungszeiten:

- ; sk le1sch KoM
Bitte varbe;tel[en unter 05745 300 ZZO

Mittwoch, Donnerstag, Freitag 13:30-18:00, Samstag |0:00-13:00 Uhr
Meisterhof Rainer Wehdebrock, Hollweder Str. I6 32351 Stemwede
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LIFE HOUSE

Das Klimamobil in Stemwede

JFK Stemwede hat sich flr eine
nachhaltige Initiative beim Spiel-
mobil entschieden und das ,Kli-
mamobil” vom Spielmobile e.V. in
Minchen bis Anfang Oktober ge-
mietet. Das ,Klimamobil” ist ein
besonderes Spielmobil.

In dem Fahrzeug befinden sich
ganz viele Spiele und Aktionen
bei denen Kinder auf kindgerech-
te Art und Weise etwas lber Um-
weltschutz und Klima erfahren
kénnen. Dieses innovative Projekt
zielt darauf ab, das Bewusstsein
fur den Klimaschutz in der Region
zu starken und Kinder aktiv in
umweltfreundliche Praktiken ein-
zubeziehen. Das Klimamobil ist
mit Spielen ausgestattet, die ver-
schiedene Themen rund um Kli-
maschutz und nachhaltige Lebens-
weisen behandeln.

Das Klimamobil

L Wir freuen uns sehr, das ,Klima-
mobil” in Stemwede begriiBen zu
dirfen. Es ist eine groBartige Ge-
legenheit, das Thema Klima-
schutz mit den Kindern spiele-
risch zu erarbeiten”, freuen sich

The Silverettes

Samstag, 5. Oktober 20 Uhr, Life
House, Stemwede-Wehdem

,The Siverettes” sind ,The Real
Rock'n'Roll Chicks” und wo sie auf-
treten ist Stimmung garantiert. Wer
aufhort besser zu werden, hat auf-
gehort gut zu sein - wenn das altehr-
wiirdige Sprichwort stimmt, dann
sind ,The Silverettes” im Jahre
2024 ein  Rock'n'Roll-Hochge-

schwindigkeitszug! Der frische Mix
aus Gestern und Heute sowie der
dreistimmige Satzgesang schaffen
eine Atmosphére voller Spannung
und brisanter Energie, die jeden in
den Bann zieht und ,The Silveret-
tes” gleichzeitig einen Riesenschritt
in Richtung Morgen machen Idsst!
Durch ihre Musikalitdt und Intensi-
tat sind die Rockabellas in der Lage,

VERTEILUNG IN
STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

MEDIA

STEMWEDER

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

Online lesen: stemweder-bote.de/e-paper

BOTE

14 |

die Mitarbeiter des Life House.
LWir laden alle Kinder ein, mit
uns zu spielen und gemeinsam
an einer nachhaltigeren Zukunft
Zu arbeiten.”

Das Klimamobil wird in den kom-

The Silverettes

mal verrucht zu agieren und dann
wieder gewaltige Rock'n’Roll-Rhyth-
men abzufeuem. So bringen die drei
Musikerinnen  Weiblichkeit ~ und
Rock’'n'Roll in einer aufregenden Art
und Weise zusammen, die die
Horer*innen sofort begeistert.
2022 nahmen die Ladies an der Mu-
sikshow , All together now" teil und
Uberzeugten auch dort die Jury, be-
stehend aus 100 Musikexperten, von
ihrem Gesangstalent.

menden Monaten an verschie-
denen Orten in Stemwede Halt
machen. Jeweils donnerstags am
5., 12, 19. und 26. September
wird es jeweils von 16 bis 18 Uhr
am Life House stehen. AuBerdem
kénnen es die Kinder am Montag,
16. September, von 14 bis 16 Uhr,
auf dem Schulhof der Grundschule
Levern, am Dienstag, 17. Septem-
ber, von 13.30 bis 15.30 Uhr, auf
dem Schulhof der Grundschule
Oppenwehe und am Mittwoch, 18.
September, von 14 bis 16 Uhr, auf
dem Schulhof der Grundschule
Haldem besuchen.

Mit der Anmietung des Klima-
mobil stellt der JFK Stemwede
ein niedrigschwelliges Angebot
flir Kinder bereit um sich mit dem
Klima- und Umweltschutz zu
beschaftigen.

Kurzerhand gewannen ,The Silve-
rettes” im Finale mit 98 von 100
Punkten die Show.

Karten sind auch an der Abendkasse
erhdltlich. Flr Reservierungen und
Informationen steht der JFK Stem-
wede unter 05773-991401 zur Ver-
fiigung. Reservierungen sind auf der
Homepage unter
www.jfk-stemwede.de oder auch per
E-Mail unter info@jfk-stemwede.de
mdglich.
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Landfrauen

werden Vorlese-Paten in Kindergarten

Eine wertvolle Unterstiitzung fiir Kinder und Erzieher

In vielen Kindergérten fiihrt der
aktuelle Personalmangel zu gro-
Ben Herausforderungen. Umso
wertvoller ist das Engagement der
Landfrauen, die sich als Vorlese-
Paten zur Verflgung stellen. Sie
bringen nicht nur frischen Wind in
den Alltag der Kinder, sondern
entlasten auch die Erzieherinnen
und Erzieher. Mit liebevoll gestal-
teten Vorlesestunden férdern sie
die Sprachentwicklung, regen die
Fantasie der Kleinen an und star-
ken ihre Konzentrationsfahigkeit.

Die Vorlese-Paten, hauptsachlich
Landfrauen, aber auch ein Herr,
nehmen sich regelmaBig Zeit, um
den Kindern spannende Ge-
schichten und Marchen vorzule-
sen. Leuchtende Kinderaugen und
gespannte Aufmerksamkeit - das
sind die schonsten Momente.

Ein besonderes Highlight ist der
bundesweite Vorlesetag am 15.
November, an dem in vielen Kin-
dergérten spannende Biicher im
Mittelpunkt stehen. Diese gemein-
same Zeit schafft eine besondere

Das Vorstandsteam freut sich dber viele Lesepaten.

Herbstfriihstiick mit Lesung

Die Stemweder Landfrauen laden ein

Hollwede. Zu ihrem alljdhrlichen
Herbstfriihstlick laden die Stem-
weder Landfrauen fiir Samstag,
19. Oktober, um 9.30 Uhr in das
Jagerheim Piel an der Hollweder
StraBe 12 ein. Nach dem Frih-
stlick liest Martina Bergmann aus

lhr Kiichen-
partner

Willmann

ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 -17 54

ihrem Buch ,Mein Leben mit
Martha”. Das Buch gibt einen ein-
zigartigen Einblick in das Zusam-
menleben mit einer alteren Dame,
die trotz ihrer Demenz voller Le-
bensfreude und Humor ist.

Anmeldungen nehmen die Orts-

Verbindung zwischen den Vorle-
sern und den Kindern, die begeis-
tert den Erzahlungen lauschen.
Doch nicht nur die Kinder profi-
tieren von der Aktion, auch die
Vorlese-Paten selbst gewinnen
viel durch ihr Ehrenamt. Es ist eine
personliche Bereicherung, Wissen
weiterzugeben und aktiv und en-
gagiert zu bleiben.

Durch das Vorlesen kénnen sie
ihre Freizeit sinnvoll nutzen und
gleichzeitig einen wertvollen Bei-
trag fir die Gesellschaft leisten.

landfrauen ab sofort und bis zum
10. Oktober entgegen. Die Kos-
ten betragen 26 Euro fiir Stemwe-
der Landfrauen und 30 Euro fir
Gaste und sind vorab per Uber-
weisung zu entrichten. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt.

epte. de
epte. de
o Konrad-Adenauer-Str. 29
< 49179 Ostercappein
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Alles gut durchdacht! .. ...

_ Apfel-und
Birnen- (feste Sorten)

EREIRERTEL 29N
awyeuuy

9p*91J9LS-YaISILIWE| MMM

In Bad Essen:

Lammersiek + Co.
Gartenstr. 60 - Bad Essen
Tel.05472-2120
Apfel- u. Birnenannahme
Mo. + Di. 14.00-18.00 Uhr
Apfelannahme
Do. 14.00-18.00 Uhr
+8a.9.00-12.00 Uhr

In Hunteburg:

Landhandel Brune

Am Alten Bahnhof 6
% Hunteburg
Tel.05475-317

Nur Apfelannahme

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 17.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

Frank Lepa

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.: 05476-1815
Fax: 05476-91 9347
Mobil: 01 75 - 407 3445

Forst- und Gartenservice - Pflasterarbeiten- Gartengestaltung
- Grabpflege
- Zaunbau
- Freiflachen (Photovoltaik)

« Wurzelfrasen
« Heckenschnitt

freischneiden

- Baum- und Kronenpflege (bis 30m)

JOB

Fachbetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern
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Jubildumstour der RSC Herren nach Bamberg

Organisatoren treffen perfekten Mix aus Natur, Kultur und bayrischer Lebensart

Niedermehnen/Bamberg.  Seit
25 Jahren machen die Herren
des RSC Niedermehnen einmal
im Jahr eine mehrtagige Rad-
tour. In der Regel ist es ein ver-
langertes Wochenende, aber zu
diesem Jubildum ging es finf
Tage lang nach Bamberg.

Die UNESCO-Weltkulturerbe-
Stadt bietet nicht nur beein-
druckende Architektur, sondern
auch zahlreiche Biergdrten, die
zum Verweilen einladen.

Die Planung der An- und Abrei-
se mit dem Bus war schon eine
Herausforderung, weil es kaum
noch Busanhédnger mit genu-
gend Stellplédtzen gibt. Daher
war die Tour auf 33 Personen
begrenzt.

In Bamberg mindet die Reg-
nitz in den Main mit dem be-
rihmten Klein-Venedig. Die
erste Tour flhrte Main abwarts
Richtung HaBfurt.

In Zeil besuchten wir die Brau-
ereigaststatte Zu Alten Freyung
mit Biergarten und Blasmusik.
In Bayern war an dem Donner-
tag Feiertag und es war ent-
sprechend voll und wir konnten
die bayrische Gemdtlichkeit
genieBen.

Der zweite Tag fihrte uns Main
aufwarts nach Bad Staffelstein.
Auch dort saBen wir zu Mittag
in einem wunderbaren Biergar-
ten am Main und konnten fran-
kische Esskultur genieBen.

Am Samstag ging es dann
entlang der Regnitz. Viele Ki-
lometer weit konnten wir auf
dem Deich des Rhein-Main-Do-
nau-Kanal fahren. Ziel war der
Kellerwald in Forchheim. Mit 23
Bierkellern auf einer Flache von
rund 20.000 Quadratmeter kann
der Kellerwald zu Recht als der
wohl gréBte Biergarten der Welt
bezeichnet werden.

Highlight war aber Bamberg mit
seiner Lebensart, den tollen
Menschen und Lokalen.

Die Organisatoren hatten sich
richtig ins Zeug gelegt und den
perfekten Mix aus Natur, Kul-
tur und bayrischer Lebensart
getroffen.

16 |

Seit 25 Jahren machen die Herren des RSC Niedermehnen einmal im Jahr eine mehrtagige Radtour. In der
Regel ist es ein verlangertes Wochenende, aber zu diesem Jubildum ging es fiinf Tage lang nach Bamberg.

Rassegefliigelschau des RGZV Oppenwehe

Samstag werden Preise des Malwettbewerbs Uberreicht -
Sonntag steht das traditionelle Frithschoppen an

Oppenwehe. Die diesjahrige 97.
Ortsschau des Rassegefliigelzucht-
vereins Oppenwehe findet am 12.
und 13. Oktober in der Ausstellungs-
halle des Vereinsheimes, Specken-
damm 25, statt. Es werden ca. 280
Hihner, Zwerghiihner, Tauben und
auch Ziergeflligel vertreten sein, die
somit einen umfassenden Einblick in
die Rassen- und Farbenvielfalt der
Rassegefligelzucht geben.

Die Schau ist am Samstag, 12. Okto-
ber, von 15 bis 19 Uhr und am
Sonntag, 13. Oktober, von 9 bis 17
Uhr fiir Besucher gedffnet. Der Ein-
tritt ist an allen Tagen frei.

Am Samstag um 14.30 Uhr wer-
den die Kinder, Eltern und Be-
treuer der Kindergdrten aus Op-
penwehe und Oppendorf erwar-
tet. Dabei werden die Preise des
im Vorfeld durchgefiihrten Mal-
wettbewerbes Uberreicht.

Der Sonntagmorgen beginnt um
10 Uhr mit dem traditionellen Friih-

schoppen, in dessen Rahmen die
Siegerehrung vorgenommen wird
und einige Auszeichnungen und

Ehrungen verliehen werden.
Fir das leibliche Wohl der Besu-
cher und Gaste wird gesorgt.

Bei der Ortsschau in Oppenwehe werden ca. 280 Hiihner, Zwerghiihner,
Tauben und auch Ziergefligel vertreten sein, die somit einen umfassen-
den Einblick in die Rassen- und Farbenvielfalt der Rassegefliigelzucht
geben (Symbolfoto).
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Wechsel im Vorstand

Flhrungsriege des Jugendfordervereins TuS Stemwede
wird nun erganzt durch Lani Helling, Torben Siebe und Hendrick Rosengarten

Griindungsmitglied Andreas Hop-
pe und langjahriges Vorstands-
mitglied Ingo Haremsa scheiden
aus dem Vorstand des Jugendfor-
dervereins TuS Stemwede aus.
Nach erfolgreichen Jahren in de-
nen groBartige Events fir Kinder,
wie die Aktionstage, Kindertage,
Teilnahme an vielen Veranstaltun-
gen und finanzielle Unterstiitzun-
gen der einzelnen Jugendspaten,
wird es Zeit, dass ein ,frischer
Wind” in den Vorstand einhdlt,
heiBt es seitens des Vereins.
Drei neue Mitglieder sind in den
Vorstand gewahlt worden, die
bereits ihre ,Feuertaufe” mit Bra-
vour bei der Planung das diesjéh-
rigen Kindertags umgesetzt ha-
ben. Der neue Vorstand wird nun
erganzt durch Lani Helling (Schrift-
fihrerin), Torben Siebe (Kassie-
rer) und Hendrick Rosengarten
(Zweiter Vorsitzender). Erster Vor-
sitzender bleibt weiterhin Sven
Hartmann. Andreas Hoppe und
Ingo Haremsa bedankten sich

Auf gute Zusammenarbeit: (v.l.) Ingo Haremsa, Andreas Hoppe, Lani Helling, Sven Hartmann, Henrik

Rosengarten, Torben Siebe

nochmals fiir die groBartige Zu-
sammenarbeit und wiinschen den
Nachfolgern viel Erfolg und vor
allem viel SpaB im Jugendférder-
verein TuS Stemwede.

,,Gruner Dorf Talk"

in Reiningen

Alle Interessierten sind willkommen -
Referentin Denise Moller
berichtet von Schafhaltung

Dielingen. Die GRUNEN in Stem-
wede laden alle Birgerinnen und
Biirger herzlich fiir Mittwoch, 2. Ok-
tober, zum Dorf Talk in Reiningen-
Dielingen ein. Beginn ist um 19 Uhr
im Alten Gasthaus Vahrenholt di-
rekt an der B51 in Reiningen.

Fur Ideen, Anregungen, aber auch
Kritik aus der Biirgerschaft ist an
diesem Abend Zeit und Gelegen-

heit. Dariiber hinaus ist etwas
Appetit mitzubringen.

Als Gastreferentin ist Denise Mol-
ler eingeladen. Sie wird von den
langjahrigen Erfahrungen und den
Herausforderungen in der Schaf-
haltung berichten.

Es freuen sich auf einen schonen
Abend mit euch

Eure GRUNEN in Stemwede

Jagdgenossenschaft Levern
unternimmt Ausflug

Levern. Zum Ausflug der Jagdge-
nossen laden wir herzlich ein. Am
Sonntag, 13. Oktober, um 12 Uhr,
starten wir an der Festhalle Le-
vern mit der Moorbahn in Rich-
tung Dimmer.
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Die Rickfahrt gegen 17.30 Uhr
flhrt uns zum Moorhof Huck,wo
wir den Tag gemiitlich ausklingen
lassen.

Anmeldungen bis zum 9. Oktober
erbeten unter Tel.: 05745/1618.

Holzmontagen und mebhr...

Wilfried Heidemann
o Zimmerarbeiten ¢ Hochbeete ¢ Carport — Uberdachungen e Dachfenster —
Dachaushau ¢ Dachreparaturen — Sturmschéden e Trockenbau- und Innenausbau
¢ Dachbodenisolierungen ¢ Dachrinnenreinigung ¢ Eigenleistung ist méglich

Schluttbaum 2, 32351 Stemwede - Telefon 0 57 45 /91 10 58
Mobil 01 60 /90 10 61 48 - www.Heidemann-Holzmontagen.de

Zimmerei - Holzbav - Carports
Fachwerkbau/-sanierung
Innenausbau - Dachziegelarbeiten

Dicter Hartmann
Zimmermeister
Kleine Holz 5
32351 Stemwede-Westrup

Telefon 05773/80 811 Fax 292 16 95 Handy 0170 44 10513

STEMWEDER
BOTE

Unsere nachsten
Erscheinungstermine sind:

KW 40 - Samstag, 05. Oktober 2024
Anzeigenschluss: Mittwoch, 25.09.2024 — 10 Uhr

KW 41 - Samstag, 12. Oktober 2024
Anzeigenschluss: Mittwoch, 02.10.2024 - 10 Uhr
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Wer blast mit beim Jubilaumskonzert?

Posaunenchor Oppenwehe sucht Ehemalige zum Mitblasen

Oppenwehe. Anlasslich des 100-
jahrigen Jubildums des Posaunen-
chores Oppenwehe findet am
Sonntag, 29. Dezember, ein Jubi-
laumskonzert statt. Alle aktiven
und ehemaligen Blaserinnen des
Posaunenchores ~ Oppenwehe
sind eingeladen, bei diesem
Konzert mitzuwirken. Gemein-
sam mit dem Publikum wollen
wir hauptsachlich Weihnachts-
lieder spielen und singen.

Der erste Ubungsabend fiir das
Konzert findet am Dienstag, 1.
Oktober, um 19 Uhr im Gemein-

dehaus in Oppenwehe statt.
Weitere Termine folgen nach Ab-
sprache.

Wir freuen uns auf alle Blaser

und Blaserinnen. Kontakt: Ste-
fan Bierenriede

(Telefon 0160 95023119)

oder Jutta Jahn Schaffer
(Telefon 05773-910151).

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO, 555

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

Alle aktiven und ehemaligen Blaserinnen des Posaunenchores Oppenwe-
he sind eingeladen, beim Jubildaumskonzert mitzuwirken (Symbolfoto).

Anzeige

Am 01.09.2024 feierte das AK-
TIVITA Kur- und Gesundheits-
zentrum in Bad Essen einen gro-
Ben Erfolg: die Zertifizierung der
Onkologischen Trainings- und
Bewegungstherapie OTT® im
Rahmen seines jéhrlichen Ge-
sundheitstags. Neben einem Tag
der offenen Tir bot die Veran-
staltung spannende Gastbeitra-
ge von Expertiinnen aus den
Bereichen Bewegung, Erndh-
rung und Sportmedizin. Der Ge-

|
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sundheitstag stand dabei ganz im
Zeichen der Bewegungstherapie
fir Onkologiepatient:innen und
prasentierte innovative Ansdtze
zur Steigerung der Lebensquali-
tat Betroffener.

Was ist die Onkologische Trainings-
und Bewegungstherapie (OTT®)?
.Die Onkologische Trainings- und
Bewegungstherapie (OTT®) ist ein
personalisiertes Bewegungspro-
gramm, das speziell auf die Be-
diirfnisse von Patient:innen vor,

Ein Teil des AKTIVITA-Teams am Gesundheitstag.

AKTIVITA Kur- und Gesundheitszentrum

Zertifizierte Bewegungstherapie OTT® fiir Onkologiepatient:innen - Neu in Bad Essen

wahrend oder nach einer Krebs-
therapie zugeschnitten ist”, so die
Uniklinik KoIn. Entwickelt am
Centrum fiir Integrierte Onkolo-
gie der Uniklinik KoIn in Zusam-
menarbeit mit der Deutschen Sport-
hochschule, basiert das OTT®-Pro-
gramm auf den neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Das Ziel
der Bewegungstherapie ist es, Ne-
benwirkungen einer Krebstherapie
wie z. B. Osteoporose, Polyneuro-
pathie, Lymphddem oder das Fa-

tigue-Syndrom zu lindern. Zudem
starkt sie Kraft und Mobilitdt
und verbessert nachweislich
das allgemeine Wohlbefinden
der Betroffenen. Die Therapie
wird fortlaufend nach aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen weiterentwickelt.
Hohepunkt des Gesundheitstags
Der besondere Hohepunkt des
Tages war die offizielle Zertifi-
zierung der gesamten Trainings-
flichen des AKTIVITA SoleSpa
und Physio-Med durch die Uni-
klinik Kéln mit dem Zertifikat
fir Onkologische Trainings- und
Bewegungstherapie  (OTT®).
Marita Lorenz und ihr Team dr-
fen nun diese spezialisierte The-
rapie in Bad Essen anbieten.
Ein Informationsgesprach zur
OTT®-Therapie kann jederzeit
telefonisch im AKTIVITA
SoleSpa und Physio-Med ange-
fragt werden.

Das Team des AKTIVITA Kur- und
Gesundheitszentrums freut sich
darauf, Sie an den Standorten
SoleSpa, PhysioMed und B.E.
GYM willkommen zu heiBen.

18|
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SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

Herbstversammlung

des Allgemeinen Schiitzenverein Hollwede 1921 e.V.

Die diesjahrige Herbstversammlung des Hollweder Schitzenver-
eins findet am Freitag, 27. September, um 20 Uhr, im Gasthaus
Jobusch statt.

Jahresfest der Jungschiitzen

Es wird dort u. a. das vergangene Schiitzenfest und die Planungen
flir das néchste Schitzenfest besprochen.
Der Vorstand bittet daher um eine rege Teilnahme.

Drohner begleiten Jungkoénigin Joana Gerding - Proklamation des Kreisjungschiitzenkonigs

Drohne/Oppenwehe. Das Jahresfest der Jungschiitzen des Schitzen-
vereins Drohne von 1912 mit Proklamation des Kreisjungschitzenko-
nigs 2024 findet am Samstag, 12. Oktober, bei Meier's Deele in

Oppenwehe statt.

Filmabend mit Essen

Alten Garde

des Schitzenvereins Wehdem ladt ein

Wehdem. Der Filmabend der Al-
ten Garde des Schitzenvereins
Wehdem ist geplant fir Donners-
tag, 10. Oktober, in der Schiitzen-
halle. Los geht es um 17 Uhr.
Hierzu sind alle Mitglieder der
Alten Garde sowie die Witwen
unserer verstorbenen Kameraden
und sonstige Interessierte herz-
lich eingeladen.

Gezeigt werden mehrere Filme
aus vergangenen Zeiten.

Da wir auch ein Essen anbieten,
ist eine Anmeldung erforderlich,

die von Ginter Tellke (Telefon
8784), Wilfried Rohling (455),
Friedhelm Schubert (1529) und
Siegward Siebe (1886) bis zum
Sonntag, 6. Oktober, angenom-
men werden.

Fiir Essen und Getranke wird eine
kleine Umlage erhoben, die vor
Ort eingesammelt wird.

Bei Bedarf sorgen wir auch fir die
Hin- und Rickfahrt. Dies sollte
aber bei der Anmeldung angege-
ben werden.

Der Vorstand

Vereinsmeisterschafts-
und Bedingungsschief3en

Schiitzenverein Reiningen

gibt Termine bekannt

Reiningen. Das Vereinsmeister-
schafts- und BedingungsschieBen
des Schiitzenvereins Reiningen
findet bis Donnerstag, 17. Okto-
ber, jeweils am Dienstag in der
Zeit von 19 bis 21 Uhr, am Don-
nerstag, mit Ausnahme des 3.
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Oktobers, in der Zeit von 19.30
bis 21.30 Uhr und am Sonntag in
der Zeit von 10 bis 11.45 Uhr statt.
Die Vereinsmeisterschaft fir die
Lichtpunktschiitzen und die Schi-
ler findet dienstags jeweils in der
Zeit von 17 bis 18.30 statt.

Die Jungschiitzen des SV Drohne fahren mit Bus 24 nach Oppenwehe,
um ihre Jungkonigin Joana Gerding zu begleiten. Abfahrt ist pinktlich
um 19 Uhr am Dorfgemeinschaftshaus in Drohne. Der Vorstand, aber
auch Joana, hoffen auf eine gute Beteiligung.

SIE HABEN
EINEN PLATZ
_FREI?

90 x 100 mm

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ter und Starkregen koénnen
auch fur Autofahrer geféhrlich
werden. Darauf weist der ADAC
hin. Der ADAC rat, die Fahrwei-
se unbedingt den Wetter- und
Sichtverhéltnissen anzupassen.
.Die Geschwindigkeit deutlich
reduzieren, den Sicherheitsab-
stand vergréBern und voraus-
schauend fahren, ist bei star-
kem Regen das A und 0", sagt
Verkehrsexperte Prof. Dr. Ro-
man Suthold. Sobald der Schei-
benwischer auf die héchste Stu-
fe gestellt werden muss, emp-
fiehlt der ADAC, nur noch maxi-
mal 80 km/h zu fahren.

Bei heftigen Regenfallen steigt
besonders auf Strecken mit viel
Schwerlastverkehr die Gefahr

Starkregen kann zur echten Gefahr fiir Autofahrer werden. Foto: ADAC

flr Aquaplaning. Wasser sam-
melt sich in Spurrillen und l&uft
nicht mehr schnell genug ab.

RADERWECHSELTAG

in Ostercappeln (Venne) am 26.10.2024!!!

Wir kimmern uns um |hr Fahrzeug, wahrend Sie sich im
gemiutlichen Ambiente eine kleine Auszeit génnen.

Ihr Team vom Bosch Car Service / Karosseriefachbetrieb STICKELBROECK

Potratz

KFZ-Meisterbetrieb

Reparaturen aller Fabrikate
T

AUTOteam
T

Jeden Dienstag bei uns:
P DEKRA Hauptuntersuchung

Dielingen Dielinger Str. 51

Tel. 05474-775 Fax 6718

SieEkECrmanri

Ihr Kfz-Fachbetrieb - Inh: W. Frank eK

Anmeldung erbeten

jeden Donnerstag > DE KRA

Hauptuntersuchung (HU/AU)

Bei uns ist ihr Auto in den besten Handen!
Nutzen Sie unseren Abhol- und
Bringservice.

Stemwede-Wehdem « Stemwederberg-Strae 47

Tel. 05773-484 « Fax -438 » w.frank@kfz-siekermann.de
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Die Reifen konnen das Regen-
wasser bei hohen Geschwindig-
keiten dann nicht mehr verdran-
gen, das Auto verliert den Kon-
takt zur StraBe und beginnt zu
schwimmen.

Der ADAC empfiehlt, in so einer
Situation den FuB vom Gas zu
nehmen und keine abrupten
Brems- oder Lenkmanéver zu
machen. Drohendes Aquapla-
ning erkennen Autofahrer an
Wassergerduschen,  Verande-
rungen der Motordrehzahl oder
einer leichtgangigen Lenkung.

Sind StraBen oder Unterfiihrun-
gen nach einem Unwetter {ber-
flutet, sollten Autofahrer auf
keinen Fall mit Schwung durchs
Wasser fahren. Dadurch kann
Spritzwasser in den Ansaugbe-
reich des Motors gelangen. Das
fuhrt fast immer zu schweren
Motorschaden.

LAm besten auf eine alternati-
ve Route ausweichen und gar
nicht erst durch einen dberflu-
teten Bereich fahren, wenn man
nicht sicher wei3, wie tief das
Wasser ist”, rat Suthold.
Ansonsten gilt laut ADAC:
Allenfalls Wasser, das maximal
bis zur Unterkante der StoB-
fanger reicht, kann noch mit
Schrittgeschwindigkeit durch-
fahren werden.

Bei Sichtweiten von unter 50
Metern mussen Autofahrer auch
bei Starkregen die Nebel-
schlussleuchte einschalten. Die
maximale Héchstgeschwindig-

Lk

HERBST

richtig

S 1]

keit betragt auch auf Autobah-
nen dann nur noch 50 km/h.
,Wir raten dazu, bei solch ex-
tremen  Verhdltnissen  nicht
mehr den halben Tacho als An-
haltspunkt flr den Abstand zu
wahlen. Geschwindigkeit gleich
Abstand, das ist wesentlich si-
cherer”, erkldrt Verkehrsexper-
te Suthold.

Zieht ein Gewitter auf, sind Au-
tofahrer, auch wenn ein Blitz
direkt ins Auto einschlagt, im
Fahrzeug geschitzt. Das Fahr-
zeug wirkt wie ein Faradayscher
Kafig. Die Entladung, die bis zu
einigen hundert Millionen Volt
erreichen kann, flieBt Uber die
Gitterstruktur des Blechgehéu-
ses in den Boden. Das Prinzip
funktioniert auch bei Cabrios -
vorausgesetzt das Fahrzeug-
dach ist geschlossen.

Trotz der Sicherheit sollten Au-
tofahrer laut ADAC bei einem
Gewitter keinen erhohten Park-
platz aufsuchen, die Fenster so-
wie das Schiebedach schlieBen
und die Antennen einziehen. Im
Innenraum sollten Metallteile,
die mit der Karosserie in Ver-
bindung stehen, nicht berlhrt
werden. Vorsicht ist bei Wohn-
wagen und Wohnmobilen gebo-
ten, die aus reinem Kunststoff
bestehen, wie etwa Wohnmo-
bile in GFK-Bauweise: Die Fahr-
zeuge aus glasfaserverstark-
tem Kunststoff bieten keinen
Schutz.

Versicherung: Wer zahlt bei Un-
wetterschaden am Auto?
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Bei Schaden durch Uberschwem-
mungen gilt gemaB ADAC in der
Regel: Kommt das Wasser zum
Auto, zahlt die Versicherung.
Kommt das Auto zum Wasser,
muss der Betroffene selbst fir
den Schaden aufkommen. Bei
abgestellten Fahrzeugen er-
folgt die Schadenregulierung
Uber die Teilkaskoversicherung.
Hier prifen die Versicherer
allerdings, ob die Méglichkeit
bestand, das Auto rechtzeitig
aus dem Uberschwemmungsge-
biet zu fahren.

Ob und welche Versicherung
eintritt, hangt laut ADAC auch
vom Fahrverhalten ab. Fir ei-
nen durch Einfahren in eine
iberflutete StraBe entstande-
nen Motorschaden tritt grund-
satzlich die Vollkaskoversiche-
rung ein. Allerdings kann die
Versicherung bei grober Fahr-
lassigkeit Leistungen teilweise
oder ganz verweigern, zum Bei-
spiel, wenn die Uberflutung fir
den Fahrer erkennbar war und
dieser die StraBe trotzdem be-
fahren hat.

Wenn eine Uberschwemmung so
plotzlich auftritt, dass der Motor
nicht mehr rechtzeitig abgestellt
werden kann, ist der sogenannte
Wasserschlag  ausnahmsweise
von der Teilkaskoversicherung
gedeckt.

Auch Hagelschdden konnen
iber die Teilkaskoversicherung
reguliert werden. Der ADAC
empfiehlt, bei Schaden erstmal
die eigene Versicherung zu
kontaktieren und nicht auf ei-
gene Faust zu handeln. Die Ver-
sicherung entscheidet, ob und
durch wen ein Gutachten er-
stellt wird. Je nach Vertrag kann
auch eine Werkstattbindung
vereinbart sein, so dass man
eine von der Versicherung vor-
geschriebene  Werkstatt an-
steuern muss.

Fahrer von Leasing- oder Dienst-
wagen sollten priifen, ob sie
vertragliche Informationspflich-
ten gegenlber ihrem Vertrags-
partner haben.

Bei einer Regulierung von Un-
wetterschaden Uber die Teilkas-
koversicherung findet in der Re-
gel keine Ruckstufung in den
Schadenfreiheitsklassen statt.
Es wird lediglich die dort ver-
einbarte Selbstbeteiligung vom
zu zahlenden Betrag abgezo-
gen. Zahlt die Vollkaskoversi-
cherung, wird die Versiche-
rungspramie im nachsten Jahr
hoher eingestuft.

(ADAC Nordrhein)

Big Business.
Kleiner Preis, |

Jetzt schnell sein und Wartung & Verschleif3-Paket ab
mtl. 9,- €2 sichern.

Sie kimmern sich um das Wachstum lhres Geschafts. Wir kimmern uns um lhre Fahrzeuge.
Dank unseres Wartung & VerschleiB-Sondertarifs fir den Skoda Kodiag, Superb und Octavia
kénnen Sie sich auf einen reibungslos funktionierenden Fuhrpark verlassen. Und das zu fest
kalkulierbaren Kosten. Sichern Sie sich jetzt ein attraktives Businessleasing, z. B. fir den
Skoda Superb Combi ab 299,00 € mtl. Nettoleasingrate’ und entscheiden Sie sich on top fiir das
Wartung & Verschlei3-Paket zum Sondertarif ab nur 9,- €2 mtl.!

Unser Leasingangebot”:

Skoda Superb Combi (Mild-Hybrid: Benzin) 1,5 | TSI mHEV DSG 110 kW (150 PS)

Vertragslaufzeit 36 Monate ~ Monatliche Leasingrate (netto) 299,00 €
i ie2
Jahrliche Fahrleistung 10000km  Wartung & Verschleif-Sondertarif*
(monatlich) 4
Leasing-Sonderzahlung (netto) 0,00€  Mtl. Gesamtleasingrate (netto) 308,00 €

Kraftstoffverbrauch in I/100 km, kombiniert: 5,1-6,2; CO,-Emissionen in g/km, kombiniert:
117-142; CO,-Klasse: D-E.

TEin Angebot der Skoda Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Strafe 57, 38112 Braunschweig. Zzgl.
Uberfuhrungskosten und MwSt. Bonitat vorausgesetzt.

Gltig nur fur gewerbliche Einzelabnehmer (ohne Sonderabnehmer).

2 Zzgl. MwSt., mtl. Dienstleistungsrate Wartung & Verschleif3-Sondertarif. Nur in Verbindung mit einem neuen GeschéftsfahrzeugLeasing
der Skoda Leasing fiir den Skoda Kodiaq, Superb oder Octavia bei 36 Monaten Laufzeit und 10.000 km jahrlicher Fahrleistung bis zum
1711.2024. Mit dem Wartung & Verschleif3-Sondertarif sind unter anderem alle Wartungsarbeiten laut Herstellervorschrift inklusive
gesetzlicher HU/AU und samtliche Werkstattleistungen, resultierend aus Verschlei3 durch sachgemaBen Gebrauch, abgedeckt. Nahere
Informationen erhalten Sie bei uns.

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.
utohaus

Schmale

LUBBECKE - BLASHEIM

Autohaus Schmale

Ihr SKODA Partner in Libbecke

Hauptstrasse 113, 32312 Libbecke

T 05741-34880

mail@autohaus-schmale.de, www.autohaus-schmale.de
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SOZIALVERBAND DEUTSCHLAND

SoVD Sundern ladt ein zum Klénnachmittag

Sundern / Niedermehnen. Alle Mitglieder des SoVD Sundern mit Part-
nern sind eingeladen zum Kaffeetrinken am Donnerstag, 10. Oktober,

bei Jobusch in Niedermehnen.

Beginn ist um 15 Uhr.

Bitte anmelden bis zum 5. Oktober bei Christina Lange,

Die Vogel des Gliicks sind wieder da

Kleine Landpartien mit dem Rad zur Kranichrast in der Diepholzer Moorniederung

Hiide / Oppenwehe / Lembruch.
Vom Huder Dorfplatz aus geht
es am Samstag, 12. Oktober,
13 Uhr, mit Claudia Schaaf-Gen-
dig in ostliche Richtung, Uber
landwirtschaftliche Wege und
NebenstraBen vorbei an Ackern
und Feldern zum Oppenweher
Moor.

Dort sind viele interessante
Schautafeln (ber die heimi-
schen Pflanzen und Tiere zu fin-
den. Vom Turm aus hat man ei-
nen schonen Blick Gber das
Moor. Mit etwas Gliick sind von
dort aus und auch entlang der
Strecke die beeindruckenden
,Vogel des Glicks” zu beob-
achten. Tagsiiber bei der Nah-
rungssuche sind sie haufig auf
den abgeernteten Maisdckern
zu finden. Im Herbst rasten bis
zu 80.000 Kraniche auf ihrem

T

»

Telefon 05745-2471 oder 0171 845 47 42.

E NEUES AUS DER SAMTGEMEINDE ALTES AMT LEMFORDE

Kraniche fliegen vom Feld auf (Symbolfoto). Foto: DimmerWeserLand R. Burghausen

Flug gen Siiden in der Diephol-
zer Moorniederung, die somit
als drittgroBtes Kranichrastge-

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen Ihre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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biet in Europa gilt.

Die groBen eleganten Vogel zu
beobachten ist sowohl am Bo-
den wie auch in der Luft ein
ganz besonderes Naturschau-
spiel. Es ist wichtig sich
maéglichst ruhig zu verhalten
und genligend Abstand zu wah-
ren, damit sie nicht unnétig
aufgeschreckt werden.

Im Moorhof Huck in Oppenwe-
he, der fir seine leckeren Tor-
ten bekannt ist, ist eine Kaf-
feepause geplant. Der Riickweg
flihrt am FuBe des Stemweder
Bergs entlang, wo das Farben-
spiel der herbstlich gefarbten
Blatter an ,Indian Summer” er-
innert. Die Strecke ist ca. 40
Kilometer lang, leicht und flach.
Am Freitag, 18. Oktober, 13 Uhr
werden erneut die Rader ge-
sattelt, die nachste offentliche
Radtour der Tourist Informati-
on Dimmerland steht auf dem
Programm:

Wieder begleitet von Claudia

Schaaf-Gendig geht es von
Hide auf eine Rundtour ins Reh-
dener Geestmoor. Dort hoffen
wir einige Kraniche zu erspd-
hen, die sich auf den Wiesen
und Feldern ihren Proviant fur
den Weiterflug anfressen. Mit
Einkehr in Lembruch in Strat-
manns Haus am See. Die Stre-
cke ist ca. 45 Kilometer lang,
leicht und flach.

Treffpunkt beider Touren ist am
Dorfgemeinschaftshaus in Hiide,
Twassweg 4. Die Teilnahmege-
bihr liegt bei 6 Euro und ist vor
Ort in bar zu entrichten.
Anmeldungen sind bis zum Vor-
tag per E-Mail an
tid@duemmer.de oder telefo-
nisch unter 05447-242 ber die
Tourist Information Diimmer-
land méglich. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt.

Bei schlechtem Wetter kann die
Tour leider nicht stattfinden. Er-
kundigen Sie sich ggf. kurzfris-
tig per Telefon.
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NEUES AUS DER SAMTGEMEINDE ALTES AMT LEMFORDE

Historischer Rundgang durch Lemférde

Bei einer Fiihrung mit Anja Liicke gibt es viel Uiber die Geschichte des Fleckens zu erfahren

Lemfdrde. Die Tourist Information
Dimmerland (TID) bietet am Mitt-
woch, 2. Oktober, um 16.30 Uhr,

eine Flhrung durch Lemférde mit
Anja Liicke an.
Auf dem historischen Rundgang

~

Der historische Rundgang mit Anja Liicke fihrt vom Amtshof zur
Synagoge bis hin zur BahnhofstraBe. Foto: TID

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
Termin mit uns.

der vom Amtshof zur Synagoge
bis hin zur BahnhofstraBe fiihrt,
gibt es viel dber die Geschichte
des Fleckens zu erfahren.

In eineinhalb Stunden werden
Geschichten, Daten und histori-
sche Fotos prasentiert, die von
der spannenden Vergangenheit
des Ortes zeugen.

Besonders interessant sind Ge-
bdude wie die heutige Blcherei,
die ehemalige Synagoge oder das
sogenannte Doktorhaus. Anschlie-
Bend fiihrt der Weg zur ev. Kirche,
die auch von innen besichtigt wer-

den kann. Nach weiteren Erzah-
lungen und Stopps hat Anja Liicke
zum Abschluss an der Bahnhof-
straBe eine ganz personliche Ge-
schichte parat.

Treffpunkt:  Amtshof Lemférde,
HauptstraBe 80, Lemférde
Kosten: Erw. 5 Euro /

Kinder 2,50 Euro

Eine Anmeldung ist erforderlich
bei der Tourist Information Dim-
merland, GroBe StraBe 76,
49459 Lembruch,

Tel. 05447-242 oder unter E-Mail
tid@duemmer.de.

3. Oktober 2024

s sp-- ren;

Wittlager Hochzeitssuppe
Rinderkraftbriihe mit Einlage

Kriistchentoast ,, Bohmterheide“

kl. Schnitzel mit Champignon-
riithrei und Salatgarnitur

Jager- o. Paprikaschnitzel nach Balkan Art

m. Pommes frites o. Kartoffelkroketten 13,50 €

16,90 <

Zungenragout in Madeirasauce
mit Salzkartoffeln und gem. Salat
Mittags 113°-14°Uhr . Abends ab 189 Uhr
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VERTEILUNG IN
STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

B

FON

STEMWEDER

MEDIENBERATERIN
Mareile Mattlage

Online lesen: stemwederbote defe-paper

02241 260-180

Lokaler geht's nicht.

Wir rlcken lhre Produkte und Dienst-
leistungen, die gesamte Leistungsfahigkeit

RAUTENBERG Ihr"es Unterrllehmen:s, individuell nach lhren
MEDIA|  Winschen, ins richtige Licht.
m ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

E-MAIL stemweder-bote@
rautenberg.media

MEDIENBERATERIN
Kathrin Sander

FON 02241 260-179

E-MAIL stemweder-bote@
rautenberg.media

‘
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Musikalische Klange bei Kaffee und Kuchen

Kaffeekonzert mit der Heimatkapelle Rahden am 13. Oktober

Rahden. Nach einer erfolgreichen
Premiere im letzten Jahr l&dt die
Heimatkapelle Rahden auch in
diesem Jahr wieder zu einem be-
sonderen Kaffeekonzert ein. Das
Event findet statt am Sonntag, 13.
Oktober, in der Aula des Rahde-
ner Gymnasiums. Beginn ist um
15 Uhr, Einlass ab 14 Uhr.

Das Orchester hat wieder ein ab-
wechslungsreiches und kurzwei-
liges Programm vorbereitet und
freut sich schon auf einen unter-
haltsamen Nachmittag mit mu-
sikbegeisterten Zuhérern.

Das Konzert bietet nicht nur ein
musikalisches Erlebnis, sondern
auch eine gemiitliche Atmospha-
re, in der Musikliebhaber bei Kaf-
fee und Kuchen entspannen kén-
nen. Wieder dabei sind auch die
Landfrauen aus den Rahdener
Ortsverbanden, die mit einem viel-
seitigen Torten- und Kuchen-

Nach einer erfolgreichen Premiere im Vorjahr Iadt die Heimatkapelle
Rahden wieder zu einem besonderen Kaffeekonzert ein. (stehend v.l.)
Andreas Kriiger, VerenaKriiger, Andrea Klasing, Rita Imgarten, (sitzend

e v.l.) Ulrike Buschendorf, Heidelies Schmidt.

MEDIA | —
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*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

Gaste begeistern mochten.

Der Eintritt zu diesem Konzerter-
lebnis ist frei, jedoch ist eine ver-
bindliche Anmeldung erforder-
lich. Anmelden kann man sich
telefonisch unter 05771-608857
(Krliger) oder per E-Mail an
info@heimatkapelle-rahden.de.
.Wir empfehlen allen Interessier-
ten, sich rechtzeitig anzumelden,
da die Anzahl der Pldtze begrenzt

dreas Krlger. Somit sei auBerdem
gesichert, dass fiir jeden Gast auch
ausreichend Sitzplatze und lecke-
re Tortenstiicke vorhanden sind.
,Verpassen Sie nicht die Gele-
genheit, einen Nachmittag voller
Musik und Genuss in geselliger
Runde zu erleben. Sichern Sie sich
rechtzeitig lhren Platz! Eine An-
meldung ist ab sofort mdglich”,
laden die Veranstalter ein.
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SONSTIGES

Irrefiihrung mit Hilfsmitteln:

Mehr Schutz fiirPflegebediirftige

Haufig bendtigen Menschen, die ei-
nen Pflegegrad haben und zuhause
gepflegt werden, Hilfsmittel. Dafr
konnen sie von der Pflegekasse ei-
nen Zuschuss in Héhe von héchstens
40 Euro erhalten.

Dies wird immer wieder von Firmen
ausgenutzt, die ungefragt pflegebe-
diirftige Verbraucher:innen anrufen
und ihnen ein Abo (ber eine fertige
Pflegehilfsmittelbox anbieten. Die
Verbraucherzentrale  NRW erhalt
haufig Beschwerden dartiber. Die Be-
troffenen stellen dann nach Erhalt
fest, dass sie diese Hilfsmittel weder
haben wollen noch bendtigen. Neue
Regelungen fiir Sanitatshauser und
Co., die einen Vertrag mit der Pfle-
gekasse haben, sollen dies nun ver-
hindern. Pflegerechtsexpertin Vere-
na Querling gibt Tipps, wie man sich
bei ungewollten Anrufen verhalten
sollte und erldutert die neuen Rege-
lungen.

Wer hat Anspruch auf Pflegehilfsmit-
tel zum Verbrauch?

Pflegehilfsmittel zum Verbrauch sol-
len die Pflege zu Hause erleichtern.

Dies kénnen zum Beispiel Einmal-
handschuhe, Handedesinfektions-
mittel oder Einmal-Bettschutzeinla-
gen sein. Der Anspruch besteht ab
Pflegerad 1, wenn die pflegebedirf-
tige Person zu Hause gepflegt wird.
Der Anspruch besteht auch, wenn
sie in einer Einrichtung des Betreu-
ten Wohnens oder einer Wohnge-
meinschaft lebt. Menschen, die aus-
schlieBlich von einem Pflegedienst
gepflegt werden, in einem stationd-
ren Pflegeheim leben oder im Kran-
kenhaus sind, haben keinen An-
spruch auf diesen Zuschuss.

Wie erhdlt man den Zuschuss?

Es gibt zwei Mdglichkeiten. Entwe-
der kauft man die Pflegehilfsmittel
selbst, zum Beispiel in einem Droge-
riemarkt. Dann beantragt man bei
der Pflegekasse eine Erstattung der
Kosten. Dafiir halten die meisten Pfle-
gekassen ein Online-Formular be-
reit, dass man ausfiillt und mit der
Quittung zusammen einreicht. Oder
man wendet sich an einen Anbieter,
der mit der eigenen Krankenkasse
einen Vertrag hat. Wer das ist, er-

fragt man bei der Kasse. Bei diesem
Anbieter lassen sich die passenden
Pflegehilfsmittel nach Bedarf zusam-
menstellen. Der Anbieter reicht den
Antrag flir den Zuschuss bei der Kran-
kenkasse ein, die den Bedarf priift.
Liegt dieser vor, wird ein entspre-
chender Zuschuss von hdchstens 40
Euro genehmigt.

Wie verhdlt man sich bei ungewoll-
ten Anrufen?

Meldet sich ein Anbieter von Pflege-
hilfsmitteln unaufgefordert telefo-
nisch, legt man am besten schnell
wieder auf. Wenn dann allerdings
doch die ungebetenen Pflegehilfs-
mittel zugesandt werden, sollte man
die Bestellung widerrufen und diese
vorsorglich anfechten. Dazu kann der
Musterbrief der Verbraucherzentra-
le NRW genutzt werden. AuBerdem
ist es sinnvoll, die Pflegekasse zu
kontaktieren und die Bestellung zu
stornieren. Zusdtzlich sollte die An-
nahme verweigert werden und et-
waigen Zahlungsanspriichen wider-
sprochen werden. Immer gilt: Keine
Daten herausgeben. Fragen zu per-

sonlichen Angaben wie Name, An-
schrift, Geburtsdatum oder Versiche-
rungsnummer sowie Fragen zur Ge-
sundheit und zum Pflegegrad
sollten nicht beantwortet werden.
Uberraschende Anrufe und ungewoll-
te Besuche von Anbietern sollen der
Vergangenheit angehdren.

Die neuen Regelungen des Spit-
zenverbandes der Krankenkassen
verbieten Anbietern, die Vertrage
mit den Pflegekassen haben, zu
Verbraucher:innen  unaufgefordert
Kontakt aufzunehmen. AuBerdem ist
es untersagt, fertig gepackte Pfle-
geboxen zu versenden. Dies soll ver-
hindern, dass Verbraucher:innen Pfle-
gehilfsmittel erhalten, die sie nicht
bendtigen. Vielmehr muss die pfle-
gebediirftige Person die Mdglichkeit
haben, diese je nach Bedarf zusam-
menzustellen.

Damit die passenden Pflegehilfsmit-
tel ausgesucht werden konnen,
muss durch eine speziell geschulte
Fachkraft eine Beratung erfolgen.
(Verbraucherzentrale NRW /
Bergisch Gladbach)

Am Samstag, den 12. Oktober
2024, ist es soweit: Die Bad Es-
sener KulturKanapees laden zu
einem genussvollen Abend ein,
bei dem Sie kulturelle Kostlich-
keiten im Mini-Format erleben
konnen! Mit einem Ticket ser-
vieren wir lhnen gleich vier Ver-
anstaltungen, die Ihnen Musik,
Lesungen, Comedy oder Theater
auf den Teller zaubern.
Schlendern und GenieBen

Bei den Bad Essener KulturKa-
napees haben Sie die Qual der
Wahl: An diesem Abend wahlen
Sie aus acht Angeboten vier aus.
Jede Vorstellung dauert 20 Mi-
nuten, und zwischen den Veran-
staltungen bleibt lhnen genug
Zeit, um von einem Erlebnis zum
nachsten zu schlendern. Die Vor-
stellungszeiten  sind  18:30,
19:20, 20:10 und 21:00 Uhr. Soll-
ten Sie bei einer Vorstellung kei-
nen Platz mehr finden, so wan-
dern Sie einfach zum nachsten

Schauplatz weiter und probieren
es danach erneut! Bihnen sind
an diesem Abend wieder Einzel-
handler und Geschafte im Orts-
kern von Bad Essen.

Ein Buffet der Kiinste

Das diesjahrige Programm ver-
spricht kulturelle Leckerbissen fir
jeden Geschmack. Die Autorin
Dorothee Kramer liest aus ihrem
Lyrikband , Die Poesie deiner Wor-
te”. Wer den Abend lieber mit ei-
nem Ldcheln auf den Lippen ver-
bringen mochte, ist bei Achim
Leufker genau richtig - sein Co-
medy-Programm wird garantiert
fir zahlreiche Lacher sorgen.
Ebenso gut wird sicherlich auch
das Musikkabarett von Matthias
Reuter zu unterhalten wissen.
Fir diejenigen, die eine sensatio-
nelle Show suchen, sind die drei
Drag-Queens vom House of Blaenk
die richtige Wahl. Das Krokodil
Theater serviert lhnen mit der ,Kar-
toffelkomédie” herzhaftes Figuren-

KulturKanapees in Bad Essen: Ein Menii der Vielfalt!

theater, das humorvoll und unter-
haltsam den Abend bereichert.
Musikalische Feinschmecker
kommen ebenfalls auf ihre Kos-
ten: Die Harfenistin Marie Pieck
verzaubert Sie mit sanften Klan-
gen und Alina Sebastian wird Sie
mit ihrem New Country Musikstil
begeistern. Die Band ,Way Out
West” wird mit ihrem kraftvollen
Gesangsauftritt und der Ukulele
fir eine mitreiBende Stimmung.
Gemeinsamer Abschluss

Der gemeinsame Abschluss ist nach
der letzten Vorstellung gegen 21:30
Uhr im ,BlitenGenuss” an der Lin-
denstraBe. Hier gibt es nicht nur
eine warme Suppe oder ein Kana-
pee, sondern auch die Gelegenheit,
die Kiinstler des Abends personlich
kennenzulernen. AuBerdem wird
das Bad Essener ,KulturKanapee”
verliehen - ein handgefertigter Pu-
blikumspreis, gestiftet von der
Kiinstlerin Peggy Mewes.

Tickets und Kontakt

Anzeige

Die Tickets erhalten Sie fir 22,- €/
erm. 19,- € im Vorverkauf in der
Tourist-Information.

Eventuelle Restkarten an der
Abendkasse fur 25,- €/ erm. 22,- €.
Eine Vorreservierung der Tickets
ist bereits mdglich.

Tel.: 05472-94 92-0
www.badessen.info

BAD ESSENER

wr K aua

SA., 12.10.2024
1 TICKET = 4 VORSTELLUNGEN

A R
www.badessen.info
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SONSTIGES

Wenn das Konzert zum Reinfall wird

Das Tickettool

der Verbraucherzentralen priift Anspriiche bei Problemen auf Konzerten und bei Festivals

Um ihren Lieblingsstar live zu er-
leben, geben viele Menschen sehr
viel Geld aus. Die Erwartungen an
einen unvergesslichen Abend sind
entsprechend hoch. Aber nicht
immer lauft das Event so reibungs-
los ab wie erwartet: Das Konzert
beginnt zu spat, ein Unwetter
zieht (iber das Gelande oder die
Biihne ist vom teuer bezahlten
Sitzplatz nur schlecht zu sehen.
Welche Rechte Betroffene haben,
ldsst sich mit dem kostenlosen
Tickettool der Verbraucherzentra-
len prifen.

Das Konzert wird abgebrochen

Findet das Konzert nicht vollstan-
dig statt, muss auch nicht voll
gezahlt werden. Sollte sich der
Veranstalter nicht von sich aus
kulant zeigen, kénnen sich Be-

troffene um Rickzahlung eines
anteiligen Betrags des Ticketprei-
ses bemihen. Wie viel sie vom
Veranstalter fordern konnen, rich-
tet sich nach dem Einzelfall. Wenn
der Veranstalter Schuld an dem
Ausfall hat, hat er gegebenenfalls
auch Schaden zu ersetzen, die
entstanden sind — zum Beispiel
die Kosten fiir ein gebuchtes Ho-
telzimmer und bereits bezahlte
Fahrtkosten. Bei einem Unwetter
wird das in aller Regel nicht der
Fall sein.

Das Konzert beginnt zu spdt oder
ist zu kurz

Wenn das Konzert um 20 Uhr be-
ginnen soll, sich die Band kurz
vor 22 Uhr aber immer noch nicht
blicken lasst, mlssen Fans das
nicht hinnehmen. Sie konnen ent-

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Koénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K(")NlG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region inund um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fiir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug
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weder versuchen, die Eintrittskar-
te gleich vor Ort zurlickzugeben
und Geld zurlickzubekommen
oder spater einen Teil des Ein-
trittspreises  beim  Veranstalter
zurlickzufordern.  Beginnt  das
Konzert zwar piinktlich, wird aber
nach einer halben Stunde wieder
beendet, konnen Fans ebenfalls
einen Teil des Ticketpreises zu-
riickfordern. Auch wenn es keine
generellen Richtwerte fiir die Min-
destdauer eines Konzertes gibt,
missen sich Verbraucher:innen
nicht alles gefallen lassen. Serio-
se Veranstalter kénnen in der Re-
gel auch vorher dariiber Auskunft
geben, wie lange das Konzert
ungefdhr dauern wird. Dariiber
hinaus finden sich haufig im Inter-
net Informationen zur Spieldauer
und entsprechenden Setlists von
vorangegangen Konzerten.

Die Sicht ist eingeschrankt

Nicht immer ist der Blick auf den
Lieblingsstar so gut wie erhofft.
Werden Platze in unterschiedli-
chen Kategorien angeboten, dann
ist die ,bessere Sicht” auf die
Blhne ein Kriterium fiir einen ho-
heren Preis. Solange der Veran-
stalter nicht bereits beim Verkauf
der Tickets konkret auf eine ein-
geschrankte Sicht hinweist, diir-
fen Verbraucher:innen darauf ver-
trauen, dass der Veranstalter auf
teureren Platzen flr eine bessere
Sicht sorgt. Ist das nicht der Fall,
konnen Verbraucher:innen den Ti-
cketpreis nachtréglich mindern.
Bei Stehpldtzen ist grundsatzlich

immer damit zu rechnen, dass die
Sicht auf die Blhne durch andere
Personen oder die Entfernung des
Platzes zur Bihne eingeschrankt
oder nicht méglich ist. Der Veran-
stalter muss hier nicht fiir eine
ungehinderte Sicht auf die Biihne
sorgen. Trotzdem dirfen Fans
auch bei unbestuhlten Veranstal-
tungen davon ausgehen, dass sie
die Maglichkeit haben, die Dar-
bietung zu sehen. Bei groBerer
Entfernung zur Blhne kdnnte dies
bedeuten, dass der Veranstalter
beispielsweise eine zusatzliche
Ubertragung (ber eine Leinwand
anbieten sollte.

Der Sound ist schlecht

Ist der Ton aufgrund fehlerhafter
Technik schlecht, etwa weil er viel
zu laut, leise oder verzerrt ist,
liegt ein Mangel vor. Entschei-
dend ist, dass der Ton objektiv
unzureichend war und es sich
nicht um ein subjektives Empfin-
den einzelner Besucher:innen
handelt. Ist das der Fall, konnen
Verbraucher:innen den Ticketpreis
nachtraglich mindern.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Das interaktive Tickettool der Ver-
braucherzentralen hilft mit einer
ersten rechtlichen Einschatzung
und in vielen Fallen auch mit ei-
nem Musterschreiben, um die An-
spriiche durchzusetzen:
www.verbraucherzentrale.nrw/
rechte-bei-festivals-und-konzerten
(Quelle: Verbraucherzentrale NRW /
Beratungsstelle Euskirchen)
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Mit der Leidenschaft fiir Technik

Berufe: Ausbildung im Motorgerate-Fachhandel bietet ausgezeichnete Perspektiven

Aufsitz-Rasenmaher, Motorsagen
und Mahroboter: Fir die einen
handelt es sich um Erwachsenen-
spielzeug fir Outdoorfans, viele
andere machen aber auch ihren
Beruf daraus. Denn um private
Garten und offentliche Griinfla-
chen richtig zu pflegen, ist
mitunter schweres Gerdt nétig.
Fachleute im Forst- und Gar-
tengerdtefachhandel  beraten
ihre Kunden, verkaufen die
neueste Technik und kimmern
sich auBerdem um Wartung und
Reparaturen.

Die sogenannten Motoristenbe-
triebe bieten Schulabgangern mit
Leidenschaft fiir Technik vielfal-
tige und attraktive Ausbildungs-
wege im technischen und kauf-
mdnnischen Bereich.
Entwicklungschancen in ortli-
chen Unternehmen

Die sogenannte Generation Z,
die heute den Arbeits- und Aus-
bildungsmarkt betritt, wiinscht
sich Studien zufolge verstarkt
ein sinnstiftendes Arbeiten,
Freiraum fiir eigene Ideen, eine
harmonische Arbeitsumgebung
und eine ausgeglichene Work-
Life-Balance. ,Genau diese
Werte verkorpern die familien-
geflihrten  Fachbetriebe des
Motoristenhandwerks. Da es
sich zumeist um regionale Un-
ternehmen handelt, werden sie
oft jedoch nicht ausreichend
wahrgenommen”, berichtet Ge-
schaftsfihrer Oliver Hitt von

Bei mechatronischen Berufen stehen Wartung und Reparatur von Gar-
ten- und Outdoorgerdten im Mittelpunkt.
Foto: DJD/www.greenbase.de/Lisa Schaetz

Schweres Gerat sicher beherrschen: Die Leidenschaft fiir Technik ist eine
gute Voraussetzung fiir eine Ausbildung im Motorgerate-Fachhandel.

Foto: DID/www.greenbase.de

der Handelsgenossenschaft
Greenbase. Deshalb  wollen
Branchenverbdnde die regiona-
len Firmen dabei unterstiitzen,
Schulabgénger gezielter anzu-
sprechen und als Fachkrafte von
morgen zu gewinnen. Fir Tech-
nikbegeisterte konnte die Aus-
bildung zum Motorgerate-Me-
chatroniker die richtige Wahl
sein. In Verkauf und Beratung
sind Kaufleute fir den Einzel-
handel oder GroB- und AuBen-
handel gefragt.

Den technischen Wandel mit-
gestalten

Neben einer fundierten Ausbil-

dung bieten Motoristenbetrie-
be ihren Azubis bei einem er-
folgreichen Abschluss attrakti-
ve Perspektiven - angefangen
von einer Ubernahme bis hin zu
vielfaltigen  Weiterbildungs-
und Aufstiegschancen. ,0b
Vier-Tage-Woche oder doch lie-
ber Karriere bis hin zur Selbst-
standigkeit, die Motoristen-
branche halt viele Chancen be-
reit”, so Oliver H{tt weiter. Da
gut jeder vierte Betrieb in den
nachsten finf bis zehn Jahren
einen Nachfolger oder Ge-
schaftsfihrer suche, seien die
Karriereperspektiven sehr gut.
Unter www.greenbase.de etwa
gibt es mehr Details dazu,
zudem lassen sich hier ortliche

NUTZE DEINE CHANCE

Motoristenbetriebe finden. Ein
Praktikum vor der Entscheidung
flir eine Berufsausbildung ist
immer eine gute Idee. Angehen-
de Fachkrafte in diesem Be-
reich werden spannende Ent-
wicklungen hautnah miterle-
ben: Der Wandel vom Verbren-
nungsmotor hin zu 6kologisch
nachhaltigen Antrieben sowie
der Trend zu Robotertechnolo-
gie macht auch vor dieser Bran-
che nicht halt und sorgt fr
neue Herausforderungen, gera-
de fir die junge Generation.
(DJD)

i SEEFIKER

HAUSTECHNIK GMBH

Wir benodtigen

Verstarkung

Anlagen-
mechaniker
fiir Sanitar-, Heizungs-
und Klimatechnik

Elektro-

installateur
fiir Energie-
und Gebaudetechnik
(m/w/d)
zu sofort oder spéter
zu Top-Konditionen
gesucht!

Schledehauser StraBBe 3
49152 Bad Essen
Telefon 05472-94270

info@siefker-haustechnik.de

www.siefker-haustechnik.de

Ergotherapeut gesucht (m/w/d)

in Voll- und/oder Teilzeit zu sofort

...jemanden mit Freude an der Arbeit in der Padiatrie,
Orthopédie und Neurologie
...jemanden mit Empathie, Zielstrebigkeit und Verldsslichkeit

...eine/n teamféhige/n Kollegin/en

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung,

therapie

NADINE DETERS

www.ergotherapie-deters.de
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per Post oder E-Mail
RosenstraBe 8

49163 Hunteburg
ergo-deters@live.com

| 27



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wenn Clara auf Reisen geht

So spannend kann die Tatigkeit beim Kunstspeziallogistiker sein

Im 18. Jahrhundert war sie auf
Jahrméarkten, an Fiirstenhofen
und auf Volksfesten in ganz Eu-
ropa eine Sensation. Mit elf
Jahren war sie dreieinhalb Me-
ter lang, 1,70 Meter hoch und
2.500 Kilogramm schwer. Die
Rede ist vom Nashorn Clara,
dessen lebensgroBes Abbild von
Jean-Baptiste Oudry Ublicher-
weise im Staatlichen Museum
Schwerin hangt. Wegen Reno-
vierungsarbeiten ist das Muse-
um seit 2021 fir drei Jahre ge-
schlossen - und Clara ging auf
Reisen. Zunachst in ein Depot
nach Hamburg und im Sommer
2022 als Mittelpunkt einer Aus-
stellung ins weltberihmte Ri-
jksmuseum nach Amsterdam, in
dem derzeit die groBe Vermeer-
Ausstellung zu sehen ist. Fir
Transporte wie von dem Gemal-
de von Clara sind Logistiker
zustandig, die sich auf das Be-
wegen kostbarer und sensiti-

ver Objekte spezialisiert haben.
Aber selbst fir sie war der
Transport von Clara eine Her-
ausforderung.

Clara in der Spezialkiste

Denn neben Fingerspitzengefiihl
und AugenmaB beim Bewegen
durchs Museum verlangte die
schiere GréBe des Bildes einen
entsprechend  groBvolumigen
Transportbehélter.

In der Kdlner Manufaktur des
Speziallogistikers Hasenkamp
wurde eine Kiste in den MaBen
340 mal 511 Zentimeter gefer-
tigt, der hdlzerne Schutzkorpus
wiegt 832 Kilogramm. ,In un-
serer Firmengeschichte stellt
die exklusiv fiir Clara gefertig-
te Transportkiste ein Novum
dar”, erklart Geschaftsfiihrer
Dr. Thomas Schneider.

Das Kélner Traditionsunterneh-
men hat sich im Firmenbereich
,Fine Arts” auf den Transport
von Kunst- und Kulturgltern

(P =

Haus Elisabeth
Gartenstr. 12
49163 Bohmte

Haus Elisabeth

Seniorenzentrum Bohmte GmbH

Wir suchen zum nachstmaoglichen Termin

Gesundheits- und
Krankenpfleger (m/w/d)
Pflegefachfrau/Pflegefachmann (d)
Altenpfleger (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit fir den Tag- oder Nachtdienst

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung, wenn Sie
- eine entsprechende Qualifikation haben

- Sie engagiert und motiviert sind

- Sie eigenverantwortlich arbeiten mdchten

Unser Unternehmen bietet Ihnen eine zeitgemaRe
Vergltung, ein engagiertes Mitarbeiter- und
Leitungsteam sowie Wohnraum in fuSlaufiger Nahe.

Rufen Sie uns an oder senden lhre Bewerbung an:

oder per Email:
hl@haus-elisabeth-bohmte.de
Tel.: 05471/95520
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Das Gemalde von Nashorn Clara hangt {blicherweise im Staatlichen
Museum Schwerin. Da das Haus wegen Renovierungsarbeiten fiir drei
Jahre geschlossen ist, ging Clara mit groBem Aufwand auf Reisen - unter
anderem ins beriihmte Rijksmuseum nach Amsterdam.

Foto: DJD/hasenkamp

spezialisiert: von der Toten-
maske Tutanchamuns (iber Ge-
méalde von Leonardo da Vinci
bis hin zur Himmelsscheibe von
Nebra und den Tonkriegern der
Terrakotta-Armee.
,High-End-Klimakisten gewahr-
leisten den gesamten Transport
sensibler Kunstgiiter Gber eine
stabile Temperatur und gleich-
bleibende Luftfeuchtigkeit. Ver-
sendet wird weltweit per Luft-
und Seefracht oder per Lkw”,
so Schneider.

Mitarbeitende kdnnen standig
ihr Jobprofil verdndern und
Jhorizontal” wechseln

Neben ,Fine Arts” betreibt Ha-
senkamp die Bereiche Reloca-
tions, Archivdepot und Final
Mile Service als Subunterneh-
mer flr groBe Paketdienstlei-

ster. ,Wir bieten zahlreiche in-
ternationale Jobs und Karrie-
remoglichkeiten in der Dispo-
sition und Logistik, im Lager
und in der Schreinerei sowie in
der IT und im Transport. Zudem
vergeben wir Ausbildungsplat-
ze und bieten Karrierechancen
wahrend und nach dem Studi-
um”, erklart Thomas Schneider.
Interessierte finden weitere In-
fos unter
www.hasenkamp.com/de/karri-
ere. Schneider weist auf den
besonderen Reiz der Arbeits-
platze hin: ,Bei uns kann jeder
und jede Mitarbeitende perma-
nent das Jobprofil verdndern
und nach einer internen Schu-
lung quasi horizontal wechseln,
Abwechslung ist hier das Salz
in der Suppe.” (DJD)
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Sonne - aber sicher

Besonders in AuBenberufen ist ganzjahriger

UV-Schutz unerlasslich

Ausgedehnte Radtouren in den
gleiBenden Strahlen der Friihlings-
sonne, Sommerpicknick im Park,
Urlaub am Strand oder in den Ber-
gen: Bei diesen Gelegenheiten
achten inzwischen die meisten
Menschen darauf, ausreichend
Sonnencreme aufzutragen. Anders
sieht es bei Menschen mit AuBen-
berufen aus, insbesondere an tri-
beren Tagen und erst recht in der
kiihleren Jahreszeit - hier wird der
UV-Schutz allzu oft vernachlassigt.
Dabei dringen bis zu 90 Prozent der
UVA- und UVB-Strahlen auch durch
die Wolken und konnen zu Hautal-
terung, Hautkrebs und Augensché-
den beitragen. Hautkrebs ist die
haufigste Krebserkrankung welt-
weit. Uber 230.000 Neuerkrankun-
gen jahrlich gibt es in Deutschland
bei hellem Hautkrebs, tber 28.000
Neuerkrankungen sind es beim
Melanom (Schwarzer Hautkrebs).
Die Strahlung dringt auch durch
Wolken

Das sind alarmierende Zahlen, da-
her sollte man 365 Tage im Jahr an
einen hohen Lichtschutzfaktor den-
ken. Durch die permanente Son-
neneinstrahlung haben vor allem
Menschen in AuBenberufen ein er-
hohtes Risiko, an hellem Hautkrebs
zu erkranken. Dazu gehéren
beispielsweise Landwirte, Dachde-
cker, StraBenarbeiter, Gartner, Be-
schaftigte in der Miillabfuhr sowie
viele Profisportler. Als wichtigste
MaBnahme ist ein medizinischer
Sonnenschutz angeraten, der (iber
einen Lichtschutzfaktor der héchs-
ten Kategorie (50+) sowie UV-A
und UV-B-Filter verfiigt - wie Acti-
nica Lotion, die als Medizinpro-
dukt mit klinischer Langzeitstudie
nachweislich die Prdvention be-
stimmter Formen von hellem Haut-
krebs unterstiitzt. Zusatzlich ist
dunkle, festgewebte Kleidung - am
besten langdrmelig - gegeniiber
hellen und luftigen Kleidungssti-
cken zu bevorzugen. Fir gefahrde-
te Personen gibt es auch spezielle
Bekleidungsstlicke zum Schutz -
sie wird mit dem Kirzel UPF (Ultra-
violet Protection Factor) gekenn-
zeichnet. Kopf-, Ohren- und Na-
ckenbedeckung sowie eine gute
Sonnenbrille gehdren ebenso zu
einer guten Ausstattung.
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Siesta halten fiir die Pravention
Generell ist ein achtsamer Um-
gang mit der Sonne wichtig.
Tipps hierzu auch auf
www.actinicalotion.com. So st es
sinnvoll, sich gerade in der war-
men Jahreszeit einen Trick der Std-
europder abzuschauen: Diese hal-
ten in der Mittagszeit eine lange
Siesta und sind so weniger Risi-
ko durch die UV-Strahlung aus-
gesetzt. Zumindest sollte in die-
sen Stunden die Arbeit in den
Schatten verlegt werden. Hier
sind auch Arbeitgeber in der
Pflicht, die auBen liegenden Ar-
beitsstellen abzuschirmen bezie-
hungsweise zu Uberdachen. Und
nicht zuletzt kénnen sorgfaltige
Selbstbeobachtung und regelma-
Bige Vorsorgeuntersuchungen beim
Hautarzt  helfen,  Hautkrebs
moglichst frilhzeitig zu entdecken
und behandeln. (DJD)

Jobrisiko Sonne: Beschaftigte in
AuBenberufen sind besonders ge-
fahrdet fiir hellen Hautkrebs. Foto:
DJD/Galderma/Stefan Gruber
www.touristikfoto.com

*rfﬁi = RRE Ty

Die gemeindeeigene A @
KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH &
sucht zum ndchstmaglichen Zeitpunkt fiir eine Krippengruppe

in der Kindertagesstatte Eielstadt eine

Erzieherin, Sozialpadagogische Assistentin,
Sozialassistentin, Heilpadagogin

oder Heilerziehungspflegerin (w/m/d)

fiir moglichst 39 Wochenstunden, ggfs.
aber auch mindestens 30 Wochenstunden.

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter
www.badessen.de.

Schriftliche Bewerbungen mit aussagefahigen Unterlagen (Lebenslauf,
Lichtbild, Zeugnisse etc.) richten Sie bitte umgehend an die

KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH
LindenstraBe 41/43,49152 Bad Essen.

GESUCHT’ '

l\""r ‘i e I

MGSChInenSChIOSSQr Im KOmpOStWE’rk Vollzeit in Bohmte (m/w/d)

I Krisensicherer
. Arbeitsplatz

Weitere Informationen
unter awigo.de/jobs
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- Politik

SPD  Mathias Straub

Kostenlose Haushaltsverteilung in Stemwede. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeich-
nete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung der Re-
daktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollsténdigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.
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Mareile Mattlage
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stemweder-bote@rautenberg.media
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Regio Presse Vertrieb GmbH
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regio-pressevertrieb.de
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verkauf@rautenberg.media
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rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
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stemweder-bote.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan ,, Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Biir-
gerschaft, fiir rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

Dariiber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meist im Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
mDRUCK

" E =N 5\WEB
RAUTENBERG

MEDIA| ®EFILM

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF
An- & Verkauf

Antikstube-Hochdahl - Inh. M. Hesse
Ansichtskarten « Antiquitaten
Briefmarken * Miinzen « Olgemalde
Ladenlokal Stemwede-Haldem,

Tel.: 0176-38346750
www.antikstube-hochdahl.de

Angebote

Sonstiges

Klavierunterricht in Stemwede
Klavierspielen konnen Sie in jedem
Alter beginnen, oder wieder auffri-
schen. Sie mochten improvisieren oder
bekannte Lieder spielen? Dipl. Klavier-
lehrer und Dipl. Musiktherapeut freut
sich aufs gemeinsame Musizieren.
Probestunde maglich 01717 555 335

Gesuche

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*

KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €

Il B B N RAUTENBERG MEDIA

30|

ANZEIGENSHOP |

FGB 20-13
43 x 90 mm

*inkl. Mwst,, Preis variiert nach Auflage der Zei

“ —,
Fiir alles was wirklich ’

shop.rautenberg.media
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UNSERE
ANGEBOTE
IM HERBST

" TﬁZElgs‘ !
auf DAS ERSTE GLASPAAR’

Und sogar 50 % auf DAS ZWEITE GLASPAAR beim Kauf einer
kompletten Brille oder Sonnenbrille (Fassung und Glaser).

(o)
30 %
auf SONNENBRILLEN®

20 % I

auf UHREN, SCHMUCK UND
HORSYSTEMZUZAHLUNGEN"

* Beim Kauf einer Brille in Ihrer Glasstarke erhalten Sie 30 % Rabatt auf die Glaser der ersten Brille. Beim Kauf einer zweiten Brille erhalte] Gilt fur die UVP der Markengla-
ser von Hoya und Zeiss und nur beim Kauf einer kompletten Brille (Fassung und Glaser). Dieses Angebot ist nicht mit anderen Angebote agbar und gilt nicht auf Aktionsbril-
lenglaser aus unserer Hauspreisliste. Bereits reduzierte Artikel sind von diesem Angebot ausgenommen. Angebot gilt nur auf Lagerwaret ieBlich in unserem Fachgeschaft in
Rahden an. Angebot giiltig vom 01.09.2024 bis 02.11.2024 in Rahden und Espelkamp.

RAHDEN ESPELKAMP
Augenoptik | Hérakustik | Uhren | Schmuck Augenoptik | Hérakustik

Drei Fachgeschéfte unter einem Dach Bischof-Hermann-Kunst-Platz 5
SteinstraBe 1, 32369 Rahden 32339 Espelkamp
Tel.: 05771-1481 | Fax: 05771- 5653 Tel.: 05772 - 935502 | Fax: 05772 - 9792778
www.optik-hohn.de www.optik-hohn.de
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Anzeige

Neuer6ffnung
Physiotherapie in Hiide

Tag der offenen Tiir am 05. Oktober

heit ihrer Patienten mit.

Hlde. Am Montag, 23. Septem-
ber, erdffnet die Physiotherapie-
Praxis von Daniel und Melissa
Kumanan im ehemaligen Terna-
ben in Hiide. Die erfahrenen
Physiotherapeuten bringen ne-

Am 23. September er6ffnet die Physiotherapie-Praxis von Daniel und
Melissa Kumanan in Hiide. Die erfahrenen Physiotherapeuten brin-
gen neben Fachwissen auch eine groBe Leidenschaft fiir die Gesund-

ben Fachwissen auch eine groBe
Leidenschaft fiir die Gesundheit
ihrer Patienten mit.

Zur Feier der Eréffnung laden die
beiden am Samstag, 05. Oktober,
von 10 bis 16 Uhr zu einem Tag

kumanan

PHYSIOTHERAPIE

WWW.KUMANAN-THERAPIE.DE

OSNABRUCKER STR. 87

49448 HUDE

der offenen Tir ein. Besucher
kénnen die Praxis kennenlernen
und sich iber die angebotenen
Therapien informieren.

Als Highlight des Tages gibt es fir
jeden Besucher die Méglichkeit ei-
nen kostenlosen Diagnostik-Ter-
min zu vereinbaren, bei dem eine
umfassende Untersuchung und
Therapie zur Einschdtzung ihrer
Problematik durchgeflihrt wird. Au-
Berdem gibt es kostenlose Ge-
sundheitsheratungen zu Kopf-, Kie-
fer- und Schulterschmerzen sowie In-
formationen zur Therapie von Kin-

05443 2046 8822
0151 44279947

dern mit Skoliose und Rundriicken.
Lunser Ziel ist es, jedem Patienten
bestmdgliche Betreuung und eine
vertrauensvolle Beziehung zu bie-
ten”, so Kumanan. ,Kommen Sie
vorbei, lernen Sie das Team und die
vielseitigen  Therapieangebote
kennen und nutzen Sie die kosten-
lose Gesundheitsberatung.”

Fir Fragen erreichen Interessierte
die Praxis unter

Telefon 05443 2046 8822 oder
info@kumanan therapie.de

Mehr unter:
www.kumanan-therapie.de

Anzeige

Libbecke/Lohne/Hillhorst.  Vier
Asse, die stechen: Die Volksbank
PLUS hat im Immobiliengeschaft
jetzt besonders gute Karten.

Viele Triimpfe auf der Hand

Die Volksbank PLUS hat ihr Immobilienteam vergroBert -
Silvia Maria Oepping als neues Mitglied begriif3t

Denn sie hat das Team, das sich
um die Vermittlung von Immobili-
en kiimmert, von drei auf vier Mit-
glieder erweitert.

vbplus.de:

L )
La.

*

Volksbank PLUS eG m

Libbecker Land 4 Schnathorst

Neu dabei ist Silvia Maria Oepping.
Sie unterstitzt und erganzt Harald
Schroder, Andrea Voss und Frank
Wickenkamp, die bisher in der Im-
mobilienvermittlung zu Hause sind.
Oepping hat bei einer Volkshank eine
Aushildung zur Bankkauffrau absol-
viert. Nach weiteren beruflichen Sta-
tionen, unter anderem mit Tétigkei-
ten in den Bereichen Immobilien,
Baufinanzierungen und Kreditge-
schaft, stieB Oepping im November
2022 zur damaligen Volksbank
Schnathorst. Damit sie gut gerUstet
ist fir die neuen Aufgaben im Immo-
team der Volksbank PLUS, hat sich
die Mutter einer achtjdhrigen Toch-
ter beruflich weitergebildet.

Als zertifizierte Immobilienmakle-
rin wird Silvia Maria Oepping flr
die Vermittlung von Immobilien im
Bereich Lohne-Obernbeck und Huill-
horst, also dem Siiden des Ge-
schaftsgebietes  der  Volksbank
PLUS, zustandig sein.

Die vier Immobilienexperten kennen
Land und Leute - weil sie von hier

Neuim Team der Immobilienver-
mittlung: Silvia Maria Oepping
aus Lohne. Foto: Volksbank PLUS

sind. Sie kennen die Qualitét und
Besonderheiten von Immobilien -
weil sie ihren Job schon etwas lan-
ger machen. Und sie kennen ihre
Kunden - weil sie fiir eine regiona-
le Genossenschaftsbank tétig sind.
Die Volksbank PLUS kann weitere
Trimpfe ausspielen. Sie vermittelt
nicht nur Immobilien und Grund-
stlicke. Sondern sie bindet ihre
Spezialisten fiir die Baufinanzie-
rung, die Bausparkasse BSH und
die Versicherung R+V bei Bedarf
und auf Wunsch in ein Projekt mit
ein.

Mehr Infos: www.vbplus.de
Volksbank PLUS eG

Christian Spdnemann
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