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Kleiderstube
AWO Troisdorf-Mitte
Am Sonntag, 28. Juni, findet in
Troisdorf City sowie am Wilhelm-
Hamacher-Platz ein großer Floh-
markt statt.
Wir möchten darauf hinweisen,
dass wir unseren Second-Hand-
Laden ebenfalls für sie geöffnet
haben.

Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit: 11 bis 15 Uhr
WWWWWo:o:o:o:o: Wilhelm-Hamacher-Platz 12
Auf Ihren Besuch freuen wir uns
sehr.
Lassen Sie sich überraschen,
welch großes Angebot wir für die
ganze Familie anbieten können.
Uschi Kopp

Ein musikalischer Abend
voller Gefühl mit ZitschUp

Am Freitagabend, 5. Juni, verwan-
delte sich die AWO Oberlar in ei-
nen Ort voller Musik, Lebensfreu-
de und gemeinsamer Erinnerun-
gen. Die Veranstaltung mit der
Band ZitschUp war bereits im Vor-
feld ausgebucht - und schon nach
den ersten Takten wurde deut-
lich, warum sich so viele Gäste
auf diesen besonderen Abend ge-
freut hatten.
Die drei Musiker Frank, Michael
und Peter eroberten mit ihrer
sympathischen, offenen und erfri-
schenden Art schnell die Herzen

des Publikums. Mit viel Humor,
Herzlichkeit und spürbarer Freu-
de an der Musik nahmen sie die
Besucherinnen und Besucher mit
auf eine musikalische Reise durch
die kleinen und großen Geschich-
ten des Lebens.
Besonders beeindruckend war,
dass ZitschUp ausschließlich ei-
gene Lieder präsentiert. Ihre
selbst geschriebenen Texte erzäh-
len authentisch von Alltag, Hei-
mat, Freundschaft und den Mo-
menten, die das Leben so
besonders machen. Musikalisch

Fotos: AWO Oberlar / Birgitt BiegelFotos: AWO Oberlar / Birgitt BiegelFotos: AWO Oberlar / Birgitt BiegelFotos: AWO Oberlar / Birgitt BiegelFotos: AWO Oberlar / Birgitt Biegel
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MEDIZINAKTUELL
PATIENTENVERANSTALTUNG

Mittwoch,
24.06.2026

17.00 Uhr

HIER GEHT‘S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN
https://qrco.de/medizinaktuell

Blut im Stuhl:
nur Hämorrhoiden oder ein tiefergehendes 
Problem wie Darmkrebs?

REFERENTEN
Dr. med. Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Mehmet Ortak, Oberärztliche Leitung Proktologie

ORT
GFO Kliniken Troisdorf
St. Johannes Krankenhaus, Konferenzraum P305
Willhelm-Busch-Straße 9, 53844 Troisdorf-Sieglar

ANMELDUNG
Tel. 02241 801-352 ⋅ chirurgie@gfo-kliniken-troisdorf.de

Spannende Matches,
große Emotionen und gelebter Teamgeist

verbinden sie gekonnt Rock,
Country und Blues mit kölschen
Klängen und leisten damit zugleich
einen wertvollen Beitrag zum Er-
halt der kölschen Sprache.
Damit alle aktiv am Abend teilneh-
men konnten, hatten die Musiker
Liederhefte mit den Texten auf den
Tischen verteilt. Diese Idee kam
hervorragend an: Schon nach kur-
zer Zeit wurde nicht nur aufmerk-
sam zugehört, sondern begeistert
mitgesungen. Die besondere Nähe

zwischen Band und Publikum war
während des gesamten Konzerts
spürbar und sorgte für eine war-
me, familiäre Atmosphäre.
Immer wieder wurde gelacht, ge-
klatscht und mitgesungen. Die
ehrliche Livemusik von ZitschUp
berührte die Menschen und schuf
viele schöne gemeinsame Mo-
mente. Als das offizielle Programm
zu Ende ging, wollte niemand die
Musiker gehen lassen. Der Ap-
plaus und die Rufe nach einer Zu-

gabe waren unüberhörbar - und
selbstverständlich ließen sich
Frank, Michael und Peter nicht
lange bitten. Mit zusätzlichen Lie-
dern bedankten sie sich für die
großartige Stimmung und mach-
ten den Abend perfekt.
Die AWO Oberlar bedankt sich
herzlich bei ZitschUp für diesen
unvergesslichen musikalischen
Abend sowie bei allen Gästen, die
mit ihrer Begeisterung und guten
Laune zum Gelingen der Veran-

staltung beigetragen haben.
Eines steht schon jetzt fest: Das
Wiedersehen lässt nicht lange auf
sich warten. Die Vorfreude ist
bereits groß, denn ZitschUp wer-
den am 11. Juli beim AWO-Som-
merfest erneut auftreten. Nach
diesem wunderbaren Abend freu-
en wir uns schon heute darauf,
die drei Musiker wieder bei uns
begrüßen zu dürfen.
Danke für einen Abend voller Musik,
Herz und kölscher Lebensfreude.

Am Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni, lädt die
Katholische Jugendagentur Bonn
zum Tischfußballturnier „Kick itKick itKick itKick itKick it
in the Grundschool“in the Grundschool“in the Grundschool“in the Grundschool“in the Grundschool“ ein. Von 10
bis 15 Uhr treten in der Wald-
schule Troisdorf (Heerstraße 1,
53840 Troisdorf) neun Grundschu-
len aus TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Sankt  Sankt  Sankt  Sankt  Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
und Bonnund Bonnund Bonnund Bonnund Bonn gegeneinander an. Dem

Finalturnier am 20. Juni gehen
schulinterne Qualifikationsrunden
voraus, in denen sich jeweils ein
Team durchgesetzt hat.
Als Titelverteidiger geht die Ja-
nosch-Grundschule Troisdorf ins
Rennen.
Im Mittelpunkt der Veranstaltung
stehen nicht nur packende Spie-

le, sondern vor allem pädagogi-
sche Ziele: Teamgeist stärken, Fair
Play leben, respektvoll miteinander
umgehen und lernen, mit Sieg und
Niederlage umzugehen. Gleichzei-
tig werden Selbstvertrauen, Ver-
antwortungsbewusstsein und so-
ziale Kompetenzen gefördert -
niedrigschwellig, spielerisch und

mit viel Begeisterung.
Veranstaltet wird das Turnier von
den Schulsozialarbeitenden der
Katholischen Jugendagentur
Bonn. Vor Ort bieten sich nach
Absprache vielfältige attraktive
Bildmotive sowie Gelegenheiten
für Gespräche mit Teilnehmenden
und Fachkräften.
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Troisdorf Girls Talking & Walking
Neue Termine im Juni und Juli
Das Gleichstellungsbüro hat die
Organisation von „Troisdorf Girls
Talking & Walking“ in die Hände
eines kleinen Teams übergeben.
Die Walks werden nun ehrenamt-
lich von engagierten Frauen ge-
plant und durchgeführt, die das
Format mit viel Herz weiterfüh-
ren.
Auch in den kommenden Wochen
laden die Troisdorf Girls Talking &
Walking wieder herzlich dazu ein,
gemeinsam an die frische Luft zu
gehen, miteinander ins Gespräch
zu kommen und einen schönen
Sonntagvormittag zu verbringen.
Am 1. und 3. Sonntag im Monat
treffen sich Frauen aus Troisdorf
und Umgebung um 11 Uhr zu ei-
nem gemeinsamen Walk ab Burg
Wissem.
Abwechselnd gibt es einen kürze-
ren Spaziergang von etwa einer

Stunde oder einen längeren Walk
von rund zwei Stunden. Die nächs-
ten Termine sind der 7. und 21.

Juni sowie der 5. und 19. Juli.
Treffpunkt ist jeweils vor dem Tor
zur Burg Wissem. Alle Frauen sind

herzlich willkommen - unabhän-
gig von Alter oder Herkunft. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Die unsichtbare Gefahr:
Wie stille Entzündungen unsere Gesundheit bedrohen
Fühlen Sie sich oft erschöpft?
Leiden Sie unter Gelenkschmer-
zen oder Verdauungsproble-
men, ohne dass eine klare Ur-
sache gefunden wird? Die Wis-
senschaft hat eine bahnbre-
chende Entdeckung gemacht:
Die wahre Ursache vieler chro-
nischer Erkrankungen ist voll-
kommen unsichtbar.
Es handelt sich um „stille Ent-
zündungen“ - ein heimlicher
Schwelbrand im Körper, der jah-
relang unbemerkt bleibt, aber
langfristig massive gesundheit-
liche Folgen hat.
Der renommierte Pharmakolo-
ge Dr. Paul Clayton bringt dies
in seinem Buch „OUT OF THE

FIRE“ präzise auf den Punkt.
Der Untertitel lautet: „Warum
chronische Entzündung die Wur-
zel aller Krankheit ist und wie
man die Flammen der Entzün-
dung löscht. „Es werden fünf
einfache Schritte beschrieben,
wie Sie und Ihre Familie unter-
stützt werden können.“
Clayton warnt eindringlich:
„Entzündung ist ein unter-
schwelliger Verursacher für
nahezu jede chronische Krank-
heit … rheumatische Arthritis,
Morbus Crohn, Diabetes und
Depression, zusammen mit den
Haupttodesursachen wie Herz-
krankheiten und Schlaganfall.
Wie entsteht dieses innere Feuer?

Unsere moderne Lebensweise,
geprägt von Dauerstress und
einer Ernährung voller hochver-
arbeiteter Lebensmittel, befeu-
ert diesen fatalen Prozess je-
den Tag.
Wir versetzen unser sensibles
Immunsystem in einen dauer-
haften Alarmzustand.
Die Folge: Unser Körper greift
sich schleichend selbst an.
Die gute Nachricht: Sie sind
diesem Prozess keinesfalls hilf-
los ausgeliefert. Man kann das
Feuer löschen.
Genau hier setzt unser span-
nender Gesundheitsvortrag an.
Wir laden alle Gesundheitsin-
teressierten herzlich ein, sich

an diesem Tag aktiv zu infor-
mieren. Erfahren Sie, wie Sie
stille Entzündungen erkennen
und mit Dr. Claytons fünf Schrit-
ten Ihre Gesundheit nachhaltig
revolutionieren können.
Nehmen Sie Ihr Wohlbefinden
wieder in die eigene Hand!
Einladung zum Gesundheitsvor-
trag von Barbara Lüsebrink:
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann:
Dienstag, 23. Juni, um 11 Uhr
Wo:Wo:Wo:Wo:Wo:
In den Räumen der AWO Trois-
dorf-Oberlar,
Sieglarer Straße 66-68
Anmeldung erbeten:Anmeldung erbeten:Anmeldung erbeten:Anmeldung erbeten:Anmeldung erbeten:
02241/9451628 oder
info@awo-oberlar.de
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100 Jahre Waldorf-
kindergärten
Feiert mit uns -
in Saus und Braus!

Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt, Getränke, 
frische Waffeln ... 

Willkommen!
HIMMELSWIESE
Waldorfkindergarten Troisdorf e.V.
Egerländer Straße 2 
53840 Troisdorf
Telefon 02241 75940
www.waldorfkindergarten-
troisdorf.de

Sommerfest
        100 Jahre voller Leben 

Samstag 
27. Juni 2026 

14 bis 17 Uhr
für Groß und Klein 

Basteln, Spiel 
und Spaß

Waldorfkindergarten 
Troisdorf

HIMMELS

WIESE

Anzeige

Sommerfest im
Waldorfkindergarten
„Himmelswiese“
Dosen werfen, Blumenkränze
binden, Eierlauf, Kinder-
schminken, Lesezeichen nä-
hen oder einfach auf dem
wunderschön grünen Gelände
toben - bei diesem Sommer-
fest wird es den kleinen Be-
suchern wohl kaum langwei-
lig werden.

Am Samstag, 27. JuniSamstag, 27. JuniSamstag, 27. JuniSamstag, 27. JuniSamstag, 27. Juni, lädt der
Waldorfkindergarten „Him-
melswiese“ in Troisdorf ein,
um gemeinsam den Sommer
und 100 Jahre Waldorfkinder-
gärten zu feiern - und vor al-
lem um Spaß zu haben.

Ein Buffet mit unterschiedli-
chen Speisen, frischen Waffeln
und Getränken wird es
ebenfalls geben.

Los geht es um 14 Uhr in der
Egerländer Straße 2.
Das Fest in diesem Jahr ist für
die Waldorf Community wegen
des 100-jährigen Jubiläums
ein ganz Besonderes.

In Troisdorf selbst werden Kin-
der schon seit 43 Jahren im
Sinne der Waldorfpädagogik
betreut: „Uns geht es um die
freie Entfaltung und Entwick-
lung der Kinder im Einklang
mit der Natur.

Wir wollen sie in Liebe und
Geborgenheit erziehen“, er-
klärt Leiterin Jana Osterczyk.
Und auch dafür ist das Som-
merfest da: Wer möchte, kann
die schön gestaltete Kita und
ihr Konzept kennenlernen.

Offene Sprechstunde
„Lieber Zuhause“
Der Pflegedienst „Lieber Zuhau-
se“ veranstaltet bei der AWO
Oberlar regelmäßig Informations-
veranstaltungen, die auf großes
Interesse stoßen und sehr gut be-
sucht sind.
Im Anschluss zeigte sich, dass viele
Bürgerinnen und Bürger weiterhin
persönlichen Beratungsbedarf
haben. Daher gibt es nun eine
erfreuliche Neuerung: Die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter von
„Lieber Zuhause“ bieten künftig
regelmäßig eine offene Sprech-
stunde für Einzelgespräche an.

Diese „offene Sprechstunde von
Lieber Zuhause“ findet bei der
AWO Oberlar, Sieglarer Straße
66-68, 53842 Troisdorf, statt. In-
teressierte haben hier die Mög-
lichkeit, individuelle Fragen rund
um das Thema Pflege zu klären -
auch zu Pflegegraden und entspre-
chenden Anträgen.

Der nächste Der nächste Der nächste Der nächste Der nächste TTTTTermin findet am 16.ermin findet am 16.ermin findet am 16.ermin findet am 16.ermin findet am 16.
Juni von 10 bis 11:30 Uhr statt.Juni von 10 bis 11:30 Uhr statt.Juni von 10 bis 11:30 Uhr statt.Juni von 10 bis 11:30 Uhr statt.Juni von 10 bis 11:30 Uhr statt.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, dieses kostenfreie Be-
ratungsangebot zu nutzen.

Augen auf -
Sommerkunstschule
Die Sommerkunstschule der Kre-
ativWerkstatt Troisdorf steht
wieder in den Startlöchern: Mit
viel Engagement bereiten die Do-
zentinnen und Dozenten ein viel-
seitiges Programm für rund 100
Kinder und Jugendliche vor.
Unter fachkundiger Anleitung kön-
nen die Teilnehmenden im Som-
mer ihrer Kreativität freien Lauf
lassen, neue Techniken auspro-
bieren und eigene Ideen verwirk-
lichen. In den Bereichen Malerei,
Drucktechniken, Kalligrafie, Ob-
jektbau und Multiple entstehen
Werke, die zeigen, wie unter-
schiedlich junge Menschen die
Welt sehen - geprägt von verschie-
denen Kulturen, Erfahrungen und
Vorstellungen.
Das diesjährige Motto lautet:
„Augen auf“„Augen auf“„Augen auf“„Augen auf“„Augen auf“. Es lädt dazu ein,
genauer hinzusehen, Neues zu
entdecken und die eigene Umge-
bung mit frischem Blick wahrzu-
nehmen.
In diesem Jahr gibt es jedoch auch
etwas für die Ohren: Neu im Pro-
gramm ist ein Musical-Workshop
mit Juliane Pasternak. Für alle,
die Musik, Tanz und Theater lie-
ben, beginnt hier eine musikali-

sche Reise durch verschiedene
Musikstile. Die Teilnehmenden
lernen Choreografien, entdecken
ihre Stimme, entwickeln Bühnen-
präsenz und bringen gemeinsam
das Musical „Pips und der verlo-„Pips und der verlo-„Pips und der verlo-„Pips und der verlo-„Pips und der verlo-
rene Beat“rene Beat“rene Beat“rene Beat“rene Beat“ auf die Bühne.
So wird die Sommerkunstschule
zu einem lebendigen Ort voller
Farben, Klänge, Bewegung und
Begegnung - für Kinder und Ju-
gendliche, die Lust haben, kreativ
zu werden und gemeinsam etwas
Besonderes entstehen zu lassen.
In diesem Jahr findet die Sommer-
kunstschule vovovovovom 17. bis zum 28.m 17. bis zum 28.m 17. bis zum 28.m 17. bis zum 28.m 17. bis zum 28.
AugustAugustAugustAugustAugust montags bis freitags von
10 bis 14 Uhr auf dem Schulhof der
GH-Rupert-Neudeck-Schule inGH-Rupert-Neudeck-Schule inGH-Rupert-Neudeck-Schule inGH-Rupert-Neudeck-Schule inGH-Rupert-Neudeck-Schule in
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf statt. Am Samstag, 29.
August, werden in einer Abschluss-
präsentation von 11 bis 13 Uhr alle
Bilder und Objekte vorgestellt und
das einstudierte Musical aufge-
führt. Im Anschluss wandern die
Kunstwerke für eine Ausstellung
in die Stadtwerke Troisdorf.
Ab sofort ist das Anmeldeformu-Anmeldeformu-Anmeldeformu-Anmeldeformu-Anmeldeformu-
larlarlarlarlar auf der Webseite www.kreativ-
werkstatt-troisdorf.info unter: Fe-
rienprogramme/Sommerkunst-
schule verfügbar.
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Schöne

Fenster  

& Räume

in 48 Farben

STOFFE • GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 

Rollo

Arbeiterwohlfahrt
Friedrich-Wilhelms-Hütte
informiert
Tag der offenen Tür - Sommerfest
Es ist mal wieder so weit. Am Sams-Sams-Sams-Sams-Sams-
tag, 20. Juni,tag, 20. Juni,tag, 20. Juni,tag, 20. Juni,tag, 20. Juni, starten wir ab 14:30ab 14:30ab 14:30ab 14:30ab 14:30
UhrUhrUhrUhrUhr mit unserem Sommerfest. Und
wie ihr uns mittlerweile ja ken-
nengelernt habt, gibt es auch
wieder einen großartigen Liveact.
Es ist uns gelungen, mit FrankFrankFrankFrankFrank
RehmannRehmannRehmannRehmannRehmann ein Künstler zu ver-
pflichten, der bereits große Events
wie den Abendmarkt in Troisdorf
und Sieglar sowie das Ochsenfest
ebenfalls in Sieglar unterhielt.
Mal virtuos, mal einfühlsam in-
terpretiert er Rock- und Popsongs
der letzten 50 Jahre auf seine ei-
gene, charakteristische Weise.
Sein Repertoire umfasst deutsche,

kölsche und englische Klassiker
ebenso wie moderne Highlights.
Die Resonanz spricht für ihn, bes-
te Kritiken, mitreißende Stim-
mung und Musik, die verbindet.
Perfekt für einen gemütlichen
Abend. Natürlich ist auch für euer
leibliches Wohl wieder bestens
gesorgt. Neben einem Kuchenbü-
fett gibt es dann auch Warmes
vom Grill und ein umfangreiches
Getränkerepertoire aus der Küh-
lung. Ein jeder ist willkommen.
Drum rührt für uns die Werbetrom-
mel, um ein gelungenes Sommer-
fest mit euch feiern zu können.
Kommt vorbei und seid dabei.
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sagen wir Familie, Freunden,
Nachbarschaft & Frauenchor für die

Glückwünsche & Geschenke
zu unserer eisernen Hochzeit.

Danke

Elfriede und Horst
Schild

100 Jahre
Siegfähre Bergheim
Traditionsreiche Verbindung feierte Jubiläum
(rmh) Ein Jahrhundert lang ver-
bindet die Siegfähre Bergheim
Menschen, Orte und Geschichten
- und ihr 100-jähriges Jubiläum
wurde in diesem Monat zu einem
eindrucksvollen Moment regiona-
ler Erinnerungskultur. Seit 1926
überqueren Anwohner, Ausflügler
und Radreisende an dieser Stelle

den Fluss, zunächst mit einfachen
Holzbooten, später mit stabile-
ren, handbetriebenen Konstruk-
tionen. Die Fähre war über Jahr-
zehnte ein unverzichtbarer Be-
standteil des Alltags: Sie brachte
Arbeiter zu den Fabriken auf der
jeweils anderen Uferseite, half
Bauern beim Transport ihrer Ern-
te und wurde für viele Kinder zum
ersten kleinen Abenteuer auf dem
Wasser.
Heute ist die Siegfähre längst
mehr als ein Verkehrsmittel. Sie
ist ein lebendiges Stück Heimat-
geschichte - ein Ort, an dem sich
Natur, Tradition und Geselligkeit
begegnen. Genau diese besonde-
re Atmosphäre prägte auch das
große Jubiläumsfest, das vom 4.
bis 7. Juni gefeiert wurde. Vier
Tage lang verwandelte sich das
Ufer in Bergheim in eine Bühne
für Musik, Begegnung und regio-
nale Genusskultur.
Der Auftakt am Fronleichnamstag
setzt mit einem sommerlichen Li-
llet-Event einen heiteren Akzent,
begleitet von Live-Musik und ei-
nem DJ-Programm, das den gan-
zen Tag über für Bewegung sorgt.
Am Freitag rückte die Tradition
des Weinhandwerks mit exklusi-
ven Verkostungen unterschiedli-
cher Jahrgänge in den Mittel-
punkt. Der Samstag gehörte der
Musik. Verschiedene Künstler
brachten das Ufer zum Klingen -
von handgemachtem Acoustic
Rock bis zu kölschen Tönen und
bekannten Cover-Stücken. Als am
Abend der DJ übernahm, zeigte
sich die Siegfähre von ihrer aus-
gelassensten Seite: als Treffpunkt
für Jung und Alt, die gemeinsam
am Fluss feiern.
Der Familientag am Sonntag
knüpfte an die lange Tradition der
Fähre als Ort der Gemeinschaft
an. Während Kinder auf Nachlau-
fen und Verstecken spielten oder
bei Aktionen des Fischereimuse-
ums Bergheim spielerisch in die
Welt der Sieg eintauchten, ge-
nossen Erwachsene den ent-
spannten Ausklang bei Bier, Wein
und Gesprächen.
Dass die Siegfähre 100 Jahre über-
dauert hat, ist kein Zufall. Sie
steht für Beständigkeit in einer
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sich wandelnden Region, für die
Verbundenheit der Menschen mit
ihrem Fluss und für die Fähigkeit,
Tradition lebendig zu halten. Das
Jubiläum zeigte eindrucksvoll, wie
ein historischer Ort zu einem mo-
dernen Treffpunkt werden kann -

100 Jahre Verbindung zwischen100 Jahre Verbindung zwischen100 Jahre Verbindung zwischen100 Jahre Verbindung zwischen100 Jahre Verbindung zwischen
Bonn und BergheimBonn und BergheimBonn und BergheimBonn und BergheimBonn und Bergheim

ohne seine Wurzeln zu verlieren.
So wird die Siegfähre auch nach
einem Jahrhundert das bleiben,
was sie immer war: ein Ort des
Übergangs - zwischen Ufern, zwi-
schen Generationen und zwischen
Vergangenheit und Zukunft.

Rustikale Sitzgelegenheiten passten zum ländlichen Festivalflair.Rustikale Sitzgelegenheiten passten zum ländlichen Festivalflair.Rustikale Sitzgelegenheiten passten zum ländlichen Festivalflair.Rustikale Sitzgelegenheiten passten zum ländlichen Festivalflair.Rustikale Sitzgelegenheiten passten zum ländlichen Festivalflair.

Eine Verbindung mit Tradition: die Bergeimer SiegfähreEine Verbindung mit Tradition: die Bergeimer SiegfähreEine Verbindung mit Tradition: die Bergeimer SiegfähreEine Verbindung mit Tradition: die Bergeimer SiegfähreEine Verbindung mit Tradition: die Bergeimer Siegfähre
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Anzeige

TROWISTA begrüßt „Baba Taste“:
Burger, Pizza und Kunst in der Troisdorfer City
Wer in diesen Tagen das Re-
staurant am Bürgerhaus 17 in
der Troisdorfer Innenstadt be-
tritt, erlebt gleich eine kleine
Überraschung: An den Wänden
hängen Bilder, aus der Küche
riecht es verlockend - und
dahinter steckt ein Mann, der
in Troisdorf seit Jahren bekannt
ist: Tarik Selim (56), der frühere
Wirt des Sieglarer Grills am
Rotter See, hat mit „Baba Tas-
te“ ein neues Kapitel aufge-
schlagen.
Ende Mai hat der neue Betrieb
eröffnet, und die Resonanz ließ
nicht lange auf sich warten. Über
Social Media wurde schnell auf
das neue Angebot aufmerksam
gemacht, auch ein Influencer
schaute bereits vorbei. Eine von
Selims vier Töchtern kümmert
sich um die Online-Präsenz des
Hauses. Auch auf Instagram ist
„Baba Taste“ inzwischen unter
@babataste.troisdorf zu finden.
Hinter dem Konzept steckt viel
Erfahrung. Seit 1998 arbeitet Se-
lim in der Gastronomie, vor sei-
nem Wechsel nach Troisdorf war
er unter anderem in Kirn in
Rheinland-Pfalz tätig. In Trois-
dorf führte er anschließend den
Sieglarer Grill am Rotter See
bis Februar 2026.
Mit „Baba Taste“ hat er sich
nun bewusst für einen kleineren
Rahmen entschieden. „Ich woll-
te mich verkleinern und nicht
mehr so eine große Gastrono-
mie führen. Trotzdem will ich
nicht auf Qualität verzichten“,
sagt er. Gemeinsam mit seiner
Frau Malika Selim (50), die ak-
tuell im Service unterstützt,
setzt er auf ein Angebot, das

Zentrenmanager Stephan Frings (TROWISTA, r.) begrüßt Tarik Selim (l.) und Ehefrau Malika (m.) mit einemZentrenmanager Stephan Frings (TROWISTA, r.) begrüßt Tarik Selim (l.) und Ehefrau Malika (m.) mit einemZentrenmanager Stephan Frings (TROWISTA, r.) begrüßt Tarik Selim (l.) und Ehefrau Malika (m.) mit einemZentrenmanager Stephan Frings (TROWISTA, r.) begrüßt Tarik Selim (l.) und Ehefrau Malika (m.) mit einemZentrenmanager Stephan Frings (TROWISTA, r.) begrüßt Tarik Selim (l.) und Ehefrau Malika (m.) mit einem
Körbchen voller Troisdorfer Leckereien und dem neuen StadtGUTSCHEIN für Troisdorf.Körbchen voller Troisdorfer Leckereien und dem neuen StadtGUTSCHEIN für Troisdorf.Körbchen voller Troisdorfer Leckereien und dem neuen StadtGUTSCHEIN für Troisdorf.Körbchen voller Troisdorfer Leckereien und dem neuen StadtGUTSCHEIN für Troisdorf.Körbchen voller Troisdorfer Leckereien und dem neuen StadtGUTSCHEIN für Troisdorf.

vom Smash Burger über Pizza,
Baguettes und Salate bis zu Fala-
fel, Wings und Currywurst reicht.
Preislich startet die Karte bei 7,90
Euro für Pizza, Salate oder Curry-
wurst mit Pommes, Burger gibt es
ab 8,90 Euro. Geöffnet ist ab sofort
montags bis freitags von 12 bis
21.30 Uhr sowie samstags und
sonntags von 13 bis 21.30 Uhr.
Dass Selim nicht nur Gastronom,
sondern auch Hobbykünstler ist,
sieht man direkt im Gastraum.
Zahlreiche eigene Werke hängen
bereits an den Wänden, viele wei-
tere warten noch auf einen Platz.
Öffentlich gezeigt hat er seine

Bilder unter anderem beim Stadt-
teilfest am Rotter See im Mai
2025, dort stellte er gemeinsam
mit Nadja Ajazi auf dem Europa-
platz aus. Wer eine kleine Aus-
stellungsfläche oder ein Ladenlo-
kal zur Verfügung stellen kann,
darf sich deshalb gerne bei ihm
melden.
Auch Stephan Frings, Zentrenma-
nager der TROWISTA, sieht in dem
neuen Betrieb einen Gewinn für
die Innenstadt: „Baba Taste über-
zeugt durch seine ungewöhnliche
Mischnutzung, Kunst und Food,
sowie absolute Freundlichkeit und
den Willen sich in der Stadtge-

meinschaft zu vernetzen.“ Dazu
passt, dass „Baba Taste“ direkt
als Akzeptanzstelle beim Stadt-
GUTSCHEIN Troisdorf mitmacht.
Das lokale Gutscheinsystem
kann mit frei wählbarem Betrag
aufgeladen und bei teilnehmen-
den Betrieben in Troisdorf ein-
gelöst werden.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Baba Taste
Am Bürgerhaus 17, Troisdorf
Telefon: 0155 66 079400
E-Mail:
babataste26@gmail.com
Instagram: @babataste.troisdorf /
t.selim70
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Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Öffentli-
che Zustellung von Steuerbescheiden für die nachfolgend aufgeführten
Steuerpflichtigen erfolgte gemäß § 15 der Hauptsatzung der Stadt
Troisdorf am 11.06.2026 durch Bereitstellung auf der Internetseite der
Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/Bekannt-
machungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Öffentliche Zustellung
Die Steuerbescheide für die nachfolgend aufgeführten Steuerpflich-
tigen sind nicht zustellbar, weil der Aufenthaltsort der Empfänger
unbekannt ist und eine Zustellung an einen Vertreter oder Zustell-
bevollmächtigten nicht möglich ist. Sie werden daher öffentlich
zugestellt:

Peek Invest GmbHPeek Invest GmbHPeek Invest GmbHPeek Invest GmbHPeek Invest GmbH
Letzte Anschrift: Junkersring 33, 53844 Troisdorf
Baltag,Baltag,Baltag,Baltag,Baltag,     VVVVVasileasileasileasileasile
Letzte Anschrift: Kochenholzstr. 18, 53842 Troisdorf
Rogacz, DawidRogacz, DawidRogacz, DawidRogacz, DawidRogacz, Dawid
Letzte Anschrift: Buchholzstr. 28, 47055 Duisburg
Lis Lis Lis Lis Lis WWWWWohnen GmbH & Co KGohnen GmbH & Co KGohnen GmbH & Co KGohnen GmbH & Co KGohnen GmbH & Co KG
Letzte Anschrift: Giersbergstr 10, 53229 Bonn
Marina GrafMarina GrafMarina GrafMarina GrafMarina Graf
Letzte Anschrift: Händelstr. 44, 53842 Troisdorf
Gegaj NuredinGegaj NuredinGegaj NuredinGegaj NuredinGegaj Nuredin

Letzte Anschrift: Agnesstr. 28, 53842 Troisdorf
Stefan HellerStefan HellerStefan HellerStefan HellerStefan Heller
Letzte Anschrift: Azaleenplatz 4, 53842 Troisdorf
Dietmar Bläser jun.Dietmar Bläser jun.Dietmar Bläser jun.Dietmar Bläser jun.Dietmar Bläser jun.
Letzte Anschrift: Heimbachstr. 15, 53840 Troisdorf
AuditBus GmbHAuditBus GmbHAuditBus GmbHAuditBus GmbHAuditBus GmbH
Letzte Anschrift: Edith-Stein-Str. 1a, 53842 Troisdorf
Rison GmbHRison GmbHRison GmbHRison GmbHRison GmbH
Letzte Anschrift: Zur Burghart 4, 53797 Lohmar

Die öffentliche Bekanntmachung erfolgt gemäß §§ 1 und 10 Abs II des
Verwaltungszustellungsgesetzes für das Land Nordthein-Westfalen
(Landeszustellungsgesetz - LZG NRW) i.V.m. § 4 Abs. 1 Nr. 4 der
Verordnung über die öffentliche Bekanntmachung von kommunalem
Ortsrecht (Bekanntmachungsverordnung) vom 26.08.1999 i.V.m. § 15
Abs. 1 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf vom 13.11.2025 in der
aktuellen Fassung.
Die Steuerpflichtigen oder bevollmächtigte Personen sind berech-
tigt, den Bescheid/die Bescheide im Rathaus Troisdorf, Kölner Straße
176, Zimmer 484 nach vorheriger Terminvereinbarung gegen Vorlage
eines gültigen Lichtbildausweises einzusehen und in Empfang zu
nehmen.
Der Bescheid gilt nach Ablauf von 2 Wochen nach Veröffentlichung
dieser Bekanntmachung als zugestellt.
Es wird darauf hingewiesen, dass die Zustellung durch öffentliche
Bekanntmachung Fristen in Gang setzen kann, nach deren Ablauf
Rechtsverluste drohen können oder durch Terminversäumnisse Rechts-
nachteile zu befürchten sind.
Troisdorf, den 09.06.2026
Stadt Troisdorf
Der Bürgermeister
Im Auftrag
gez. Siebert

Anzeige

Hinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die Internetbekanntmachung

Sitzung des Verwaltungsrats des
Abwasserbetriebs Troisdorf, AöR im Juni
Die Sitzung des Verwaltungsrats
des Abwasserbetriebs Troisdorf,
AöR findet am 23. Juni 2026 um
18:00 Uhr in Raum Troisdorf der
Stadtwerke Troisdorf GmbH,

Poststraße 105 in 53840 Troisdorf
statt.
Die Tagesordnung finden Sie ab
dem 15. Juni 2026 rund um die
Uhr per Mausklick auf der Inter-

net-Seite des Abwasserbetriebs
unter www.abwasserbetrieb-
troisdorf.de, Rubrik Über uns,

Stichwort Veranstaltungen & Be-
kanntmachungen.
Bereitstellungstag: 15. Juni 2026
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Tryfon Typou Trio spielt im Kunsthaus Troisdorf
Kunst und Kultur
Am Freitag, 19. Juni 2026, um
20.00 Uhr gastiert das Tryfon Ty-
pou Trio im Kunsthaus Troisdorf,
Mülheimer Straße 23. Das Trio
wurde 2025 in Köln vom Pianisten
Tryfon Typou gegründet. Gemein-
sam mit Tristan Sorg (Kontrabass)
und Enyalios Evangelou Papad-
opoulos (Schlagzeug) präsentiert
das Ensemble einen modernen
Jazzansatz mit Wurzeln in der Tra-
dition.
Dialog zwischen Komposition undDialog zwischen Komposition undDialog zwischen Komposition undDialog zwischen Komposition undDialog zwischen Komposition und
ImprovisationImprovisationImprovisationImprovisationImprovisation
Das Tryfon Typou Trio verbindet
lyrische Klarheit mit spontaner
Energie und entwickelt so ein ab-
wechslungsreiches Klangbild zwi-
schen festen Strukturen und musi-
kalischer Freiheit. Die Musik lebt
vom Zusammenspiel der drei Mu-
siker, das Raum für Individualität
und kollektive Kreativität lässt.

Hintergrund und KonzeptHintergrund und KonzeptHintergrund und KonzeptHintergrund und KonzeptHintergrund und Konzept
 Zentrales Anliegen des En-
sembles ist es, durch ständigen
Dialog eine gleichberechtigte
musikalische Unabhängigkeit zu
erreichen. Diese Grundidee prägt
die Interaktion und die musikali-
sche Gestaltung des Trios.
BesetzungBesetzungBesetzungBesetzungBesetzung
• Tryfon Typou (Piano)
• Tristan Sorg (Kontrabass)
• Enyalios Evangelou Papad-

opoulos (Schlagzeug)
Eintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und Information
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.
Einlass ab 19.30 Uhr.
Veranstaltungsort: Kunsthaus
Troisdorf, Mülheimer Straße 23,
53840 Troisdorf.
KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt
Weitere Informationen unter
www.kunsthaustroisdorf.de. Die Musiker lernten sich an der Musikhochschule Köln kennen.Die Musiker lernten sich an der Musikhochschule Köln kennen.Die Musiker lernten sich an der Musikhochschule Köln kennen.Die Musiker lernten sich an der Musikhochschule Köln kennen.Die Musiker lernten sich an der Musikhochschule Köln kennen.
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Medienausstellung in der Stadtbibliothek
Natur, Fußball und Pride Month

Blühende Gemeinschaft beim Pflanzentauschtag
Uferstübchen

In der Stadtbibliothek gibt es ak-
tuell wieder neue Medienausstel-
lungen, die Besucher*innen auf
eine abwechslungsreiche Entde-
ckungsreise einladen. Unter dem
Motto „Draußen Natur erleben“
stehen Medien rund um Aktivitä-
ten im Freien, Naturbeobachtung
und Tipps für Ausflüge im Mittel-
punkt.
Passend zur Fußball-Weltmeister-
schaft präsentiert die Bibliothek
eine Auswahl spannender Ge-
schichten, Sachbüchern und
Games rund um das Thema Fuß-

ball. Ob für begeisterte Fans, Hob-
by-Kicker oder Neugierige - es
gibt unterhaltsame und informa-
tive Titel zur Ausleihe.
Im Rahmen des Pride Month wid-
met sich die Bibliothek außerdem
mit einer vielfältigen Auswahl
queerer Literatur und Medien den
Themen Vielfalt, Toleranz und LG-
BTQ+. Die Sammlung reicht von
bewegenden Biografien, Ratge-
bern und Romanen bis hin zu Fil-
men und Kinderbüchern.
Alle Medien können wie gewohnt
entliehen werden. Die Stadtbibli-

othek lädt herzlich dazu ein, die
verschiedenen Themenwelten zu
entdecken und die regelmäßig
wechselnden Ausstellungen zu
besuchen. Wer Lust auf neue Er-
lebnisse und Inspiration hat, fin-
det hier garantiert den passen-
den Lesestoff!
Weitere Informationen erhalten
Interessierte vor Ort in der Biblio-
thek oder telefonisch unter 02241
/ 9009160 während der
Servicezeiten. Zudem informiert
die Bibliothek auf ihrer Website
sowie über Instagram und Face-

book regelmäßig über Aktuelles
und Angebote.
Die Bibliothek ist dienstags und
freitags von 10:00 bis 18:00 Uhr,
mittwochs von 10:00 bis 13:00
Uhr, donnerstags von 13:00 bis
18:00 Uhr sowie samstags von
10:00 bis 14:00 Uhr mit Personal
geöffnet.
Die Tropen-Library im City-Center
ist täglich von 7:00 bis 22:00 Uhr
geöffnet. Mit einem freigeschal-
teten Bibliotheksausweis kann sie
jederzeit besucht und genutzt
werden.

Am Freitag, den 29. Mai 2026,
verwandelte sich die Zweigstel-
le Uferstübchen des Mehrgenera-
tionenhauses der Stadt Troisdorf
in einen lebendigen Treffpunkt für
Pflanzenfreund*innen und enga-
gierte Hobbygärtner*innen aus
Troisdorf sowie Nachbar*innen
rund um das Uferstübchen.

Für diese besondere Veranstal-
tung gab es gleich drei ver-
schiedene Anlässe gemeinsam
zu feiern und diese miteinander
zu verbinden: den Ehrentag zum
Geburtstag des Grundgesetzes,
die bundesweiten Aktionstage
der Mehrgenerationenhäuser
unter dem Motto „Orte voller
Leben - Orte, die verbinden“ so-
wie den Tag der Nachbarschaft.

Die Besucher*innen nutzten die
Gelegenheit, sich bei Kaffee
und Kuchen auszutauschen,
neue Kontakte zu knüpfen und
an der großen Pflanzentausch-
börse teilzunehmen.

Ob Setzlinge, Ableger, Samen
oder Knollen - grüne Schätze
wechselten zahlreich den Be-
sitzer oder die Besitzerin und
sorgen nun für frisches Leben
auf heimischen Fensterbänken
und in neuen Gärten.
Gemeinsames Handeln stand
bei diesem Fest im Mittelpunkt:
Mit viel Begeisterung beteilig-

ten sich die Gäste an der Be-
pflanzung eines Hochbeets so-
wie mehrerer Pflanzkübel im
Garten des Uferstübchens. So
entstand vor Ort ein bunt blü-
hendes Symbol für gelebte Ge-
meinschaft und nachbarschaft-
liches Engagement.

Nicht nur Gartenexpert*innen,
auch neugierige Einsteiger*innen
fanden bei inspirierenden Ge-
sprächen und dem Austausch von
Tipps schnell Anschluss. Jung und
Alt erlebten einen Nachmittag
voller Freude, Kreativität und Ver-
bundenheit - getreu dem Motto:
„Orte voller Leben - Orte, die
verbinden“.
Eva Basten, Koordinatorin des
Uferstübchens, zeigte sich be-
geistert von der Resonanz: „Es
ist wunderbar zu sehen, wie
gemeinsames Tun die Menschen
verbindet und dabei auch neue
Bekanntschaften aufgeblüht
sind.“

Haben Sie Interesse an den An-
geboten des Uferstübchens?
Dann melden Sie sich bei
Frau Basten telefonisch unter
02241-1696605, per Mail
BastenE@Troisdorf.de oder di-
rekt im Mehrgenerationenhaus
der Stadt Troisdorf - Zweigstel-
le Uferstübchen, Am Ufer 27,
53842 Troisdorf,
Tel. 02241-1696605Blühende Gemeinschaft beim PflanzentauschtagBlühende Gemeinschaft beim PflanzentauschtagBlühende Gemeinschaft beim PflanzentauschtagBlühende Gemeinschaft beim PflanzentauschtagBlühende Gemeinschaft beim Pflanzentauschtag
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Vorlesen und Malen
Stadtbibliothek Troisdorf

„Lubo“ hebt in Kriegsdorf ab
Kinder taufen Flugzeug auf dem Spielplatz Im Schonsfeld

Die Stadt Troisdorf bedankt sich bei den Kindern der Kita Reichenstein-Die Stadt Troisdorf bedankt sich bei den Kindern der Kita Reichenstein-Die Stadt Troisdorf bedankt sich bei den Kindern der Kita Reichenstein-Die Stadt Troisdorf bedankt sich bei den Kindern der Kita Reichenstein-Die Stadt Troisdorf bedankt sich bei den Kindern der Kita Reichenstein-
straße für ihre kreativen Ideen und wünscht allen kleinen Besucher*innenstraße für ihre kreativen Ideen und wünscht allen kleinen Besucher*innenstraße für ihre kreativen Ideen und wünscht allen kleinen Besucher*innenstraße für ihre kreativen Ideen und wünscht allen kleinen Besucher*innenstraße für ihre kreativen Ideen und wünscht allen kleinen Besucher*innen
weiterhin viel Freude mit „Lubo“.weiterhin viel Freude mit „Lubo“.weiterhin viel Freude mit „Lubo“.weiterhin viel Freude mit „Lubo“.weiterhin viel Freude mit „Lubo“.

Das Spielzeugflugzeug auf dem
Spielplatz Im Schonsfeld in
Kriegsdorf hat jetzt auch offizi-
ell einen Namen: Die Kinder
der Kita Reichensteinstraße
tauften das neue Spielgerät auf
den Namen „Lubo“.
Gemeinsam mit Bürgermeister
Alexander Biber, der Ersten
Beigeordneten Tanja Gaspers,
Landschaftsarchitektin Suzan-
ne Schwirian sowie Irene Sel-
mani vom Jugendamt versam-
melten sich die Kinder auf dem
Spielplatz, um die Namensge-
bung zu feiern.
Mit einem lauten gemeinsa-
men Ruf von „Lubo“ wurde der
Name des Flugzeugs offiziell
bekanntgegeben.
Die Beteiligung der Kinder
spielte bei der Namensfindung
eine zentrale Rolle. Die Stadt
Troisdorf hatte den Kindern die
Möglichkeit gegeben, selbst
Vorschläge einzubringen und
über den Namen abzustimmen.

Das Ergebnis fiel auf „Lubo“,
der nun dauerhaft das neue
Wahrzeichen des Spielplatzes
schmückt.
Das Flugzeug wurde Anfang Mai
auf dem Spielplatz installiert
und erfreut sich seitdem gro-
ßer Beliebtheit. Es ist Teil der
Neugestaltung des Spielplat-
zes, die von Landschaftsarchi-
tektin Suzanne Schwirian ge-
plant wurde. Das Spielgerät
bietet Kindern vielfältige Mög-
lichkeiten zum Klettern, Entde-
cken und für fantasievolle Rol-
lenspiele.
„Kinder wissen selbst am bes-
ten, was ihnen gefällt. Deshalb
ist es uns wichtig, sie bei Pro-
jekten, die sie unmittelbar be-
treffen, einzubeziehen.
Die Namensgebung für das
Flugzeug ist ein schönes Bei-
spiel dafür, wie Kinder ihre Um-
gebung aktiv mitgestalten kön-
nen“, sagte Bürgermeister Ale-
xander Biber. Bürgermeister Alexander Biber schaut aus dem Fenster des frischBürgermeister Alexander Biber schaut aus dem Fenster des frischBürgermeister Alexander Biber schaut aus dem Fenster des frischBürgermeister Alexander Biber schaut aus dem Fenster des frischBürgermeister Alexander Biber schaut aus dem Fenster des frisch

getauften Spielplatz-Flugzeugs „Lubo“, während die Kinder die neuegetauften Spielplatz-Flugzeugs „Lubo“, während die Kinder die neuegetauften Spielplatz-Flugzeugs „Lubo“, während die Kinder die neuegetauften Spielplatz-Flugzeugs „Lubo“, während die Kinder die neuegetauften Spielplatz-Flugzeugs „Lubo“, während die Kinder die neue
Attraktion begeistert in Besitz nehmen.Attraktion begeistert in Besitz nehmen.Attraktion begeistert in Besitz nehmen.Attraktion begeistert in Besitz nehmen.Attraktion begeistert in Besitz nehmen.

Auch in den kommenden Sommer-
monaten lädt die Stadtbibliothek
Troisdorf, Kinder zu gemütlichen
Vorlese- und Malnachmittagen
ein. Gemeinsam werden liebevoll
ausgewählte Bilderbücher ent-
deckt und anschließend passen-
de Bilder gemalt. So entstehen
kreative kleine Kunstwerke, wäh-
rend gleichzeitig die Freude an
Geschichten gefördert wird.
Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten TTTTTermine sind:ermine sind:ermine sind:ermine sind:ermine sind:
• 19. Juni: Anpfiff für Dr. Brumm
• 03. Juli Der kleine Beutel-

dachs... ganz schön mutig!
• 17.Juli Herr Schuhuhu von

Waldesruh
• 31. Juli genug gebrüllt Löwe
• 14. August Olchis - Drachen-

fest für Feuerstuhl
• 28. August Der Ernst des Le-

bens - diesen Schulweg ge-
hen wir gemeinsam

• 11. September Oh, wie schön
ist Panama

Die Veranstaltungen finden regel-

mäßig statt und richten sich an
Kinder, die Spaß am Zuhören und
Malen haben. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, die Teilnahme
ist kostenlos.
Weitere Informationen erhalten
Interessierte vor Ort in der Biblio-
thek oder telefonisch unter 02241
/ 9009160 während der Service-
zeiten.
Zudem informiert die Bibliothek
auf ihrer Website sowie über Ins-
tagram und Facebook regelmäßig
über Aktuelles und Angebote.
Die Bibliothek ist dienstags und
freitags von 10:00 bis 18:00 Uhr,
mittwochs von 10:00 bis 13:00 Uhr,
donnerstags von 13:00 bis 18:00
Uhr sowie samstags von 10:00 bis
14:00 Uhr mit Personal geöffnet.
Die Tropen-Library im City-Center
ist täglich von 7:00 bis 22:00 Uhr
geöffnet.
Mit einem freigeschalteten Bibli-
otheksausweis kann sie jederzeit
besucht und genutzt werden.
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Kunst und Geschichte
Tonreliefs in Spich
sichern Erinnerung an die Dorfgeschichte

v.l. Ortsvorsteherin von Spich, Barbara Schwartz mit Pfarrer Marc Jansenv.l. Ortsvorsteherin von Spich, Barbara Schwartz mit Pfarrer Marc Jansenv.l. Ortsvorsteherin von Spich, Barbara Schwartz mit Pfarrer Marc Jansenv.l. Ortsvorsteherin von Spich, Barbara Schwartz mit Pfarrer Marc Jansenv.l. Ortsvorsteherin von Spich, Barbara Schwartz mit Pfarrer Marc Jansen
und Herrn Weyer undund Herrn Weyer undund Herrn Weyer undund Herrn Weyer undund Herrn Weyer und

Zwei historische Tonreliefs aus
den 1950er Jahren zeigen zen-
trale Motive der Spicher Orts-
geschichte und sind nun öffent-
lich im Gemeindehaus der Evan-
gelischen Friedenskirche, Im
Wiesengrund 1, ausgestellt.
Hintergrund der Hintergrund der Hintergrund der Hintergrund der Hintergrund der TTTTTonreliefsonreliefsonreliefsonreliefsonreliefs
Die beiden Tonreliefs stammen
vermutlich aus den 1950er Jah-
ren und befanden sich ursprüng-
lich im Anbau der ehemaligen
Schule an der Niederkasseler
Straße.
Vor dem Abriss dieses Gebäu-
deteils und der anschließenden
Wohnbebauung wurden die Re-
liefs sichergestellt. Ursprünglich
war ein drittes Tonrelief vorhan-
den, das zerbrochen sein soll.
Auf dem dritten Relief soll ein
Einbaum abgebildet worden sein
und damit auf einen Fund in ei-
ner der Spicher Kiesgruben hin-
gewiesen haben.
Sicherung für die OrtsteileSicherung für die OrtsteileSicherung für die OrtsteileSicherung für die OrtsteileSicherung für die Ortsteile
Die beiden Reliefs wurden dem
ehrenamtlichen Beauftragten für
Bau- und Bodendenkmalpflege
der Ortschaft Spich, Herrn Wey-
er, übergeben. Durch diese Über-

gabe konnten die Kunstwerke
für Spich bewahrt werden.
MotivdarstellungMotivdarstellungMotivdarstellungMotivdarstellungMotivdarstellung
Das erste Tonrelief zeigt den
Riesen mit dem Hohlstein, ein
Motiv aus einer lokalen Erzäh-
lung. Das zweite Relief stellt ein
Mädchen mit einer Brezel auf
dem Arm sowie Haus Spich dar.
Diese Szene erinnert an den in
der Region bekannten Brauch,
dass Kinder an ihrem Namens-
tag ein Milchbrötchen als be-
sonderes Geschenk erhalten.
Öffentliche Öffentliche Öffentliche Öffentliche Öffentliche Ausstellung der Re-Ausstellung der Re-Ausstellung der Re-Ausstellung der Re-Ausstellung der Re-
liefsl iefsl iefsl iefsl iefs
Damit die Reliefs nicht im Ar-
chiv lagern und der Öffentlich-
keit zugänglich bleiben, setzte
sich Herr Weyer mit der Ortsvor-
steherin von Spich, Barbara
Schwartz, in Verbindung.
Die Ortsvorsteherin regte ge-
meinsam mit Herrn Weyer und
Pfarrer Marc Jansen an, die Ton-
reliefs im Gemeindehaus der
Evangelischen Friedenskirche
Spich, neben der Lukaskirche,
zu präsentieren. Die drei Betei-
ligten setzten das Vorhaben ge-
meinsam um.
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Wandern auf dem TROPFAD
Etappe „Spich-Altenrath“ am 21. Juni 2026
Mit dem TROPFAD bietet die Stadt
Troisdorf einen rund 50 Kilometer
langen Rundweg, der die land-
schaftliche Vielfalt der Region er-
lebbar macht. Die geführte Wan-
derung der zweiten Etappe „Spich-
Altenrath“ startet am Sonntag,
21. Juni 2026, um 9.20 Uhr am
Bahnhof Spich.
Landschaftliche Höhepunkte undLandschaftliche Höhepunkte undLandschaftliche Höhepunkte undLandschaftliche Höhepunkte undLandschaftliche Höhepunkte und
Informationen zur Informationen zur Informationen zur Informationen zur Informationen zur TTTTTourourourourour
Unter der Leitung von Horst
Grundmann, Tourenleiter für Na-
tur und Landschaft, wandern die
Teilnehmer*innen von Spich aus
in die Wahner Heide. Die Wande-
rung führt über sandige Wege und
Heideflächen bis zum Telegrafen-
berg, von dem eine weite Aussicht
Richtung Altenrath möglich ist. Die
Strecke ist 12,5 Kilometer lang und
wird mit einer längeren Pause in
etwa vier Stunden absolviert.
TTTTTipps zur ipps zur ipps zur ipps zur ipps zur VVVVVorbereitungorbereitungorbereitungorbereitungorbereitung
Teilnehmer*innen werden gebe-
ten, festes Schuhwerk, wetterfes-
te Kleidung, ausreichend Geträn-
ke und eigene Verpflegung mitzu-
bringen.
Die Teilnahme ist kostenfrei und auf

Ziel der 2. Etappe ist Altenrath.Ziel der 2. Etappe ist Altenrath.Ziel der 2. Etappe ist Altenrath.Ziel der 2. Etappe ist Altenrath.Ziel der 2. Etappe ist Altenrath.

maximal 20 Personen begrenzt.
WWWWWeitere Etappen und eitere Etappen und eitere Etappen und eitere Etappen und eitere Etappen und AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Weitere Etappen finden am 9. Au-
gust, 12. September und 4. Okto-
ber 2026 statt. Eine Anmeldung
ist erforderlich bei der Tourist-In-
formation Burg Wissem per Tele-
fon unter 02241 900-456 oder per

E-Mail an tourist-information@
troisdorf.de.
Weitere Informationen stehen
unter www.troisdorf.de/tropfad zur
Verfügung.
VeranstaltungsdatenVeranstaltungsdatenVeranstaltungsdatenVeranstaltungsdatenVeranstaltungsdaten
• Veranstalter: Stadt Troisdorf,

in Kooperation mit Portal

Wahner Heide
• Treffpunkt: Bahnhof Spich,

53840 Troisdorf
• Start: 21. Juni 2026, 9.20 Uhr
• Dauer: ca. 4 Stunden, 12,5 km
• Kosten: Keine
• Maximale Teilnehmenden-

zahl: 20 Personen

Quartett RIVER gastiert im Kunsthaus Troisdorf
Kunst und Kultur
Am Freitag, 27. Juni 2026, um
20.00 Uhr tritt das Ensemble RI-
VER im Kunsthaus Troisdorf, Mül-
heimer Straße 23, auf.
Das Quartett um die E-Bassistin
Nina Feldgrill und den Saxopho-
nisten Robert Unterköfler zählt zu
den etablierten Formationen der
österreichischen Jazzszene. Er-
gänzt wird das Ensemble durch
Erik Asatrian (Keyboard) und Si-
mon Springer (Schlagzeug).
Modern Jazz und Eigenkomposi-Modern Jazz und Eigenkomposi-Modern Jazz und Eigenkomposi-Modern Jazz und Eigenkomposi-Modern Jazz und Eigenkomposi-
tionentionentionentionentionen
RIVER präsentiert ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Ei-
genkompositionen aller Band-
mitglieder. Stilistisch im Modern
Jazz verankert, schafft das En-
semble Raum für die individuel-
len künstlerischen Stimmen sei-
ner Mitglieder.
Die Musik reicht von virtuosen,
energiegeladenen Passagen bis
hin zu ruhigen, balladenhaften

Momenten und bietet ein viel-
seitiges Hörerlebnis.
Aktuelles Aktuelles Aktuelles Aktuelles Aktuelles Album und Album und Album und Album und Album und Auszeich-Auszeich-Auszeich-Auszeich-Auszeich-
nungennungennungennungennungen
Das Debütalbum „Chameleon Cir-
cuit“ erschien 2024 beim inter-
nationalen Jazzlabel SkyDeck
Music. Es folgte eine EP, die 2026
in Zusammenarbeit mit dem Jazz-
musiker Alex Sipiagin aufgenom-
men wurde. Zudem war RIVER
maßgeblich
an dem für den Austrian Jazz
Award 2025 nominierten Album
von Nina Feldgrill beteiligt.
Besetzung und UnterstützungBesetzung und UnterstützungBesetzung und UnterstützungBesetzung und UnterstützungBesetzung und Unterstützung
Zum Ensemble gehören:
• Nina Feldgrill (E-Bass)
• Robert Unterköfler (Saxophon)
• Erik Asatrian (Keyboards)
• Simon Springer (Schlagzeug)
Das Konzert wird unterstützt vom
Bundesministerium Wohnen,
Kunst, Kultur, Medien und Sport
der Republik Österreich.

Eintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und InformationEintritt und Information
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.
Einlass ab 19.30 Uhr.
Veranstaltungsort: Kunsthaus

Troisdorf, Mülheimer Straße 23,
53840 Troisdorf.
KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt
Weitere Informationen unter
www.kunsthaustroisdorf.de.

Zum Ensemble gehören: Nina Feldgrill (E-Bass), Robert UnterköflerZum Ensemble gehören: Nina Feldgrill (E-Bass), Robert UnterköflerZum Ensemble gehören: Nina Feldgrill (E-Bass), Robert UnterköflerZum Ensemble gehören: Nina Feldgrill (E-Bass), Robert UnterköflerZum Ensemble gehören: Nina Feldgrill (E-Bass), Robert Unterköfler
(Saxophon), Erik Asatrian (Keyboards), Simon Springer (Schlagzeug)(Saxophon), Erik Asatrian (Keyboards), Simon Springer (Schlagzeug)(Saxophon), Erik Asatrian (Keyboards), Simon Springer (Schlagzeug)(Saxophon), Erik Asatrian (Keyboards), Simon Springer (Schlagzeug)(Saxophon), Erik Asatrian (Keyboards), Simon Springer (Schlagzeug)



Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 13. Juni 2026 | Woche 24 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 17

Wanderung
mit Historiker
Dr. Ulrich
Burger

Militärische Nutzung
der Wahner Heide
Die Geschichte der Wahner Hei-
de als Militärgelände steht im
Mittelpunkt einer geführten
Wanderung am Samstag, 20.
Juni 2026, um 14 Uhr. Gemein-
sam mit dem Historiker Dr. Ul-
rich Burger begeben sich die
Teilnehmenden auf die Spuren
von mehr als 200 Jahren Mili-
tärgeschichte.
Ab 1817 nutzte die preußische
Artillerie die Wahner Heide als
Truppenübungsplatz. Nach der
Reichsgründung 1871 diente
das Gelände bis zum Ende des
Ersten Weltkriegs der Artille-
rietruppe des Kaiserreichs.
Auch die Wehrmacht nutzte die
Heide für militärische Übungen.
Nach 1952 folgten Einheiten der
belgischen Armee, ab 1957 kam
die neu gegründete Bundes-
wehr hinzu.
Noch heute sind zahlreiche Re-
likte aus dieser Zeit in der Wah-
ner Heide zu finden. Während
der rund viereinhalbstündigen
Wanderung erläutert Dr. Ulrich
Burger die Geschichte der Sol-
daten und die Bedeutung der
erhaltenen Objekte bis in die
Gegenwart.
Die Teilnahme ist kostenlos. Die
Veranstalter empfehlen wetter-
angepasste Kleidung, festes
Schuhwerk sowie ausreichend
Getränke und eine kleine Ruck-
sackverpflegung.
Die wichtigsten Informationen
auf einen Blick:
• Termin: Samstag, 20. Juni

2026, 14 Uhr
• Veranstalter: Portal Burg

Wissem
• Treffpunkt: Restaurant „Zur

Heide“, Camp-Spich-Straße
1, 53842 Troisdorf

• Dauer: ca. 4,5 Stunden
• Kosten: keine
• Teilnehmendenzahl: maxi-

mal 20 Personen

Eine Anmeldung ist erforderlich
bei der Tourist-Information
Burg Wissem unter Telefon
02241 900-456 oder per E-Mail
an tourist-information@
troisdorf.de.
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Workshop im Uferstübchen im Rahmen des Digitaltags
Save the Date: Künstliche Intelligenz verstehen und nutzen

„Ich habe eine besondere Gabe“
32 Kinder und Jugendliche
haben beim Schreibwettbewerb des Literaturcafés Troisdorf mitgemacht

Die Möglichkeiten der Künstli-
chen Intelligenz sind so vielfältig
wie faszinierend - von der einfa-
chen Unterstützung im Alltag bis
zur Automatisierung komplexer
Aufgaben. Doch wie genau hilft
KI, unser Leben zu vereinfachen?
Wo liegen Chancen und Risiken?
Antworten auf diese und weitere
spannende Fragen bietet der
neue Workshop „Künstliche Intel-
ligenz: Möglichkeiten, Nutzen und
Grenzen“ im Uferstübchen.
Herr Melnitschuk, Experte und
Geschäftsführer der Firma MIT-

BROS aus Troisdorf, führt Sie pra-
xisnah in das Thema ein. Im Work-
shop erfahren Sie, wie Sie Künst-
liche Intelligenz sinnvoll für all-
tägliche Aufgaben einsetzen kön-
nen - etwa bei dem Verfassen von
Texten oder der Erkennung von
Fotoinhalten. Es wird gezeigt,
welche KI-Tools aktuell besonders
nützlich sind und wie sie sicher
genutzt werden können.
Doch neben dem Nutzen geht es
auch um den kritischen Umgang
mit der Technologie: Was sollte
man beim Einsatz von KI beach-

ten? Welche Risiken gibt es in
Bezug auf Datenschutz, Manipu-
lation und Abhängigkeit? Auch
Ihre Fragen und Bedenken finden
in der Veranstaltung Raum.
Alle Generationen - ob technikaf-
fin oder KI-Neuling - sind herzlich
eingeladen, von diesem kosten-
losen Angebot zu profitieren und
sich fit für die digitale Zukunft zu
machen. Bitte
melden Sie sich bei Frau Basten
unter Tel. 02241-1696605 für die-
sen Workshop an.
Die Räumlichkeiten des Uferstüb-

chens befinden sich alle im Erd-
geschoss und sind barrierearm
zugänglich.
Veranstaltungsdetails:Veranstaltungsdetails:Veranstaltungsdetails:Veranstaltungsdetails:Veranstaltungsdetails:
• Kosten: 0,- €
• Wann: Dienstag, 23. Juni 2026,

10:30 bis 11:30 Uhr
• Wo: Mehrgenerationenhaus -

Zweigstelle „Uferstübchen“,
Am Ufer 27 (hintere Hausreihe),
53842 Troisdorf

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Frau Eva Basten
Telefon: 02241-1696605
E-Mail: BastenE@troisdorf.de

Wie schon 2025 hat das Litera-
turcafé auch in diesem Jahr einen
Schreibwettbewerb für Kinder und
Jugendliche veranstaltet. Die Be-
teiligung war noch größer als im
vergangenen Jahr, und so hatte
die Jury viel Arbeit, aus den 32
Texten die besten auszuwählen.
Am Sonntag, den 31. Mai, hatte
dann der Verein zur großen Sie-
gerehrung eingeladen. Bürger-
meister Alexander Biber, der
wieder die Schirmherrschaft über-
nommen hatte, stellte nicht nur
die gute Stube der Stadt - die
Remise an der Burg Wissem - zur
Verfügung, sondern hatte auch

wieder gleich dreimal den beson-
deren Bürgermeisterpreis zu ver-
geben. Kulturreferentin Tanja
Gaspers hat in lobenden Worten
das Engagement der Kinder be-
schrieben und aufgezeigt, wie wich-
tig es ist, mit „dem Schreiben“ ei-
nen ganz wichtigen Teil unserer
Kultur zu bewahren. Dafür enga-
giert sich auch die Kreissparkasse
Köln, die erneut neun Kinder mit
Geld- und Buchpreisen ausgestat-
tet hat. Patrick Schulte freute sich
sichtlich über jeden Umschlag, den
er verschenken konnte.
„Ich habe ein...“ oder auch: „Ich

habe kein...“ - so war das Thema
für die jungen Autorinnen und Au-
toren gestellt worden, und mit
großer Fantasie, mit Eifer und un-
gewöhnlichen Ideen wurden Träu-
me und Visionen, aber auch Ängs-
te und viele Wünsche zu Papier
gebracht. Die Stadt hat es wieder
möglich gemacht, dass alle Bei-
träge in einem Heft zusammen-
gestellt werden konnten, das alle,
die mitgemacht haben, auch mit
nach Hause nehmen durften. Und
es wäre toll - so die Hoffnung des
Literaturcafés -, wenn diese Erin-
nerung weiter Lust aufs Schrei-

v.l. Patrick Schulte (KSK), Marion Lenden-Boos (Literaturcafe Troisdorf), Frau Gaspers (Kulturreferentin Stadtv.l. Patrick Schulte (KSK), Marion Lenden-Boos (Literaturcafe Troisdorf), Frau Gaspers (Kulturreferentin Stadtv.l. Patrick Schulte (KSK), Marion Lenden-Boos (Literaturcafe Troisdorf), Frau Gaspers (Kulturreferentin Stadtv.l. Patrick Schulte (KSK), Marion Lenden-Boos (Literaturcafe Troisdorf), Frau Gaspers (Kulturreferentin Stadtv.l. Patrick Schulte (KSK), Marion Lenden-Boos (Literaturcafe Troisdorf), Frau Gaspers (Kulturreferentin Stadt
Troisdorf) mit den Teilnehmer*innen des Wettbewerbs.Troisdorf) mit den Teilnehmer*innen des Wettbewerbs.Troisdorf) mit den Teilnehmer*innen des Wettbewerbs.Troisdorf) mit den Teilnehmer*innen des Wettbewerbs.Troisdorf) mit den Teilnehmer*innen des Wettbewerbs.

ben macht. Unterstützung kann
man auch in jedem Monat am 2.
Samstag im Mehrgenerationen-
haus in der Nahestraße bekom-
men; dort bietet Marion Lenden-
Boos einen entsprechenden Work-
shop an. Frau Lenden-Boos hat
erneut mit großem Engagement
den Wettbewerb konzipiert und
betreut, und sie steht natürlich
auch für Nachfragen der jungen
Schreibenden zur Verfügung.
Fotos und Infos zum Wettbewerb
finden sich auf
www.literaturcafe-troisdorf.de und
www.wortpiraten.de.
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ÖFFNUNGSZEITEN
MO 10-18 Uhr  / DI-FR 9-18 Uhr  / 
SA 8-14 Uhr

Hauptstraße 150  /  53842 Troisdorf
info@thron-folger.de
www.thron-folger.de

FON  02241 / 4 66 80

Fortuna im Fahrradgeschäft E-BIKE-FOR-YOU
Oberlarerin gewinnt 100 Euro im Rundblick-Preisauschreiben
(rmh) Freudestrahlend nahm
Glückskind Anique Schmidt aus
Oberlar ihren 100-Euro-Gewinn
des beliebten Rundblick-Preis-
ausschreibens aus den Händen von
Markus Bürger in den Geschäfts-

räumen von E-BIKE-FOR-YOU
entgegen. Verwenden will sie For-
tunas Geschenk für ein schönes
Abendessen, gemeinsam mit ih-
rem Ehemann.
E-BIKE-FOR-YOU in Troisdorf ist

längst mehr als ein klassisches
Fahrradgeschäft. Es ist eine ech-
te Anlaufstelle für moderne Mobi-
lität, für Menschen, die Wert auf
Qualität, fachkundige und vor al-
lem persönliche Beratung und zu-
verlässigen Service legen. Dazu
gehört, dass jedes Fahrrad repa-
riert wird, auch wenn es nicht bei
Markus Bürger gekauft wurde.
„Der zufriedene Kunde steht
grundsätzlich im Mittelpunkt.
Ganz gleich wie klein sein Anlie-
gen ist“, weiß der begeisterte
Radler zu berichten. Damit hat
sich das junge Troisdorfer Unter-
nehmen in der Region bereits ei-
nen Namen gemacht: Mit Know-
how, Leidenschaft und einem Sor-
timent, das vom City-E-Bike bis
zum High-End-Fully keine Wün-
sche offen lässt.
Wer das kleine, helle Geschäft
auf der Hauptstraße 130 betritt,
merkt sofort: Hier dreht sich alles
um den interessierten Zweirad-
fahrer mit und ohne zeitgemäßer
Zweiradtechnik. Zusammen mit
Alexander Heim in der Werkstatt
bietet E-BIKE-FOR-YOU Marken
wie Victoria, Hohe Acht aus der
Eifel oder Velo de Ville an. Einem
Hersteller, der dem Kunden einen
ganzen Baukasten an Konfigura-
tionsmöglichkeiten zur Verfügung
stellt. Alleine die Farbauswahl
umfasst 36 Optionen.
Im Angebot des Troisdorfer Sorti-
ments zu finden sind Bosch-An-
triebe, Shimano-Steps-Systeme,
hochwertige Akkutechnologien
und Rahmengeometrien, die so-
wohl Komfort als auch Perfor-
mance bieten. Ob City-E-Bike,
Trekking-E-Bike, SUV-Bike, Las-
tenrad oder E-MTB - die Auswahl
ist für jeden Verwendungszweck
und jede Altersgruppe breit auf-
gestellt. Ein eher seltener Schwer-
punkt des Sortiments sind die
Dreiräder. Sie sind für besondere
Zielgruppe eine attraktive Alter-
native zum Fahrrad. Die Idee dazu
hatte Inhaber Markus Bürger
durch seine langjährige Arbeit in

Behindertenwerkstätten, seiner
letzten Station vor der Selbstän-
digkeit, die er mit E-BIKE-FOR-
YOU vor zwei Jahren begann.
Jedes Fahrrad-Modell wird auf
Wunsch auch mit den entspre-
chenden Fachbegriffen erklärt, die
man sonst nur aus der Werkstatt
kennt: Drehmoment, Reichweiten-
management, Hydraulikbremsen,
Dropper Post, Gates-Riemenan-
trieb, Rekuperation oder Motor-
unterstützungsstufen informieren
den Kunden über verbaute Mate-
rialien ebenso wie besondere
Funktionen. Werkstattchef Alexan-
der Heim, selber seit Jahrzehnten
leidenschaftlicher Mountainbike-
Fan, steht mit Rat und Tat für jede
Frage geduldig zur Verfügung.
Wer sich unsicher ist, welches
Modell passt, bekommt eine aus-
führliche Bedarfsanalyse: Fahr-
profil, Körpergeometrie, Einsatz-
gebiet - alles fließt in die Bera-
tung ein. Genau diese Expertise
macht das Geschäft zu einem ech-
ten Fachhändler, dessen Team mit
Leidenschaft sich dem Zweirad
verschrieben hat. Besonders ge-
lobt wird regelmäßig der Werk-
stattbereich. Hier arbeiten Men-
schen, die ihr Handwerk verste-
hen und die Wünsche und Sorgen
der Kunden ernst nehmen.
Zum Leistungsspektrum des Un-
ternehmens gehören neben typi-
sche Leistungen wie Inspektion
inklusive Software-Updates, Ver-
schleißmessung und Sicherheits-
check- genauso wie Fehlerdiag-
nosen mit herstellerspezifischen
Diagnosegeräten, Akkutests mit
Kapazitätsmessung, Bremsenser-
vice für hydraulische Systeme und
auch natürlich Laufradzentrierun-
gen für eine perfekt Spurtreue.
Auch zu Finanzierungen und Lea-
sings bietet die kleine, feine Fahr-
radmanufaktur maßgeschneider-
te Angebote an. Viele Kundinnen
und Kunden schätzen, dass Repa-
raturen transparent erklärt wer-
den. Dazu gehört, dass Kosten-
voranschläge eingehalten und bei
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Abweichungen der Kunde vor zu-
sätzlichen Reparaturen gefragt
wird. Statt verkäuferischem Fach-
chinesisch gibt es grundsätzlich
klare, verständliche Infos: Was
muss gemacht werden? Warum? Und
welche Alternativen gibt es? Eine
schnelle Terminvergabe mit dem An-
spruch der zuverlässigen Einhaltung
und auf Wunsch ein unkomplizierter
Bring- und Abholservice gehören mit
zum Konzept des Hauses.
E-BIKE-FOR-YOU setzt bewusst
auf langlebige Komponenten und
reparaturfreundliche Systeme.
Statt Wegwerfmentalität wird hier
auf Wiederverwendbarkeit, Er-
satzteilverfügbarkeit und Akku-
pflege gesetzt. Zudem engagiert
sich das Team bei lokalen Aktio-
nen rund um Radverkehr, Sicher-
heit und Mobilität und bietet da-
mit einen echten Mehrwert für
Radfreunde in Troisdorf und Um-
gebung. Das Unternehmen ist ein
Paradebeispiel dafür, wie moder-
ner Fahrradhandel auch im Klei-

nen aussehen kann: kompetent,
kundenorientiert, technisch auf
dem neuesten Stand und mit ech-
tem Herzblut geführt. Wer ein E-
Bike sucht - oder sein bestehen-

v.l. n..r.: Alexander Heim, Anique Schmidt, Markus Bürgerv.l. n..r.: Alexander Heim, Anique Schmidt, Markus Bürgerv.l. n..r.: Alexander Heim, Anique Schmidt, Markus Bürgerv.l. n..r.: Alexander Heim, Anique Schmidt, Markus Bürgerv.l. n..r.: Alexander Heim, Anique Schmidt, Markus Bürger

des optimal betreut wissen möch-
te - findet hier einen zuverlässi-
gen, engagierten Partner, der
Mobilität nicht nur verkauft, son-
dern lebt.

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag 10 bis 18 Uhr
Samstag: 10 bis 14 Uhr
Telefon: 02241 - 3276947
Hauptstraße 130, 53842 Troisdorf
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Tag der offenen Tür in der Musikschule Troisdorf
Ein Blick hinter die Kulissen

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das TeamDer Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das TeamDer Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das TeamDer Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das TeamDer Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das Team
der Musikschule steht während des gesamten Tages für Fragen rundder Musikschule steht während des gesamten Tages für Fragen rundder Musikschule steht während des gesamten Tages für Fragen rundder Musikschule steht während des gesamten Tages für Fragen rundder Musikschule steht während des gesamten Tages für Fragen rund
um Unterrichtsangebote, Anmeldungen und individuelle Beratungum Unterrichtsangebote, Anmeldungen und individuelle Beratungum Unterrichtsangebote, Anmeldungen und individuelle Beratungum Unterrichtsangebote, Anmeldungen und individuelle Beratungum Unterrichtsangebote, Anmeldungen und individuelle Beratung
zur Verfügung.zur Verfügung.zur Verfügung.zur Verfügung.zur Verfügung.

Troisdorfer Gremien
tagen im Sommer 2026
Rat und Politik:
In den Monaten Juni, Juli und Au-
gust 2026 finden Sitzungen ver-
schiedener Troisdorfer Ausschüs-
se, Beiräte und des Stadtrates
statt. Bürger*innen sind eingela-
den, sich über wichtige Themen
und Entscheidungen der Lokalpo-
litik zu informieren.
Hier sind die Hier sind die Hier sind die Hier sind die Hier sind die TTTTTermine und Orteermine und Orteermine und Orteermine und Orteermine und Orte
der Sitzungen:der Sitzungen:der Sitzungen:der Sitzungen:der Sitzungen:
Dienstag, 16. Juni:Dienstag, 16. Juni:Dienstag, 16. Juni:Dienstag, 16. Juni:Dienstag, 16. Juni:
Haupt- und Finanzausschuss,
18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf, Sit-
zungssaal A, EG, Kölner Straße
176, 53840 Troisdorf
Donnerstag, 18. Juni:Donnerstag, 18. Juni:Donnerstag, 18. Juni:Donnerstag, 18. Juni:Donnerstag, 18. Juni:
Seniorenbeirat, 15:30 Uhr, Rat-
haus Troisdorf, Sitzungssaal B, 5.
OG, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf
Mittwoch, 24. Juni:Mittwoch, 24. Juni:Mittwoch, 24. Juni:Mittwoch, 24. Juni:Mittwoch, 24. Juni:
Ausschuss für Soziales, Senior*innen
und Inklusion, 18:00 Uhr, Rathaus
Troisdorf, Sitzungssaal A, EG,
Kölner Straße 176,

53840 Troisdorf
Donnerstag, 25. Juni:Donnerstag, 25. Juni:Donnerstag, 25. Juni:Donnerstag, 25. Juni:Donnerstag, 25. Juni:
Ausschuss für Schule und Sport,
18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf, Sit-
zungssaal A, EG,
Kölner Straße 176, 53840 Troisdorf
Dienstag, 7. Juli:Dienstag, 7. Juli:Dienstag, 7. Juli:Dienstag, 7. Juli:Dienstag, 7. Juli:
Stadtrat, 18:00 Uhr, Stadthalle
Troisdorf, Kölner Straße 167,
53840 Troisdorf
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 27. 27. 27. 27. 27.     August:August:August:August:August:
Seniorenbeirat, 15:00 Uhr, Rat-
haus Troisdorf, Sitzungssaal B, 5.
OG, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf
Die Sitzungen sind öffentlich, so-
fern nicht anders angegeben. Alle
interessierten Bürger*innen sind
herzlich eingeladen, teilzuneh-
men und einen Einblick in die po-
litischen Entscheidungen ihrer
Stadt zu erhalten.

Weitere Infos finden Sie unter
www.troisdorf.de/ratsinfo.

Die Musikschule Troisdorf öff-
net am Sonntag, 14. Juni 2026,
von 11 bis 15.30 Uhr ihre Türen
und lädt Kinder, Jugendliche,
Erwachsene sowie Familien
dazu ein, die Vielfalt des musi-
kalischen Angebots hautnah zu
erleben. Besucher*innen erhal-
ten die Möglichkeit, Instrumen-
te auszuprobieren, Konzerten
zu lauschen und mit Lehrkräf-
ten ins Gespräch zu kommen.

An diesem Tag präsentiert sich
die Musikschule in ihrer gan-
zen Bandbreite - von der Musi-
kalischen Früherziehung über
Instrumental- und Gesangsun-
terricht bis hin zu Ensembles
und Bands.

Musikproduktion als Zukunfts-Musikproduktion als Zukunfts-Musikproduktion als Zukunfts-Musikproduktion als Zukunfts-Musikproduktion als Zukunfts-
feldfeldfeldfeldfeld
Ein besonderes Highlight in die-
sem Jahr ist der Einblick in den
Bereich der Musikproduktion.
Im Tonstudio der Musikschule
können Interessierte live mit-
erleben, wie Musikaufnahmen
entstehen und welchen Einfluss
die Produktion auf den kreati-
ven Prozess hat.
„Wir verstehen dieses Studio als
Vorboten für künftige Angebo-
te, die es unseren Schüler*innen
ermöglichen sollen, Musik nicht
nur zu spielen, sondern auch
selbst zu produzieren und kre-
ativ zu gestalten“, erklärt Mu-
siklehrer Florian Hermsen, der
Musikproduktion in den Nieder-

landen studierte.
Die Schule zeigt damit, dass sie
sich nicht nur als Ort klassi-
schen Musikunterrichts ver-
steht, sondern auch den digita-
len Wandel und die modernen
Ausdrucksformen der Musik
aktiv aufgreift. Der Tag der of-
fenen Tür ist damit nicht nur
ein Schaufenster für aktuelle
Angebote, sondern auch ein
Vorgeschmack auf das, was mu-
sikalische Bildung in Troisdorf
in Zukunft noch bereichern wird.
Buntes BühnenprogrammBuntes BühnenprogrammBuntes BühnenprogrammBuntes BühnenprogrammBuntes Bühnenprogramm
Auf der Bühne im Garten ge-
stalten Ensembles, Bands und
Gruppen der Musikschule ein ab-
wechslungsreiches Programm.
Mit dabei sind unter anderem
der Kinderchor „SternTöne“,
Gruppen der Musikalischen Frü-
herziehung und eine Lehrerband.
Die Auftritte geben Einblicke in
die lebendige musikalische Ar-
beit der Schule und zeigen, wie
gemeinsames Musizieren Men-

schen verbindet. „Gerade Ver-
anstaltungen wie unser Tag der
offenen Tür Musik bringen Men-
schen zusammen und zeigen,
wie bereichernd musikalische
Bildung für das gesellschaftli-
che Miteinander sein kann“,
betont Schulleiter Jan Jaing.
„Wir möchten allen Interessier-
ten die Möglichkeit geben, die
Musikschule als Ort des Ler-
nens, der Kreativität und des
Austauschs kennenzulernen.“

Wichtiges auf einen Blick:Wichtiges auf einen Blick:Wichtiges auf einen Blick:Wichtiges auf einen Blick:Wichtiges auf einen Blick:
Datum: Sonntag, 14. Juni 2025
Uhrzeit: 11:00 - 15:30 Uhr
Ort: Musikschule Troisdorf
Römerstraße 61,
53840 Troisdorf
Parkmöglichkeiten: Burgallee
1, 53840 Troisdorf
Eintritt: Frei
Weitere Infos erhalten Sie te-
lefonisch unter 02241 900-442
oder per E-Mail
an musikschule@troisdorf.de.
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Arbeiten und Straßensperrungen im Stadtgebiet
Aktuelle Verkehrsmeldungen für Troisdorf
Die Stadt Troisdorf informiert über
aktuelle und bevorstehende Ver-
kehrsbeschränkungen im Stadt-
gebiet.
KriegsdorfKriegsdorfKriegsdorfKriegsdorfKriegsdorf
Vom 8. Juni bis 14. Juli 2026 wird
im Bereich der OffenbachstraßeOffenbachstraßeOffenbachstraßeOffenbachstraßeOffenbachstraße
sowie an der Ecke Zum Zum Zum Zum Zum Antonius-Antonius-Antonius-Antonius-Antonius-
kreuzkreuzkreuzkreuzkreuz die Fahrbahn voll gesperrt.
Grund ist die Verlegung von
Strom-, Gas- und Wasserleitun-
gen. Die dortige Bushaltestelle
wird vorübergehend aufgehoben
oder verlegt. Anwohnende werden
rechtzeitig über die Sperrung in-
formiert. Verkehrsteilnehmende
werden gebeten, den Bereich
weiträumig zu umfahren und die
ausgeschilderten Umleitungen zu
nutzen.
Rotter SeeRotter SeeRotter SeeRotter SeeRotter See
Vom 15. Juni bis 26. Juni 2026
wird die Uckendorfer StraßeUckendorfer StraßeUckendorfer StraßeUckendorfer StraßeUckendorfer Straße im
Bereich der Hausnummern 45-47
voll gesperrt. Hier erfolgt die Mon-
tage einer Mobilfunkantenne mit-
tels Kranaufstellung.
Die Zugänglichkeit zu den betrof-
fenen Hausnummern bleibt erhal-
ten. Autofahrende werden gebe-
ten, die ausgeschilderten Umlei-

tungen zu beachten.
MüllekovenMüllekovenMüllekovenMüllekovenMüllekoven
Vom 9. Juni bis 19. Juni 2026 er-
folgt im Bereich der DorfstraßeDorfstraßeDorfstraßeDorfstraßeDorfstraße 8
eine Vollsperrung der Fahrbahn
zur Behebung eines Kanalrohr-
bruchs. Während der Bauarbeiten
ist eine Umleitung eingerichtet.
Die Anwohnenden werden vorab
informiert, die Zugänglichkeit
bleibt gewährleistet.
OberlarOberlarOberlarOberlarOberlar
Vom 8. Juni bis 11. Juni 2026 wer-
den für die Entladung von Schwer-
transporten mit Modulbauteilen
in der MagdalenenstraßeMagdalenenstraßeMagdalenenstraßeMagdalenenstraßeMagdalenenstraße (Haus-
nummer 11a) sowie an der Ecke
AgnesstraßeAgnesstraßeAgnesstraßeAgnesstraßeAgnesstraße Fahrbahnen und
Gehwege gesperrt.
Ab dem 8. Juni wird die Agnes-
straße für Kranaufstellung und
Demontage von Verkehrsschildern
gesperrt, ab 9. Juni erfolgen täg-
lich ab 9 Uhr weitere Vollsperrun-
gen für die Anlieferung durch
Schwertransporte. Anwohnerzu-
gänge bleiben so weit wie mög-
lich erhalten. Bitte weichen Sie
auf Umleitungsstrecken aus.
Am 11. Juni, 22 Uhr, bis 12. Juni
2026, 5 Uhr, ist die Sieglarer StrSieglarer StrSieglarer StrSieglarer StrSieglarer Stra-a-a-a-a-

ßeßeßeßeße (DB-Unterführung) für eine Brü-
ckeninspektion voll gesperrt.
Fußgänger*innen können den Tun-
nel weiterhin nutzen, für Radfah-
rende bleibt eine Restbreite von
mindestens 1,50 m in Richtung
Willy-Brandt-Ring erhalten.
SpichSpichSpichSpichSpich
Am 22. Juni 2026, von 9 bis 13
Uhr, wird die Schleidener StrSchleidener StrSchleidener StrSchleidener StrSchleidener Straßeaßeaßeaßeaße
2a für das Einheben eines
Schwimmpools voll gesperrt. Bis
Hausnummer 7 bleibt die Zufahrt
für Anlieger möglich. Verkehrst-
eilnehmende sollten den Bereich
meiden.
SieglarSieglarSieglarSieglarSieglar
Vom 8. Juni bis 26. Juni 2026 wird
die LeostraßeLeostraßeLeostraßeLeostraßeLeostraße auf Höhe der Haus-
nummer 25 voll gesperrt. Grund
sind Arbeiten zur Erneuerung von
Kanal- und Hausanschlüssen. Die
Anwohnenden werden informiert,
entsprechende Umleitungen sind
eingerichtet.
Friedrich-Wilhelms-HütteFriedrich-Wilhelms-HütteFriedrich-Wilhelms-HütteFriedrich-Wilhelms-HütteFriedrich-Wilhelms-Hütte
Vom 10. Juni bis 30. September
2026 wird die KKKKKurt-Schumacherurt-Schumacherurt-Schumacherurt-Schumacherurt-Schumacher-----
StraßeStraßeStraßeStraßeStraße zwischen In den Hecken
und Bebelstraße voll gesperrt. Die
Maßnahme dient der Herstellung

von Kanalanschlüssen. Fußgän-
gerwege werden abschnittsweise
gesperrt und umgeleitet. Feuer-
wehr und Rettungsdienste kön-
nen den Bereich weiterhin errei-
chen. Betroffene Anwohnende
werden rechtzeitig über die ge-
planten Bauabschnitte unterrich-
tet.
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Vom 16. Juni bis 24. Juli 2026
wird die Lohmarer StraßeLohmarer StraßeLohmarer StraßeLohmarer StraßeLohmarer Straße zwi-
schen Römerstraße und Heim-
bachstraße voll gesperrt. Grund
für die Sperrung ist die Verlegung
von Ver- und Entsorgungsleitun-
gen. Die Maßnahme dauert vor-
aussichtlich 30 Arbeitstage. An-
wohnende werden gebeten, die
ausgeschilderte Umleitungsstre-
cke zu nutzen. Zufahrten für Ret-
tungsfahrzeuge werden jederzeit
ermöglicht.
Die Stadt Troisdorf bittet alle be-
troffenen
Verkehrsteilnehmer*innen um
Verständnis und Rücksichtnah-
me während der Arbeiten und
empfiehlt, die jeweils ausge-
schilderten Umleitungsstrecken
zu nutzen.

Woche gegen Einsamkeit 2026
Troisdorf setzt Zeichen für mehr Gemeinschaft:
Vom 22. bis 28. Juni 2026 findet
bundesweit die Aktionswoche
„Gemeinsam aus der Einsamkeit“
statt. Die vom Bundesministeri-
um für Bildung, Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend initiierte
Aktionswoche macht auf Einsam-
keit als gesamtgesellschaftliche
Herausforderung aufmerksam und
rückt Angebote in den Fokus, die
Begegnung, Austausch und Ge-
meinschaft fördern.
Bereits in den vergangenen Jah-
ren beteiligten sich bundesweit
zahlreiche Projekte, Vereine und
Initiativen an der Aktionswoche.
Ob bei gemeinsamen Kaffeerun-
den, an Orten der Gemeinschaft
oder zuletzt unter dem Motto
„Gemeinsam spielen“: Die Aktio-
nen haben gezeigt, wie wichtig
persönliche Begegnungen für den
gesellschaftlichen Zusammenhalt
sind und wie leicht neue Verbin-

dungen entstehen können, wenn
Menschen miteinander ins Ge-
spräch kommen.
Auch das Troisdorfer Projekt
„MITTEndrin! Statt nur dabei“
beteiligt sich in diesem Jahr an
der Aktionswoche. Das Projekt
setzt sich für mehr gesellschaftli-
che Teilhabe, Begegnung und Zu-
sammenhalt in Troisdorf ein und
entwickelt gemeinsam mit Bür-
gerinnen und Bürgern Angebote,
die Einsamkeit entgegenwirken
und das Miteinander stärken.
Durch offene Treffpunkte, Bera-
tungsangebote, Beteiligungsfor-
mate und gemeinschaftliche Akti-
vitäten sollen Menschen zusam-
mengebracht und neue soziale
Kontakte ermöglicht werden. Die
Teilnahme an der Aktionswoche
ist daher ein wichtiger Bestand-
teil der Projektarbeit.
Im Rahmen der Aktionswoche lädt

das Projekt Bürgerinnen und Bür-
ger zu verschiedenen Veranstal-
tungen ein. Ziel ist es, Menschen
zusammenzubringen, Einsamkeit
sichtbar zu machen und Möglich-
keiten für neue Kontakte und ge-
genseitige Unterstützung zu schaf-
fen.
Den Auftakt bildet am Montag,
22. Juni, eine offene Sprechstun-
de von 14:00 bis 16:00 Uhr. Zudem
findet von 14:00 bis 17:00 Uhr das
Selbstwertfindungsseminar „Em-
powering“ statt.
Der Montag endet mit einem ge-
meinsamen Ausklang im Stadt-
garten vor dem Johanneshaus von
17:30 bis 18:30 Uhr.
Am Dienstag, 23. Juni, sind alle
Interessierten zur Ideenwerkstatt
eingeladen. Hier können Bürger-
innen und Bürger eigene Ideen
einbringen und gemeinsam
darüber beraten, wie Einsamkeit

in Troisdorf begegnet und das
Miteinander weiter gestärkt wer-
den kann. Die Ideenwerkstatt fin-
det von 18:00 bis 19:30 Uhr statt.
Mittwoch, 24. Juni, findet von
10:00 bis 11:30 Uhr eine weitere
offene Sprechstunde statt. Von
17:30 bis 18:30 Uhr lädt das Pro-
jekt erneut zum gemeinsamen
Ausklang im Stadtgarten ein.
Am Donnerstag, 25. Juni, wird von
10:00 bis 12:00 Uhr eine offene
Sprechstunde angeboten.
Zeitgleich trifft sich die Krabbel-
gruppe „Krabbelhelden“, die
insbesondere Familien und Allein-
erziehenden einen Raum für Be-
gegnung und Austausch bietet.
Darüber hinaus findet ab 13:00
Uhr im Stadtgarten vor dem Jo-
hanneshaus eine Spieleveranstal-
tung statt. Hierzu sind alle Inter-
essierten herzlich eingeladen.
Zum Abschluss der Aktionswoche
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findet am Freitag, 26. Juni, von
17:30 bis 19:30 Uhr ein größerer
gemeinsamer Ausklang im Stadt-
garten statt. Bei kostenfreier Piz-
za sind alle Interessierten einge-
laden, die Woche in entspannter
Atmosphäre gemeinsam ausklin-
gen zu lassen. Auch bei den wei-
teren Treffen im Stadtgarten wäh-
rend der Woche ist für das leibli-
che Wohl gesorgt.
Die Veranstaltungen finden im
Stadtteilzentrum an der Kronprin-
zenstraße 14, 53840 Troisdorf (Jo-
hanneshaus) sowie im davorlie-
genden Stadtgarten statt.
Mit den Angeboten möchte das
Projekt „MITTEndrin! Statt nur
dabei“ dazu beitragen, Begeg-
nungen zu ermöglichen, neue
Kontakte entstehen zu lassen und
ein deutliches Zeichen gegen Ein-
samkeit zu setzen. Alle Veranstal-

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

tungen sind offen für Interessier-
te und laden dazu ein, Gemein-
schaft aktiv zu erleben.
Weitere Informationen zu den An-
geboten sind im Veranstaltungs-
kalender der Stadt Troisdorf zu
finden.
„Das Projekt „MITTEndrin! Statt
nur dabei.“ wird im Rahmen des
Programms „Zusammenhalt stär-
ken - Menschen verbinden“ durch
das Bundesministerium für Bil-
dung, Familie, Senioren, Frauen
und Jugend und durch die Europä-
ische Union über den Europäi-
schen Sozialfonds Plus (ESF Plus)
gefördert.“

KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt:
Projektteam „MITTEndrin! Statt
nur dabei.“
02241 900-9765
mittendrin@troisdorf.de
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Anzeige

Vom Gewinnspiel ans Steuer
TroWOW erfüllt jungen Fahrtraum
Ein Jahr voller Erlebnisse, Vor-
teile und besonderer Momen-
te: Die Erlebnisplattform Tro-
WOW der Stadtwerke Trois-
dorf feiert ihren 1. Geburts-
tag - und sorgt mit einem ech-
ten Highlight für Begeiste-
rung. Sie verloste einen Füh-
rerschein und die glückliche
Gewinnerin Elisa Demalijaj
freut sich über den Start in
ihre mobile Zukunft - ermög-
licht durch ihre Mutter Vio-
letta, die am großen TroWOW-
Gewinnspiel teilgenommen
hatte.

ÜberrÜberrÜberrÜberrÜberraschung mit großer aschung mit großer aschung mit großer aschung mit großer aschung mit großer WirWirWirWirWir-----
kungkungkungkungkung
Für die 16-jährige Elisa kam
der Gewinn völlig überra-
schend: Sie wusste nichts von
der Teilnahme ihrer Mutter,
die ihr Glück zunächst kaum
fassen konnte. „Ich habe noch
nie etwas gewonnen - und
dann gleich so etwas Tolles“,
erzählt Violetta begeistert.
Besonders freut sich Elisa dar-
auf, eine der ersten in ihrer
Klasse mit Führerschein zu
sein - vor allem auf die prak-
tischen Fahrstunden.
Auch im Familienalltag sieht
ihre Mutter Vorteile: „Sie wird
dadurch viel unabhängiger
und vielleicht auch ein biss-
chen Taxifahrerin für ihre Ge-
schwister.“ Möglich gemacht
wurde das durch die Zusam-
menarbeit mit der Fahrschule
Harbecke, deren Inhaber Mar-
ko erklärt: „Seit 2003 habe
ich die Fahrschule hier in
Troisdorf und wollte schon
immer etwas zurückgeben. Ich
dachte mir: Derjenige, der ge-
winnt, wird sehr wahrschein-
lich glücklich sein - und da
ich Fahrlehrer aus Leiden-
schaft bin, macht mich das au-
tomatisch auch glücklich.“

Ein Jahr voller Highlights -Ein Jahr voller Highlights -Ein Jahr voller Highlights -Ein Jahr voller Highlights -Ein Jahr voller Highlights -
und noch viel mehr geplantund noch viel mehr geplantund noch viel mehr geplantund noch viel mehr geplantund noch viel mehr geplant
Mit TroWOW haben die Stadt-
werke Troisdorf vor einem Jahr
eine Plattform geschaffen, die

ihren Energiekundinnen und -
kunden echte Mehrwerte bie-
tet. Nach der kostenlosen Re-
gistrierung profitieren Nutzer
von regelmäßig wechselnden
Angeboten, attraktiven Rabat-
ten und besonderen Aktionen.
Ob exklusive Gewinnspiele, VIP-
Events oder Preisvorteile im
AGGUA Troisdorf - TroWOW
bringt Abwechslung und Vortei-
le in den Alltag.
Dabei ist TroWOW weit mehr
als nur eine Aktionsplattform:
Neben zahlreichen lokalen Part-
nern sind auch die Online-Shops
der Stadtwerke Troisdorf und
des AGGUA Troisdorf direkt ein-
gebunden.
Registrierte Stadtwerke-Kun-
den profitieren unter anderem
von mindestens zehn Prozent
Rabatt auf Tickets und Kurse
im AGGUA, zehn Prozent Preis-
vorteil auf Energieausweise so-
wie 30 Euro TroWOW-Rabatt
auf Balkonkraftwerke und Spei-
cherlösungen.
Auch bei regionalen Partnern

warten dauerhaft exklusive Ver-
günstigungen - etwa zehn Pro-
zent Rabatt auf Grundkurse bei
der Tanzschule Breuer oder im
Stuntwerk. So vereint TroWOW
zahlreiche Vorteile an einem
Ort und stärkt gleichzeitig die
Region.
Zum einjährigen Bestehen
blickt TroWOW auf zahlreiche
erfolgreiche Aktionen zurück -
von der Verlosung eines Solar-
moduls über Cineplex-Freikar-
ten bis hin zu kostenlosen Ti-
ckets für Spiele des 1. FC Köln
… und die Reise geht weiter.
Bald schon kommen neue Part-
ner dazu und eine Slushy-Ma-
schine sowie eine Switch 2 wer-
den anlässlich des 1. Geburts-
tages verlost.
„Wir möchten noch mehr Men-
schen für TroWOW begeistern
und zeigen, wie einfach es ist,
von den vielen Vorteilen zu pro-
fitieren“, erklärt Projektleiter
Patrick Jankowski. „Gewinn-
spiele wie das mit dem Führer-
schein sind nur ein Beispiel

dafür, was unsere Plattform
möglich macht.“
Klare Botschaft: MitmachenKlare Botschaft: MitmachenKlare Botschaft: MitmachenKlare Botschaft: MitmachenKlare Botschaft: Mitmachen
lohnt sich!lohnt sich!lohnt sich!lohnt sich!lohnt sich!
Alle Bürgerinnen und Bürger
sind eingeladen, Teil der Tro-
WOW-Community zu werden.
Die kostenlose Registrierung
unter www.trowow.de ist un-
kompliziert - und eröffnet den
Zugang zu einer Welt voller
Überraschungen, exklusiver
Angebote und unvergesslicher
Erlebnisse.
Am besten auch gleich zum
Newsletter anmelden, damit
nichts mehr verpasst wird.
Auch Gewinnerin Violetta hat
eine klare Botschaft: „Ich hät-
te wirklich nie damit gerech-
net, zu gewinnen. Deshalb
kann ich aus Erfahrung nur je-
dem raten: Macht mit!
Es lohnt sich wirklich. Die An-
meldung geht schnell - und
wer weiß, vielleicht ist man
selbst der oder die Nächste,
die sich über einen tollen Ge-
winn freuen darf.“

Ein Gewinn, der dank TroWOW bewegt: (v. l. n. r.) Robert Psota, Abteilungsleiter Vertrieb und MarketingEin Gewinn, der dank TroWOW bewegt: (v. l. n. r.) Robert Psota, Abteilungsleiter Vertrieb und MarketingEin Gewinn, der dank TroWOW bewegt: (v. l. n. r.) Robert Psota, Abteilungsleiter Vertrieb und MarketingEin Gewinn, der dank TroWOW bewegt: (v. l. n. r.) Robert Psota, Abteilungsleiter Vertrieb und MarketingEin Gewinn, der dank TroWOW bewegt: (v. l. n. r.) Robert Psota, Abteilungsleiter Vertrieb und Marketing
überreicht gemeinsam mit Fahrschulinhaber Marko Harbecke der 16-jährige Elisa und ihrer Mutter Violettaüberreicht gemeinsam mit Fahrschulinhaber Marko Harbecke der 16-jährige Elisa und ihrer Mutter Violettaüberreicht gemeinsam mit Fahrschulinhaber Marko Harbecke der 16-jährige Elisa und ihrer Mutter Violettaüberreicht gemeinsam mit Fahrschulinhaber Marko Harbecke der 16-jährige Elisa und ihrer Mutter Violettaüberreicht gemeinsam mit Fahrschulinhaber Marko Harbecke der 16-jährige Elisa und ihrer Mutter Violetta
einen symbolischen Führerschein.einen symbolischen Führerschein.einen symbolischen Führerschein.einen symbolischen Führerschein.einen symbolischen Führerschein.
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Trinkwasser sparen ohne Komfortverlust
In Deutschland verbraucht jede
Person durchschnittlich rund 120
Liter Wasser pro Tag. Ein erhebli-
cher Teil davon wird für Anwen-
dungen genutzt, die keine Trink-
wasserqualität erfordern. „Allein
auf die Toilettenspülung entfal-
len etwa 27 Prozent, auf das Wä-
schewaschen zwölf Prozent und
auf Gartenbewässerung sowie
Reinigungsarbeiten weitere sechs
Prozent“, berichtet Gabi Bock,
Umweltberaterin bei der Verbrau-
cherzentrale NRW in Troisdorf.
„Das macht zusammen fast die
Hälfte unseres täglichen Ver-
brauchs. Mit einfachen Maßnah-
men könnten wir diesen durch
Regenwasser oder aufbereitetes
Brauchwasser reduzieren.“
Bei den immer häufigeren auftre-
tenden Hitze- und Trockenphasen
ist die Nutzung von Regenwasser
in Haus oder Garten eine sofort
wirksame und technisch unkomp-
lizierte Möglichkeit, den Trink-
wasserbedarf spürbar zu senken
und gleichzeitig das eigene
Grundstück wasserbewusster und
klimaangepasster zu gestalten.
Im Im Im Im Im AußenbereichAußenbereichAußenbereichAußenbereichAußenbereich
Regenwasser als kostenlose Res-
source kann dabei helfen, Trink-
wasser zu sparen und die Umwelt
zu entlasten. Mit dem richtigen
Speicher lässt sich viel wertvolles
Wasser einsparen. Gleichzeitig
kann der Garten nachhaltig und
ressourcenschonend bewirtschaf-
tet werden. Für jeden Garten, je-
den Platz und jedes Budget gibt
es passende Lösungen: vom platz-
sparenden Wandtank, der klassi-
schen Regentonne, einem großen
IBC-Container bis zur Anschaffung
einer großvolumigen Zisterne,
deren Einbau manche Kommune
sogar finanziell fördern.

Im InnenbereichIm InnenbereichIm InnenbereichIm InnenbereichIm Innenbereich
Um Regenwasser im Gebäude als
Brauchwasser beispielsweise zur
Toilettenspülung, zum Wäschewa-
schen oder zur Reinigung zu nut-
zen, braucht man eine fachgerecht
installierte Regenwassernut-
zungsanlage mit einem zweiten,
klar getrennten Leitungsnetz. Der
Einbau einer solchen Anlage muss
von einem Heizung- und Sanitär-
fachbetrieb erfolgen. Wird diese
sachgemäß betrieben, entstehen
weder Komforteinbußen noch hy-
gienische Nachteile. Die Nutzung
im Alltag ist genauso komfortabel
wie mit Trinkwasser. Toilettenspü-
lung und Waschmaschine funkti-
onieren wie gewohnt. Vorausset-
zung ist eine fachgerechte Instal-
lation nach den einschlägigen Vor-
schriften und dem Stand der Tech-
nik sowie eine regelmäßige War-
tung. Dann ist die Versorgung über
den Speicher mit automatischer
Nachspeisung zuverlässig sicher-
gestellt. Hygienische Nachteile
sind dabei nicht zu erwarten, da
Regenwasser ausschließlich für
Nicht-Trinkwasserzwecke genutzt
wird, und das Regenwasser-Lei-
tungsnetz weiterhin strikt vom
Trinkwassernetz getrennt bleibt.
Kanalisation und Klärwerke ent-Kanalisation und Klärwerke ent-Kanalisation und Klärwerke ent-Kanalisation und Klärwerke ent-Kanalisation und Klärwerke ent-
lastenlastenlastenlastenlasten
Um Kanalisation und Kläranlagen
zu entlasten, sollte Regenwasser
möglichst auf dem eigenen Grund-
stück zurückgehalten und genutzt
werden. Etwa durch Sammlung
und Verbrauch im Garten oder
durch Versickerung.
Nur so gelangt bei Regen weni-
ger Niederschlagswasser in die
Abwasserkanäle und das Risiko
von Überlastungen sinkt. Gleich-
zeitig lässt sich Trinkwasser ein-
sparen und damit der Frischwas-

serverbrauch reduzieren. Bei der
Abwassergebühr hängt die finan-
zielle Einsparung von den Rege-
lungen der jeweiligen Kommu-
ne ab: Regenwasser, das im
Haushalt genutzt wird, gelangt
weiterhin in die Kanalisation.

Der größte Gewinn liegt daher
oft im ideellen und ökologischen
Effekt - man geht verantwor-
tungsvoller mit der Ressource
Wasser um und trägt ganz kon-
kret dazu bei, Abwassersysteme
und Umwelt zu entlasten.
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Blut im Stuhl: nur Hämorrhoiden
oder ein tiefergehendes Problem wie Darmkrebs?
Patientenveranstaltung der GFO Kliniken Troisdorf
am 24. Juni im St. Johannes Krankenhaus in Troisdorf-Sieglar
Blut im Stuhl ist ein häufiges, aber
oft verharmlostes Symptom. Viel-
fach steckt eine harmlose Ursa-
che wie Hämorrhoiden dahinter.
Doch es kann auch ein Hinweis
auf die ernsthafte Erkrankung wie
Darmkrebs sein. Das kolorektale

Karzinom (Darmkrebs) ist bei Frau-
en der zweit- und bei Männern
der dritthäufigste bösartige Tumor
in den deutschsprachigen Ländern.
Jährlich werden knapp 40.000 Neu-
erkrankungsfälle in Deutschland
diagnostiziert. Gleichzeitig ist
Darmkrebs bei frühzeitiger Erken-
nung in vielen Fällen heilbar oder
lässt sich durch eine gute Präven-
tion sogar verhindern. Die unter-
schiedlichen Diagnose- und Be-
handlungsoptionen stellen Exper-
ten der GFO Kliniken Troisdorf im
Rahmen der Reihe „MedizinAk-
tuell“ am 24. Juni vor.
ReferentenReferentenReferentenReferentenReferenten
• Dr. med. Koray Ersahin, Chef-

arzt Allgemein- und Viszeral-
chirurgie

• Mehmet Ortak, Oberärztli-
cher Leiter Proktologie

Veranstaltungsort / Organisato-Veranstaltungsort / Organisato-Veranstaltungsort / Organisato-Veranstaltungsort / Organisato-Veranstaltungsort / Organisato-
rischesrischesrischesrischesrisches
Die Veranstaltung beginnt um 1717171717
UhrUhrUhrUhrUhr im Konferenzraum P305Konferenzraum P305Konferenzraum P305Konferenzraum P305Konferenzraum P305 des
St. Johannes Krankenhauses:
GFO KlinikGFO KlinikGFO KlinikGFO KlinikGFO Kliniken en en en en TTTTTroisdorf •roisdorf •roisdorf •roisdorf •roisdorf •
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
Konferenzraum P305 im Neubau
Psychiatrie
Wilhelm-Busch-Straße 9 ••••• 53844
Troisdorf-Sieglar
Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir
bitten um vorherige AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
unter Angabe Ihres Namens und
der Anzahl der teilnehmenden
Personen. Sie erreichen das Se-
kretariat Allgemein- und Viszeral-
chirurgie unter: Tel. 02241 801-352
oder via E-Mail: chirurgie@gfo-
kliniken-troisdorf.de

Tagestour zum
Oldtimer-Museum nach Bernkastel-Kues
... und wir genießen die Zylinder-
haus-Nostalgie mit der ganzen
Familie. Wir nehmen Sie mit auf
eine Reise durch 90 Jahre deut-
sche Automobilgeschichte. Mehr
als 100 Autos, Motorräder und
Transporter glänzen auf drei Aus-
stellungsebenen um die Wette.
Wir versprechen Ihnen ein Erleb-
nis ganz im Sinne der Nostalgie

und der Liebe zum historischen
Automobil. Anschließend haben
wir noch Zeit, das wunderschöne
Bernkastel-Kues zu erkunden.
Wir starten am Dienstag, 29. Sep-Wir starten am Dienstag, 29. Sep-Wir starten am Dienstag, 29. Sep-Wir starten am Dienstag, 29. Sep-Wir starten am Dienstag, 29. Sep-
tembertembertembertembertember,,,,, um 8:30 Uhr am Bus- um 8:30 Uhr am Bus- um 8:30 Uhr am Bus- um 8:30 Uhr am Bus- um 8:30 Uhr am Bus-
bahnhof bahnhof bahnhof bahnhof bahnhof TTTTTroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwas spä-as spä-as spä-as spä-as spä-
ter - um 8:45 Uhr - am ter - um 8:45 Uhr - am ter - um 8:45 Uhr - am ter - um 8:45 Uhr - am ter - um 8:45 Uhr - am Alfred-Alfred-Alfred-Alfred-Alfred-
Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum. Die Rück-Die Rück-Die Rück-Die Rück-Die Rück-
fahrt ist für 17 Uhr geplant.fahrt ist für 17 Uhr geplant.fahrt ist für 17 Uhr geplant.fahrt ist für 17 Uhr geplant.fahrt ist für 17 Uhr geplant.

Sie haben noch Fragen oder möch-
ten sich anmelden?
Dann sehr gerne in unserer Be-
gegnungsstätte (Wilhelm-Hama-
cher-Platz 12) oder telefonisch
unter: 02241 72417.
E-Mail:
info@awo-troisdorf-mitte.de
Wir freuen uns auf Sie.
AWO Troisdorf-Mitte

Dr. med Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie,Dr. med Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie,Dr. med Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie,Dr. med Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie,Dr. med Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie,
GFO Kliniken Troisdorf.GFO Kliniken Troisdorf.GFO Kliniken Troisdorf.GFO Kliniken Troisdorf.GFO Kliniken Troisdorf.
Fotos: GFO Kliniken Troisdorf / Faustasyan - stock.adobe.comFotos: GFO Kliniken Troisdorf / Faustasyan - stock.adobe.comFotos: GFO Kliniken Troisdorf / Faustasyan - stock.adobe.comFotos: GFO Kliniken Troisdorf / Faustasyan - stock.adobe.comFotos: GFO Kliniken Troisdorf / Faustasyan - stock.adobe.com

Mehmet Ortak, Oberärztlicher Leiter Proktologie GFO Kliniken TroisdorfMehmet Ortak, Oberärztlicher Leiter Proktologie GFO Kliniken TroisdorfMehmet Ortak, Oberärztlicher Leiter Proktologie GFO Kliniken TroisdorfMehmet Ortak, Oberärztlicher Leiter Proktologie GFO Kliniken TroisdorfMehmet Ortak, Oberärztlicher Leiter Proktologie GFO Kliniken Troisdorf
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Sommerfest der Löschgruppe Altenrath
Zu erleben sind moderne Feuerwehrtechnik, Genuß und Fußball
Die Löschgruppe Altenrath der Feu-
erwehr Troisdorf feiert ihr diesjähri-
ges, traditionelles Sommerfest am
Samstag, 20. Juni. Dieses Fest soll
keine interne Veranstaltung der
Feuerwehr sein, sondern der Bevöl-
kerung die Möglichkeit bieten, sich
zu informieren und Spaß mit der
ganzen Familie zu haben. Aus die-
sem Anlass hat die Löschgruppe ein
abwechslungsreiches und interes-
santes Programm zusammenge-
stellt. Auf die kleineren Besucher
wartet ein „aufregendes“ Kinder-
programm. Größere Besucher kön-
nen moderne Feuerwehrtechnik und
-fahrzeuge begutachten. Auch wert-
volle Tipps für die Sicherheit zu Hau-
se können erlangt werden. Also
schnappt euch eure Familie, Freun-
de und Nachbarn und auf gehts zur
Feuerwehr:
16 Uhr: Eröffnung Fahrzeugschau

und Kinderprogramm
19 Uhr: Dämmerschoppen und Open
Air Disco mit DJ Christian
22 Uhr: Public Viewing WM 2026
Deutschland - Elfenbeinküste

Das Sommerfest, wozu alle Bürger-
innen und Bürger recht herzlich ein-
geladen sind, findet im und am Feu-
erwehrgerätehaus, Heidegraben 40,
in Troisdorf-Altenrath statt. Für das

leibliche Wohl ist wie immer
bestens gesorgt. Es freuen sich auf
Ihren Besuch, die Kameradinnen
und Kameraden der Löschgruppe
Altenrath.

Die Aktiven der Löschgruppe Altenrath haben für ihr Sommerfest wieder attraktive Angebote vorbereitet.Die Aktiven der Löschgruppe Altenrath haben für ihr Sommerfest wieder attraktive Angebote vorbereitet.Die Aktiven der Löschgruppe Altenrath haben für ihr Sommerfest wieder attraktive Angebote vorbereitet.Die Aktiven der Löschgruppe Altenrath haben für ihr Sommerfest wieder attraktive Angebote vorbereitet.Die Aktiven der Löschgruppe Altenrath haben für ihr Sommerfest wieder attraktive Angebote vorbereitet.
Foto: FeuerwehrFoto: FeuerwehrFoto: FeuerwehrFoto: FeuerwehrFoto: Feuerwehr
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Die Troisdorfer ZWAR-Gruppe macht’s möglich
Der Lesekreis eröffnet neue Perspektiven
Bereits im 17. Jahrhundert traf
man sich in sogenannten Lesege-
sellschaften, um gemeinsam Bü-
cher zu lesen, die damals noch
sehr teuer waren. Vorbild waren
die literarischen Salons in Frank-
reich, die meist von adligen Da-
men in privaten Räumen abge-
halten wurden.
In den letzten Jahren erfreuen sich
die Lesekreise überall immer grö-
ßerer Beliebtheit.
In Frankreich nennt man sie „Cer-
cles Littéraires“, in Spanien
„Clubs de Lectura“ und in Groß-
britannien „Reading Group“.
Bei ZWAR heißt er einfach „Lese-
kreis“ und man muss nicht adelig
sein, um daran teilzunehmen.
Einmal im Monat trifft man sich

im Haus mit dem großen gelben
Briefkasten in Eschmar. Die Teil-
nehmerinnen des Lesekreises tru-
deln mit Vorfreude zum geselli-
gen Austausch über Literatur ein.
Alle sammeln sich um den gro-
ßen, liebevoll vorbereiteten Tisch
und dann geht’s los:
Zu Beginn werden einige Gedich-
te, die sich oft mit dem Thema
des gelesenen Buches befassen,
vorgelesen. Die Mitglieder schrei-
ben diese Texte selbst, manchmal
sind sie tiefsinnig, manchmal hu-
morvoll.
Dann besprechen die Teilnehmer-
innen ein vorher von der Gruppe
ausgewähltes Buch.
Jede kommt zu Wort. Unterschied-
liche Meinungen und Lebenser-

fahrungen treffen bei der Diskus-
sion aufeinander.
Mit Begeisterung und Erstaunen
nehmen alle wahr, wie unter-
schiedlich die gelesenen Werke
auf sie wirken. So eröffnen sich
im Miteinander neue Sichtweisen
auf das gelesene Buch und die
darin behandelten Themen.
Und die Themen sind zahlreich:
Wortlosigkeit in Familien, Um-
gang mit gesellschaftlicher Unter-
drückung und Vorurteilen, zerstö-
rerische Kraft von Suchterkran-
kungen, Herausforderungen im
Alter, Anpassungen an besondere
Lebensverhältnisse, aber auch die
wundersame und verbindende
Kraft der Liebe und vieles mehr...
Die zweistündigen Treffen verge-

hen wie im Flug.
Wer dann immer noch nicht genug
von Literatur hat, verabredet sich
zum Besuch von Lesungen.
Auch gemeinsame Theaterbesu-
che sind schon von einigen Teil-
nehmerinnen geplant.
Bei Interesse an den ZWAR-Grup-
pen kann jeder vorbeischauen und
niemand ist zu alt, um dort ein
Angebot zu finden, das ihm zu-
sagt. Alle zwei Wochen - immer
dienstags in den geraden Kalen-
derwochen - finden die Treffen der
ZWAR-Basisgruppe von 18 bis 20
Uhr in der Kreuzkirche, Graben-
str. 63 in Sieglar, statt.
Ansprechpartnerin: Annette Kuhn
E-Mail: annette.zwar@web.de
Fotos: Petra Steuer-MetzgerFotos: Petra Steuer-MetzgerFotos: Petra Steuer-MetzgerFotos: Petra Steuer-MetzgerFotos: Petra Steuer-Metzger

Tageswanderungen vom 17. bis 21. Juni
Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 17. 17. 17. 17. 17. Juni: Juni: Juni: Juni: Juni:     VVVVVon Rös-on Rös-on Rös-on Rös-on Rös-
rrrrrath-Stümpen nach ath-Stümpen nach ath-Stümpen nach ath-Stümpen nach ath-Stümpen nach AltenrAltenrAltenrAltenrAltenrathathathathath
(100 Hm), 11 km, Wanderführer
Harald Saat,
Tel. 0151 56159002, Abfahrt um
9:03 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf
(über Frankfurter Str.)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21. Juni : Juni : Juni : Juni : Juni :     VVVVVon Badon Badon Badon Badon Bad
Neuenahr zur LandskroneNeuenahr zur LandskroneNeuenahr zur LandskroneNeuenahr zur LandskroneNeuenahr zur Landskrone (B,
230 Hm), 12 km, Wanderführer
Gerd Oswald,
Tel.: 0171 1289310, Abfahrt um
9 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf (über Bonn-Beuel/
Bonn Hbf)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-

ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Ab-
fahrt am Bahnhof Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal
auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.

Damit unser Wanderprogramm
in bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bit-
te einen unserer aktuellen
Wanderführer ansprechen Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Anzeige

Die HUMA Shopping:
Zwischen WM-Fieber und Eisenbahnromantik
Der Start der Fußball-Weltmeis-
terschaft wurde in der HUMA
bereits am vergangenen Don-
nerstag mit dem „HUMA Welt-
meisterschafts-Tag“ erfolgreich
eingeläutet. Spannende Tisch-
kicker-Duelle, fanstarke Sofort-
gewinne und die Chance auf ein
originales DFB-Trikot sorgten für
sportliche Stimmung und begeis-
terte Fußballfans. Auch nach dem
gelungenen WM-Auftakt bleibt
die HUMA auf Erfolgskurs: Im Juni
warten weitere Highlights auf
Besucherinnen und Besucher.
Dazu zählen die beliebte Modell-
eisenbahn-Ausstellung mit fas-
zinierenden Miniaturwelten so-
wie familienfreundliche Service-
angebote. So verbindet die
HUMA Shopping & Outlet auch
in den kommenden Wochen
Shopping und gemeinsame Er-
lebnisse für die ganze Familie.

Faszination Modelleisenbahn inFaszination Modelleisenbahn inFaszination Modelleisenbahn inFaszination Modelleisenbahn inFaszination Modelleisenbahn in
der HUMAder HUMAder HUMAder HUMAder HUMA
Am 19. und 20. Juni 202619. und 20. Juni 202619. und 20. Juni 202619. und 20. Juni 202619. und 20. Juni 2026 lädt
die HUMA Shopping zur belieb-
ten Modelleisenbahn-Ausstel-Modelleisenbahn-Ausstel-Modelleisenbahn-Ausstel-Modelleisenbahn-Ausstel-Modelleisenbahn-Ausstel-
lunglunglunglunglung ein - ein Highlight für Mo-
dellbaufans und alle, die sich für
detailverliebte Miniaturwelten
begeistern.
Der Eisenbahn-Club Rhein-SiegEisenbahn-Club Rhein-SiegEisenbahn-Club Rhein-SiegEisenbahn-Club Rhein-SiegEisenbahn-Club Rhein-Sieg
eeeee.V.V.V.V.V..... präsentiert eindrucksvoll ge-
staltete Anlagen, bewegte Sze-
nen als Miniaturwelt und fachli-
ches Know-how rund um das The-
ma Modellbahn. Besucherinnen
und Besucher können die filigra-
nen Modelle nicht nur bestaunen,
sondern sich auch mit den erfah-
renen Vereinsmitgliedern austau-
schen oder eigene Mooder eigene Mooder eigene Mooder eigene Mooder eigene Modelle vondelle vondelle vondelle vondelle von

einem erfahrenen Börsianer voreinem erfahrenen Börsianer voreinem erfahrenen Börsianer voreinem erfahrenen Börsianer voreinem erfahrenen Börsianer vor
Ort kostenfreiOrt kostenfreiOrt kostenfreiOrt kostenfreiOrt kostenfrei schätzen lassen.
Auch für Kinder gibt es ein Mit-
mach-Highlight: Eine große Brio-Brio-Brio-Brio-Brio-
HolzeisenbahnHolzeisenbahnHolzeisenbahnHolzeisenbahnHolzeisenbahn lädt zum Mitma-
chen und selbstständigen Steu-
ern der Züge ein.
Die Ausstellung ist für alle Alters-
gruppen interessant und lädt zum
Entdecken und Fachsimpeln ein.
Der Eintritt ist selbstverständlich
frei.
Komfortabel shoppen und ent-Komfortabel shoppen und ent-Komfortabel shoppen und ent-Komfortabel shoppen und ent-Komfortabel shoppen und ent-
spannt verweilenspannt verweilenspannt verweilenspannt verweilenspannt verweilen
Für eine angenehme Auszeit wäh-
rend des Einkaufs stehen auf al-auf al-auf al-auf al-auf al-
len Ebenenlen Ebenenlen Ebenenlen Ebenenlen Ebenen der HUMA modernemodernemodernemodernemoderne
SitzbereicheSitzbereicheSitzbereicheSitzbereicheSitzbereiche zur Verfügung. Sie
bieten die Möglichkeit, kurz zu
verschnaufen oder den Shopping-
tag in entspannter Atmosphäre zu
genießen.
Zusätzlichen Komfort bieten die
40 Schließfächer am HUMA Info-40 Schließfächer am HUMA Info-40 Schließfächer am HUMA Info-40 Schließfächer am HUMA Info-40 Schließfächer am HUMA Info-
point im Erdgeschosspoint im Erdgeschosspoint im Erdgeschosspoint im Erdgeschosspoint im Erdgeschoss. Hier lassen
sich Wertsachen oder Einkäufe
bequem und sicher zwischenla-
gern - besonders praktisch bei län-
geren Shoppingtagen oder meh-
reren Erledigungen. Die Schließ-
fächer können ganz einfach mit
einem 1-€-Pfandeinwurf1-€-Pfandeinwurf1-€-Pfandeinwurf1-€-Pfandeinwurf1-€-Pfandeinwurf genutzt
werden.
Öffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - die
HUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-Box
Jeden ersten Samstag im MonatJeden ersten Samstag im MonatJeden ersten Samstag im MonatJeden ersten Samstag im MonatJeden ersten Samstag im Monat
gibt es am HUMA Infopoint die
beliebte HUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-Box. Die
Boxen sind für Kinder ab 3 Jahren
geeignet und werden stündlich
zwischen 11:00 Uhr und 17:0011:00 Uhr und 17:0011:00 Uhr und 17:0011:00 Uhr und 17:0011:00 Uhr und 17:00
UhrUhrUhrUhrUhr ausgegeben. Insgesamt 300
Kids-Boxen, gefüllt mit Mal- und
Lesespaß, Spielen und kleinen
Überraschungen sorgen sie für
leuchtende Kinderaugen und kre-
ative Pausen während des Ein-
kaufserlebnisses. Die Ausgabe der
Kids-Boxen wird auf 50 Stück pro
Stunde gleichmäßig über die Ak-
tionszeit verteilt.
Professionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle Kinderbetreuung
Ein besonderes Angebot für Fami-
lien gibt es freitags von 15:00freitags von 15:00freitags von 15:00freitags von 15:00freitags von 15:00
bis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhr und samstags vonsamstags vonsamstags vonsamstags vonsamstags von
11:00 bis 19:00 Uhr11:00 bis 19:00 Uhr11:00 bis 19:00 Uhr11:00 bis 19:00 Uhr11:00 bis 19:00 Uhr im Oberge-
schoss: Die Ravensburger Kinder-
betreuung übernimmt für 5 Euro 2
Stunden die liebevolle und pro-
fessionelle Betreuung der kleinen
Gäste ab 4 Jahren. Während die
Kinder spielen und basteln, ha-
ben Eltern die Möglichkeit, ihren
Wocheneinkauf zu erledigen oder

entspannt zu bummeln. So wird
der Besuch für Kinder wie Erwach-
sene gleichermaßen zu einem an-
genehmen Erlebnis.
Bequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 Stunden
kostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parken
Die HUMA Shopping ist die ideale
Adresse für Familien, Freizeit-
freunde und Shoppingbegeister-
te. Dank zwei zwei zwei zwei zwei Stunden kostenlo-Stunden kostenlo-Stunden kostenlo-Stunden kostenlo-Stunden kostenlo-
sem Parkensem Parkensem Parkensem Parkensem Parken, zentraler Lage so-
wie einer guten Anbindung an
Bus, Bahn und Radwege gestal-
tet sich die Anreise besonders
komfortabel.
Gerade an Samstagen ist das
Center sehr gut besucht. Ein Team
vor Ort unterstützt Besucherinnen
und Besucher bei der Parkplatz-
suche und sorgt für einen
möglichst reibungslosen Ablauf.
Dennoch kann es in Stoßzeiten
vereinzelt zu kurzen Verzögerun-
gen bei der Ein- und Ausfahrt
kommen - wer den Besuch ent-
spannter gestalten möchte, plant
diesen am besten am Vormittag.

Öffnungszeiten & weitere InforÖffnungszeiten & weitere InforÖffnungszeiten & weitere InforÖffnungszeiten & weitere InforÖffnungszeiten & weitere Infor-----
mationenmationenmationenmationenmationen
Die HUMA Shopping & Outlet ist
montags bis samstags von 10:0010:0010:0010:0010:00
bis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhr geöffnet. Alle ak-
tuellen Aktionen, Termine und
Neuigkeiten finden Sie unter
huma.dehuma.dehuma.dehuma.dehuma.de sowie auf Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,
FFFFFacebook und acebook und acebook und acebook und acebook und TTTTTikTikTikTikTikTokokokokok unter
@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin.
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Das gibt‘s nur bei uns: 
Rundum-sorglos-Paket statt Verkaufs-Stress

 02241 77 34 9      info@sieger-sieger.de      sieger-sieger.de

Eine Immobilie verkaufen — das klingt erstmal nach: Foto machen, inserieren, Käufer finden, fertig. Wer das schon mal 
versucht hat, weiß: Weit gefehlt. Zwischen erstem Gedanken und Notartermin liegen gefühlt tausend kleine Aufgaben, die 
alle ineinandergreifen müssen. Genau deshalb haben wir bei Sieger & Sieger Immobilien unsere Inklusivservices ins Leben 
gerufen — damit Sie sich um nichts kümmern müssen außer um die Frage, wohin mit dem Erlös.

Individuell statt von der Stange
Standardisierte Abläufe? Nicht bei uns. Jede Immobilie hat 
ihre eigene Geschichte, jeder Eigentümer seine eigene Si-
tuation. Deshalb stimmen wir alle Schritte individuell auf 
Ihr Objekt ab — von der ersten Bewertung bis zur Schlüs-
selübergabe. Wir bündeln die vielen Einzelaufgaben eines 
Immobilienverkaufs zu einem klar strukturierten Ablauf, in 
dem alles sinnvoll aufeinander aufbaut. Kein Hin und Her, 
kein „wer macht jetzt was“ — sondern ein roter Faden vom 
Anfang bis zum Ende.

Der richtige Preis: Keine Mondzahlen, keine Schnäppchen
Alles steht und fällt mit der Wertermittlung. Zu hoch an-
gesetzt — die Immobilie bleibt liegen. Zu niedrig — Sie 
verschenken bares Geld. Wir bewerten Ihre Immobilie an-
hand aktueller Marktdaten, Lage und objektspezifischer 
Merkmale. Fundiert, realistisch, ehrlich. Das ist die Grund-
lage für alles, was danach kommt. 

Im besten Licht: Virtuelles Homestaging und 3D-Touren
Heute reichen drei Fotos und ein Inserat nicht mehr. Wir 
bereiten Ihre Immobilie so auf, dass sie wirklich auffällt: 
virtuelles Homestaging gehört bei uns zum Standard, 
auf Wunsch ergänzen wir das vor Ort durch klassisches  
Homestaging. Dazu kommen digitale Rundgänge und 
3D-Visualisierungen, mit denen Interessenten Ihre Immo-
bilie schon vom Sofa aus erleben können. Das Ergebnis: 
gezieltere Anfragen, weniger Besichtigungstourismus 
und ein deutlich strukturierterer Ablauf.

Aus der Vogelperspektive: Drohnenaufnahmen inklusive
Manche Immobilien entfalten ihren Charme erst aus der 
Luft. Der schöne Garten, die ruhige Lage, das großzügi-
ge Grundstück — Drohnenaufnahmen zeigen Lage und 
Umfeld im Gesamtzusammenhang und machen wichtige 
Merkmale auf einen Blick nachvollziehbar. Bei uns gehö-
ren sie fest zur Vermarktung dazu, nicht als teures Extra.
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Energieausweis? Übernehmen wir.
Ohne Energieausweis kein Verkauf — und das nervt. Wir 
planen die Erstellung frühzeitig ein, stellen den Kontakt 
zu qualifizierten Energieberatern her und koordinieren 
alle notwendigen Schritte von der Datenerhebung bis 
zum fertigen Dokument. Sie bekommen das Ergebnis, wir 
kümmern uns um den Weg dorthin.

Kleine Schönheitskuren mit großer Wirkung
Manchmal entscheiden ein paar Handgriffe darüber, ob 
eine Immobilie sich gut oder hervorragend verkauft. Strei-
chen, ausbessern, modernisieren — wenn solche Maß-
nahmen sinnvoll sind, vermitteln wir erfahrene Hand-
werksbetriebe aus unserem Netzwerk und helfen bei der 
Abstimmung. So werden notwendige Arbeiten strukturiert 
umgesetzt, ohne dass Sie sich selbst durch fünf Angebote 
wühlen müssen.

Entrümpelung und Umzug: Wir packen mit an
Hausrat, Möbel, Sperrgut — gerade bei Erbschaften oder 
nach langen Wohnjahren kommt da einiges zusammen. 
Wir unterstützen Sie bei der Planung von Räumung und 
Umzug, koordinieren die Abwicklung und greifen auf be-
währte Partner zurück. Sie behalten den Überblick, wir die 
Logistik.

Komplizierte Fragen? Wir bringen die richtigen Leute 
zusammen
Erbe, Schenkung, steueroptimierter Verkauf — Themen, 
bei denen man sich schnell verheddert. Wir unterstützen 
Sie bei allen rechtlichen und steuerlichen Fragen rund um 
Ihre Immobilie und stimmen uns bei Bedarf direkt mit Ih-
rem Steuerberater oder Anwalt ab. Sie müssen nicht selbst 
Vermittler zwischen drei Fachleuten spielen — das über-
nehmen wir.

Verkaufen, ohne auszuziehen? Geht auch.
Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen, aber nicht auszie-
hen? Auch dafür gibt‘s mittlerweile spannende Modelle. 
Wir prüfen gemeinsam mit Ihnen, was zu Ihrer persönli-
chen Situation und den wirtschaftlichen Rahmenbedin-
gungen passt — und schaffen so die Grundlage für eine 
wirklich informierte Entscheidung. Kein Verkaufsdruck, 
sondern echte Beratung.

Unser Fazit
Beim Immobilienverkauf gibt‘s tausend Stellschrauben — 
und genau deshalb übernehmen wir sie alle. Von der Wer-
termittlung über die Vermarktung bis zur Schlüsselüber-
gabe greifen unsere Inklusivservices ineinander wie ein 
gut geöltes Uhrwerk. Sie bringen die Immobilie mit, wir 
bringen den Rest. Versprochen.

Hinweise: 
In diesem Text wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum 
verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitäten werden dabei aus-
drücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.

Rechtlicher Hinweis: 
Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen 
Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten Einzelfall von einem Rechtsanwalt und/oder 
Steuerberater klären.

Kontaktieren Sie uns – 
wir begleiten Sie persönlich.

02241 77349

info@sieger-sieger.de

www.sieger-sieger.de

Sieger & Sieger Immobilien GmbH
Kölner Straße 23
53840 Troisdorf
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AWO Spich auf Spargelfahrt nach Münster
Der Frühling war das Motto - und der Spargel der Star

Ausflug zur Landesgartenschau
mit unserer AWO Troisdorf-Mitte
Gemeinsam besuchen wir die
Landesgartenschau - mitten im
Rheinland und im Herzen von
Neuss.
Wir versprechen herausragende
Blumenwelten, einzigartige Er-
lebnisse für alle Sinne und viel

blumiges Programm - gepaart mit
rheinischer Herzlichkeit.
Unser Unser Unser Unser Unser Ausflug startet am Diens-Ausflug startet am Diens-Ausflug startet am Diens-Ausflug startet am Diens-Ausflug startet am Diens-
tag, 21. Juli, um 9 Uhr am Bus-tag, 21. Juli, um 9 Uhr am Bus-tag, 21. Juli, um 9 Uhr am Bus-tag, 21. Juli, um 9 Uhr am Bus-tag, 21. Juli, um 9 Uhr am Bus-
bahnhof bahnhof bahnhof bahnhof bahnhof TTTTTroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwroisdorf und etwas spä-as spä-as spä-as spä-as spä-
ter - um 9:15 Uhr - am ter - um 9:15 Uhr - am ter - um 9:15 Uhr - am ter - um 9:15 Uhr - am ter - um 9:15 Uhr - am Alfred-Alfred-Alfred-Alfred-Alfred-
Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.Delp-Altenzentrum.

Die Rückfahrt ist für 17 Uhr ge-Die Rückfahrt ist für 17 Uhr ge-Die Rückfahrt ist für 17 Uhr ge-Die Rückfahrt ist für 17 Uhr ge-Die Rückfahrt ist für 17 Uhr ge-
plant.plant.plant.plant.plant.
Sie haben noch Fragen oder möch-
ten sich anmelden?
Dann sehr gerne in unserer Be-
gegnungsstätte (Wilhelm-Hama-
cher-Platz 12) oder telefonisch:

02241 72417.
E-Mail:
info@awo-troisdorf-mitte.de
Es stehen nur noch einige, weni-
ge Plätze zur Verfügung.
Wir freuen uns auf einen wunder-
schönen, gemeinsamen Tag.

Am 9. Juni starteten 78 gut ge-
launte Mitglieder und Gäste der
AWO Spich mit dem Bus ins schö-
ne Münsterland. Schon die Hin-
fahrt wurde zum Erlebnis: Wieder-
sehensfreude, angeregte Gesprä-
che, viel Lachen - und natürlich
erste Überlegungen, ob der Spar-
gel mit Sauce Hollandaise, pur
oder doch lieber mit Schinken auf
den Teller kommen sollte.
Auf dem Spargelhof Bäcker erwar-
teten die Spicher liebevoll gedeck-
te Tische. Frisch vom Feld kam
der Spargel, dazu neue Kartof-
feln, und zum Dessert gab es fri-
sche Erdbeeren. Zwischen den
Gängen blieb genug Zeit zum
Plaudern, für alte Geschichten und
neue Bekanntschaften. Auch die
ältesten Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer genossen den Spargel in
der Gemeinschaft sichtlich.

Nach dem Essen nutzten viele die
Gelegenheit zu einem Spazier-
gang durch die münsterländische
Umgebung. Müde, aber zufrieden
und mit dem typischen „Spargel-

Lächeln“ wurde schließlich die
Heimfahrt angetreten.
Am Ende waren sich alle einig:
Das war ein rundum gelungener
Tag, der einmal mehr gezeigt hat,

wie viel Freude Gemeinschaft und
gutes Essen bereiten können.
Ein großer Dank geht an die 1.
Vorsitzende Marion und ihr Team
für die tolle Planung.
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AWO Altenrath - Beratung
in Rentenangelegenheiten
In der Begegnungsstätte Alten-
rath, Flughafenstr. 29, organisiert
die AWO regelmäßig Beratungen
in Rentenangelegenheiten durch
den Versicherungs-Ältesten Hans-
Peter Klaßmann. Versicherungs-
Älteste sind offizielle ehrenamtli-
che Vertrauenspersonen der Deut-
schen Rentenversicherung.
Die nächsten Termine sind -
jeweils an einem Mittwoch zwi-
schen 9 und 12 Uhr - am 17. Juni,
am 15. Juli, 19. August, 21. Okto-
ber, 18. November und 16. De-
zember. Genaue Uhrzeiten nach
vorheriger Terminabsprache mit
der AWO Altenrath, Vorsitzender
Achim Tüttenberg, per E-Mail
a.tuettenberg@t-online.de.
Darüber hinaus findet am Mon-
tag, 24. August, um 14 Uhr eine
Spezial-Beratung zu den beson-
deren Themen der Hinterbliebe-
nen-Versorgung statt. Sarah Kreu-
ser von der Deutschen Rentenver-
sicherung Rheinland wird die
maßgeblichen Frage der Renten-

Berät fachkundig in Rentenangele-Berät fachkundig in Rentenangele-Berät fachkundig in Rentenangele-Berät fachkundig in Rentenangele-Berät fachkundig in Rentenangele-
genheiten: Hans-Peter Klaßmanngenheiten: Hans-Peter Klaßmanngenheiten: Hans-Peter Klaßmanngenheiten: Hans-Peter Klaßmanngenheiten: Hans-Peter Klaßmann

arten und Anwartschaften, mögli-
ches Rentensplitting und vor al-
lem die Fehlerrisiken bei Antrag-
stellung beleuchten.
Hierzu ist eine Anmeldung nicht
erforderlich.

Jahreshauptversammlung der Troisdorfer Altstädter
Vorstand einstimmig wiedergewählt

Bei der diesjährigen Hauptver-
sammlung im Karnevalshaus in
Spich standen turnusmäßig Neu-
wahlen des Vorstandes an.
Vorsitzender Torsten Sterzel be-
grüßte die anwesenden Mitglie-
der, Ehrensenatorin und Ehrense-
natoren.
Bevor es in der Tagesordnung wei-
terging, wurde den verstorbenen
Mitgliedern Jörg Zeumer und
Günni Golle gedacht.
Die Altstädter können auf eine fan-
tastische Session im Jubiläums-
jahr zurückblicken. Geschäftsfüh-
rer Hagen Krämer erwähnte in
seinem Bericht zahlreiche Events,
auch außerhalb der Session. Nach
der Entlastung des Vorstandes
konnten anschließend die Neu-
wahlen stattfinden.
Geleitet von Ehrensenatorin Sand-
ra Dresbach-Klaas wurde der „alte

Vorstand“ einstimmig wiederge-
wählt, zeigt dies doch, dass die
Karnevalisten rundum mit der Ar-
beit des Vorstandes zufrieden
sind. Vorsitzender ist weiterhin
Torsten Sterzel. Ihn unterstützen
Sascha Scheunert als 2. Vorsit-
zender, Geschäftsführer Hagen
Krämer und Schatzmeister Dirk
Hoffmann.
Herzlichen Glückwunsch und
weiterhin gutes Gelingen.
Nun geht es mit großen Schritten
auf das gemeinsame Jubiläums-
fest der KG Troisdorfer Altstädter
1960 e. V. und der Troisdorfer
Leichtathletikgemeinschaft (TLG)
1966 e. V. zu.
Hierzu folgen zeitnah nähere In-
formationen.
Wir freuen uns, dieses Fest mit
den Bürgern begehen zu können.
Roswitha Rohm

v. l. n. r. Sascha Scheunert, Dirk Hoffmann, Torsten Sterzel, Hagenv. l. n. r. Sascha Scheunert, Dirk Hoffmann, Torsten Sterzel, Hagenv. l. n. r. Sascha Scheunert, Dirk Hoffmann, Torsten Sterzel, Hagenv. l. n. r. Sascha Scheunert, Dirk Hoffmann, Torsten Sterzel, Hagenv. l. n. r. Sascha Scheunert, Dirk Hoffmann, Torsten Sterzel, Hagen
KrämerKrämerKrämerKrämerKrämer
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70 Jahre im Zeichen der Menschlichkeit
Ehrung für Dieter Gattinger
Sieben Jahrzehnte ehrenamtli-
ches Engagement im Deutschen
Roten Kreuz - dafür wurde Die-
ter Gattinger am 31. Mai vom
DRK-Ortsverein Troisdorf ge-
ehrt.
Für diesen außergewöhnlichen
Anlass hatte sich der Vorstand
etwas Besonderes einfallen
lassen: In Abstimmung mit den
Organisatoren des Ochsenfes-
tes fand die Ehrung auf der gro-
ßen Bühne statt. Moderiert von
Manfred Engels wurde Gattin-
ger überraschend auf die Büh-
ne gebeten, wo bereits zahlrei-
che Wegbegleiter warteten.
Neben der Bereitschaftsleitung
und Vorstandsmitgliedern wa-
ren auch der Präsident des
DRK-Kreisverbandes Rhein-
Sieg, Klaus Pipke, sowie die
Erste stellvertretende Bürger-
meisterin der Stadt Troisdorf,
Helene Bitz, anwesend.
Die Ehrung nahmen Klaus Pip-
ke und der Vorsitzende des
DRK-Ortsvereins Troisdorf, Ru-
dolf Mrosek, gemeinsam vor. Im
Namen des DRK-Präsidenten
Hermann Gröhe überreichte
Pipke eine Ehrenurkunde mit
Ehrennadel. Mrosek übergab
zusätzlich die Urkunde des DRK-
Kreisverbandes Rhein-Sieg so-
wie die goldene Auszeichnungs-
spange für 70 Dienstjahre. Auch
Helene Bitz würdigte im Namen
der Stadt die Verdienste Gat-
tingers.
In seiner Ansprache zeichnete
Klaus Pipke den außergewöhn-
lichen ehrenamtlichen Werde-
gang nach: Seit 1957 engagiert
sich Dieter Gattinger im DRK
und zählt zu den Mitbegrün-
dern des Jugendrotkreuzes in
Troisdorf.
Im Laufe der Jahrzehnte über-
nahm er zahlreiche Aufgaben -
von der Organisation von Ers-
te-Hilfe-Wettbewerben und in-
ternationalen Jugendzeltlagern
bis hin zu Einsätzen als Betreu-
er bei Kinderferienfreizeiten in
Südtirol. Führungsverantwor-
tung trug er unter anderem als
Gruppenführer, Zugführer, stell-
vertretender Bereitschaftsfüh-
rer sowie als Bereitschaftsfüh-
rer des DRK Troisdorf in den

Von links nach rechts: Helene Bitz, Fabio LaPorta (Bereitschaftsleitung), Rudolf Mrosek (Vorsitzender), SörenVon links nach rechts: Helene Bitz, Fabio LaPorta (Bereitschaftsleitung), Rudolf Mrosek (Vorsitzender), SörenVon links nach rechts: Helene Bitz, Fabio LaPorta (Bereitschaftsleitung), Rudolf Mrosek (Vorsitzender), SörenVon links nach rechts: Helene Bitz, Fabio LaPorta (Bereitschaftsleitung), Rudolf Mrosek (Vorsitzender), SörenVon links nach rechts: Helene Bitz, Fabio LaPorta (Bereitschaftsleitung), Rudolf Mrosek (Vorsitzender), Sören
Theis (Bereitschaftsleitung), Manfred Engels (SMG), Dieter Gattinger, Kurt Wildemann (Vorstand), GerdaTheis (Bereitschaftsleitung), Manfred Engels (SMG), Dieter Gattinger, Kurt Wildemann (Vorstand), GerdaTheis (Bereitschaftsleitung), Manfred Engels (SMG), Dieter Gattinger, Kurt Wildemann (Vorstand), GerdaTheis (Bereitschaftsleitung), Manfred Engels (SMG), Dieter Gattinger, Kurt Wildemann (Vorstand), GerdaTheis (Bereitschaftsleitung), Manfred Engels (SMG), Dieter Gattinger, Kurt Wildemann (Vorstand), Gerda
Scheibe (Blutspende), Klaus Pipke (Präsident Kreisverband) und Sandra Gattinger.Scheibe (Blutspende), Klaus Pipke (Präsident Kreisverband) und Sandra Gattinger.Scheibe (Blutspende), Klaus Pipke (Präsident Kreisverband) und Sandra Gattinger.Scheibe (Blutspende), Klaus Pipke (Präsident Kreisverband) und Sandra Gattinger.Scheibe (Blutspende), Klaus Pipke (Präsident Kreisverband) und Sandra Gattinger.
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Jahren 1972 bis 1978. Zudem
war er maßgeblich an der Zu-
sammenlegung der Bereitschaf-
ten Troisdorf und Sieglar sowie
an der Gründung des heutigen
Ortsvereins beteiligt.
Zu seinen besonderen Ver-
diensten zählt auch die Mitwir-
kung bei der Aufnahme vietna-
mesischer Flüchtlinge im Rah-
men der „Cap Anamur“-Hilfs-
aktion im Jahr 1979. Darüber
hinaus war Gattinger viele Jah-
re als Ausbilder für lebensret-
tende Sofortmaßnahmen tätig
und absolvierte zahlreiche
Qualifikationen im Rettungs-
dienst.
Auch beruflich als Physiothera-
peut blieb er dem DRK eng ver-

bunden und engagierte sich
insbesondere in der Ausbildung
zur Erstversorgung von Sport-
verletzungen.
Bis heute ist Gattinger aktiv:
Seit 2010 unterstützt er die
Blutspende- und Betreuungs-
gruppe, kümmert sich um das
Geschirrmobil und baute zudem

ein Archiv zur Geschichte des
DRK und Jugendrotkreuzes in
Troisdorf auf.

Mit 82 Jahren ist Dieter Gat-
tinger weiterhin engagiert,
hilfsbereit und ansprechbar -
ein beeindruckendes Beispiel
für gelebtes Ehrenamt.
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Kinder-Fahrrad-Demo „Kidical Mass“
eröffnet den ersten Fahrradbus in Troisdorf
Am Samstag, 30. Mai, rollten
knapp 40 Eltern und Kinder durch
Troisdorf, um sich für eine kinder-
freundliche Verkehrspolitik einzu-
setzen. Mit bunten Luftballons,
Windrädern und Musik radelten
sie von der Polizei begleitet auf
den sonst den Autos vorbehalte-
nen Straßen.
Zum Abschluss der Tour wurde der
erste Fahrradbus in Troisdorf vor-
gestellt. Zu Beginn des neuen
Schuljahres startet die Aktion.
Kriegsdorfer Eltern bieten eine
regelmäßige und zuverlässige
Begleitung für Schulkinder an, die
den Schulweg zur Sternenschule
per Fahrrad absolvieren wollen.

Nähere Informationen zum Fahr-
radbus gibt es unter: kurzlinks.de/
Fahrradbus

Baby- und
Kinderbekleidung abgeben
Sie möchten gebrauchte Baby-
und Kinderbekleidung an eine
Stelle geben, wo sie wirklich
gebraucht wird?
Wir geben sie kostenfrei an rat-
suchende Familien weiter, die
dringenden Bedarf haben.
Ihre Hilfe kommt also eins zu
eins an.
Für unseren „Babykorb“ (Se-
cond-Hand-Ausgabe von Kinder-
bekleidung und Zubehör) su-
chen wir gut erhaltene Baby-
und Kleinkindersachen bis Grö-
ße 122.
Derzeit benötigen wir vor al-

lem ganz kleine Größen für
Neugeborene und Säuglinge.
Wenn Sie gerne Kleidung ab-
geben möchten, melden Sie sich
bitte zwecks Terminabsprache
kurz bei uns.
Unsere Einrichtung ist nicht
durchgängig besetzt.
Vielen Dank!
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
ElternRaum Troisdorf
Mozartstraße 4
53842 Troisdorf
Mobil: 0160 9547 1563
E-Mail: elternraum@
skf-bonn-rhein-sieg.de
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Aperol Cup 2026: Die Mädels rocken die TSC Anlage

Am 6. Juni war die Tennisanlage
des TSC Troisdorf fest in Frauen-
hand - und was für ein Tag das
war! 20 Spielerinnen, jede Men-
ge Ehrgeiz, noch mehr Spaß und
natürlich der eine oder andere
Aperol Spritz machten den dies-
jährigen Aperol Cup zu einem un-
vergesslichen Erlebnis.
OrOrOrOrOrange ist die neue ange ist die neue ange ist die neue ange ist die neue ange ist die neue TTTTTennisfarbeennisfarbeennisfarbeennisfarbeennisfarbe
Schon beim Einlaufen war klar:
Hier wird nicht nur Tennis gespielt,
hier wird auch gefeiert. Die Teil-
nehmerinnen erschienen in krea-
tiven Verkleidungen, die perfekt
zum orangefarbenen Turniermot-
to passten. Von Kopf bis Fuß auf
Aperol abgestimmt sorgten die
Outfits für Begeisterung, Lacher

und den einen oder anderen Neid
- und setzten damit die Messlatte
für 2027 schon jetzt sehr hoch.
Aperol, Sonne und gute LauneAperol, Sonne und gute LauneAperol, Sonne und gute LauneAperol, Sonne und gute LauneAperol, Sonne und gute Laune
Nach den Matches wurde ausgie-
big gefeiert, gelacht und ange-
stoßen - ganz so, wie es sich für
einen echten Aperol Cup gehört.
Die Stimmung war ausgelassen,
die Sonne schien und der Aperol
schmeckte. Was will man mehr?

Noch mehr Highlights in diesemNoch mehr Highlights in diesemNoch mehr Highlights in diesemNoch mehr Highlights in diesemNoch mehr Highlights in diesem
SommerSommerSommerSommerSommer
Der Aperol Cup war erst der Auf-
takt zu einem ereignisreichen Ver-
einssommer. Am 11. Juli lädt der
TSC Troisdorf zum großen Sommer-
fest ein - ein Termin, den sich alle
Mitglieder schon jetzt vormerken
sollten. Und wer den Aperol Cup
verpasst hat oder einfach noch
mehr Vereinssport und Gesellig-

Ausgelassene Stimmung beim Aperol CupAusgelassene Stimmung beim Aperol CupAusgelassene Stimmung beim Aperol CupAusgelassene Stimmung beim Aperol CupAusgelassene Stimmung beim Aperol Cup

keit sucht: Am 29. August findet
das männliche Pendant statt - der
Bier und Buletten CupBier und Buletten CupBier und Buletten CupBier und Buletten CupBier und Buletten Cup. Auch hier
darf man sich auf einen unvergess-
lichen Tag mit jeder Menge Sport,
Spaß und guter Stimmung freuen.
Der TSC Troisdorf sagt Danke an
alle Teilnehmerinnen für diesen
fantastischen Tag - und freut sich
schon riesig auf den Aperol Cup
2027. Bis dann, Mädels!
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Kanu-Klub Pirat Bergheim e. V. wird 100 Jahre
Feierlichkeiten am Eschmarer See am 20. Juni
Der Kanu-Klub Pirat Bergheim e.
V. feiert am Samstag, 20. Juni,
sein 100-jähriges Bestehen und
lädt herzlich zu den Jubiläumsfei-
erlichkeiten ein. Beginn der Ver-
anstaltung ist um 15 Uhr auf dem
Vereinsgelände am Eschmarer See
in Troisdorf.

Gefeiert wird „Im Kleinen Feld-
chen“ (hinter der ESKA-Kiesgru-
be) in 53844 Troisdorf. Neben Eh-
rungen und einem Rückblick auf
die bewegte Vereinsgeschichte
haben auch Bürgermeister Alexan-
der Biber sowie weitere Ehren-
gäste ihr Kommen zugesagt.
Für das leibliche Wohl der Besu-
cher ist gesorgt. Zudem erwartet
die Gäste ein persönlicher Ein-
druck vom Kanu-Sport auf dem
See.

Pfingsten bei der AH
des TuS 07 Oberlar
Turniere in zwei Altersklassen mit
Unterstützung der VR Bank Rhein-Sieg

Der Verein freut sich darauf, ge-
meinsam mit zahlreichen Gästen
auf ein Jahrhundert Vereinsge-

Blick auf das Trainingsgelände am Eschmarer See. Fotos: Stefan GüntherBlick auf das Trainingsgelände am Eschmarer See. Fotos: Stefan GüntherBlick auf das Trainingsgelände am Eschmarer See. Fotos: Stefan GüntherBlick auf das Trainingsgelände am Eschmarer See. Fotos: Stefan GüntherBlick auf das Trainingsgelände am Eschmarer See. Fotos: Stefan Günther

schichte zurückzublicken und die-
ses besondere Jubiläum gebüh-
rend zu feiern.

Kanupolo in AktionKanupolo in AktionKanupolo in AktionKanupolo in AktionKanupolo in Aktion

Insgesamt neun Mannschaften der
Altersklassen Ü50 und Ü32 spiel-
ten am Freitag und Samstag bei
bestem Wetter die Sieger aus. Wäh-
rend und nach den Spielen feierten
die Zuschauer die Spieler und sich

selbst. Beim Turnier, das ohne die
vielen Helfer nicht möglich gewe-
sen wäre, setzten sich in der AK
Ü50 die SF Troisdorf und in der AK
Ü32 der 1. FC Spich durch. Auf ein
Neues im kommenden Jahr!
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Kreisliga A Meister: SF Troisdorf 05
Planungen für die Bezirksliga laufen
TTTTTuS Mondorf II - SF uS Mondorf II - SF uS Mondorf II - SF uS Mondorf II - SF uS Mondorf II - SF TTTTTroisdorf 05roisdorf 05roisdorf 05roisdorf 05roisdorf 05
0:9 (0:1)0:9 (0:1)0:9 (0:1)0:9 (0:1)0:9 (0:1)
Nicht nur aufgestiegen, sondern
auch noch die Meisterschaft. Da
Bergheim gegen Niederkassel II
verlor, wurden die Troisdorfer am
letzten Spieltag mit 71 Punkten
und 104:34 Toren Tabellenführer.
Seit 2018 spielten die 05er in der
Kreisliga A und nun ist endlich
der Aufstieg geschafft. Der schei-
dende Trainer Denis Schorn krön-
te somit seine letzte Saison mit
der Meisterschaft.
Zum Spiel: Nach einer roten Kar-
te für die Hausherren (27.) konn-
ten die 05er wenig später die Füh-
rung durch Ömer Alagöz (31.) er-
zielen. Weitere Tore lagen in der
Luft, es blieb aber bis zur Pause

bei dieser knappen Führung. Nach
der Pause geben die 05er aber
richtig Gas und spielten sich in
einen Rausch. Bilal Barouag (51.),
Marek Michael Kalkan (55.), Omar
Saleh (57.) und Ömer Alagöz (60.)
erhöhten innerhalb von neun Mi-
nuten auf 5:0. David Holz (67.),
Omar Saleh (78.), Connor Kaiser
(90.) und Kadir Vatanel (90.+1)
schossen die weiteren Tore zum
9:0 für die Meister und Aufstei-

ger. Ömer Alagöz und Marek Mi-
chael Kalkan sind mit jeweils 18
Treffer die Torjäger der 05er.
VfR Hangelar II - Sf VfR Hangelar II - Sf VfR Hangelar II - Sf VfR Hangelar II - Sf VfR Hangelar II - Sf TTTTTroisdorf 05 IIroisdorf 05 IIroisdorf 05 IIroisdorf 05 IIroisdorf 05 II
5:5 (1:3)5:5 (1:3)5:5 (1:3)5:5 (1:3)5:5 (1:3)
Nach einer 3:1-Pausenführung
brachen die 05er in der zweiten
Halbzeit ein und konnten nur noch
ein 5:5 erreichen. Als Tabellen-
vierter können die Troisdorfer mit
der Saison zufrieden sein.
Jörg Olbort

Meistertrainer: Denis SchornMeistertrainer: Denis SchornMeistertrainer: Denis SchornMeistertrainer: Denis SchornMeistertrainer: Denis Schorn

Meister SF Troisdorf 05Meister SF Troisdorf 05Meister SF Troisdorf 05Meister SF Troisdorf 05Meister SF Troisdorf 05
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TLG gratuliert jungem Vizemeister
Mehr Sport, mehr Euphorie

TuS 07 Oberlar steigt wieder auf
Die 1. Herrenmannschaft schafft die direkte Rückkehr in die Kreisliga A

Die LVN-Meisterschaften im
Blockwettkampf fanden kürz-
lich in Wassenberg statt.

Die jungen Athletinnen und Ath-
leten der Troisdorfer Leichtath-
letik-Gemeinschaft TLG präsen-
tierten sich dabei in guter Form
und konnten zahlreiche persön-
liche Bestleistungen erzielen.

Starts, Sprints, SprüngeStarts, Sprints, SprüngeStarts, Sprints, SprüngeStarts, Sprints, SprüngeStarts, Sprints, Sprünge
Im Blockwettkampf Wurf der Al-
tersklasse M13 sicherte sich
Justus tom Felde mit einer star-
ken Leistung den zweiten Platz
und damit den Vizemeisterti-
tel. Besonders erfreulich: In
gleich vier Disziplinen stellte
er neue persönliche Bestleis-
tungen auf. Über die Hürden lief
er 11,63 Sekunden, die 75 Me-
ter sprintete er in 11,83 Sekun-
den, im Weitsprung erreichte
er 4,12 Meter und im Kugelsto-
ßen 8,80 Meter.

Auch Nele Weishaupt (W12) ab-
solvierte den Block Wurf und
konnte sich über neue persön-
liche Bestleistungen im Sprint

sowie über die Hürden freuen.
Im Block Lauf gingen Annika
Barth, Jussi Mühlhausen und

Jana Feuerherm an den Start.
Auch sie erreichten überzeugen-
de Leistungen. Bericht und Ergeb-

Die Mannschaft krönte eine
wechselhafte und vor allem in
den letzten Spielen sehr torr-
eiche Saison mit dem Gruppen-
sieg in der Kreisliga B.

Am vorletzten Spieltag mach-
ten die Oberlarer mit einem
klaren Heimsieg alles klar und
waren von der Tabellenspitze

Bestens in Form: v. l. Lena Martins, Jana Feuerherm, Nele Weishaupt, Annika Barth, Justus tom Felde, JussiBestens in Form: v. l. Lena Martins, Jana Feuerherm, Nele Weishaupt, Annika Barth, Justus tom Felde, JussiBestens in Form: v. l. Lena Martins, Jana Feuerherm, Nele Weishaupt, Annika Barth, Justus tom Felde, JussiBestens in Form: v. l. Lena Martins, Jana Feuerherm, Nele Weishaupt, Annika Barth, Justus tom Felde, JussiBestens in Form: v. l. Lena Martins, Jana Feuerherm, Nele Weishaupt, Annika Barth, Justus tom Felde, Jussi
Mühlhausen. Foto: TLGMühlhausen. Foto: TLGMühlhausen. Foto: TLGMühlhausen. Foto: TLGMühlhausen. Foto: TLG

nisse auf www.troisdorfer-lg.de,
zum Leichtathletik-Verband auf
www.lvnordrhein.de.

So sehen Aufsteiger aus!So sehen Aufsteiger aus!So sehen Aufsteiger aus!So sehen Aufsteiger aus!So sehen Aufsteiger aus!

nicht mehr zu verdrängen.
Anschließend wurde der Auf-
stieg auf der Oberlarer Sport-

anlage von der Mannschaft zu-
sammen mit den Fans und dem
Staff gebührend gefeiert und auf

eine erfolgreiche Saison 25/26
und eine ebenso erfolgreiche
Saison 26/27 angestossen.
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Nachtlauf mit M.U.T. der TLG
Mehr Sport, mehr Sommerjeföhl
Leichter Nieselregen begleitete
auch in diesem Jahr knapp 1.100
Läuferinnen und Läufer beim
Bonner Nachtlauf.
Gewählt werden konnte zwi-
schen SpeedRun und FunRun.
Wie immer waren auch drei Mit-
glieder der Abteilung Marathon-
Ultra-Team M.U.T. aus der Trois-
dorfer Leichtathletik-Gemein-
schaft und zwei befreundete Läu-
ferinnen darunter.
Pünktlich um 21 Uhr fiel der
Startschuss in der Rheinaue.
Viele Zuschauer und Trommler
unter der Südbrücke feuerten
die Läuferinnen und Läufer an.

M.U.T.-Läuferin Christiana Lan-
ge belegte nach 57:17 min in
der Altersklasse W65 Platz 1.
Mehr Ergebnisse und mehr zur
Lauf- und Wander-Abteilung
M.U.T. auf www.troisdorfer-lg.de. Liefen zwei Runden beim FunRun: v. l. Anja Kopp, Christiana Lange, Elke Atorf und Udo Lütkeduhme. Foto: Liefen zwei Runden beim FunRun: v. l. Anja Kopp, Christiana Lange, Elke Atorf und Udo Lütkeduhme. Foto: Liefen zwei Runden beim FunRun: v. l. Anja Kopp, Christiana Lange, Elke Atorf und Udo Lütkeduhme. Foto: Liefen zwei Runden beim FunRun: v. l. Anja Kopp, Christiana Lange, Elke Atorf und Udo Lütkeduhme. Foto: Liefen zwei Runden beim FunRun: v. l. Anja Kopp, Christiana Lange, Elke Atorf und Udo Lütkeduhme. Foto: TLGTLGTLGTLGTLG
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Spicher U14 an der Nordseeküste
Am Freitag nach Fronleichnam
startete die U14 des 1. FC Spich
1911 e. V. (Jahrgang 2012/2013)
um 9 Uhr morgens mit einem ex-
tra gecharterten Teambus in Rich-
tung Nordseeküste.
Im Cuxhavener Badeort Duhnen
fand auch in diesem Jahr wieder
der große Beachsoccer-Cup mit
knapp 100 Mannschaften und
über 1.000 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern in den Altersklassen
U14 bis U19 (m/w) statt.
Dort befindet sich direkt auf dem
Nordseestrand das einzigartige
„Beachstadion am Meer“. Über-
nachtet wurde mit den anderen
Teams in traumhafter Umgebung
in Zelten direkt am Nordseedeich.
Noch bei schlechtem Wetter ge-
startet, erwartete uns bei unse-
rer Ankunft in Duhnen strahlen-
der Sonnenschein. Entspannt wur-
de erst mal unser Zeltlager auf-
gebaut. Nach dem gemeinsamen
Abendessen startete um 19:30 Uhr
auch schon die große Eröffnungs-
feier. In diesem Jahr durften wir
mit der Startnummer 1 unter to-
sendem Applaus der Zuschauer
sogar als erster Verein ins Stadi-
on einlaufen, natürlich mit we-
henden Spich-Fahnen. Noch vor
Einbruch der Dunkelheit stand für
eins unserer Teams schon das erste
Spiel auf dem Programm, das wir
erfolgreich gegen Schwarz-Weiß
Oldenburg gewinnen konnten.
Anschließend ließen wir den
Abend dann noch entspannt aus-
klingen. Einige trauten sich sogar
noch für ein kurzes Bad in die
Nordsee.
Auch am folgenden Samstag kam
vor den Augen vieler Touristen bei
schönstem Sommerwetter echtes
Beachfeeling auf. Beide Spicher
Teams zeigten trotz Schlafman-
gels in fünf Spielen pro Team tolle
Leistungen gegen meist körper-
lich überlegene U15-Teams. Den-
noch konnten wir mit einer Mann-
schaft als ungeschlagener Grup-
penerster sogar ins Achterfinale
einziehen. Den Nachmittag ver-
brachten wir zur Abkühlung an-
schließend im AHOI-Wellenbad.
Nach dem Abendessen im Verpfle-
gungszelt stand wieder Freizeit
auf dem Programm, die dann vor
allem zum Get-Together mit den
Mitcampenden der anderen Ver-
einen genutzt wurde.

Am Sonntag fiel das Aufstehen
zwar noch etwas schwerer, den-
noch ging es mit viel Motivation
um 9:40 Uhr für weitere drei Spie-
le pro Mannschaft nochmal zu-
rück auf die Beachsoccer-Felder.
Trotz weiterhin guter Leistungen
machte sich der Schlafmangel
aber nun deutlicher bemerkbar.
Dennoch konnten sich unsere
Teams als Jahrgangsjüngere bei
der Siegerehrung über mehr als
respektable Platzierungen (einmal

Platz 13, einmal Platz 24 von
insgesamt 34 Mannschaften in der
Altersklasse U14/U15) freuen.
Nach einem Abschluss-Pizzaessen
ging es nach einem tollen langen
Wochenende, bei dem eindeutig
der Spaß und das Beachfeeling im
Vordergrund standen, etwas weh-
mütig wieder in Richtung Heimat,
wo wir gegen 21:30 Uhr auf den
Spicher Höhen angekommen sind.
Vielen Dank an den Turnierveran-
stalter Ballfreunde für ein wieder

mal perfekt organisiertes Turnier,
an unsere mitgereisten Fans und
an unseren sympathischen Bus-
fahrer Viktor von der Firma ELI
Reisen.
Auch die Trainer (Jens Langhans,
Florian Langhans und Volodymyr
Khomenko) waren happy und
stolz auf das Team. Sportlich ha-
ben wir gegen ältere Teams stark
mitgehalten. Vor allem konnte
man aber erkennen, dass hier
eine richtig tolle Mannschaft

Fotos: Annika Langhans u. a.Fotos: Annika Langhans u. a.Fotos: Annika Langhans u. a.Fotos: Annika Langhans u. a.Fotos: Annika Langhans u. a.
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zusammengewachsen ist.
Ein großes Dankeschön geht da-
her vor allem an unsere Spieler,
die unseren Verein - und im ho-
hen Norden auch unsere Stadt
Troisdorf - so großartig vertreten
haben: Emil Seikin, Erik Muth, Ja-
ron Argus, Jonathan Bergius, Juli-
an Pollack, Konstantinos Papage-
orgiadis, Luka Bosak, Marc Hen-
rich, Maximilian Malinowski, Ni-
kita Tolmach, Nikolas Cropp, Pa-
nagiotis Meligakos, Panagiotis
Zaproudis, Sotirios Papagiannis
und Tristan Bennerscheidt.
Nach respektablem Abschneiden
im U14-Nachwuchs-Cup in der
abgelaufenen Meisterschaft ste-
hen bis zur Sommerpause noch
einige Testspiele und Turniere auf
dem Programm, bevor wir dann
ab dem 1. Juli als neue Spicher
U15 weitermachen werden.
Für Fragen rund um das Team so-
wie Probetrainingsanfragen talen-
tierter Spieler, die in familiärer
Umgebung leistungsorientiert
trainieren und Fußball spielen
wollen und Lust auf nationale und
internationale Leistungsverglei-
che und Turniere haben, steht das
Trainerteam (Ansprechpartner:
Jens Langhans,
Tel.: 01578/3631751 bzw.
jens.langhans@web.de) jederzeit
gerne zur Verfügung. Weitere In-
fos über unser Team findet man
auch auf den Social-Media-Ka-
nälen unseres Vereins sowie auf
unserer Team-Instagram-Seite
@fcspich.u14.
Jens Langhans
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Hoff, Thomas und Braun
beim Staffeltriathlon in Bonn auf dem Podium
Niehues und Willemsen weiter unschlagbar
Beim Bonn Triathlon überzeugte
die Mixed-Staffel von SV Hellas
Siegburg, RV Blitz Spich und LLG
Augustin mit einer geschlossenen
Teamleistung. Besonders auf der
Radstrecke setzte Sebastian Hoff
ein Ausrufezeichen. Sonnen-
schein, angenehme Temperaturen
und eine eindrucksvolle Kulisse
am Rhein: Der Bonn Triathlon bot
am Sonntag beste Bedingungen
für ein anspruchsvolles Rennen.
Für die Mixed-Staffel von SV Hel-
las Siegburg, RV Blitz Spich und
LLG Augustin gingen Ann Cristin
Thomas, Sebastian Hoff und Klaus
Braun an den Start - und belohn-
ten sich nach 4,2 Kilometern
Schwimmen, 65 Kilometern Rad-
fahren und 15 Kilometern Laufen
mit dem starken zweiten Platz.
Den Auftakt machte Ann Cristin
Thomas auf der Schwimmstrecke
im Rhein. Nach 32:50 Minuten
erreichte sie als Achte der Staf-

felwertung den ersten Wechsel
und brachte das Team in eine gute
Ausgangsposition. Nach 2:23 Mi-
nuten Wechselzeit übernahm Se-
bastian Hoff auf dem Rad - und
lieferte die Schlüsselpassage des
Rennens. Auf der 65 Kilometer
langen Strecke durchs Siebenge-
birge mit rund 800 Höhenmetern
fuhr er in 1:41:19 Stunden den
besten Radsplit aller Staffeln.
Damit schob sich das Team weit
nach vorn und setzte ein deutli-
ches sportliches Zeichen. Nach
dem zweiten Wechsel in 1:45 Mi-
nuten ging Klaus Braun auf die
abschließende Laufstrecke. Drei
Runden entlang des Rheinufers
verlangten noch einmal Ausdauer
und Konzentration. Braun brach-
te die Staffel nach 1:03:41 Stun-
den sicher ins Ziel. Die Gesamt-
zeit: 3:21:58 Stunden. „Wir kom-
men nächstes Jahr wieder“, lau-
tete das zufriedene Fazit aus dem

Team. „Der zweite Platz ist nicht
nur ein starkes Ergebnis, sondern
auch Ausdruck einer grandiosen
Teamleistung über drei sehr un-
terschiedliche Disziplinen. 2027
soll die Rückkehr nach Bonn fol-
gen“, so Pressesprecher Erik Fi-
scher.
Derweil dominierten Sebastian
Niehues und Robin Willemsen vom
Spicher Team Kern-Haus p/b BS
SALES weiter das Geschehen in
der Elite-Klasse. In Steinfurt wur-
de das Rennen als Kriterium aus-
getragen. Nach sechs Runden ge-
lang es Willemsen, sich abzuset-
zen und eine kleine Lücke her-
ausfahren. Somit konnte er die
erste Wertung für sich entschei-
den. Danach konnte das Feld die
Lücke jedoch wieder schließen.
Nach der zweiten Wertung konn-
te Willemsen erneut eine Lücke
reißen und sich auch die dritte
und vierte Wertung sichern. Nach

der vierten Wertung gelang ihm
schließlich der Rundengewinn, so
dass ihm der Sieg nicht mehr zu
nehmen war. Daniel Luhmer ver-
passte bei den Masters 2 die Spit-
zengruppe und lag kurz vor Ende
des Rennens auf Rang drei, wur-
de jedoch in der Schlusswertung
noch auf Rang vier verdrängt.
Am nächsten Tag ging es für das
Team Kern-Haus p/b BS SALES zur
Wiehengebirgesrundfahrt in Os-
nabrück. Sieben wellige Runden
mit je 19 Kilometern galt es zu
bewältigen (135 km).
„Das Feld war gut besetzt und
das Rennen für uns unbekannt,
daher starteten wir etwas defen-
siver, waren aber bei allen Atta-
cken immer gut vertreten. Ich den-
ke, durch den Wind und dadurch,
dass wir die ganze Zeit auf gro-
ßen, gut ausgebauten Straßen
unterwegs waren, konnte sich
niemand entscheidend absetzen“,

Siegerehrung Sebastian Niehues in Osnabrück. Foto: KirchartzSiegerehrung Sebastian Niehues in Osnabrück. Foto: KirchartzSiegerehrung Sebastian Niehues in Osnabrück. Foto: KirchartzSiegerehrung Sebastian Niehues in Osnabrück. Foto: KirchartzSiegerehrung Sebastian Niehues in Osnabrück. Foto: Kirchartz Siegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Kirchartz
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erklärte Niehues den Rennverlauf.
Somit lief es am Ende auf einen
Massensprint hinaus, den Janek
Heming, Robin Willemsen und Jos-
hua Schotten für Niehues vorbe-
reiten. Dieser musste nur noch
vollenden und konnte das Ren-
nen für sich entscheiden. Zweiter
wurde Patrick Diepstra vor Eskil

Huiting (beide Team Sensa Kan-
jers, Niederlande).
Dominik Ivo und Lovis Müller
sprinten auf die Plätze fünf und
zehn.
In Aachen fuhr Norbert Seewald
auf Rang acht. Arsenii Skliarov ver-
passte im Rennen der Schüler U13
das Podium und wurde Vierter.

Sebastian Hoff, Ann Cristin Thomas und Klaus Braun beim StaffelmarathonSebastian Hoff, Ann Cristin Thomas und Klaus Braun beim StaffelmarathonSebastian Hoff, Ann Cristin Thomas und Klaus Braun beim StaffelmarathonSebastian Hoff, Ann Cristin Thomas und Klaus Braun beim StaffelmarathonSebastian Hoff, Ann Cristin Thomas und Klaus Braun beim Staffelmarathon
in Bonn. Foto: Thomasin Bonn. Foto: Thomasin Bonn. Foto: Thomasin Bonn. Foto: Thomasin Bonn. Foto: Thomas

Spicher Duo lässt selbst
Profis chancenlos zurück

Erstellung von Schutzkonzepten in Sportvereinen
Sportjugend im KSB Rhein-Sieg e. V.
bietet eine neue kostenlose und digitale Fortbildungsreihe an
Sportvereine und -verbände tragen
eine besondere Verantwortung für
das Wohlergehen ihrer Mitglieder.
Der Schutz vor interpersonaler und
insbesondere sexualisierter Gewalt
ist dabei eine zentrale Aufgabe. Um
Vereine bei der Entwicklung wirk-
samer Präventions- und Interventi-
onsmaßnahmen zu unterstützen,
startet nun eine neue Fortbildungs-
reihe zur Erstellung von Schutzkon-
zepten.
Die Veranstaltungsreihe vermittelt
grundlegendes Wissen rund um
Schutzkonzepte im organisierten
Sport und zeigt praxisnah auf, wie
Vereine sichere Strukturen schaf-

fen können. Teilnehmende erhalten
einen Überblick über die Anforde-
rungen und Vorgaben des organi-
sierten Sports sowie anderer Insti-
tutionen und lernen, welche Bau-
steine ein Schutzkonzept enthal-
ten sollte. Darüber hinaus werden
rechtliche Grundlagen und Einord-
nungen thematisiert.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf
dem Entwicklungsprozess eines in-
dividuellen Schutzkonzeptes. Die
Fortbildung zeigt auf, wie Vereine im
Vorfeld eine Potenzial- und Risiko-
analyse durchführen können, um Ri-
siken frühzeitig zu erkennen und
Maßnahmen passgenau auf die ei-

gene Vereinsstruktur abzustimmen.
Die Fortbildungsreihe richtet sich an
Vereinsvorstände, Übungsleitungen,
haupt- und ehrenamtlich Engagier-
te sowie alle Interessierten, die Ver-
antwortung im Sport übernehmen
und aktiv zu einem sicheren Ver-
einsumfeld beitragen möchten.
FFFFFolgende olgende olgende olgende olgende TTTTTermine werden angebo-ermine werden angebo-ermine werden angebo-ermine werden angebo-ermine werden angebo-
ten:ten:ten:ten:ten:
• 24. Juni: Ein Schutzkonzept für

deinen Verein
• 9. September: Prävention durch

geschultes Personal
• 25. November: Das Schutzkon-

zept präventiv angewendet
• 9. Dezember: Intervention auf

Basis des Schutzkonzeptes
jeweils von 18 bis 21 Uhr digital.
Die Teilnahme an allen Modulen wird
empfohlen. Zwischen den Modulen
ist ausreichend Zeit das Erlernte im
eigenen Verein umzusetzen und zu
erproben.
Weitere Informationen und Anmel-
dung unter: www.ksb-rhein-sieg.de
Weitere Informationen: Geschäfts-
stelle der Sportjugend im KreisSport-
Bund Rhein-Sieg e. V.
Kaiser-Wilhelm-Platz 1 in 53721 Sieg-
burg, 02241 69060, E-Mail
kontakt@sportjugend-rhein-sieg.de
oder auf der Internetseite
www.ksb-rhein-sieg.de

Egal, was die Konkurrenz des Spi-
cher Teams Kern-Haus p/b BS SA-
LES versucht, am Ende müssen
sich alle geschlagen geben, so
auch an Fronleichnam in Pader-
born. Für das Team gingen Sebas-
tian Niehues und Robin Willem-
sen an den Start. Geplant waren
84 Kilometer auf einen 5,8 Kilo-
meter langen, hügeligen Rund-
kurs. Aufgrund eines drohenden
Gewitters wurde das Rennen je-
doch auf 60 Kilometer verkürzt.
Nach zwei Runden konnten sich
Willemsen und Niehues mit einer
siebenköpfigen Gruppe absetzen,
die allerdings nicht gut harmo-
nierte. Daher attackierten die bei-
den erneut, um die Gruppe zu ver-
kleinern. „Der Plan ging auf, so-
dass wir nur noch zu dritt in die
letzte Runde gingen“, erklärte
Niehues nach dem Rennen. Als
Henri Appelbaum vom Profiteam
Storck MRW Bau an einem Hügel
nochmal attackierte, konnten die
beiden Spicher folgen.
Danach ergriff Willemsen die Ini-
tiative und verschärfe das Tempo,
Niehues schloss auf. Appelbaum
musste sich geschlagen geben und
die beiden ziehen lassen.
Gemeinsam bogen sie auf die
Zielgerade ein und feierten mit
Niehues als Gewinner und Will-
emsen als Zweitplatzierten ei-
nen Doppelsieg.

Sebastian Niehues.Sebastian Niehues.Sebastian Niehues.Sebastian Niehues.Sebastian Niehues.
Foto: Kern-HausFoto: Kern-HausFoto: Kern-HausFoto: Kern-HausFoto: Kern-Haus
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Ev.
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Spich, Sieglar, Eschmar, Müllekoven und
Bergheim

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
Kreuzkirche Sieglar um 9:30 UhrKreuzkirche Sieglar um 9:30 UhrKreuzkirche Sieglar um 9:30 UhrKreuzkirche Sieglar um 9:30 UhrKreuzkirche Sieglar um 9:30 Uhr,
mit Pfarrerin Katherina Plume
Lukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 Uhr,,,,, mit
Pfarrer Marc Jansen
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um
11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr,
Pfarrerin Katherina Plume
Lukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 UhrLukaskirche Spich um 11 Uhr,
KleinkindergottesdienstKleinkindergottesdienstKleinkindergottesdienstKleinkindergottesdienstKleinkindergottesdienst mit Pfar-
rer Marc Jansen und Team
Mittwoch, 17. Juni, um 17 UhrMittwoch, 17. Juni, um 17 UhrMittwoch, 17. Juni, um 17 UhrMittwoch, 17. Juni, um 17 UhrMittwoch, 17. Juni, um 17 Uhr
HOFTÖNE - Musik, BegegnungHOFTÖNE - Musik, BegegnungHOFTÖNE - Musik, BegegnungHOFTÖNE - Musik, BegegnungHOFTÖNE - Musik, Begegnung
und Caféund Caféund Caféund Caféund Café
Einfach tierisch!Einfach tierisch!Einfach tierisch!Einfach tierisch!Einfach tierisch!
Ein Mitmach-KonzertEin Mitmach-KonzertEin Mitmach-KonzertEin Mitmach-KonzertEin Mitmach-Konzert
für Groß und Klein mit dem für Groß und Klein mit dem für Groß und Klein mit dem für Groß und Klein mit dem für Groß und Klein mit dem TTTTTrioriorioriorio
AnimaleAnimaleAnimaleAnimaleAnimale
Heike Hanz (Gesang und Querflö-
te), Christina Kleinpaß (Akkorde-
on und Cajón) und Elke Leist (Ge-
sang und Moderation) sowie Kan-
tor Johannes Merkle (Klavier und
Moderation).
Das Trio Animale lädt mit Johan-
nes Merkle ganz herzlich ein,
Spaß mit Tieren von null bis sechs
Beinen zu haben. Tierisch gute
Laune ist garantiert! Aber Vor-
sicht: Nicht nur Dasitzen und Lau-
schen sind angesagt. Es gibt auch
etwas zu tun: Lachen, mitsingen
und etwas dazulernen: Oder ken-
nen Sie, kennt ihr schon den Ka-
non vom Wurm? Voller Vorfreude
haben wir sogar Italienisch für
Euch gelernt! Ihr dürft also ge-
spannt sein.
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.
Martin-Luther-Kirche Oberlar
Am Wildzaun 14
Freitag, 26. Juni -Freitag, 26. Juni -Freitag, 26. Juni -Freitag, 26. Juni -Freitag, 26. Juni -
„Einfach heiraten“„Einfach heiraten“„Einfach heiraten“„Einfach heiraten“„Einfach heiraten“
Rund um die Dorfkirche Seelscheid
Der Tag wird ein Festival für alle
sein, die ihre Partnerschaft seg-
nen lassen, die noch einmal oder
neu „Ja“ zueinander sagen oder
die eine kirchliche Heirat wün-
schen. Willkommen sind auch die-

jenigen, die das Jubiläum ihrer
Ehe oder Partnerschaft mit einem
Segen feiern möchten. „Einfach
heiraten“ ist ein besonderer Tag
mit persönlichen, individuellen
kleinen Zeremonien vor schöns-
ter Kulisse. Pfarrerin Gieseke-
Hübner aus Seelscheid:
„Einfach heißt: Komm, wie du bist,
wie du dich wohlfühlst. In Abend-
kleid oder Jeans, frisch gestylt oder
mit Augenringen nach der Nacht-
schicht, nur zu zweit oder mit Gäs-
ten. Wir segnen euch kurz und
knackig, ohne viel Brimborium,
aber mit Herz und Stil. Und frei
von Erwartungen, die sonst an so
einen Tag geknüpft werden....
Mehr Infos:
https://www.ekasur.de/einfach-
heiraten oder direkt für den 26.
Juni in Seelscheid anmelden:
einfachheiraten.ekasur@ekir.de
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene können die Taufe in Gottes-
diensten am Sonntag feiern oder
in unterschiedlichem Rahmen in
einer Tauffeier. Sprechen Sie dazu
gerne einen der Pfarrer, die Pfar-
rerin oder das Gemeindebüro an.
Herzlich willkommen zur Taufe!
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen und
Möglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung - Diakonische HilfeSozialberatung - Diakonische HilfeSozialberatung - Diakonische HilfeSozialberatung - Diakonische HilfeSozialberatung - Diakonische Hilfe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241 / 40 00 35
0170 / 440 36 99
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241 / 415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157 / 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de

Kirche für Dich
Am Sonntag findet um 11 Uhr ein
Gottesdienst des Christus-Cent-
rums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen.
Weitere Informationen sind auf

unserer Homepage www.christus-
centrum.de zu finden.
Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.

Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Evangelische
Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte,
Troisdorf, Troisdorf West
Ev. Stadtkirche: Offene Kirche
und Kirchencafé in der Johannes-
kirche
Montag bis Freitag 11:30 bis 15:30
Uhr und Mittwoch 11:30 bis 16:30
Uhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Donnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. Juni
Grillfeier und Gründung einesGrillfeier und Gründung einesGrillfeier und Gründung einesGrillfeier und Gründung einesGrillfeier und Gründung eines
neuen Erwachsenen Kreisesneuen Erwachsenen Kreisesneuen Erwachsenen Kreisesneuen Erwachsenen Kreisesneuen Erwachsenen Kreises
19 Uhr - Johanneskirche, Edwin
Dillmann, Vera Junker und Sebas-
tian Schmidt
Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrerin Plume
WohnzimmerKircheWohnzimmerKircheWohnzimmerKircheWohnzimmerKircheWohnzimmerKirche
17:30 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrer Zöllich und Team
In der WohnzimmerKirche geht
es um uns Menschen als Teamp-
layer - und um den, der uns zu-
sammenhält.
Anschließend schauen wir gemein-
sam das erste Spiel der deutschen
Mannschaft in der Herren-Fußball-
WM gegen Curacao.
Es gibt gekühlte Getränke, Snacks
und Würstchen.
Eintritt frei
Mittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. Juni
Mittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - Mittagsgebet
12:15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrer Schmidt

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt
0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich
02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich 02241 - 97 29 57
Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de
Sie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die Kirche
eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:
Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:
Pfarrer Sebastian Schmidt
Tel. 0151- 22 555 783
sebastian.schmidt@ekir.de

Glaubensgesprächskreis
FREITAGNEUNZEHNFÜNFZEHN
Recht auf uneingeschränkte Selbstbestimmung?
Die nächste Gesprächsrunde von
FREITAG NEUNZEHNFÜNFZEHN
findet am kommenden Freitag, 19.
Juni, 19:15 Uhr im Hippolytushaus
in Troisdorf statt.
Es geht um ethische Entscheidun-
gen zu den großen Fragen am Le-
bensanfang und Lebensende und
vielleicht auch dazwischen. Alle In-
teressierten sind herzlich eingela-
den, in lockerer „Feierabend“-Run-
de zu diskutieren, zuzuhören und
sich eine Meinung zu bilden. Hippolytushaus Troisdorf. Foto: Peter WolfHippolytushaus Troisdorf. Foto: Peter WolfHippolytushaus Troisdorf. Foto: Peter WolfHippolytushaus Troisdorf. Foto: Peter WolfHippolytushaus Troisdorf. Foto: Peter Wolf
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Katholische Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH, St. Peter u. Paul Eschmar
Samstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. Juni
16 Uhr - Herz Jesu Beichtgele-
genheit
16:30 Uhr - Herz Jesu Rosen-
kranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe,
anschl. Pfarrfest
18:30 Uhr - St. Antonius Wort-
Gottes-Feier mit Kommuni-
onausteilung
Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
9:30 Uhr - Johanneskrankenhaus

Wort-Gottes-Feier
9:30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
10 Uhr - St. Johannes
Kinderwortgottesdienst
11:15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Dienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. Juni
18 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Mittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. Juni
16 Uhr - Altenheim Sieglar

Hl. Messe
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. Juni
17:30 Uhr - St. Johannes
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Freitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. Juni
8 Uhr - St. Peter und Paul Schul-
gottesdienst GGS Eschmar

Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16:30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu
Hl. Messe
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
9:30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe

Pfarreiengemeinschaft Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
Samstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. Juni
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
8:15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe - Tafelsonntag

18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. Juni
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
18:15 Uhr - St. Josef-Hospital Ves-
pergottesdienst mit anschl. Eu-
charistischen Anbetung
Dienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. Juni
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Mittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. Juni
8:20 Uhr - St. Gerhard Gottes-
dienst GGS Waldschule
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
14:40 Uhr - St. Gerhard
Schulgottesdienst Gymnasium

zum Altenforst
Donnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. Juni
8:15 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich
Gottesdienst GGS Asselbachschu-
le; 2. u. 3. Klasse
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Freitag, 19. Juni
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
16 Uhr - St. Hippolytus
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit

17 Uhr - Heilige Familie
Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
8:15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Gerhard
Familienmesse
9:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
14 Uhr - St. Hippolytus Taufe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
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Gottesdienstordnung
Seelsorgebereich
Siegmündung
Gottesdienste im Zeitraum 13. bis 21. Juni
Samstag, 13.06.Samstag, 13.06.Samstag, 13.06.Samstag, 13.06.Samstag, 13.06.
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Sonntag, 14.06.Sonntag, 14.06.Sonntag, 14.06.Sonntag, 14.06.Sonntag, 14.06.
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
11:30 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe
Dienstag, 16.06.Dienstag, 16.06.Dienstag, 16.06.Dienstag, 16.06.Dienstag, 16.06.
8:30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Mittwoch, 17.06.Mittwoch, 17.06.Mittwoch, 17.06.Mittwoch, 17.06.Mittwoch, 17.06.
9 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
Donnerstag, 18.06.Donnerstag, 18.06.Donnerstag, 18.06.Donnerstag, 18.06.Donnerstag, 18.06.
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung
18:30 Uhr - St. Dionysius:

Hl. Messe
Freitag, 19.06.Freitag, 19.06.Freitag, 19.06.Freitag, 19.06.Freitag, 19.06.
8:30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17:55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz
18:30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
Samstag, 20.06.Samstag, 20.06.Samstag, 20.06.Samstag, 20.06.Samstag, 20.06.
10 Uhr - St. Laurentius: Andacht
zum Jubiläum der Kindertages-
stätte St. Laurentius
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Sonntag, 21.06.Sonntag, 21.06.Sonntag, 21.06.Sonntag, 21.06.Sonntag, 21.06.
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
11:30 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
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Roman Tarnowski

* 25. Mai 1981 † 26. Mai 2026

In unseren Herzen lebt er weiter

Geschäftsführung, Betriebsrat und Belegschaft 

der Kuraray Europe GmbH

Wir verlieren mit ihm einen liebenswerten Menschen, 

der von allen geschätzt und geachtet wurde. 

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie und allen, die ihm nahestanden.

Der Verstorbene war mehrere Jahre bei uns als Mitarbeiter 

in der Produktion in Troisdorf tätig.

Kreissynode tagt am Samstag in Herchen
Evangelisches Leben weiter entwickeln
Der Evangelische Kirchenkreis An
Sieg und Rhein gestaltet weiterhin
kirchliche Aktivitäten proaktiv
angesichts veränderter Rahmen-
bedingungen und stellt sich mit
innovativen Ideen für ein zukunfts-
fähiges evangelisches Leben auf.
Die Kreissynode, die entscheiden-
de Versammlung des Kirchenkrei-
ses, befasst sich auf ihrer Tagung
am Samstag, 13. Juni, in Herchen
mit verschiedenen Formen von
neuen, engeren Kooperationen in
der Kinder- und Jugendarbeit, in

der Gemeindearbeit und in der
kirchlichen Verwaltung.
Konkret stehen Beschlüsse auf
der Tagesordnung, die neue For-
men der Zusammenarbeit der
Ebenen Kirchengemeinde und Kir-
chenkreis erlauben. Die „Zukunft
des Pfarrdienstes“ lautet der Ti-
tel des Vortrags des Superinten-
denten von Dinslaken, David Bon-
gartz. Der Theologe berichtet über
die Anbindung von Pfarrstellen auf
Kirchenkreisebene. Bisher sind
rechtlich die Gemeinden Anstel-

lungsträger. Im weiteren Sinn geht
es in dem Vortrag um Fragen der
neuen Ausrichtung des Pfarrdiens-
tes. Superintendentin Almut van
Niekerk eröffnet damit das ge-
meinsame Nachdenken. „Wir
müssen gemeinsam abwägen und
dann entscheiden, welche Schwer-
punkte wir zukünftig setzen. So
geht evangelisch.“
Eine Vorlage an die Kreissynode
thematisiert die Möglichkeit ei-
ner zentralen Anstellung von ge-
meindlichen Jugendleiter*innen.
Solche übergemeindlichen Anstel-
lungen sollen die evangelische
Kinder- und Jugendarbeit vor Ort
stärken. Praktisch wird eine Lö-
sung vorgeschlagen, bei der die
Gemeinden weiterhin die inhalt-
liche Arbeit bestimmen, während
die arbeitsrechtlichen Aspekte
über das Evangelische Jugend-
werk Sieg • Rhein • Bonn bzw.
den Kirchenkreis organisiert wer-
den.
Auch das Miteinander der Gemein-
den ist Thema der Kreissynode.
Ihr liegt ein Vorschlag vor, wo-
nach die sog. Kooperationsräume
neu zugeschnitten werden sollen,
ohne dass Gemeinden deshalb
fusionieren müssen. Bereits seit
zwölf Jahren kooperieren die evan-
gelischen Kirchengemeinden an
Sieg und Rhein - bislang in neun

Kooperationsräumen, in Zukunft
in fünf, wenn die Synode so be-
schließt. Das Konzept der Koope-
rationsräume steht für ein attrak-
tives aktives Gemeindeleben -
vergrößert und verbessert um die
jeweilige regionale Nachbar-
schaft. Vorausschauend berück-
sichtigt werden die rückgehen-
den Zahlen von Mitgliedern und
Pfarrpersonen. Die Pfarrstellen
werden langfristig und fair unter
den Gemeinden verteilt.
Die Nachbarkirchenkreise kom-
men bei einem weiteren Tages-
ordnungspunkt in den Blick: Zu-
sammen mit den Evangelischen
Kirchenkreisen Bonn und Bad
Godesberg-Voreifel soll der „Ver-
waltungsverband Rheinland-Mit-
te“ gegründet werden. Mit ande-
ren Worten: Die drei Kirchenkrei-
se sollen eine gemeinsame Ver-
waltung bekommen - mit Sitz in
Siegburg und einem zweiten
Standort Bonn. So sieht es die
Satzung vor, die der Kreissynode
zum Beschluss vorliegt.
Die Kreissynode mit ihren rund
130 stimmberechtigten Mitglie-
dern setzt sich aus Pfarrpersonen
sowie den nichttheologischen
Vertreter*innen der Gemeinden
zusammen. Die Tagung am Sams-
tag beginnt um 9 Uhr mit einem
Abendmahlsgottesdienst in der
Evangelischen Kirche, Siegstraße
35, 51570 Windeck-Herchen. Für
die anschließenden Beratungen
versammeln sich die Synodalen in
der Aula des Bodelschwingh-Gym-
nasiums Herchen, Bodelschwingh-
straße 2. Kreissynoden tagen öf-
fentlich.
Evangelischer Kirchenkreis An
Sieg und Rhein
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Recht auf uneingeschränkte
Selbstbestimmung?
Gesprächskreis FREITAG
NEUNZEHNFÜNFZEHN am 19. Juni
Ethische Entscheidungen über die
großen Fragen des Lebens und
Sterbens stehen beim nächsten
Gesprächsabend von FREITAG
NEUNZEHNFÜNFZEHN als Thema
auf der Agenda. Im Hippolytus-Hippolytus-Hippolytus-Hippolytus-Hippolytus-
haushaushaushaushaus Troisdorf, Hippolytusstraße
47, treffen sich am 19. Juni um19. Juni um19. Juni um19. Juni um19. Juni um
19:15 Uhr19:15 Uhr19:15 Uhr19:15 Uhr19:15 Uhr interessierte Erwach-
sene in offener „Feierabend“-Run-
de zum Austausch.
Der Wunsch nach Selbstbestim-
mung und Kontrolle über das
eigene Leben beginnt bei Fra-
gen der Geburtenkontrolle, In-
Vitro-Fertilisation und endet
gegebenenfalls bei Festlegun-
gen über das eigene Lebensen-
de, im Extremfall beim (assis-
tierten) Suizid.
Wo aber liegen die Grenzen die-
ser Selbstbestimmung?
Endet meine Freiheit an der Frei-
heit des Anderen? Mein Bauch
gehört mir? Ich bestimme selbst,
wann mein Leben endet?
Oder: Meine Familie bestimmt
mein Leben? Meine Eltern brau-
chen so viel Pflege, dass ich nicht
in Urlaub fahren kann? Sicher gibt
es noch viele Beispiele, in denen
unsere Wünsche nach Selbstbe-
stimmung an den Gegebenheiten
der Wirklichkeit ihre Grenzen er-
fahren.
Was gibt uns unser Glaube vor?
Engt er uns moralisch ein oder
öffnet er Räume der Freiheit? Wie
gehen wir damit um? Welche Er-
fahrungen haben wir gemacht?
Welche Gedanken bewegen uns?
Die Inititative FREITAG NEUN-
ZEHNFÜNFZEHN lädt herzlich ein,
diese Erfahrungen und Gedanken
im Gespräch zu teilen und aus-

tauschen. Es geht ausdrücklich
weniger um „Expertenwissen“ als
um ein Suchen und Hinterfragen
der eigenen Haltung und der der
anderen Teilnehmer.
Die Abende finden viermal jähr-
lich in einem der Versammlungs-
räume der katholischen Kirchen
in Troisdorf statt, der nächste am
11. September im Pfarrheim von
Eschmar. Sie schließen in der Re-
gel nach einem Imbiss und ei-
nem kurzen Abendgebet gegen
21:15 Uhr. Themenvorschläge
sind immer gerne willkommen.

Inselcafe für Trauernde
Die nächsten Termine:
21. Juni
5. Juli
Wir treffen uns alle 14 Tage sonn-

tags von 14:30 bis 17 Uhr
im Johanneshaus,
Kronprinzenstraße 14,
53840 Troisdorf.
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TSK Sankt Augustin stark
bei Landesmeisterschaft
Agnes und Martin Belchnerowski
tanzen ins Finale

Bei den Landesmeisterschaften
Nordrhein-Westfalen der Senioren
II S Standard in Köln haben Agnes
und Martin Belchnerowski vom Tanz-
sportkreis (TSK) Sankt Augustin er-
neut ihre Klasse unter Beweis ge-
stellt. Das TSK-Paar erreichte in ei-
nem hochklassig besetzten Teilneh-
merfeld das Finale und ertanzte den
fünften Platz in der Landeswertung.
Mit dem Einzug in die Endrunde
unterstrichen Agnes und Martin
Belchnerowski ihre Stellung in der
nordrhein-westfälischen Spitze die-
ser Alters- und Leistungsklasse. Der
Finaleinzug bei einer Landesmeis-
terschaften zählt zu den besonde-
ren Erfolgen im Tanzsport und ist
ein weiteres erfreuliches Ergebnis
für den TSK Sankt Augustin.
TSK Presse

Deutsche Meisterinnen 40+
im Equality-Tanzsport
Großer Erfolg für Brita und Karolin
Böckenfeld vom TSK Sankt Augustin

Agnes und Martin Belchnerowski ertanzten den 5. Platz in der Landes-Agnes und Martin Belchnerowski ertanzten den 5. Platz in der Landes-Agnes und Martin Belchnerowski ertanzten den 5. Platz in der Landes-Agnes und Martin Belchnerowski ertanzten den 5. Platz in der Landes-Agnes und Martin Belchnerowski ertanzten den 5. Platz in der Landes-
wertung. Foto: TSK Sankt Augustinwertung. Foto: TSK Sankt Augustinwertung. Foto: TSK Sankt Augustinwertung. Foto: TSK Sankt Augustinwertung. Foto: TSK Sankt Augustin

Für Brita und Karolin Böckenfeld ist der Gewinn des MeisterinnentitelsFür Brita und Karolin Böckenfeld ist der Gewinn des MeisterinnentitelsFür Brita und Karolin Böckenfeld ist der Gewinn des MeisterinnentitelsFür Brita und Karolin Böckenfeld ist der Gewinn des MeisterinnentitelsFür Brita und Karolin Böckenfeld ist der Gewinn des Meisterinnentitels
ein großartiger Erfolg. Foto: TSK Sankt Augustinein großartiger Erfolg. Foto: TSK Sankt Augustinein großartiger Erfolg. Foto: TSK Sankt Augustinein großartiger Erfolg. Foto: TSK Sankt Augustinein großartiger Erfolg. Foto: TSK Sankt Augustin

Einen herausragenden Erfolg
konnten Brita und Karolin Bö-
ckenfeld vom Tanzsportkreis
(TSK) Sankt Augustin bei den
21. Internationalen Offenen
Deutschen Meisterschaften im
Equality-Tanzsport feiern.

Das TSK-Paar gewann die Al-
tersklasse 40+ Frauen Standard
und sicherte sich damit den
Meisterinnentitel in ihrer Al-
tersklasse.
In der Hauptgruppe B Frauen
Standard erkämpften die bei-
den sich in einem starken Feld
den 2. Platz.
Die Titelkämpfe wurden vom
TSZ Blau-Gold Casino Darm-

stadt e. V. ausgerichtet und ver-
sammelten am Pfingstwochen-
ende zahlreiche Paare aus dem
In- und Ausland.
Die Meisterschaften zählen zu
den wichtigsten Wettbewerben
im deutschen Equality-Tanz-
sport.
Mit dem Meisterinnentitel un-
terstrichen Brita und Karolin
Böckenfeld ihre hervorragende
Form und bestätigten ihre er-
folgreiche Entwicklung der ver-
gangenen Jahre. Der Sieg bei
einer Deutschen Meisterschaft
ist ein weiterer bedeutender
Erfolg für das Turnier-Paar und
den TSK Sankt Augustin.
TSK Presse
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Mentale Gesundheit pflegender Angehöriger
Pflegende Angehörige tragen eine
hohe Verantwortung. Neben me-
dizinischen Aufgaben und organi-
satorischen Herausforderungen
stehen oft Zeitdruck, finanzielle
Sorgen und emotionale Belastun-
gen. Eine Auswertung des Zen-
trums für Qualität in der Pflege
hat gezeigt, dass viele Angehöri-
ge sich zeitweise überfordert füh-
len und häufig über Stress, Er-
schöpfung oder Schlafprobleme
berichten. Besonders dann, wenn
Pflege langfristig erfolgt und kaum
Tagesstruktur außerhalb dieser
Aufgabe bleibt, steigt das Risiko
psychischer Belastungen.
Ein wichtiger Aspekt ist die sozia-
le Isolation, die mit der Pflege
einhergehen kann. Pflegende ver-
schwinden oft aus ihrem sozialen
Umfeld, weil sie weniger Zeit für
Freundinnen und Freunde haben
oder weil gemeinsame Aktivitä-
ten schwerer zu organisieren sind.
Einsamkeit wird dabei nicht sel-
ten zum Begleiter im Alltag. Stu-
dien legen nahe, dass soziale Iso-
lation nicht nur die Lebensquali-
tät mindert, sondern auch Stress
und gesundheitliche Risiken ver-
stärkt - faktische Risiken, die über
den Pflegealltag hinausgehen.
Das komplexe Zusammenwirken
von Zeitdruck, Verantwortung und
sozialer Isolation macht deutlich,
dass Pflege und mentale Gesund-
heit eng miteinander verbunden
sind. Doch während körperliche
Unterstützung vielfach im System
verankert ist, werden psychische
Belastungen von Betroffenen häu-
fig nicht ausreichend wahrge-
nommen oder thematisiert - we-

der im familiären noch im gesell-
schaftlichen Kontext.
Es gibt jedoch Angebote, die ge-
zielt auf diese Herausforderungen
reagieren. Pflegestützpunkte, die
in vielen Regionen eingerichtet
wurden, beraten pflegende Ange-
hörige nicht nur zu Leistungen und
finanziellen Hilfen, sondern auch
zu psychosozialen Unterstützungs-
angeboten. Diese Beratungsstel-
len helfen, den Alltag besser zu
strukturieren, Unterstützungs-
maßnahmen zu finden und Wege
aufzuzeigen, wie mentale Belas-
tungen der Pflegenden reduziert
werden können.
Ein weiterer wesentlicher Bau-
stein sind Selbsthilfegruppen für
pflegende Angehörige. In solchen
Gruppen treffen sich Menschen in

ähnlichen Lebenssituationen, tau-
schen Erfahrungen, Herausforde-
rungen und praktische Tipps aus
und entlasten sich wechselseitig
emotional. Der Austausch wirkt
entlastend, weil er Gefühle von
Alleinsein reduziert und Raum bie-
tet, Belastungen offen anzuspre-
chen. Nationale Selbsthilfe-Kon-
taktstellen und lokale Wohlfahrts-
verbände verzeichnen seit Jahren
eine steigende Nachfrage nach
solchen Angeboten.
Zudem existieren Angebote
niedrigschwelliger Unterstüt-
zung, etwa Besuchsdienste oder
Entlastungsservices, die es pfle-
genden Angehörigen ermögli-
chen, zeitweise Pausen einzule-
gen oder sich auf andere Aufga-
ben zu konzentrieren. Auch wenn

diese Angebote nicht direkt „psy-
chologische Hilfe“ sind, tragen sie
zur mentalen Entlastung bei, in-
dem sie stressbelastete Phasen
im Alltag reduzieren.
Wichtig ist, dass pflegende Ange-
hörige diese Unterstützungsange-
bote kennen und nutzen.
Pflegeberatungen, Pflegestütz-
punkte, Selbsthilfegruppen, Nach-
barschaftsdienste oder ehrenamt-
liche Besuchsdienste sind nicht
nur Anlaufstellen für praktische
Hilfe, sondern auch für Gespräche
über Belastungen, Stress und
Wege zur Entlastung. Viele Kom-
munen, Wohlfahrtsverbände und
Pflegekassen stellen entspre-
chende Informationen bereit und
unterstützen bei der Vernetzung
mit passenden Angeboten.
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Energie-Dialog für Eigenheimbesitzerinnen
Mein Haus fit für die Zukunft machen

Kostenfreier Informationsabend der Energieagentur
Rhein-Sieg und der Bonner Energieagentur

Informationsabend: Als
Pflegefamilie Kindern ein
Zuhause geben

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg, Verbraucher-
zentrale NRW und Stadt Lohmar bie-
ten am 24. Juni eine Vortragsveran-
staltung zur energetischen Sanie-
rung an, die sich rein an Frauen rich-
tet. Viele Eigenheimbesitzerinnen
stehen beispielsweise unter aku-
tem Handlungsdruck, weil die Hei-
zung oder die Fenster ausgetauscht

werden müssen. Bei anderen sind
gerade die Kinder ausgezogen und
das Haus soll altersgerecht umge-
baut werden. Wieder andere ha-
ben ein Haus geerbt und befinden
sich nun in einer ihnen unbekann-
ten Situation.
Referentin ist die Energieberaterin
der Verbraucherzentrale NRW, Wal-
traud Clever. Sie geht an dem Nach-

mittag auf den Heizungstausch, den
Einsatz erneuerbarer Energien im
Eigenheim, Fenster- und Türentausch
sowie den altersgerechten Umbau
der Immobilie ein. Und natürlich wird
auch über den Stand der Dinge beim
Gebäudemodernisierungsgesetz ge-
sprochen. Die Teilnehmerinnen ha-
ben im Anschluss die Möglichkeit,
Fragen an die Referentin zu stellen.

Termin ist Mittwoch, 24. Juni, Be-
ginn ist um 15:30 Uhr, die Teilnahme
ist kostenlos. Veranstaltungsort ist
die Netz.Werk.Stadt., Hauptstraße
71 in Lohmar. Eingeladen sind Bür-
gerinnen der Stadt Lohmar und den
umliegenden Kommunen.  Um An-
meldung wird gebeten bis zum 22.
Juni unter info@energieagentur-
rsk.de oder 02242 969300.

Im Rahmen der Bonner Energie-
tage 2026 veranstalten die Ener-
gieagentur Rhein-Sieg und die
Bonner Energie Agentur am 22.22.22.22.22.
Juni von 17 bis 20:30 UhrJuni von 17 bis 20:30 UhrJuni von 17 bis 20:30 UhrJuni von 17 bis 20:30 UhrJuni von 17 bis 20:30 Uhr einen
kostenfreien Informationsabend
für Eigentümer von Mehrfamili-
enhäusern, Wohnungseigentümer-

gemeinschaften, Bewohner, Bei-
räte und Hausverwaltungen. Vor-
träge zu folgenden Themen wer-
den angeboten: HeizungstauschHeizungstauschHeizungstauschHeizungstauschHeizungstausch
im Mehrfamilienhausim Mehrfamilienhausim Mehrfamilienhausim Mehrfamilienhausim Mehrfamilienhaus (17:30 Uhr),
Solarstrom im MehrfamilienhausSolarstrom im MehrfamilienhausSolarstrom im MehrfamilienhausSolarstrom im MehrfamilienhausSolarstrom im Mehrfamilienhaus
(18:15 Uhr) sowie E-Mobilität imE-Mobilität imE-Mobilität imE-Mobilität imE-Mobilität im
MehrfamilienhausMehrfamilienhausMehrfamilienhausMehrfamilienhausMehrfamilienhaus (19 Uhr).

Parallel bieten die Energieagen-
turen und die Verbraucherzentra-
le NRW unabhängige Beratungen
auch zu weiteren Sanierungsthe-
men wie Dämmung, Fenster-
tausch, Dachsanierung sowie För-
dermittel an. Die Veranstaltung
findet im Haus der Bildung (VHS-

Saal, Mülheimer Platz 1, Bonn)
statt. Die Teilnahme ist kosten-
los, eine Anmeldung wird erbe-
ten. Die Veranstalter laden die
Teilnehmenden zu einem Begrü-
ßungsgetränk ein. Alle Infos unter
www.energieagentur-rsk.de/
sanieren-mfh.

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Kinder brau-
chen ein liebevolles und verlässli-
ches Zuhause. Wenn aber die leibli-
chen Eltern nicht ausreichend für ihre
Kinder sorgen können, benötigen
Kinder entweder zeitweise oder auf
Dauer Menschen, die Ihnen ein
neues Zuhause geben, wo sie Ge-
borgenheit, Erziehung und Förderung
erfahren.
Dies können Paare mit oder ohne
eigene Kinder und Einzelpersonen
aller Kulturkreise sein, die Verständ-
nis und Toleranz für die besondere
Lebenssituation von Pflegekindern
haben, geduldig, einfühlsam, ver-
ständnisvoll sind und mit der Familie
des Pflegekindes sowie dem Jugend-
amt zusammenarbeiten wollen.
Für die Bereitschaftspflege werden
Personen gesucht, die sich eine zeit-
lich begrenzte Aufnahme von Kin-
dern, aber besonders auch von Ju-
gendlichen vorstellen können. Am
Informationsabend werden wir aus-
führlich zu den Rahmenbedingun-
gen dafür berichten.
Die Kooperationsgemeinschaft Voll-
zeitpflege der rechtsrheinischen Ju-

gendämter im Rhein-Sieg-Kreis
sucht Interessierte, die sich vorstel-
len können, diese Aufgabe zu über-
nehmen. Am Informationsabend teil-
nehmen können Personen, die in den
Städten Sankt Augustin, Bad Hon-
nef, Hennef, Königswinter, Lohmar,
Niederkassel, Siegburg, Troisdorf
oder in den Gemeinden Alfter, Swist-
tal, Wachtberg, Neunkirchen-Seel-
scheid, Much, Ruppichteroth, Eitorf
und Windeck wohnen.
Der Informationsabend bietet die
Gelegenheit, sich einmal unverbind-
lich damit auseinander zu setzen,
welche Voraussetzungen erfüllt sein
müssen und welche Unterstützung,
Beratung und Qualifizierung (Bereit-
schafts-)Pflegeeltern erhalten.
Die Veranstaltung findet am Diens-
tag, 30. Juni, von 19 bis 21:30 Uhr in
den Räumlichkeiten des Kreisju-
gendamtes in der Wilhelmstraße 60,
53721 Siegburg, statt. Für Rückfra-
gen steht Simone Brede, telefonisch
über 02241 13 2070 oder per E-Mail
unter simone.brede@rhein-sieg-
kreis.de zur Verfügung. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
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Kirchen-
und Kunstführungen
in Siegburg

Radtouren mit dem ADFC
WindeckWindeckWindeckWindeckWindeck
Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
MTB-Sonntagsrunde mit MTB-Sonntagsrunde mit MTB-Sonntagsrunde mit MTB-Sonntagsrunde mit MTB-Sonntagsrunde mit AndreaAndreaAndreaAndreaAndrea
& & & & & WWWWWolfgangolfgangolfgangolfgangolfgang
Die MTB-Sonntagsrunde ist für
Mountainbike-Fans. Die Tour ver-
läuft auf unbefestigten Wegen
und unebenem Untergrund.
Uhrzeit: 9:15-12:30 Uhr; Länge: 40
km; Kosten: 2 Euro
Treffpunkt: Bahnhof Herchen (Strom-
berger Straße), 51570 Windeck
Leitung: Andrea Lumma, Tel: 0228-
6296364 (Kontakt über Ge-
schäftsstelle)
Helmpflicht!
Toureninfo: touren-
termine.adfc.de/radveranstaltung/
187565-mtb-sonntags-runde-mit-
andrea-wolfgang
Dritte Juniwoche (15. bis 21. Juni)Dritte Juniwoche (15. bis 21. Juni)Dritte Juniwoche (15. bis 21. Juni)Dritte Juniwoche (15. bis 21. Juni)Dritte Juniwoche (15. bis 21. Juni)
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Donnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. Juni
Zum Sonnenuntergang auf denZum Sonnenuntergang auf denZum Sonnenuntergang auf denZum Sonnenuntergang auf denZum Sonnenuntergang auf den
Großen ÖlbergGroßen ÖlbergGroßen ÖlbergGroßen ÖlbergGroßen Ölberg
Die Feierabendtour führt an ei-
nem der längsten Tage des Jahres
zunächst von Sankt Augustin zum
Kloster Heisterbach. Nach einer
kurzen Pause geht es rauf auf den
Ölberg, um den Sonnenuntergang
zu genießen. Die Rückfahrt vom
Ölberg startet, je nach Wolken
und Witterung, um 21:45 Uhr.
Nach vorsichtiger Abfahrt zur Mar-
garethenhöhe nehmen wir den
Ölbergringweg, über Thomasberg
an der ICE-Strecke entlang Rich-
tung Sankt Augustin.
Uhrzeit: 18-22:30; Länge: 35 km:
Kosten: 2 Euro
Treffpunkt: Markt vor dem Rat-
haus, 53757 Sankt Augustin
Leitung: Gereon Broil, Tel: 0176
5781 5758 und Carsten Möhl-
mann, Tel: 0174 754 4978
Bitte Beleuchtung und Windschutz
nicht vergessen!
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/185308-feiera-
bendtour-auf-den-grossen-olberg
NiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkassel
Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni
TTTTTagestour von Mondorf nachagestour von Mondorf nachagestour von Mondorf nachagestour von Mondorf nachagestour von Mondorf nach
Mondorff und Bad MondorfMondorff und Bad MondorfMondorff und Bad MondorfMondorff und Bad MondorfMondorff und Bad Mondorf
Die Tagestour beginnt früh mit ei-
ner Zugfahrt nach Perl an die Mo-
sel. Weiter geht es mit dem Fahr-
rad über Schengen zum Doppel-
ort Mondorff (Frankreich) und Bad
Mondorf (Luxemburg). Weiter geht
es durch das Alzette-Tal nach Lu-
xemburg-Stadt. Von dort aus geht

es mit dem Zug zurück.
Uhrzeit: 7-23 Uhr; Länge: 75 km;
Kosten: 4 Euro + 25 Euro Zugti-
cket
Treffpunkt: kath. Kirche Mondorf,
53859 Niederkassel
Leitung: Peter Lorscheid,
Tel.: 0152 3193 4955
Um Anmeldung wird bis zum 18.
Juni gebeten
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/185220-von-
mondorf-nach-mondorff-und-bad-
mondorf
HennefHennefHennefHennefHennef
Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni
Über die Höhen des BergischenÜber die Höhen des BergischenÜber die Höhen des BergischenÜber die Höhen des BergischenÜber die Höhen des Bergischen
LandesLandesLandesLandesLandes
Vorbei an der Staumauer der
Wahnbachtalsperre fahren wir
hoch zum Gut Umschoß und wei-
ter bis Heide. Nach der Abfahrt
durch den Lohmarer Stadtwald
durchqueren wir Lohmar. Es geht
weiter hoch nach Weegen und
über den dortigen Höhenzug mit
herrlichen Aussichten über Halb-
erg bis Krahwinkel und weiter bis
Seelscheid. Dort durchfahren wir
eine Senke und weiter geht die
Fahrt über die Höhe bis Nackhau-
sen und dann weiter bis Much mit
dortiger Picknickpause. Zurück
über Sommerhausen hoch nach
Kreuzkapelle, über die Höhe bis
Oberwennerscheid und Neunkir-
chen. Wir bleiben auf der Höhe
und passieren Happerschoß, be-
vor es hinunter nach Bröl und wei-
ter nach Hennef geht.
Uhrzeit: 11-16 Uhr; Länge: 59 km;
Kosten: 3 Euro
Treffpunkt: Bahnhof Hennef / Hen-
nefer Wirtshaus
Leitung: Robert Seepold
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/185380-uber-
die-hohen-des-bergischen-landes
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
Sonntagstour ins SiebengebirgeSonntagstour ins SiebengebirgeSonntagstour ins SiebengebirgeSonntagstour ins SiebengebirgeSonntagstour ins Siebengebirge
An der Sieg entlang bis hinter Sieg-
burg. Durch das Pleisbachtal und
über Königswinter und Beuel
wieder nach Troisdorf. Möglich-
keit zu Einkehr in der „Scheunen-
wirtschaft Siebengebirge“ in Oe-
linghoven.
Uhrzeit: 11-17 Uhr; Länge: 50 km;
Kosten: 3 Euro
Treffpunkt: Fischerplatz, Am Bür-
gerhaus, Troisdorf
Leitung: Josef Petry,

Tel: 015156632050
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/198124-sonn-
tagstour-ab-troisdorf-fischerplatz
Neunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-Seelscheid
Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
Von Neunkirchen ins SiegtalVon Neunkirchen ins SiegtalVon Neunkirchen ins SiegtalVon Neunkirchen ins SiegtalVon Neunkirchen ins Siegtal
Die Halbtagestour führt zunächst
von Neunkirchen über Heister-
schoss hinab ins Bröltal. In Allner
erreichen wir das Siegtal, das wir
in Richtung Eitorf durchfahren. In
Bourauel verlassen wir das Sieg-
tal, um über den Nutscheid-Hö-
henzug ins Bröltal bei Ruppichte-
roth-Schönenberg zu gelangen.
Durch ein liebliches Bachtal bei
der Hermerather Mühle kehren
wir über Birkenfeld zurück zum
Startpunkt in Neunkirchen.
Uhrzeit: 11-17 Uhr; Länge: 49 km;
Kosten: 3 Euro
Treffpunkt: Aldi-Parkplatz, Höffer-
hofer Straße, Neunkirchen
Leitung: Stephan Noll,
Tel: 01577 3936980
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/185205-von-
neunkirchen-ins-siegtal
Vierte JuniwocheVierte JuniwocheVierte JuniwocheVierte JuniwocheVierte Juniwoche
(22. bis 28. Juni)(22. bis 28. Juni)(22. bis 28. Juni)(22. bis 28. Juni)(22. bis 28. Juni)
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter
Freitag, 26. JuniFreitag, 26. JuniFreitag, 26. JuniFreitag, 26. JuniFreitag, 26. Juni
Feierabendtour SiebengebirgeFeierabendtour SiebengebirgeFeierabendtour SiebengebirgeFeierabendtour SiebengebirgeFeierabendtour Siebengebirge
Die Teilnehmenden können sich
auf eine anspruchsvolle Tour
einstellen.

Uhrzeit: 17-20:30 Uhr;
Länge: 40 km; Kosten: 2 Euro
Treffpunkt: Fähre Niederdollendorf,
53639 Königswinter
Leitung: Helmut Biesenbach und
Stefan Lenk, Tel: 0152 3200 5347
Gute Kondition erforderlich!
Toureninfo: touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/185416-feiera-
bendtour-siebengebirge
NiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkassel
Sonntag, 28. JuniSonntag, 28. JuniSonntag, 28. JuniSonntag, 28. JuniSonntag, 28. Juni
TTTTTagestour ins Naafbachtalagestour ins Naafbachtalagestour ins Naafbachtalagestour ins Naafbachtalagestour ins Naafbachtal
Das Naturschutzgebiet Naafbach-
tal liegt nordöstlich von Lohmar.
Über Altenrath und Scheiderhöhe
fahren wir ins Tal hinein. Von dort
aus geht es weiter hinauf nach
Overath, die Agger hinab nach
Rheidt.
Uhrzeit: 10-16 Uhr; Länge: 70 km;
Kosten: 4 Euro
Treffpunkt: Hoher Rain 27,
kath. Kirche Rheidt,
53859 Niederkassel
Leitung: Vilma Plum,
Tel: 0157 5559 8684
Gute Kondition erforderlich!
Toureninfo:
touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/184506-
naafbachtal
Weitere Informationen zu die-
sen und anderen ADFC-Touren
und Terminen sind im Internet
abrufbar unter t1p.de/ADFC-
Tourenprogramm.

Auf verschlungenen Auf verschlungenen Auf verschlungenen Auf verschlungenen Auf verschlungenen WWWWWegen aufegen aufegen aufegen aufegen auf
den Michaelsbergden Michaelsbergden Michaelsbergden Michaelsbergden Michaelsberg
Der Michaelsberg beherbergt ne-
ben der ehemaligen Benediktiner-
abtei noch weitere historische
Schätze. Über mehrere Treppen-
anlagen wandern wir - langsam -
durch die Geschichte des grünen
Wahrzeichens Siegburgs.
Montag, 15. Juni, 15 UhrMontag, 15. Juni, 15 UhrMontag, 15. Juni, 15 UhrMontag, 15. Juni, 15 UhrMontag, 15. Juni, 15 Uhr
Dr. Andrea Korte-Böger
Treffpunkt: vor der Kirche St. Ser-
vatius, Kirchplatz, 53721 Siegburg
5 Euro / 2,50 Euro (ermäßigt)
Kirche und Schatzkammer derKirche und Schatzkammer derKirche und Schatzkammer derKirche und Schatzkammer derKirche und Schatzkammer der
Pfarrkirche St. ServatiusPfarrkirche St. ServatiusPfarrkirche St. ServatiusPfarrkirche St. ServatiusPfarrkirche St. Servatius
Mitten im pulsierenden Marktge-
schehen ist die historische Sieg-

burger Pfarrkirche St. Servatius
ein Ort der Stille und des Gebets.
Fünf große Reliquienschreine und
zwei Tragaltäre machen den Kir-
chenschatz zu einem der bedeu-
tendsten in Europa. Die detailrei-
chen Werke der mittelalterlichen
Meister der Goldschmiedekunst
zeigen sich dem Besucher in
bislang nie erreichter Nähe und
Ausleuchtung.
Dienstag, 23. Juni, 15 UhrDienstag, 23. Juni, 15 UhrDienstag, 23. Juni, 15 UhrDienstag, 23. Juni, 15 UhrDienstag, 23. Juni, 15 Uhr
Dr. Andrea Korte-Böger
Treffpunkt:
Pfarrkirche St. Servatius,
Kirchplatz, 53721 Siegburg
5 Euro / 2,50 Euro (ermäßigt)
Katholisches Bildungsforum Bonn
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 20. Juni 2026Samstag, 20. Juni 2026Samstag, 20. Juni 2026Samstag, 20. Juni 2026Samstag, 20. Juni 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.06.2026 um 10 Uhr17.06.2026 um 10 Uhr17.06.2026 um 10 Uhr17.06.2026 um 10 Uhr17.06.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähmaschi-
nen, Abendgarderobe, Porzellan, Zinn,
Krüge,Trachten,Taschen, Uhren, Mün-
zen, Schmuck, Zahngold ,Silberbesteck,
Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse Kaufabwicklung.
TEL: 015787151734, Mo-So, 9-20 Uhr.

MusikMusikMusikMusikMusik
Saxophon sucht SaxophonSaxophon sucht SaxophonSaxophon sucht SaxophonSaxophon sucht SaxophonSaxophon sucht Saxophon

Bläser/Streicher für Trio oder Quartett
für freie Improvisation drinnen oder
draußen. Raum Köln Bonn.
Tel. 015128989243

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en

TTTTTiefgaragenplatz in priviefgaragenplatz in priviefgaragenplatz in priviefgaragenplatz in priviefgaragenplatz in priv.....     TTTTTiefgariefgariefgariefgariefgar
TTTTTroisdorf Mitteroisdorf Mitteroisdorf Mitteroisdorf Mitteroisdorf Mitte

Tiefgaragenplatz in Tiefgarage Troisdorf
Pfarrer Kenntemich Platz; Miete 60€
Monat Tel.01775842966

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen

Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en
WohnungssucheWohnungssucheWohnungssucheWohnungssucheWohnungssuche

Suche Wohnung ab 55 qm in Troisdorf
und Umgebung mit 2 Zimmer, Balkon
und Stellplatz für 800€ warm.
Tel. 015901982946
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120 Jugendliche nutzten
ihre Chance 2026
Beratung zum Ausbildungseinstieg 2026 in
Bonn und Siegburg
Wenn das Ende der Schullaufbahn
naht, haben viele Jugendliche ei-
nen Plan - einige andere aber
nicht. Für diese Schülerinnen und
Schüler gibt es die „Chance“ -
eine von der Agentur für Arbeit
Bonn/Rhein-Sieg und den Kom-
munalen Koordinierungsstellen
der Landesinitiative „Kein Ab-
schluss ohne Anschluss“ der
Stadt Bonn und des Rhein-Sieg-
Kreises organisierte Veranstal-
tung, die Ausbildungsperspekti-
ven aufzeigt.
In diesem Jahr fand die Veran-
staltung erstmalig nicht nur in
Bonn, sondern auch im Rhein-
Sieg-Kreis statt. 120 Schüler-
innen und Schüler nutzten die-
ses Angebot:
Am 9. Juni kamen über 70 junge
Leute ins Haus der Bildung in
Bonn und am 10. Juni fast 50 ins
Kreishaus des Rhein-Sieg-Krei-
ses. An beiden Standorten stan-
den ihnen Berufsberatungskräfte
zur Verfügung, um mit ihnen ihre
Interessen und Fähigkeiten aus-
zuloten und dann berufliche Pers-
pektiven aufzuzeigen. Im An-
schluss konnten sich die Jugend-
lichen beim Arbeitgeber-Service
offene Stellenangebote abholen
und auch mit Ansprechpersonen
der Industrie- und Handelskam-
mer bzw. der Handwerkskammer
zu Köln ins Gespräch kommen.
Dort, wo sich herausstellte, dass
die Noten oder persönliche Um-
stände einem sofortigen Ausbil-
dungsbeginn im Wege standen,
konnte die Gesellschaft zur För-
derung beruflicher Integration
(GFBI) weiterhelfen. Bei der Sieg-
burger Chance war außerdem die
Jugendberufsagentur Siegburg mit
Beratungsfachkräften anwesend.
Daneben konnten Interessierte
auch kurz die eigene Bewerbungs-

mappe (Lebenslauf, Halbjahres-
oder Abschlusszeugnisse sowie
Praktikumsbescheinigungen) che-
cken lassen. Auch Jugendliche, die
zunächst nach alternativen regio-
nalen und internationalen An-
schlussoptionen (z.B. Freiwilligen-
dienste) suchten, wurden fündig.
Warum es die Chance brauchtWarum es die Chance brauchtWarum es die Chance brauchtWarum es die Chance brauchtWarum es die Chance braucht
„Die „Chance“ ist in Bonn eine
bewährte und erfolgreiche Veran-
staltung für Jugendliche, die kurz
vor ihrem Schulabschluss noch
Unterstützung bei der Entwick-
lung beruflicher Perspektiven
brauchen. Mit dem neuen Veran-
staltungsangebot in Siegburg
kommen wir den Schülerinnen und
Schülern im rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreis, aber auch ih-
ren Eltern im wahrsten Sinne des
Wortes entgegen“, sagt Stefan
Krause, Vorsitzender der Ge-
schäftsführung der Agentur für Ar-
beit Bonn/Rhein-Sieg. „Wir wol-
len Wege verkürzen, Hemm-
schwellen abbauen und Beratung
nahbar machen. Der Weg zur er-
folgreichen Ausbildung soll nicht
weit sein.“
Brigitte Böker, Leiterin des Amtes
für Schule, Bildung, Kultur und
Sport des Rhein-Sieg-Kreises, be-
greift die „Chance“ in Siegburg
als „Türöffner für die berufliche
Orientierung, die den direkten
Dialog, wertvolle Erstkontakte und
niedrigschwellige Einblicke in den
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
der Region fördert“.
Claudia Schwennesen, stellvertre-
tende Leiterin des Schulamtes der
Stadt Bonn, fügt mit Blick auf die
Chance in Bonn hinzu: „Es freut mich,
dass sich die Chance so gut etabliert
hat. Wir wollen gemeinsam errei-
chen, dass kein Jugendlicher die Ver-
anstaltung ohne konkrete Anschluss-
perspektive verlässt.“
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Bauen mit Perspektive
Im Hoch- und Tiefbau wird Nachwuchs gesucht

Ob Wohnhäuser, Straßen oder
Brücken - ohne Fachkräfte im
Hoch- und Tiefbau steht vieles still.
Die Branche sucht seit Jahren drin-
gend nach gut ausgebildeten Mit-
arbeitern. Besonders gefragt sind
Baugeräteführer, Maurer, Stra-
ßenbauer und Ingenieure, die Pla-
nung und Ausführung verbinden
können.
Arbeiten, wo Fortschritt sichtbarArbeiten, wo Fortschritt sichtbarArbeiten, wo Fortschritt sichtbarArbeiten, wo Fortschritt sichtbarArbeiten, wo Fortschritt sichtbar
wirdwirdwirdwirdwird
Kaum ein Berufsfeld zeigt Ergeb-
nisse so direkt wie der Bau. Was
morgens auf dem Plan steht, ist
abends schon ein Stück Wirklich-
keit. Wer handwerkliches Ge-
schick und technisches Interesse
mitbringt, findet im Hoch- und Tief-
bau ein abwechslungsreiches Ar-
beitsumfeld im Freien, mit moder-
nen Maschinen und im Team.
Sichere Jobs und gute BezahlungSichere Jobs und gute BezahlungSichere Jobs und gute BezahlungSichere Jobs und gute BezahlungSichere Jobs und gute Bezahlung
Die Auftragslage in der Bauwirt-
schaft bleibt stabil, die Nachfra-
ge nach qualifizierten Kräften ist
hoch. Viele Betriebe bieten
inzwischen attraktive Löhne, Zu-
satzleistungen und langfristige
Beschäftigung. Auch wer den
Quereinstieg wagt oder sich wei-
terqualifiziert, hat gute Chancen
auf dem Arbeitsmarkt.
Ausbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit Zukunft
Der Einstieg gelingt meist über
eine duale Ausbildung, in der prak-
tische Erfahrung und Theorie kom-
biniert werden. Später eröffnen
sich vielfältige Wege - etwa zum
Meister, Polier oder Bauleiter. Der
Hoch- und Tiefbau bietet nicht nur
solide Perspektiven, sondern auch
die Möglichkeit, an Projekten
mitzuwirken, die das Lebensum-
feld ganzer Regionen prägen.
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst:
01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztägig.
Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-
stationstationstationstationstation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,     TTTTTel.:el.:el.:el.:el.:
02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Mittwoch 15 - 18 Uhr
Donnerstag Senioren café - nur
mit Voranmeldung
Freitag 9 - 12 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde auch ohne Anmel-
dung innerhalb der Öffnungszei-
ten
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-
sumraumsumraumsumraumsumraumsumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein
Poststraße 91 Troisdorf,

Telefon 02241/72633
Café:
Treffpunkt, entspannte Atmosphä-
re, preisgünstiges Essen und Ge-
tränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenut-
zung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung,
HIV-Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten: täglich von 12.30
- 16.30 (auch an Wochenenden
und Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-
rungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von 14
bis 16 Uhr, Fußpflege am ersten
Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.
Telefon: 02241 / 301 4867
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.

Samstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. JuniSamstag, 13. Juni
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241 50528

Sonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. JuniSonntag, 14. Juni
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241 77234

Montag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. JuniMontag, 15. Juni
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstraße 107, 53757 Sankt Augustin, 02241 27013

Dienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. JuniDienstag, 16. Juni
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Straße 28, 53844 Troisdorf, 02241 401100

Mittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. JuniMittwoch, 17. Juni
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf, 02241 43617

Donnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. JuniDonnerstag, 18. Juni
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststraße 1-3, 53721 Siegburg, 02241 8663620

Freitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. JuniFreitag, 19. Juni
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241 73100

Samstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. JuniSamstag, 20. Juni
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstraße 2, 53842 Troisdorf, 02241 41365

Sonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. JuniSonntag, 21. Juni
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Straße 101, 53844 Troisdorf, 02241 846250

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19:30 Uhr - Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
0151/1278 3508 und 02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19:30 Uhr - Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19:30 Uhr - Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/1278 3508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg
Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
10:30 Uhr - Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-Straße 54, Pfarrsaal St.
Mariä-Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)

Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kin-
dern, jungen Erwachsenen und
deren Familien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich

bestellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorge-

vollmacht u. Betreuungsver-
fügung

- Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung Ehrenamtlicher

Tel. 02241/1778-24
silke.eschweiler@
skm-rhein-sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und Gew- und Gew- und Gew- und Gew- und Gewaltbe-altbe-altbe-altbe-altbe-
ratungratungratungratungratung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@
skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und Dienste außer-
halb der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungs-
stelle, individuelle Schuldenregu-
lierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@
skm-rhein-sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca .bas ton@skm- rhe in -
sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/1272810
WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlafstel-
le, Betreutes Wohnen, Fachbera-
tungsstelle für Wohnungslose u.

Wohnungsnotfälle, Kleiderkam-
mer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/127850
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@
skm-rhein-sieg.de
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