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der vier Künstlerinnen Iris Krug, Dorothea Deparade-Bessel, Teyaen Henze und Helga Rostockder vier Künstlerinnen Iris Krug, Dorothea Deparade-Bessel, Teyaen Henze und Helga Rostockder vier Künstlerinnen Iris Krug, Dorothea Deparade-Bessel, Teyaen Henze und Helga Rostockder vier Künstlerinnen Iris Krug, Dorothea Deparade-Bessel, Teyaen Henze und Helga Rostockder vier Künstlerinnen Iris Krug, Dorothea Deparade-Bessel, Teyaen Henze und Helga Rostock

Kunst als Lebenselixier
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Benefizkonzert
mit erfolgreichem
Spendenergebnis
Männerchor - Für Freunde fern und nah
(wed) Ein Benefiz-Konzert des Trois-
dorfer Männerchor 1910 im Okto-
ber in der Johannes-Kirche zuguns-
ten ukrainischer Flüchtlingskinder
war nicht nur musikalisch ein gro-
ßer Erfolg: Das Publikum feierte den
Chor mit standing Ovations, der bot
ein Highlight als Zugabe: „Can´t help
falling in love with you“ von Elvis
Presley. Großen Applaus gab es auch
für die engagierte Gastkünstlerin
an der Violine und am Piano, Chel-
sea Bauer; und auch sie wurde nicht
ohne Zugabe „entlassen“.
Ein weiteres Highlight war die Dar-
bietung einer ukrainischen Sänge-
rin, die sich selbst am Piano beglei-
tete und Alexandra Merz mit Gitar-
re und Gesang. Am Flügel begleite-
te Thomas Möller den Männerschor
mit seinem künstlerischen Engage-

ment. Die Gesamtleitung des Kon-
zertes lag wieder in den Händen
des Chordirektors Edgar Brenner,
Vorsitzender Jürgen Möller mode-
rierte die Veranstaltung.
Am Ende spendeten die Besucher
eine angemessene Summe, die es
dem Männerchor erlaubt, 1.000
Euro an die KinderStiftung Troisdorf
zu überreichen.
Geschäftsführer Peter Wasserfuhr
dankte für die Spende, die zur För-
derung schutzbedürftiger, ukraini-
scher Kinder in Oberlar und Im
Laach eingesetzt würden.
Als obere Ziele gelten beispielsweise
der Aufbau stabiler Kontakte durch
gemeinsame Freizeit-Aktivitäten
wie Schwimmen, Ponyreiten,
Ausflüge, Spieleabende oder
Besuche im Kletterwald.

Vorsitzender Jürgen Möller (rechts) und Finanzchef Rüdiger ValeriusVorsitzender Jürgen Möller (rechts) und Finanzchef Rüdiger ValeriusVorsitzender Jürgen Möller (rechts) und Finanzchef Rüdiger ValeriusVorsitzender Jürgen Möller (rechts) und Finanzchef Rüdiger ValeriusVorsitzender Jürgen Möller (rechts) und Finanzchef Rüdiger Valerius
(links) überreichten Peter Wasserfuhr den Spendenscheck. Foto: wed(links) überreichten Peter Wasserfuhr den Spendenscheck. Foto: wed(links) überreichten Peter Wasserfuhr den Spendenscheck. Foto: wed(links) überreichten Peter Wasserfuhr den Spendenscheck. Foto: wed(links) überreichten Peter Wasserfuhr den Spendenscheck. Foto: wed
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Kunst als Lebenselixier
Unter dem Motto „Starke Frau-Unter dem Motto „Starke Frau-Unter dem Motto „Starke Frau-Unter dem Motto „Starke Frau-Unter dem Motto „Starke Frau-
en,en,en,en,en, Stark Stark Stark Stark Starke e e e e WWWWWerkerkerkerkerke“ lassen diee“ lassen diee“ lassen diee“ lassen diee“ lassen die
StadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerke e e e e TTTTTroisdorf mit ihrerroisdorf mit ihrerroisdorf mit ihrerroisdorf mit ihrerroisdorf mit ihrer
neuen neuen neuen neuen neuen Ausstellung das JAusstellung das JAusstellung das JAusstellung das JAusstellung das Jahrahrahrahrahr
kunstvoll ausklingen.kunstvoll ausklingen.kunstvoll ausklingen.kunstvoll ausklingen.kunstvoll ausklingen.
In der Stadtwerke-Galerie zie-In der Stadtwerke-Galerie zie-In der Stadtwerke-Galerie zie-In der Stadtwerke-Galerie zie-In der Stadtwerke-Galerie zie-
hen die ausdrucksstarkhen die ausdrucksstarkhen die ausdrucksstarkhen die ausdrucksstarkhen die ausdrucksstarken en en en en WWWWWerkerkerkerkerkeeeee
von Dorothea Deparade-Bessel,von Dorothea Deparade-Bessel,von Dorothea Deparade-Bessel,von Dorothea Deparade-Bessel,von Dorothea Deparade-Bessel,
TTTTTeyeyeyeyeyaen Henzeaen Henzeaen Henzeaen Henzeaen Henze,,,,, Iris Krug und Hel- Iris Krug und Hel- Iris Krug und Hel- Iris Krug und Hel- Iris Krug und Hel-
ga Rostock Kunstinteressierte inga Rostock Kunstinteressierte inga Rostock Kunstinteressierte inga Rostock Kunstinteressierte inga Rostock Kunstinteressierte in
ihren Bann.ihren Bann.ihren Bann.ihren Bann.ihren Bann.
Vier Frauen und vier kreative
Stilrichtungen, die unterschied-
licher nicht sein könnten und die
dennoch als Ensemble perfekt
harmonieren: Die Werke von Do-
rothea Deparade-Bessel, Teya-
en Henze, Iris Krug und Helga
Rostock zeugen von unbeding-
ter Schaffenskraft und sind in
ihrer Vielfalt ein inspirierender
Kunstgenuss.
Stadtwerke-Geschäftsführerin
Andrea Vogt eröffnete die Aus-
stellung und hieß die Gäste herz-
lich willkommen. Nach einer Ein-
führung in die Ausstellung durch

die freie Rednerin Jeannine Ge-
bauer gab es Gelegenheit zum
ausgiebigen Betrachten der
Werke und zum persönlichen
Austausch mit den Künstlerin-
nen. Musikalisch begleitet wur-
de die Vernissage von Ralph
Schwenke und Wilfried Bessel,
die mit Gitarren und Gesang
Songs der 60er- bis 80er-Jahre
interpretierten.
Einklang in Einklang in Einklang in Einklang in Einklang in VVVVVielfaltielfaltielfaltielfaltielfalt
Bei Dorothea Deparade-Bessel
trifft Malerei auf Fotografie.
Durch den gekonnten Umgang
mit Farbflächen und Farbberüh-
rungen sowie mittels Einbindung
von Fotoelementen erschafft sie
fluide Gesamtbilder voll atmos-
phärischer Dichte.
Ganz anders die farbintensiven,
reduzierten Bilder von Teyaen
Henze. Die in Korea geborene
Künstlerin erschafft in ihren Wer-
ken eine Welt, in der östliche und
westliche Einflüsse eine kreative
Symbiose eingehen und als Re-

flektion menschlicher Erfahrungen
interpretiert werden können.
Iris Krug malt um des Malens
willen - der Schaffensprozess
steht für sie im Vordergrund. Für
sie ist das Wunderbare an der
Kunst, wie etwas entsteht und
dass dieses Etwas ein Teil ihrer
Seele wird. Sie arbeitet mit foto-
grafischen Momentaufnahmen,
denen sie auf der Leinwand
Schicht für Schicht eine berüh-
rende Intensität verleiht.
Darüber hinaus verwirklicht sich
die Künstlerin in formreduzier-
ten Keramiken. Diese sind von
der Natur inspiriert und nur be-
hutsam eingefärbt - es gilt, das
Ursprüngliche zu bewahren.
Auch die Skulpturen und Objek-
te von Helga Rostock sind auf
das Wesentliche reduziert und
„FischARTig“. Ihre phantasievol-
len, skurrilen Wesen wecken beim
Betrachter viele Assoziationen
und das Gefühl, in einen Spiegel
der menschlichen Seele zu

schauen. Sie experimentiert mit
Rakubrand, einer jahrhunderte-
alten Brandtechnik aus Japan,
die das Unkalkulierbare in sich
trägt. Zudem kombiniert sie
Werkstoffe wie Bronze, Glas und
Metall zu reduzierten Figuren
mit auffälligen Oberflächenstruk-
turen.
Werke noch bis Januar zu sehenWerke noch bis Januar zu sehenWerke noch bis Januar zu sehenWerke noch bis Januar zu sehenWerke noch bis Januar zu sehen
„Hier präsentiert sich die Kunst
unverkennbar als Lebenselixier,
aus den Werken spricht unbändi-
ge weibliche Kraft und künstleri-
sche Neugier“, resümierte Vogt,
die sich mit den Künstlerinnen
auf zahlreiche weitere Besucher
in den kommenden Wochen freut.
„Vorbeischauen lohnt sich.“
Noch bis zum 6. Januar 2023 be-
steht die Gelegenheit, die kosten-
freie Ausstellung während der Öff-
nungszeiten des Kundenzentrums
der Stadtwerke Troisdorf zu besu-
chen: montags bis donnerstags von
7.30 bis 16.30 Uhr und freitags von
7.30 bis 12.30 Uhr.

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
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Anzeige

„Trübe Gedanken“ aus
dem Tagebuch meines Vaters
Angelika Körner hat die Lebens-
geschichte ihres Vaters in einem
Buch aufgearbeitet, die sich kein
Romanautor abenteuerlicher
und dramatischer hätte ausden-
ken können. Durch die Flucht
als Fünfzehnjähriger aus seiner
Heimatstadt dem polnischen
Alexandrow/Lodz nach Deutsch-
land wurde ihm die Jugend ge-
stohlen und damit die Möglich-
keit einen Beruf seiner Wahl
auszuüben. Er erlitt schwere
Unfälle, deren Folgen sein gan-
zes Leben beeinflussten. Zudem
verlor er auf tragische Weise die
Liebe seines Lebens.
Erst 2012 mit stolzen 82 Jahren
brach der Vater sein Schweigen.
Bis dahin war die Vergangen-
heit in der Familie stets ein Ta-
buthema. Er erzählte über sein
bewegtes Leben.
Leider fiel ihm das Erzählen zu-
nehmend schwerer. Deshalb
übergab er seiner Tochter einen
Ordner mit Aufzeichnungen, die
er seit den neunziger Jahren zur
Vergangenheitsbewältigung als
Tagebuch führte.
Auf dem Ordner stand in dünner
Schrift „TRÜBE GEDANKEN“.

Angelika Körner, verheiratet,Angelika Körner, verheiratet,Angelika Körner, verheiratet,Angelika Körner, verheiratet,Angelika Körner, verheiratet,
zwei Kinder, wohnhaft im Rhein-zwei Kinder, wohnhaft im Rhein-zwei Kinder, wohnhaft im Rhein-zwei Kinder, wohnhaft im Rhein-zwei Kinder, wohnhaft im Rhein-
Sieg-Kreis; erst Rheinbach, dannSieg-Kreis; erst Rheinbach, dannSieg-Kreis; erst Rheinbach, dannSieg-Kreis; erst Rheinbach, dannSieg-Kreis; erst Rheinbach, dann
Müllekoven und seit 1984 inMüllekoven und seit 1984 inMüllekoven und seit 1984 inMüllekoven und seit 1984 inMüllekoven und seit 1984 in
Troisdorf-EschmarTroisdorf-EschmarTroisdorf-EschmarTroisdorf-EschmarTroisdorf-Eschmar

Mithilfe dieser persönlichen Auf-
zeichnungen zeichneten die Au-
torin während der Coronazeit den
Lebensweg ihres Vaters nach.
Das Taschenbuch
(ISBN:9783756525027) ist im Epu-
bli-Verlag erschienen, aber auch
in Buchhandlungen zu finden.

Martinsverlosung Spich 2022

(��	��
��0 (��	���
	�� 1#����	�

2�3 24� 5�62 55 5�3�

�64 278 5�69 4�3 5253

526 �29 5�95 748 5�78

947 447 54�4 778 5�92

2�22 878 5577 542 5525

2�57 623 5867 324 56�2

288� 9�� 56�� 667 5672

234� 968 5965 954 59��

�458 2��2 8�74 2278 8�82

�724 24�2 8�27 2�72 8�44

�5�5 248� 847� 2�95 8�57

�34� 2793 8489 2433 8458

4�3� 2856 8889 2854 88��

4493 2644 8352 2386 8384

48�6 29�7 8332 263� 836�

4847 2963 8338 295� 8934

7244 ���4 3�42 ���7 3�82

74�2 ��7� 3253 ���5 3235

7587 ��86 3�83 ��84 3�64

7978 �4�� 3765 �228 378�

54�� �559 353� �886 353�

5438 �376 3836 �347 3369

539� �657 3376 �366 3392

5656 �656 6��� �976 3934

8�26 42�2 62�2 4�65 6���

8272 4249 6282 4454 6�6�

88�5 428� 6�4� 4769 6229

89�5 445� 6�87 4797 6285

3��� 4856 638� 4527 653�

348� 4379 662� 4382 6387

3877 4644 669� 4663 6339

36�8 493� 69�� 4692 6995

6�85 7225 9282 72�6 9�9�

6464 74�3 9�93 7�77 9�96

69�4 7475 9459 748� 929�

6992 7493 9745 77�4 9�33

9�89 754� 955� 7557 93�5

9�23 7867 956� 7896 9399

935� 7893 9898 73�8 9627

9945 7355 9389 7646 9923

Auch in diesem Jahr wurden
wieder die St. Martinsverlosung
die Gewinnerlose ermittelt.
Leider konnten wir nicht, wie in
den Vorjahren, Enten und Gänse
zu Sankt-Martin verlosen, da es
hier zu lieferungsbedingten Eng-
pässen kommt. Als Ersatz in die-
sem Jahr werden Puten in den

gleichen Gewichtsklassen wie bei
den Enten und Gänsen ausgege-
ben. Wir DANKEN für Ihr Verständ-
nis. Der Sankt-Martinszug durch
unseren Ortsteil nimmt wieder
den üblichen Weg. Alle Grund-
schulkinder der beiden Grund-
schulen bekommen ihre Wecken
über die Schulen.

(Die Angaben erfolgen ohne Gewähr.)

Alle Gewinne können im EDEKA-
Markt Engels, Hauptstraße 142-
144, 53842 Troisdorf-Spich, in der
Zeit vom 14.11. bis zum 10.12.2022
zu den Geschäftsöffnungszeiten

abgeholt werden.
Wir gratulieren den glücklichen
Gewinnern und wünschen ALLEN
eine besinnliche und gesunde Zeit.
Der Martinsausschuss Spich

200 Euro
für einen guten Zweck
Ein großartiges Event, auf dem man
mehr über die fairen, sozialen und
nachhaltigen Ansätze der drei Jun-
gunternehmer flowbee, flowsee-flowbee, flowsee-flowbee, flowsee-flowbee, flowsee-flowbee, flowsee-
kers und hunderundekers und hunderundekers und hunderundekers und hunderundekers und hunderunde erfahren
konnte. Unternehmen geht auch
anders, wenn man nach kreativen
Wegen sucht, wie man der Umwelt
und anderen Menschen oder Tie-
ren etwas zurückzugeben kann.
Beim gemeinsamen Saatkugeln
bauen und bedrucken von Jute-
beuteln mit einem eigenen Design
kamen alle Besucher:innen auf ihre
Kosten und konnten etwas tolles

mit nach Hause nehmen. Auch bei
der Auslosung der Tombola gab es
am Ende viele glückliche Gesich-
ter, die entweder eine Nisthilfe von
flowbee, ein neues Lieblingsteil von
flowseekers, Leckerlies und Arm-
bänder von hunderunde oder ei-
nen Troisdorf-Gutschein der Stadt-
werke gewonnen hatten.
Insgesamt 200 Euro brachte die
Tombola der drei jungen Troisdor-
fer Start-Ups am vergangenen
Samstag ein, die zu 100 Prozent
dem Jugendzentrum Bauhaus aus
Troisdorf zugutekommen.
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Leben mit einer
Lungenkrankheit & COPD
Eine Selbsthilfegruppe
in den Räumen der AWO Oberlar
Untersuchungen belegen, dass
jeder Zehnte in Deutschland an
einer Lungenkrankheit leidet.
Ob es COPD, Asthma oder eine
andere chronische Erkrankung
ist, unser Stammtisch möchte
als Selbsthilfegruppe Betroffe-
nen sowie Angehörigen Hilfe
und Lebensqualität bieten.
Um uns und unser Angebot ken-
nenlernen zu können, laden wir
alle Interessierten am
5. Dezember von 17 bis circa5. Dezember von 17 bis circa5. Dezember von 17 bis circa5. Dezember von 17 bis circa5. Dezember von 17 bis circa
18.30 Uhr18.30 Uhr18.30 Uhr18.30 Uhr18.30 Uhr.
in das Stadtteilzentrum und die
Geschäftsstelle der AWO Ober-
lar auf der Sieglarer Straße 66-
68 in Troisdorf ein. Die Treffen
sollen danach regelmäßig alle
vier Wochen stattfinden.
In gemütlicher Runde zusam-
menkommen, Bekanntschaften
knüpfen, Erfahrungen austau-
schen, Referenten einladen, ge-

eignete Ausflüge organisieren -
all dies kann die Gruppe in Koo-
peration mit der Selbsthilfe-
Kontaktstelle desRhein-Sieg-
Kreises im Paritätischen NRW
möglich machen.
Das Gefühl zu haben, nicht mit
seinem Schicksal allein zusein
und am Leben weiter teilhaben
zu können, ist eine Möglichkeit
zur Selbsthilfe.
Daneben haben Sie die Gele-
genheit, vor Ort einiges über
die allgemeinen Angebote der
AWO Oberlar zu erfahren und
können entscheiden, ob etwas
Interessantes für Sie dabei ist.
Anmeldung/Kontakt:Anmeldung/Kontakt:Anmeldung/Kontakt:Anmeldung/Kontakt:Anmeldung/Kontakt:
Telefon: 02241/9451628,
E-Mail:
info@awo-oberlar.de oder per-
sönlich in unserer Geschäfts-
stel le
Wir freuen uns über Ihren Besuch.
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Superior Gym & Healthy Supps:
Neue Wege im Fitnesstraining
Die TROWISTA heißt neue Fitness-Unternehmen in der Wilhelmstraße 5a willkommen
„Bei uns bekommt man das Trai-
ning, was man braucht. Qualitati-
ves, professionelles, individuelles und
vor allem effektives Training!“, so
Patrick Strassen, Inhaber und Grün-
der des Personal-Training Fitness-
Studios „Superior Gym“, welches im
Juni 2022 in der Troisdorfer Innen-
stadt eröffnet hat. Patrick Strassen
bringt eine geballte Ladung an Ex-
pertise und Enthusiasmus in seine
Unternehmung. Der Bachelor of Arts
im Gesundheitsmanagement sowie
in der Ernährungsberatung sieht sein
„Superior Gym“ als ein revolutionä-
res Fitness-Studio, in dem man sei-
nen persönlichen Coachingbereich
passgenau wählen kann. Hier gibt’s
den Fitnesscoach, den Operational-
coach, den Kampfsportcoach oder
den Gesundheitscoach. In allen Ge-
bieten steht das 1-zu-1 Personal Trai-
ning im Vordergrund. Hier wird ge-
zielt auf die Wünsche der
Kund*innen eingegangen. Beim

und sogar im isländischen Reykjavik
geplant. „Ein außergewöhnliches
und vielversprechendes Konzept,
welches gut zu Troisdorf und dem
erweiterten Innenstadtbereich
passt“, so Wolf-Dieter Grönwoldt,
Geschäftsführer der Troisdorfer Wirt-
schaftsförderungs- und Stadtmarke-
ting GmbH (TROWISTA) bei der Über-
gabe des Willkommenspaketes.
Über 2.500 Über 2.500 Über 2.500 Über 2.500 Über 2.500 ArtikArtikArtikArtikArtikel im el im el im el im el im AngebotAngebotAngebotAngebotAngebot
Den Bereich Nahrungsergänzungs-
mittel und Supplements in der Wil-
helmstr. 5a leitet Dennis Weitz mit
seinem Geschäft „Healthy Supps“.
Hier findet man alles rund um die
Sportlerernährung, aber auch
Sport- und Fitnessbekleidung. „Wir

haben ca. 2500 verschiedene Arti-
kel von 25-30 Herstellern dauer-
haft im Angebot. Vom einfachen Vi-
taminpulver über diätische Produk-
te bis hin zum Bodybuildung und
Muskelaufbau gibt es bei uns
nahezu alles in dem Bereich“, er-
läutert der zertifizierte Gesund-
heits- und Ernährungscoach Weitz.
„Im ´Healthy Supp´ steht vor allem
die professionelle Beratung für je-
den und jede jeglichen Alters im
Vordergrund. Darin und in unserer
immensen Produktauswahl heben
wir uns von anderen Anbietern ab“,
so Weitz.  Weiterführende Infos:
www.superior-gym.de &
www.healthysupps.de.

Operational Coaching geht es zum
Beispiel darum, Einsatzkräfte - etwa
der Polizei oder auch anderer Spezi-
aleinheiten - gezielt für ihren Arbeits-
alltag fit zu machen. „Das können
neben einfachem Ausdauertraining
auch Stand- und Bodenkämpfe sein
oder auch die Anwendung und der
Einsatz im realistischen Situations-
training mit Übungsschusswaffen,
Reizgas, Handschellen und Schlag-
stock. Übrigens haben wir für jede
Polizeibehörde die zugehörigen
Schusswaffen in Trainingsausfüh-
rung“, erläutert Strassen. Mentales
Training, klassisches Gesundheits-
training und Ernährungsberatung
runden das Angebot im Superior Gym
ab. Außerdem arbeitet Strassen mit
verschiedensten Ärzten, Physio- und
auch Psychotherapeuten zusammen.
In Zukunft will Strassen sogar Ge-
sundheitscoaches ausbilden und
Franchise-Lizenzen vergeben. Wei-
tere Superior Gyms sind z.B. in Bonn

Übergabe des Willkommenspakets, v.l.: Laura Heinemann (SystemischeÜbergabe des Willkommenspakets, v.l.: Laura Heinemann (SystemischeÜbergabe des Willkommenspakets, v.l.: Laura Heinemann (SystemischeÜbergabe des Willkommenspakets, v.l.: Laura Heinemann (SystemischeÜbergabe des Willkommenspakets, v.l.: Laura Heinemann (Systemische
Beraterin & Coach im Superior Gym), Wolf-Dieter Grönwoldt (Ge-Beraterin & Coach im Superior Gym), Wolf-Dieter Grönwoldt (Ge-Beraterin & Coach im Superior Gym), Wolf-Dieter Grönwoldt (Ge-Beraterin & Coach im Superior Gym), Wolf-Dieter Grönwoldt (Ge-Beraterin & Coach im Superior Gym), Wolf-Dieter Grönwoldt (Ge-
schäftsführer TROWISTA), Patrick Strassen (Superior Gym) und Dennisschäftsführer TROWISTA), Patrick Strassen (Superior Gym) und Dennisschäftsführer TROWISTA), Patrick Strassen (Superior Gym) und Dennisschäftsführer TROWISTA), Patrick Strassen (Superior Gym) und Dennisschäftsführer TROWISTA), Patrick Strassen (Superior Gym) und Dennis
Weitz (Healthy Supp).Weitz (Healthy Supp).Weitz (Healthy Supp).Weitz (Healthy Supp).Weitz (Healthy Supp).

Wer durch den Eingangsbereich des Healthy Supp in der Wilhelmstraße 5a geht,Wer durch den Eingangsbereich des Healthy Supp in der Wilhelmstraße 5a geht,Wer durch den Eingangsbereich des Healthy Supp in der Wilhelmstraße 5a geht,Wer durch den Eingangsbereich des Healthy Supp in der Wilhelmstraße 5a geht,Wer durch den Eingangsbereich des Healthy Supp in der Wilhelmstraße 5a geht,
gelangt in den Trainings- und Fitness-Bereich des Superior Gym, wo Wolf-gelangt in den Trainings- und Fitness-Bereich des Superior Gym, wo Wolf-gelangt in den Trainings- und Fitness-Bereich des Superior Gym, wo Wolf-gelangt in den Trainings- und Fitness-Bereich des Superior Gym, wo Wolf-gelangt in den Trainings- und Fitness-Bereich des Superior Gym, wo Wolf-
Dieter Grönwoldt von der TROWISTA im Ring erste Boxerfahrungen sammelte.Dieter Grönwoldt von der TROWISTA im Ring erste Boxerfahrungen sammelte.Dieter Grönwoldt von der TROWISTA im Ring erste Boxerfahrungen sammelte.Dieter Grönwoldt von der TROWISTA im Ring erste Boxerfahrungen sammelte.Dieter Grönwoldt von der TROWISTA im Ring erste Boxerfahrungen sammelte.
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Veranstaltungen / Termine
aus Troisdorf
Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November

Bunter Bunter Bunter Bunter Bunter Abend des MännerballettAbend des MännerballettAbend des MännerballettAbend des MännerballettAbend des Männerballett
Kriegsdorf eKriegsdorf eKriegsdorf eKriegsdorf eKriegsdorf e.V.V.V.V.V.....
Das Kriegsdorfer Männerballett
veranstaltet seinen tradionellen
Bunten Abend mit karnevalisti-
schem Programm, wie immer am
Beginn der Karnevalssession.
Veranstaltungsort ist der Festsaal
Frohn „zum Lüches“

Ende der Veranstaltung:
19. November 1 Uhr

Volkstrauertag in OberlarVolkstrauertag in OberlarVolkstrauertag in OberlarVolkstrauertag in OberlarVolkstrauertag in Oberlar
Der Ortsring Oberlar gedenkt am
13. November der Opfer von Krieg
und Gewaltherrschaft.
Ein ökumenischer Gottesdienst
beider Kirchen wird dazu ab 11 Uhr
in der Martin-Luther-Kirche in
Oberlar gefeiert.
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Der neue
Troisdorf-Spich Krimi ist da
Nach dem großen Erfolg seiner
beiden ersten Krimis: „Dieser
verdammte Berg“ und „Kölsch
und Wein kann tödlich sein“
folgt nun Helmut Jaschkys drit-
ter Lokalkrimi: „Der Bleimops
Mörder“, welcher auch bei
RAUTENBERG MEDIA aus Trois-
dorf produziert wird.
Dieser spannende und humor-
volle Krimi charakterisiert au-
genzwinkernd die Eigenarten
vieler bekannter Personen der
hiesigen Region.
Im Rahmen der kriminalisti-
schen Handlung beschreibt der
Autor zusätzlich die Menschen
und Lokalitäten aus dem Raum
Troisdorf-Spich.
Der Fantasie des Lesers sind
dabei keine Grenzen gesetzt.
Aber die alles entscheidende
Frage lautet natürlich? Wird
„Meisterdetektiv“ Helmut auch
diesen, ziemlich ungewöhnli-
chen, Kriminalfall lösen?
Der Leser darf gespannt sein!
TTTTTermine für Lesungenermine für Lesungenermine für Lesungenermine für Lesungenermine für Lesungen
13.11.2022 | Gaststätte Sion-
Treff | Spich | 17 Uhr |
0163 2306473
17.11.2022 | Gaststätte Latern-

chen | Troisdorf | 19 Uhr |
02241 1265526
24.11.2022 | Gaststätte Spicher
Höhen Das Clubheim | Spich |
18 Uhr | 02241 391717
Um Voranmeldung wird gebeten!
Im Rahmen jeder Lesung gibt es
zusätzlich ein Krimi-Preisrätsel
Kontakt zum Autor:
helmutjaschky@web.de

Bombelinos-Kids
in den Startlöchern
Kindersitzung mit tollem Programm in der Küz
(wed) Auch die Kinder „stehen“ in
den Startlöchern, um den Beginn
der närrischen Session zu feiern.
Die Kindersitzung der Los Bom-
belinos in Sieglar, Fasteloovend
für uns Pänz, beginnt am 28. No-
vember um 14 Uhr (Einlass: 13 Uhr)
im Saal zur Küz. Das Programm
ist mehr als vielfältig: Magic Ingo
ist dabei, die Kölsche Welle
plant eine Riesen-Welle, die

Tanzmäuse des Sieglarer TV ha-
ben Monate trainiert für ihren
Auftritt ebenso wie die Jaguar
Cheerleaders vom ASV Sankt
Augustin. Musikalisch begleitet
das fest DJ Jürgen Zimmermann,
und das Spicher Dreigestirn hat
seinen Besuch zugesagt.
Kartenbestellungen sind noch
auf www.los-bombelinos.de
möglich.

Veranstaltungen
auf Burg Wissem
Freitag, 18.11. 2022, 18 UhrFreitag, 18.11. 2022, 18 UhrFreitag, 18.11. 2022, 18 UhrFreitag, 18.11. 2022, 18 UhrFreitag, 18.11. 2022, 18 Uhr
Lesung anlässlich des Bundeswei-Lesung anlässlich des Bundeswei-Lesung anlässlich des Bundeswei-Lesung anlässlich des Bundeswei-Lesung anlässlich des Bundeswei-
ten ten ten ten ten VVVVVorlesetages:orlesetages:orlesetages:orlesetages:orlesetages: „Bösewicht, „Bösewicht, „Bösewicht, „Bösewicht, „Bösewicht,
Sorgenkind,Sorgenkind,Sorgenkind,Sorgenkind,Sorgenkind,     Alltagsheld.Alltagsheld.Alltagsheld.Alltagsheld.Alltagsheld.
120 Jahre Behindertenbilder in120 Jahre Behindertenbilder in120 Jahre Behindertenbilder in120 Jahre Behindertenbilder in120 Jahre Behindertenbilder in
der Kinderder Kinderder Kinderder Kinderder Kinder- und Jugendliter- und Jugendliter- und Jugendliter- und Jugendliter- und Jugendliteratur“atur“atur“atur“atur“
In Kooperation mit dem Kompe-
tenzzentrum Selbstbestimmt Le-
ben Köln präsentiert Autor und
Dozent Udos Sierck literarische
Klassiker, Fundstücke aus Antiqua-
riaten und Sammlungen sowie Bü-
cher, die das Zeitalter der Inklusi-
on repräsentieren und gibt so ei-
nen Überblick über soziale und his-
torische Zusammenhänge der Dar-
stellung von Behinderungen in der
Kinder- und Jugendliteratur.

Das Angebot findet im Raum
Wahner Heide statt und ist kos-
tenfrei.
Sonntag, 20.11.2022, 15 UhrSonntag, 20.11.2022, 15 UhrSonntag, 20.11.2022, 15 UhrSonntag, 20.11.2022, 15 UhrSonntag, 20.11.2022, 15 Uhr
Dynamit Nobel in Dynamit Nobel in Dynamit Nobel in Dynamit Nobel in Dynamit Nobel in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Anlässlich der Sonderausstellung
schauen wir uns die beispiellose
Geschichte der Dynamit Nobel
AG und ihre Bedeutung für Trois-
dorf genauer an.

Die Führung ist kostenlos, die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Zu zah-
len ist der Museumseintritt.
Bitte melden Sie sich unter
02241/900-456 an und beachten
Sie die Abstands- und Hygiene-
vorschriften, mit Elisabeth Rölker

Rotary stellt wieder
einen Weihnachtsbaum auf
Mit Leckereien-
Verkauf zugunsten krebskranker Kinder
(wed) Er kommt (auch 2022)
wieder! Der Weihnachtsbaum auf
Burg Wissem.
Der Rotary Club Troisdorf setzt
diese liebgewonnene Tradition
fort. Am 19. November können
Bürgerinnen und Bürger miter-
leben, wie die Rotarier ihre si-
cher wieder über zehn Meter
große Tanne aufstellen und
schmücken werden.
Rotarier Nunzio Orefice, Inha-
ber des Restaurants Quattro
Passi im Burghof, wird dieses
Mal neben Glühwein, Kaffee
und Kakao einen Kartoffel-Wir-

sing-Eintopf für die Gäste zum
Aufwärmen bereithalten.
Der Erlös aus dem Verkauf ist
wieder bestimmt für die Eltern-
initiative krebskranker Kinder
in Sankt Augustin e.V.
(www.ekkk.de).
Die Elterninitiative unterstützt
die erkrankten Kinder und ihre
Familien während der Behand-
lung in der Kinderklinik St. Au-
gustin.
Also, am 19. November ab 14 Uhr
dabei sein, an Burg Wissem, wenn
wieder der Rotary-Weihnachts-
baum aufgestellt wird.
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RechtsbehelfsbelehrungRechtsbehelfsbelehrungRechtsbehelfsbelehrungRechtsbehelfsbelehrungRechtsbehelfsbelehrung
Gegen die jeweilige Widmungsverfügung kann vor dem Verwaltungsgericht
Köln, Appellhofplatz, 50667 Köln, binnen eines Monats nach Bekanntgabe
schriftlich oder zur Niederschrift des Urkundsbeamten der Geschäftsstelle
Klage erhoben werden. Die Klage muss den Kläger, den Beklagten und den
Gegenstand des Klagebegehrens bezeichnen. Die Klage kann auch durch
Übertragung eines elektronischen Dokuments an die elektronische Post-
stelle des Gerichts erhoben werden. Das elektronische Dokument muss für
die Bearbeitung durch das Gericht geeignet sein. Es muss mit einer qualifi-
zierten elektronischen Signatur der verantwortenden Person versehen sein
oder von der verantwortenden Person signiert und auf einem sicheren
Übermittlungsweg gemäß § 55a Absatz 4 VwGO eingereicht werden.
Die für die Übermittlung und Bearbeitung geeigneten technischen Rahmen-
bedingungen bestimmen sich nach näherer Maßgabe der Verordnung über
die technischen Rahmenbedingungen des elektronischen Rechtsverkehrs
und über das besondere elektronische Behördenpostfach (Elektronischer-
Rechtsverkehr-Verordnung -ERVV) in der jeweils gültigen Fassung.
Die Bekanntmachung vorstehender Widmungsverfügungen wird
hiermit angeordnet; mit dieser Bekanntmachung wird die jeweilige
Widmungsverfügung wirksam.
Troisdorf, den 02.11.2022
Stadt Troisdorf
gez. Alexander Biber
Bürgermeister

Die Vollziehung der öffentlichen Bekanntmachung nachfolgender Wid-
mungsverfügungen erfolgte am 02. November 2022 gemäß § 16 der
Hauptsatzung der Stadt Troisdorf auf der Internetseite der Stadt Trois-
dorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de (Rathaus & Service/
Bekanntmachungen) und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Öffentliche
Bekanntmachung

nachfolgender
WidmungsverfügungenWidmungsverfügungenWidmungsverfügungenWidmungsverfügungenWidmungsverfügungen

Hier: einzelne Straßen im Bereich zwischen B8, L143 und L332,
Troisdorf-Mitte

Gemäß § 6 des Straßen- und Wegegesetzes des Landes Nord-
rhein-Westfalen (StrWG NRW) in der Fassung der Neubekannt-
machung vom 23.09.1995 (SGV.NRW.91) werden jeweils ohne Be-
schränkung des Gemeingebrauchs als Gemeindestraße für den
öffentlichen Verkehr gewidmet:::::

1 . )1 . )1 . )1 . )1 . ) PetersbergstraßePetersbergstraßePetersbergstraßePetersbergstraßePetersbergstraße
Die Widmung erstreckt sich, wie in dem beigefügten Lageplan
dargestellt, auf die Flurstücke Gemarkung Troisdorf, Flur 4, Nrn.
1514, 1878, 1851 + 1736.

2 . )2 . )2 . )2 . )2 . ) DrachenfelsstraßeDrachenfelsstraßeDrachenfelsstraßeDrachenfelsstraßeDrachenfelsstraße
Die Widmung erstreckt sich, wie in dem beigefügten Lageplan
dargestellt, auf das Flurstück Gemarkung Troisdorf, Flur 4, Nr.
1735.

3 . )3 . )3 . )3 . )3 . ) BachstraßeBachstraßeBachstraßeBachstraßeBachstraße
Die Widmung erstreckt sich, wie in dem beigefügten Lageplan
dargestellt, auf die Flurstücke Gemarkung Troisdorf, Flur 4,
Nrn.626/183, 2876, 1507, 1511, 1963, 1964.

Durch die förmliche Widmung erhält die jeweilige Straße die
Eigenschaften einer „öffentlichen“ Straße im Sinne des Straßen-
und Wegerechts.

Die Pläne, aus denen die gewidmeten Straßenflächen ersichtlich
sind, können auch während der Dienststunden im Rathaus Trois-
dorf, Kölner Straße 176, Zimmer 407 eingesehen werden.

Die öffentliche Bekanntmachung dieser Widmungsverfügungen
wird durch die Bereitstellung im Internet (www.troisdorf.de) voll-
zogen. Auf die erfolgte Bereitstellung der öffentlichen Bekannt-
machung und die Internetadresse wird im wöchentlich erschei-
nenden Rundblick, Ausgabe Troisdorf, als Amtsblatt der Stadt
Troisdorf, nachrichtlich hingewiesen.

Gesamt-Ansicht:
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Die Vollziehung der öffentlichen Bekanntmachung nachfolgender Er-
satzbestimmung eines Stadtverordneten erfolgte am 07. November
2022 gemäß § 16 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf auf der Internet-
seite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de
(Rathaus & Service/Bekanntmachungen) und wird hiermit nachrichtlich
veröffentlicht:

Öffentliche
Bekanntmachung
über die Ersatzbestimmung
eines Stadtverordneten
Herr Sebastian Thalmann, FDP, wohnhaft in 53844 Troisdorf, hat, mit Ablauf
des 31. Oktober 2022, auf sein Mandat im Rat der Stadt Troisdorf verzichtet.
Er scheidet somit aus dem Rat der Stadt Troisdorf aus.
Herr Sebastian Thalmann wurde aus der Reserveliste der FDP in den Rat der
Stadt Troisdorf gewählt. Es ist kein persönlicher Ersatzbewerber, gemäß § 16
Absatz 2 Kommunalwahlgesetz (KWahlG), für Herrn Sebastian Thalmann
(FDP) vorgesehen. Die Nachbesetzung des frei gewordenen Sitzes erfolgt
daher, gemäß § 45 Absatz 2 KWahlG, nach der Listenreihenfolge.

Die nächste Bewerberin auf der Reserveliste der FDP ist Frau Kerstin
Schnitzker-Scholtes (Nr. 3), 53840 Troisdorf. Sie hat ihr Mandat als Stadtver-
ordnete im Rat der Stadt Troisdorf angenommen. Gemäß § 45 Absatz 6 des
KWahlG, in der zurzeit geltenden Fassung, stelle ich hiermit fest, dass
FFFFFrrrrrau Kau Kau Kau Kau Kerstin Schnitzkerstin Schnitzkerstin Schnitzkerstin Schnitzkerstin Schnitzkererererer-Scholtes (FDP),-Scholtes (FDP),-Scholtes (FDP),-Scholtes (FDP),-Scholtes (FDP), geboren 1953, geboren 1953, geboren 1953, geboren 1953, geboren 1953, wohnhaft 53840 wohnhaft 53840 wohnhaft 53840 wohnhaft 53840 wohnhaft 53840
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf.....
als Nachfolgerin von Herrn Sebastian Thalmann (FDP) in den Rat der Stadt
Troisdorf nachrückt und mache dies hiermit öffentlich bekannt.
Gemäß § 45 Absatz 6 KWahlG in Verbindung mit § 39 Absatz 1 KWahlG
können gegen diese Feststellung
a) jede/r Wahlberechtigte des Wahlgebietes,
b) die für das Wahlgebiet zuständige Leitung solcher Parteien und Wähler-

gruppen, die an der Wahl teilgenommen haben sowie
c) die Aufsichtsbehörde
binnen eines Monats nach Bekanntgabe Einspruch erheben. Der Einspruch
ist beim Wahlleiter schriftlich einzureichen oder mündlich zur Niederschrift
zu erklären (Bürgermeister als Wahlleiter der Stadt Troisdorf, Kölner Straße
176, 53840 Troisdorf).
Troisdorf, den 07. November 2022
Der Bürgermeister
als Wahlleiter
gez. Alexander Biber

Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche
mit dem Bürgermeister im November:
Troisdorfer Bürgerinnen und Bür-
ger wenden sich an das Büro
des Bürgermeisters, um sich Rat
und Hilfe zu holen oder um An-
regungen und Beschwerden vor-
zutragen. Dazu bietet Bürger-
meister Alexander Biber feste
Sprechzeiten an, die in der Re-
gel jeden 1. und 3. Mittwoch im
Monat stattfinden.
Die nächste Sprechstunde von
Bürgermeister Alexander Biber

findet am Mittwoch, den
16.11.2022 zwischen 16 Uhr und
17.30 Uhr im Rathaus, Raum E69,
Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf, statt.
Um Voranmeldung wird unter der
Rufnummer 02241 / 900-113 ge-
beten.
Ideen und Anregungen kann man
auch rund um die Uhr per
Mausklick auf www.troisdorf.de an
die Stadt senden.

Bürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander Biber

BOY WHO ATE THE SUN
im Kunsthaus
Musik, die Geschichten erzählt

ULA MARTYN-ELLIS - voc, e-guit, comp. CALVIN LENNIG - double bassULA MARTYN-ELLIS - voc, e-guit, comp. CALVIN LENNIG - double bassULA MARTYN-ELLIS - voc, e-guit, comp. CALVIN LENNIG - double bassULA MARTYN-ELLIS - voc, e-guit, comp. CALVIN LENNIG - double bassULA MARTYN-ELLIS - voc, e-guit, comp. CALVIN LENNIG - double bass
LUKAS SCHWEGMANN - drums, perc.LUKAS SCHWEGMANN - drums, perc.LUKAS SCHWEGMANN - drums, perc.LUKAS SCHWEGMANN - drums, perc.LUKAS SCHWEGMANN - drums, perc.

Die Band der australischen Gitar-
ristin und Sängerin Ula Martyn-
Ellis spielt eine Musik, die Ge-
schichten erzählt. Ein zeitgenös-
sisches Jazz-Trio, das sich das
Narrativhafte der Singer-Song-
writer zu bedienen weiß; des-
sen roher, transparenter Sound
und dichte musikalische Kom-
munikation lyrischen Charakter
besitzt. Ergänzt durch Calvin
Lennig am Kontrabass und Lu-
kas Schwegmann am Schlag-

zeug, brechen boy who ate the
sun schlichte Formen durch Im-
provisation auf und lassen das
Unmittelbare in das Vorge-
schriebene einfießen.
• Sonntag, 20. November 2022,

18 Uhr
• Eintritt frei, um eine Spende

wird gebeten!
Einlass: 17:30 Uhr.

• Mülheimer Straße 23
• 53840 Troisdorf
• www.kunsthaus-troisdorf.de
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Bienenwachstücher
selbst gestalten
Bienen, Wachs und Co KG

Schwester-Florida-Weg
gesperrt
Bauarbeiten auf Troisdorfer Straßen:

Kinder erleben einen wichtigen
Aspekt des Nachhaltigkeitsge-
dankens durch ihren kreativen
Einsatz. Wir sprechen über Mög-
lichkeiten der Nachhaltigkeit im
Alltag von Kindern, gestalten mit
Naturfarben und Biobaumwolle
eigene kreative Kunstwerke und
verarbeiten sie anschließend zu
Wachstüchern, die wir bis zu 500
Mal in unserem Alltag benutzen
können.
Workshop für Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-
liche zwischen 10 und 14 Jahren.liche zwischen 10 und 14 Jahren.liche zwischen 10 und 14 Jahren.liche zwischen 10 und 14 Jahren.liche zwischen 10 und 14 Jahren.

Samstag, 10.12. und Sonntag,Samstag, 10.12. und Sonntag,Samstag, 10.12. und Sonntag,Samstag, 10.12. und Sonntag,Samstag, 10.12. und Sonntag,
11.12., jeweils von 11-14 Uhr11.12., jeweils von 11-14 Uhr11.12., jeweils von 11-14 Uhr11.12., jeweils von 11-14 Uhr11.12., jeweils von 11-14 Uhr
Das Angebot ist kostenfrei, bitte
beachten Sie die geltenden Ab-
stands- und Hygienevorschriften
für den Besuch in öffentlichen Ein-
richtungen der Stadt Troisdorf.
Anmeldung unter:
Tel.: 02241/900-427,
in Kooperation mit Wildwax GbR

Dieser Workshop findet im Rahmen
des Kulturrucksackprogramms der
Stadt Troisdorf statt.

Der Schwester-Florida-Weg muss
am 15.11. von 12:00 bis 17:00 Uhr,
am 17.11. von 07:00 bis 17:00 Uhr

und am 18.11.2022 von 12:00 bis
17:00 Uhr gegenüber Haus Nr. 7
gesperrt werden.
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Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt
Zwei weitere orange Bänke in den Stadtteilen
Wie im vergangenen Jahr ha-
ben sich Institutionen aus Trois-
dorf zusammengeschlossen, um
Aktionstage gegen Gewalt aus
Anlass des 41. Internationalen
Tags gegen Gewalt an Frauen
am 25.11.2022 zu organisieren.
Insgesamt elf Veranstaltungen
werden das Thema in die Öf-
fentlichkeit tragen.
Einige Veranstaltungen wenden
sich besonders an Kinder und
Jugendliche mit dem Ziel, die-
se für das Thema zu sensibili-
sieren.
Das Frauenzentrum Troisdorf
stellt in der Stadtbibliothek
Troisdorf-Mitte die Kampagne
„Nur Ja heißt Ja“ vor.
Sie wurde von der Beratungs-
stelle FrauenLeben in Köln ent-
wickelt und thematisiert über-
griffiges Verhalten beim Sex.
Verschiedene Workshops wol-
len Kinder und Jugendliche
dabei unterstützen ein stärke-
res Selbstbewusstsein zu ent-
wickeln, aber auch ganz kon-
kret Techniken der Selbstver-
teidigung zu erlernen.
Als Mahnmale gegen Gewalt
verstehen sich die beiden oran-
gen Bänke, die in Anlehnung
an die Aktion von letztem Jahr
diesmal in Bergheim und Fried-
rich-Wilhelm-Hütte aufgestellt
werden. Eine der Bänke wurde
von Jugendlichen gestaltet, die
das TK3 in Bergheim besuchen.
Die andere Bank wurde von Be-
wohnerinnen des Frauenhauses
Troisdorf unter Begleitung der
Künstlerin Martina Clasen ge-
staltet. „Es war mir
wichtig, dass die Frauen, die
Opfer von häuslicher Gewalt
geworden sind, in der Bearbei-
tung des Materials ihre Gefüh-
le ausdrücken können“, so die
Künstlerin. Eine Plakette mit

einem QR-Code auf der Bank
führt zur Internetseite mit Hilf-
sangeboten bei Gewalt.
Die an den Aktionstagen betei-
ligten Institutionen treten als
Arbeitskreis #orangetroisdorf
auf. Die Koordination der Akti-
onstage liegt in den Händen der
G le i chs te l lungsbeauf t ragten
der Stadt Troisdorf Petra Rö-
mer-Westarp.
Im Vorfeld des Internationalen

Tags gegen Gewalt an Frauen
lädt der Aktionskreis #orange-
troisdorf die Troisdorferinnen
und Troisdorfer ein, Haltung
gegen Gewalt zu zeigen und am
Mittwoch, 23. November, um 17 Uhr
an einem abendlichen Rundgang
teilzunehmen.
Auf dem Programm stehen u.a.
das Hissen der Flagge gegen
Gewalt vor dem Rathaus, eine
Performance von HennaMond

e.V. aus Köln und ein Besuch
der Ausstellung „Nur Ja heißt
Ja“ in der Stadtbibliothek.
Dem Aktionskreis #orange-
troisdorf gehören das Frauen-
haus Troisdorf, das Frauenzen-
trum Troisdorf, die Beratungs-
stelle HennaMond aus Köln, die
G le i chs te l lungsbeauf t ragten
der Stadt Troisdorf, das Mehr-
generationenhaus Troisdorf, die
Beratungsstelle „check it“,
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Die Initiatorinnen der Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt stelltenDie Initiatorinnen der Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt stelltenDie Initiatorinnen der Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt stelltenDie Initiatorinnen der Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt stelltenDie Initiatorinnen der Troisdorfer Aktionstage gegen Gewalt stellten
das Veranstaltungsprogramm und die orange Bank gegen Gewalt vor,das Veranstaltungsprogramm und die orange Bank gegen Gewalt vor,das Veranstaltungsprogramm und die orange Bank gegen Gewalt vor,das Veranstaltungsprogramm und die orange Bank gegen Gewalt vor,das Veranstaltungsprogramm und die orange Bank gegen Gewalt vor,
die derzeit von Frauen aus dem Frauenhaus gestaltet wird.die derzeit von Frauen aus dem Frauenhaus gestaltet wird.die derzeit von Frauen aus dem Frauenhaus gestaltet wird.die derzeit von Frauen aus dem Frauenhaus gestaltet wird.die derzeit von Frauen aus dem Frauenhaus gestaltet wird.

SoFa e.V., das Kinder- und Ju-
gendzentrum TK3 und das Ju-
gendzentrum Bauhaus an.
Das Programm der Aktionstage

entnehmen Sie bitte dem bei-
gefügten Flyer. Darüberhinaus-
gehende Infos gibt es über den
QR Code auf dem Flyer.
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Bürgerbeteiligung zum
Mobilitätskonzept beginnt
Befragung bis 9. Dezember:

Bürgermeister Alexander
Biber legt Kranz nieder
Reichspogromnacht vom 09. November 1938

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr          

MARKISEN-WINTER-ENDSPURT 2022
GÜNSTIGER WIRD‘S NICHT ...

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

Vor der Preisanpassung 2023 
jetzt noch unsere günstigen

aktuellen Preise sichern!

Anrufen &  Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Schließtage
außer der Reihe
Stadtteilhäuser Mitte und Sieglar

Troisdorf steigt um auf nachhalti-
ge Mobilität: Wie wollen wir in
Zukunft mobil sein? Wie kommen
wir schnell, angenehm, sicher und
umweltfreundlich ans Ziel - egal
ob mit dem Auto, mit dem Bus,
mit der Bahn, mit dem Fahrrad
oder zu Fuß? All dies möchte die
Stadt Troisdorf in einer Online-
Umfrage von den Bürger*innen
erfahren, um so wichtige Grund-
lagen für ein umfassendes Mobi-
litätskonzept zu schaffen.
Als aufstrebende Stadt in der pul-
sierenden Wachstumsregion Köln-
Bonn ist es für Troisdorf wichtig,
bedarfsgerechte Lösungen für eine
nachhaltige Mobilität der Zukunft
zu finden. Hierzu hat die Stadt in
der Vergangenheit schon wichti-
ge Projekte angestoßen wie
beispielsweise die Mobilstationen
oder die Einführung des Fahrrad-
verleihsystems „RSVG-Bike“.
Mit dem nun in Arbeit befindli-
chen Mobilitätskonzept soll un-
ter Einbezug aller Verkehrsmit-
tel eine ganzheitliche Strategie
für die zukünftige Verkehrs- und
Mobilitätsentwicklung erarbei-
tet werden, um die individuelle
und öffentliche Mobilität der
Einwohner*innen von Troisdorf
zukunftsfähig und nachhaltig zu
organisieren.
Im Mobilitätskonzept erfolgt
einerseits eine grundlegende Ana-
lyse und Bewertung des aktuellen
Verkehrssystems in Troisdorf. Dar-
auf aufbauend wird ein Leitbild er-
arbeitet, mit dessen Hilfe die Wei-
chen für die zukünftige Entwick-
lung der Troisdorfer Mobilität aus-
gerichtet werden. Insbesondere der
Mix der verschiedenen Verkehrs-
mittel und eine nachhaltige Aus-
gestaltung der Mobilität sollen im
Fokus stehen.
Mit dem Konzept wird für die
Stadt Troisdorf eine Mobilitäts-
strategie samt Handlungskonzept
entwickelt, das die Richtung für

Alle Interessierten können an derAlle Interessierten können an derAlle Interessierten können an derAlle Interessierten können an derAlle Interessierten können an der
Mobilitätsbefragung über diesenMobilitätsbefragung über diesenMobilitätsbefragung über diesenMobilitätsbefragung über diesenMobilitätsbefragung über diesen
Link oder den QR-Code teilnehmen:Link oder den QR-Code teilnehmen:Link oder den QR-Code teilnehmen:Link oder den QR-Code teilnehmen:Link oder den QR-Code teilnehmen:

die Mobilitätsplanung der nächs-
ten 15 Jahre vorgibt. Unterstützt
wird die Stadt Troisdorf hierbei
durch das Planungsbüro VIA eG
sowie die Rupprecht Consult
GmbH aus Köln.
Ein breiter und dialogorientierter
Bürgerbeteiligungsprozess stellt
eine wichtige Stütze bei der Ent-
wicklung des Mobilitätskonzep-
tes dar. Um vielfältige Ideen und
Vorschläge zur zukünftigen Mo-
bilitätsstrategie der Stadt Trois-
dorf zu erhalten, sind verschiede-
ne Beteiligungsverfahren geplant.
Neben der nun startenden Online-
Beteiligungsmöglichkeit werden
im Lauf des nächsten Jahres auch
Bürgerwerkstätten sowie Runde
Tische mit wichtigen Akteur*innen
aus Politik, Zivilgesellschaft und
der Region veranstaltet.
Die Befragung dauert 5-8 Minu-
ten und ist bis zum 09.12.2022
zugänglich. Alle Interessierten
können an der Mobilitätsbefra-
gung über diesen Link
https://tinyurl.com/Beteiligung-
MK-Troisdorf
teilnehmen. Verlinkt ist die Um-
frage auch im neuen städtischen
Beteiligungsportal unter
www.troisdorf.de/
umfragemobilitaet
Dort finden Nutzer*innen alle ak-
tuellen städtischen Beteiligungs-
prozesse. Die Fachkräfte der Abteilung 51.2

Soziale Dienste des Jugendamtes
werden am 21.09.2022 und am
22.09.2022 sowie am 16.11.2022
und 17.11.2022 ganztägig im Zuge
des neuen Landeskinderschutz-
gesetzes NRW geschult.
Von daher sind die Fachkräfte der
Abteilung für die Sachbearbeitung
nicht erreichbar.
Die beiden Stadtteilhäuser in der

Maienstraße 17, Troisdorf-Mitte,
sowie Marktplatz 19, Troisdorf-
Sieglar bleiben an diesen Ta-
gen für den Publikumsverkehr
geschlossen.
Für allgemeine Auskünften und
in dringenden Angelegenheiten,
die den Kinderschutz betreffen,
ist der Tagesdienst der Sozialen
Dienste unter der Telefonnummer
02241/900-474 zu erreichen.

Bürgermeister Alexander Biber legt Kranz niederBürgermeister Alexander Biber legt Kranz niederBürgermeister Alexander Biber legt Kranz niederBürgermeister Alexander Biber legt Kranz niederBürgermeister Alexander Biber legt Kranz nieder

Zum Gedenken an die Schrecken
der Reichspogromnacht vom
09. November 1938 hat unser
Bürgermeister Alexander Biber
am Gedenktag einen Kranz vor
dem Mahnmal am Jahnplatz
niedergelegt.

In der Erinnerung an die damali-
gen Gräueltaten fehlen uns die
Worte.
Wir halten inne und gedenken in
Überzeugung, jeden Tag dafür ein-
zustehen, dass so etwas wie vor
84 Jahren nie wieder geschieht.
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Mit Ruß malen - Kunst
aus Feuer und Fotografie
Kulturrucksack Workshop auf Burg Wissem
„Mit Ruß malen - Kunst aus Feuer
und Fotografie“ - unter diesem
Motto erkundeten am Wochen-
ende 11 Kinder und Jugendliche
auf Burg Wissem eine alte künst-
lerische Technik. Für den Glaskli-
scheedruck, auch „Cliché verre“
genannt, wird eine Glasplatte
über eine Flamme gehalten. Eine
Rußschicht entsteht, in die dann
eine Zeichnung eingeritzt wird. In
der Dunkelkammer wird diese
belichtet und mit Entwickler und
Fixierer behandelt. Besonders
spannend: durch die Arbeit in der
Dunkelkammer gingen die Kinder
unter der Anleitung des Künstlers
Michael Wittassek dem Medium
Fotografie an sich auf die Spur -
im Zeitalter digitaler Fotografie
eine Seltenheit.
Die Teilnehmer*innen erstellen im
Laufe der zwei Workshoptage
ganze Fotoserien, die dann als

Bildergeschichte in einem eigens
gebundenen Buch zusammenge-
fasst wurden.
Dank einer ehrenamtlichen Über-
setzerin konnten auch sechs Kin-
der aus der Ukraine am Workshop
teilnehmen.
Dieser fand im Rahmen des Kul-
turrucksack-Programms der Stadt
Troisdorf statt und war daher für
die Teilnehmer*innen kostenfrei.

Eine Rußschicht entsteht, in die dannEine Rußschicht entsteht, in die dannEine Rußschicht entsteht, in die dannEine Rußschicht entsteht, in die dannEine Rußschicht entsteht, in die dann
eine Zeichnung eingeritzt wird.eine Zeichnung eingeritzt wird.eine Zeichnung eingeritzt wird.eine Zeichnung eingeritzt wird.eine Zeichnung eingeritzt wird.
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Gäste aus Heidenau in Troisdorf
Sehen, erfahren und genießen

Die Christmas Vocal Night
2022
Stadthalle Troisdorf live

VON A-Z 
KULTUR 
www.kultur-in-troisdorf.de

Am 29. September 2022 trafen
gegen 17:00 Uhr die Mitglieder
des Städtepartnerschaftsvereins
aus dem sächsischen Heidenau in
Troisdorf ein. Dann ging es gleich
zur offiziellen Begrüßung in das
Rathaus durch Bürgermeister Ale-
xander Biber. Das letzte Mal wa-
ren die Heidenauer 2019 in der
Stadt der drei Flüsse. Es wurde
also wieder Zeit für einen Besuch
vom östlichen Ende Deutschlands.
Der Städtepartnerschaftsverein
Troisdorf mit Heinz-Peter Albrings
als Vorsitzendem hatte ein inten-
sives, abwechslungsreiches und
interessantes Programm vorbe-
reitet. Darin enthalten: Die Wün-
sche der Gäste aus Heidenau.
So ging es gleich am ersten Tag
früh am Morgen los in Richtung
Brüssel. Ein Besuch des Europa-
parlamentes und ein Bummel in
der Brüsseler Innenstadt standen
an. Gute zwei Stunden verbrach-
te die Gruppe in der EU-Instituti-
on und erfuhr dabei von dem Re-
ferenten des Parlaments, der
sechs Sprachen fließend spricht
(im europäischen Referenzrah-
men für Sprachkenntnisse steht
dafür die Stufe C2 - mehr geht
nicht), einiges über Projekte der
EU in Sachsen. Der Nachmittag
war dem Tourismus vorbehalten.
Ein kleiner Rundgang von der Ka-
thedrale St. Michel durch die Ga-
leries Saint Hubert mit der Kö-
nigsgalerie, der Königinnengale-
rie und der Prinzengalerie von
1847 führte auf den Großen Markt.
Dort erstrahlten die Häuser der
Kaufmannsgilden aus der Zeit vom
Anfang des 18. Jahrhunderts und
das Rathaus im Schein der Herbst-
sonne in ihren leuchtendsten Far-
ben, zumeist war dies Gold. Am

Schluss des Rundgangs wartete
das Manneken Pis, eines der bei-
den Wahrzeichen Brüssels, an die-
sem Tag sogar ohne eines seiner
mehr als tausend Kostüme. Dann
noch eine große Portion belgische
Fritten mit Knoblauchmayo - ein
Muss - dazu belgisches Bier, an
Auswahl bestand kein Mangel.
Dann trafen sich alle wieder am
Bus, jeder hatte auch seine Tüte
mit belgischen Pralinen dabei. Bei
der Abfahrt folgte aber noch ein
Stopp bei dem zweiten Wahrzei-
chen der europäischen und belgi-
schen Hauptstadt:
Dem Atomium.
An Tag 3 des Besuches gab es
eine Führung durch das ehemali-
ge Regierungsviertel in Bonn. Die
Bonner Republik präsentierte sich
mit der Villa Hammerschmidt, dem
Palais Schaumburg, dem neuen
Bundeskanzleramt, dem neuen
Plenarsaal, dazu ein Blick auf das
Wasserwerk und den „Langen
Eugen“. Ebenso gehörte dazu das
Bundesbüdchen und das Tulpen-
feld mit den Neubauten nach 1964.
Den Nachmittag verbrachte die
Gruppe in der Bonner Innenstadt
mit einem kleinen Rundgang um
das Bonner Münster. Im Kreuz-
gang bestaunten die Heidenauer
die Jahreszahl 1784 in einer Trep-
penstufe eingemeißelt - bis hier
stand damals das gewaltige Hoch-
wasser in Bonn.
Ganz oben auf der Liste der Wün-
sche des Heidenauer Partner-
stadtvereins standen Wein und
Mosel. Auch dies wurde von den
Freunden aus Troisdorf realisiert.
An diesem Tag erfolgte aber auch
eine Besichtigung des Bundes-
bankbunkers mit der Währungs-
reserve in Form von Papiergeld zu

Zeiten der Trennung Deutsch-
lands. Ein Bummel durch die Gas-
sen von Cochem und zum Ab-
schluss eine Schiffsfahrt auf der
Mosel mit dem Glas Wein dazu
rundeten den Tag ab.
Abschied nehmen hieß es am fol-
genden Morgen recht früh an der

Einige Mitglieder des Troisdorfer und Heidenauer Städtepartnerschafts-Einige Mitglieder des Troisdorfer und Heidenauer Städtepartnerschafts-Einige Mitglieder des Troisdorfer und Heidenauer Städtepartnerschafts-Einige Mitglieder des Troisdorfer und Heidenauer Städtepartnerschafts-Einige Mitglieder des Troisdorfer und Heidenauer Städtepartnerschafts-
vereins vor dem Atomiumvereins vor dem Atomiumvereins vor dem Atomiumvereins vor dem Atomiumvereins vor dem Atomium

Stadthalle vor der Rückfahrt nach
Sachsen. Die Mitglieder des Städ-
tepartnerschaftsvereins Troisdorf
wollen im September 2023 wieder
zu Besuch in Heidenau sein und
hatten sich bereits überlegt, dass
Prag von Heidenau so weit nicht
entfernt ist...

Die Christmas Vocal Night prä-
sentiert die internationalen Vo-
kal-Kracher Ringmasters aus
Schweden, Aquabella aus Berlin
und Accent aus den USA/Kanada/
Großbritannien/Schweden und
Frankreich in einem vielseitigen
und abwechslungsreichen Weih-
nachtsprogramm, moderiert von
und angereichert mit Weihnachts-
geschichten durch Radiosprecher
Peter Martin Jacob mit seinem so-
noren und prickelnden Bass.
RingmastersRingmastersRingmastersRingmastersRingmasters sind vier ausgespro-
chen virtuose Sänger aus Schwe-
den. Die Barbershop-Weltmeister
von 2012 begeistern durch einen
harmonischen Gesamtklang, der
seinesgleichen sucht. Ihr Gesang
ist so geschmeidig und harmonisch,
ihr Blending so perfekt, dass man
vor Staunen kaum von ihnen lassen
kann. Das zeigt sich natürlich auch
in ihrem Weihnachtsprogramm. Wir
hören internationale Klassiker, tra-
ditionelle schwedischer Weih-
nachtsmusik, darunter z.B. „Jul, Jul,
Strålande Jul“ oder „Veni, Veni Em-
manuel“, aber auch Songs berühm-

ter Disneyfilme, Barbershop- und
Broadway-Klassiker gehören dazu.
2012 gewannen Ringmasters als
erste nicht-amerikanische Gruppe
in der über 50-jährigen Geschichte
des Wettbewerbs die Barbershop-
Weltmeisterschaften in den USA,
ein Erfolg, den ihnen niemand mehr
nehmen kann.
https://www.ringmasters.se/
Das Berliner FrauenensembleDas Berliner FrauenensembleDas Berliner FrauenensembleDas Berliner FrauenensembleDas Berliner Frauenensemble
AquabellaAquabellaAquabellaAquabellaAquabella darf einzigartig genannt
werden in der A Cappella Welt. Ha-
ben sich die vier Sängerinnen in
den vergangenen Jahren mit tradi-
tioneller Vokalmusik aus der gan-
zen Welt doch ein einmaliges Re-
pertoire in mehr als 20 Sprachen
angeeignet. Ein exotisches Hörer-
lebnis quer durch alle Kulturen. In
ihrem WinterWunderWeltmusik
Programm singen Aquabella von
Dornenbüschen, deren blühende
Rosen mitten im Winter ein Wunder
ankündigen oder einem majestäti-
schen Pferd, das sich in Lettland
durch den Schnee kämpft und sei-
nen Reiter sicher durch größte Ge-
fahren führt. Oder sie erwecken
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Öffentliche Sitzungen
im November 2022
Stadtrat und Ausschüsse:
Kommunalpolitisch interessierte
Bürgerinnen und Bürger können
bei öffentlichen Sitzungen des
Troisdorfer Stadtrats und seiner
Fachausschüsse zuschauen und
zuhören.
Die Sitzungen finden generell um
18 Uhr statt, meistens im Rathaus
Kölner Str. 176, Saal A (EG) oder
Saal B (5.OG). Wegen des Platzbe-
darfs in Corona-Zeiten tagen Stadt-
rat und große Ausschüsse in der
Stadthalle Kölner Str. 167.
• Di, 15.11., um 17 Uhr: Haupt-

und Finanzausschuss, Stadthal-
le Troisdorf, Kölner Straße 167

• Mi, 16.11., um 18 Uhr, Ortschafts-
ausschuss Mitte, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss)

• Do, 17.11., um 18 Uhr, Ortschafts-
ausschuss Friedrich-Wilhelms-
Hütte, Sitzungssaal A, (Rathaus,
Erdgeschoss)

• Di, 22.11., um 18 Uhr: Ortschafts-
ausschuss Sieglar, Sitzungssaal
A, (Rathaus, Erdgeschoss)

• Mi, 23.11., um 18 Uhr: Ort-
schaftsausschuss Spich, Sit-
zungssaal A, (Rathaus,
Erdgeschoss)

• Di, 29.11., um 18 Uhr: Ratssit-
zung, Stadthalle Troisdorf,
Kölner Straße 167

Für Besucher*innen gelten die
jeweils aktuellen Corona-Regelun-
gen. Infos zu den Sitzungen auf buer-
gerinfo-rat.troisdorf.de/info.asp

kraftvoll einen georgischen Män-
nerchor zum Leben. Anmutige Cho-
reografien und effektvoll eingesetzte
Bodyperkussion begleiten die
immer in der Originalsprache ge-
sungenen Lieder. Die vier Künstle-
rinnen debattieren aber auch die
überaus wichtige Frage: Kugel, Ap-
fel oder Stechpalmenzweig an den
Weihnachtsbaum? Aquabellas Win-
terlieblingslieder sind eine Hom-
mage an die alten Traditionen.
https://www.aquabella.net/
AccentAccentAccentAccentAccent ist ein spannendes Projekt.
Die sechs jungen Vokaljazz-Pio-
niere aus fünf Ländern und zwei
Kontinenten fanden sich über das
Internet.
Das unwahrscheinliche Zusam-
mentreffen von Jean-Baptiste (JB)
Craipeau (Frankreich), Simon Åkes-
son (Schweden), Danny Fong (Ka-
nada), Andrew Kesler (Kanada),
James Rose

(Vereinigtes Königreich) und Evan
Sanders (USA), sechs selbsternann-
ten „Jazz-Vokal-Nerds“, konnte nur
im Zeitalter der sozialen Medien
stattfinden.
Nachdem sie über weite Entfernun-
gen hinweg Fans der mehrspurigen
Videos des jeweils anderen auf You-
Tube wurden, schlossen sie sich
2011 zusammen und arbeiteten
online an Songs und Videos.
Seitdem haben sie fünf Alben veröf-
fentlicht, haben Konzerte in ganz
Europa, Nordamerika und Asien
gespielt und waren Mitwirkende in
einer ausverkauften Weihnachts-
show in der Londoner Royal Albert
Hall. Christmas All the Way ist Ac-
cents neuestes Albumprojekt.
https://accentvocal.com/music
Samstag, 17.12.2022 | 20:00 UhrSamstag, 17.12.2022 | 20:00 UhrSamstag, 17.12.2022 | 20:00 UhrSamstag, 17.12.2022 | 20:00 UhrSamstag, 17.12.2022 | 20:00 Uhr
| Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Kölner Kölner Kölner Kölner Kölner
StrStrStrStrStraße 167,aße 167,aße 167,aße 167,aße 167, 5 5 5 5 53840 3840 3840 3840 3840 TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:     VVK ab 29,90€VVK ab 29,90€VVK ab 29,90€VVK ab 29,90€VVK ab 29,90€

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Ringmasters sind: Didier Linder (Bass), Jakob Stenberg (Tenor), RasmusRingmasters sind: Didier Linder (Bass), Jakob Stenberg (Tenor), RasmusRingmasters sind: Didier Linder (Bass), Jakob Stenberg (Tenor), RasmusRingmasters sind: Didier Linder (Bass), Jakob Stenberg (Tenor), RasmusRingmasters sind: Didier Linder (Bass), Jakob Stenberg (Tenor), Rasmus
Krigström (Lead) und Emanuel Roll (Bariton)Krigström (Lead) und Emanuel Roll (Bariton)Krigström (Lead) und Emanuel Roll (Bariton)Krigström (Lead) und Emanuel Roll (Bariton)Krigström (Lead) und Emanuel Roll (Bariton)
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Endlich wieder Freude, Ausgelassenheit
Mädchensitzung der Ersten Großen KG Sieglar in der Küz
(wed) Endlich wieder Freude,
Ausgelassenheit und Mitsing-
stimmung: Die Mädchensitzung
der 1. Großen KG in der Siegla-
rer Küz bot für jeden etwas.

Literat Matthias Esch hatte
wieder beste Zutaten zusam-
mengestellt und der gut gefüll-
te Saal mit den vielfältig, krea-
tiv und bunt kostümierten Da-
men ließ schnell die Corona-
Zeiten (zumindest für ein paar
Stunden) vergessen.

KG-Präsident Marco Esch be-
grüßte die bunte Damenwelt in
der ihm eigenen, immer wieder
begeisternden musikalischen
Weise. Unterstützt wurde er und
die weiteren Künstler des
Abends vom (Haus-)Orchester
Helmut Blödgen.

Eisbrecher des Abends gab es
zwei, wobei sie beide allein für
sich dazu gut in der Lage sind.
Den Anfang machte Martin
Schopps, der ewig „gequälte“
Pädagoge, der seine Erlebnisse
ausplauderte; aber auch die Po-
litik bekam „ihr Fett weg“.
Gleiches galt für seinen Nach-
folger, den „roten“ Guido Cantz;
beide hinterließen (zumindest
beim Berichterstatter) den Ein-
druck, dass der Name Lauter-
bach sich stark eingebrannt

hatte in ihren Gedanken.
Dann war die Musik an der Rei-
he, und man sah viele lieblich
oder verträumt schunkelnde
Damen, denen die Ohrwürmer
der Rabaue gerade gelegen
kamen.

Agnes Kasulke spulte ihr Pro-
gramm gekonnt mehr in Stand-
position herunter, was man von
den Nachfolgern nicht behaup-
ten konnte: Das Tanzkorps Köl-
ner Rheinveilchen bot wieder

Versteht manchmal die Welt (undVersteht manchmal die Welt (undVersteht manchmal die Welt (undVersteht manchmal die Welt (undVersteht manchmal die Welt (und
die Politik) nicht: Guido Cantzdie Politik) nicht: Guido Cantzdie Politik) nicht: Guido Cantzdie Politik) nicht: Guido Cantzdie Politik) nicht: Guido Cantz

Die Paveier waren die ersten musikalischen Anheizer während derDie Paveier waren die ersten musikalischen Anheizer während derDie Paveier waren die ersten musikalischen Anheizer während derDie Paveier waren die ersten musikalischen Anheizer während derDie Paveier waren die ersten musikalischen Anheizer während der
Mädchensitzung.Mädchensitzung.Mädchensitzung.Mädchensitzung.Mädchensitzung.

Hat es immer noch nicht leicht im Alltag:Hat es immer noch nicht leicht im Alltag:Hat es immer noch nicht leicht im Alltag:Hat es immer noch nicht leicht im Alltag:Hat es immer noch nicht leicht im Alltag:
Pädagoge Martin Schopps.Pädagoge Martin Schopps.Pädagoge Martin Schopps.Pädagoge Martin Schopps.Pädagoge Martin Schopps.

KG-Präsident Marco Esch stimmte die Damenwelt so richtig ein auf Karneval. Fotos: wedKG-Präsident Marco Esch stimmte die Damenwelt so richtig ein auf Karneval. Fotos: wedKG-Präsident Marco Esch stimmte die Damenwelt so richtig ein auf Karneval. Fotos: wedKG-Präsident Marco Esch stimmte die Damenwelt so richtig ein auf Karneval. Fotos: wedKG-Präsident Marco Esch stimmte die Damenwelt so richtig ein auf Karneval. Fotos: wed

eine Augenweide an Akrobatik,
Eleganz und Anmutung.
Und was soll man dann zu den
beiden Bands zum Abschluss
sagen? Brings und Kasalla?

Beide absolute Spitzenmusiker,
die viel Balsam auf die in den
letzten Jahren sehr in der Co-
rona-Zeit geschundenen Seelen
der Rheinländerinnen auftru-
gen. Singen, schunkeln, tanzen,
einfach nur Spaß haben, Seele,
was willst du mehr.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Der Elternbeirat der städt.
Kindertagesstätte „Julius-
Leber Straße“ informiert
Auch in unserer Kindertages-
stätte findet in diesem Jahr
wieder ein St. Martinsumzug
statt.
Am Montag, 14. November, stel-
len wir uns um 17.30 Uhr auf dem
Lore-Agnes Weg vor der Kita auf
und starten um 17.45 Uhr.
Unser Weg führt uns durch den
Innenhof des Alfred-Delp Senio-
renheimes. Dort werden wir mit
unserem Gesang, begleitet von
der Musikkapelle und den bun-
ten Laternen den Bewohnerinnen
und Bewohnern des Seniorenhei-
mes eine Freude bereiten.
Zurück auf dem Kita Gelände
erwartet uns dann das Martins-
feuer. Mit unserem St. Martin,
den Weckmännern, alkoholfrei-
em Punch und Kakao lassen wir
dann den Martinsabend gemüt-
lich ausklingen.
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Narrenzünftler starten
ihre närrische Session
„Die Zigg weed janz famos,
die Narren sin’ ens widder los“

Unter diesem Motto feierte die
Troisdorfer Narrenzunft von 1925
(TNZ) ihr traditionsreiches Karne-
valserwachen. In der Aula des
Gymnasiums Altenforst (GAT) hat-
ten sich am ersten November-
Wochenende Karnevalisten jeder
Couleur versammelt, um die ers-
te große Veranstaltung der Sessi-
on zu begehen. Nach Jahren pan-
demischer Entbehrungen feierten
die Jecken ausgelassen zu den
Darbietungen kölscher Spitzen-

künstler. Neben der Moderation
vereinseigener Auftritte, begrüß-
te der Vorsitzende Christian Bla-
eser auch Prominenz aus Politik
und Karneval. So präsentierte
sich beispielsweise das designier-
te Troisdorfer Dreigestirn der je-
cken Menge.
Die Narren ließen sich begeistern
und nahmen neben tollen Erinne-
rungen auch überschwängliche
Vorfreude auf die kommende Ses-
sion mit nach Hause.

Fabian Kronbach & Band war einer von vielen Highlights in der Aula des GAT.Fabian Kronbach & Band war einer von vielen Highlights in der Aula des GAT.Fabian Kronbach & Band war einer von vielen Highlights in der Aula des GAT.Fabian Kronbach & Band war einer von vielen Highlights in der Aula des GAT.Fabian Kronbach & Band war einer von vielen Highlights in der Aula des GAT.

Über Tische und Bänke ging es beim Karnevalserwachen der Narren-Über Tische und Bänke ging es beim Karnevalserwachen der Narren-Über Tische und Bänke ging es beim Karnevalserwachen der Narren-Über Tische und Bänke ging es beim Karnevalserwachen der Narren-Über Tische und Bänke ging es beim Karnevalserwachen der Narren-
zunft. Fotos: wedzunft. Fotos: wedzunft. Fotos: wedzunft. Fotos: wedzunft. Fotos: wed
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Rund um Eschmar - Fest der älteren Bürger

Tanzworkshops
für Kids und Teens
Eine Aktion der KinderStiftung Troisdorf

Ein erlebnisreicher unterhaltsa-
mer Abend beim Fest der älteren
Bürger im Eschmarer Pfarrheim!
Nicht nur Philipp Oebel und das
Spanferkel vom Eschmarer Brau-
haus, sondern auch die vielen
tollen Gespräche machten die-
sen Abend zu einer runden Sa-
che. Nachdem unser Bürgermeis-
ter Alexander Biber im An-
schluss an seine Begrüßung noch
die beiden ältesten anwesenden
Bürger ehrte, brachte Philipp
Oebel die 100 Gäste in Stim-
mung. Schon bei den ersten Lie-

dern stieg der ganze Saal mit
ein und konnte ihn „fast immer“
begleiten! Einen ganz besonde-
ren Dank an die ganzen Helfer,
ohne die diese Veranstaltung
nicht möglich gewesen wäre.
Danke JGV-Eschmar, KG Eische-
me Knallköpp, Löschgruppe
Eschmar, Kita Zwergnase, SG
Eschmar 28/66 e.V., und dem
Förderverein des Pfarrheims.
Ein herzliches Dankeschön auch
an die Stadt Troisdorf,die die Mit-
tel zur Verfügung gestellt hat,
an die Firma trinkkontor GmbH

aus Köln für die großzügige Ge-
tränkespende sowie an die Gärt-
nerei Stelter für die schöne Blu-

mendekoration. Rundum ein ge-
lungener Abend, der nach ei-
ner Wiederholung schreit.

Allmählich neigt sich das Jubilä-
umsjahr der KinderStiftung Trois-
dorf dem Ende zu. Anlässlich des
zehnjährigen Bestehens hatte die
Stiftung Troisdorfer Kinder zu zehn
unterschiedlichen Aktionen einge-
laden. Auswählen konnten die
Kinder und Jugendlichen zwischen
Bowlen, Trampolinspringen, Wan-
dern, Bauernhofbesuch und vie-
lem mehr.
Am 5. November stand Tanzen auf
dem Programm. Dank der freund-
lichen Unterstützung der Tanz-
schule Breuer, vertreten durch
Tanzschulleiter Matthias Fronhoff,
konnten Grundschulkindern und
Teenager an einem kostenlosen
Tanzkurs teilnehmen. „Ich unter-
stütze gerne die Aktionen der Kin-
derStiftung, damit alle Kinder das
Erlebnis Tanzen in einer coolen
Tanzschullocation einmal life er-
fahren können“, sagte Matthias
Fronhoff.
Tanzlehrerin Caro vermittelte den
Kindern spielerisch den Spaß am
Tanzen. Nach eineinhalb Stunden
waren die jungen Mädchen in der
Lage ihren Eltern zwei Tänze vor-
zuführen. Das Ergebnis wurde von
den Erwachsenen mit großem Ap-

plaus gefeiert. Zum Schluss durf-
ten diese sogar einen der beiden
Tänze gemeinsam mit ihren Kin-
dern performen.
Bei den Jugendlichen zwischen 10
und 14 Jahren waren die eingeüb-
ten Tänze schon anspruchsvoller.
Aber auch hier stand der Spaß im
Vordergrund und Tanzlehrerin Caro
schaffte es, die jungen Menschen
für das schöne Hobby Tanzen zu
begeistern. Nach eineinhalb Stun-
den standen Choreografien für drei
Tänze, die bei den Eltern für große
Begeisterung sorgten.
„Als KinderStiftung freuen wir uns
sehr, dass wir Dank vielfältiger
Unterstützungen aus der Troisdor-
fer Wirtschaft in unserem Jubilä-
umsjahr solch tolle Angebote un-
terbreiten können. Dafür sprechen
wir unseren ausdrücklichen Dank
aus. Aktuell denken wir darüber
nach, dass eine oder andere An-
gebot im kommenden Jahr zu wie-
derholen“, so Peter Wasserfuhr,
Vorsitzender des Kuratoriums der
KinderStiftung.
Mehr zur KinderStiftung unter
www.kinderstiftung-troisdorf.de.
Spendenkonto
DE62370601930021021040
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Hubertus-Messe in St. Johannes
Der hl. Hubertus wird als Schutzpatron der Jägerschaft gesehen

Gewinnlose
der Martinsverlosung
der Grundschule Sieglar
Gewinne können bis 5. Dezember
in der Zeit von 8 bis 13 Uhr im
Schulsekretariat abgeholt werden.
Tischtennisschläger:Tischtennisschläger:Tischtennisschläger:Tischtennisschläger:Tischtennisschläger: 75, 290, 538,
795, 939, 1010, 1255, 1449, 1587,
1902, 2058, 2150, 2379, 2506,
2749, 3147, 3333, 3685, 3852,
3950, 4050, 4277, 4466, 4759,
4994, 5070, 5218, 5444, 5679,
5823
Fußball:Fußball:Fußball:Fußball:Fußball: 149, 243, 347, 754, 880,
1288, 1349, 1501, 1749, 1930,
2020, 2240, 2458, 2550, 2690,
3048, 3415, 3596, 3782, 3800,
4248, 4315, 4572, 4628, 4819,
5300, 5479, 5567, 5739, 5943
Martinsgansbrust:Martinsgansbrust:Martinsgansbrust:Martinsgansbrust:Martinsgansbrust: 32, 165, 457,
659, 919, 1303, 1479, 1690, 1786,

1864, 2179, 2223, 2580, 2620,
2700, 3217, 3384, 3592, 3678,
3995, 4137, 4287, 4481, 4797,
4967, 5026, 5206, 5460, 5672,
5868
Gutscheine:Gutscheine:Gutscheine:Gutscheine:Gutscheine:
Aggua:Aggua:Aggua:Aggua:Aggua: 870, 1999, 2312, 3619,
4099, 5103
Icedome:Icedome:Icedome:Icedome:Icedome: 554, 1013, 2985, 3863,
4517, 5345
Eisdiele:Eisdiele:Eisdiele:Eisdiele:Eisdiele: 614, 1119, 2948, 3097,
4364, 5084
Kino:Kino:Kino:Kino:Kino: 310, 1818, 2899, 3194, 4199,
5130
Café:Café:Café:Café:Café: 11, 1630, 2847, 3267, 4873,
5487
Thalia:Thalia:Thalia:Thalia:Thalia: 476, 1188, 2439, 3499,
4664, 5768

Subsidiar Heribert Meurer las die Hubertus-Messe in St. Johannes; imSubsidiar Heribert Meurer las die Hubertus-Messe in St. Johannes; imSubsidiar Heribert Meurer las die Hubertus-Messe in St. Johannes; imSubsidiar Heribert Meurer las die Hubertus-Messe in St. Johannes; imSubsidiar Heribert Meurer las die Hubertus-Messe in St. Johannes; im
Hintergrund das Hornensemble Siegburg/St. Augustin. Foto: wedHintergrund das Hornensemble Siegburg/St. Augustin. Foto: wedHintergrund das Hornensemble Siegburg/St. Augustin. Foto: wedHintergrund das Hornensemble Siegburg/St. Augustin. Foto: wedHintergrund das Hornensemble Siegburg/St. Augustin. Foto: wed

Am ersten November-Sonntag fei-
erten die Jägerinnen und Jäger
aus der Region traditionell die
Messe zu Ehren des hl. Hubertus
von Luttich.
Die sogenannte Hubertusmesse
fand in diesem Jahr in der Siegla-
rer Pfarrkirche St. Johannes statt,
wo sie von Heribert Meurer (Sub-
sidiar im Sendungsraum Troisdorf)
gelesen wurde.

Begleitet wurde die besonders
geschmuckte und inhaltlich aus-
gestaltete Messe durch das Horn-
ensemble Siegburg/St. Augustin
unter Leitung von Erwin Gierlach,
welches musikalisch stimmungs-
voll Stucke aus der Grande Mes-
se de Saint Hubert zum Besten
gab und die Besucherinnen und
Besucher, zu denen selbstver-
ständlich nicht nur Jägerinnen

und Jäger zählten, beeindruckte.
Besonders war, dass sogar der ein
oder andere Vierbeiner seinen
Weg in die Hubertusmesse gefun-
den hatte, traditionell gilt die
Hubertusmesse auch den Jagd-
hunden, welche hier ihren schutz-
enden Segen fur die kommenden
Jagden erhalten. Diese kommen-
den Gesellschaftsjagden, welche
zumeist in den Herbst- und Win-
termonaten stattfinden, wurden
auch in den passenden Fürbitten
aufgenommen ebenso wie der
Wunsch der Jägerschaft nach Ach-

tung vor den Geschöpfen Gottes,
Akzeptanz und Nächstenliebe.
Der hl. Hubertus wird als Schutz-
patron der Jägerschaft, aber auch
der Schutzenbruderschaften, Kur-
schner, Metzger, Metallarbeiter
und Optiker gesehen.
Der später als Bischof von
Maastricht und Luttich bekannte
Hubertus wurde, so die Legende,
an einer Karfreitagsjagd durch die
Erscheinung eines starken Hir-
sches mit einem Kreuz im Ge-
weih, symbolisch als Geschöpf
Gottes, bekehrt.
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Line Dance
TTTTTanzen - Janzen - Janzen - Janzen - Janzen - Ja / in Gruppe - Ja / in Gruppe - Ja / in Gruppe - Ja / in Gruppe - Ja / in Gruppe - Ja /a /a /a /a /
Partner - nicht erforderlich.Partner - nicht erforderlich.Partner - nicht erforderlich.Partner - nicht erforderlich.Partner - nicht erforderlich.
Wem Tanzen Spaß macht und wer
sich gerne zur Musik nach Choreo-
grafien zu verschiedenen Rhyth-
men bewegen möchte, ist hier ge-
nau richtig! In jedem Lebensalter
kann hier nach Rhythmen aus
Rumba Samba, Cha Cha Cha, Wal-
zer, Tango, Foxtrott, aber auch
Countrysong, Pop Rock, irische
Klänge oder die neusten Hits aus
den Charts, das Tanzbein ge-
schwungen werden.

Gemeinsam tanzen wir in einer
Gruppe in Reihen und Linien.
Nach unterschiedlichen Schwie-
rigkeitsgraden klassifiziert, ist für
jeden Teilnehmer etwas dabei und
der Kreislauf wird auf angenehme
Weise in Schwung gebracht, als
auch das Bewegungsgeschick ent-
wickelt und verbessert.
Was ist zu tun?

Einfach bei Ulla in der Turnhalle
Grundschule Sieglar, Ketteler Str.
melden
Montags von 16.30 bis 17.30 UhrMontags von 16.30 bis 17.30 UhrMontags von 16.30 bis 17.30 UhrMontags von 16.30 bis 17.30 UhrMontags von 16.30 bis 17.30 Uhr
für für für für für AnfängerAnfängerAnfängerAnfängerAnfänger
Von 17.45 bis 18.45 UhrVon 17.45 bis 18.45 UhrVon 17.45 bis 18.45 UhrVon 17.45 bis 18.45 UhrVon 17.45 bis 18.45 Uhr
für Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittene
Was ist das Outfit?
Es gibt keine Bekleidungsvor-
schriften nur die Schuhe sollten
eine glatte Sohle haben, fest,
aber dennoch bequem sowie
Hallentauglich sein

Überrascht? Wir nicht.

Denn Ihre Immobilie hat jetzt

den bestmöglichen Preis verdient.

Und den erzielen wir für Sie.

Gutschein für 

eine kostenlose 

Marktwert- 

ermittlung Ihrer 

Immobilie

600.000 €! 

520.000 €! 

410.000 €! 

*kein Wert-
gutachten

Kostenlos, unverbindlich und schnell 
den Wert Ihrer Immobilie erfahren

Verlieren Sie kein Geld durch einen 
nicht marktgerechten Preis. 
Wir schenken Ihnen völlig unverbind-
lich eine professionelle Marktwert-
ermittlung* und geben Ihnen Tipps 
für den Verkauf oder die Vermietung 
Ihrer Immobilie.

Jetzt ist der richtige 
Zeitpunkt zu ver-
kaufen.

Rufen Sie 
uns an!

450.000 €! 

Ihre Ansprechpartner

Holger Eicke
Tel. 02241 496-1420
Moritz Tiller
Tel. 02241 496-1423

VR-Immobilien 
Bonn Rhein-Sieg GmbH 
Christian-Esch-Straße 1 
53844 Troisdorf

Volkstrauertag
in Kriegsdorf
Kranzniederlegung
durch Bürgermeister und Bundeswehr

KULTUR 
VON A-Z  
www.kultur-in-troisdorf.de

Am 13. November wird auch in
Kriegsdorf in einer kleinen Ge-
denkfeier der Opfer von Krieg und
Gewaltherrschaft gedacht. Der
Bürgermeister der Stadt Troisdorf,
Alexander Biber, und Oberst Joa-
chim W. Bohn werden an der neu
hergerichteten Kriegsgräberstät-

te auf dem Kriegsdorfer Friedhof
einen Kranz niederlegen. Die
Grabsteine, der zentrale Gedenk-
stein und die gesamte Grabanla-
ge wurde in den vergangenen
Wochen auf Anregung des Orts-
ringes Kriegsdorf durch den Bau-
hof der Stadt und eine Fachfirma
restauriert.
Alle Kriegsdorfer Bürger sind herz-
lich eigeladen, an der Gedenkver-
anstaltung teilzunehmen. Treff-
punkt ist um 9 Uhr am Feuerwehr-
haus in Kriegsdorf an der Birkle-
straße 54. Von hier zieht der Trau-
erzug zur Kriegsgräberstätte am
Kriegsdorfer Friedhof an der An-
toniuskapelle und wird diese etwa
zehn Minuten später erreichen.
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Bericht zum Wanderwochenende vom
22. bis 25. September in der Luxemburger Schweiz

Selbstverteidigungs- und
Präventionskurs (keine Altersbegrenzung nach oben)
Nachmeldungen aktuell noch möglich

Judo - der Sport bei dem
alle Muskeln bewegt werden

Nach guter Vorbereitung im Früh-
jahr von unserem Wandercoach
Heinz Thewald, trafen sich 16
Wanderinnen und Wanderer von
der Wandergruppe Sieglarer
Sportverein im Landgasthof Hoff-
mann in Kruchten. Hier stand ein
Planwagen bereit der ihnen ein
Stückchen Südeifel näher brach-
te. Speisen und Getränke wurde
reichlich mit an Bord genommen.
ERSTER WANDERTAG, vom Cam-

pingplatz Echternach durch die
Wolfsschlucht,es ging an riesigen
Felsformation durch enge Passa-
gen und hefige Anstiege auf ei-
nem 13.5 km. langen Rundweg
zurück. Nach 5 Std Wandertour
verbrachte die Gruppe noch ei-
nen großartigen, gemeinsamen
Abend.
AM ZWEITEN WANDERTAG, ging
es bei herrlichem Wanderwetter
vom Campingplatz Consdorf los.

Der Weg war geprägt durch viele
Treppen und herrliche Waldwege
mit beeindruckenden Felsen. Mit-
tagsrast an der Millermühle mit
ihrem Schiesstümpel. Auch dieser
Rundweg von 15 km war gesäumt
von schweren Anstiegen durch
Schluchten und Felsplatten.
IHREN LETZTEN WANDERTAG, ver-
brachte die Gruppe in Echternach,
bekannt durch ihre Springprozze-
sion, mit einer Führung in und um

die Basilika. Bei einem letzten ge-
meinsamen Mittagessen, ließ die
Gruppe ihre Eindrücke Revue pas-
sieren und alle beschlossen, das
es herrlich anstrenge Tage waren.
ALTER Wanderspruch; Was die
Augen sehen lassen die Füße ver-
gessen!
Im nächsten Jahr werden die gut
besuchten Wanderungen fortge-
setzt. Die Planungen sind schon
in vollem Gang

Bereits seit 2016 erfreuen sich
die angebotenen Seminare für
Senioren*innen und auch für
Menschen jüngeren Alters mit ge-
sundheitlichen Defiziten großer
Beliebtheit, treffen sie doch ei-
nen Nerv der Zeit.
Basis des Seminars über 6 Mona-
te ist ein Sicherheitskonzept das

Wahrnehmungsschulung, Gefah-
renerkennung, Gefahrenvermei-
dung, Gefahrenbegegnung und
Gefahrenüberwindung beinhaltet.
In den jeweils wöchentlich 90mi-
nütigen Trainingseinheiten wer-
den die Teilnehmer ausführlich in
diese Strategie eingewiesen.
Theoretisches Wissen ist wichtig,

insbesondere im Rahmen der kör-
perlichen und verbalen Deeskala-
tion. Versagt diese, ist das Ver-
halten in der Gefahrenüberwin-
dung von entscheidender Bedeu-
tung. Hier gilt es den Aggressor
mit wirkungsvollen Verteidigungs-
techniken - unter Beachtung des
Selbstschutzes - auf Distanz zu
halten und notfalls auch „auszu-
schalten“.
Ziel ist es, dass Teilnehmer*Innen
am Ende des Kurses ein selbstbe-
wusstes, sicheres Auftreten ha-
ben und einige effiziente Selbst-
verteidigungstechniken u.a. aus
Krav Maga bei Bedarf in Automa-
tion abrufen können.

Der Kurs findet wöchentlich jeweilsDer Kurs findet wöchentlich jeweilsDer Kurs findet wöchentlich jeweilsDer Kurs findet wöchentlich jeweilsDer Kurs findet wöchentlich jeweils
samstagssamstagssamstagssamstagssamstags,,,,, von 10 bis 12 Uhr von 10 bis 12 Uhr von 10 bis 12 Uhr von 10 bis 12 Uhr von 10 bis 12 Uhr, dau-
ert 6 Monate und kostet 150 Euro,
für Vereinsmitglieder 110 Euro. Auf
Anfrage auch in Raten buchbar.
Ort: Vereinsheim des Sieglarer TV
1897 e.V., Kerschensteiner Str. 21
In Sieglar
Kursleiter Peter Bahn (*1949),
1. Dan Kung Fu Dju Su
Anmeldungen können erfolgen in
der Geschäftsstelle per Mail an
verein@sieglarertv.de,
telefonisch 02241 401610 sowie auf
der Homepage www.sieglarertv.de
unter Sportarten,
Kampfsport&Kampfkunst,
Workshop

Ideal für Kinder und Jugendliche,
die ihren Körper ganzheitlich trai-
nieren und bewegen wollen, bie-
tet Judo hier die perfekte Lösung.
Weiterhin stärkt es das Selbstbe-
wusstsein und fördert somit die
Entwicklung. Der direkte Kontakt
und das Erlernen Vorteile zu
schaffen und zu nutzen, in dem
ich nachgebe, sind Grundprinzipi-
en im Judo. Durch Stand- und Bo-
dentechniken werden alle Mus-
kelgruppen beansprucht. Hier wird
nicht nur statisch geübt, sondern
im kämpferischen Spiel erfolgt ein
gegenseitiges Messen und Abtas-
ten des Gegners.

Interesse geweckt? Dann meldetInteresse geweckt? Dann meldetInteresse geweckt? Dann meldetInteresse geweckt? Dann meldetInteresse geweckt? Dann meldet
Euch beim Übungsleiter in derEuch beim Übungsleiter in derEuch beim Übungsleiter in derEuch beim Übungsleiter in derEuch beim Übungsleiter in der
Halle im Heinrich-Böll-Gymnasi-Halle im Heinrich-Böll-Gymnasi-Halle im Heinrich-Böll-Gymnasi-Halle im Heinrich-Böll-Gymnasi-Halle im Heinrich-Böll-Gymnasi-
um in Sieglarum in Sieglarum in Sieglarum in Sieglarum in Sieglar,,,,, Edith-Stein-Str Edith-Stein-Str Edith-Stein-Str Edith-Stein-Str Edith-Stein-Straßeaßeaßeaßeaße.....
Das Das Das Das Das TTTTTrrrrraining findet an folgendenaining findet an folgendenaining findet an folgendenaining findet an folgendenaining findet an folgenden
TTTTTagen statt:agen statt:agen statt:agen statt:agen statt:
Montag und Donnerstag jeweils
von 17 bis 18.30 Uhr für Kinder ab
sechs Jahre und
Montag von 18.30 bis 20 Uhr fürMontag von 18.30 bis 20 Uhr fürMontag von 18.30 bis 20 Uhr fürMontag von 18.30 bis 20 Uhr fürMontag von 18.30 bis 20 Uhr für
Jugendliche und Erwachsene abJugendliche und Erwachsene abJugendliche und Erwachsene abJugendliche und Erwachsene abJugendliche und Erwachsene ab
12 Jahre12 Jahre12 Jahre12 Jahre12 Jahre.
Weitere Informationen findet Ihr
auf der Homepage
www.sieglarertv.de/judo oder te-
lefonisch unter 02241/401610, per
Mail verein@sieglarertv.de
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Landwirte spenden für die Tafel
Rekordergebnis nach dem Erntdankfest

Team SPD schießt die Wettbewerber ab
Fraktionsschießen der Schützenbruderschaft St. Sebastian

(wed) Mitglieder der Gewässer-
schutzkooperation „Drüber und
Drunter“, die Landwirte Engels
(Engelshof), Fritzen (Bauer-Fritzen)
und Telohe (Geflügelhof Wirtz-
Telohe), spendeten für den Ver-
kauf auf dem Erntedankfest an
Burg Wissem unter anderem Eier,
Kartoffeln, Kürbisse, Himbeeren,
Gurken, Äpfel, Süßkartoffeln und
Tomaten.
Das Ergebnis: 1.500 Euro Ein-
nahmen, die jetzt der Troisdor-
fer Tafel in Form eines Gut-
scheins überreicht wurden.
Karl-Josef Engels, Vorstandsmit-
glied bei Drüber und Drunter:
„Wir wollen die Tafel bei ihrem
Engagement gerne unterstüt-
zen. Daher haben wir uns ent-
schieden, den vollständigen Ver-
kaufserlös vom Erntedankfest zu

spenden. Und wir sind stolz, mit
1.500 Euro einen neuen Rekord
erzielt zu haben.“
Tafel-Koordinatorin Regina Lu-
netta und ihr Team können mit
diesem Gutschein Waren ganz
nach ihrem Bedarf in den Hoflä-
den von Drüber und Drunter ein-
lösen: „Für uns ist jede Spende
wichtig.
Sie ermöglicht uns, schnell und
unbürokratisch dort zu helfen,
wo Hilfe nottut.“
Das jetzt neue flexible Einkau-
fen in den Hofläden erleichtert
ihre Arbeit, denn wenn es mit
der Versorgung knapp wird, ha-
ben sie hierdurch eine weitere
Hilfsoption.
Einem Menschen geben, was er
braucht: Etwas zu essen, ein Lä-
cheln und ein offenes Ohr; jetzt,

nicht irgendwann! Unter diesem
Motto hilft die Tafel seit vielen
Jahren Bedürftigen in Troisdorf.
Und Lunetta stellt fest, dass

Astrid Telohe (Landwirtin), Jürgen Lowis (Pressesprecher), MargretAstrid Telohe (Landwirtin), Jürgen Lowis (Pressesprecher), MargretAstrid Telohe (Landwirtin), Jürgen Lowis (Pressesprecher), MargretAstrid Telohe (Landwirtin), Jürgen Lowis (Pressesprecher), MargretAstrid Telohe (Landwirtin), Jürgen Lowis (Pressesprecher), Margret
Fritzen (Landwirtin), Karl-Josef Engels (Landwirt), Kuni Andrée (Tafel),Fritzen (Landwirtin), Karl-Josef Engels (Landwirt), Kuni Andrée (Tafel),Fritzen (Landwirtin), Karl-Josef Engels (Landwirt), Kuni Andrée (Tafel),Fritzen (Landwirtin), Karl-Josef Engels (Landwirt), Kuni Andrée (Tafel),Fritzen (Landwirtin), Karl-Josef Engels (Landwirt), Kuni Andrée (Tafel),
Regina Lunetta (Tafel) und Gert Kamp (Tafel).Regina Lunetta (Tafel) und Gert Kamp (Tafel).Regina Lunetta (Tafel) und Gert Kamp (Tafel).Regina Lunetta (Tafel) und Gert Kamp (Tafel).Regina Lunetta (Tafel) und Gert Kamp (Tafel).

immer mehr Menschen Hilfe su-
chen. Drüber und Drunter hat
dazu jetzt wieder ein Stück Si-
cherheit geleistet.

(wed) Im normalen Alltag ist es
eher üblich, dass sich politisch
Aktive gegenseitig „beschießen“,
wenn es um die richtigen Maß-
nahmen geht, die Menschen in
unserem Land glücklich und zu-
frieden zu machen.
Einmal im Jahr jedoch, zumindest
in Troisdorf, wird parallel geschos-
sen, beim sogenannten Fraktions-
schießen der Schützenbruder-
schaft St. Sebastian.
Seit rund 25 Jahren veranstaltet
die Schützenbruderschaft diesen
Wettbewerb. Anfang November
traten zehn Mannschaften an, so
viele wie nie zuvor. Erfreulich aus
Sicht der Veranstalter: Nach län-
gerer Abstinenz war die Fraktion
Bündnis 90/Die Grünen wieder mit
einer Mannschaft vertreten. Die
lange Pause hat allerdings nicht

gutgetan, die schießsportliche
Leistung reichte nur für den letz-
ten Preis in der Mannschaftswer-
tung. Als Trost gab es aber ein
großes Glas saurer Gurken für die
nächste Fraktionssitzung.
Klarer Sieger wurde die Fraktion

der SPD, die es auf 251 Ringe
brachte. Knapp dahinter landete
die „Volksabstimmung“ mit 248,3
vor der FDP mit 240,7 Ringen.
Bei den Einzelschützen kamen
Georg Bublitz (FDP) mit 95,2 Rin-
gen auf Platz 1 vor Martin Rehs

mit 94,4 Ringen (DIE FRAKTION),
Fabian Schliekert (SPD) mit 92,2
Ringen. Geschossen wurde mit
dem Luftgewehr auf die Zehn-
Meter-Distanz. Jeder Teilneh-
mer hatte vier Probeschüsse
und zehn Wertungsschüsse.

Die drei erstplatzierten Teams beim Fraktionsschießen auf dem Schießstand von St. Hubertus. Foto: wedDie drei erstplatzierten Teams beim Fraktionsschießen auf dem Schießstand von St. Hubertus. Foto: wedDie drei erstplatzierten Teams beim Fraktionsschießen auf dem Schießstand von St. Hubertus. Foto: wedDie drei erstplatzierten Teams beim Fraktionsschießen auf dem Schießstand von St. Hubertus. Foto: wedDie drei erstplatzierten Teams beim Fraktionsschießen auf dem Schießstand von St. Hubertus. Foto: wed
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Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch für die Umwelt
Ressourcen und Energie sind
kostbar und auf unserem Pla-
neten nicht mehr unbegrenzt
verfügbar. Das sollten Bauher-
ren auch beim Bau oder der Mo-
dernisierung ihres Hauses be-
rücksichtigen.
Die Investition in eine Sanie-
rung oder energetische Maß-
nahmen wird belohnt, mit ge-
ringeren Betriebskosten, staat-
lichen Förderungen und einer
Wertsteigerung der Immobilie.
Neue Fenster, Solarthermie
oder Brennwertkessel - wer sich
beim Bauen und Modernisieren
für Nachhaltigkeit entscheidet,
tut nicht nur etwas für die Um-
welt. „Bei Bestandsbauten führt
die ökologische und energeti-
sche Sanierung zur deutlichen
Wertsteigerung des Gebäu-
des“, bestätigt Krzysztof Pom-
pa von der BHW Bausparkasse.
Auch der Einsatz von recycel-
ten oder recyclingfähigen Bau-
stoffen zahlt positiv auf den

CO2-Fußabdruck eines Wohnge-
bäudes ein.
Nebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senken
Angesichts hoher Preise für Öl,
Gas und Strom können Bauher-
ren durch nachhaltiges Moder-
nisieren den Energieverbrauch

und damit langfristig auch Kos-
ten senken. Klassische Maß-
nahmen sind etwa die Däm-
mung der Gebäudehülle und der
Fensteraustausch. Die Außen-
dämmung eines Gebäudes kos-
tet zwischen 100 und 200 Euro

pro Quadratmeter, moderne
Wärmeschutzfenster schlagen
mit je 500 bis 780 Euro zu Bu-
che. „In acht bis 15 Jahren ha-
ben sich diese Maßnahmen
amortisiert“, sagt der BHW Ex-
perte, „und als angenehmer
Nebeneffekt steigt die Wohn-
qualität deutlich.“
Auch der Einbau eines moder-
nen Heizkessels, einer Wärme-
pumpe oder einer Solarthermie-
Anlage fährt die Energiekosten
deutlich herunter und gleich-
zeitig den Wohnstandard hoch.
Fachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und Förderung
Bei allen Bauvorhaben ist der
Rat von Fachleuten wie Ener-
gieberatern bares Geld wert.
Sie kennen staatliche und regi-
onale Fördertöpfe. So bezu-
schusst der Bund zum Beispiel
den Austausch alter Heizungs-
anlagen. Auch für die Beratung
zur energetischen Sanierung
gibt es Zuschüsse.
(BHW)

Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“
Foto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW Bausparkasse
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Hauskauf mit Freunden erfordert klare Absprachen
Die Immobilienpreise in den Städ-
ten steigen auch in CoronaZeiten
weiter. Wer seinen Traum von den
eigenen vier Wänden realisieren
möchte, braucht neue Ideen.
Zum Beispiel: Freunde tun sich
für einen Immobilienkauf zusam-
men und teilen die Anschaffungs-
kosten. Ein solches Projekt braucht
allerdings klare vertragliche Re-
gelungen.
Mit befreundeten Familien in ei-
nem gut erhaltenen Altbau mit-
ten in der Stadt wohnen - das
kann ein günstiger Weg zum Wohn-
eigentum sein! Der Grund: Beim
gemeinschaftlichen Kauf eines
Mehrfamilienhauses entfällt die
Gewinnmarge, die Investoren im
Normalfall eines Verkaufs von Ei-
gentumswohnungen an die einzel-
nen Parteien kalkulieren würden.
Sicher kaufenSicher kaufenSicher kaufenSicher kaufenSicher kaufen
Um das Projekt umzusetzen, ist
ein kluges Finanzierungskonzept
unerlässlich. Ganz wichtig: Alle
Beteiligten sollten vorab die Ei-
gentumsanteile und auch ihren

Umgang im Streitfall genau re-
geln. Für den Erwerb können sie
eine Gesellschaft bürgerlichen
Rechts, eine GbR, gründen, die
später die Wohnungen an die Par-
teien übergibt.
„Wenn die Käufer ihren Antrag auf
eine Baufinanzierung stellen, legen
sie eine notarielle Beurkundung der

Teilung in Eigentumswohnungen
vor“, erklärt Jörg Fidorra von der
BHW Bausparkasse. „Zumindest
einen Entwurf des Notars sollten
sie einreichen können.
Eigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regeln
Was tun, wenn der Kredit nicht mehr
bedient werden kann oder eine Par-
tei nach einiger Zeit entscheidet,

ihre Wohnung wieder zu veräußern?
In jedem Fall empfiehlt es sich, ein
Vorkaufsrecht für die übrigen Par-
teien von vornherein zu vereinba-
ren. Der Notar sorgt dafür, dass
alle Absprachen im Grundbuch je-
der Partei festgeschrieben werden.
So hält die gute Freundschaft un-
ter einem Dach. (BHW)

So geht’s: Wohneigentum mit netten Leuten vorausschauend planen und kreativ gestaltenSo geht’s: Wohneigentum mit netten Leuten vorausschauend planen und kreativ gestaltenSo geht’s: Wohneigentum mit netten Leuten vorausschauend planen und kreativ gestaltenSo geht’s: Wohneigentum mit netten Leuten vorausschauend planen und kreativ gestaltenSo geht’s: Wohneigentum mit netten Leuten vorausschauend planen und kreativ gestalten
Foto: AdobeStock / Halfpoint / BHW BausparkasseFoto: AdobeStock / Halfpoint / BHW BausparkasseFoto: AdobeStock / Halfpoint / BHW BausparkasseFoto: AdobeStock / Halfpoint / BHW BausparkasseFoto: AdobeStock / Halfpoint / BHW Bausparkasse
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Lage ist wichtig, aber nicht alles
Checkliste für den Grundstückskauf: Augen auf bei der Wahl des Standorts

Lage, Lage, Lage - so lautet eine
bekannte Immobilienweisheit,
wenn es um die Kriterien beim
Kauf eines Grundstücks geht. Die
Lage des Grundstücks im Hinblick
etwa auf Infrastruktur und Ver-
kehr ist tatsächlich im Gegensatz
zu anderen Details eines Bauvor-
habens von enormer Bedeutung.
Sie entscheidet maßgeblich über
die langfristige Werthaltigkeit der
Immobilie. Allerdings ist die Lage
auch nicht alles - ein paar andere
wichtige Dinge sollten angehen-
de Bauherren beim Grundstücks-
kauf ebenfalls berücksichtigen.
Hier sind fünf bedeutsame Punkte:
1. Bebauungspläne haben oft
strenge Vorschriften, angehende
Bauherren sollten deshalb gründ-
lich prüfen, ob sie auf dem avisier-
ten Grundstück ihre Vorstellungen
umsetzen können. „Selbst auf bau-
reifem Land ist nicht jede Maß-
nahme zulässig“, betont Florian
Haas, Finanzexperte und Vorstand
der Schutzgemeinschaft für Baufi-
nanzierende, mehr dazu steht un-
ter www.finanzierungsschutz.de.
Infos zu den Bebauungsmöglich-
keiten, etwa im Rahmen eines Be-
bauungsplanes, gibt es beim Bau-
amt der jeweiligen Gemeinde.
Frühere gewerbliche Nutzungen
oder die Nähe zu einer ehemali-
gen Deponie können das Risiko
von Altlasten bergen, selbst wenn
sich diese nicht unmittelbar dar-
auf befanden.
Das Umweltamt gibt Auskunft, ob
das Grundstück im Altlastenkatas-

ter als verdächtig verzeichnet ist.
2. Ein Bodengutachten verschafft
Klarheit über die Beschaffenheit
und Tragfähigkeit des Baugrunds.
Es sollte vom neuen Eigentümer
so früh wie möglich eingeholt wer-
den, das Geld dafür ist im Hin-
blick auf die potenziellen Folge-
kosten sehr gut investiert.
Bereits im Kaufvertrag selbst soll-
te man Regelungen für das even-
tuelle Vorhandensein von Altlas-
ten treffen.
3. Ist ein Grundstück „erschlos-
sen“, bestehen bereits Anschlüs-
se an das Versorgungs- und das
Straßennetz. Ist es dagegen noch
nicht an das öffentliche Entwäs-
serungssystem angeschlossen,
drohen Zusatzkosten. Sind Maß-
nahmen wie ein Straßenausbau
erst kürzlich erfolgt, sollte man
sich darüber informieren, ob die
entsprechenden Kostenbescheide
bereits ergangen sind. „Kosten-
schuldner ist immer der zum Zeit-
punkt der Zustellung des Kosten-
bescheids im Grundbuch einge-
tragene Eigentümer, nicht der-
jenige, der zum Zeitpunkt der
Ausführung der Maßnahme Ei-
gentümer war“, erläutert Bau-
experte Haas.
4. Vom Eigentümer sollte man sich
im Vorfeld der Unterzeichnung des
Kaufvertrags einen aktuellen
Grundbuchauszug vorlegen las-
sen. Dabei kann man überprüfen,
ob der Verkäufer als eingetrage-
ner Eigentümer allein verfügungs-
berechtigt ist.

5. Das Grundbuch ist auf einge-
tragene Rechte und Belastungen
zu überprüfen. Wege- und Lei-
tungsrechte etwa können die Be-
bauungsmöglichkeiten erheblich
einschränken. (djd)

Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohlRund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohlRund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohlRund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohlRund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl
praktischer als auch rechtlicher Natur.praktischer als auch rechtlicher Natur.praktischer als auch rechtlicher Natur.praktischer als auch rechtlicher Natur.praktischer als auch rechtlicher Natur.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thx
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Baufinanzierende/shutterstockBaufinanzierende/shutterstockBaufinanzierende/shutterstockBaufinanzierende/shutterstockBaufinanzierende/shutterstock
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Das Elternhäuschen - et Eldernhüsge
Mathias Lütz: Im Hause Rathausstraße 4 und 6 mit eigener Schuhmacherei
(KPS/wed) In Wirklichkeit geht es hier
um die beiden denkmalgeschützten
Häuschen Rathausstraße 4 und 6.
Mit etwas Fantasie könnte man die-
se Häuschen als gedanklichen An-
halt mit nachfolgendem Lied verbin-
den. Das Lied „Et Eldernhüsge“ ist
im Liederbuch für Schule und Haus,
Rheinische Ausgabe für mehrklassi-
ge Schule, enthalten. Mangels Zu-
griffs auf das Original, wird es hier
aus der Erinnerung rezitiert: „Ech
seh` dech stonn me Eldehüsje möt
dingem spetze Daach. Öm de` Vens-
te fladdet öh Rüsje, worob dat Sönn-
che laach. Der huhe Dörpel on de
Trett, worob als Könj ech sos. On
höck, wenn deenke ech zöröck, et
Hezz mö schwer on Truuß. Wann denk`
ech nochens an dat Jlöck en minjem
Eldehuus“. Nun die versuchte Über-
setzung: „Ich sehe dich stehen mein
Elternhäuschen mit deinem spitzen
Dach. Um dein Fenster flattert ein
Röschen, worauf das Sönnchen lacht.
Die hohe Treppe und der Tritt, worauf
als Kind ich saß. Und heut` wenn
denke ich zurück, das Herz mir schwer
ohne Trost. Wann denk` ich nochmal
an das Glück in meinem Eltern-
haus“. Es sei nochmal daran erin-
nert, daß Kölsche on Lööre sich
zwar gut verstehen, jedoch sich
das Kölsch vom Lööre leicht un-
terscheidet. Erwiesenermaßen ist
das Bönsch dem Lööre näher als dat
Kölsch. Weniger als Bier denn in der
Sprache. Im Dialekt. Em Platt. In der
Mundart. In der Muttersprache.
In der Denkmalliste der Stadt Trois-
dorf wird das Haus Rathausstraße 4
wie folgt, auszugsweise, beschrie-
ben: Das zweigeschossige Fachwerk-
wohnhaus, mit einem aufgestock-

ten Gefach, könnte um 1850 ent-
standen sein. Städtebaulich liegt es
in der Sichtachse der Rathausstr. Es
handelt sich um ein schlichtes Fach-
werk-Querdielenhaus mit Streben.
Die Fenster sind traufseitig an Origi-
nalstelle.
Das Haus Rathausstr. 6 enthält im
Wesentlichen die gleichen Merkma-
le. Für beide Objekte gilt, daß sie mit
dem rückwärtigen Nebengebäude,
einem früheren Stall, eine U-förmige
Hofsituation bilden. Gutachterlich
heißt es: Das Haus (Rathausstr. 4
und 6) ist bedeutend für die Ge-
schichte des Menschen und der Ar-
beits- und Produktionsverhältnisse.
Erhaltenswert aus wissenschaftlichen
und städtebaulichen Gründen.
Nach dem Familienbuch von Sieglar,
dankenswerterweise von Heribert
Müller und Peter Höngesberg erar-
beitet, können zumindest folgende
Besitzer angenommen werden: Ma-
thias Lütz, Schuster in Oberdollen-
dorf und Sieglar. 1870 in Stieldorfer-
hohn im Siebengebirge geboren. Er
heiratete 1898 Elisabeth Hörsch aus
Sieglar und starb hier 1952. Elisa-
beth Hörsch, 1869 in Sieglar gebo-
ren, war hier viele Jahre als hochge-
schätzte Hebamme tätig.
Die Hebamme Lütz starb am 3. April
1945, durch einen Granatsplitter
beim Granatbeschuss der Alliierten
auf Sieglar.
Mathias Lütz (1870 bis 1952) betrieb
im Haus Rathausstraße 4 und 6 eine
eigene Schuhmacherei, die von sei-
nem Sohn Wilhelm Lütz (1904 bis
1986), übernommen und weiterge-
führt wurde. Wilhelm Lütz heiratete
Elisabeth, geborene Bröhl (1905 bis
1994) aus Sieglar. Er wirkte viele

Jahre als selbständiger Schuhma-
cher im Elternhaus. Sohn Herbert
trat 1949, nach Absolvieren der ka-
tholische Volksschule in Sieglar, beim
Vater in die Schuhmacherlehre ein.
Nach der Gesellenprüfung, 1952,
wurden die Zeichen der Zeit im Hau-
se Lütz richtig gedeutet, denn die
Handfertigung von Schuhen ging
weiterhin schrittweise, aber stetig
in die industrielle Fertigung über, und
das Schuhreparieren, das Schuhfli-
cken, schien keine sonderliche, exis-
tenzielle Zukunftsaussicht zu verhei-
ßen. Daumenschlägig vermutet, gab
es anfangs der 1950 Jahre in Sieglar
allerdings noch mindestens fünf selb-
ständige Schuhmachermeister.
Damals. Die gibt es heute nicht mehr.
Die Entwicklung im Handwerk, hier
im Beruf des Schuhmachers, wurde
durch die Mechanisierung und In-
dustrialisierung, peu a‚peu so gegen
Ende 1900 beginnend, entscheidend
beeinflusst. Es gibt zwar noch hand-
gefertigte Schuhe (exklusiv) und or-
thopädische ohnehin. Aber die gro-
ße Zeit der selbständigen Schuhma-
cherwerkstätten, wie sie mit ihren
Zünften über Jahrhunderte bestan-
den haben, gehören der Nostalgie
an. Was wurde nun aus dem frischen
Schuhmachergesellen Herbert Lütz?
Herbert Lütz ging 1955 als Schaffner,
in die Dienste der Kleinbahn-Sieg-
burg-Zündorf. Er sollte in der Klein-
bahn-Siegburg-Zündorf/Rhein-Sieg-
Verkehrsgesellschaft (RSVG) Ge-
schichte schreiben. Und er hat sie
geschrieben. Seine Karriere daselbst
war beispielhaft, wenn nicht gar bei-
spiellos. Vom Schaffner avancierte
er zum Straßenbahnwagenführer,
danach zum Busfahrer, als aus der

Kleinbahn-Siegburg-Zündorf die
Rhein-Sieg-Verkehrsgesellschaft
(RSVG) geworden war. Seine weite-
ren Stationen waren Fahr-/Dienst-
planleiter und Spezialist für das Ta-
rifwesen, stellvertretender Betriebs-
leiter-Fahrdienst bis zum Betriebs-
leiter mit Prokura, also Handlungs-
bevollmächtigter und Geschäftsfüh-
rer. 2007, 73-Jährig, trat er in den
hochverdienten Ruhestand. 2014,
anlässlich der Gründung der Klein-
bahn-Siegburg-Zündorf vor 100 Jah-
ren, war Herbert Lütz bei den Feier-
lichkeiten ein vielbefragter Zeitzeu-
ge. Er wurde bei einem dieser Anläs-
se gebeten, mal aus seinem reich-
haltigen beruflichen Leben zu erzäh-
len. Er erzählte: Bei einer Fahrt, noch
zur Kleinbahnzeit, sei oben im Rheid-
ter Feld ein kapitaler Hase vor den
Triebwagen gelaufen. Man habe an-
gehalten. Der Hase schien erledigt.
Bei der Jagd hätte es „erlegt“ ge-
heißen. Der Hase wurde in eine Kis-
te gelegt, die unter dem Triebwagen
hing. In dieser Kiste befand sich zur
Winterzeit Sand, um nötigenfalls
stellenweise vereiste Gleise für die
Räder griffiger zu machen. Nach Sieg-
lar zurückgekehrt wollte, man sich
mal den toten Hasen ansehen. Als
die Kiste geöffnet wurde, sprangen
die Umstehenden völlig perplex zur
Seite. Wie von einer Tarantel gesto-
chen jumpte der Hase aus der Kiste
und suchte mit einer Geschwindig-
keit, die jedem 100-Meter-Läufer zur
Ehre gereicht hätte, das Weite.
Ob der Begriff „Falscher Hase“
(eine Speise) hier geboren wurde
ist nicht bekannt.
Eine Hasennachbetrachtung: Besag-
ter Kleinbahnhase war wahrlich kein

Das denkmalgeschützte Anwesen Rathausstraße 4 und 6.Das denkmalgeschützte Anwesen Rathausstraße 4 und 6.Das denkmalgeschützte Anwesen Rathausstraße 4 und 6.Das denkmalgeschützte Anwesen Rathausstraße 4 und 6.Das denkmalgeschützte Anwesen Rathausstraße 4 und 6.
Rahmen, wie sie zur Herstellung hochwertiger Schuhe benutzt wurden,Rahmen, wie sie zur Herstellung hochwertiger Schuhe benutzt wurden,Rahmen, wie sie zur Herstellung hochwertiger Schuhe benutzt wurden,Rahmen, wie sie zur Herstellung hochwertiger Schuhe benutzt wurden,Rahmen, wie sie zur Herstellung hochwertiger Schuhe benutzt wurden,
auch von Mathias Lütz.auch von Mathias Lütz.auch von Mathias Lütz.auch von Mathias Lütz.auch von Mathias Lütz.
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Hasenfuß bzw. Hasenherz. Er war
nicht hasenfüßig, also, wie man bei
dem Wortspiel aus dem menschli-
chen Bereich sagt „ängstlich“. Es
gibt auch keinen Grund ihn zu ver-
dächtigen, nicht ganz „hasenrein“,
nicht einwandfrei gewesen zu sein.
Die Gefahr für ihn, zu Hasenpfeffer/
Hasenklein (eine Speise) veredelt zu

werden, ist nicht ganz von der Ha-
senvorderhand zu weisen. So tat er
das, wozu ihn die Natur geschaffen
und ausgestattet hat: Er ergriff das
„Hasenpanier“, er floh mittels Flieh-
kraft in Richtung Rheidter Feld zu
seiner Hasenfamilie. Er ward nicht
mehr gesehen! Allen Lesern ein schö-
nes Wochenende!

Aus einer ehemaligen Schumacherwerkstatt in Bergheim:Aus einer ehemaligen Schumacherwerkstatt in Bergheim:Aus einer ehemaligen Schumacherwerkstatt in Bergheim:Aus einer ehemaligen Schumacherwerkstatt in Bergheim:Aus einer ehemaligen Schumacherwerkstatt in Bergheim:
Nähmaschine und Dreifuß. Foto: wedNähmaschine und Dreifuß. Foto: wedNähmaschine und Dreifuß. Foto: wedNähmaschine und Dreifuß. Foto: wedNähmaschine und Dreifuß. Foto: wed
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Troisdorfer Schützen beim Parlamentarischen Abend
Großer Zapfenstreich und Empfang für 850 Schützen im Landtag

Dank den Helfern -
„Eschmar räumt auf“
war ein voller Erfolg

Über den Besuch der Troisdorfer
Schützenbruderschaft Sankt Se-
bastian von 1924 e.V. freute sich
die Landtagsabgeordnete für
Troisdorf, Niederkassel und Sankt
Augustin-Menden, Katharina Ge-
bauer. Anlässlich des Parlamen-
tarischen Abends 2022 für das
Schützenbrauchtum im Landtag
begrüßte sie König Gerhard Zieg-
ler und den 1. Brudermeister Wolf-
gang Gaeb.
Der Landtag NRW und die Schüt-
zenverbände des Landes hatten
gemeinsam zu dem Parlamenta-
rischen Abend eingeladen. Zu Be-
ginn marschierten uniformierte
Schützinnen und Schützen in ei-
nem Fackelzug zum Vorplatz des
Landtags. Vor dem Landtag fand
ein Großer Zapfenstreich statt.
Anschließend gab es einen Emp-
fang, der den geselligen Aus-
tausch von Schützengesellschaf-
ten aus ganz Nordrhein-Westfa-
len ermöglichte. Die Landtagsab-
geordnete Gebauer besichtigte
zudem mit ihren Gästen den Land-
tag. Dabei dankte sie der Schüt-
zenbruderschaft für ihr vielfälti-
ges ehrenamtliches Engagement.
Bei der Troisdorfer Schützenbru-

derschaft Sankt Sebastian ist dies
vor allem die Seniorenarbeit. Ein
Teil des Schützenhauses wird in
der Woche als Begegnungsstätte
genutzt. Hier können Interessier-
te gemütlich zusammenkommen
und sich austauschen. Die Staats-
sekretärin für Sport und Ehren-

amt, Andrea Milz, unterstrich den
Wert der Schützengemeinschaft
für das Ehrenamt.
Das Schützenwesen gehört seit
2015 zum Immateriellen Weltkul-

„Eschmar räumt auf“ war auch am
5. November wieder ein voller Er-
folg. Über 20 Eschmarer jeden Al-
ters sammelten eine riesen Menge
Müll. Klasse, dass der Bauhof der
Stadt Troisdorf diesen entsorgt!
Das Wetter spielte auch wieder
mit und so hatten wir bei lecke-

rem Kuchen noch einen sonnigen
Abschluss am Pfarrheim mit net-
ten Gesprächen.
Allen Helfern ein ganz großes Dan-
keschön für die Unterstützung
beim Sammeln!
Sven Schult
Ortsvorsteher Eschmar

König Gerhard Ziegler (links) und Brudermeister Wolfgang Gaeb wurden von Katharina Gebauer (nebenKönig Gerhard Ziegler (links) und Brudermeister Wolfgang Gaeb wurden von Katharina Gebauer (nebenKönig Gerhard Ziegler (links) und Brudermeister Wolfgang Gaeb wurden von Katharina Gebauer (nebenKönig Gerhard Ziegler (links) und Brudermeister Wolfgang Gaeb wurden von Katharina Gebauer (nebenKönig Gerhard Ziegler (links) und Brudermeister Wolfgang Gaeb wurden von Katharina Gebauer (neben
Ziegler) und Andrea Milz im NRW-Landtag begrüßt.Ziegler) und Andrea Milz im NRW-Landtag begrüßt.Ziegler) und Andrea Milz im NRW-Landtag begrüßt.Ziegler) und Andrea Milz im NRW-Landtag begrüßt.Ziegler) und Andrea Milz im NRW-Landtag begrüßt.

turerbe der UNESCO. Die jahrhun-
dertealten Institutionen verbinden
Tradition und Moderne. Sie leben
Zusammenhalt, Verantwortung
und Freundschaft.
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Mitsingabend
in der Vorweihnachtszeit
mit Peter Bauchwitz
AWO Oberlar - Wir im Quartier

Ihr Weg zu uns
AWO Oberlar - Wir im Quartier

Einladung zum weihnachtlichen
Gesang.
Peter Bauchwitz, den wir als ge-
lernten Musiker, Sänger und Gi-
tarristen schon wiederholt als
Gast begrüßen durften, will uns
diesmal gesanglich auf das Weih-
nachtsfest einstimmen.
Mit bekannten deutschen, inter-
nationalen und natürlich kölschen
Liedern wird uns das Mitsingen
dabei leicht gemacht.
Für die passende Atmosphäre im
Advent wird gesorgt sein und
die AWO Oberlar freut sich auf

einen schönen vorweihnachtli-
chen Abend, zu dem wir Sie gerne
einladen möchten.
Termin ist der 9. Dezember um 19
Uhr, in unserer Geschäftsstelle auf
der Sieglarer Str. 66-68 in Trois-
dorf-Oberlar.
Rückfragen und Anmeldungen sind,
wie immer, telefonisch unter der
Rufnummer 02241-9451628, per E-
Mail an info@awo-oberlar.de oder
persönlich in unserer Geschäfts-
stelle möglich.
Weitere Angebote unter
www.awo-oberlar.de

Sie haben Zeit, möchten etwas
erleben und neue Menschen
kennenlernen?
Dann könnte die AWO Oberlar
eine gute Adresse sein.
Das ist der Weg:
• Informieren Sie sich über

die Presse, unsere Internet-
seite www.awo-oberlar.de,
Facebook und so weiter, ob
bei der Vielzahl von Ange-
boten für Sie das Richtige
dabei ist.

• Besuchen Sie uns bei Ver-
anstaltungen oder einfach
nur so in unserer Geschäfts-
stelle auf der Sieglarer Str.
66-68 in Troisdorf-Oberlar.

• Entscheiden Sie, ob Sie sich

mit Ihren Interessen und
Neigungen in unserer Ge-
meinschaft wohlfühlen und
eine Mitgliedschaft in Fra-
ge kommt.

• Möchten Sie darüber hinaus
aktiv sein und mit Menschen
etwas Sinnvolles für Men-
schen tun? Wir sind über
jede Art von ehrenamtlicher
Unterstützung dankbar.

Versuchen Sie es.
Sie erreichen uns jederzeit über
unsere Telefonnummer
02241- 9451628 oder
E-Mail-Adresse
info@awo-oberlar.de
Wir freuen uns auf Sie
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KULTUR IN 
TROISDORF 
www.kultur-in-troisdorf.de

Martinszug der Kita Robert-Müller-Platz
Förderverein sorgte für musikalische Begleitung und süße Verpflegung

Vorstand beim Mundartchor
„Jecke Püngel“ e. V.
bestätigt
Es gibt noch Karten für Veranstaltungen

Die Kinder der Kita Robert-Mül-
ler-Platz in Friedrich-Wilhelms-
Hütte zogen mit ihren selbstge-
bastelten Laternen bei ihrem Mar-
tinsumzug durch’s Veedel.
Vorlage für die farbenfrohen La-
ternen war „Elmar“, der buntka-
rierte Elefant. Begleitet wurden
sie dabei von einer Musikkapelle,
die während des Zugweges be-
kannte Martinslieder spielte.
Auf dem Windgassenplatz kamen
dann alle Kinder mit ihren Famili-
en zusammen und wurden von

Sankt Martin begrüßt, während
die Musikkapelle weiter für die
passende musikalische Stim-
mung sorgte. Anschließend er-
hielten die Kinder von Sankt
Martin ihre Wecken.
Der Förderverein freut sich, dass
er gleich zweifach zu einem schö-
nen Martinszug beitragen konn-
te: Zum einen mit der Finanzie-
rung der Musikkapelle. Zum an-
deren hatte der Förderverein vor
dem Martinsumzug auf dem Ge-
lände der Kita Kakao und von den
Eltern gebackene Muffins verkauft
- der Erlös kommt wiederum dem
Förderverein und damit den Kin-
dern zugute.
Der Dank des Fördervereins gilt
den vielen Eltern, die fleißig ge-
backen haben, und auch all den
Anwohnerinnen und Anwohnern
auf der Hütte, die ihre Häuser mit
bunten Laternen geschmückt hat-
ten und damit zu einer wunder-
schönen Atmosphäre auf dem Zug-
weg beigetrugen.
Und natürlich bedankt sich der
Förderverein auch bei Sankt Mar-
tin, der fleißig die Wecken ver-
teilte, der Musikkappelle für die
musikalische Begleitung und der
Kita-Leitung sowie den Erziehe-

rinnen für die Organisation des
Martinszuges und tatkräftige Un-
terstützung beim Muffinsverkauf.
Weitere Informationen zum „Ver-

ein der Freunde und Förderer der
KiTa Robert-Müller-Platz e.V.“ er-
hält man unter
Foerderverein.Kita.RMP@gmail.com.

Viel Neues gab es auf der dies-
jährigen Jahreshauptversamm-
lung des Troisdorfer Mundartcho-
res „Jecke Püngel“ e. V. nicht. Der
geschäftsführende Vorstand, be-
stehend aus der ersten Vorsitzen-
den und Chorleiterin Angela Stoh-
wasser, der zweiten Vorsitzenden
Anja Ehrhardt und des Geschäfts-
führers und Schatzmeisters Rei-
ner Besgen, wurde einstimmig in
den Ämtern bestätigt. Sie werden
den Chor auch für die nächsten
zwei Jahre leiten. Im erweiterten
Vorstand gab es mit Elisabeth
Braun als Beisitzerin auch die ein-
stimmige Bestätigung. Angela
Stohwasser und Reiner Besgen
hatten zu Beginn der Versamm-
lung die Aktivitäten zusammen-
gefasst, sowie die Zeit seit Be-
ginn der Pandemie und die Schwie-
rigkeiten, die alle Vereine hatten,
angesprochen.
Aber natürlich gab es auch einen
Ausblick auf das restliche Jahr
2022, mit dem adventlichen köl-
schen Abend inkl. Abendessen in
Hangelar am Samstag, 26. No-
vember, und den kölschen Mit-
sing- und Mitspielabend im Pfarr-
saal St. Maria Königin in Trois-
dorf. Hier besteht noch die Mög-
lichkeit, an beiden Veranstaltun-

gen teilzunehmen. Kassenprüfe-
rin Rosi Richter bescheinigte dem
Schatzmeister eine solide Kassen-
führung und erklärte auch die vor-
gelegte Buchhaltung für ordnungs-
gemäß, dadurch konnte die Entlas-
tung des Vorstandes erfolgen, was
wiederum einstimmig geschah.
Geschäftsführer Reiner Besgen in-
formierte über den in diesem Jahr
schleppenden Kartenvorverkauf,
hoffte aber noch auf Gäste in Han-
gelar, wo eine Werbeaktion beim
dortigen Apfelfest erfolgte, sah
aber den Chor nicht in der Lage,
die geplante adventliche Schifffahrt
durchzuführen, da dort die Reso-
nanz, im Vergleich zu den Vorjah-
ren, sehr niedrig war. Die Versamm-
lung beschloss daraufhin, diese
Fahrt komplett zu stornieren.
Der Chor sucht noch weitere Mit-
streiter für das Jahr 2023. Jeder
der Lust hat mitzusingen, kann
sich gerne unter der Kontakt-
adresse melden.
Unter der gleichen Adresse kön-
nen auch noch Karten für den
26. November bestellt werden bzw.
Anmeldungen für den 3. Dezember
erfolgen. Büro Jecke Püngel Reiner
Besgen, Telefon 02241 9444031
oder E-Mail:
chor-jecke-puengel@t-online.de
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Das Tambourcorps
Müllekoven informiert
19. Live Rocknacht in Müllekoven

Der Ortsring
Müllekoven informiert
9. Müllekovener Advendmarkt
am 26. November

Der Troisdorfer BluesClub e.V.
präsentiert „The Bluesanovas“

Das Tamborcorps „Germania“
Müllekoven veranstaltet am
Samstag, 19. November, ab 19 Uhr
die 19. Live Rocknacht in der
Mehrzweckhalle Müllekoven.
Mit den Bands „Alltag“, „Dave-
Priest-Band“ und „Brown Allstars“.

Der Eintritt ist frei. Für das leibliche
Wohl ist mit gekühlten Getränken
und einem Imbis bestens gesorgt.
Also auf zur 19. Live Rocknacht
nach Müllekoven.
gez.
Wilbert Mattern

Nach einer zweijährigen Pande-
miepause veranstaltet der Orts-
ring Müllekoven in diesem Jahr
wieder einen Adventmarkt. Unter
Beteilligung vieler Müllekovener
Gruppen findet am 26. November
der diesjähriger Müllekovener
Advent auf dem Schulhof der Kath.
Grundschule statt. In der Zeit von
13 bis 20 Uhr haben sie die Mög-
lichkeit die kleinen und feinen
Stände zu besuchen und sich auf
den Advent und die Weihnachts-

zeit einzustimmen. Ein kleines
weihnachtliches Rahmenpro-
gramm unter Beteiligung der
Schüler und Schülerinnen der
Kath. Grundschule Müllekoven,
des Frauenchores Müllekoven,
des Kinderchor Krakralino und
des Tambourcorps Germania Mül-
lekoven. Der Besuch des Niko-
laus rundet den Tag ab. Wir freuen
uns auf ihren Besuch.
Ihr Ortsring Müllekoven
i.A. Wilbert Mattern

Die Bluesanovas haben sich in den
letzten Jahren als absoluter Ge-
heimtipp in Sachen Live-Musik
bewiesen. „Alter Blues wird hier
mit Inbrunst in ein lebendiges,
neues Gewand verpackt und mit
großartigem Entertainment in
Perfektion zelebriert. Kurz: Re-
tro, der sofort über das Ohr in
die Beine geht.“
Spätestens seit dem Gewinn der
German Blues Challenge 2019,
dem Einzug ins Halbfinale bei der
Internationalen Blues Challenge
in Memphis 2020, dem Gewinn
des German Blues Award 2020 in
der Kategorie „Bester Tonträger“
und den Gewinnen der German
Blues Awards 2021 in den Kate-
gorien „Beste Band“, „Bester
Tonträger“ und „Bester Pianist“
haben die fünf jungen Bluesano-
vas sich als essentieller Teil der
Musikszene in Deutschland etab-
liert. Mit ihren bislang zwei ver-
öffentlichten Alben und einer EP-
die sie im legendären „Sun Stu-

dio“ in Memphis, wo auch schon
Elvis Presley, Johnny Cash und
Howlin“ Wolf aufgenommen ha-
ben, kann der Fünfer auf den gro-
ßen Bühnen der Republik aus al-
len Vollen schöpfen und bewei-
sen, zu was Blues „made in Ger-
many“ fähig ist: Musik, die sofort
übers Ohr ins Bein geht. Es ist
daher kaum verwunderlich, dass
niemand geringer als der Groß-
meister Eric Clapton die fünf Müns-
teraner als „Supportact“ für sei-
ne Europa-Tour 2022 einlud. Für
das „warm up“ an diesem Abend
ist wie immer „BB’s Bluesmile“
zuständig, die Hausband des Trois-
dorfer Bluesclubs. Die vier Voll-
blutmusiker präsentieren zwar
auch die Mainstream-Titel des
Blues, vor allem aber neue, unbe-
kannte Songs der unterschied-
lichsten Bluesstile, lebendig und
eigenwillig interpretiert.
Die Veranstaltung findet am Frei-
tag, 18. November, in der Aula
der Realschule Heimbachstraße,

Troisdorf statt. Beginn ist um 19.30
Uhr. Der Eintritt ist wie immer frei.
Im Laufe des Abends kreist jedoch

der Hut - wie in den Chicagoer
Bluesclubs üblich. Den Inhalt er-
hält ausschließlich die Gastband.

Bluesanovas & Sun StudioBluesanovas & Sun StudioBluesanovas & Sun StudioBluesanovas & Sun StudioBluesanovas & Sun Studio
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Herbstwanderung im Westerwald
Troisdorfer Leichtathletik Gemeinschaft - Abteilung Turnen-Spielen-Volleyball
Die Gruppe „Er&Sie“ war zur so-
genannten Herbstwanderung
vom 24. bis 27. Oktober wieder
im Westerwälder Hof in Strau-
scheid (Stadt Neustadt/Wied).
Unter der sicheren ortskundigen
Führung von Bernhard Kral gingen
die Wanderungen durch den herbst-
lich farbenfrohen Westerwald. An

allen Tagen war der Wettergott sehr
großzügig; die Sonne lachte an al-
len Tagen. Am Montag Nachmittag
war die Weißenfelser Ley das Ziel;
am Dienstag führte die Wanderung
rund um das „Roßbacher Häub-
chen“, ein Relikt aus den Zeiten
des Basaltabbaus. Kultureller Hö-
hepunkt der Wandertage war die-

sesmal die geführte Besichtigung
des Förderturms „Grube Georg“;
bis 1965 wurde hier Erz gefördert.
Vom 56m hohen Förderturm konn-
te man bei klarer Sicht weit in den
Westerwald blicken. Zum Abschluss
dieses Tages führte eine anstren-
gende Wanderung noch zur Steiger
Mühle. Am Abend jeden Tages traf

man sich in fröhlicher Runde zum
guten Essen und Trinken im Wester-
wälder Hof. Zuversichtlich wurde
auch ein Termin für die nächste Früh-
jahrswanderung verabredet.
Zum Abschluss fand am Donnerstag
noch eine kleine Wanderung im
Westerwald statt. Zufrieden traten
wir dann wieder die Heimfahrt an.
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Herbstferien Fußballcamp erfolgreich umgesetzt
Der FC Flying Albatros informiert
Der FC Flying Albatros e. V. durf-
te auf der städtischen Sportan-
lage Aggerstadion 42 Kinder im
Alter von 6 bis 11 Jahren zu ei-
nem fünftägigen Fußballcamp
begrüßen.
Mit einem anspruchsvollen Rah-
menprogramm wie zum Beispiel
Entspannungsübungen, DFB Mo-
bil, Fußballtechniken, Ausdauer-
training, Minigolf und der Ab-
nahme des DFB Fußballabzei-
chen konnten alle Teilnehmer von
9.30 bis 16.30 Uhr eine wunder-
bare Feriengestaltung erleben.
Abgerundet wurde das Ferien-
camp mit einem gesunden Ver-
pflegungsprogramm für Sportler.
Das Stadtbierhaus Troisdorf sorg-
te für den ausgewogenen Mit-
tagstisch. Unterstützt wurde

diese Veranstaltung durch die
Kreissparkasse Köln. Um eine
qualifizierte Betreuung sicher zu

stellen, standen zehn Trainer
und Betreuer in den fünf Tagen
zur Verfügung.

Unser Vereinsmotto lautet
weiterhin, „Sport ist eine Famili-
enangelegenheit“.

Teilnehmer des diesjährigen Fußballferiencamps des FC Flying AlbatrosTeilnehmer des diesjährigen Fußballferiencamps des FC Flying AlbatrosTeilnehmer des diesjährigen Fußballferiencamps des FC Flying AlbatrosTeilnehmer des diesjährigen Fußballferiencamps des FC Flying AlbatrosTeilnehmer des diesjährigen Fußballferiencamps des FC Flying Albatros
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TLG Jugend-Herbstcamp war großer Erfolg
Jubiläum - 50 Jahre Basketball in der TLG
Mit 35 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern im Alter von 10 bis 17
Jahren war das diesjährige vier-
tägige Herbst-Jugendcamp der
TLG-Basketballer „Bulldogs“ rich-
tig gut besucht. Es fand zum 50.
Jubiläumsjahr der Abteilung Bas-
ketball statt. Turnierort der Trois-
dorfer Leichtathletik Gemein-
schaft war die Dreifachsporthalle
Zum Altenforst.
Drei Tage lang wurden unter Lei-
tung von Coach Roger Sieger in
verschiedenen Trainingsgruppen
die individuellen Skills verbessert.
Die qualifizierten Coaches arbei-
teten mit allen Teilnehmenden,
egal ob Anfänger oder Fortge-
schrittene, hart an Dribbling, Wurf
und Abwehr. Dabei kamen natür-
lich auch Spaß, gute Laune und
Teamgeist nicht zu kurz. Leckerer
Imbiss gehörte jeweils dazu.
Als krönenden Abschluss des kurz-
weiligen Camps konnten alle Teil-
nehmenden das erlernte am vier-
ten Tag bei einem Jubiläumstur-
nier zeigen. Mit den jungen Sport-

lerinnen und Sportlern des TV Loh-
mar und des TSV Seelscheid nah-
men zwei Ligakonkurrenten in den
Altersgruppen U14 und U16 am
Turnier teil.
Spannende Spiele, großartige Zu-
schauer und ein hervorragendes
Kaffee- und Kuchenbuffet mach-
ten das Event zu einer rundum
gelungenen Sache.
Infos zu den Basketballern der TLG
auf www.troisdorfer-lg.de.

Die jungen Bulldogs feierten spielend 50 Jahre Basketball in der TLG.Die jungen Bulldogs feierten spielend 50 Jahre Basketball in der TLG.Die jungen Bulldogs feierten spielend 50 Jahre Basketball in der TLG.Die jungen Bulldogs feierten spielend 50 Jahre Basketball in der TLG.Die jungen Bulldogs feierten spielend 50 Jahre Basketball in der TLG.
Fotos: TLGFotos: TLGFotos: TLGFotos: TLGFotos: TLG

Teams von TLG, TLV Lohmar und TSV Seelscheid beim TurnierTeams von TLG, TLV Lohmar und TSV Seelscheid beim TurnierTeams von TLG, TLV Lohmar und TSV Seelscheid beim TurnierTeams von TLG, TLV Lohmar und TSV Seelscheid beim TurnierTeams von TLG, TLV Lohmar und TSV Seelscheid beim Turnier
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Karate-Schule Troisdorf - Kinder-Karate mit Spaß

TLG Sportler beim Drachenlauf
Jürgen Titze zufrieden im Ziel
Über Ölberg, Löwenburg, Dra-
chenfels und Petersberg bewäl-
tigten 389 Läuferinnen und Läufer
kürzlich die 26 km lange und
überaus anspruchsvolle Strecke
des „Drachenlaufs“. Dieses Jahr
trat dabei Jürgen Titze für das
Marathon- und Ultra-Team M.U.T.
der Troisdorfer Leichtathletik Ge-
meinschaft an. Der TLGler benö-
tigte für die Strecke 3:24:27 Stun-
den und wurde damit 298ster in
der Gesamtwertung. Erschöpft
aber zufrieden blickte Jürgen im
Ziel auf einen gelungenen Lauf
zurück. Mut zu M.U.T.: Infos auf
www.troisdorfer-lg.de. TLGler Jürgen Titze lief beim Drachenlauf mit. Foto: TLGTLGler Jürgen Titze lief beim Drachenlauf mit. Foto: TLGTLGler Jürgen Titze lief beim Drachenlauf mit. Foto: TLGTLGler Jürgen Titze lief beim Drachenlauf mit. Foto: TLGTLGler Jürgen Titze lief beim Drachenlauf mit. Foto: TLG

„Welche Sportart ist gut für mein
Kind?“ Diese Frage stellen sich
viele Eltern. Die Vielfalt der Frei-
zeit- und Sportangebote ist heute
beträchtlich und macht eine Aus-
wahl nicht leicht.
„Der Sport soll Spaß machen und
meinem Kind ein gemeinsames
Erleben mit anderen Kindern bie-
ten. Er soll die körperliche Ge-
sundheit meines Kindes fördern,
wie auch dessen Stärken. All das
sollte in einer sicheren und ge-
schützten Umgebung stattfinden.
Zudem sollte eine professionelle
Betreuung im Rahmen der Ausbil-
dung gewährleistet sein.“ So oder
ähnlich stellt sich eine verständ-
liche und nachvollziehbare An-
spruchshaltung vieler Eltern dar.
Diese genannte „Wunschliste“
erfüllt ihnen die Karate-Schule
Troisdorf e.V. - Entdecken sie die
Kampfkunst Karate für ihr Kind.
Karate als Freizeitsport bietet
gerade für Kinder einen vielseiti-
gen und bewährten Weg zur cha-
rakterlichen Weiterentwicklung.
Eine Vielzahl von sportmedizini-
schen Studien belegt die positive
Auswirkung des Karate auf die
Gesundheit von Kindern. Beim

Training in der Karate-Schule
Troisdorf e.V. erleben Kinder Ge-
meinschaft und Spaß.
Die jungen Schüler trainieren un-
ter der Anleitung lizenzierter Trai-
ner die über eine langjährige Er-
fahrung in der Karate-Kinder-Aus-
bildung verfügen.
Die Kinder lernen Karate-Techni-
ken, auch unter dem Gesichts-
punkt einer Selbstverteidigung,
auf den Grundlagen von Respekt
und Fairness. Auf diese Weise ent-
wickelt und stärkt sich u.a. das
Selbstvertrauen. Spielerisch wird
den Kindern dabei eine neue Art

der Selbstbehauptung vermittelt.
Auch intensivieren sich die Kon-
zentrationsfähigkeit und die Fit-
ness. Das Bewegung dem Körper
und dessen Gesundheit gut tut,
steht außer Frage.
Der Schutz für den Geist und den
Körper der kleinen Schüler ge-
währleistet sich durch die beson-
dere Fürsorge der Trainerinnen und
Trainer im pädagogischen wie auch
im karatetechnischen Bereich. Die
ständige Weiterentwicklung und
die Spezialisierung des Trainer-
kaders der Karate-Schule Trois-
dorf e.V. sind eine selbst aufer-

legte Verantwortung gegenüber
allen Mitgliedern des Vereins und
haben im Konzept der Karate-
Schule Troisdorf e.V. den höchs-
ten Stellenwert.
Wer mehr weiß ist im Vorteil.
Schauen Sie doch einfach einmal
bei einem Training vorbei. Brin-
gen Sie Ihre Kinder mit. Erleben
Sie Karate real. Das wird Sie be-
geistern. Uns auch. Bis bald und
herzlich willkommen.
Carlo Gütersloh
Karate-Schule Troisdorf e.V. -
Da wo Deine Freunde sind
www.karate-schule-troisdorf.de
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Sundermann schrammt
am Podium vorbei
Vierter Platz in Bonn

SF Troisdorf 05: 2:2 im Spitzenspiel
2. Mannschaft mit hohem Sieg
SF SF SF SF SF TTTTTroisdorf 05 - 1.FC Niederkas-roisdorf 05 - 1.FC Niederkas-roisdorf 05 - 1.FC Niederkas-roisdorf 05 - 1.FC Niederkas-roisdorf 05 - 1.FC Niederkas-
sel II 2:2 (1:1)sel II 2:2 (1:1)sel II 2:2 (1:1)sel II 2:2 (1:1)sel II 2:2 (1:1)
Das Spitzenspiel begann direkt
mit einem Tor für die Hausherren.
Bilal Barouag schloss eine schö-
ne Kombination mit einem Schuss
in die linke Ecke ab. (1.) Die 05er
überließen den Gästen das Mit-
telfeld, waren aber durch Konter
stets gefährlich. Solch ein Konter
hätte fast zum 2:0 geführt, aber
der Schuss von Bilal Barouag
konnte der Gäste Torwart noch
zur Ecke abwehren. Die Gäste
drückten nun auf den Ausgleich

und belohnten sich mit dem 1:1
(34.) In der zweiten Hälfe waren
die Troisdorfer wieder direkt im
Spiel und waren nun die bessere
Mannschaft. Zwischen der 55. und
65. Minuten erspielten sie sich
Torchancen im Minutentakt. Die
Führung wäre hochverdient gewe-
sen. Doch dann jubelten die Gäs-
te, die überraschend die Führung
erzielten. Die 05er blieben aber
dran und erzielten in der Nach-
spielzeit (90. +2) durch Özgün
Günal den verdienten 2:2 Ent-
stand. Am Sonntag, 13.11, Spiel

in Niederkassel. Anstoß 15 Uhr.
SF SF SF SF SF TTTTTroisdorf 05 II - FC Hertharoisdorf 05 II - FC Hertharoisdorf 05 II - FC Hertharoisdorf 05 II - FC Hertharoisdorf 05 II - FC Hertha
Rheidt II 4:0 (2:0)Rheidt II 4:0 (2:0)Rheidt II 4:0 (2:0)Rheidt II 4:0 (2:0)Rheidt II 4:0 (2:0)
Auch in dieser Höhe verdient war
der Erfolg des Aufsteigers aus
Troisdorf. Divan Zorlu (9.) und Abou-
bakr Salih Isdayrath (37.) erziel-
ten die 2:0 Halbzeitführung. Mit
seinem zweiten Treffer erhöhte
Aboubakr Salih Isdayrath (75.) auf
3:0. Ein Eigentor der Rheidter (85.)
sorgte dann für den Endstand.
Nächstes Spiel, Sonntag um 13
Uhr beim TUS Oberpleis II.
Text: Jörg Olbort Tor zum 2:2: Özgün GünalTor zum 2:2: Özgün GünalTor zum 2:2: Özgün GünalTor zum 2:2: Özgün GünalTor zum 2:2: Özgün Günal

Cross-Team des RV Blitz Spich, v.l.n.r: Andreas Sundermann, AndreasCross-Team des RV Blitz Spich, v.l.n.r: Andreas Sundermann, AndreasCross-Team des RV Blitz Spich, v.l.n.r: Andreas Sundermann, AndreasCross-Team des RV Blitz Spich, v.l.n.r: Andreas Sundermann, AndreasCross-Team des RV Blitz Spich, v.l.n.r: Andreas Sundermann, Andreas
Schroeder, Sebastian Hoff, Daniel Luhmer. Foto: SchroederSchroeder, Sebastian Hoff, Daniel Luhmer. Foto: SchroederSchroeder, Sebastian Hoff, Daniel Luhmer. Foto: SchroederSchroeder, Sebastian Hoff, Daniel Luhmer. Foto: SchroederSchroeder, Sebastian Hoff, Daniel Luhmer. Foto: Schroeder

Vergangenen Sonntag stand für
das neu gegründete Crossteam
des RV Blitz Spich der zweiten
Lauf des NRW Cross Cup in Bonn
auf dem Plan. Fünf Fahrer waren
am Start zeigten auf der sehr gut
angelegten Strecke bei besten
Bedingungen eine starke Leis-
tung. In der Klasse der Master 2
fuhr Andreas Schröder auf Rang
sieben, Sebastian Hoff auf Platz
12 und Daniel Luhmer auf den 18.

Rang. Andreas Sundermann ver-
passte derweil knapp das Podium
und fuhr in der Klasse der Master
3 auf Platz vier. Ingo Scholz fuhr
bei einem sehr großen Fahrerfeld
in der Hobbyklasse auf Rang 34.
Nächsten Samstag steht schon der
nächste Lauf in Kendenich auf dem
Programm.  Insgesamt folgen bis
Mitte März sieben Veranstaltun-
gen. Es werden die besten Ergeb-
nisse von acht Rennen gezählt.

SBM
Kurzbahnmeisterschaften
in Bonn
Wettkampfmannschaften
des SSF Sieglar am Start
Am 29. und 30. Oktober fanden im
Bonner Frankenbad die Kurzbahn-
meisterschaften des Schwimmbe-
zirk-Mittelrhein e.V. statt.
Sowohl die Wettkampfmannschaft
als auch die Nachwuchsmann-
schaft können auf zwei erfolgrei-
che Tage zurückblicken.
Insgesamt wurden zehn Medail-
len erschwommen. Mia Siegmund
(2006) ist mit ihrer tollen Leistung
gleich drei mal Mittelrhein-Jahr-
gangsmeisterin geworden. In 50m,
100m und 200m Rücken schwamm
sie immer auf den 1. Platz.
Aber auch der Rest der Wett-
kampfmannschaft sammelte Edel-
Metall: Philipp Kurth (2006) be-
legte den 3. Platz in 50m Freistil
und Schmetterling, Klemens Mal-

berg (2008) den 3. Platz in 50m
Rücken. Julius Kornijenko (2005)
erreichte ebenfalls den 3. Platz in
100m und 200m Freistil. Ebenso
den 2. Platz in 50m Schmetter-
ling. Yannik Sinnecker (1993) hol-
te in 200 m Freistil Bronze.
Die Nachwuchsmannschaft
schwamm zwar nicht auf die vor-
dersten Plätze, verbesserte ihre
Schwimmzeiten aber enorm, so-
dass beim nächsten Wettkampf
vielleicht auch hier Medaillen ge-
wonnen werden können.
Mehr Infos zum Verein auf der Ver-
einsseite www.ssf-sieglar.de.
Oder den Wettkampfmannschaften
@wettkampfmannschaft_ssfsieglar
einfach auf facebook oder Insta-
gram folgen.
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Seniorenländerkampf
Japan - Deutschland in Tokio
Troisdorfer TV - aktuell
Ein Erlebnis der besonderen Ein Erlebnis der besonderen Ein Erlebnis der besonderen Ein Erlebnis der besonderen Ein Erlebnis der besonderen ArtArtArtArtArt
Für Maik Schäfer (58), Seniorentur-
ner des Bonner TV und Übungslei-
ter im Troisdorfer TV, ist ein Traum
wahr geworden. Als Teil einer deut-
schen Mannschaft konnte er sich
bei einem erstmals stattfindenden
Ländervergleich mit Turnern aus Ja-
pan messen. Dass das deutsche
Team dabei knapp unterlegen war,
fällt kaum ins Gewicht, was zählt
ist einzig und allein ein unbeschreib-
liches Erlebnis.
Die Idee für diesen Ländervergleich
hatte Jens Krüger (ehemals 3. Bun-
desliga für Exquisa Oberbayern), der
seit fast zehn Jahren in Japan lebt
und arbeitet und seinem Turnsport
auch im Land der aufgehenden Son-
ne treu geblieben ist. Durch das
Training mit japanischen Turnern
kam ihm im Jahre 2019 die Idee,
einen Turnländerkampf der Senio-
ren zu veranstalten.
Doch zunächst galt es, einige Hin-
dernisse zu überwinden. Von meh-
reren Zusagen blieben am Ende
neben Maik und Jens nur noch fünf
Turner übrig: Sebastian Merker (31
vom HSV Weimar), Jan Anselm (34 /
KTV Straubenhardt), Frank Pollmei-
er (49 / TuS Leopoldshöhe), Roland
Hager (49 / KTV Ries) und Wilfried
Hofer (55 / KTV Ries).
Der Deutsche Turnerbund hat den
Länderkampf nur erlaubt, aber nicht
aktiv unterstützt. Sämtliche Kos-
ten mussten von den Turnern selbst
übernommen werden.
Aufgrund der Corona-Pandemie hat
es auch erst im dritten Anlauf mit
dem Wettbewerb geklappt.

Ein emotionaler Moment war der
Empfang beider Mannschaften beim
deutschen Botschafter, Dr. Clemens
von Goetze. Mit diesem Treffen er-
hielt dieser Länderkampf einen viel
höheren Stellenwert und eine poli-
tische Note, bei dem der Präsident
des Japanischen Turnverbands, Zen-
jiro Yanagi, eine kurze Rede für die
Turnriegen beider Länder hielt.
Zwei Tage später war es dann so-
weit. Am 18. September fand in der
Arena Tachikawa Tachihi der erste
historische Länderkampf statt, ein-
gebettet in die Japanischen Turn-
meisterschaften.
Da steht das Team Deutschland auf
der Bodenfläche und vor ca. 500
Zuschauern ertönt die deutsche
Nationalhymne - ein absoluter
Gänsehautmoment. An einem
streng durchgetakteten Wett-
kampftag mit über 420 angetrete-
nen Athleten in 55 Teams waren die
Senioren aus Deutschland und Ja-
pan qualitativ eng beieinander. Per

Livestream konnten die Daheimge-
bliebenen mitfiebern. Gewertet
wurde nach dem japanischen Sys-
tem mit der Maximalnote von zehn
Punkten, wobei die älteren Alters-
klassen mit entsprechendem Bo-
nus belohnt wurden.
Dazu flossen Sauberkeit der Aus-
führung, Kreativität und Kuriosität
der gezeigten Übungen in die Be-
wertung ein.
Am Ende hatte das heimische
„Dreamteam“ - trotz des im
Schnitt höheren Alters - leicht die
Nase vorn und setzte sich gegen
die deutsche Mannschaft mit
163,65 zu 162,95 Punkten durch.
Ein besonderes Ereignis war au-
ßerdem, bei dem Event die japani-
sche Turnlegende schlechthin, Mit-
suo Tsukahara, kennenzulernen.
Das Interesse weiterer Nationen
an freundschaftlichen Verglei-
chen macht Hoffnung auf Fort-
setzung von Erlebnissen der be-
sonderen Art.

Sebastian Merker Frank Pollmeier Maik Schäfer Roland Hagner WilfriedSebastian Merker Frank Pollmeier Maik Schäfer Roland Hagner WilfriedSebastian Merker Frank Pollmeier Maik Schäfer Roland Hagner WilfriedSebastian Merker Frank Pollmeier Maik Schäfer Roland Hagner WilfriedSebastian Merker Frank Pollmeier Maik Schäfer Roland Hagner Wilfried
Hofer Jens Krüger Jan Anelsm.Hofer Jens Krüger Jan Anelsm.Hofer Jens Krüger Jan Anelsm.Hofer Jens Krüger Jan Anelsm.Hofer Jens Krüger Jan Anelsm.

SF Troisdorf 05 Ü32 Mittelrheinliga
Unglückliche Niederlage in Brauweiler
GW BrGW BrGW BrGW BrGW Brauweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorf 05 Ü32  5:4 (3:3)dorf 05 Ü32  5:4 (3:3)dorf 05 Ü32  5:4 (3:3)dorf 05 Ü32  5:4 (3:3)dorf 05 Ü32  5:4 (3:3)
Ein hart umkämpftes Spiel sahen
die Zuschauer in Brauweiler. Die
Gäste aus Troisdorf gingen durch
die Tore von Rachid Gaga schnell
mit 2:0 in Führung (4.und 6.). Brau-
weiler wurde nun spielbestim-
mend und erzielte in der 16. Mi-
nute den Anschlusstreffer. Die
Hausherren machten weiter Druck
und erspielten sich einige gute
Chancen. Troisdorf setzte auf Kon-
ter und war in der 25. Minute

erfolgreich. Jan-Phillip Hammes
erzielte das 3:1. Brauweiler konn-
te aber noch vor der Halbzeit durch
Tore in der 25. und 35. Minute
ausgleichen. In der zweiten Halb-
zeit waren die Hausherren nicht
mehr so druckvoll und es entstand
ein ausgeglichenes, aber hart ge-
führtes Spiel. Die Führung der Heim-
mannschaft (52.) konnte der Trois-
dorfer Denis-Georg Sarp (59.) aus-
gleichen. Brauweiler erzielte dann
in der 69. Minute den Siegtreffer.
Text: Jörg Olbort 2 Tore: Rachid Gaga2 Tore: Rachid Gaga2 Tore: Rachid Gaga2 Tore: Rachid Gaga2 Tore: Rachid Gaga



Rundblick Troisdorf – 12. November 2022 – Woche 45 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 43

HSV Troisdorf
verliert Topspiel

TSV Bonn 3 vs. HSV
Troisdorf 28:22
Nachdem die 1. Herrenmann-
schaft des HSV Troisdorf mit vier
Siegen aus vier Spielen erfolgreich
in die Saison 2022/2023 gestartet
ist, musste man am letzten Sonn-
tag, 30. Oktober, trotz aufopfe-
rungsvollen Kampfes die erste
Saisonniederlage bei der dritten
Mannschaft des TSV Bonn hinneh-
men. Am Ende hieß es 22:28 aus
Troisdorfer Sicht.
Der HSV startete sehr gut, sodass
die Anzeigetafel nach fünf Minu-
ten ein Zwischenergebnis von 1:4
zugunsten des Gastes anzeigte.
Auch nach knapp 10 Minuten führ-
ten die Troisdorfer noch mit 4:6.
Die erste Zeitstrafe der Partie
sorgte dann dafür, dass Bonn in
Überzahl ausgleichen konnte. Nun
hatte der Gastgeber Oberwasser
und konnte sich Stück für Stück
über 9:7 und 11:8 auf 15:9 bis zur
Pause absetzen.
Zu Beginn der zweiten Hälfte wollt
man auf Troisdorfer Seite in Über-
zahl in Ballbesitz direkt ein schnel-
les Tor erzielen, um so den Rück-
stand schnell zu verkürzen. Dies
gelang zunächst auch, doch dezi-
mierte man sich nun selbst er-
heblich. Zwar konnte man trotz-
dem auf 18:13 verkürzen, dennoch
änderte sich am Zwischenergeb-
nis in dieser zerfahrenen Phase
nichts und Bonn führte nach 40

Minuten mit 20:13. Wer nun dach-
te, der Stecker sei bei den Gästen
gezogen, durfte sich kurz darauf
wundern. Während der Angriff der
Troisdorfer nun überaus clever und
aufopferungsvoll agierte, parier-
te Tobias Alflen mehrere freie
Würfe, sodass man innerhalb von
sechs Minuten einen 5:0-Lauf hin-
legte, was zu einem Spielstand
von 20:18 für Bonn in der 48. Mi-
nute führte. Nun machten sich
aber spätestens die unterschied-
lich stark besetzten Bänke be-
merkbar.
Denn während Bonn wieder durch-
wechseln und nachlegen konnte,
schwanden bei den Troisdorfern

die Kräfte, wodurch sich die Bon-
ner mit zwei schnellen Toren
wieder absetzen konnten.
Da sich die Männer des HSV bis
zum Schluss nicht aufgaben, hieß

Yannick Plumhoff im SprungwurfYannick Plumhoff im SprungwurfYannick Plumhoff im SprungwurfYannick Plumhoff im SprungwurfYannick Plumhoff im Sprungwurf

es am Ende dennoch „nur“ 28:22
für Bonn. Nächsten Sonntag geht
es für die Troisdorfer zum verlust-
punktfreien Tabellenführer nach
Zülpich.
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Kirche
für dich
Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.
Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg

Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH-
St. Peter u. Paul Eschmar

Samstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. November
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe

18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Dienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. November
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch 16. NovemberMittwoch 16. NovemberMittwoch 16. NovemberMittwoch 16. NovemberMittwoch 16. November
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag 17. NovemberDonnerstag 17. NovemberDonnerstag 17. NovemberDonnerstag 17. NovemberDonnerstag 17. November
8.15. Uhr - St. Johannens
Schulgottesdienst
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
8 Uhr - St. Peter und Paul
Schulgottesdienst 3. + 4. Klasse
Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 13. November:Sonntag, 13. November:Sonntag, 13. November:Sonntag, 13. November:Sonntag, 13. November:
Kreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche Sieglar
9.30 Uhr - mit Simone Waterhol-
ter und Pfarrer Marc Jansen
Lukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche Spich
11 Uhr - mit Simone Waterholter
und Pfarrer Marc Jansen
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar
zum Volkstrauertag
11 Uhr - mit Pastoralreferent Joa-
chim Bourauel und Pfarrer Micha-
el Lunkenheimer
Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
Buß- und BettagBuß- und BettagBuß- und BettagBuß- und BettagBuß- und Bettag
Kreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche Sieglar
17 Uhr - mit Pfarrerin Katherina
Plume
Offenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes Singen
für alle Interessierten
jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Martin-Luther-Kirche,
Am Wildzaun 14
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Viele Gruppen und Kreise der
Gemeinde treffen sich wieder.

Genauere Informationen geben
die Gruppenleitenden, die Mit-
glieder des Presbyteriums oder die
Mitarbeitenden der Gemeinde.
Kontaktdaten unter www.frieden-
troisdorf.de

SozialberatungSozialberatungSozialberatungSozialberatungSozialberatung
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241/ 40 00 35
0170 / 440 36 99

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen:
0160 / 94 44 71 12
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 41 728
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
02241 / 16 56 46
katherina.plume@ekir.de
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Pfarreiengemeinschaft Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
Samstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. November
10 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
zur Feier silbernen Ordensjubilä-
ums
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet

17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.
Messe (nur mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest)
Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe

9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe -
Start der Erstkommunion
11 Uhr - ev. Martin-Luther-Kirche
Gottesdienst zum Volkstrauertrag
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe - Tafelsonntag
18 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe - Start der Erstkommunion
Montag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. November
9 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
17 Uhr - St. Hippolytus Wortgot-
tesdienst zu St. Martin Kita St.
Hippolytus
17.15 Uhr - Heilige Familie St.
Martinsgottesdienst Kita Oberlar
18 Uhr - Heilige Familie Vesper-
gottesdienst anschl. Eucharisti-
sche Anbetung
Dienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. November
8 Uhr - St. Hippolytus Gottesdienst
Schule Schloßstr. 3. Schuljahr
15.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
im Pfarrheim anschl. Kaffee und
Kuchen
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
8 Uhr - St. Maria Königin Gottes-
dienst Schule Blücherstr.,
4. Schuljahr
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
9.30 Uhr - Heilige Familie Kirche
zum stillen Gebet geöffnet
17.30 Uhr - Alfred-Delp-Zentrum
Erinnerungsgottesdienst
Donnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. November
8 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich Got-
tesdienst Asselbachschule
Klassen 3 und 4

8.10 Uhr - Asselbachschule, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klasse 1 und 2 in der Turnhalle
Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
8.10 Uhr - Sternenschule, Spich
Gottesdienst
9 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Kirche zum stillen Gebet geöffnet
16 Uhr - St. Hippolytus Andacht
mit Gelegenheit zur stillen Anbe-
tung
17.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe gestaltet durch die kfd
Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
16 Uhr - St. Gerhard
Diamanthochzeit
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.
Messe (nur mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest)
Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
Start der Erstkommunion mit Kin-
derchor und Chor Grenzenlos
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
14 Uhr - St. Hippolytus Taufe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
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Bestattungskosten
sind Sache der Erben
Nach geltender Rechtslage müs-
sen die Erben Verstorbener de-
ren Bestattung bezahlen.
Nur unter bestimmten Umstän-
den können sie diese Kosten
umgehen.
Paragraph 1968 des Bürgerli-
chen Gesetzbuches (BGB) be-
sagt wörtlich: „Der Erbe trägt
die Kosten der Beerdigung des
Erblassers.“
Wer ein Erbe ausschlägt, muss
demnach die Kosten der Be-
stattung nicht übernehmen.
Gibt es auch keine anderen Er-
ben, trifft die Kostentragungs-
pflicht bestimmte (gegenüber
dem Verstorbenen zu Lebzei-
ten) Unterhaltspflichtige wie
Ehepartner, Eltern oder Kinder.
Diese sind allerdings nicht sel-
ten identisch mit den Erben.

So muss jemand unter Umstän-
den als Unterhaltspflichtiger
die Bestattung bezahlen, auch
wenn er das Erbe ausgeschla-
gen hat.
Allerdings muss eine mögliche
Unterhaltspflicht auch tatsäch-
lich bis kurz vor dem Tod be-
standen haben.
Können weder Erben noch Un-
terhaltspflichtige für die Kos-
ten herangezogen werden, müs-
sen im Ergebnis meist die soge-
nannten Bestattungspflichtigen
diese tragen.
Wer bestattungspflichtig ist,
also die Bestattung eines Ver-
storbenen veranlassen muss,
legen die einzelnen Landesbe-
stattungsgesetze fest.

Ähnlich wie bei der gesetzli-
chen Erbfolge besteht hier eine
Reihenfolge, die sich maßgeb-
lich an der Nähe zum Verstor-
benen orientiert. Ehe- bzw. ein-
getragene Lebenspartner von
Verstorbenen stehen hier vor
Kindern und Eltern in der Regel
ganz vorne.
Auch hier handelt es sich je-
doch häufig um die gleichen Per-
sonen, die womöglich das Erbe
ausgeschlagen haben.
„Letztendlich sind sie dann
dennoch zur Tragung der Be-
stattungskosten verpflichtet“,
erläutert Rechtsanwalt Torsten
Schmitt, Rechtsreferent von Ae-
ternitas, der Verbraucheriniti-
ative Bestattungskultur.

Als letzter Ausweg bleibt be-
dürftigen Kostentragungs-
pflichtigen noch die sogenann-
te Sozialbestattung.
Wer rechtlich letztendlich zur
Zahlung verpflichtet ist, diese
aber nachweislich nicht leisten
kann, erhält vom Sozialamt Hil-
fe zu den Bestattungskosten.
Eine (seltene) Ausnahme von
der oben beschriebenen Rei-
henfolge sollte nicht unerwähnt
bleiben: Wer schuldhaft die Tö-
tung eines Menschen verursacht
hat, muss für die Kosten von
dessen Bestattung aufkommen
und erhält auch keine Kosten-
übernahme durch das Sozial-
amt. (aeternitas.de)
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Wer kümmert
sich um mein
digitales Erbe?

Unser Leben findet zunehmend im
digitalen Raum statt: Wir kommu-
nizieren über Mails und Messen-
ger, laden wichtige Dokumente in
Cloud-Diensten hoch und schlie-
ßen Verträge im Internet ab. Auch
nach dem Tod existiert die digitale
Identität eines Menschen weiter.
„Die Erben übernehmen grundsätz-
lich alle Rechte und Pflichten, die
sich aus dem digitalen Nachlass
ergeben“, erklärt Dr. Konstantin
von Normann, Leiter der Troisdor-
fer Beratungsstelle der Verbrau-
cherzentrale NRW. „Wurde der di-
gitale Nachlass nicht geregelt, be-
ginnt für die Angehörigen oft eine
komplizierte Suche nach Zugangs-
daten, um zum Beispiel kosten-
pflichtige Dienste zu kündigen.“
Die Tipps der Verbraucherzentrale
NRW zeigen, wie der digitale Nach-
lass geregelt wird.
••••• Überblick über Online-Aktivi-Überblick über Online-Aktivi-Überblick über Online-Aktivi-Überblick über Online-Aktivi-Überblick über Online-Aktivi-

täten verschaffentäten verschaffentäten verschaffentäten verschaffentäten verschaffen
Bereits zu Lebzeiten sollte eine
Übersicht über alle bestehen-
den Online-Accounts mit Be-
nutzernamen und Kennworten
gepflegt werden. Dazu gehö-
ren E-Mail-Konten, Bezahl-
dienste, Streamingdienste,
soziale Netzwerke und vieles
mehr. Die Liste sollte auch ein-
deutige Hinweise enthalten,
was mit Daten, Konten und
Endgeräten (PC, Smartphone)
passieren soll, wenn diese
beispielsweise durch Krank-
heit oder Tod nicht mehr selbst
verwaltet werden können.
Eine Musterliste der Verbrau-
cherzentrale NRW bietet
hierfür eine erste Orientierung.
Die Liste kann ausgedruckt
oder auf einem USB-Stick ge-
speichert werden und sollte
nur an einem sicheren Ort, wie
einem Tresor oder Bankschließ-
fach, verwahrt werden. Als di-
gitale Lösung für die Sicherung
von Zugangsdaten eignen sich
auch Passwort-Manager. Das
Masterpasswort für den Ma-
nager muss jedoch ebenfalls
für die Erben auf einem siche-
ren Weg zugänglich gemacht
werden.

••••• Vollmacht erstellenVollmacht erstellenVollmacht erstellenVollmacht erstellenVollmacht erstellen
Für die Verwaltung des digita-
len Erbes sollte eine Vertrau-
ensperson bestimmt werden.
Dies wird in einer Vollmacht
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festgehalten, die persönlich
unterschrieben und mit Datum
versehen sein muss. Unabding-
bar ist außerdem der Hinweis,
dass sie „über den Tod hin-
aus“ gilt. Damit alles Wesent-
liche bedacht wird, hat die Ver-
braucherzentrale NRW eine
Muster-Vollmacht erstellt.
Die Vollmacht muss an die
Vertrauensperson übergeben
werden. Auch Angehörige soll-
ten über die Regelung des di-
gitalen Nachlasses informiert
werden.

••••• KKKKKommerzielle Nachlassverommerzielle Nachlassverommerzielle Nachlassverommerzielle Nachlassverommerzielle Nachlassver-----
walterwalterwalterwalterwalter
Es gibt auch Firmen, die eine
kommerzielle Verwaltung des
digitalen Nachlasses anbie-
ten. Die Sicherheit und Ver-
trauenswürdigkeit solcher An-
bieter lässt sich allerdings nur
schwer beurteilen.
Auch der Leistungsumfang und
die Kosten sollten genau ge-
prüft werden. Ein Augenmerk
sollte zudem auf der Frage
liegen, was mit dem Nach-
lass geschieht, wenn der
Dienst vom Markt verschwin-
det (beispielsweise durch In-
solvenz), bevor der Erbfall ein-
getreten ist. Passwörter soll-
ten einem Unternehmen in
keinem Fall anvertraut wer-
den. Auch Computer, Smart-
phones oder Tablets sollten
nicht an kommerzielle Anbie-
ter übergeben werden, die die
Geräte nach dem digitalen

Nachlass durchsuchen könnten.
Hierbei gelangen womöglich zu
viele persönliche Daten an Un-
befugte.

••••• Anspruch auf ZugangAnspruch auf ZugangAnspruch auf ZugangAnspruch auf ZugangAnspruch auf Zugang
Sollten den erbenden Angehöri-
gen die Zugangsinformationen
für einen Online-Dienst doch
einmal fehlen, haben sie prinzi-
piell einen Anspruch darauf, vom
Anbieter den Zugang zum Kon-
to der verstorbenen Person zu
erhalten. Das wurde durch den
Bundesgerichtshof ausdrücklich
für Facebook entschieden. Der
Zugang setzt jedoch eine ent-
sprechende Identifikation als
Erben gegenüber dem Anbieter
voraus und kann erheblichen Auf-
wand bedeuten. Besser ist es
daher vorzusorgen.

Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:
MusterMusterMusterMusterMuster-V-V-V-V-Vollmacht für digitale Kollmacht für digitale Kollmacht für digitale Kollmacht für digitale Kollmacht für digitale Kon-on-on-on-on-
ten:ten:ten:ten:ten: www.verbraucherzentrale.nrw/
sites/default/files/2020-08/
Muster_Vollmacht%20digitale%
20Konten_final.pdf
MusterMusterMusterMusterMuster-Liste über digitale K-Liste über digitale K-Liste über digitale K-Liste über digitale K-Liste über digitale Konten:onten:onten:onten:onten:
www.verbraucherzentrale.nrw/
sites/default/files/2020-08/
Muster_Liste%20digitaler%
20Nachlass_final.pdf
Checkliste über Online-AnbieterCheckliste über Online-AnbieterCheckliste über Online-AnbieterCheckliste über Online-AnbieterCheckliste über Online-Anbieter
zum digitalen Nachlass:zum digitalen Nachlass:zum digitalen Nachlass:zum digitalen Nachlass:zum digitalen Nachlass:
www.verbraucherzentrale.de/sites/
default/files/2019-12/WVS%
20-%202019_DSGVO_
Checkliste%20Digitaler%20
Nachlass%20191218.pdf
(Verbraucherzentrale NRW/
Beratungsstelle Troisdorf)
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„Vertrauen ist gut,
Kontrolle ist besser!“
Thorsten Piorek startet sein mobi-
les Kontroll-Gerät, lässt noch einmal
den Blick über die gesamte Fried-
hofsfläche schweifen und setzt sich
zielstrebig in Bewegung: „Wir le-
gen los mit dem Familiengrab der
Brauns in Reihe fünf, Grab Nummer
zwei“. Kaum angekommen an ih-
rem Ziel, zeigen sich Grabkontrol-
leur Piorek und Friedhofsgärtner-
meister Michael van Beek erfreut
über die prächtig gewachsene, far-
benfrohe Pflanzendecke.
Thorsten Piorek ist Grabkontrolleur
und bringt mit eigenen Worten auf
den Punkt, was sein Job genau be-
deutet: „Vertraut ein Kunde die Pfle-
ge für sein eigenes oder für das
Grab eines Angehörigen einem
Friedhofsgärtner dauerhaft an, kon-
trolliere ich regelmäßig ob die Wün-
sche des Kunden entsprechend
umgesetzt werden. Dabei verstehe
ich meine Rolle weniger als die ei-
nes strengen Kontrolleurs sondern
vielmehr als die eines vermitteln-
den Bindeglieds zwischen Gärtner,
Kunde und Treuhandstelle“. Der 54-
Jährige weißt ganz genau wovon er
spricht, denn als gelernter Fried-
hofsgärtnermeister mit mittlerweile
15 Jahren Berufserfahrung als Grab-
kontrolleur verfügt er sowohl über
das pflanzliche Fachwissen als auch
über entsprechende Kommunikati-
onsfähigkeiten. „Manchmal ist es
einfach nur ein Verständnisproblem.
Der Kunde ist mit dem Wunsch ei-
nes Bodendeckers unzufrieden, der
Gärtner weiß zwar, dass die Pflan-
zen ihre Zeit brauchen, kann aber
den Kunden davon nicht überzeu-
gen. Hier komme ich dann ins Spiel
und vermittle“, erklärt der Profi.
Jede der 19 Dauergrabpflegeein-
richtungen, die sich in der Gesell-

schaft deutscher Friedhofsgärtner
mbH (GdF) zusammengeschlossen
haben, beschäftigt mindestens ei-
nen Grabkontrolleur. Im Auftrag der
Treuhandstellen und Genossen-
schaften begutachten diese jährlich
zusammen rund 250.000 Gräber.
Dabei wird bewertet und dokumen-
tiert, ob die Leistungen mit den Ver-
tragsvereinbarungen übereinstim-
men und besondere Wünsche, z.B.
in einer bestimmten Farbe gehalte-
ne Bepflanzung, eingehalten wer-
den. Neben der jährlichen Kontrol-
le der Gräber stehen dabei der Aus-
tausch mit den Gärtnern und die
Hilfe bei Problemen im Vordergrund.
Durch das Instrument der Grabkon-
trolle ist der Kunde sicher, dass der
jeweilige Friedhofsgärtner gute Ar-
beit leistet.
Und was denkt Friedhofsgärtner-
meister van Beek darüber, dass sei-
ne Arbeit kontrolliert wird? „Ich
find’s gut, dass meine Arbeit von
einem Außenstehenden begutach-
tet wird. Wenn ich im Beratungsge-
spräch mit einem Kunden auf die
unabhängige Grabkontrolle hinwei-
se, kommt das gut an. Vertrauen ist
eben gut, Kontrolle noch ein biss-
chen besser.“
Am Ende des Vormittags werden
Piorek und van Beek zusammen
rund 100 Gräber begutachtet ha-
ben. Während des dreistündigen
Rundgangs tauschen sie sich u.a.
intensiv über neueste Pflanzen-
trends, mögliche Farb- und Form-
kombinationen, über Schädlingsbe-
fall beim Buchsbaum und Buchs-
baum-Alternativen aus. „Jeder Gärt-
ner hat je nach Region ganz eigene
Probleme und somit auch individu-
elle Lösungsansätze. Dadurch, dass
ich so viel rumkomme und so viel
davon sehe, habe ich einen großen
Erfahrungsschatz, den ich gerne an
andere Gärtner weitergebe“, er-
klärt Kontrolleur Piorek abschlie-
ßend. Van Beek bestätigt: „Ich nut-
ze das Wissen von Piorek gerne. Er
hat zum Beispiel immer mal einen
innovativen Pflanzentipp parat oder
eine zusätzliche Idee, was man im
Schädlingsbefall noch ausprobieren
kann. Und letztendlich geht es dar-
um, dass die Kunden und Friedhofs-
besucher mit meiner Arbeit auf dem
Friedhof zufrieden sind und alles
gepflegt aussieht. Wenn das der
Fall ist, haben wir unsere Hauptauf-
gabe - würdevolle Erinnerungen zu
pflanzen - erfüllt.“ (GdF)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 19. November 2022Samstag, 19. November 2022Samstag, 19. November 2022Samstag, 19. November 2022Samstag, 19. November 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
16.11.2022 um 10 Uhr16.11.2022 um 10 Uhr16.11.2022 um 10 Uhr16.11.2022 um 10 Uhr16.11.2022 um 10 Uhr
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Europaschule Troisdorf
Tage der offenen Tür am 17. und 18. November
TTTTTage der Offenen age der Offenen age der Offenen age der Offenen age der Offenen TürTürTürTürTür,,,,,
für alle Schülerinnen und Schüler
der 4. Klassen und ihre Erzie-
hungsberechtigten
Wir laden alle herzlich ein zu un-
seren
Tagen der Offenen Tür
am Donnerstag, 17. November:Donnerstag, 17. November:Donnerstag, 17. November:Donnerstag, 17. November:Donnerstag, 17. November:
1. Block von 7.15 bis 10 Uhr

2. Block von 10.15 bis 13 Uhr
sowie am
Freitag, 18.11.2022:Freitag, 18.11.2022:Freitag, 18.11.2022:Freitag, 18.11.2022:Freitag, 18.11.2022:
3. Block von 7.15 bis 10 Uhr
Bitte seien Sie jeweils zu Beginn
des Blocks (fester Startpunkt: 7.30
und 10.30 Uhr) bereits anwesend.
Es erwartet Sie ein abwechslungs-
reiches Programm mit Bühnen-

programm, Schulführung, Unter-
richtshospitation und Fächerprä-
sentation. Wir freuen uns auf ihr
Kommen und ihre Fragen.
Europaschule Troisdorf
Sekundarschule,
Am Bergeracker 31,
53842 Troisdorf
www.europaschule-troisdorf.de

LAZ Puma Rhein-Sieg Nachwuchs
steigt mit starken Ergebnissen
in die Crosslauf-Saison ein
Am vergangenen Samstag fand
der 2. Talent- und Speedcross in
Leverkusen statt. Obwohl es in
den vorherigen Tagen viel gereg-
net hatte, war die Strecke in ei-
nem sehr guten Zustand, sodass
die LAZ-Athleten bei besten Lauf-
bedingungen an den Start gingen.
Den Anfang machte die in der U10
startende Juliane Brandt (LAZ)
über 800m. Sie belegte Dank Ih-
res starken Finish einen hervor-
ragenden 2. Platz. Im Ziel hatte
sie mit einer Zeit von 3:37 min.
nur 6 Sekunden Rückstand auf die
Siegerin.
Anschließend startete in der M12
ihr Bruder Daniel-Richard (LAZ)
auf der für ihn doch recht kurzen
Strecke von 1200m.
Er belegte nach einer guten zwei-
ten Hälfte des Rennens den 6.
Platz in 4:58 min..
Einen weiteren Platz auf dem
Treppchen konnte sich Timofey
Klyuev (LAZ) in der M13 sichern.
Er verpasste den Sieg in 4:28 min.

nur knapp um 5 Sekunden.
Im Anschluss folgten die 800m
Crosssprints mit Vor- und End-
läufen.
Celine Schneider (LAZ) erreichte
den Endlauf in der U20 und er-
kämpfte sich dort in 2:50min den
4. Platz.
Jugendtrainer Florian Herr (LAZ)
erreichte ebenfalls den Endlauf
und musste sich dort mit dem 8.
Platz aufgrund seines Trainings-
rückstands zufrieden geben. Für
Ilyas Boulmane (LAZ) reichte es
nicht ganz für das Finale. Er durfte
sich aber in dem anschließenden
Lucky Looser Rennen über Platz 4
freuen.
W14-Athletin Clara zur Nieden
(LAZ) belegte über 1600m den 8.
Platz in einer Zeit 7:06min.
Den letzten Lauf des Tages be-
stritten gleich vier LAZ-Athleten
in der M15. Simon Betz (LAZ) konn-
te sich knapp in 6:00 min. vor
seinen Trainingskollegen Linus
Koch (9.) (6:07 min.) und Tim Ost-

Juliane Brandt überzeugtJuliane Brandt überzeugtJuliane Brandt überzeugtJuliane Brandt überzeugtJuliane Brandt überzeugt
in Leverkusenin Leverkusenin Leverkusenin Leverkusenin Leverkusen

rominski (10.) (6:09 min.) über ei-
nen starken 7. Platz freuen. Marco
Böttcher (LAZ) belegte im gleichen
Rennen in 6:24 min. Platz 12.
Am kommenden Wochenende ste-
hen für die LAZ-Athleten die LV
Nordrhein-Meisterschaften in
Neunkirchen-Seelscheid auf dem
Programm.

Simon Betz zeugt Stärke im CrossSimon Betz zeugt Stärke im CrossSimon Betz zeugt Stärke im CrossSimon Betz zeugt Stärke im CrossSimon Betz zeugt Stärke im Cross Daniel Brandt setzt sich auch im Crosslauf durchDaniel Brandt setzt sich auch im Crosslauf durchDaniel Brandt setzt sich auch im Crosslauf durchDaniel Brandt setzt sich auch im Crosslauf durchDaniel Brandt setzt sich auch im Crosslauf durch
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Von Dieter Hombach 

Dieses Jahr ist geprägt von den Sorgen
und den Ängsten der Menschen durch
den Krieg in der Ukraine, stark steigende
Lebenshaltungskosten sowie den Mangel
an Erdgas und Öl. Zudem erleben wir ge-
rade die nächste Corona Welle, von der
noch keiner weiß, wie deren Auswirkun-
gen sein wird. Um den Menschen in die-
sen Zeiten ein wenig Abwechslung vom
Stress und der Hektik des Alltags zu bie-
ten, laden Roland Kulik und das Ensemble
der „Kölsche Weihnacht“ ein, ein paar ver-
gnügt, heitere und besinnliche Stunden in
der Vorweihnachtszeit mit „Leedern,
Krätzjer un Verzällcher“ im Kreis von
Gleichgesinnten zu verbringen. Vom 17.
November bis zum 22.Dezember dürfen
sich die Besucher der „Kölschen Weih-
nacht“ auf Altes und Neues aus dem Re-
pertoire der Künstler freuen, sagte Roland
Kulik im Gespräch mit der MOZ.

Kulik: Wir möchten die Menschen abho-
len aus den schlechten Nachrichten, für
ein paar Stunden die Sorgen und Nöte
vergessen lassen und ein wenig Weih-
nachtsstimmung verbreiten. 

MOZ: Viele Menschen, die regelmäßig zur
„Kölschen Weihnacht“ gekommen sind, haben
die Sorge, sich auf einer Veranstaltung anzu-
stecken und bleiben daher lieber zu Hause.

Kulik: Diese Befürchtungen kann ich gut
nachvollziehen da ich mich selbst im pri-
vaten Bereich auch eher zurückhalte.
Daher haben wir ein Hygienekonzept für
alle Künstler und Akteure auf und hinter
der Bühne entwickelt. Schon vor jeder
Probe lassen sich alle Teilnehmer testen
und auch an jedem Vorstellungstag wird
ein Test Pflicht sein. Zudem passen wir
uns den jeweiligen Vorgaben der Bezirks-
regierung an. Wir nehmen Corona sehr
ernst.

MOZ: Die Corona Zeit war für alle
Kulturschaffenden eine entbehrungsreiche
Zeit. Was erwarten Sie für die Zukunft?

Kulik: Wir Künstler brauchen die Men-
schen und die Auftritte. Die ganze Unter-
haltungsbranche hat schwer gelitten und
viele Menschen haben ihren Job verloren.
Die Menschen brauchen die Kultur, auch,
oder gerade in schlechten Zeiten. Dass die
Kultur nicht systemrelevant ist, hat eine
ganze Branche zu spüren bekommen. Die
Wirtschaftlichkeitshilfe (ein wunderbares
Instrument der Bundesregierung) läuft am
31.12.2022 aus und was gibt es dann?
Kaum jemand verkauft noch genügend
Eintrittskarten und ohne dieses Instru-
ment wird es im nächsten Jahr deutlich
weniger Veranstaltungen geben. Hier
bräuchten wir die Verlängerung der Hil-
fen. Aber genau hier gibt es derzeit leider
keine politischen Signale, ob es ggf. im
nächsten Jahr mit dieser Hilfe weitergeht.
Deshalb fühlen wir uns von der Politik im
Stich gelassen. 

MOZ: Auf was können sich denn die
Besuche der „Kölschen Weihnacht“ in diesem
Jahr freuen?

Kulik: Das Ensemble unserer „Kölschen
Weihnacht“, mit Fuhrmann/ Kulik/ Haa-
ser, Köster/ Hocker, Charly Plückthun,
Nadine Weyer, Ralf Knoblich, Fritz Wit-
tek, den Blechbläsern unserer „Kölschen
Weihnacht“, dem Prometheus Quartett,
Thomas Falke und Georg Kresimon wird
vom 17.11.22 bis zum 22.12.22 im Wah-
ner Kulturgut Eltzhof gefühlvoll, lyrisch
und mit einem großen Schuss Poesie Ge-
schichten, Lieder und Erzählungen rund
um Christbaum und Weihnachtsfest
geben - ein Spagat zwischen Humor und
Besinnlichkeit. 
Wir möchten die Besucher so abholen
und ihnen ein paar unbeschwerte Stunden
bieten und wenn unserer Gäste uns am
Ende unserer  „Kölschen Weihmacht“ mit
einem Lächeln verlassen, dann haben wir
alles richtig gemacht.

Kölsche Weihnacht 2022 
Ein Stück zu Hause - „Sidd Hösch, Leev Lück, Sidd Stell“

TICKETHOTLINE: 02203-599480

Kölsche Weihnacht – Schöne Bescherung  
Roland Kulik und Ensemble laden ein

Roland Kulik freut sich, bald wieder die Zuschauer zur 
Kölschen Weihnacht begrüßen zu können
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JETZT TICKETS SICHERN!
Tel. 02203/59 94 80 | www.koelner-kartenladen.de

gefördert von:

Mit dabei: Fuhrmann & Kulik & Haaser, Köster & Hocker,

Nadine Weyer, Charly Plückthun, Ralf Knoblich (Knubbelich) u.v.m. ...!

 Kölsche

Weihnacht

17.11. - 22.12.2022
im Kulturgut Eltzhof, Köln-Porz und im Theater am Tanzbrunnen, Köln-Deutz
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Mit Coaching zum Traumjob
Professionelle Begleitung in allen Phasen der Arbeitssuche
Stellenanzeigen durchstöbern,
Bewerbungen schreiben, Vorstel-
lungsgespräche meistern - die
Jobsuche gehört bei vielen Men-
schen nicht gerade zu den Lieb-
lingsbeschäftigungen. Heute gibt
es in Deutschland zahlreiche Coa-
ches, die sich auf das Thema spe-
zialisiert haben und ihren Klient-
innen und Klienten bei jedem die-
ser Schritte zur Seite stehen.
Antworten im Antworten im Antworten im Antworten im Antworten im VVVVVerlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-
chings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeiten
Zu Beginn eines solchen Coa-
chings steht der Austausch über
die eigenen Wünsche und Ziele.
„Manche Klientinnen und Klien-
ten möchten im Vorstellungsge-
spräch sicherer auftreten, andere
wollen den Schritt in die Selbst-
ständigkeit wagen“, berichtet
Coach Gerjet Kleine-Weischede
vom Institut für Berufliche Bildung
(IBB). Der Bildungsträger bietet

Beim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der individuell passende Lösungsweg beiBeim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der individuell passende Lösungsweg beiBeim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der individuell passende Lösungsweg beiBeim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der individuell passende Lösungsweg beiBeim Online-Coaching wird mithilfe erprobter, kreativer Methoden der individuell passende Lösungsweg bei
der Jobsuche gefunden. Foto: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.comder Jobsuche gefunden. Foto: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.comder Jobsuche gefunden. Foto: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.comder Jobsuche gefunden. Foto: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.comder Jobsuche gefunden. Foto: djd/www.ibb.com/Pixel-Shot - stock.adobe.com
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passende Einzel- oder Gruppen-
angebote sowie Online-Coa-
chings an, Infos gibt es zum Bei-
spiel unter www.ibb.com. Bei den
weiteren Treffen, so Kleine-Wei-
schede, erarbeite man mithilfe von
erprobten, kreativen Methoden
den individuellen Lösungsweg:
„Es geht nicht darum, dass der
Coach Antworten auf die Fragen
des Klienten gibt. Das Ziel ist,

dass man sich diese Antworten im
Verlauf des Coachings selbst er-
arbeitet.“
Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:     Austausch mitAustausch mitAustausch mitAustausch mitAustausch mit
Gleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreich
seinseinseinseinsein
Die letzte Phase des Coaching-
prozesses ist eine Art Verlaufs-
kontrolle: Was sind die letzten
Schritte? Wie gehts nach dem
Coaching weiter?

Unterschiedliche Ziele eines Coachings: Manche Klienten möchten imUnterschiedliche Ziele eines Coachings: Manche Klienten möchten imUnterschiedliche Ziele eines Coachings: Manche Klienten möchten imUnterschiedliche Ziele eines Coachings: Manche Klienten möchten imUnterschiedliche Ziele eines Coachings: Manche Klienten möchten im
Vorstellungsgespräch sicherer auftreten, andere wollen den Schritt inVorstellungsgespräch sicherer auftreten, andere wollen den Schritt inVorstellungsgespräch sicherer auftreten, andere wollen den Schritt inVorstellungsgespräch sicherer auftreten, andere wollen den Schritt inVorstellungsgespräch sicherer auftreten, andere wollen den Schritt in
die Selbstständigkeit wagen. Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos -die Selbstständigkeit wagen. Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos -die Selbstständigkeit wagen. Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos -die Selbstständigkeit wagen. Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos -die Selbstständigkeit wagen. Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos -
stock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.com
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„Ich weiß mich jetzt besser zu
bewerben und mich vorzustel-
len“, resümiert etwa Cenk Ak-
tas seine Erfahrungen mit dem
Einzelcoaching beim IBB. Er
wisse nun, wo seine Stärken und
Schwächen liegen. Neben dem
klassischen Einzelcoaching bie-
ten Bildungsträger auch Grup-
pencoachings an. „Der Aus-
tausch mit Gleichgesinnten
kann helfen, die eigene Situa-
tion klarer zu sehen“, erklärt
Kleine-Weischede. Auch eine
Kombination aus Einzel- und
Gruppencoaching sei möglich,
genauso wie die Ergänzung
durch fachliche Weiterbildun-
gen und vor allem durch eine
Bewerbungsunterstützung.
Coaching kann vom JobcenterCoaching kann vom JobcenterCoaching kann vom JobcenterCoaching kann vom JobcenterCoaching kann vom Jobcenter
oder der oder der oder der oder der oder der Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für Arbeit ge-Arbeit ge-Arbeit ge-Arbeit ge-Arbeit ge-
fördert werdenfördert werdenfördert werdenfördert werdenfördert werden
Ein professionelles Coaching
kann beispielsweise mit einem
sogenannten „Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein“
(AVGS) vom Jobcenter oder von
der Agentur für Arbeit finanziert

werden. Diesen kann man bei
zertifizierten Anbietern einlö-
sen. Voraussetzung dafür ist,
dass man arbeitssuchend oder
von Arbeitslosigkeit bedroht

Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten Form des Austauschs geworden. Foto:Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten Form des Austauschs geworden. Foto:Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten Form des Austauschs geworden. Foto:Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten Form des Austauschs geworden. Foto:Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten Form des Austauschs geworden. Foto:
djd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comdjd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comdjd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comdjd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comdjd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.com

ist. Das kann zum Beispiel auch
Hochschulabsolventen, Berufs-
rückkehrer und Selbstständige
betreffen.
(djd)

Online-Coaching ist auch nach dem Abflauen der Pandemie als OptionOnline-Coaching ist auch nach dem Abflauen der Pandemie als OptionOnline-Coaching ist auch nach dem Abflauen der Pandemie als OptionOnline-Coaching ist auch nach dem Abflauen der Pandemie als OptionOnline-Coaching ist auch nach dem Abflauen der Pandemie als Option
des Austauschs zwischen Coach und Klientin nicht mehr wegzudenken.des Austauschs zwischen Coach und Klientin nicht mehr wegzudenken.des Austauschs zwischen Coach und Klientin nicht mehr wegzudenken.des Austauschs zwischen Coach und Klientin nicht mehr wegzudenken.des Austauschs zwischen Coach und Klientin nicht mehr wegzudenken.
Foto: djd/www.ibb.com/goodluz - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/goodluz - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/goodluz - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/goodluz - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/goodluz - stock.adobe.com
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Heute gibt es in Deutschland zahl-Heute gibt es in Deutschland zahl-Heute gibt es in Deutschland zahl-Heute gibt es in Deutschland zahl-Heute gibt es in Deutschland zahl-
reiche Coaches, die ihren Klient-reiche Coaches, die ihren Klient-reiche Coaches, die ihren Klient-reiche Coaches, die ihren Klient-reiche Coaches, die ihren Klient-
innen und Klienten bei jedeminnen und Klienten bei jedeminnen und Klienten bei jedeminnen und Klienten bei jedeminnen und Klienten bei jedem
Schritt der Arbeitssuche zur SeiteSchritt der Arbeitssuche zur SeiteSchritt der Arbeitssuche zur SeiteSchritt der Arbeitssuche zur SeiteSchritt der Arbeitssuche zur Seite
stehen. Foto: djd/www.ibb.com/stehen. Foto: djd/www.ibb.com/stehen. Foto: djd/www.ibb.com/stehen. Foto: djd/www.ibb.com/stehen. Foto: djd/www.ibb.com/
pressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.com
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Wunschbaum Aktion
im Wohnhaus im Tal der Lebenshilfe Rhein Sieg
Niederkassel-Rheidt. Unter dem
Motto: „Schnapp Dir eine Kugel
und erfülle einen Weihnachts-
wunsch“, findet dieses Jahr erst-
malig eine Weihnachts-Wunsch-
baum-Aktion im Wohnhaus der
Lebenshilfe Rhein Sieg in Nieder-
kassel-Rheidt statt.
Das Wohnhaus im Tal bietet 24
barrierefreie Wohnplätze für Men-
schen mit Behinderung und ist
seit 2001 fester Bestandteil der
Gemeinde.

Da nicht immer alle Wünsche der
Bewohner aus verschiedenen
Gründen erfüllt werden können,
kamen die Mitarbeiter auf die
engagierte Idee, eine Wunsch-
baum-Aktion ins Leben zu rufen.
Zurzeit werden diese noch zusam-
mengetragen, doch schon bald
schmücken  die Kugeln, mit den
persönlichen Wünschen der Be-
wohner, den Baum.
Es wird sich dabei um nachvoll-
ziehbare und ganz alltägliche

Wünsche handeln, wie CDs, Pup-
pen, Radios bis hin zu Kinogut-
scheinen oder Pullovern.
Die Geschenke kommen direkt
und unbürokratisch den betreu-
ten Menschen zugute.
Gesponsert wird der Baum von
dem Meisterbetrieb Gartenbau
Jonas GmbH.
Herr Jonas wird am 19. November
selber vor Ort sein und den Baum
auf dem Niederkassel-Rheidter
Adventsmarkt am Stand der Le-
benshilfe aufstellen, hier können
die Wunsch-Kugeln dann direkt
mitgenommen werden.
Alternativ leuchtet der Baum ab

dem 21. November direkt vor dem
Wohnhaus im Tal.
Wer einen Wunsch erfüllen möch-
te, kann eine Kugel nach Wahl
vom Baum nehmen und sich vor
Ort an die Mitarbeiter der Lebens-
hilfe wenden.
Sie wollen auch einen Wunsch er-
füllen? Schaffen es aber nicht vor-
beizukommen?
Die Wünsche können auch digital
„gepflückt“ werden!
Schreiben Sie einfach eine E-Mail
an: mail@
lebenshilfe-rheinsieg.de
Alle Informationen und die Wün-
sche werden Ihnen dann zugesandt.

Fusion mit Rosbacher Raiffeisenbank beschlossen
Siegburg/Rosbach. Die General-
versammlung der Rosbacher Raif-
feisenbank eG hat am 3. Novem-
ber der Fusion mit unserer VR-
Bank Bonn Rhein-Sieg eG ein-
stimmig zugestimmt. Damit folg-
te sie der Empfehlung der beiden
Vorstände Joachim Kronimus und
Martin Bernhardt. Diese hatten
erläutert, dass permanent stei-
gende regulatorische Anforderun-
gen, ein scharfer Wettbewerb im
Negativ- und Niedrigzinsumfeld
sowie die rasant fortschreitende
Digitalisierung Herausforderun-
gen sind, die ein kleines Haus
allein nicht mehr stemmen könn-
te. Am 7. November folgte dann
ebenfalls die einstimmige Zu-
stimmung der Vertreterversamm-
lung der VR-Bank Bonn Rhein-
Sieg eG zu diesem zukunftswei-
senden Vorhaben.

Durch diesen Schritt hat die VR-
Bank Bonn Rhein-Sieg eG ihre
strategische Position als erfolg-
reiche Genossenschaftsbank im
Rhein-Sieg-Kreis weiter ausge-
baut.
Damit ist die Grundlage für den
erfolgreichen Zusammenschluss
der beiden Banken zum 1. Januar
2023 gelegt. Die technische Fusi-
on ist für den 17. Juni 2023 ge-
plant.
Die Rosbacher Raiffeisenbank ist
noch eine der wenigen kleinen
Genossenschaftsbanken im östli-
chen Rhein-Sieg-Kreis. Mit einem
Standort ist die Bank im Ortsteil
Rosbach vertreten und versteht
sich seit fast 115 Jahren als „Mei-
ne Bank im Windecker Ländchen“.
Daran wird sich für die Kundinnen
und Kunden in Rosbach auch nach
der Verschmelzung nichts ändern,

denn die bekannten Gesichter im
Service und in der Kundenbera-
tung sollen auch künftig vor Ort
anzutreffen sein. Auch Joachim
Kronimus wird seinen Arbeitsplatz

als Prokurist und Bereichsdirek-
tor „Obere Sieg“ in Rosbach ha-
ben. Martin Bernhardt verabschie-
det sich im Zuge der Fusion in den
Ruhestand.
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen

TTTTTroisdorf-Oberlar ab sofort zuroisdorf-Oberlar ab sofort zuroisdorf-Oberlar ab sofort zuroisdorf-Oberlar ab sofort zuroisdorf-Oberlar ab sofort zu
vermietenvermietenvermietenvermietenvermieten

Renovierte 3-Z.-Whg., 63qm, KDB +
Balkon, KM 720.-€ + NK + Heizung
+ Strom. Tel.: 01522/7571583
Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en

Freundliche SouterrainwohnungFreundliche SouterrainwohnungFreundliche SouterrainwohnungFreundliche SouterrainwohnungFreundliche Souterrainwohnung
an Einzelperson (Nichtraucher/in) zu
vermieten in Troisdorf-Oberlar. Wohn-
zimmer mit eingebauter Küchenzeile,
Schlafzimmer, Flur und Duschbad, 350.-
€ plus NK + Kaution.
Tel.:  0175/2230958

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Superlieber NikolausSuperlieber NikolausSuperlieber NikolausSuperlieber NikolausSuperlieber Nikolaus
für Kindergarten, Vereine, Firmen und
Zuhaus,  Tel. 02203/65240 oder
Mobil 0160/94745052.

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft

Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen.
Tel.: 0163/8868565

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
ServiceServiceServiceServiceService

Hilfe im GartenHilfe im GartenHilfe im GartenHilfe im GartenHilfe im Garten
1mal monatlich in Müllekoven. Bei
guter Bezahlung.
Tel: 0157/34550977

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse
Abwicklung -
Tel. 02241/9950818

StellengesucheStellengesucheStellengesucheStellengesucheStellengesuche
Putz- und BügelhilfePutz- und BügelhilfePutz- und BügelhilfePutz- und BügelhilfePutz- und Bügelhilfe

 für Troisdorf-Mitte oder FWH. Telefo-
nisch erreichbar (Mo. - Fr., ab 18 Uhr)
unter: 02241-3198029 
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Samstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. November
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Landgrafenstr. 50, 53842 Troisdorf (Oberlar),
02241/408688

Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf,
02241/77234

Montag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. November
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Dienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. November
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Donnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. November
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bergstr. 10, 53844 Troisdorf (Bergheim), 0228/451975

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

TTTTTreffen der reffen der reffen der reffen der reffen der Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.
Ort: Pfarrsaal St. Mariä Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-Straße 54
53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Christian - 01577 1845766

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises

TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer AnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienst
zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-
dienstdienstdienstdienstdienst: 01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale für
den gesamten rechtsrheini-
schen RSK ist folgendermaßen
besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis
8 Uhr des darauffolgenden
Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr und
an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganz-
tägig.

Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)
Christina, 01578/8371706

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

02241/46702
MS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-Gruppe

02241/72381
pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia

02241/21010
AWOAWOAWOAWOAWO
Kreisverband Rhein-Sieg eKreisverband Rhein-Sieg eKreisverband Rhein-Sieg eKreisverband Rhein-Sieg eKreisverband Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

02241/96924-0
KISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- und
InformationsstelleInformationsstelleInformationsstelleInformationsstelleInformationsstelle

02241/949999

Selbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe Körperbehinderter
02241/64458

Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,
Familien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und Lebensfragen

02241/55101
Bechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-Gymnastik

02241/385076
esperanzaesperanzaesperanzaesperanzaesperanza

Beratungs- und Hilfenetz vor,
während und nach einer
Schwangerschaft
02241/95804-77

Männer mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit Krebs
Siegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und Umgebung
„Von Mann zu Mann“, so lau-
tet das Motto (nicht nur) un-
serer Selbsthilfegruppe. Wir
wollen miteinander Erfahrun-
gen austauschen, uns gegen-
seitig Hilfestellungen geben
oder Hilfe vermitteln.
Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat
um 19 Uhr im „Denkraum“,
Haufeld 2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und ande-
re wichtige Informationen fin-
dest du auf unserer Homepa-
ge: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kom-
men, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

HIVHIVHIVHIVHIV-T-T-T-T-Test und est und est und est und est und TTTTTests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell über-----
tragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionen
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenann-
ten Meetings, in denen Be-
troffene sich über die Krank-
heit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe. Wir ken-
nen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir
empfehlen jedoch einen Anruf
vorher). Coronavorschriften
sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße
65, 53844 Troisdorf, 02241/
402044 (Karin), 0228/9455050
(Cilli), aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26,

53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus,
Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg,
Annostraße 14,
53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

Dienstag, 10 bis 12 Uhr, check-it -
Beratungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf
Mittwoch, 17 bis 20 Uhr, check-it
- Beratungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf
Beratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller Gesundheit
Montag: 10 bis 13 Uhr
Dienstag: 10 bis 13 Uhr
Mittwoch: 14 bis 20 Uhr
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr
oder nach Vereinbarung
Persönlich: check-it - Beratungs-
stelle Sexualität und Gesundheit,
Hippolytusstraße 48, 53840 Trois-
dorf, Telefonisch: 02241/2656993
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691
Helma: 02241/9995226

116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergebnis-
se der aktuellen Marktforschung.
Somit ist der Bekanntheitsgrad der
116 116 in den letzten vier Jahren
um neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt sich,
dass Menschen mit zunehmendem
Alter eher vertraut sind mit dem
Sperr-Notruf. Allerdings wird durch
die Umfrage auch klar, dass man-
che den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Rufnummer
116 117, der Kassenärztlichen Ver-
einigung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards oder
Kreditkarten, Personalausweise,
Online-Banking und SIM-Karten -
all diese können über die 116 116
gesperrt werden. Für Verbraucher
ist die Nutzung des Sperr-Notrufs
unkompliziert, denn eine Registrie-
rung oder Anmeldung ist nicht nö-
tig. Der Service ist zudem kosten-
los, ein Anruf bei der 116 116 aus
dem deutschen Festnetz ist gebüh-
renfrei, aus dem Mobilnetz und aus
dem Ausland können Gebühren an-
fallen. Wer möchte, kann sich auch
die kostenlose Sperr-App herunter-
laden: Hier können die Daten der
Zahlungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Verkaufen
leicht gemacht.

www.sieger-sieger.de

Persönlich für Sie da.


