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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Bekanntmachung

Sitzung des Wahlausschusses der Gemeinde Swisttal am 10. Juli 2025 anlasslich der Wahl
des Blirgermeisters und der Vertretung der Gemeinde Swisttal am 14. September 2025

GemaB § 6 Abs. 2 der Kommunalwahlordnung (KWahlO) des Landes
NRW wird bekanntgemacht, dass der Wahlausschuss der Gemeinde

Swisttal am

Donnerstag, 10. Juli 2025, 18.00 Uhr
im Biirgerhaus Morenhoven, Mehrzweckraum 1, SwiststraBe 97, 53913
Swisttal, zu seiner 2. Sitzung zusammentritt.
Gegenstand der Beratung des Wahlausschusses ist die Priifung und
Entscheidung iber die Zulassung der eingereichten Wahlvorschlage
fur die Wahl des Burgermeisters und der Vertretung der Gemeinde

Swisttal am 14. September 2025.
Hinweise:

Ende: Amtliche Bekanntmachungen

Die Sitzung des Wahlausschusses ist 6ffentlich. Zu der Sitzung hat

jedermann Zutritt.

Der Wahlleiter weist die Beisitzer darauf hin, dass der Wahlausschuss
ohne Riicksicht auf die Zahl der erschienenen Beisitzer beschlussfahig

ist.

Der Inhalt dieser Bekanntmachung ist zusatzlich auf der Internetseite
der Gemeinde Swisttal (www.swisttal.de - Kachel auf Startseite: Wah-
len - Bekanntmachungen) veroffentlicht.

Swisttal, den 24.06.2025
Der Beigeordnete als Wahlleiter
Tobias Weingartz

MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Bericht der Titelseite

Eintrag ins Goldene Buch der Gemeinde Swisttal

- Dirk Lissem

Swisttal. Am Montag, den 16.
Juni, durfte Blirgermeisterin Pe-
tra Kalkbrenner den Ludendor-
fer Dirk Lissem im Rathaus be-
griBen, um sich in das Goldene
Buch der Gemeinde Swisttal ein-
zutragen.

Dirk Liissem ist den meisten
Swisttalern als ,Der Li" be-
kannt. Der Ludendorfer ist fir
Viele das Gesicht des Karnevals
in Swisttal. Bereits wahrend sei-
ner Schulzeit richtete er Karne-
valssitzungen an der Heimerz-
heimer Schule aus und mode-
rierte  diese, berichtete er
schmunzelnd. 2009 machte Lis-
sem sein Hobby zu seiner haupt-
beruflichen Tatigkeit. Mit sei-
ner Veranstaltungsagentur
Swist Event richtet er jahrlich
etliche Veranstaltungen in der
ganzen Region aus -natlrlich
insbesondere  Karnevalsveran-
staltungen-, die selbst im Raum
K6In/ Bonn bekannt sind.
Unzahlige Veranstaltungen der
flinften Jahreszeit in Swisttal
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wurden durch Lissem geplant,
begleitet und moderiert. Es dirf-
te kaum eine Biihne in der Regi-
on geben, auf der Li noch nicht
gestanden hatte - ,Mit bewun-
dernswerter Souveranitat!”, wie
Blrgermeisterin ~ Petra  Kalk-
brenner anerkennend anmerk-
te. Sein Herzensprojekt sind die
Ludendorfer Jonge, der Brauch-
tumsverein in Ludendorf. Lissem
ist nicht nur Grindungsmitglied,
sondern war ebenfalls langjah-
riger Vorsitzender des Vereins.
28 Jahre gestaltete er das
Brauchtumsleben als Vorsitzen-
der mit und lenkte die Geschi-
cke seiner Jonge - das brachte
ihm auch den Spitznamen als
Lewiger Prasident” ein. 2019
iibergab er den Vorsitz an sei-
nen Nachfolger, Michael Euskir-
chen.

Die Pflege und der Erhalt des
Brauchtums sind ebenso in Dirk
Lissem verwurzelt wie die Freu-
de am Karneval. Seit Uber 25
Jahren sitzt er zu Sankt Martin

hoch zu Ross und fiihrt den Lu-
dendorfer Martinszug an. Er ist
aktiv in der Léschgruppe Luden-
dorf der Freiwilligen Feuerwehr
und nach wie vor Mitglied der
Ludendorfer Jonge, die jahrlich
das Aufstellen des Dorfmai-
baums durchfiihren und die be-
richtigte St. Peter und Paul-Kir-
mes ausrichten. Seit der Griin-
dung des Vereins ,Lick fir os
Heemotsproch” zum Erhalt der
rheinischen Mundart in 2023 ist
er stellvertretender Vorsitzen-
der.

4Als ich LU eingeladen habe, um
sich in das Goldene Buch der
Gemeinde einzutragen war mir
klar: fiir den Termin plane ich
mir mehr Zeit ein! Wer ihn kennt
weil3, dass er viele tolle Ge-
schichten aus Jahrzehnten vol-
ler Karneval, Brauchtumspflege
und Gemeinschaft zu erzahlen
hat. Flir mich ist er das Gesicht
des Swisttaler Karnevals und ein
Vorbild fir alle, die sich dem
Erhalt und der Pflege des

Brauchtums verschrieben haben.
Er hat die Swisttaler Karnevals-
gesellschaften an einen Tisch
geholt und maBgeblich dazu bei-
getragen, dass Swisttal eine
groBe Karnevalsfamilie ist. Den
Zusammenhalt der Vereine rund
um die Brauchtumspflege haben
wir zu groBen Teilen ihm zu ver-
danken.

Auch gemeindliche Veranstaltun-
gen wie beispielsweise unseren
jahrlichen Tollitdtentreff
(ehemals Prinzenempfang) im
Rathaus oder das FuBballspiel
der Swisttaler Auswahl gegen
ehemalige Profis des 1. FC Kdln
zum 50-jahrigen Jubildum der
Gemeinde in 2019 hat er mit
seiner tollen und weltoffenen Art
moderiert und besser gemacht.
Dirk Liissem ist ein Gewinn fiir
Swisttal und unser Vereinsleben.
Lieber Dirk, ich hoffe sehr, dass
wir dir noch lange auf den Bih-
nen der Welt begegnen dir-
fen!”, so Blrgermeisterin Petra
Kalkbrenner.
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Das Biirgerbiiro der Gemeinde Swisttal informiert...

- Glltige Ausweisdokumente fiir den Urlaub

Schon bald beginnt die Urlaubs-
saison. Planen Sie zu verreisen?
Es wird empfohlen, sich rechtzei-
tig vor Antritt einer Reise zu ver-
gewissern, ob Reisepass und/oder
Personalausweis noch giiltig sind
oder neu beantragt werden mis-
sen. Eine Verldngerung von Pass-
und Ausweisdokumenten ist nicht
maglich.

Die Ausstellung eines Personalaus-
weises dauert derzeit ca. 3 - 4
Wochen, die Ausstellung eines Rei-
sepasses dauert aktuell ca. 6 - 8
Waochen.

Da insbesondere vor den Ferien
bei der Bundesdruckerei das An-

tragsaufkommen steigt, ist mit lan-
geren Wartezeiten zu rechnen. Soll-
te die Zeit bis zum Reiseantritt
nicht mehr ausreichen, kann ge-
gen eine erhdhte Gebihr (32,00
Euro) auch ein Express-Reisepass
beantragt werden. Der Express-
Reisepass wird innerhalb von fiinf
Werktagen geliefert.

Zu beachten ist auBerdem, dass
Kinder ab der Geburt bei Reisen
ins Ausland (ber ein eigenes Rei-
sedokument verfiigen mssen. Bei
Erstausstellung eines Dokuments
muss zudem die Geburtsurkunde
vorgelegt werden.

Fir die Beantragung von neuen

Ausweisdokumenten muss neben
dem jeweils abgelaufenen Doku-
ment, ein biometrisches, digitales
Passbild vorgelegt werden (Neue
Verordnung seit 01.05.2025).

Im Rathaus gibt es die Méglich-
keit ein solches Passhild am
,Speed Capture Terminal” zu er-
stellen. Hier ist zu beachten, dass
kein Ausdruck erfolgt. Die Nut-
zungsgebiihr von 10,00 Euro wird
mit der entsprechenden Geblhr
des Ausweisdokuments am Ser-
viceschalter im Blrgerbiiro erho-
ben.

Die Antragstellung hat in allen Fal-
len personlich zu erfolgen. Bei der

Informationen zur FuBBgangerbriicke
tiber den Orbach in Odendorf

- Derzeitiger Sachstand

Odendorf. Die Gemeindeverwaltung
erreichen seit Bekanntwerden des
Beginns der Sanierungsarbeiten in
der OrbachstraBe wiederholt Nach-
fragen bezliglich der FuBgangerbri-
cke Uber den Orbach. Im bereits in
2022 gemeldeten Wiederaufhau-
plan war die Wiederherstellung der
FuBgangerbriicke nach Durchfiih-
rung aller Sanierungsarbeiten in der
OrbachstraBe vorgesehen. Ein bis
dahin nutzbares Provisorium kam
leider nicht in Betracht. Hintergrund
ist die Forderrichtlinie des Forder-
mittelgebers fiir den kommunalen
Wiederaufbau; dort wird ausdriick-
lich eine Kosteniibernahme fiir Pro-
visorien generell ausgeschlossen.
Hiervon weicht der Fordermittelge-

ber nur in Ausnahmeféllen nach er-
folgter Einzelfallprifung ab. Der ers-
te Versuch, eine Genehmigung fiir
die provisorische FuBgangerbriicke
als Teil des Wiederaufbauplans zu
erhalten, wurde damals abgelehnt.
Die Ablehnung wurde begriindet
durch den zumutbaren Umweg iiber
die noch vorhandenen Briicken.

Fiir das Provisorium der Briicke wur-
de im Oktober 2024 ein neuer Ver-
such (iber die Anderungsliste des
Wiederaufbauplans gestartet; die-
se wird derzeit noch durch die Be-
zirksregierung als Fordermittelge-
ber gepriift. Sollte der Fordermit-
telgeber dem Antrag entsprechend,
kénnte eine provisorische Briicke
durch den Wiederaufbaufonds finan-

ziert und ohne zusatzliche Gelder
aus dem Gemeindehaushalt herge-
stellt werden. Die Entscheidung des
Fordermittelgebers steht noch aus.
Mit der Entscheidung wird in Kirze
gerechnet. Da die Ufermauern des
Orbachs ebenfalls durch den Erft-
verband saniert werden und damit
die Hohe der Mauern zur Verbesse-
rung des Hochwasserschutzes ver-
andert wird, steht die Planung der
endglltig herzustellenden Briicke
nach der Sanierung noch aus.
Wussten Sie schon?

Fir die MaBnahmen des Wieder-
aufbaus besteht eine 100%ige For-
derung aus dem Wiederaufbaufonds.
Ein Wiederaufbau der von der Flut
2021 betroffenen Stadte und Ge-

Antragstellung eines Ausweisdo-
kuments fir Kinder ist es notwen-
dig, dass entweder beide sorgebe-
rechtigte Elternteile oder eines mit
der Vollmacht des anderen Eltern-
teils gemeinsam mit dem Kind zur
Beantragung erscheint.

Termine konnen auf der Website
der Gemeinde Swisttal
(www.swisttal.de) gebucht werden.
Informationen zu den Einreisebe-
stimmungen auslandischer Staa-
ten fiir deutsche Staatsangehori-
ge erteilen die Auslandsvertretun-
gen der Bundesrepublik Deutsch-
land sowie das Auswartige Amt in
Berlin (www.auswaertiges-amt.de).

meinden ware aus eigenen Haus-
haltsmitteln unmdglich.

Aber: die Haushalte der Stadte und
Gemeinden werden zundchst mit
den MaBnahmen belastet, bevor
nach Bewilligung der Wiederaufbau-
maBnahme eine Erstattung durch
den Fordermittelgeber eingeht. Das
ist vergleichbar mit dem ,Vorstre-
cken” bei Privatpatienten. Da durch
den Fordermittelgeber jede MaB-
nahme dberpriift und auf Verein-
barkeit mit den Fordermittelrichtli-
nien (berpriift wird, kénnte es also
im schlimmsten Fall dazu flhren,
dass die Stadte und Gemeinden bei
VerstoB gegen die Richtlinien kei-
ne Erstattung erhalten und selber
auf den Kosten sitzen bleiben.

Adelheid Willers leitete als Direk-
torin bis zum Jahr 2009 mit gro-
Bem Engagement und menschli-
cher Warme die Grundschule in
Swisttal-Buschhoven. Mit padago-
gischem Feingefihl, klarem Blick
und einem offenen Herzen pragte
sie Generationen von Kindern und
war zugleich eine verldssliche und

Nachruf

Am 09. Juni 2025 verstarb im Alter von 81 Jahren
Frau
Adelheid Willers

geschatzte Ansprechpartnerin fir El-
tern und Kolleginnen und Kollegen.
Auch (ber ihre berufliche Laufbahn
hinaus setzte sie sich unermtdlich
fiir das Gemeinwohl ein.

Als Vorsitzende des katholischen
Pfarrgemeinderates in Swisttal war
sie viele Jahre lang eine tragende
Saule unserer kirchlichen Gemein-

schaft. lhr Wirken war gepragt von
Mitgefihl, Verantwortungsbewusst-
sein und einem tiefen Glauben, der
stets von Respekt und Offenheit ge-
genlber anderen Menschen getra-
gen war.

Mit ihrem Tod verlieren wir eine au-
Bergewdhnliche Frau, die viel be-
wegt und Spuren hinterlassen hat -

in der Schule, in der Gemeinde
und in den Herzen vieler Menschen.
Unser Mitgefthl gilt ihrer Familie
und allen, die ihr nahestanden.

In Dankbarkeit und stillem Geden-
ken

Petra Kalkbrenner
Blrgermeisterin
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“VON BURGERN FUR BURGER”

GRUNDUNG EINER BURGERSTIFTUNG FUR SWISTTAL

r Speﬂde

iftung mit eine vl

unft unserer Gem

“Unterstutzen Sje unsere

und gestalten Sje die Zuk

Ziel der Biirgerstiftung” ist es, Swistialer Projekte im Bereich
tes Ehrenamts zu fordern. Dazu sollen von der Birgerstiftung
Zustiftungen und Spenden eingeworben werden. Swisttaler
Bilrgerinnen und Birger sollen ebenfalls animiert werden, sich
ghrenamtlich in der Birgerstiftung und den von ihr
unterstitzten Projekten zu engagieren und so zur
Mitverantwortung fiir die Gestaltung ihrer Gemeinde im
Ehrenamt gewonnen werden.

Es sollen seitens der Birgerstiftung Vorhaben und Projekie
initilert  und  gefordert werden, weiche nicht zum
Aufgabenbereich der Gemeinde gehoren.

Es ist fir die OGrindung einer Birgerstiftung ein
Grindungskapital in Hohe von mindestens 100.000,00 Euro
erforderlich. Diese Summe ist derzeit noch nicht erreicht. Jede
interessierte  Privatperson sowie Wirtschaftsunternehmen
kinnen ah einer Zustiftung in Hohe von mindestens 250,00 Euro

Stifter und somil sogleich Milglied der Stiftungsversammiung
sein.

aden Sia
\')(\“"q (o= iy o

HIER KGNNEN SIE SPENDEN - JEDER EURO ZAHLT
AB EINER SPENDE VON 250,00 € WERDEN SIE STIFTER

» Bankverbindung: Kreissparkasse Koln - IBAN: DE 17 3705 0298 0058 0020 06
» Verwendungszweck: “Birgerstiftung’

ZIELE UND AUFGABEN EINER BURGERSTIFTUNG:
Farderung von Projekten:

Blrgerstiftungen finanzieren und unterstitzen Projekte, die der Gesellschaft zugutekommen,
beispielswelse in den Bereichen Bildung, Kultur, Soziales, Umwelt und Naturschutz,

Stérkung des biirgerschaftiichen Engagements:

Sie motivieren Blrger, sich ehrenamtlich zu engagieren und gemeinsam Projekte umzusetzen
Zusammenarbeit:

Sie arbeiten mit anderen Blrgerstiftungen, lokalen Vereinen und Organisationen zusammen, um
Ressourcen zu bilndeln und von den Erfahrungen anderer zu lernen.

Ottentlichkeit:

Sie sind transparant und informieren die Dffentlichkeit dber ihre Arbeit und Projekte.

Lokaler Fokus:

Sie kanzentrieren sich auf die Bediirfnisse und Herausforderungen in ihrer Region

Unabhangigkeit:

Sie sind unabhangig von Parteien und anderen politischen Finflissen.

Dauerhaftigkeit:

Sie sind langfristig angelegt und setzen sich nachhaltig fiir die Gemeinschaft ein.

GEMEINDE
=/ SWISTTAL
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Bauhof der Gemeinde Alfter

nur sehr eingeschrankt einsatzfahig

- Pressemitteilung der Gemeinde Alfter

Bei einem Brand in der Nacht
vom 31. Mai auf den 01. Juni
2025 ist in einer Fahrzeug- und
Gerétehalle des gemeindlichen
Bauhofs in Alfter-Impekoven er-
heblicher Sachschaden entstan-
den. In der Halle war aufgrund
eines technischen Defekts ein

Radlader in Brand geraten. Rund
45 ehrenamtliche Einsatzkrafte
der Léschgruppen Gielsdorf, Im-
pekoven und Witterschlick so-
wie der Loscheinheit Bonn-Du-
isdorf und der Fiihrungsdienst
der Feuerwehr Alfter waren in
der Nacht im Einsatz. Durch Hit-

zeeinwirkung, RuB und Brand-
rickstande sind samtliche Fahr-
zeuge und Geratschaften des
Bauhofs, die in der Fahrzeug-
halle untergestellt waren, nicht
mehr einsatzfahig. Auch die Hal-
le selbst darf zurzeit nicht ge-
nutzt werden. Das stellt den ge-
meindlichen Bauhof vor groBe
Herausforderungen. Aktuell be-
gutachten die unterschiedlichs-
ten Sachverstandigen den Scha-
den und ermitteln dessen Um-
fang und Hohe. Erst im Rahmen
der Erstellung der Gutachten
wird festgestellt, welche Fahr-
zeuge und Geratschaften er-
satzbeschafft werden missen
und welche nach einer intensi-
ven und fachgerechten Reini-
gung wieder einsatzfahig sein
werden. Bis dahin kdnnen Dank
der schnellen und unkomplizier-
ten Unterstitzung der Nachbar-
kommunen  zumindest  die
Pflichtaufgaben des Bauhofes im
Rahmen der Verkehrssicher-
heitspflicht und zur Herstellung
der offentlichen Sicherheit und
Ordnung zeitnah erledigt wer-
den. Die Kollegen der Stadt Me-

ckenheim und der Gemeinde
Swisttal hatten direkt am fol-
genden Werktag ihre Hilfe an-
geboten und in Abstimmung mit
dem Bauhofleiter der Gemeinde
Alfter Fahrzeuge und Gerdte an
den Bauhof nach Impekoven ge-
liefert. Auch die Gemeinde
Wachtberg, der Stadtbetrieb
Bornheim und die Stadte Trois-
dorf, Kénigswinter, Bad Honnef
und Hennef stehen der Gemein-
de Alfter zur Seite und haben
Unterstitzung zugesagt. Sie
stellen im Rahmen der Amtshil-
fe die erforderlichen Geratschaf-
ten und Fahrzeuge zur Verfi-
gung, um die wichtigsten Aufga-
ben erfiillen zu kénnen.

Wann der Normalbetrieb wieder
aufgenommen werden kann,
kann zum jetzigen Zeitpunkt
nicht gesagt werden.

Die Gemeinde Alfter bittet Ihre
Blrgerinnen und Birger und
alle, fir die der Bauhof Ublicher-
weise verldsslich Aufgaben er-
ledigt um Verstandnis, dass die
Arbeiten momentan nur einge-
schrankt erledigt werden kon-
nen.

Riickschnitt von Hecken und Baumen auf privaten Flachen

- Hinweis der Gemeindeverwaltung

Swisttal. Sobald der Frihling ein-
Zieht, erwacht die Natur zum Le-
ben. Nach energiereichen Sonnen-
stunden reichen wenige Tage mit
Regen, damit alles Grline wachst
und gedeiht - so manches Mal auch
schneller, als Besitzern von (Vor-
)Garten lieb ist.

Die Gemeindeverwaltung mdchte
darauf hinweisen, dass offentliche
Flachen wie StraBen und Birger-
steige vom Uberwuchs privater Fl-
chen freigehalten werden miissen.

Hierflr sind die Besitzer verantwort-
lich, von deren Grundstiick es
sprieBt und gedeiht. Dies erhoht
sowohl die Sicherheit von FuBgan-
gern und Radfahrer, aber auch fur
alle Verkehrsteilnehmer auf und
neben den StraBen. Insbesondere
Sichtdreiecke und StraBenschilder
dirfen durch Bewuchs nicht ver-
deckt werden, um das Unfallrisiko
mdglichst zu reduzieren.

Die Pflege offentlicher Griinflachen
und des StraBenbegleitgriins erfolgt

durch die Mitarbeiter des Baube-
triebshofes. Dies wird durch die ge-
meindliche StraBenkontrolle fest-
gestellt, welche das Gemeindege-
biet nach einer Prioritdtenliste tur-
nusgemal kontrolliert und dem
Baubetriebshof Stellen mit Hand-
lungsbedarf meldet. Insbesondere
nach anhaltendem Regen bemiihen
sich die Mitarbeiter, dem Griin Herr
zu werden. Dabei ist zu beachten,
dass die Gemeindeverwaltung nur
die Pflege des StraBen- und Be-
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gleitgriins ~ vornimmt,  welches
entlang gemeindeeigener StraBen
zu finden ist. Bei LandesstraBen
beispielsweise ist der Landesbe-
trieb StraBen.NRW fiir die Pflege
zustandig.

Sollten lhnen Stellen im Gemein-
degebiet auffallen, an denen ein
Pflegeschnitt nicht nur einen opti-
schen Zweck erfiillen, sondern die
Sicherheit fordern wiirde, bittet die
Gemeindeverwaltung um Hinweis
an straBenkontrolle@swisttal.de.
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Das Archiv der Gemeinde Swisttal bleibt vom
04.07.2025 bis 18.07.2025 geschlossen

In der Zeit vom 04.07.2025, bis
18.07.2025, ist das Archiv der Ge-
meinde Swisttal in der Pastorats-

straBe 12 in Swisttal-Ludendorf
geschlossen.
Ab Montag, 21.07.2025 ist das

Gemeindearchiv wieder zu den
uiblichen Zeiten gedffnet: montags
bis freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr

und montag- bis donnerstagnach-
mittags nach vorheriger Termin-
vereinbarung (Tel.: 02255 949881).

Kanalsanierungsarbeiten in Essig und Ludendorf

Essig/Ludendorf. GemaB der Vorga-
be der Selbstiberwachungsverord-
nung Abwasser (SiwVO Abw) wird
der Zustand der Kandle mit Hilfe
einer Kanalkamera regelmaBig er-
fasst. Nach der Auswertung der Zu-
standserfassung sind in Essig und
Ludendorf InstandsetzungsmaBnah-
men an den Kandlen erforderlich.
Die Schaden werden in geschlosse-
ner Bauweise saniert. Bei diesem
Sanierungsverfahren  werden die

Schadstellen im Kanal mit Hilfe ei-
nes Roboters Uber die jeweiligen Ka-
nalschdchte repariert. Ein StraBen-
aufbruch ist somit nicht erforderlich.
Die Arbeiten werden zwischen dem
30. Juni und dem 30. November im
Auftrag der Gemeinde Swisttal von
der Firma Katec, Jinkerath ausge-
fiihrt. Die Bauliberwachung obliegt
dem Ingenieurbliro Bach & Mergel,
Bonn. In folgenden StraBen werden
MaBnahmen durchgefihrt:

e Essig:

Am Essinghof, KlosterstraBe, SchieB-
bachstraBe, SternstraBe, SchieBbach-
straBe

e Ludendorf:

Am  Rosengarten, Escher Stral3e,
SchieBbachstralBe, Ollheimer Stra-
Be, PastoratsstraBe, PaulstraBe,
RingstraBe, Wiesenweg

Es kann fir die Verkehrsteilnehmer
und Anlieger zu kurzfristigen Ver-
kehrsbeeintrachtigungen kommen.

Sofern einzelne Einfahrten nicht nutz-
bar sind, werden die Anwohner friih-
zeitig durch die ausfihrende Firma
informiert. Auskunft bei der Gemein-
de Swisttal erteilt Nicole Danziger -
Fachgebiet Tiefbau- telefonisch un-
ter 02255/309-616 oder per Mail an
nicole.danziger@swisttal.de.

Die Gemeinde Swisttal bittet um
Verstandnis fir die sich aus den Ka-
nalsanierungsmalBnahmen  ergeben-
den Beeintrachtigungen.

Es wird gefeiert: 10 Jahre Swisttaler Picknick-Konzerte

Swisttal. Die nicht nur in Swisttal
beliebten Picknick-Konzerte gehen
in die 10. Auflage und werden 10
Jahre alt! Was in Miel im Jahr 2015
mit einer spontanen Idee des Initi-
ators und 30 musikbegeisterten Be-
sucherinnen und Besuchern begann,
hat sich zu einem festen Bestand-
teil der kulturellen Szene in Swist-
tal etabliert. Anldsslich des 50jahri-
gen Bestehen der Gemeinde Swist-
tal im Jahr 2019 wurde die Durch-
fuhrung der Mieler Picknick-Kon-
zerte erstmalig auf alle zehn Orts-
teile der Gemeinde ausgeweitet -
die ,Swisttaler Picknick-Konzerte"
waren geboren. Die Swisttaler Pick-
nick-Konzerte ~ konnten  unter
strengster Beachtung der jeweils
geltenden Auflagen der Corona-
Schutzverordnungen auch wahrend
der Corona-Pandemie durchgefiihrt
werden.

Einzig die Flutkatastrophe am
14./15.07.2021 konnte die Durch-
fuhrung der Picknick-Konzerte im
Sommer 2021 zu einer Pause zwin-
gen. Bis heute finden die Swisttaler
Picknick-Konzerte mit unverdnder-

tem Konzept donnerstags in der
Zeit von 19:00 bis 21:00 Uhr statt,
Sitzgelegenheiten und Verpflegung
ist selbst mitzubringen, der Eintritt
ist frei und es wird um eine Hut-
spende gebeten.

Das 10jdhrige Bestehen der Swist-
taler Picknick-Konzerte im Jahr
2025 soll mit zahlreichen Picknick-
Konzerten in nahezu allen Ortstei-
len mit hoffentlich zahlreichen Be-
sucherinnen und Besuchern und tol-
len Bands aus Swisttal und der Re-

gion gefeiert werden. Wie bereits
im letzten Jahr findet wahrend des
Abschlusskonzerts am 12.09.2025
auf der Freizeitflache in Miel paral-
lel zu dem Doppelkonzert die Eh-
renamtsborse statt. Hier konnen die
Besucherinnen und Besucher die
Swisttaler Vereine, Organisationen
und Institutionen sowie ihre ehren-
amtlichen Tatigkeiten kennen ler-
nen und sich bei Interesse ehren-
amtlich einbringen.

Die Ehrenamtshorse soll ebenfalls

eine Plattform zur Vernetzung von
den Swisttaler Vereinen, Organisa-
tionen und Institutionen unterein-
ander, aber auch mit der Bevolke-
rung dienen. Interessierte Vereine,
Organisationen und Institutionen
werden gebeten, sich per

E-Mail bei Silke Adamek,
silke.adamek@swisttal.de

als Aussteller fiir die Ehrenamts-
borse anzumelden.

Folgende Picknick-Konzerte sind
geplant:

Datum: Uhrzeit: Ortsteil: Location: Musiker/Band: Musikrichfung:

ggrar;laésolgsg 19:00 Dinstekoven Wiese hinter der Alten Schule  |Dua Garage & Friends Irische Musik

?3%’;056[‘}'23? 1900 Ocendorf Zehntholplalz Communicalion Breakdown  |Rock-Cover

?;" B';"g;g 2000 |Straifeld Wiese am Dorthaus Tima Schwarzendah Intem. Cover

24.07.2025 19:00 Essig Alles Kloster |Duc Meo Nzo Jazz, Blues

g; r(\)réné:‘élgsg : 19:.00 Buschhoven Tennisversin Ubzrnaschungsgasl

5;3;%025 1900  [Heimerzheim  |Kiostergarten BLUE HAZE Bluzs, Rock

Donnersiag: 1900 |Olheim Wiese an der Grillhite Schotnzet Pop

ggr[mﬂ;? " |19:00  |Ludendorf Rathausgarten Bernd-Schumachar-Band  [Mundart

Freteg s |1900  [miel Freizeitiche S Rock, Kolsche Musik
Anderungen vorbehalten!

Ende: Mitteilungen aus dem Rathaus

6 |
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Fiinf Jahre gelebte Integration auf zwei Radern

Erfolgreiche Radtour entlang der Apfelroute

a

Picknick-Treffpunkt

Bereits zum flinften Mal fand am
Samstag, 14. Juni, das erfolgrei-
che Fahrradprojekt entlang der
Apfelroute statt - ein Kooperati-
onsprojekt der Sportjugend im
Kreissportbund Rhein-Sieg e. V.
sowie den Gemeinden Swisttal
und Wachtberg. Die Tour, die sich
langst als feste GroBe im Veran-
staltungskalender etabliert hat,
brachte auch in diesem Jahr
wieder zahlreiche Gefllichtete,
Ehrenamtliche und Birger*innen
beider Kommunen zusammen.
Organisiert wurde das Projekt
gemeinschaftlich von Joana Sam-
Cobbah, Referentin ,Integration
durch Sport” der Sportjugend, der
Ehrenamtskoordinatorin der Ge-
meinde Wachtberg Katja Acker-
mann sowie der Integrationsbe-
auftragten der Gemeinde Swist-
tal Dr. Barbara Gunst-Assimeni-
os. Gestartet wurde traditionell
in den jeweiligen Heimatgemein-
den. Die Teilnehmenden trafen
sich anschlieBend an einer Pick-
nickstation entlang der Apfelrou-
te, die nicht nur als Verpflegungs-
punkt, sondern auch als Ort der
Begegnung diente. Dort erwarte-
te die Gaste ein unterhaltsames
Apfel-Quiz, bei dem sie Wissens-
wertes Uber die heimische Obst-
sorte erfuhren - und so auf spiele-
rische Weise auch mehr iber ihre
neue Umgebung.

Ein sportliches Highlight bildete
wie in den Vorjahren der beliebte
Eier- bzw. Apfel-Staffellauf, bei
dem sich Teams aus Swisttal und
Wachtberg einen freundschaftli-
chen Wettstreit lieferten.

LIch bin jetzt das zweite Mal dabei
- es ist jedes Mal etwas Besonde-
res”, erzahlt eine Teilnehmerin
aus Swisttal. ,Wir lernen nicht
nur die Region besser kennen,

:"

m/w/d

Physio-/Ergotherapeut

Sieg Reha, Hennef oder Alfter

Sommerbonus

sondern auch viele neue Men-
schen. Fiir mich bedeutet das echte
Teilhabe.”

Auch Joana Sam-Cobbah zieht eine
positive Bilanz: ,Bewegung ist
eine universelle Sprache. Projek-
te wie dieses zeigen, dass Sport
ein hervorragendes Mittel ist, um
Gemeinschaft zu stiften und Vor-
urteile abzubauen.”

Gefordert wird das Projekt durch
das Bundesprogramm Integrati-
on durch Sport, das gezielt Pro-
jekte unterstiitzt, die den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt star-
ken. Auch im flinften Jahr zeigt
das Fahrradprojekt eindrucksvoll,
wie Integration durch Begegnung,
Bewegung und Beteiligung gelin-
gen kann.

v Flexible Arbeitszeiten
(4-Tage-Woche moglich)

v Frei wahlbare Arbeitsbereiche/
Indikationen

v Fortbildungsiibernahme

v Dozententatigkeit an unserer
eigenen Berufsfachschule moglich

v Attraktive Benefits

N~

nur bis 30.09.2025

Jetzt wechseln und wir zahlen
dir 3.000,- € netto auf dein Konto.

Die Sieg Reha GmbH ist seit liber 20 Jahren
fithrend im Rhein-Sieg-Kreis und setzt
MaBstédbe in der Gesundheitsversorgung.

Ab Oktober 2025 erweitern wir unser Angebot
mit dem neuen ambulanten Rehazentrum in

Alfter bei Bonn.

- Vielfdltiger Arbeitsalltag maglich (individuel-
le Einzeltherapie, Outdooraktivitaten, Grup-
pentherapien, Sporttherapie, Aquatraining)

o

SIEGC PHYSIO-SPORT

SIEG REHA

usw.)

- Interdisziplindre Zusammenarbeit und
Austausch mit anderen Fachbereichen

- Forderung deiner personlichen beruflichen
Ziele (Fortbildungsplan, Ubernahme von
Verantwortung, eventuelle Lehrtatigkeit

Bewerbung bei Sieg Reha GmbH direkt an:
bewerbung@siegreha.de, Ansprechpartnerin:
Frau Wagner, 02242/96988-370

D HE

Mehr Infos online [El704557:
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Ein Verein schreibt Geschichte
Der SSV Heimerzheim wird 100

Wenn nicht zum 100. Geburts-
tag, wann sonst lohnt es sich
eine richtig dicke Party zu
schmeiBen? Fir den SSV Hei-
merzheim bedeutete das 48
Stunden Partymarathon bei
bestem Wetter und ebensogu-
ter Laune. Wahrend tagsiiber
Veranstalter und Gaste viel
SpaB rund um den Sportplatz
hatten, ging es am Samstagab-
end in der Aula der Gesamt-
schule weiter. Mit Papa'z Finest
hatte der Verein eine hochka-
ratige Cover-Band fur tolle Mu-
sik gewinnen kénnen, die fur
gelunge Stimmung sorgte. An-
gefangen hat die Geschichte
des Vereins im Grindungsjahr
1925. Die erste FuBballmann-
schaft kickte vier Jahre spater.
Vorher hatte der Verein, der
zunachst der Katholische Jiing-
ligsverein war, aus Schlagball-

Fir das leibliche Wohl war ebenfalls bestens gesorgt.

Fir den SpaB der kleinen Gaste war unter anderem mit Hiipfburgen
bestens gesorgt.

ern, Turnern und Leichtathleten
bestanden. In den 70er-Jahren
wurde dann das sportliche An-
gebot des Vereins um Volley-
ball, Gymnastik und Tischten-
nis sowie eine Frauenmann-
schaft im FuBball erweitert.
Wéhrend friher eindeutig der
FuBball im Mittelpunkt stand,
sind es heute Angebote wie
Functional Fitness, Nordic Wal-
king, Pilates Qigong, Ricken-
gymnastik, Zumba und Senio-
ren-Fitness, die die Menschen
vor Ort nutzen. Sobald die Sa-
nierung des Lehrschwimmbe-
ckens abgeschlossen ist, soll
auch wieder Aquajogging ins
Programm aufgenommen wer-
den. Die Feierlichkeiten began-
nen am Samstag, 29. Juni, mit
einem Gottesdienst. Nach der
Eroffnung startete ein buntes
Programm mit einem SpaBtur-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

L 1 e s ST M I T

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

BWIr SWISTTAL

Zugleich AMTSBLATT der Gemeinde Swisttal

it dzn Orstedon; Bazchbower - Dunstckoven - Lenn loimzrzem
Ll

MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
amnm Leistungsféhigkeit Thres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| IhrenWiinschen, insrichtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA moBIL 01711876924

E-MAIL st.atan@

o wir-in-swisttal de

wliebenswertes Wohnen
zwischen Vorgebirge und Eifel®

rautenberg.media
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nier und verschiedenen Auftrit- Samstagabend fand dann am
ten der Gesamtschule sowie Sonntag die Vereinsolympiade
Kinstlern des Swisttaler Mu-  mit vielen Angeboten fir Fami-
siksalons. Nach der Party am lien und Kinder statt (svs).

Nicht nur die Mitglieder der Alten Herrenmannschaft feierten begeistert

100 Jahre Vereinsgeschichte.

Das Vereinsheim im Mittelpunkt der Feierlichkeiten

fniz A

RABATT* Schutten-l’lus L
im Juli 2025 - beethry JEIEE

-909%

MARKISENMANUFAKTUR

ACHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

Ingenleurbetrleb Seit iiber
Metallbau Jahren
<\>\\\Ar L'r/} )
)
J/J 0
< gJaxx”/\T::‘Si)
\4 & /'Jm :)

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wérmeddammung

m Hochste Sicher-
heitsstandards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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GrofBer Auftritt fiir kleine Stars

Zirkusprojekt der Swistbachschule endet in vier tollen Auffiihrungen

Fir diese drei Artistinnen ging es hoch hinaus.

Es ist dunkel und warm im Zirkuszelt
auf dem Schiitzenplatz in Swisttal
Heimerzheim. Die vielen Besucher
rund um die Manege schwitzen ein
bisschen, aber so richtig storte das
an diesem Samstagabend wohl kei-
nen. Die Eltern, GroBeltern und
Freunde warteten gespannt auf den
groBen Auftritt ihrer Kinder. Eine
Woche lang tauschten die Schiiler-
innen und Schiiler der Swistbach-
schule die Schulbank mit der Mane-
ge des Mitmach-Zirkus Caselly. Aus
den Erst- bis Viertklasslern wurden
wahlweise Clowns, Seiltdnzer oder
auch Trapezkiinstlerinnen. Statt Ad-
dieren und Multiplizieren stand viel
Uben fiir den Gang in die Manege
an. Bereits eine Woche zuvor war
die Familie Caselly angereist, im
Gepéck das riesige Zirkuszelt, das
gemeinsam mit zahlreichen fleiBi-

gen Helferinnen und Helfern aus den
Reihen der Eltern aufgebaut wurde.
Im Verlauf der groBartigen Projekt-
woche verwandelten sich die Kinder
voller Vorfreude und Aufregung in
Clowns, Akrobaten, Fakire, Jongleu-
re oder Trapezkiinstler. Die kleinen
Artisten konnten unter der Anlei-
tung der erfahrenen Darsteller der
Familie Jonny Casselly verschiedene
Circusdisziplinen ausprobieren. So
manch kleiner Kiinstler musste aber
auch feststellen, dass so ein Training
anstrengender sein kann als Schule.
Vier Vorstellungen gab es insgesamt,
die letzte davon am Samstagabend.
Schon die erste Gruppe der Artisten
erntete groBen Applaus. Die Kinder
zeigten am Boden und teils auf den
den Knien und Schultern der ande-
ren tolle Kunststiicke. Bei besonders
waghalsigen Nummern halfen auch

Viele Lacher erntete die Gruppe der Clowns.

10|

Eine Piratin wird mit Sabeln zerstochen...
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Hohepunkt der Vorstellung

die Mitarbeiter vom Zirkus. Nach
den Akrobaten wirbelten die Jong-
leure Tlicher, Balle und Teller durch
die Luft, wahrend es spater fiir die
Gruppe der Trampolini und der Seil-
tanzer in die Luft ging. Den Atem
hielten viele Zuschauer bei der Grup-
pe der Fakire und Feuerschlucker

Balanceakt auf dem Seil...

Wir in Swisttal | 26. Jahrgang | Nr. 13 | Samstag,

an. Mutig stellten sie sich auf Nagel-
bretter und schwangen brennende
Fackeln durch das Zelt. Ein Kunst-
stlick, das so wohl nur in einer Zir-
kusmanege durchgefiihrt werden
kann. Den Schluss und im wahrsten
Wortsinn Hohepunkt des Abends bil-
deten die Trapezkiinstlerinnen. An-

Ein Dankeschdn von Frau Kolz an alle Beteiligten

mutig bewegten sich die Madchen
an einem mehrere Meter hohen Tra-
pez unter der Zirkusdecke. Und auch
Rektorin Barbara Kolz lieBe es sich
am Ende nicht nehmen, noch einmal
selbst aufs Trapez zu steigen und ein
paar Runden durch die Manege zu
schweben. Ob die Akrobatik ein zwei-

05. Juli 2025 | Kw 27 | Rautenberg Media

tes Karrierestandbein werden konn-
te, blieb an diesem Abend allerdings
offen. Sie bedankte sich bei allen
Beteiligten fir das tolle Projekt. Un-
terstitzt hatte dies neben vielen flei-
Bigen Handen aus der Elternschaft
beim Auf- und Abbau auch der For-
derverein der Grundschule (svs).
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Gottesdienstordnung fiir den Seelsorgebereich Swisttal

Samstag, 5. Juli

12:30 Uhr - Bu, Brautmesse

14 Uhr - Hei, okum. Gottesdienst
(Schutzenplatz)

15 Uhr - Od, Rosenkranz

15 Uhr - Bu, Beichte

15:30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten

17 Uhr - Oll, VAM (Reise- u. Fahr-
zeugsegen)

17 Uhr - Bu, VAM (Reise- u. Fahr-
zeugsegen)

18:30 Uhr - Mie, VAM (Reise- u.
Fahrzeugsegen)

Sonntag, 6. Juli, 14. Sonntag im
Jahreskreis

8:30 Uhr - DU, HI. Messe (Reise- u.
Fahrzeugsegen)

9 Uhr - Str, HI. Messe (Reise u.
Fahrzeugsegen)

9:30 Uhr - Lu, HI. Messe (Reise u.
Fahrzeugsegen) (Pfarrcafé)

10 Uhr - Od, Familienmesse (Reise-
u. Fahrzeugsegen) (Pfarrcafé)
10:30 Uhr - Hei, HI. Messe (Reise- u.
Fahrzeugsegen)

11 Uhr - Mo, HI. Messe

Dienstag, 8. Juli

7:55 Uhr - Od, Rosenkranz

8:30 Uhr - Od, HI. Messe

9 Uhr - Mo, HI. Messe

19 Uhr - Str, HI. Messe

Mittwoch, 9. Juli

9 Uhr - Bu, Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hei, HI. Messe
Donnerstag, 10. Juli

8:40 Uhr - Od, Abschlussgottesdienst
der Viertklassler der Grundschule
am Zehnthof (Dietrich-Bonhoeffer
Haus)

18 Uhr - M6m, HI. Messe

Freitag, 11. Juli

8:15 Uhr - Hei, Abschlussgottes-
dienst der 4. Klassen

9 Uhr - Bu, HI. Messe

10 Uhr - Bu, Abschlussgottesdienst
der Grundschule

17:25 Uhr - 0d, Rosenkranz

18 Uhr - 0d, HI. Messe

Samstag, 12. Juli

15 Uhr - Od, Rosenkranz

15 Uhr - Bu, Beichte

15:30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten

17 Uhr - Mo, VAM

17 Uhr - Oll, VAM

Wir haben einen neuen

HANDWERKSMEISTER

Wir gratulieren dir zur bestandenen Priifung!

Deine Eltern
Rosemaria und Frank Pieper

sowie die Metallbau Pieper Mitarbeiter

im Juni 2025

Metallbau
PIEPER

12|

2 Jan Pieper

METALLBAUMEISTER

Handwerkskammer

Am 17. Juni hat
unser Sohn

seinen

vor der

Koln bestanden.

Metallbau Pieper GmbH
Max-Reichpietsch-Str. 17 ¢ 51147 Kdln
Tel.: 02203 907460

18 Uhr - Hei, Beichte

18:30 Uhr - Mie, VAM
Sonntag, 13. Juli, 15. Sonntag im
Jahreskreis

8:30 Uhr - DU, HI. Messe

9 Uhr - Str, HI. Messe

9:30 Uhr - Lu, HI. Messe
10:30 Uhr - Hei, HI. Messe
11 Uhr - Bu, HI. Messe

12 Uhr - Bu, Taufe

17:30 Uhr - Od, Beichte

18 Uhr - Od, Fatimaandacht
18:30 Uhr - Od, Festmesse
Montag, 14. Juli

18:30 Uhr - Od, Gedenkfeier Flut
(alte Kirche

Dienstag, 15. Juli

7:55 Uhr - Od, Rosenkranz
8:30 Uhr - Od, HI. Messe

9 Uhr - Mo, HI. Messe

19 Uhr - Str, HI. Messe
Mittwoch, 16. Juli

9 Uhr - Bu, Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hei, HI. Messe
18:30 Uhr - Lu, HI. Messe
Donnerstag, 17. Juli

18 Uhr - M6m, HI. Messe
Freitag, 18. Juli

9 Uhr - Bu, HI. Messe

17:25 Uhr - Od, Rosenkranz

18 Uhr - Od, HI. Messe

Samstag, 19. Juli

14 Uhr - Str, Trauung

15 Uhr - Od, Rosenkranz

15 Uhr - Bu, Trauung

15:30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten

17 Uhr - Mo, VAM

17 Uhr - Oll, VAM

18 Uhr - Hei, Beichte

18:30 Uhr - Mie, VAM

Sonntag, 20. Juli, 16. Sonntag im
Jahreskreis

8:30 Uhr - Dij, HI. Messe

9:30 Uhr - Lu, HI. Messe

10 Uhr - Od, HI. Messe

10:30 Uhr - Hei, HI. Messe

11 Uhr - Bu, HI. Messe

Bu = St. Katharina, Dii = Kapelle
St. Katharina, Dunstekoven, Hei =
St. Kunibert, Lu = St. Petrus und
Paulus, Ludendorf, Mie = St. Georg,
Mo = St. Nikolaus, Mém = Kapelle
St. Maria v. d. Immerwahrenden Hil-
fe, Od = St. Petrus und Paulus, Oll =
St. Martinus, Str = St. Antonius

Dorffest in Odendorf

Am 5. Juli feiern die Odendorfer Vereine ihr
Dorffest auf dem historischen Zehnthof -
Livemusik kommt von der Band Schohnzeit

Feiern, Kennenlernen, Mitma-
chen - So das Motto des groBen
Dorffests im Herzen Odendorfs.
Traditionell wieder bei
hoffentlich bestem Wetter, ladt
der Ortsausschuss Odendorf e.
V. herzlich zum Dorffest am
Samstag, 5. Juli, ab 14 Uhr ein.
Das Programm ist vielfdltig wie
die Menschen, die hier leben.
Um 11 Uhr startet bereits der
Flohmarkt mit einzigartigen
Schatzen, ab 14 Uhr gibt es ein
buntes Angebot aus Spiel, SpaB
und Kulinarik.

Von diversen Attraktionen fir
Kinder iiber das Bogen- und La-
ser-LuftgewehrschieBen bis hin
zur traditionellen Tombola gibt

es an diesem Tag viele Angebo-
te. Auch das groBe Kuchenbuf-
fet sowie frische Waffeln, Pop-
corn und Eis sind wieder Teil
des Programms - wie immer zu
familienfreundlichen  Preisen.
Mit einem Weinstand und Bier-
wagen, Wirstchen vom  Grill
und Fritten wird bis in den
Abend fir das leibliche Wohl
gesorgt.

Um 19 Uhr gibt es Livemusik
von der Coverband Schohnzeit.
Der Eintritt ist frei und der Er-
[0s des Festes kommt wieder
der Férderung der Kinder- und
Seniorenarbeit  sowie dem
Brauchtum im Dorf zugute. Das
Dorffest endet um 24 Uhr.
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Gesprachs-Friihstiick fir Trauernde in Swisttal

Einen geliebten Menschen zu ver-
lieren, ist schwer zu ertragen. Das
Gesprachs-Frihstiick fiir Trauern-
de bietet die Mdglichkeit, mit Men-
schen in dhnlicher Lebenslage in
Kontakt zu kommen. Viele fiihlen
sich in dieser Zeit hilflos und al-
leingelassen. Wer ist da, wenn man
seine Geschichte immer und immer

wieder erzahlen will? Wer versteht
diese Geflihle? Wer hért einfach
zu und hélt die Trauer und Tranen
aus? Wo kann man neue Kontakte
kntipfen? Wer ermutigt, neue Wege
Zu versuchen?

Die Trauerbegleiterin der Okume-
nischen Hospizgruppe e. V. unter-
stitzt in dieser Lebenssituation

des erlebten Verlustes, bis ausrei-
chend Kraft gefunden wurde, mit
der verdnderten Situation zu le-
ben. Das Gesprachs-Friihstlick ist
nicht an eine Konfession gebun-
den, unverbindlich und kostenfrei.
Das nachste Treffen findet am Frei-
tag, 18. Juli, um 10 Uhr in der
Maria-Magdalena-Kirche, Sebas-

20 Jahre Bella Musica Swisttal
FILM AB! am 14. Juni im Kloster Essig und am 15. Juni im Drehwerk 1719 Adendorf

tianusweg 7 in Swisttal-Heimerz-
heim statt.

Die Okumenische Hospizgruppe e.
V. macht auch weitere Angebote
fur Trauernde. Riickfragen zu allen
Angeboten unter 02226/900 433.
Weitere Termine und Informatio-
nen zum Verein finden Sie unter:
www.hospiz-voreifel.de

Diamonds are a girl’s best friend

,Thank you for the music” von
Abba passte genau als Zugabe
bei den beiden mitreiBenden,
musikalisch und choreografisch
gelungenen Jubildumskonzerten
des Frauenchores Bella Musica
Swisttal.

Die Sangerinnen mit ihrer Chor-
leiterin Monica Schneider-Hense-
ler stellten wieder einmal unter
Beweis, dass Singen verbindet,
frohlich und gllcklich macht.

Der Titel , FILM AB!" wies auf eine
gut abgestimmte Auswahl von
Filmmusiken der letzten Jahr-
zehnte hin: Diamonds are a girl’s
best friend, Circle of life aus Ko-
nig der Ldwen, Don't stop me now,
Purple rain, Proud Mary, Nothing
else matters, Summer dreaming,
A million dreams, You'll be in my
heart aus Tarzan, Hold my hand
aus Maverick, | don't know how
to love him, Gimme gimme gim-
me, Cups aus Pitch perfect, It's
raining men - zahlreiche Hits, die
das begeisterte Publikum zu spon-

tanem Applaus und Standing Ova-
tions animierten.

Ein Jahr Vorbereitung, wdchentli-
che Proben, Wochenendwork-
shops, Einstudieren von Choreo-
grafien, eine unterhaltsame Mo-
deration, farblich aufeinander ab-
gestimmte Kleidung, witzige Re-
quisiten, aussagestarke Plakate
und Programmzettel, und in der
Pause ein Film (iber die Geschich-
te des Chores - die aufwendige
Vorbereitung hat sich gelohnt und
die Sangerinnen mit Chorleiterin
Monica Schneider-Henseler, der
Pianist Klaus Dierolf und die be-
gleitende Rockband BOURBON
SHARKS (Rolf Schmid, Paul Pauli,
Michael Schirpenbach) kénnen mit
Stolz auf zwei fantastische Kon-
zerte zuriickblicken.

Nach der Sommerpause beginnen
flir Bella Musica die Proben fir
ein neues Programm. Der Schwer-
punkt liegt dabei bei Liedern von
und iber Frauen.

Alle Frauen, die Spa am Singen,

Circle of life

an Performance und an Bewegung
haben, sind uns jederzeit herzlich
willkommen.

Probe: Montagabend, 19:30 bis
21 Uhr

™

Bella Musica Swisttal
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Katholisches Pfarrzentrum Oden-
dorf, Zehnthof 4
www.chor-bella-musica.de
https://m.facebook.com//bellamu-
sicaodendorf/about



LOKALES

AWO Swisttal

Ab dem 13. August bietet die AWO
Swisttal im Heimerzheimer AWO-
Haus, Bachstr. 78, jeden zweiten
Mittwoch im Monat von 15 bis 17.30
Uhr ein Handarbeitscafé an. Wah-
rend in den unteren Rdumen in
Maries Stiibchen Secondhand-Klei-

ero6ffnet Handarbeitscafé

dung erworben werden kann, fin-
det in der oberen Etage das Café
statt. Je nach Lust und Laune wird
gehakelt, gestrickt, gestickt, ge-
stopft und genaht. Die Materialien
miissen mitgebracht werden, fiir den
Kaffee und Geback wird gesorgt.

Die Ehrenamtlichen Anne Zimmer
und Rita Michel bieten nicht nur
Unterstiitzung bei den Handarbei-
ten an, sondern auch Geselligkeit
und Unterhaltung. Flr eventuelle
Projekte werden noch gut erhalte-
ne Wolle oder Wollreste gesucht.

Diese koénnen wahrend der Off-
nungszeiten von Maries Stiibchen
abgegeben werden: montags und
mittwochs von 15 bis 18 Uhr sowie
jeden ersten und dritten Freitag im
Monat von 15 bis 18 Uhr.

Kontakt: awo-swisttal@web.de

tee), Gudrun Jokisch (stellv. Pra-

KG Mat Mott Miel 1952 e. V. wahlt heuen Vorstand

Der neue Vorstand

Am Freitag, 16. Mai, fand die
jahrliche  Mitgliederversamm-
lung der KG Mat M6tt Miel 1952
e.V. statt. Nachdem Président
Dominik Schweminski und Kas-
siererin  Brigitte  Schumacher
uber die vergangene Session
berichteten und der Vorstand
nach Vortrag der Kassenpriifer
von der Mitgliederversammlung
entlastet wurde, war es an der
Zeit, Abschied zu nehmen und
danke zu sagen. Brigitte Schu-
macher stand fiir das Amt der
Kassiererin nach zwdlf Jahren
nicht mehr zur Verfligung.

Neben dem Riickblick auf die
vergangene Session stand ein
Bericht Uber die finanzielle Si-
tuation des Vereins auf der Ta-
gesordnung. Durch das Fehlen
des Mieler Dorfhauses konnten
in den vergangenen drei Sessio-
nen deutlich weniger Einnah-
men generiert werden, so dass
der Verein auf seine Riicklagen
zuriickgreifen musste. In einem
ersten Schritt wurden auf der
letztjéhrigen Mitgliederver-

14 |

sammlung die Mitgliedsbeitra-
ge angepasst. Ende 2024 wur-
den weitere MaBnahmen ergrif-
fen und aktiv nach Unterstiit-
zung gesucht. Diese Bemiihun-
gen zeigten bereits erste Erfol-
ge, so dass durch einige Spen-
den und Férderungen die Ver-
luste der vergangenen Jahre et-
was ausgeglichen werden konn-
ten. Aufgrund der aktuellen fi-
nanziellen Situation wurde be-
schlossen, dass fiir das diesjdh-
rige Sommerfest von den teil-
nehmenden Mitgliedern
erstmals ein Selbstkostenbei-
trag erhoben wird.

Bei den anschlieBenden Vor-
standswahlen wurde Dominik
Schweminski erneut zum Prési-
denten gewahlt. Bei der Wahl
eines neuen Kassierers stellten
sich nach Erlduterung der Auf-
gaben erfreulicherweise zwei
Kandidaten zur Wahl, die
letztendlich Vanessa Rosner-
Machill gewann.
Wiedergewahlt wurden zudem:
Christoph Jokisch (stellv. Prési-

dent),  Sylvia  Mdller-Kukel
(Schriftfihrerin), Corinna Wies-
ner (Prasidentin Damenkomi-

Dank an die scheidende Kassiererin

sidentin Damenkomitee) und Jan
Grell (Beisitzer). Neu in den Vor-
stand wurden als weitere Bei-
sitzer Lothar Olbrick und Ale-
xander Schmithausen gewahlt.
Im weiteren Verlauf wurden die
Termine fiir die kommende Ses-
sion bekanntgegeben: Die Sit-
zung, die wieder in Dinsteko-
ven stattfindet, am 24. Januar
2026. Das Kinderfest zusammen
mit Buschhoven am 1. Februar
2026. Die Damensitzung am 12.
Februar 2026. Sowie der Umzug
am 14. Februar 2026.

Im Ausblick auf die Session 2026/
2027, in der die KG ihr 75-jahri-
ges Jubildum feiern wird, hielt
der Président die Uberraschung
bereit, dass die KG in ihrer Jubi-
ldumssession von einer Tollitat
vertreten wird.

Homepage der KG:
www.mmm1952.de
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AUTO & zweirap I

Diese Punkte sollten Reisende
vor der Urlaubsfahrt am Auto checken

Das Auto ist fiir die Anreise zum
Urlaubsort nach wie vor das am
haufigsten genutzte Verkehrs-
mittel. Laut ADAC Tourismus-
studie 2025 machen sich 44
Prozent der Urlaubsreisenden
mit dem eigenen Fahrzeug auf
den Weg.

Eine volle Beladung und hohe
Temperaturen kénnen das Auto
an die Belastungsgrenze brin-
gen. Vor dem Start der NRW-
Sommerferien rdt der ADAC
Nordrhein daher zu einem Fahr-
zeugcheck.

.Gerade wenn eine ldngere
Fahrt ansteht, sollte man das
Fahrzeug darauf vorbereiten
und die wichtigsten Funktionen
nochmal Gberprifen.

Das kostet wesentlich weniger
Zeit und Nerven als pldtzlich
mit einer Panne auf der Auto-
bahn liegenzubleiben”, emp-
fiehlt ADAC Technik-Experte Jir-
gen Schell.

Diese finf Punkte sollten Au-
tofahrer vor der Fahrt in den
Urlaub checken:

1. Reifen: Reifendruck iberpri-
fen und der Beladung anpas-
sen. Informationen zum emp-
fohlenen Reifendruck stehen in
der Bedienungsanleitung, auf
dem Tankdeckel oder im Ein-
stiegsbereich auf der Fahrersei-
te. AuBerdem Profil der Reifen
checken.

Gesetzlich vorgegeben ist eine
Restprofiltiefe von mindestens
1,6 Millimetern. Der ADAC
empfiehlt jedoch drei Millime-
ter als Untergrenze, denn mit
abnehmender Profiltiefe ver-
liert der Reifen gerade bei Re-
gen an Bodenhaftung (Aquapla-
ning) und der Bremsweg ver-
langert sich.

Messen lasst sich das mit einer
Ein-Euro-Miinze. Verschwindet
der Goldrand im Profil, ist alles
in Ordnung.

AuBerdem sollte fiir den Fall ei-
ner Panne geprift werden, ob
das Reifendichtmittel im eige-
nen Reparatur-Set noch halt-
bar ist. Wer noch mit einem Re-
serverad unterwegs ist, sollte
auch dessen Zustand und Luft-
druck vor einer ldngeren Fahrt
checken.

2. Fliissigkeitsstande: Den Ol-
stand {berprifen: Bei zu nied-
rigem Stand droht ein Motor-
schaden.

Auch der Kihlwasserstand im
Behélter sollte ausreichend
sein, um eine Uberhitzung des
Motors und mdgliche Schaden
zu vermeiden. Wichtig: Kuhl-
wasser nur bei abgekihltem
Motor nachfillen. Direkt nach
einer Fahrt, kann beim Offnen
des Kiihlwassertanks heiBes
Kihlwasser herausspritzen. Im
Scheibenwischwasser  sollte
sich Reiniger befinden, um In-
sektenreste zuverlassig von der
Windschutzscheibe zu entfer-
nen.

3. Beleuchtung: Funktionieren
alle Scheinwerfer, Blinker und
Ricklichter einwandfrei? Wich-
tig: Ist das Auto voll beladen,
muss die Scheinwerferhéhe bei
alteren Fahrzeugen nach Bedie-
nungsanleitung reguliert wer-
den.

4. Klare Sicht: Die Scheiben
griindlich reinigen und von In-
sektenresten und anderem
Schmutz befreien. Auch auf gut
funktionierende Wischerblatter
(mindestens jahrlich kontrollie-
ren) sowie saubere Innenschei-
ben achten.

Die Glasflachen innen mit ei-
nem speziellen Glasreiniger
saubern und dabei vor allem die
Frontscheibe nicht vergessen.
Schmutzreste kénnen durch di-
rekte Sonneneinstrahlung die
Sicht besonders beeintrachti-
gen und die Blendung verstar-
ken.

AuBerdem priifen, wann die Kli-
maanlage zuletzt gewartet wur-
de. Der ADAC Nordrhein emp-
fiehlt alle zwei bis drei Jahre.
Eine gut funktionierende Klima-
anlage im Auto sorgt nicht nur
flir angenehme Temperaturen,
sondern verhindert auch das
Beschlagen der Scheiben. Der
Pollenfilter sollte einmal pro
Jahr getauscht werden. Bei All-
ergikern oder Personen mit ent-
sprechenden Vorerkrankungen
kann auch ein halbjahrlicher
Wechsel sinnvoll sein.

5. Sicherheitsausstattung: Ins
Auto gehéren ein gltiger Ver-

bandskasten, ein Warndreieck
und Sicherheitswesten. Alles

sollte griffbereit sein, die Wes-
ten am besten im Handschuh-
fach oder den Seitenfachern der
Tlren, damit diese bei einer
Panne oder einem Unfall direkt

‘h TCYWS

im Auto angezogen werden kén-
nen. Der ADAC empfiehlt, fiir
jeden Insassen eine Weste mit-
zufithren. Zudem sollten sich
Reisende, die ins Ausland fah-
ren, Uber die dortigen Vorschrif-
ten informieren.

$

SUZUKI

39 Jahre in Weilerswist

AUTOHAUS JUNGBLUTH gmbu

SUZUKI-Servicepartner seit 1989
GEWERBEGEBIET 53919 Weilerswist

Tel. 02254 844336, info@suzuki-jungbluth.de
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DIE WERKSTATT
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RUND UM MEINE

Von Anfang an durchdacht

Tipps zur Grundrissplanung beim Hausbau

Bad Honnef. Der Grundriss eines
Hauses ist die Basis flr Wohlbe-
finden und ein harmonisches Zu-
sammenleben. Eine kluge Planung
bestimmt, wie gut das neue Zu-
hause den Alltag und die Gewohn-
heiten seiner Bewohner unter-
stlitzt. Dazu zdhlen Aspekte wie
die Anzahl und die GréBe der
Zimmer, die Lichtverhaltnisse, die
Bewegungsfreiheit und Zukunfts-
tauglichkeit. Wer vorausschauend
plant, schafft ein Eigenheim, das
heute und in Zukunft funktioniert.
Der moderne Holz-Fertighau bie-
tet ideale Voraussetzungen und
unterstiitzt Baufamilien mit indi-
vidueller Planung, professioneller
Beratung und flexiblen Lésungen.
GroBere Réume sind nicht immer
bessere Raume. Entscheidend ist,
wie gut man die Flachen nutzen
kann. ,Ein durchdachter Grund-
riss erleichtert den Alltag - etwa
durch kurze Wege, klare Funkti-
onsbereiche und ausreichend
Stauraum”, erklart Fabian Tews,
Sprecher des Bundesverbandes
Deutscher Fertigbau (BDF). ,Im
Fertighausbau lassen sich solche
Details vorausschauend planen
und prazise umsetzen, ohne dass
es spater auf der Baustelle zu teu-
ren Anderungen kommt.”

Tageslicht schafft Lebensqualitat
Natirliches Sonnenlicht ist ein
zentraler Wohlfiihlfaktor und for-
dert die Wohngesundheit, wenn

es ins Haus gelangt. GroBzlgige
Fensterflachen, die Ausrichtung
des Gebdudes  sowie offene
Grundrisskonzepte sorgen fir hel-
le Raume und ein angenehmes
Raumklima. Schon in der Planung
sollte man auf die Lichtverhalt-
nisse achten und eine gesunde
Balance zwischen Tageslicht und
einem effektiven Schutz vor Som-
merhitze finden. Fensterflachen
sind zudem nicht nur Gestaltungs-
elemente, sie beeinflussen auch
die Energieeffizienz eines Hauses.
Bei vielen Fenstern sollte man
ebenso bedenken, dass auch
Wandflachen flr Schranke und
Ahnliches nétig sind. Trotz Trans-
parenz braucht es zudem ge-
schiitzte Bereiche ohne Einblicke
fir eine sicheres und angeneh-
mes Wohngefihl.

Den Alltag mitdenken: Ein Grund-
riss, der zum Leben passt

Ein gut geplanter Grundriss ori-
entiert sich nicht nur am Platzbe-
darf, sondern auch an den tagli-
chen Abldufen der Bewohner. Die
Wege zwischen Kiiche, Essbereich
und Vorratsraum sollten kurz
sein, Spielbereiche bei Kleinkin-
dern in Sichtweite liegen und
Riickzugsraume ausreichend ent-
fernt von Gemeinschaftsraumen.
Im Eingangsbereich braucht es
Stauraum fiir Schuhe und Jacken
sowie geniigend Platz, damit Be-
wohner und Gaste angenehm an-

lhr Spezialist fiir

Meisterbetrieb

Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Bonn GmbH

Rohrbruchortung

Bautrocknung
Schadenmanagement

i

kommen konnen. ,Der Grundriss
ist das unsichtbare Rickgrat, das
den Tagesablauf unterstiitzt und
erleichtert”, so Tews.

Heute fiir morgen mitdenken
Wer ans Alterwerden in den ei-
genen vier Wanden denkt, setzt
auf barrierefreie Ubergénge, brei-
te Flure sowie vielseitig nutzbare
Raume. Auch eine Umstrukturie-
rung des Familien-Grundrisses,
wenn die Kinder aus dem Haus
sind, sollte bedacht werden. ,Bei
einem Fertighaus kénnen viele Le-
bensphasen - vom Alltag mit klei-

nen Kindern Uber das Arbeiten im
Homeoffice bis hin zu fortgeschrit-
tenem Alter - schon heute einfach
und zielfihrend in die Grundriss-
planung einflieBen”, erklart der
BDF-Sprecher. Die Grundrisspla-
nung sei entscheidend flir eine
langes und komfortables Leben im
eigenen Haus. Der Fertighausbau
unterstlitzt  Bauherren mit per-
sonlicher Beratung und groBer ge-
stalterischer Freiheit auf dem Weg
zum maBgeschneiderten Traum-
haus. Bundesverband Deutscher
Fertighau e.V.

DANI

o PeterstraBe 66
53913 Swisttal

NATH.
Wir Fur lhren Garten

A T NI

info@nathan-galabau.de &, 02255/3180682
www.nathan-galabau.de

02255/31157
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Feuchtgebiete im Garten

Trockenlegen oder attraktiv gestalten?

FlieBt Niederschlags- oder GieB-
wasser nur schlecht ab und staut
sich die Nésse regelméBig auf
Teilen der Flache, lasst das Gar-
tenbesitzende oft verzweifeln.
Denn nicht nur Trockenheit, son-
dern auch ein Zuviel an Feuch-
tigkeit kann die angepflanzte Ve-
getation schadigen. Staundsse
verdrangt den Sauerstoff aus dem
Boden, den die meisten Wurzeln
dringend bendtigen. Halt der Zu-
stand langer an, faulen sie und
die Pflanzen gehen ein.

Der Grund, warum Wasser nicht

i@

e Steildach

¢ Flachdach

richtig versickern  kann, st
zumeist ein schwerer Lehm- und
Tonboden. Aber auch eine me-
chanische Verdichtung des Erd-
reichs kann eine Ursache sein.
Die tritt beispielsweise haufig in
Neubaugebieten auf, wenn sich
lange gewichtige Baumaschinen
auf dem Geldnde bewegt haben.
Und auch Bauschutt, der im Un-
tergrund verbleibt, kann flir Was-
ser eine Ablaufsperre bilden.
LWill man Staundsse zukiinftig
im Garten vermeiden, muss man
zundchst Ursachenforschung be-

® Reparaturen
¢ Photovoltaik

Ilhr Dachdeckermeister ﬁvomm Wall

Ludendorfer StraBBe 15 ¢ 53913 Swisttal
Mobil 0173 8688 957 ¢ info@bedachungen-wall.de

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de

koLL

STEINE

KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn
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treiben”, erklart Wolfgang Grof3
vom Bundesverband Garten-,
Landschafts- und Sportplatzbau
e. V. (BGL).

Bei schweren Lehm- und Tonbo-
den lasst sich die Struktur und
Durchldssigkeit flr Wasser durch
das Einarbeiten von grobem Sand
verbessern. Hilft dies nicht, lohnt
es sich, dber eine Drainage nach-
zudenken oder ggf. auch den
kompletten Austausch des Gar-
tenbodens in Angriff zu nehmen.
Bei stark verdichtetem Erdreich
empfiehlt es sich, nach dem
zwei- bis drei Spatenstiche tie-
fen mechanischen Auflockern or-
ganisches Material wie Kompost
und Humus einzubringen. Das
aktiviert das Bodenleben und for-
dert so die Krimelstruktur des
Untergrunds.

GroB: ,Sind es nur bestimmte
Bereiche des Gartens - etwa Sen-
ken, in denen Staundsse auftritt,
gibt es noch eine weitere, 6kolo-
gisch sinnvolle und durchaus at-
traktive Mdglichkeit, damit um-
zugehen: Gestalten Sie die Area-
le einfach mit Pflanzen, fir die
nasse FiiBe kein Problem sind.”
Gewachse mit speziellen Vorlie-
ben

Vor allem feuchte Senken, die
sich (iberwiegend in einem son-
nigen oder halbschattigen Teil des
Gartens befinden, eignen sich
dazu, ein Sumpfbeet anzulegen.
Wer sich die Arbeit nicht selbst
zutraut oder nicht die passenden
Werkzeuge hat, beauftragt da-
mit einen GalaBau-Betrieb aus
der Region. Die
Landschaftsgértnerinnen heben
die gewiinschte Flache etwa 30
Zentimeter tief aus und kontrol-
lieren zundchst, wie gut das Was-
ser hier gehalten wird. Unter Um-
standen ist eine zusatzliche Ab-
dichtung mit Lehm oder Ton er-
forderlich. ,Oft liest man im Zu-
sammenhang mit Sumpfbeeten
auch, dass auBerdem noch Teich-
folie ausgelegt werden solle, das
ist aber in vielen Fallen unno-
tig”, sagt Wolfgang GroB.

Fir die Bepflanzung bieten sich
vor allem Binsen und Graser an,
die auch fiir die Gestaltung von
Uferzonen an  Gartenteichen
empfohlen werden. Die Zypern-

grassegge (Carex pseudocype-
rus) mit ihren lockeriiberfallen-
den, hellgriinen Halmen und der
Buntlaubige Wasser-Schwaden
(Glyceria maxima ,Variegata’)
mit weiB-grin gestreiften Blat-
tern sind zum Beispiel sehr de-
korativ. Noch mehr Abwechslung
und Farbe bringt man mit BIU-
tenpflanzen wie Sumpfschwertli-
lien (Iris pseudacorus), Sumpfdot-
terblumen (Caltha palustris) oder
Wiesen-Storchschnabel (Gerani-
um pratense) ins nasse Beet.
,Damit all diese Gewachse sich
wohl fihlen, muss die Flache nicht
standig Uberflutet sein, sie soll-
te aber auch nicht zu lange kom-
plett austrocknen”, erldutert
GroB.

,Um den Boden weitgehend
feucht zu halten, kann es
beispielsweise sinnvoll sein, Re-
genwasser von Gebaudedachern
direkt Uber ein Fallrohr zum
Sumpfbeet zu leiten. So wird zu-
satzliches GieBen auch im Som-
mer weitgehend berfllssig.”
Eine Bereicherung im Lebensraum
Garten

Mit der Anlage eines Sumpfbee-
tes wird der Garten um einen
besonderen Lebensraum reicher,
der nicht nur Platz fiir Pflanzen
mit speziellen Vorlieben bietet,
sondern auch fir die heimische
Tierwelt eine Bereicherung ist.
Schmetterlinge, Bienen und Li-
bellen werden angelockt sowie
Vogel, die sich von diesen Insek-
ten ernahren. Auch Frésche und
Molche kénnen sich ansiedeln.
,Wer nun meint, ein solches
Sumpfbeet sei nur etwas fiir gro-
Be, parkartige Gartenanlagen,
der irrt. Auch auf begrenzten Fla-
chen lasst sich so etwas durchaus
realisieren”, so GroB. ,Dass ein
gestaltetes Feuchtgebiet nur ein-
geschrankt betreten werden kann
und somit als Gartenraum fiir die
aktive Nutzung wegfallt, ist na-
tlrlich richtig - aber hier unter-
scheidet es sich nicht von Ro-
sen- oder Staudenbeeten, die
man ja auch in den meisten klei-
nen Garten findet.” Weitere In-
formationen rund um professio-
nelle Gartengestaltungen gibt es
auf www.mein-traumgarten.de.
BGL
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Sommer, Sonne, Blitenfille

Phalaenopsis-Vielfalt fiir die schonste Zeit des Jahres

Wenn sich die sommerliche Natur in
den schonsten Farben und Formen
zeigt, wlinschen wir uns auch in den
Innenrdumen eine lebendige, an-
sprechende Dekoration. Ein Strauf
mit bunten Wiesenblumen ware jetzt
vielleicht genau das Richtige - aber
wahrscheinlich ist es doch besser,
die Bltiten nicht zu pfliicken. In der
Vase welken sie schnell, wahrend
sie drauBen wichtige Nahrungsquel-
len fiir Insekten sind. Phalaenopsis-
Orchideen bliihen selbst in der war-
men Jahreszeit zuverldssig mehrere
Monate lang. Je nach Sorte, ob mini
oder riesengroB, sind auch die Blii-
ten der Phalaenopsis unterschied-
lich im Format und kénnen von zier-
lichen zwei Zentimetern bis hand-
tellergroB wachsen. Am haufigsten
sieht man im Handel weiBe, rosa
oder hellviolette Exemplare. Es gibt
aber auch Zlichtungen, die gelb, rot
oder mehrfarbig blihen und interes-
sante Muster aufweisen. Die festen,

ledrigen Blatter der Pflanzen sitzen
eng ineinander und sind zumeist
dunkelgriin, seltener auch blaugrau
oder panaschiert. Orchideen mégen’s
gerne warm, aber als urspriingliche
Regenwaldbewohnerinnen  keine
pralle Sommersonne. Die Flecken se-
hen nicht nur unschon aus, sie
schranken auch die Photosynthese-
Leistungsfahigkeit der Pflanzen ein
und konnen Eintrittspforten  fir
Krankheitserreger sein. In Zimmern
mit stidlicher Richtung stellt man sie
also am besten nicht auf die Fenster-
bank, sondern sucht ihnen ein ande-
res Platzchen im Raum, an dem sie
gut zur Geltung kommen. Zwar gilt
beim GieBen von Phalaenopsis der
Grundsatz ,Weniger ist mehr”, den-
noch sollte man die Wassergaben
den steigenden Temperaturen im
Sommer anpassen. Wichtig ist aber
auch jetzt darauf zu achten, dass
keine Staundsse in den Topfen ent-
steht. Ist die lange Blitezeit der Or-

chideen irgendwann vorbei, sollte
man sie {brigens nicht einfach ent-
sorgen. Anders als ein welker Blu-
menstraul Uberraschen sie in der
Regel schon bald mit einer neuen

ren Grlnpflanzen lassen sich die
Phalaenopsis gut verstecken, bis sie
wieder blitenstark auf sich aufmerk-
sam machen. Dann wird es erneut
Zeit fir einen Platz in erster Reihe.

(

Knospenfiille. Dafiir braucht es nur ~ Weitere  Informationen  unter:

ein wenig Geduld. Zwischen ande-  www.orchidsinfo.eu. GPP
\

Qualitat ist unsere Starke
 — | Fenster
Tiren
B I GmbH Rollladen

Q dUI Insektenschutz

Balduin GmbLH -

\_

Inhaber: Harald Josef Balduin
Blumenstrafie 97 - 53332 Bornheim
Telefon 02227/2283 - Telefax 022 27/55 32
www.baldvuin-bornheim.de - balduin@netcologne.de

J

Outdoor Living

+ Ausgereifte Produkte vom etablierten
Markenhersteller

+ Steuerungselemente von markt-
fihrenden Unternehmen

+ Diese Produkte verandern lhren Lebensraum

NSPECHT

Grof3e Ausstellung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
Fr. 07.30-16.00 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

www.spechtgmbh. com,

Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com
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NUTZE DEINE CHANCE

»Orientierung, Selbstvertrauen und Perspektiven gewinnen”

Landrat Sebastian Schuster wiirdigt Leistungen der 142 Absolventinnen und Absolventen am
Carl-Reuther-Berufskollegs des Rhein-Sieg-Kreises in Hennef

Rhein-Sieg-Kreis (hei). 142 Absol-
ventinnen und Absolventen aus
insgesamt neun Abschlussklassen
der vielfdltigen Bildungsgange des
Carl-Reuther-Berufskollegs  des
Rhein-Sieg-Kreises in Hennef konn-
ten jetzt ihre Abschlusszeugnisse
in Empfang nehmen.

Landrat Sebastian Schuster iber-
reichte diese gemeinsam mit
Schulleiter Thomas HeuBner bei
einer festlichen Abschlussfeier in
der Aula des Berufskollegs.

Llch freue mich sehr, heute hier
bei lhnen zu sein. Das Carl-Reut-
her-Berufskolleg ist eine der mo-
dernsten Bildungseinrichtung in
unserer Region - ein Ort, an dem
junge Menschen nicht nur Wissen,
sondern auch Orientierung, Selbst-

vertrauen und Perspektiven gewin-
nen. Sie alle sind der beste Beweis
daftir”, mit diesen Worten begriB-
te Landrat Sebastian Schuster die
jungen Menschen, Schulleiter Tho-
mas HeuBner, die Lehrkrafte und
Eltern. Er dankte ihnen fir lhre
Geduld, lhre Unterstiitzung und
lhre Leidenschaft, junge Menschen
auf ihrem Weg zu begleiten. Den
Absolventinnen und Absolventen
wiinschte  Landrat  Sebastian
Schuster fiir ihren zukiinftigen Le-
bensweg, dass sie das, was sie
gelernt haben, nicht nur im Kopf,
sondern auch im Herzen behalten
mogen.  ,Der  amerikanische
Schriftsteller Marc Twain hat schon
vor Uber 120 Jahren  in weiser
Voraussicht  festgestellt:,Man

TEAM IT

Aufgaben:

Wir bieten Dir:

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

Systemadministrator mwo)
Vollzeit 37,5 Std.

Du bist/hast eine/n:
Ausbildung zum Fachinformatiker in Systemintegration/
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf oder
mind. 2-jahrige Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis
serviceorientierte und aufgeschlossene Persénlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

als 1st Level Support Anwender (166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server,
Clientsystemen, Netzwerke, Datenbanken
(Microsoft, Ubuntu, MS-SQL)
L6sung hard-/softwaretechn. Fragen per Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Backup, Recovery und Archivierung
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der Verbesserung der Service-
prozesse, zur Qualitatssicherung und IT-Sicherheit
Verwaltung der Cloudanbindung MS0365

spannende Aufgaben in innovativem Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphare

einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungs-
gerechte Verglitung plus Benefits

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM IT

muss die Tatsachen kennen, bevor
man sie verdrehen kann." Es ist in
diesen komplexen Zeiten schwie-
rig zu erkennen, was richtig und
was falsch ist. Wir Lehrerinnen und
Lehrer haben Ihnen hoffentlich viele
Tatsachen in Form von fachlichen
und (berfachlichen Kompetenzen
vermittelt. Nutzen Sie lhr Wissen,
finden Sie lhren Weg in die Berufs-
welt und in die Gesellschaft. Wir
haben Sie bestmdglich auf die zu-
kiinftigen Herausforderungen vor-
bereitet, es ist jetzt an lhnen, Ver-
antwortung zu dbernehmen, Zu-
kunft zu gestalten und sich fiir die
Wahrheit, fiir das Gute und fiir das
Gemeinwohl einzusetzen”, gab
Schulleiter Thomas HeuBner ,sei-
nen” Schilerinnen und Schilern
mit auf den Weg.

Die Jahrgangsbesten der einzel-
nen Bildungsgénge sind: Domenic
Boll (Berufliches Gymnasium In-
genieurwissenschaft, 2,2), Angeli-
na Brandt (Assistenten fiir Ernah-
rung und Versorgung, Vertiefungs-
richtung Service, 2,2), Etienne Do-
libois (Informationstechnische As-
sistenten & FHR, 1,2), Hannah Giin-
ter (Hohere Berufsfachschule Er-
nahrung und Versorgung, 1,6), Bela
Frederic Manhart und Herbert Da-
vid Krentz (Berufliches Gymnasi-
um Elektrotechnik, 1,7), Thomas
Radi (Hohere Berufsfachschule In-
formationstechnik, 1,1), Levin Stom-
mel (Hohere Berufsfachschule Elek-
trotechnik, 1,2), Lotta Wipperfrt

(Hohere Berufsfachschule Bautech-
nik, 1,3), Marie Josephine Zibert
(Berufliches Gymnasium Ingenieur-
wissenschaft, 1,6). Wegen beson-
derer Verdienste wurden Nilsu
Khayyati, Lotta Wipperfiihrt, Laura
Figge und Mika (Mia Lotta) Ben-
disch geehrt.
Das Carl-Reuther-Berufskolleg
des Rhein-Sieg-Kreises in Hennef
ist eines von vier Berufskollegs in
Tragerschaft des Rhein-Sieg-Krei-
ses. Es ist gewerblich-technisch
ausgerichtet.
In einer Vielzahl von Schulformen
und Bildungsgéngen werden Qua-
lifizierungsmaglichkeiten zur Be-
rufsvorbereitung, Berufsaushildung
und beruflichen Weiterbildung an-
geboten. Als Abschliisse sind vom
Hauptschulabschluss bis zur All-
gemeinen Hochschulreife alle Ab-
schlisse allgemeinbildender Schu-
len erreichbar. Darliber hinaus ist
ein Studienabschluss Uber ein Du-
ales Studium mdglich.
Dabei gliedert sich das Bildungs-
angebot in drei Schwerpunkte mit
den Berufsfeldern
- Bautechnik, Holztechnik, und
Farbtechnik

Elektrotechnik, Metalltechnik,
Mechatronik und Informations-
technik
- Erndhrung und Hauswirtschaft.
Zurzeit werden in 45 Bildungsgén-
gen circa 2.500 Schiilerinnen und
Schiler qualifiziert.
www.bk-hennef.de

(v. I. n. r.) Landrat Sebastian Schuster mit Schulleiter Thomas HeuBner,
Marie Josephine Zibert, beste Absolventin im Beruflichen Gymnasium fiir
Technik, und Schulbereichsleiter Stefan Ziindorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis
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Wissen ist Macht - auch im Berufsumfeld

Per Fernlehrgang brancheniibergreifende Wirtschaftskenntnisse erlangen
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Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-
chen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslav

Yakobchuk - stock.adobe.com

Wer Uber ein groBes Wissen ver-
fugt, hat in der freien Wirtschaft
gute Karrieremdglichkeiten. Bran-
chenlibergreifende  Kenntnisse
sind besonders dann in vielen Un-
ternehmen gefragt, wenn man
dort eine hohere Position an-
strebt. Mit dem Fernlehrgang in
Vorbereitung auf den IHK-Ab-
schluss , Gepriifte/-r Wirtschafts-
fachwirt/-in” der IHK-Akademie
Koblenz kénnen sich Aufstiegs-
willige zu umfassend qualifizier-
ten Generalisten weiterbilden, um
den ndchsten Schritt auf der Kar-
riereleiter zu gehen. Die breit an-
gelegte Fortbildung  vermittelt
branchenibergreifende Kenntnis-
se, die in allen kaufméannisch-be-
triebswirtschaftlichen ~ Abteilun-
gen eines Unternehmens einge-
setzt werden kdnnen.
Selbstverantwortung und Lernbe-
gleitung

Der berufsbegleitende Fernlehr-
gang besteht zu einem groBen Teil
aus Selbstlernphasen, die sich
zeitlich flexibel in den Alltag inte-
grieren lassen. Im Unterschied zu
klassischen Fernlehrgangen findet
zudem eine intensive Betreuung
durch Tutorinnen und Tutoren in
Foren und Online-Seminaren
statt. Erganzt wird dies durch Pra-
senzveranstaltungen vor Ort in
Koblenz. Die Teilnehmenden er-
werben wirtschaftsbezogene Qua-
lifikationen aus den Bereichen
Volks- und Betriebswirtschaft,
Rechnungswesen, Recht und Steu-
ern sowie Unternehmensfiihrung.
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Dazu kommen handlungsspezifi-
sche Qualifikationen aus den Spar-
ten Betriebsmanagement, Inves-
tition und Controlling, Logistik,
Marketing und Vertrieb sowie
Fihrung und Zusammenarbeit.

Nach bestandener [IHK-Priifung
kénnen die Teilnehmenden sowohl
betriebswirtschaftliche ~ Sachver-
halte und Problemstellungen ei-
nes Unternehmens erkennen und
l6sen als auch Geschéftsprozesse
und Projekte selbststandig bewer-
ten, planen und durchfiihren und
sind somit umfassend fur Fiih-
rungspositionen qualifiziert.
Eineinhalb Jahre berufsbhegleitend
lernen

Wahrend des 18-monatigen Fern-
lehrgangs sind rund sieben Stun-
den Lernzeit in der Woche vorge-
sehen. Wann und wo diese einge-
plant werden, bestimmen die Lehr-
gangsteilnehmenden selbst. Da-
mit ist das Format besonders in-
teressant flr Berufstatige, die in
ihrem bisherigen Job stark einge-
bunden sind oder fiir diejenigen,
die Karriere und Privatleben gut
miteinander in Einklang bringen
mochten. Unter www.ihk-akade-
mie-koblenz.de konnen sich Inte-

ressierte Uber die Zulassungsvor-
aussetzungen und Forderungs-
moglichkeiten informieren. (DJD)

Die Weiterbildung besteht aus orts-
unabhdngigen Selbstlernphasen
und Prasenzveranstaltungen vor
Ort. Foto: DJD/IHK-Akademie Kob-
lenz/belleisart

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

mit uns!
| Deine KayYieve:

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
EIFEL als

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

|3
|

4

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfligst Uber gute Deutschkenntnisse
hast einen Fihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgréBte Medienhaus flir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fiir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfuhrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fur eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Eifel
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 5. Juli

Die Max & Moritz Apotheke

Edisonallee 2, 53125 Bonn, 0228/258500
Sonntag, 6. Juli

Martin-Apotheke

HauptstraBe 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445
Montag, 7. Juli

Bollwerk-Apotheke

Kalkstr. 22-24, 53879 Euskirchen, 02251/51285
Dienstag, 8. Juli

Antonius-Apotheke

Toniusplatz 3, 53913 Swisttal, 02226/5886
Mittwoch, 9. Juli

Lowen-Apotheke

BeethovenstraBe 10, 53332 Bornheim, 02227/3725
Donnerstag, 10. Juli

Apotheke im Arztehaus

Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005
Freitag, 11. Juli

Sidstadt-Apotheke am Marienhospital

Gottfried-Disse-StraBe 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880
Samstag, 12. Juli

Antonius Apotheke Bonn

Am Kettelerplatz 10, 53121 Bonn, 0228/661344

GEGEN GEWALT

Sonntag, 13. Juli
Glocken-Apotheke

i 110 POLIZEI

Hauptstr. 234, 53347 Alfter, 0228/9863660

Montag, 14. Juli
Stern-Apotheke

Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Dienstag, 15. Juli
Vital-Apotheke

Meckenheimer StraBe 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664

Mittwoch, 16. Juli
Turm-Apotheke

Martinstr. 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577

Donnerstag, 17. Juli
Hubertus-Apotheke

Wormersdorfer StraBe 42-44, 53359 Rheinbach, 02225/14646

Freitag, 18. Juli

Christophorus-Apotheke

Hauptstr. 39, 53340 Meckenheim, 02225/2670

Samstag, 19. Juli
Apotheke am Bahnhof

VeybachstraBe 18, 53879 Euskirchen, 02251/2019

Sonntag, 20. Juli

Sidstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-StraBe 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880

je von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

e Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 392 900

ROEE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

WENN DAS MEER RUFT:

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de

Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

seebestattung.

TRAULR

“'LIEBLe

Bestattungen Jens Ernesti

trauer-ist-liebe.de
02254 - 84 72 900

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

o Opfer-Notruf
116006
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

NOTDIENST

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
116 117
Krankenhduser
Universitatskliniken,
berg
0228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-0
Tierarzte
Tierérztliche Klinik fir Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 51
Tierdrztliche Klinik fir Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10
Tierarztlicher  Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Trois-
dorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 - 14
Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trdger: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)

Venus-

53842 Troisdorf
022412014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintréchti-
gungen.

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fir pfle-
gende Angehdrige.

BESTAT TUNGSHAUS
H. KLEIN 02226 - 47 47
S — Wir sind gerne
T fiir Sie da.
e

Die Asche des Verstorbenen
wird von einem Schiff aus in
einer seemdnnischen
Zeremonie im Meer
beigesetzt.

| &

Gern beraten wir Sie
in einem personlichen
Gesprdich.

info@bestattungshausrheinbach.de
www.bestatter-klein.de

RHEINBACH MECKENHEIM
Am Blimlingspfad 1-3 BahnhofstraBe 1
53359 Rheinbach 53340 Meckenheim

SWISTTAL

Am Burgweiher 9
53913 Swisttal

Rotes
Kreuz

Deutsches JET ale gt =1{g

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf

Stuck Lebensqualitat

bewahren.
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REGIONALES

Online-Vortrag zum Fenster-

Energieeffizienz trifft Einbruchschutz

Fenster und Tiren spielen eine
zentrale Rolle, wenn es darum
geht, die energetische Qualitat
eines Gebdudes zu verbessern.
Zugleich sind sie ein bedeuten-
der Faktor fir den Einbruch-
schutz. Gut dammende und si-
cher schlieBende Bauelemente
sind daher unerlasslich, um En-
ergieverluste zu vermeiden und
gleichzeitig das Zuhause wirk-
sam zu schiitzen. Die Bonner En-
ergieagentur bietet am 7. Juli um
19 Uhr einen Online-Vortrag zur
Bedeutung guter Fenster und TU-

ren. Stephan Herpertz, Energie-
berater der Verbraucherzentrale
NRW in Kooperation mit der En-
ergieagentur Rhein-Sieg, infor-
miert (ber die technischen Mdg-
lichkeiten fiir eine energetische
Verbesserung der Fenster und
Tiiren. Dabei geht er auf unter-
schiedliche Aspekte ein - vom
Austausch iber die Sanierung bis
hin zu staatlichen Férdermitteln.
,Bei einer Sanierung sollten En-
ergieeffizienz und Einbruchschutz
immer gemeinsam gedacht wer-
den”, erklart Herpertz. ,Moder-

und Tilirentausch

ne Fenster und Tiren senken
nicht nur den Energieverbrauch,
sondern kénnen auch das Sicher-
heitsniveau eines Hauses erheb-
lich verbessern."”Experte Bern-
hard Sodoge vom Polizeiprésidi-
um Bonn nimmt daher den Si-
cherheitsaspekt von Fenster und
Tiren ins Visier. Praxisnah zeigt
er auf, wie moderne Fenster- und
Tirsicherungen  funktionieren.
,Viele Einbrecher scheitern an
einfachen, aber richtig montier-
ten mechanischen Sicherungen”,
betont Bernhard Sodoge von der

Polizei MRW in Bonn. ,Fenster
und Tiren sollten so geplant wer-
den, dass sie Einbruchsversuchen
deutlich langer standhalten - das
schreckt ab.” Sodoge erklart in
seinem Vortrag, wo diese einge-
setzt werden sollten und worauf
Hauseigentimer bei der Nach-
ristung achten sollten.

Im Anschluss an die Vortrage gibt
es ausfiihrlich Gelegenheit, Fra-
gen an die Referenten zu stellen.
Zugangslink: www.bonner-ener-
gie-agentur.de/veranstaltungen/
termine/

Trainingslager begeistert junge Leichtathleten
TV Rheinbach und LC Euskirchen gemeinsam in Verden (Aller)

Teilnehmer des TV Rheinbach und LC Euskirchen. Foto: Timm Ody

Falsch getr

ennt ergi
bt doch ke

inen Sinn!

Kein Bio in den Restmdll!

Endlich wieder Trainingslager! Lan-
ge erwartet, heiB ersehnt - kurz vor
Ostern war es endlich soweit: Der TV
Rheinbach und der LC Euskirchen
brachen gemeinsam ins Trainingsla-
ger nach Verden (Aller) auf. In der
Jugendherberge angekommen, star-
teten die 38 Teilnehmenden mit ei-
nem Kennenlernabend, bevor am
nachsten Morgen direkt der sportli-
che Teil begann. Zwischen intensi-
ven Einheiten in allen Bereichen der
Leichtathletik  sorgten abwechs-

REST-
MULL

lungsreiche Freizeitaktivitaten flir
Ausgleich und jede Menge Teamspi-
rit. Besonders der Nachmittag im
Kletterpark und das energiegelade-
ne Hockeyturnier sorgten flir Begeis-
terung abseits der Laufbahn. Auch
abends wurde es nicht langweilig:
Bei kreativen Spielen wie ,Schlag
den Star” und ,Montagsmaler” war
gute Laune garantiert. Ein rundum
gelungenes Camp - und die Vorfreu-
de auf das néchste Trainingslager im
Jahr 2026 st jetzt schon riesig!
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