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Samstag, den 04. Marz 2023

Karnevalszug in Waldbrol

Tausende feierten den StraBenkarneval auf einem neuen Zugweg

AR
Woche 9 / Nummer 5

WALDBROL,
Brol, Hochwald,
Muhlenbach

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Zipfelmitzenzwerge der Waldorf-Kita

Rund 5.000 bunt kostiimierte Kar-
nevalsjecken sdumten die Straen-
rander beim Karnevalszug durch
die Marktstadt, traditionsgemaB
eine Woche vor Rosensonntag. Auf-
grund der BaumaBnahmen im
Stadtzentrum und des Brandes der
Markthalle zogen die 33 Wagen
und FuBgruppen jedoch nicht den
gewohnten Weg von der Kaiser-
straBe Uber die HochstraBBe, son-
dern (ber 1,4 Kilometer von der
BahnhofstraBe iiber die Vennstra-
Be zur Nutscheidhalle. Rechnet
man die coronakonform gestalte-
ten Zlge in der Vergangenheit
nicht mit, war es jetzt der 10. Jubi-
ldumszug im nérrischen 77. Jubila-
umsjahr der Waldbroler Karnevals-
gesellschaft WKG.

Unter dem Zugmotto ,Jeck erst
recht - Mir fiere statt zu friere!”
sorgte der Musikzug Lichtenberg
nach dem Trecker der WKG bei
bedecktem Himmel, aber trocke-
nem Wetter fiir die passende Kar-
nevalsstimmung, ebenso die Grup-
pe ,Samba Wind" mit ihren knall-
bunten Kopfbedeckungen, die Mu-
sikschule Werdin und der Musik-
reis Holpe inmitten des Zuges. Nach
den Zipfelmitzenzwergen der Ki-
tas und Grundschulen waren die
,Schonenbacher Maaadchen” als
Marionetten ein besonderer Hin-
gucker, gefolgt von dem Wagen der
Schiirmicher Karnevalsfreunde, die
nicht mit Wurfmaterial geizten.

Fortsetzung der Titelseite auf Seite 3

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. Fiir den schonsten Schatten der Welt.

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de
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~ Energie fur eine
-gubere Zukunft
BN '

Ladetechnik - alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

-

AggerEnergie

Voller Energie fUr die Region
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.Amsel, Drossel, Fink und Star
- komm wir fliegen an die Bar!”
war das Motto der ,Partyvo-
gel”, die auf ihrem Wagen zu
fetzigem Sound feierten, wah-
rend die Skisportler vom Tus 06
mit Rollskiern die abschissige
Strecke vor dem Kreisel an der
Post als Piste nutzten. Dort hat-
ten sich allein weit dber 1.000
Schaulustige versammelt, um
den Zug mit den launigen
Kommtaren von Henning Hergt
und Leo Wehling zu genieBen.
Von hoch auf dem blauen Wa-
gen griiBte das Wildberger Drei-
gestirn Prinz Torsten Il. mit sei-
nen Séhnen Bauer Lukas und
Jungfrau Phillipa, gefolgt von
den Tanzgarden aus dem Gru-
bendorf. Genau umgekehrt war
es bei der WKG: Im Takt der
Musik hiipften die vier Garden
der Karnevalsgesellschaft tber
die StraBe, bevor ihr Wagen den
kronenden Abschluss des Kar-
nevalszuges bildete und die
Rufe nach Kamelle mit vollen
Handen bediente - mit tatkraf-
tiger Unterstitzung von Birger-
meisterin Larissa Weber.

Bunter Kopfschmuck bei der Gruppe Sambawind

Tausende bevdlkerten den Zugweg

Adler Apotheke
KaiserstraBe 26

Die Baren Apotheke
Niimbrechter Str. 7b

Hans Dieter Schmitz
KaiserstraBe 50a

Wald-Apotheke
HochstraBe 16

Backerei Schmidt
BahnhofstraBe 4

Backerei Schmidt
Wiehler Str. 20

Der Landbécker Dirk Marenbach
BergstraBe 3

Feinbackerei Diick
BrolstraBe 330

Hartmut Reitz
TurnerstraBe 72A

Koch's Backstube GmbH
HauptstraBe 14

Scheffel Backwaren
Raabeweg 1

Schneider's Bickerei
GerberstraBe 4

Getvankemarit

Getrinke Hoffmann
BrolbahnstraBe 4

Getranke Hoffmann
HauptstraBe 14

Multi Getriinke Center
IndustriestraBe 1

Supermarikte

ALDI SUD
Raabeweg 5

ALDI SUD
KaiserstraBe 100

Europa Mix
Landrat-Danzier-StraBe 1

Netto Filiale
Wiehler Str. 26

NORMA Filiale
Otto-Eichhorn-StraBe 2

REWE am hesten PETZ
GerberstraBe 4

REWE am besten PETZ

Raabeweg 1

Tankstellen

Aral
Friedrich-Engels-StraBe 2

Bellersheim Tankstellen
Friedrich-Engels-StraBe 2

Esso
KaiserstraBe 104

LOKALES I

Bei uns erhalten
Sie den

Leon Mineraldl-Handels-GmbH
Berghausener Str. 8

Mundorf Tankstelle Waldbrdl
BrélstraBe 33

star Tankstelle
KaiserstraBe 122-124
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Bombenstimmung auf der Prunksitzung

Tanze und Musik begeisterten die bunt kostlimierten Jecken

Super-Stimmung bei den Gasten

Am Karnevalssamstag ging es
hoch her in der Nutscheidhalle.
Hunderte farbenfroh kostiimierte
Gaste feierten mit der Waldbréler
Karnevalsgesellschaft WKG ihren
Hohepunkt der Session auf der
ausverkauften Prunksitzung. Als
die vereinseigene Minigarde Rot-

WeiB 88 das Eis gebrochen hatte,
plauderte der in der Marktstadt
geborene Kabarettist Volker Wei-
ninger in der Biitt aus dem Nah-
kastchen und schilderte seine Er-
lebnisse als ,Sitzungsprasident”.
Nachdem die Kolschrock-Band
Lupo die Stimmung weiter ange-

Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 100 Euro
Preisvorteil sichern!*

auf Knopfdruck

Der Johanniter-Hausnotruf.

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

@) JOHANNITER

* Gultig vom 06.02.2023 bis 19.03.2023.
Der Preisvorteil ergibt sich aus entfallender
Anschlussgebuhr und kostenlosem Probemonat.
Gilt fur alle Kunden, deren Pflegekasse die
Basisleistungen des Hausnotrufsystems nicht
Ubernimmt. Diese Kosten werden im 1. Monat
der Versorgung durch die Johanniter getragen.
Zusatzleistungen im Komfort/Premium sind im
1. Monat der Versorgung fur alle Kunden gratis.

Funkengarde Rot-WeiB 52

heizt hatte, boten die , Drummer-
holics” auf einer Batterie neben-
einander angeordneter Trommeln
eine Biihnenshow erster Giite.
Wahren die Drumsticks nicht nur
auf die Felle hdmmerten, sondern
auch durch die Luft wirbelten, de-
monstrierten die Musiker bei ei-
nem Rundlauf, dass es auch még-
lich ist, auf mehreren Trommeln
gleichzeitig zu spielen. Besonders
beeindruckte eine Sequenz mit
neonleuchtenden Schlagstdcken
unter Schwarzlicht in der abge-
dunkelten Halle.

Tanzerische Glanzleistungen zeig-
ten die Nachwuchsgarde Rot-
WeiB 77 und die Funkengarde Rot-
WeiB 52 von der WKG, waéhrend
die Médels der GroBen Garde der
Reichshofer Karnevalsgesell-
schaft Tolle EIf Wildberg als ent-

Feiern im Konfettiregen

flohene Héftlinge auf die Bihne
stiirmten und danach volle Power
bei ihrem Showtanz gaben. Ge-
tanzt wurde aber nicht nur auf
der Blhne, sondern auch im Saal
zur zur Musik von Fabian Kron-
bach mit seiner Band.

Diesen Flow (ibernahm die Kélner
Newcomer-Band ,Chanterella”, die
zu ihren Session-Songs ,Jaqueli-
ne” und ,Immer wigger” die Nach-
wuchsgarde einlud, als Backdancer
hinter den Musikern zu tanzen. Die
Kélner Mundart-Band , Collner”
versetzte mit ,Winzerin vom
Rhein”, ,Dann jonn de Lampe ahn”
und ,Angelina” den ganzen Saal in
Schunkelstimmung, bevor Funken-
garde und die Nachwuchsgarde mit
einem gemeinsamen Showtanz den
Hohepunkt des Abends setzten.
(mk)
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Wanderungen mit dem Wanderverein Waldbrél

c/o Werner.Frangenberg@gmx.de
(02291-9070962)
Sonntag, 12. Marz

10 Uhr - ab ALDI-Parkplatz, Kai-
serstraBe 100, Waldbrol
,Und ewig lockt der Nutscheid”,

circa acht Kilometer
Info: Helga Dicken, 02291/
9070964 oder 0171 6406183

Erdbeben in der Tiirkei und Syrien

Die Turkisch Islamische Gemeinde zu
Waldbrél e.V,, die evangelische Kir-
chengemeinde Waldbrél und die
Stadtverwaltung Waldbrél setzen sich
gemeinsam fiir die betroffenen Men-
schen des katastrophalen Erdbebens
ein.

Das starke Erdbeben in der Nacht
zum 6. Februar erschiitterte die Ost-
tiirkei und Gebiete in Syrien. Uber
20.000 Todesopfer sind bislang be-
statigt und auch Gber 75.000 Men-
schen sind verletzt. Unter den Trim-
mern der eingestirzten Gebdude wer-
den von den tiber 100.000 freiwilligen
Helfern weitere Opfer geborgen. Die
kalten Wetterbedingungen erschwe-
ren die Rettungseinsétze und die Uber-
lebenden sind schutzlos und haben
nicht nur lhre Hauser und ihren Besitz
verloren, sondern auch ihre Familien-
angehdrige, Freunde und Bekannte.
Die Hilfsorganisation Ttirkischer roter
Halbmond leistet in enger Zusam-
menarbeit mit dem Deutschen Roten
Kreuz vor Ort den notwendigen Kata-
strophenschutz. Die Betroffenen brau-
chen unsere Hilfe und Unterstiitzung.
Mit Ihrer Spende helfen Sie die drin-
gend bendtigten Hilfsgiter an die

Diakonie:

Uberlebenden Kinder, Frauen und
Manner vor Ort ankommen zu lassen
und retten damit Leben!

Das Spendenkonto Tiirkisch Islami-
schen Gemeinde zuWaldbrél e.V.

IBAN: DE92 3846 2135 1000 1230 28
Stichwort: Erdbeben

Das Spendenkonto der evangeli-
schen Kirchengemeinde Waldbrdl
IBAN: DE40 3846 2135 1001 2960 15

Neue, am Mitwandern interessier-
te Leute sind herzlich willkom-
men - Jung + Alt!

Stichwort: Erdbeben

Das Spendenkonto der Stadt Wald-
brol

IBAN: DE91 37050299 0341 0000 44
Stichwort: 375608 Erdbeben

Haus fiir Alle in Waldbrél bietet Auszeit vom Alltag an

Mutter-Kind-Freizeit fur alleinerziehende Mutter in Wermelskirchen

Das ,Haus fiir Alle” in Waldbrol ver-
anstaltet eine Mutter-Kind-Freizeit flir
alleinerziehende Mitter und ihre Kin-
der zwischen vier und zwolf Jahren.
Am Beginn der Osterferien, von Frei-
tag, 31. Marz, 16 Uhr, bis Montag, 3.
April, 13.30 Uhr, geht es in die Frei-
zeitstatte Gut Alte Heide in Wermels-
kirchen. Das Haus fiir Alle ist die Be-
ratungsstelle flir Erziehungs-, Famili-
en-, Ehe- und Lebensfragen der Dia-
konie ,Kirchenkreis An der Agger”.

Mutter, die mit ihren Kindern alleine
wohnen, sind keine Ausnahme. Sie
haben ihr Leben meist gut organi-
siert. Oft haben alleinerziehende
Mutter den Wunsch, sich mit ande-
ren Frauen in adhnlicher Lebenssi-
tuation ber Alltags- und Erzie-
hungsfragen auszutauschen und
sich gegenseitig zu unterstiitzen.

Auf der Mutter-Kind-Freizeit ist
Zeit zum Reden, Lachen, Fragen
und Antworten.

Programm und Kosten

Auf dem Programm stehen Ange-
bote fur Mtter, fir Kinder und Miit-
ter-Kind-Angebote. Es gibt eine Kin-
derbetreuung. Die Teilnahme kos-
tet flir Mitter 45 Euro, fiir Kinder 20
Euro (inklusive Essen, Ubernach-
tung, Material etc., auBer Anreise
und zusatzlichen Getranken). Wenn
die Teilnahme aus Kostengriinden
nicht méglich scheint, bittet das
Haus fiir Alle darum, dies vertrau-
ensvoll anzusprechen, um eine Lo-
sung zu finden.

Anmeldung bis zum 18. Mdrz. Fra-
gen beantwortet Dunja Kutzschbach
unter 02291 /9263436.

Die Freizeit wird geleitet von Diplom-

Psychologin Dunja Kutzschbach, kom-
missarische Leiterin des Waldbréler
Hauses fiir Alle, und Sozialpadago-
gin Claudia Kunczik. Dunja Kutzsch-
bach: ,Da gerade alleinerziehende
Frauen wenig Entlastung erfahren,
mochten wir, dass die Frauen auch

mal eine Auszeit von lhrem Alltag
haben. Die Miitter kdnnen eine in-
tensive, gute Zeit mit ihren Kindemn
erleben, die wiederum die Eltern-
Kind-Beziehung starkt.”

Den Flyer zur Freizeit mit Anmelde-
formular gibt es auf www.ekagger.de

Betten

HOFFMANN

Schlaf- und Matratzenberatung/verkauf
nach Terminabsprache bei Ihnen Zuhause

Pflegebetten, Lattenroste, Kissen, NSK, Bettwaren etc.

02293 -938681 / 0151 -25733570
www.bettenhoffmann.de - info@bettenhoffmann.de
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Nimm Dir eine Auszeit - Friihstlick am Morgen

Am Samstag, 11. Mérz, um 9 Uhr
ladt das Auszeit-Team herzlich zur
Auszeit fiir Frauen ins Gemeinde-
haus am Wiedenhof ein. Mit den
klassischen Zutaten Friihstiick,
Referat und Musik soll es eine
Auszeit fiir Korper, Geist und See-
le werden. Die Theologin Anja
Gundlach, referiert zum Thema

I KIRCHE

,Immer wieder montags - Kraft-
quellen fiir den Alltag entdecken”.
In ihrem Referat spiirt sie den ,Si-
ckerwegen” nach, die unsere Kraf-
te beanspruchen - in Partner-
schaft, Familie, Beruf und unse-
rem alltdglichen Beziehungsnetz.
Sie gibt praktische Impulse mit
auf den Weg, wie frau immer

wieder neue Kraft fir den Alltag
tanken kann. Karten sind im Vor-
verkauf zum Preis von 10 Euro bei
Buch + Welt und in der Buch-
handlung Haupt erhdltlich. An der
Tageskasse kosten sie 13 Euro.
Informationen unter www.auszeit-
waldbroel.de und bei Inge Ma-
thyssen Tel. 02291/912343

Kath. Pfarrgemeinde Waldbrél und Filiale Niimbrecht

Kirchliche Mitteilungen vom 4. bis 18. Marz

Samstag, 4. Marz

18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél  Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 5. Marz

9.30 Uhr - Maria im Frieden,
Schonenbach HI. Messe
10.30 Uhr - CBT-Haus, Wald-

brél 6kumen. Sonntagsgebet
11 Uhr -
HI. Messe
18 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
HI. Messe

Dienstag, 7. Marz

St. Michael, Waldbrol

HI. Geist Nimbrecht

6 Uhr -

Frithschicht anschl. Frihstlck
im Pfarrheim

17.30 Uhr - HI. Geist Nim-
brecht Kreuzwegandacht

18 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
HI. Messe in den Anliegen der
Frauengemeinschaft
Mittwoch, 8. Marz

17.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél Kreuzwegandacht

18 Uhr - St. Michael, Waldbrél
HI. Messe anschl. Gemeinde-
versammlung im Pfarrheim
Donnerstag, 9. Marz

9 Uhr - Kita St. Michael Kita-

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns '

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

REG’ ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
Al =\ Y /[ A /
/L~ =

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

I

MEDIA KG

Gottesdienst

10.15 Uhr - CBT-Haus,
Waldbrél HI. Messe

Freitag, 10. Marz

18 Uhr - St. Michael, Waldbrél
6kumenisches Friedensgebet
Samstag, 11. Marz

12 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Tauferneuerungsfeier der Kom-
munionkinder und Taufe von
Annelle Chabejong Nkengafac
18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brol  Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 12. Marz

9.30 Uhr - St. Konrad,
Ziegenhardt HI. Messe

10.30 Uhr - CBT-Haus, Wald-
brél 6kumen. Sonntagsgebet
11 Uhr -

HI. Geist Niimbrecht HI. Messe
18 Uhr - St. Michael, Waldbrol
HI. Messe

Dienstag, 14. Marz

6 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Frihschicht anschl. Frihstick
im Pfarrheim

17.30 Uhr - HI. Geist

Nimbrecht Kreuzwegandacht
18 Uhr -

HI. Geist Nimbrecht HI. Mes-
se

Mittwoch, 15. Marz

17.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél Kreuzwegandacht

18 Uhr - St. Michael, Waldbral
HI. Messe

Donnerstag, 16. Marz

9 Uhr -

Kita St. Michael Kita-Gottes-
dienst

10.15 Uhr -

CBT-Haus, Waldbrol HI. Messe
18 Uhr -

Maria im Frieden, Schénenbach
HI. Messe

Freitag, 17. Marz

18 Uhr - St. Michael, Waldbral
dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 18. Marz

18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brol  Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Pastoralbiiro Waldbrél; Tel.-
Nr.: 02291/92250; E-Mail:
pastoralbuero@kkgw.de

Anzeige

An die Topfe, fertig-lecker

Im Kochstudio der AggerEnergie finden in den Osterferien wieder
Kochkurse fir Kids von 6-12 Jahren statt. Neben Grundlagen der
Zubereitung von gesunden  Gerichten, bekommen die
Teilnehmer*innen auch einen Einblick in den sparsamen Umgang
mit Energie.

Termine:

3. April von 9.30 bis 12 Uhr

4. April von 9.30 bis 12 Uhr

Kosten: 5 Euro

Ort: AggerEnergie, Alexander-Fleming-StraBe 2,

51643 Gummersbach

Anmeldung: Vera Zielberg, AggerEnergie

02261 3003-120 oder vera.zielberg@aggerenergie.de
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Erste Bewerbungsphase um neue Férdermittel

Die LEADER-Region Oberberg zieht
eine positive Bilanz tber die letzte
Forderperiode und freut sich auf
den jetzt startenden ersten Projekt-
aufruf der neuen Forderphase.

Die Region blickt auf eine erfolgrei-
che erste Forderphase im EU-Pro-
gramm LEADER zurlick und freut
sich, dass 41 Projekte verwirklicht
werden konnten oder in diesem Jahr
fertiggestellt werden. Zusammen
mit den 39 Kleinprojekten, die in
den letzten beiden Jahren tber das
GAK-Regionalbudget gefordert wer-
den konnten, kamen so 3,89 Mio.
Euro Fordergelder in die Region.
Jetzt startet die LEADER-Region in
die neue Forderperiode. Letztes
Jahr wurde die Region vom NRW-
Landwirtschaftsministerium erneut
als LEADER-Region zugelassen und
erhdlt  die  ndchsten  Jahre
mindestens 3,1 Mio. Euro an neuen
Fordermitteln.

Die erste Bewerbungsphase star-
tet Anfang Marz mit einem Gesamt-
budget von 500.000 Euro.

Bis zum 6. April konnen sich Akteu-
re, Initiativen, Vereine, Unterneh-

men und Kommunen um Férdermit-
tel bewerben. Es kénnen bis zu 70
Prozent der Projektgesamtkosten
geférdert werden. Die Antragstel-
ler miissen 30 Prozent durch eige-
ne Mittel oder Kofinanzierung auf-
bringen. Ehrenamtliche Arbeit kann
zum Teil als Eigenanteil angerech-
net werden. Fir die Projektbewer-
bung muss der unterschriebene Be-
werbungsbogen fristgerecht einge-
reicht werden.

Die Vorhaben miissen zu den Ziel-
setzungen der Handlungsfelder Le-
ben & Arbeiten, Freizeit, Kultur &
Tourismus, Natur & Klima oder Ler-
nen passen und in den Kommunen
Bergneustadt, Engelskirchen, Gum-
mersbach, Lindlar, Morsbach, Nim-
brecht, Reichshof, Waldbrol oder
Wiehl umgesetzt werden.

Der Erweiterte Vorstand des Kul-
turlandschaftsverbandes Oberberg
e.V. entscheidet als lokales Aus-
wahlgremium anhand von festge-
legten Bewertungskriterien, ob Pro-
jekte forderwiirdig sind. Die Aus-
wahlsitzung findet voraussichtlich
Anfang Mai statt.

Zu den Bewertungskriterien gehort
unter anderem, ob die Projektideen
einen neuen, innovativen Ansatz be-
inhalten, nachhaltig wirken und
zum Nutzen aller konzipiert sind.
Das Projekt darf noch nicht gestar-
tet sein.

Infoabende zur LEADER-Fdrderung
und zum Bewerbungsverfahren fin-
den in Bergneustadt, Waldbrdl und
online statt:

e 3. Marz, 19 Uhr - online per

Zoom, Anmeldung unter

info@1000- doerfer.de
e 7. Mérz, 18 Uhr - Panarbora
Naturerlebnispark ~ Waldbrdl
(Restaurantbereich), Nut-
scheidstr. 1, 51545 Waldbrdl
Infos zu LEADER, erfolgreichen LEA-
DER-Projekten und Unterlagen fiir
eine Bewerbung finden Sie auf der
Homepage www.1000-doerfer.de.
Das Regionalmanagement berdt
natlirlich auch gerne telefonisch zu
Bewerbungs- und Forderméglich-
keiten.

==

V.l.n.r.: Frank Herhaus (Vorsitzender des Tragervereins der LEADER-
Region), Heike Brand (Regionalmanagerin), Jorg Bukowski (Stellv.

Vorsitzender). Foto: KVO e.V.

Sind Sie oft gestresst? Wenn ja, sind Sie
damit auf jeden Fall nicht alleine! Die
Nachrichten iberschlagen sich mit Hi-
obsbotschaften und alles prasselt auf uns
ein. Dazu kommt noch Stress im Alltag
und Beruf und schon dreht sich das Ge-
danken-Karussell garantiert.

Das Problem: Inzwischen ist es nachge-
wiesen, dass unsere Gedanken mehr Ein-
fluss auf unsere Gesundheit haben, als
wir es je fiir méglich gehalten haben.

Das musste ich vor vielen Jahren am eige-
nen Leib erfahren: Als ich durch zu viel
Stress, plotzlich und ohne Vorwamung ei-
nen gesundheitlichen Totalausfall erlitt!

Mein Name ist Uwe Trevisan und inzwi-
schen flhre ich ein gesundes, selbstbe-
stimmtes Leben und gehe seit Ciber 20
Jahren meiner Berufung als Therapeut,
Mentaltrainer und Ausbilder nach.

Das neue Statussymbol unserer Gesell-
schaft:

Stress!

Wie ein einziger Nachmittag dabei helfen kann, ihn zu iberwinden und Gelassenheit im Alltag zu finden!

% |
B - ok

Uwe Trevisan (Mitte) bei der Ausbildung zuk(inftiger Therapeuten

Ein entspanntes, ruhigeres und be-
wusstes Leben ohne Stress!

Dass das kein Wunschdenken ist und wie
das auch fir Sie maglich ist, erfahren Sie
in unserem kostenfreien Info-
Nachmittag.

Dort zeige ich Ihnen einfache Techniken,
mit denen Sie Ihre Gedanken in Alltagssi-
tuationen bewusst in eine positive

Richtung lenken und so Ihr Stresslevel
senken.

Sie werden staunen, wie sehr unsere Ge-
danken unser Leben beeinflussen!

Das Ganze wird zudem kein staubtrocke-
ner Vortrag, sondern eine unterhaltsame,
lockere Runde in unserem gemdtlichen
Seminarraum hier in Hennef.

Auch stelle ich unsere Ausbildung zum

Anzeige

Therapeut fiir Mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheits-
lehre vor, welche im Gegensatz zu vielen
Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten
ganz einfach berufsbegleitend und lo-
kal in Hennef abgeschlossen werden
kann.

Die Ausbildung richtet sich an alle, die
nachhaltig Gelassenheit und innere Ruhe
im Alltag erreichen wollen und eine be-
rufliche Perspektive oder Zusatz-
Qualifikation mit Zukunft suchen.

Denn die dort vermittelten Fahigkeiten
werden von Jahr zu Jahr in allen Berei-
chen gefragter.

Falls auch Sie schon jetzt von diesen Fé-
higkeiten profitieren wollen, verschaf-
fen Sie sich selbst einen Eindruck
und melden Sie sich zu unserem kosten-
freien Info-Nachmittag an.

Bitte sichern Sie sich friihzeitig ihren

Platz, da die Teilnehmerzahl aufgrund
der Sitzpldtze begrenztist.

Kostenloser Infonachmittag fiir mehr Entspannung im Alltag und zur Ausbildungs-Mdoglichkeit als Therapeut

Ort:

Anmeldung unter:

fur Mentales Training und Gesundheitslehre
Sonntag, 19. Marz 2023 von 14:00-16:00 Uhr

Euro Park Hotel, ReutherstraBe 1c, 53773 Hennef

Telefon 02683 -9999 777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching
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;L0 i b g

Socbtbedin s byt [
WAIDERE
Lycl, lochwald

MEDIENBERATER
Johann Strauch

FON 02241 260-131

E-MAIL j.strauch@
rautenberg.media

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
S Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG Ihren Wiinschen, ins richtige Licht.
MEDIA

B ZEITUNG mDRUCK ®mWEB w=FILM

Lokaler geht's nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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am 18. und 19. Marz 2023 in
Nimbrecht

Ausgesuchtes Kunsthandwerk und
Kunstgewerbe prasentieren sich in
Nimbrecht

Am 18. + 19. Mérz 2023 findet
wieder der Oster- Werkkunstmarkt
in der Nimbrechter GWN-Arena
(GouvieuxstraBe, 51588 Nim-
brecht). Der Markt ist an beiden
Tagen jeweils von 11.00 Uhr - 18.00
Uhr fir Besucher*Innen gedffnet
und der Eintritt ist frei.

Oster-Werkkunstmarkt

Mit rund 45 Aussteller*Innen geho-
ren die Werkkunstmérkte in Nim-
brecht seit Jahren mit zu den bekann-
testen nicht nur in der hiesigen Regi-
on und sind seit vielen Jahren Traditi-
on als beliebter Treffounkt fiir alle, die
Kunst- und Handwerk schatzen und
lieben. In diesem Friihling reisen die
Aussteller*Innen  wieder aus ganz
Deutschland an und prasentieren den
Besuchern Ihre Kunstwerke. Einige
Aussteller*Innen lassen sich sogar bei
der Anfertigung ihrer Arbeiten (iber

A

Heilklimartischer Kurart

NUMBRECHT

Anzeige

die Schulter schauen. Und geboten
wird Einiges, das uns in friihlingshafte

mikarbeiten, Teddys, Puppen,
GruBkarten, Tischdecken, Patch-

Stimmung versetzt:

Handgefertigte Dekorationen fiir
Tisch und Tiiren, die den Friihling
in die Gute Stube und auf die Ter-
rasse locken.

Dem Repertoire sind keine Grenzen
gesetzt: Malerei in Ol, Keramik,
Schmuck, Hakelfiletarbeiten, Kera-

work, Filzkunst, Makramee und
noch vieles mehr,
Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes fiir die friihlingshafte De-
koration finden.

Veranstalter:
Nimbrechter Kur GmbH

e

Ausgesuchtes Kunsthandwerk

e
— &, \'. ; _~~ und Kunstgewerbe prasentieren
NI sich in Numbrecht. Eintritt kostenlos!

' IN(A) l

Ihr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr!

WEBER

* Werkzeuge von A-Z - Kugellager

Techn. FachgroBhandel

INGO WEBER

Morsbacher Stralle 7
51580 Reichshof-Denklingen

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Diskreter Verkauf
Auf Wunsch vermarkten wir lhre
Immobilie unter Ausschiuss der
iffentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret; Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich|

Waldbrél
Fir eine kleine Familie suchen wir gin
gepflegtes EFH mit Garten und guter
Anbindung an den Schulverkehr, auch
mit Renovierurgshedarf,

Preis bis ca. 330.000.- €

Wir suchen Siel
Fir unsere Filiale in Hennef
Uckerath sind wir aktuell duf der
Suche nach einem

Immobilienmakler {m/w/d)

Die Vertriebsregion for diese Stelle
ist der Rhein-Sieg Kreis.

MNoch Fragen? Dann rufen Sie an unter
D2681/789970

Bewerben Sie sich jetzt unter
www. bender-immaobillen.de

www.bender-immobiliende 02291/917 4900
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« Antriebstechnik « Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
und vieles mehr... info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

Seit (iber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrfallung * Seilklettertechnik
* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Héckselarbeiten

* jegliche Gartenpflegearbeiten

* JETZT NEU: Ségewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

9 1

Jorg Seinsche

Forstbetrieb




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit Anerkennung und
Motivation gegen den Fachkraftemangel

Mitarbeitende empfinden betriebliche Krankenversicherung als Wertschatzung

Im aktuellen Fachkraftereport
der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) gab Uber
die Halfte von 22.000 befragten
Firmen an, nicht mehr alle offe-
nen Stellen besetzen zu kdnnen.
Und in einer Umfrage des Ifo-
Instituts befiirchtet mehr als ein
Drittel der Betriebe sogar, we-
gen fehlender Arbeitskréfte we-
niger wettbewerbsfahig zu sein.
Wie also lassen sich gut ausge-
bildete und motivierte Leute ge-
winnen und langfristig halten?
Eine weitere Studie weist auf
eine immer beliebtere Méglich-
keit hin: indem der Arbeitgeber
seinen Beschaftigten eine be-
triebliche Krankenversicherung
(bKV) finanziert. Dariiber erhal-
ten die Mitarbeitenden zusatz-
liche Gesundheitsleistungen, fiir
die ihre gesetzliche Krankenver-
sicherung (GKV) nicht oder nur
teilweise aufkommt - etwa hoch-
wertigen Zahnersatz, Behand-
lungen beim Heilpraktiker oder
Zuschiisse fur Brillen und Kon-
taktlinsen.

NUTZE DEINE CHANCE

—
-
-
| &

Einer Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter das Angebot einer betrieblichen Kranken-
versicherung als Wertschatzung durch den Arbeitgeber. Foto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.com

Zur Bindung beitragen und Fluk-
tuation niedrig halten

Laut einer infas-quo-Umfrage im
Auftrag der Allianz zahlt die bKV
auf diese Weise auf die Mitarbei-
terzufriedenheit ein: In Unterneh-
men, die eine bKV anbieten, fih-
len sich rund drei Viertel der An-
gestellten von ihrem Arbeitgeber
wertgeschétzt, in Firmen ohne bKV

jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

nur 50 Prozent. Der Studie zufol-
ge beschaftigt sich mehr als die
Hélfte der befragten Unterneh-
men, die noch keine bKV anbie-
ten, bereits konkret mit dem Ab-
schluss oder steht der bKV
zumindest  offen  gegeniiber.
Dabei sind es vor allem gréBere
Arbeitgeber mit mehr als 50 Mit-
arbeitenden, die sich eine bKV

v MEDIA
B o8 M‘!qu—“éi'?

Wir suchen SPR'NGERI*"NNEN

als Zeitungszusteller/*/in

Gerne per
WhatsApp

S

0170-2714179

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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im eigenen Betrieb gut vorstel-
len kénnen. ,Der Arbeitskrafte-
mangel macht vielen Unternehmen
zu schaffen. Und viele haben er-
kannt, dass eine bKV dazu beitra-
gen kann, das Problem zu bewalti-
gen”, sagt Dr. Jan Esser, Produkt-
vorstand der Allianz Privaten Kran-
kenversicherung. Gesundheitsleis-
tungen seien bei Mitarbeitenden
sehr begehrt, mehr als bei-spiels-
weise ein Dienstwagen. ,Arbeit-
geber haben mit der bKV ein star-
kes Argument, qualifizierte Krafte
zu gewinnen”, ergdnzt Esser.
Gleichzeitig trage sie dazu bei, be-
stehende Mitarbeiter noch star-
ker an das Unternehmen zu bin-
den und die Fluktuation niedrig zu
halten.

Angebote gehen auf Wiinsche
von Beschaftigten und Arbeitge-
bern ein

Fragt man die Beschaftigten, wel-
che Gesundheitsleistungen einer
bKV besonders attraktiv sind, so
stehen Zuschisse fir Zahnersatz,
Behandlungen beim Zahnarzt und
Sehhilfen ganz oben auf der Liste.
Mehr Infos gibt es beispielsweise
unter www.allianz.de/bkv.  Der
GrofBteil der Arbeitgeber wiinscht
sich laut infas-quo-Studie viele
Wahlméglichkeiten zu einem an-
gemessenen Preis und individuel-
le, auf das Unternehmen zuge-
schnittene Lésungen. Die Versiche-
rungswirtschaft hat darauf reagiert
und bietet passgenaue Ldsungen
an. (djd)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ausbildung fiir zukiinftige Ausbilder

Nachwuchskréfte fehlen in vielen
Branchen an allen Ecken und En-
den: Bei der Konjunkturumfrage
2022 der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) sahen 56
Prozent der rund 24.000 befrag-
ten Unternehmen den Fachkraf-
temangel als eines der groften
Geschaftsrisiken der Zukunft an.
Eine mdgliche Ldsung kann es
sein, junge Menschen in der eige-
nen Firma passend auszubilden.
Wer als Ausbilder oder Ausbilde-
rin in einem Unternehmen arbei-
ten will, muss allerdings vorab
eine erfolgreiche Priffung dafiir
ablegen. Das entsprechende Fach-
wissen kann in einem Vorberei-
tungslehrgang erworben werden
und einen solchen gibt es auch
als reine Online-Variante.
Flexibel lernen mit Internet-For-
maten

Fiir Fachkrafte, die bereits im Be-
ruf stehen und sich in einer flexib-
len und ortsunabhdngigen Form
auf die Priifung nach der Ausbil-
der-Eignungsverordnung (AEVO)
vorbereiten wollen, hat die IHK-
Akademie Koblenz ein zeitunab-
hangiges Kursformat entwickelt.
Unter www.ihk-akademie-
fernstudium.de findet man alle
wichtigen Informationen dazu.
Online-Lerneinheiten werden hier
mit der Betreuung durch entspre-
chende Tutorinnen und Tutoren
kombiniert. Die Teilnehmenden
kénnen sich so das Lernen frei
einteilen und haben doch immer
Unterstlitzung, wenn sie bendtigt
wird. Ein Online-Campus bietet
zudem eine ortsunabhdngige
Maglichkeit zur Arbeit mit einer
Kursgruppe und den Dozierenden.
Eine solche Lernform kommt
besonders denjenigen zugute, die
aufgrund ihres Jobs oder ihrer pri-
vaten Lebenssituation keine re-
gelmaBigen Prdsenztermine wahr-
nehmen kénnen.

Auszubildende kompetent anleiten
Inhaltlich lernen die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer, wie der Ab-
lauf einer betrieblichen Ausbildung
geregelt ist. Nach der bestande-
nen Priifung kénnen die neuen
Ausbilder bei der Einstellung von
Azubis organisatorisch alles ber-
nehmen, was noétig ist. Sie sind
auBerdem in der Lage, die Auszu-
bildenden wéhrend ihrer gesam-
ten Zeit sowohl fachlich als auch

didaktisch zu betreuen, und wis-
sen, wie sie die Nachwuchskrafte
zum erfolgreichen Abschluss fiih-
ren. Der Fernlehrgang dauert in

der Regel 3 Monate inklusive
Lernpausen. Fiir den kostenpflich-
tigen Lehrgang gibt es verschie-
dene finanzielle Férderméglich-

b T
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jeden Alters fiir den RUNDBLICK WALDBROL in

O Bladersbhach O Herfen

O Brohl, Thierseifen, O Waldbrol-Mitte
Niederhof O Rossenbach/

O Escherhof, Neuenhof, Beuinghausen
Biebelshof O Wilkenroth

O Schnédrringen O Geilenkausen,

O Hermesdorf Hillesmiihle
Gewerbegebiet

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK WALDBROL in

O Herfen

O Waldbrol-Mitte

O Rossenbach/Beuinghausen
O Wilkenroth

O Geilenkausen, Hillesmiihle

keiten, etwa durch die sogenann-
te Bildungsprémie oder eine For-
derung nach ,QualiScheck Rhein-
land-Pfalz”. (djd)
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 18. Marz 2023
Annahmeschluss ist am:

10.03.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
RUNDBLICK WALDBROL

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Andre Steiniger

SPD  Bernd Kronenberg

FDP  Sebastian Diener

Biindnis 90 / Die Griinen Martin Pfeiffer

Kostenlose Haushaltsverteilung inWaldbrol. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Avrtikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATER

Johann Strauch

Mobil 0152 27537357
j.strauch@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia

ZEITUNG
rundblick-waldbroel.de/e-paper
unserort.de/waldbroel

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media (iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

S@0X

m ZEITUNG

m DRUCK
mEEE 5\WEB
MEDIA mFILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN Jel{[RL'[:]33 RN

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR E GO, =555

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ONLINEZ: % BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsaufldsung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Né&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage.
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

I12

Online lesen: rundblick-waldbrochl. defe-paper
ocial-Media: unserort.de/waldoroehl

WALDBROL,

Brol, Hochwald,

Mihlenbach
»

MARKT
YT B A
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,,geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

Ihren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen ,folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m®mFILM

MEDIA

Wir in Waldbrol —

[\ )
&=3) AUTO & ZWEIRAD

Achtung Hochstpreise!

Kaufe PKW, Transporter, Wohnmobile,
LKW, Minibagger, Baumaschinen, Trak-
toren in jedem Zustand, sofort Bargeld.
Auto-Export-Schréder 0178/6269000

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

ANZEIGENSHOP_

mk\ Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zeitus

shop.rautenberg.medla
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= 360° Media-Partner 3

m ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland

m DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch

m WEB: Umfassende Web-Prdsenzen und Web-Shops : EEEN
m FILM: Erkldren, prasentieren, werben mit Filmen RAUTENBERG
= Seit Uber 60 Jahren am Markt MEDIA

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf, Bohmte und Berlin.

WIR SUCHEN: & o

fur unser TEAM VERTRIEB

m Vertriebsassistent mwio)
fiir den KREIS OBERBERG

Sie sind/haben eine/n
vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert
Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten
gute / sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)
Einen Fihrerschein der Klasse B

Ihre Aufgaben

Umfangreiche Beratung Ihrer Kunden in unseren vier
Geschaftsbereichen
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien
flr Ihre Kunden
Pflege der Bestandskunden sowie Neukundenakquise
Enger Austausch mit Redaktion, Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus

Wir bieten
feine ausfihrliche Einarbeitung und einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen Medienbranche
eine 37,5 Stunden Woche sowie flexible Arbeitszeiteinteilung,
fur eine ideale Work-Life-Balance
eine attraktive Vergiitung in Form von einem Festgehalt plus
Provision
einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen
Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz (100% Homeoffice méglich)

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Vertriebsassistent (m/w/d) —
Kreis Oberberg

e

B B = B Bjtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) iibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zuriickgesendet.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 3. Marz
Adler-Apotheke OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach),
02292/5058
Samstag, 4. Marz
Linden Apotheke
Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl),
02262/93535
Sonntag, 5. Méarz
St. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld),
02292/2340
Montag, 6. Marz
Gertrudis Apotheke
Waldbroler Str. 21, 51597 Morsbach,
+4922941665
Dienstag, 7. Marz
Wald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbrdl,
02291/901034
Mittwoch, 8. Marz
Adler Apotheke
Kaiserstr. 26, 51545 Waldbrol,
02291/92190
Donnerstag, 9. Marz
Apotheke in Wildbergerhiitte
Siegener Str. 37, 51580 Reichshof (Wildbergerhiitte),
02297/231
Freitag, 10. Méarz
Burg Apotheke
Waldbréler StraBe 24, 51570 Windeck,
02292/2900
Samstag, 11. Méarz
Die Baren Apotheke
GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Nimbrecht (Zentrum / am PETZ
Markt (REWE)),
02293-909120
Sonntag, 12. Mérz
Adler-Apotheke OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach),
02292/5058
Montag, 13. Mérz
Rathaus-Apotheke
Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen),
02296/1200
Dienstag, 14. Marz
Die Baren Apotheke
Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrél (Zentrum),
02291/4640

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

I14

’4 110 POLIZEI

Mittwoch, 15. Marz
Linden-Apotheke OHG
Waldbroler Str. 65, 51597 Morsbach,
02294/900401

Donnerstag, 16. Marz
Aesculap-Apotheke
Bahnhofstr. 16, 51597 Morsbach,
02294/327

Freitag, 17. Marz
Wiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl,
02262/91204

Samstag, 18. Marz
Adler-Apotheke
ReichshofstraBe 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen),
02265/249

Sonntag, 19. Mérz
Wald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbrol,
02291/901034

Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Hausarzt, Augenarzt, HNO-Arzt
Ausnahme:  Hausarztlicher
Notdienst
im Bereich Wiehl / Bielstein /
Oberbantenberg / Drabender-
hohe / Brichermihle,
02262/980704

Tierarzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. Krankentransport
02261/19222

Krankenhduser
Krankenhaus Gummersbach,
02261/17-0
Krankenhaus Waldbral,
02291/82-0

Allgemeine éarztliche Notdienst-

praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen

Notdienstpraxen des ambulanten

Bereitschaftsdienstes der nieder-

gelassenen Arzte im Kreis Ober-

berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus

Waldbrél und am Krankenhaus

Wipperfirth sind bis 21 Uhr in

den Praxisrdumen erreichbar.

Am Wochenende sowie mitt-

wochs- und freitagsnachmittags

werden die Offnungszeiten in
einen ,Friih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoB-

zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in  Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:

10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Avrztliche Hausbesuche iiber 116 117
Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-

haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nord-
rhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fur die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in so-
genannten Meetings, in denen
Betroffene sich tber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
Dienstags:

20 Uhr, Waldbrdl, Ort bitte erfra-
gen, 51545 Waldbrdl,
02263/7100587 (Rita)

Freitags:

20 Uhr, Waldbrol, Ort bitte erfra-
gen bei: 02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betroffe-
nen Menschen jederzeit offen. Fa-
milienangehdrige, Freunde, Ver-
wandte oder sonst Interessierte
sind an den ersten (!) Meetings
eines Monats herzlich zur Teilnah-
me eingeladen. https://www.face-
book.com/AAinSiegburg

= I Deutsches

3 Rotes

k) Kreuz

g— Aus Licbe zum Menschen.

< WwWAUs

] (@)

2 www.oberberg.drk.de
-;—,’ 0 22 64/201 34 25

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend hélt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese kdnnen iber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht ndtig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Geblhren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

Jelanta. Sivde

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden
Pflegedaheim24h

Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52
Mobil: 0170 - 320 97 84
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I SONSTIGES

Betrugsmasche: Ruft tatsachlich die Hausbank an?

Immer wieder erhalten
Verbraucher:innen dubiose Anru-
fe mit der Absicht an geheime und
personliche Informationen zu
kommen Hierbei sollte man sich
bewusst sein, dass dahinter immer
eine kriminelle Handlung steckt
Denn Mitarbeitende von Kredit-
instituten fragen niemals nach
sensiblen Daten wie Online-Ban-
king-Zugéngen, TANs, PINs und
Passwartern. Schon gar nicht wird
darum gebeten, Geld auf ein an-
deres Konto zu tberweisen. Selbst
die Telefonnummer, die angezeigt
wird, kann manipuliert sein und
ist somit keine Garantie fiir einen
vertrauenswirdigen Anruf. Wenn
man unsicher ist, sollte man lie-
ber auflegen und direkt bei der
personlichen Kundenberatung der
Bank oder Sparkasse anrufen, um
die Anfrage zu Uberpriifen. Wich-
tig: Daflir nicht die am Telefon
genannte oder im Display ange-
zeigte Telefonnummer nutzen,
sondern die bekannte Rufnummer
des Kreditinstituts oder die auf

- "'_:/:“ ':'.'.- _ S 5 —
“Ford Kuga Plug-in Hybrid Verbrauchswerte nach WLTP (kombiniért):
Kraftstoffverbrauch: 1,3/100km; CO2- Emissionen: 29,6 g/km; Stromverrbauch 15,9 kWh/km

s /_,;—.-‘ /,_’/

der offiziellen Webseite genann-
te. Wurden Bankdaten preisge-
geben, muss das Konto sofort ge-
sperrt und die Kontoumsdtze ge-
nau geprift werden. Entweder
beim Kreditinstitut oder Uber den

Sperr-Notruf 116 116*.

* Der Service des Sperr-Notrufs ist
kostenlos. Auch der Anruf bei der
116 116 aus dem deutschen Fest-
netz ist gebihrenfrei. Aus dem Mo-
bilnetz und aus dem Ausland kon-

Nutzen Sie unsere Frihjahrsangebote:

- Reifenwechsel inkl. Einlagerung

- FrOhjahrs-Check
- Klimaanlagencheck

Autohaus

Weil GmbH

69,90 €
15,00 €
15,00 €

nen Geblhren anfallen. Sollte der
Sperr-Notruf in seltenen Fallen aus
dem Ausland nicht erreicht werden
kénnen, gibt es alternativ die Ruf-
nummer +49 (0) 30 40504050. (Quel-
le: Schwarz & Sprenger GmbH )

Jetzt Probefahrt mit

Kuga Plug-in
vereinbaren!

- Kostenloser Windschutzscheibencheck
- Wischerblatter erneuern ab 49,00 €

Kathe-Kollwitz-Stral3e 6
51545 Waldbrol

Tel.: (02291) 9266-0 - wdb@bergland-gruppe.de

WWW.BERGLAND-GRUPPE.DE
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