
45. Jahrgang45. Jahrgang45. Jahrgang45. Jahrgang45. Jahrgang Samstag, den 13. Mai 2023Samstag, den 13. Mai 2023Samstag, den 13. Mai 2023Samstag, den 13. Mai 2023Samstag, den 13. Mai 2023 Woche 19 / Nummer 10Woche 19 / Nummer 10Woche 19 / Nummer 10Woche 19 / Nummer 10Woche 19 / Nummer 10

Orchesterstart überzeugte
LEGATO und JBO der Werdin Musikschule e. V. starten neu

LEGATO und JBO Werdin Musikschule e. V., JahreskonzertLEGATO und JBO Werdin Musikschule e. V., JahreskonzertLEGATO und JBO Werdin Musikschule e. V., JahreskonzertLEGATO und JBO Werdin Musikschule e. V., JahreskonzertLEGATO und JBO Werdin Musikschule e. V., Jahreskonzert

Jugendblasorchester PremiereJugendblasorchester PremiereJugendblasorchester PremiereJugendblasorchester PremiereJugendblasorchester Premiere

Mit zahlreichen Highlights star-
tete die LEGATO Orchesterge-
meinschaft in Ihrem Jahreskon-
zert in der vollbesetzten Aula Wald-
bröl. Unter der Leitung von Herrn
Reinhold Felthaus präsentierten
die 50 Musiker*innen die Vielfalt
der Möglichkeiten eines sympho-
nischen Blasorchesters. Mit A Fes-
tival Prelude von Alfred Reed und
Utopia von Jacob de Haan wurden
Originalkompositionen vorge-
stellt, die klanglich oppulente,
aber auch immer wieder fragile
Melodien präsentierten. Eine be-
sondere Ehrung konnte Herr Dr.

Udo Steiniger für 50 Jahre aktives
Musizieren entgegennehmen.
Besondere Freude war der Neu-
start des JBO-Jugendblasorches-
ters der Werdin Musikschule e. V.
unter der Leitung von Herrn Ingo
Thape. Die 30 Musiker*innen zeig-
ten nach nur zweimonatiger Pro-
bephase, dass in der Zukunft von
Ihnen noch einiges zu erwarten
ist. Mit The New World konnten
die weltbekannten Melodien An-
ton Dvoraks nachgezeichnet wer-
den. „Die jüngsten Musiker sind
mit sieben Jahren schon erstaun-
lich leistungsstark und die

Musiker*innen kommen aus
Reichshof, Waldbröl und Windeck,
sowohl aus dem JeKits Grund-
schulprojekt als auch aus den
Klassenmusikprojekten der Ge-
samtschulen Reichshof und Wald-
bröl, sowie der Musikschularbeit.
Eine gute Gemeinschaft für die
Zukunft,“ so Musikschulleiter
Ingo Thape. Mit Tanz der Vampire

und African Symphony leitete das
Orchester zum besonderen High-
light über: Farmers Tuba, ein So-
lostück, das der neue Dozent der
Werdin Musikschule, Herr Chun
Wang aus Köln, in atemberauben-
der Geschwindigkeit mit höchs-
ten Höhen und Tiefen auf die Büh-
ne zauberte. Ein erfolgreicher
Abend für alle.
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Voller Energie

für die Region
Fachvorträge

Unsere kostenlosen Online-Vorträge starten um 18 Uhr: 

Montag, 12. Juni 2023:

Steck die Sonne ein – einfach selbst Strom erzeugen

Montag, 11. September 2023:

Photovoltaik und Batteriespeicher

Montag, 09. Oktober 2023:

Modernisieren oder verkaufen? Ein Blick in die Zukunft

Gemeinsam mit unseren

bergischen Partnerkommunen 

und der Verbraucherzentrale 

informiert AggerEnergie als 

innovativer Fürsorger der 

Region über aktuelle 

Energiethemen.

aggerenergie.de/fachvorträge
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„Wie man sich bettet, so schläft man“

Wolfgang Prahl kennt sich bestens aus mitWolfgang Prahl kennt sich bestens aus mitWolfgang Prahl kennt sich bestens aus mitWolfgang Prahl kennt sich bestens aus mitWolfgang Prahl kennt sich bestens aus mit
Matratzen und Betten.Matratzen und Betten.Matratzen und Betten.Matratzen und Betten.Matratzen und Betten.

Betten Hoffmann überzeugt mitBetten Hoffmann überzeugt mitBetten Hoffmann überzeugt mitBetten Hoffmann überzeugt mitBetten Hoffmann überzeugt mit
bester Beratung bei Ihnen zubester Beratung bei Ihnen zubester Beratung bei Ihnen zubester Beratung bei Ihnen zubester Beratung bei Ihnen zu
Hause. Seit über 30 Jahren be-Hause. Seit über 30 Jahren be-Hause. Seit über 30 Jahren be-Hause. Seit über 30 Jahren be-Hause. Seit über 30 Jahren be-
schäftigt sich schäftigt sich schäftigt sich schäftigt sich schäftigt sich WWWWWolfgang Prolfgang Prolfgang Prolfgang Prolfgang Prahlahlahlahlahl
mit dem mit dem mit dem mit dem mit dem TTTTThema Matrhema Matrhema Matrhema Matrhema Matratzen undatzen undatzen undatzen undatzen und
Schlafen.Schlafen.Schlafen.Schlafen.Schlafen.
(wed) „Wie man sich bettet, so
schläft man“ ist eine von vielen
Volksweisheiten, die sich zwi-
schen Mythen und Märchen und
Realität rund ums Schlafen ran-
ken. Und Wolfgang Prahl geht
sogar noch einen Schritt tiefer:
„Zuwenig Schlaf macht krank.
Das hört sich zwar übertrieben
an, ist es aber nicht. Das lässt
sich wissenschaftlich belegen.“
Umso wichtiger ist es, sagt er,
auf guten Schlaf zu achten und
Bedingungen zu schaffen, die ihn
ermöglichen. Es gibt ganz viele
und wohl auch sehr individuelle
Voraussetzungen, die den rich-
tigen und erholsamen Schlaf er-
möglichen. Und der ist für jeder-
mann notwendig, um verschie-
dene Erholungsvorgänge in der
Nacht zu durchlaufen. Ansonsten
sind Probleme mit Herz-Kreis-
lauf-System, im Verdauungs-
trakt oder bei der Leistungsfä-
higkeit nicht auszuschließen.
Neben Raumtemperatur, Licht-
verhältnisse und Lärm spielen
natürlich Bett mit Matratze,
Lattenrost und Bettdecke eine
bedeutende Rolle.

Schlaf als Schlaf als Schlaf als Schlaf als Schlaf als WissenschaftWissenschaftWissenschaftWissenschaftWissenschaft
Richtiges Schlafen und die Vor-
aussetzungen dazu sind eine gro-
ße Wissenschaft. Hier gilt heute
noch der Ausspruch schon von der
Urgroßmutter: „Bei der Matratze
sollte man nicht sparen.“
Und erst recht nicht auf irgend-
welche propagierte „Tests“ rein-
fallen.
Deshalb ist wichtig, auf die Wis-
senschaft zu hören. Wolfgang
Prahl hat eine wissenschaftliche
Ausbildung und beschäftigt sich
seit über 30 Jahren mit dem The-
ma Matratzen und Schlafen. Er
weiß mit welchen Materialien
welcher Körper am besten einen
guten Schlaf findet.
Er selber hat Matratzen mit ent-
wickelt, weiß genau, welche Ma-
terialien man nehmen muss und
wie die Zonen ausgelegt sein
müssen. Sieben Jahre lang führte
er sein Geschäft „Betten Hoff-
mann“ an der Frankfurter Straße
in Troisdorf. Seit 3 Jahren arbeitet
er von zu Hause und kommt zur
Beratung direkt zum Interessen-
ten und Testen nach Hause. Er
bringt Matratzen mit, erklärt die
Unterschiede sowie individuellen
Vor- und Nachteile zwischen Kalt-
schaum, Taschenfederkern oder
Viscoschaum etc. Prahl nimmt sich
viel Zeit, lässt Kunden auch pro-
beschlafen. „Ich will, dass der

Kunde dauerhaft gut
schlafen kann und
somit zufrieden ist.
Denn nur der zufrie-
dene Kunde emp-
fiehlt mich weiter“,
sagt er.
Wer also eine An-
schaffung fürs Schlaf-
zimmer plant: Betten
Hoffmann, Erstkon-
taktmögl ichkeiten
unter
www.bettenhoff
mann.de (per Mail an
info@
bettenhoffmann.de
oder telefonisch
0151/25733570), da-
mit auch Sie wieder
ruhig schlafen kön-
nen.

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Naturnahes Gärtnern -
Offene Gartenpforte des NaturGarten e. V.

Eine Oase für Mensch und Tier - der naturnahe Garten mit seinerEine Oase für Mensch und Tier - der naturnahe Garten mit seinerEine Oase für Mensch und Tier - der naturnahe Garten mit seinerEine Oase für Mensch und Tier - der naturnahe Garten mit seinerEine Oase für Mensch und Tier - der naturnahe Garten mit seiner
Wildpflanzenvielfalt und seinen spannenden Lebensräumen.Wildpflanzenvielfalt und seinen spannenden Lebensräumen.Wildpflanzenvielfalt und seinen spannenden Lebensräumen.Wildpflanzenvielfalt und seinen spannenden Lebensräumen.Wildpflanzenvielfalt und seinen spannenden Lebensräumen.
Foto: K. WopfnerFoto: K. WopfnerFoto: K. WopfnerFoto: K. WopfnerFoto: K. Wopfner

Die Themen Klimakrise und Ar-
tensterben begleiten unseren
Alltag längst. Doch jede(r) kann
schon mit kleinen Schritten
dabei helfen, bedrohten Wild-
bienen und anderen Insekten -
und in Folge Gartenvögeln,
Igeln und Fledermäusen - ei-
nen Lebensraum im Garten oder
auf dem Balkon anzubieten.
Entscheidend sind Gestaltungs-
elemente und Pflanzenwahl;
beide werden von den teilneh-
menden Naturgärtner*innen
der Offenen Gartenpforte 2023
anhand ihrer eigenen naturnah
angelegten Flächen erklärt.
Zu den unterschiedlichen Be-
sichtungsmöglichkeiten im Mai,

Juni und September gehören der
1000 Quadratmeter große, öf-
fentliche Naturerlebnisgarten
in Reichshof-Brüchermühle, der
Künstlergarten Fahl in Gum-
mersbach-Bünghausen, der Gar-
ten am Steinbruch der Familie
Wopfner in Lindlar, der Natur-
garten Budde-Hielscher in Berg-
neustadt sowie der naturnahe
Garten mit Fernblick der Fami-
lie Ingwersen in Waldbröl-Wil-
kenroth. Herzlich willkommen!
Termine, Adressen und Öff-
nungszeiten naturnaher Gärten
(Teilnehmer der Offenen Gar-
tenpforte 2023) auf unserer
Website:
www.diegaertenderanderen.de
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Kath. Pfarrgemeinde Waldbröl und Filiale Nümbrecht
Kirchliche Mitteilungen vom 13. bis 27. Mai
Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Sonntagvorabendmesse mit Tau-
fe von Gloria Granderath anschl.
Beichtgelegenheit
Sonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. Mai
9.30 Uhr - St. Konrad, Ziegenhardt
Hl. Messe
10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl
ökumen. Sonntagsgebet
11 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe - es spielt der Musikverein
Heddinghausen
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl Hl.
Messe
Montag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. Mai
9 Uhr - Kapelle Schnörringen Hl.
Messe
Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
17.30 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht
Marienlob und Anbetung
18 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe
Mittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. Mai
15 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Maiandacht der kfd Waldbröl an-
schl. Kaffeetrinken im Pfarrheim
17.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl

Marienlob und Anbetung
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Vorabendmesse zum Fest
Donnerstag, 18. Mai - ChristiDonnerstag, 18. Mai - ChristiDonnerstag, 18. Mai - ChristiDonnerstag, 18. Mai - ChristiDonnerstag, 18. Mai - Christi
HimmelfahrtHimmelfahrtHimmelfahrtHimmelfahrtHimmelfahrt
11 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Fest-
messe
Freitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. Mai
10.30 Uhr - AWO-Haus Wortgot-
tesdienst mit Kommunionfeier
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl
ökumenisches Friedensgebet
Samstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. Mai
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Sonntagvorabendmesse anschl.
Beichtgelegenheit
Sonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. Mai
09.30 Uhr - St. Konrad, Ziegen-
hardt Hl. Messe - Patronatsfest
Musik: Posaunenchor Berkenroth,
anschl. Blasmusik, Frühschoppen,
Mittagsverpflegung und Kinder-
spiele
10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl
ökumen. Sonntagsgebet
11 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe
16 Uhr - St. Michael, Waldbröl

Oberbergisches Kammerorches-
ter + Orgel Susanne Siller, Violi-
ne; Blandine Höfer, Violoncello;
Michael Bischof, Orgel; Oberber-
gisches Kammerorchester unter
der Leitung von Stefan Kümmeler
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl Hl.
Messe
Montag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. Mai
9 Uhr - Kapelle Schnörringen Hl.
Messe
Dienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. Mai
17.30 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht
Marienlob und Anbetung
18 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe
Mittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. Mai
17.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Marienlob und Anbetung
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl Hl.
Messe

Donnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. Mai
9 Uhr - Kita St. Michael Kita-
Gottesdienst
10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl
Hl. Messe
Freitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. Mai
8 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Schulgottesdienst Grundschule
Wiedenhof
9 Uhr - ev. Kirche Nümbrecht
Schulgottesdienst Gymnasium
Nümbrecht
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl
ökumenisches Friedensgebet
Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Sonntagvorabendmesse anschl.
Beichtgelegenheit
PPPPPastorastorastorastorastoralbüro albüro albüro albüro albüro WWWWWaldbröl,aldbröl,aldbröl,aldbröl,aldbröl,
Tel.-Nr.: 02291/92250;
E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de

KinderFerienProgramm 2023
Zum 26. Mal könnt ihr vom 21.
Juni bis 2. Juli live das KiFeProg
der ev. Kirche Waldbröl erleben.
Es wird mein letztes sein, deswe-
gen freue ich mich auf viele alte
und neue Gesichter. Neben be-
kannten Highlights wie der Frei-
lichtbühne Freudenberg (Biene
Maya), dem Elspe-Festival (unter
Geiern) und Mc Play Kinderland
Freudenberg (Wasserspiele), der
Fahrt in das Irrland bei Kevelaer,
ist dieses Jahr wieder die Wiehl-
talsperre mit leckerem Grillen
mit dabei. Wir entspannen mit
Snacks und Getränken bei den
Kinos für Kids 6 & 9 und den
Familienkinos auf Großbildlein-
wand mit einem altersgerechtes
Angebot, wir machen ein großes
Geländespiel rund um den Wie-
denhof (bei Regen im Gemeinde-
haus), ein Stadtspiel ist auch
dabei. Eine Radtour für die gan-
ze Familie ins Homburger Land
ist fest eingeplant.
Zum Abschluss gibt es einen Spie-
leparkour mit tollen Angeboten
und am letzten Tag ein Familien-
gottesdienst, zu dem ich ganz
herzlich einlade. „Robin Hood“
gibt es als Dankeschön für die

Mitarbeitenden, es geht zum Er-
wachsenentheaterstück der Frei-
lichtbühne Freudenberg (es lohnt
sich also zu helfen). Ihr seht, es
ist für jedes Interesse und Alter
was dabei. Anmeldungen gibt’s ab

Foto: Matthias RiegelFoto: Matthias RiegelFoto: Matthias RiegelFoto: Matthias RiegelFoto: Matthias Riegel

Mitte Mai in den Schulen, Kitas,
Geschäften und per Mail bei Ge-
meindereferent Matthias Riegel,
Wiedenhof 12b, Waldbröl. Wei-
tere Infos gibt es unter
02291/921470 oder

M.Riegel@Ev-Kirche-Waldbroel.de
per E-Mail. Hier gibt es den gan-
zen Prospekt 2023 auch per
Email direkt nach Hause und
auch auf der Homepage der Ev.
Kirche.
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Jungschar- und Teeniefreizeit 2023
Auch in diesem Jahr gestalten
Mitarbeitende des KiGoDi und
aus den 8 Jungschargruppen
der 4 CVJMs und der ev. Kir-
chengemeinde wieder die Jung-
scharfreizeit für alle Kinder ab
der 2. Klasse bis 16 Jahren.
Es geht vom 30. September bis
7. Oktober nach Wolfsberg in
die Jugendbildungsstätte. An-
meldungen gibt es ab Mitte Mai
in den Jungschargruppen, zu
diesen laden wir gern alle Kin-
der aus Waldbröl auch herzlich
ein. Anmeldungen, Infos über
unsere Jungschar-Freizeit und
die vielen Jungschargruppen
gibt es bei Gemeindereferent
Matthias Riegel.

www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de
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Tierkinder & Bergischer
Schäfertag im LVR-Freilichtmuseum Lindlar

Anzeige

Das besondere Highlight bei derDas besondere Highlight bei derDas besondere Highlight bei derDas besondere Highlight bei derDas besondere Highlight bei der
Veranstaltung „Tierkinder“ sind dieVeranstaltung „Tierkinder“ sind dieVeranstaltung „Tierkinder“ sind dieVeranstaltung „Tierkinder“ sind dieVeranstaltung „Tierkinder“ sind die
Jungtiere der alten Haustierrassen.Jungtiere der alten Haustierrassen.Jungtiere der alten Haustierrassen.Jungtiere der alten Haustierrassen.Jungtiere der alten Haustierrassen.

Die Vorführungen bei der Veranstaltung „Tierkinder“ sind ein Publi-Die Vorführungen bei der Veranstaltung „Tierkinder“ sind ein Publi-Die Vorführungen bei der Veranstaltung „Tierkinder“ sind ein Publi-Die Vorführungen bei der Veranstaltung „Tierkinder“ sind ein Publi-Die Vorführungen bei der Veranstaltung „Tierkinder“ sind ein Publi-
kumsmagnet.kumsmagnet.kumsmagnet.kumsmagnet.kumsmagnet.

Am Muttertag, dem 14. Mai
2023, stehen von 10 bis 18 Uhr
die kleinen und großen Tiere
im LVR-Freilichtmuseum Lind-
lar im Mittelpunkt. Neben ei-
ner Tierschau mit alten Haus-
tierrassen und einer Kreisbock-
schau gibt es Schafschur, Hüte-
Vorführungen mit Hunden so-
wie vielfältige Handwerkvor-
führungen etwa zum Filzen,
Spinnen und Kardieren. Die
Veranstaltung findet in Zusam-
menarbeit mit der Interessen-
gemeinschaft Oberbergischer
Schafhalter (IGOS) und dem
Naturpark Bergisches Land
statt. Auch der Kaninchen-
zuchtverein Lindlar Frielings-

dorf, der Bienenzuchtverein Be-
chen und der Rassegeflügel-
zuchtverein Hückeswagen prä-
sentieren ihre Tierkinder, die
Kuhlbacher Fellnasen sind mit
ihren Alpakas vor Ort.
Auf einem kleinen Markt gibt es
vor allem regionale Produkte
rund um Schaf und Wolle. Auf die
Kinder wartet ein abwechslungs-
reiches Mitmachprogramm.
Auch für das leibliche Wohl ist
gesorgt: Die Gaststätte Lingen-
bacher Hof empfängt die Gäste
im Museum.
Darüber hinaus gibt es feine
Lamm- und Schafspezialitäten,
Grillwurst und vieles mehr. Der
Museumsförderverein bewirtet

die Besuchenden am „Zitschbüd-
chen“ mit Erfrischungen. Und am
historischen Kiosk aus Wermels-
kirchen gibt es allerlei süße Le-
ckereien.

Tierkinder & Bergischer SchäfertagTierkinder & Bergischer SchäfertagTierkinder & Bergischer SchäfertagTierkinder & Bergischer SchäfertagTierkinder & Bergischer Schäfertag
im Lim Lim Lim Lim LVR-FVR-FVR-FVR-FVR-Freilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlar
Sonntag, 14. Mai 2023,Sonntag, 14. Mai 2023,Sonntag, 14. Mai 2023,Sonntag, 14. Mai 2023,Sonntag, 14. Mai 2023,
10 bis 18 Uhr10 bis 18 Uhr10 bis 18 Uhr10 bis 18 Uhr10 bis 18 Uhr
Information: 02234 9921-555,Information: 02234 9921-555,Information: 02234 9921-555,Information: 02234 9921-555,Information: 02234 9921-555,
wwwwwwwwwwwwwww.freilichtmuseum-lindlar.freilichtmuseum-lindlar.freilichtmuseum-lindlar.freilichtmuseum-lindlar.freilichtmuseum-lindlar.lvr.lvr.lvr.lvr.lvr.de.de.de.de.de
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terre des hommes fordert
Kinderrechte - weltweit

Es ist unglaublichEs ist unglaublichEs ist unglaublichEs ist unglaublichEs ist unglaublich...
Es gibt Kinder auf unserer Erde,
die keine Zeit zum Spielen und für
den Schulbesuch haben, weil sie
unter menschenunwürdigen Bedin-
gungen 10 bis 15 Stunden arbei-
ten müssen, obwohl Kinderarbeit
weltweit verboten ist! Warum das
so ist? Da die Erwachsenen nur Hun-
gerlöhne verdienen, ist die Mitar-

beit der Kinder für viele Familien
lebensnotwendig. Wir in den west-
lichen Industriestaaten sind nicht
bereit, einen gerechten Preis u.a.
für Kaffee, Kakao, Schokolade, Elek-
trogeräte, Smartphones, Farbe, Kos-
metika, Pflastersteine zu bezahlen.
... aber wahr!... aber wahr!... aber wahr!... aber wahr!... aber wahr!
Sie arbeiten im Steinbruch, in Gru-
ben, ernten unter gefährlichen Be-
dingungen Kakao- und Kaffeeboh-
nen. Das sind nur wenige Beispie-
le von vielen unglaublichen aber
wahren Lebenssituationen von Kin-
dern auf unserer Erde.
Leider haben Kinder keine Lobby.
Umso wichtiger ist es, dass diesen
Kindern geholfen wird. „terre des
hommes“ ist eine Organisation, die
sich für diese Kinder einsetzt. „terre
des hommes“ bedeutet „Erde der
Menschlichkeit“. Eine wunderbare
Vorstellung! Sie möchte den Kin-
dern von heute und morgen ein wür-
devolles Leben in einer gerechten Welt
ermöglichen. Sie setzt sich weltweit

„sit in“ in Gummersbach„sit in“ in Gummersbach„sit in“ in Gummersbach„sit in“ in Gummersbach„sit in“ in Gummersbach
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„Markt der schönen Dinge“
auf Gut Haarbecke an Pfingsten vom 27. bis 29. Mai

Auf Gut Haarbecke, male-
risch am Rande des Berg-
ischen Landes gelegen,
erwarten Sie fast einhundert
KunsthandwerkerInnen und
kulinarische Köstlichkeiten
aus ganz Deutschland!
Seit 2013 ist der Kunsthand-
werkermarkt mit seinem bun-
tem Treiben, ausgefallenen
und hochwertigen Produkten
das im weiten Umkreis wohl
bekannteste Event.
Gern laden die Kunsthand-
werkerInnen zum persönli-
chen Gespräch ein während
sie ihr Kunsthandwerk vor-
führen: es ist faszinierend
zuzuschauen, wie Unikate mit
Liebe zum Detail entstehen!
Herr Lüpges vom NiederrheinHerr Lüpges vom NiederrheinHerr Lüpges vom NiederrheinHerr Lüpges vom NiederrheinHerr Lüpges vom Niederrhein
zeigt die Herstellung seinerzeigt die Herstellung seinerzeigt die Herstellung seinerzeigt die Herstellung seinerzeigt die Herstellung seiner
Zauberburgen - GoldschmiedZauberburgen - GoldschmiedZauberburgen - GoldschmiedZauberburgen - GoldschmiedZauberburgen - Goldschmied
Stefan Hübel lädt die Besu-Stefan Hübel lädt die Besu-Stefan Hübel lädt die Besu-Stefan Hübel lädt die Besu-Stefan Hübel lädt die Besu-

cher wieder in seinen liebevollcher wieder in seinen liebevollcher wieder in seinen liebevollcher wieder in seinen liebevollcher wieder in seinen liebevoll
gestalteten Galeriewagen ein!gestalteten Galeriewagen ein!gestalteten Galeriewagen ein!gestalteten Galeriewagen ein!gestalteten Galeriewagen ein!
Ob bunte Keramik, lustige Me-
tallobjekte, hochwertiger
Schmuck, außergewöhnliche
Handtaschen, wohlklingende
Klangobjekte und Windspiele,
Seifen, einzigartige Hüte und
Bekleidungen aus edlen Mate-
rialien, Kinderkleidung, Blau-
druck, Stoffpuppen, Teddys,
Feuertöpfe, Leuchtgläser, Schir-
me, Schreibgeräte, eine Satt-
lerei, Meeresbilder, Holzkunst,
Papierverpackungen, Bienen-
wachstücher, Drechselarbeiten,
Möbel, Zirbenholzprodukte,
Schieferkunst, Hunde-Acces-
soires, Pflanzen und vieles
mehr….
Für den Gaumen wird Für den Gaumen wird Für den Gaumen wird Für den Gaumen wird Für den Gaumen wird Ausge-Ausge-Ausge-Ausge-Ausge-
fallenes geboten:fallenes geboten:fallenes geboten:fallenes geboten:fallenes geboten:
Mediterrane Spezialitäten,
Crepes, Essige und Öle, Käse,

Dips, Senf, Gewürze, Brot, Pra-
linen, Konfitüren, Liköre, Wei-
ne, Eis aus dem 100 Jahre alten
Eiswagen…….
alles, was das Herz begehrt!
In die Cafeteria lädt die Bä-In die Cafeteria lädt die Bä-In die Cafeteria lädt die Bä-In die Cafeteria lädt die Bä-In die Cafeteria lädt die Bä-
ckerei Müller aus Schwelm einckerei Müller aus Schwelm einckerei Müller aus Schwelm einckerei Müller aus Schwelm einckerei Müller aus Schwelm ein
und unter dem Fallschirm im In-
nenhof können die Besucher in-
ternationale Spezialitäten, wie
z. B. Elsässer Flammkuchen,
Deftiges vom Grill, Kartoffelspi-
rälchen, Pulled Pork, aber auch
vegane asiatische Speisenvegane asiatische Speisenvegane asiatische Speisenvegane asiatische Speisenvegane asiatische Speisen
genießen.
Das Duo Steven FDas Duo Steven FDas Duo Steven FDas Duo Steven FDas Duo Steven F..... Dengo (Ste- Dengo (Ste- Dengo (Ste- Dengo (Ste- Dengo (Ste-
fan und Manuela) unterhält unsfan und Manuela) unterhält unsfan und Manuela) unterhält unsfan und Manuela) unterhält unsfan und Manuela) unterhält uns
an beiden Pfingstfeiertagen mitan beiden Pfingstfeiertagen mitan beiden Pfingstfeiertagen mitan beiden Pfingstfeiertagen mitan beiden Pfingstfeiertagen mit
Country- und Country- und Country- und Country- und Country- und WWWWWesternmusic!esternmusic!esternmusic!esternmusic!esternmusic!
Humorfacharbeiter Zil le Zim-Humorfacharbeiter Zil le Zim-Humorfacharbeiter Zil le Zim-Humorfacharbeiter Zil le Zim-Humorfacharbeiter Zil le Zim-
mermann ist an beiden Fmermann ist an beiden Fmermann ist an beiden Fmermann ist an beiden Fmermann ist an beiden Feiereiereiereiereier-----
tagen zu Gast!tagen zu Gast!tagen zu Gast!tagen zu Gast!tagen zu Gast!
Freuen Sie sich auf kurzweili-Freuen Sie sich auf kurzweili-Freuen Sie sich auf kurzweili-Freuen Sie sich auf kurzweili-Freuen Sie sich auf kurzweili-
ge Stunden und einen gelunge-ge Stunden und einen gelunge-ge Stunden und einen gelunge-ge Stunden und einen gelunge-ge Stunden und einen gelunge-

nen Mix von nen Mix von nen Mix von nen Mix von nen Mix von Ambiente undAmbiente undAmbiente undAmbiente undAmbiente und
Kunsthandwerk!Kunsthandwerk!Kunsthandwerk!Kunsthandwerk!Kunsthandwerk!
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: Samstag bis
Montag 11 bis 18 Uhr
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:
5 Euro, Parken frei,
Kinder frei

Anzeige

Waffelverkauf für Kinder in NotWaffelverkauf für Kinder in NotWaffelverkauf für Kinder in NotWaffelverkauf für Kinder in NotWaffelverkauf für Kinder in Not

für Kinderrechte ein.
Auch im Oberbergischen gibt es
eine terre des hommes-Gruppe
(https://www.tdh-ag.de/
oberberg.html). Mit Aktionen ma-
chen wir auf die Not der Kinder
aufmerksam. Bei einem „sit in“
am 15. April auf dem Lindenplatz
in Gummersbach, haben wir an-
hand von riesengroßen „Zeitun-
gen“ über Kinder informiert, die
unter schrecklichen Bedingungen
„Mica“, ein glitzerndes Mineral,
in 20 Meter Tiefe, bei 45 Grad, in
illegalen Gruben, 10 bis 15 Stun-
den schürfen. Mica lässt die Far-
ben, Lacke, Kosmetika glitzern, iso-
liert Elektrogeräte, Smartphones.
Wir von „terre des hommes“ setz-
ten uns für ein Lieferkettengesetz
ein, das kompromisslos Menschen-

rechte und die Umwelt schützt.
Damit würde ausbeuterische Ar-
beit unterbunden und vielen Kin-
der, wie auch Erwachsenen gehol-
fen. Zurzeit wird das EU-Lieferket-
tengesetz noch verhandelt.
Durch den Kauf von fair zertifizier-
ten Produkten können auch wir
VerbraucherInnen dazu beitragen,
das Leben vieler Kinder und Er-
wachsener erträglicher zu machen.
Am 19. April fand dann unsere
nächste Aktion statt: Waffelver-
kauf auf dem Markt in Nümbrecht.
Viele Leute haben sich die Waf-
feln bei guten Gesprächen schme-
cken lassen.
Wenn Sie mit einer Spende den
Kindern helfen möchten: Spenden-
konto von terre des hommes::::: IBAN
DE34 2655 0105 0000 0111 22



Wir in Waldbröl – 13. Mai 2023 – Woche 19 – Nr. 10 – www.wir-in-waldbroel.de8

Digitale Bewerbung: Tipps für die Online-Bewerbung
Vor allem große und internati-
onal tätige Unternehmen set-
zen heute fast ausschließlich
auf digitale Bewerbungen. Vie-
le Bewerber sind im Gegensatz
dazu aber noch nicht ganz im
digitalen Zeitalter angekom-
men und entsprechend schlecht
auf die neuen Anforderungen
vorbereitet.
Bei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besser
nachfragennachfragennachfragennachfragennachfragen
Unternehmen, die auf die klas-
sische Bewerbung auf Papier
bereits vollständig verzichten
und auf eine digitale Bewer-
bung setzen, verlangen die Un-
terlagen potenzieller Bewerber
heute entweder per E-Mail oder
setzen auf ihren Webseiten spe-
zielle Formulare ein, die die Be-
werber direkt online ausfüllen
müssen. Wer Zweifel am richti-
gen Weg für seine Bewerbung
hat, sollte das jeweilige Unter-
nehmen anrufen und im persön-

lichen Gespräch klären, wie es
die Unterlagen am liebsten er-
halten möchte.
Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-
line-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtig
Auch wenn sich die Form der
Bewerbung mittlerweile verän-
dert hat, ist Sorgfalt auch bei
der digitalen Bewerbung das
oberste Gebot. Rechtschreib-
und Grammatikfehler in der Be-
werbung können nämlich immer
noch ein sofortiges Aus bedeu-
ten. Sehr wichtig ist es zudem,
eine seriöse E-Mail-Adresse als
Absender zu benutzen. Wenn
der eigene Kosename Bestand-
teil der Mailadresse ist, sollte
man sich eine neutrale neue
besorgen. Zudem sollte aus der
Betreffzeile der Bewerbungs-
mail deutlich hervorgehen, auf
welche Position man sich be-
wirbt. Der Anhang der E-Mail
sollte darüber hinaus nicht den
üblichen Rahmen sprengen. Als

optimal gelten Bewerbungsun-
terlagen im pdf-Format. Dazu
sollten alle Bestandteile der di-
gitalen Bewerbung zu einer ein-
zigen Datei zusammengefasst
werden. Und auch im Zeitalter
der Digicam ist ein professio-
nelles Bewerbungsfoto unver-
zichtbar.
Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-
reizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehen
Da nach wie vor hauptsächlich
die Fakten zählen, sehen sich
Personalverantwortliche meist
zunächst den Lebenslauf eines
potenziellen Bewerbers an. Hier
erkennt man am ehesten, ob
der Bewerber grundsätzlich für
die ausgeschriebene Stelle ge-

eignet ist. Als „Kernelement“
der digitalen Bewerbung sollte
der Lebenslauf daher übersicht-
lich und auf einen Blick alle Fra-
gen zu Kenntnissen, Qualifika-
tionen und Erfahrungen beant-
worten. Zudem sollte er gewis-
se „Schlüsselreize“ für den Per-
sonaler bieten. Diese sind
allerdings bei jeder Bewerbung
und bei jedem Bewerber unter-
schiedlich. Als zweiter, wichti-
ger Bestandteil auch bei einer
digitalen Bewerbung gilt das
Anschreiben. Hier bringt man
seine Motivation, sich genau
bei diesem Unternehmen zu be-
werben, auf einer Seite auf den
Punkt. (Ratgeberzentrale.de)
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Gute Aussichten rund ums nasse Element
Beruf und Karriere: Schwimmbadbauer sind gefragte Experten

Sind sie einfach nur „Schwimm-
beckenbauer“ oder vielleicht doch
„Traumerfüller“? In jedem Fall
setzen Poolfachleute oft jahrelang
gehegte Wünsche von Hauseigen-
tümern in die Tat um. Dabei he-
ben sie nicht einfach ein Becken
im Garten aus und befüllen es mit
Wasser. Umfassendes und viel-
schichtiges Fachwissen ist not-
wendig, damit ein Pool über viele
Jahre seinen Zweck erfüllt. Pla-
nungen für eine dauerhaft ein-
wandfreie Wasserqualität gehö-
ren ebenso dazu wie clevere Über-
legungen für einen möglichst en-
ergiesparenden und kostengüns-
tigen Betrieb der privaten Well-
nessoase. Entsprechend gefragt
sind Experten mit Fachwissen und
Erfahrungen in diesem Bereich -
oft genug handelt es sich um Sei-
teneinsteiger, zum Beispiel aus
anderen Handwerksberufen.
Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-
sen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragt
„Der Schwimmbadbau ist ein kre-
atives Arbeitsfeld mit viel Gestal-
tungsspielraum. Neben planeri-
scher Kompetenz stehen ästheti-
sches Verständnis und handwerk-
liches Können im Vordergrund“,
sagt Dietmar Rogg, Präsident des
Bundesverbandes Schwimmbad &
Wellness e.V. Vielleicht sei diese
Vielseitigkeit des Berufs auch ge-
nau der Grund, warum es ein Be-
rufsbild Schwimmbadbauer und
damit verbunden eine feststehen-
de Ausbildung nicht gibt. Der Be-
ruf ist aber keineswegs ein Betä-
tigungsfeld, in dem man ohne Vor-
bildung oder Qualifikation beste-

hen kann. Im Gegenteil verlangt
der Schwimmbadbau vielseitiges
Fachwissen: „Kenntnisse in Bau-
physik und Beckenhydraulik ge-
hören ebenso dazu wie Wärmerück-
gewinnung, Anlagentechnik oder die
Entfeuchtung bei Schwimmhallen“,
so Rogg weiter. Zudem seien biolo-
gische und chemische Kenntnisse
gefragt, insbesondere wenn es um
die Wasseraufbereitung geht.
Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-
teneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenz
Schwimmbadbauer müssen sich

Der Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegte
Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.
Foto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo Haerdtlein

zudem mit unterschiedlichen
Werkstoffen auskennen, Vor- und
Nachteile der Materialien berück-
sichtigen und wissen, wann und
für was man sie einsetzt. Auch
Kenntnisse bezüglich Normen und
Vorschriften sind unerlässlich, von
der Wasseraufbereitung bis zur
Sicherheit. Häufig sind es Mecha-
troniker sowie Fachleute aus dem
Sanitär-, Heizungs- und Klima-
Handwerk, die den Schwimmbad-

bau für sich entdecken - als Inha-
ber eines eigenen Betriebs oder
auch als Angestellter. Fachleuten
mit Begeisterung für den Poolbau
eröffnen sich jedenfalls attrakti-
ve Zukunftsperspektiven, die Bran-
che boomt seit Jahren. Unter
www.bsw-web.de gibt es mehr In-
formationen zu möglichen Wegen
in den Beruf des Schwimmbad-
bauers sowie Adressen von Fach-
betrieben aus der Nähe. (djd)
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Die wohl farbenfroheste Ausbildung der Welt
Spezialisten in der Lack- und Druckfarbenindustrie haben glänzende Perspektiven
Was kann es Schöneres geben als
eine Ausbildung in einem Berufs-
feld, das unseren Alltag und unser

Umfeld bunt und lebenswert macht?
Bei dem man an der Entwicklung
und Herstellung von Produkten be-

teiligt ist, die für die Gestaltung
unserer Lebenswelt und den Schutz
alltäglicher Gebrauchsgegenstän-

de unentbehrlich sind? Wer daran
Spaß und ein Faible für Naturwis-
senschaften und Technik hat und eine
Ausbildung sucht, die Sicherheit und
glänzende berufliche Perspektiven
bietet, sollte sich das Ausbildungsan-
gebot der Unternehmen der Lack-
und Druckfarbenindustrie genauer an-
schauen. Denn eine Ausbildung als
Lacklaborant/in, aber auch als Che-
mikant/in oder Produktionsfachkraft
Chemie in der wohl farbenfrohesten
Industriebranche ist abwechslungs-
reich, modern und zukunftsorientiert.
„Zudem sind gut ausgebildete Fach-
kräfte in den vielseitigen Berufen
auf dem Arbeitsmarkt, insbesondere
in der Lack- und Druckfarbenindus-
trie, sehr gefragt“, erklärt Michael
Bross, Geschäftsführer des Deut-
schen Lackinstituts in Frankfurt.
Mehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im Leben
Die Ausbildung als Lacklaborant/in
ist bunt und abwechslungsreich.
Denn anders als in vielen anderen
Berufen ist man an allen Phasen
der Entwicklung und Herstellung
eines Produkts beteiligt. Ob bei der
Produktion einer Wand- oder Druck-
farbe oder der Entwicklung eines
neuen Autolacks: Als Lacklaborant/
in prüft man unter anderem Roh-
stoffe, bringt Ideen in die Entwick-
lung eines Produkts ein, testet Lack-
rezepturen und prüft am Ende die
Qualität und die Farbtongenauig-
keit der produzierten Farben. Des-
halb sind in diesem Beruf ein gutes
Farbsehvermögen, gute Beobach-
tungsgabe und die Bereitschaft zur
Teamarbeit gefragt. Neben einem
guten Realschulabschluss oder Abi-
tur sind Interesse an Naturwissen-
schaften und Technik die Grundvor-
aussetzungen für einen erfolgrei-
chen Berufsweg. Mit der abge-
schlossenen Ausbildung als Lackl-
aborant/in ist das Ende der Karrie-
releiter noch nicht erreicht. Mit ei-
ner Weiterbildung zum Lacktechni-
ker/in oder einem Studium mit dem
Abschluss Lackingenieur/in steht ei-
nem beruflichen Aufstieg zum La-
borleiter oder Entwicklungschef
nichts im Wege. Glänzende berufli-
che Perspektiven also. Ausführliche
Informationen über die entspre-
chende Berufsbilder, freie Ausbil-
dungsplätze sowie Hinweise zum
Lackingenieur-Studium finden Inte-
ressierte unter
www.lacklaborant.de. (akz-o)
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In unserem Waldhaus Herchen treffen Arbeit und Freizeit aufeinander. In der Bildungs-
stätte bieten wir Seminarteilnehmenden und Freizeitgästen den Service eines Hotels mit 
63 Betten. Speisen werden als Büffet angerichtet. In der Waldhaus-Stube und auf der 
Außenterrasse rundet ein Getränkeservice am Platz unser Angebot für Gäste ab.

Wir trauen Ihnen Folgendes zu:

• Sie unterstützen die Auffassung, dass Sauberkeit und Gemütlichkeit
 die Gastfreundschaft fördern.
• Neben dem festgelegten Reinigungsplan erkennen Sie eigenständig erforderliche
 Reinigungsschwerpunkte in unserem Haus.
• Gründlichkeit gehört zu Ihren Tugenden. 
• Bedienung industrieller Maschinen (Wasch- und Spülmaschinen, Trockner).
• Persönliche Hygiene ist für Sie eine alltägliche Selbstverständlichkeit; idealer Weise
 verfügen Sie bereits über eine Unterweisung nach dem Infektionsschutzgesetz.
• Sie zeichnen sich durch einen einwandfreien Leumund aus (Zutritt zu Gästezimmern).

Und was dürfen Sie von uns erwarten?

• WSW Wuppertaler Stadtwerke GmbH, Versorgungs- und Verkehrsunternehmen
 der Stadt Wuppertal, als Arbeitgeber
• Waldhaus Herchen als Einsatzort – Bildungsstätte für unsere ca. 3.300 Beschäftigten
• Teilzeitbeschäftigung zu Konditionen des öffentlichen Dienstes
• Einsatzplan innerhalb unserer Betriebszeiten von 6.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
• Jedes 2. Wochenende planmäßig arbeitsfrei, regelmäßige Betriebsruhe von
 Sonntagnachmittag bis Montagmorgen
• Elektronische Arbeitszeiterfassung sowie Arbeitszeitmodell mit Prämienzahlungen

Wir leben die „Charta der Vielfalt“. Wir freuen uns auf Bewerbungen geeigneter Schwerbehinderter.

Bitte melden Sie sich bei uns, damit wir uns kennenlernen können.
Schicken Sie Ihre Bewerbung gerne per E-Mail an  

jobs_waldhausherchen@wsw-online.de oder an
Waldhaus Herchen, Wuppertaler Str. 2, 51570 Windeck

Besser jetzt als gleich suchen wir Sie!
Als Mitarbeitende (m/w/d) im Housekeeping.
Die Stelle ist in Teilzeit (zwischen 19 bis 22 Std. / Woche)
zu besetzen.

Wir sind Gastgebende!
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 27. Mai 2023Samstag, 27. Mai 2023Samstag, 27. Mai 2023Samstag, 27. Mai 2023Samstag, 27. Mai 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.05.2023 um 10 Uhr19.05.2023 um 10 Uhr19.05.2023 um 10 Uhr19.05.2023 um 10 Uhr19.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie!
Weitere Dienstleistungen rund ums
Haus auf Anfrage. Kostenlose Be-
ratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung, Roll-
atoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria
1. + 2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Gute Luft ist kein Luxus
Wohnungslüftung mit Wärmerückgewinnung gehört zum Standard moderner Haustechnik

Bei der Planung eines energieeffizienten Neubaus oder im Rahmen einerBei der Planung eines energieeffizienten Neubaus oder im Rahmen einerBei der Planung eines energieeffizienten Neubaus oder im Rahmen einerBei der Planung eines energieeffizienten Neubaus oder im Rahmen einerBei der Planung eines energieeffizienten Neubaus oder im Rahmen einer
energetischen Sanierung sollte ein zeitgemäßes Lüftungssystem obliga-energetischen Sanierung sollte ein zeitgemäßes Lüftungssystem obliga-energetischen Sanierung sollte ein zeitgemäßes Lüftungssystem obliga-energetischen Sanierung sollte ein zeitgemäßes Lüftungssystem obliga-energetischen Sanierung sollte ein zeitgemäßes Lüftungssystem obliga-
torisch sein. Foto: djd/BDH/Robert Kneschke - stock.adobe.cotorisch sein. Foto: djd/BDH/Robert Kneschke - stock.adobe.cotorisch sein. Foto: djd/BDH/Robert Kneschke - stock.adobe.cotorisch sein. Foto: djd/BDH/Robert Kneschke - stock.adobe.cotorisch sein. Foto: djd/BDH/Robert Kneschke - stock.adobe.co

Sie sorgt für gesunde Luftqua-
lität in Innenräumen und beugt
Feuchteschäden in Neubauten
oder sanierten Gebäuden vor.
Dennoch ist eine Lüftungsanla-
ge bei Hausbesitzern kaum ein
Thema, das ist das Ergebnis ei-
ner aktuellen Umfrage der ge-
meinnützigen Beratungsgesell-
schaft co2online. Dabei gaben
70 Prozent der 500 befragten

Eigentümer an, eine kontrollier-
te Wohnraumlüftung gar nicht
zu kennen, während 50 Prozent
zu hohe Kosten einer solchen
Haustechnik befürchteten. Tat-
sächlich gibt es inzwischen für
jedes Bauprojekt ein passen-
des Lüftungssystem.
Lüftungsanlage sorgt für frischeLüftungsanlage sorgt für frischeLüftungsanlage sorgt für frischeLüftungsanlage sorgt für frischeLüftungsanlage sorgt für frische
und gesunde Luft im Hausund gesunde Luft im Hausund gesunde Luft im Hausund gesunde Luft im Hausund gesunde Luft im Haus
Bei der heute üblichen ener-
gieeffizienten Bauweise können
Luftfeuchte und Schadstoffe
nicht mehr über Undichtigkei-
ten in der Gebäudehülle ent-
weichen. Bei einer energeti-
schen Sanierung wiederum
sorgt eine gute Dämmung von
Fassade, Fenster und Dach für
eine nahezu luftdichte Gebäu-
dehülle. Auf diese Weise ver-
bessert sich zwar die Energie-
bilanz des Hauses, aber es fin-
det auch zwangsläufig nur noch
ein geringer Luftaustausch
statt. Das ausgeatmete CO2 der
Bewohnerinnen und Bewohner,
Luftfeuchtigkeit vom Kochen
und Waschen sowie Schadstof-
fe können für eine schlechte
Raumluftqualität sorgen. Die
Folgen sind eine starke CO2-
Belastung in den Innenräumen
sowie eine zu hohe Luftfeuch-
tigkeit, welche zu gesundheits-
schädlichem Bauschimmel füh-
ren und den Wert der Immobi-
lie erheblich mindern kann. Fri-

sche und gesunde Luft im Haus
über eine passende Lüftungs-
anlage sind also kein Luxus,
sondern Notwendigkeit. Unter
www.wohnungs - lue f tung .de
gibt es von der Initiative „Gute
Luft“ mehr Informationen zum
automatischen Lüften. Anlagen
mit Wärmerückgewinnung bei-
spielsweise lüften zudem energie-
sparend und besitzen daher gro-
ßes Potenzial für den Klimaschutz.
Lüftungsanlage deutlich enerLüftungsanlage deutlich enerLüftungsanlage deutlich enerLüftungsanlage deutlich enerLüftungsanlage deutlich ener-----
gieeffizienter als Stoßlüftengieeffizienter als Stoßlüftengieeffizienter als Stoßlüftengieeffizienter als Stoßlüftengieeffizienter als Stoßlüften
Die Alternative zur Lüftungsan-
lage ist beispielsweise zweima-
liges Stoßlüften am Tag. Dies
ist meist aber nicht nur unzu-
reichend für den geforderten
Mindestluftwechsel, sondern
damit wird auch ein Großteil
der eingedämmten Heizwärme
wieder zum Fenster „hinausge-
lüftet“. „Mehr als die Hälfte der
Wärmeverluste eines Gebäudes
gehen auf das Konto des manu-
ellen Fensterlüftens“, erklärt
Lüftungsexpertin Barbara Kai-

Für jedes Bauprojekt, egal ob Neu-Für jedes Bauprojekt, egal ob Neu-Für jedes Bauprojekt, egal ob Neu-Für jedes Bauprojekt, egal ob Neu-Für jedes Bauprojekt, egal ob Neu-
bau oder Sanierung, gibt es heutebau oder Sanierung, gibt es heutebau oder Sanierung, gibt es heutebau oder Sanierung, gibt es heutebau oder Sanierung, gibt es heute
ein passendes energieeffizientesein passendes energieeffizientesein passendes energieeffizientesein passendes energieeffizientesein passendes energieeffizientes
Lüftungssystem. Foto: djd/BDHLüftungssystem. Foto: djd/BDHLüftungssystem. Foto: djd/BDHLüftungssystem. Foto: djd/BDHLüftungssystem. Foto: djd/BDH

Der bedarfsgeführte LuftwechselDer bedarfsgeführte LuftwechselDer bedarfsgeführte LuftwechselDer bedarfsgeführte LuftwechselDer bedarfsgeführte Luftwechsel
über eine Lüftungsanlage verhin-über eine Lüftungsanlage verhin-über eine Lüftungsanlage verhin-über eine Lüftungsanlage verhin-über eine Lüftungsanlage verhin-
dert eine sogenannte Überfeuch-dert eine sogenannte Überfeuch-dert eine sogenannte Überfeuch-dert eine sogenannte Überfeuch-dert eine sogenannte Überfeuch-
tung der Räume und verbessert dietung der Räume und verbessert dietung der Räume und verbessert dietung der Räume und verbessert dietung der Räume und verbessert die
Luftqualität. Foto: djd/BDHLuftqualität. Foto: djd/BDHLuftqualität. Foto: djd/BDHLuftqualität. Foto: djd/BDHLuftqualität. Foto: djd/BDH

ser vom Bundesverband der
Deutschen Heizungsindustrie
e.V. Dies sei weder energetisch
noch für den Geldbeutel eine
sinnvolle Option. Deshalb ist in
Deutschland nach der Norm DIN
1946-6 ein Lüftungskonzept für
alle Neubauten sowie für Sa-
nierungen obligatorisch, wenn
mehr als ein Drittel der Fenster
ausgetauscht beziehungsweise
mehr als ein Drittel der Dach-
fläche neu abgedichtet werden.
(djd)
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Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Sonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. Mai
ApothekApothekApothekApothekApotheke in e in e in e in e in WildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütte
Siegener Str. 37, 51580 Reichshof (Wildbergerhütte),
02297/231

Montag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. Mai
Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl, 02262-999839

Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Mittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. Mai
Aesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-Apotheke
Bahnhofstr. 16, 51597 Morsbach, 02294/327

Donnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. Mai
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nümbrechter Str. 7b, 51545 Waldbröl (Zentrum), 02291/4640

Freitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. Mai
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Samstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. Mai
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserstr. 26, 51545 Waldbröl, 02291/92190

Sonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. Mai
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhöhe),
02262 701464

Montag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Dienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. Mai
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340

Mittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. Mai
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Donnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. Mai
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Freitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. Mai
Gertrudis Gertrudis Gertrudis Gertrudis Gertrudis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Str. 21, 51597 Morsbach, +4922941665

Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Sonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. Mai
Wald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbröl, 02291/901034

Angaben ohne Gewähr
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Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,     Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt, HNO-Arzt HNO-Arzt HNO-Arzt HNO-Arzt HNO-Arzt
Ausnahme: Hausärztlicher Not-
dienst
im Bereich Wiehl / Bielstein /
Oberbantenberg / Drabender-
höhe / Brüchermühle,
02262/980704

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. Krankentransport
02261/19222

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Krankenhaus Gummersbach,
02261/17-0
Krankenhaus Waldbröl,
02291/82-0

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mittwochs-
und freitagsnachmittags werden
die Öffnungszeiten in einen „Früh-“
und „Spätdienst“ geteilt und da-
mit an die Stoßzeiten der Inan-
spruchnahme des ambulanten Not-
dienstes angepasst.
Die Öffnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Waldbröl
und Wipperfürth lauten wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in Gummersbach-Notdienst in Gummersbach-Notdienst in Gummersbach-Notdienst in Gummersbach-Notdienst in Gummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-

bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr,
am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten
ebenfalls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum ambu-
lanten Notdienst in Nordrhein gibt
es unter www.kvno.de/notdienst.
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfen
Auch oder gerade in Coronaze-
iten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Al-
koholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nennen
wir Selbsthilfe. Auch jetzt in Co-
ronazeiten finden die meisten
Meetings wieder statt. Corona-
vorschriften sind einzuhalten.
Dienstags:Dienstags:Dienstags:Dienstags:Dienstags:
20 Uhr, Waldbröl, Ort bitte erfra-
gen, 51545 Waldbröl,
02263/7100587 (Rita)
Freitags:Freitags:Freitags:Freitags:Freitags:
20 Uhr, Waldbröl, Ort bitte erfra-
gen bei: 02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betrof-
fenen Menschen jederzeit of-
fen. Familienangehörige, Freun-
de, Verwandte oder sonst Inte-
ressierte sind an den ersten (!)
Meetings eines Monats herz-
lich zur Teilnahme eingeladen.
https://www.facebook.com/AAin-
Siegburg

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf


