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4. Blome Bader Cup

Vom 22. bis 25. Juli verwandelt sich
der Sportpark Aftetal in Leiberg wie-
der in eine echte FuBballbiihne: Beim
4. Blome Bader Cup treffen sechs
spannende Teams aus der Region
aufeinander und sorgen fiir sport-
liche Spannung sowie beste Atmo-

sphére rund um das Turnier.

Das beliebte Sommerturnier wurde
2022 ins Leben gerufen, um das
sportliche Miteinander wieder stér-
ker zu beleben. Inzwischen ist es fest
im regionalen FuBballkalender ver-
ankert. Mit dabei sind in diesem Jahr
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der FSV Bad Wiinnenberg-Leiberg,
die SG Oberes Almetal 23, die SF
Oesterholz-Kohlstadt, der SV Brilon,
der SCV Neuenbeken sowie die SG
Haaren/Helmern. Besonders freuen
wir uns, erneut Teams aus der nahe-
ren Umgebung begriiBen zu diirfen.

Jeden Monat in Ihrem Briefkasten

Die Vorrundenspiele beginnen am
Mittwoch, 22. Juli und Donnerstag,
23. Juli; jeweils um 18:15 Uhr.

Am Mittwoch, 22. Juli, treffen die
FSV Bad Winnenberg-Leiberg, die

SG Oberes Almetal 23 und die SF
Lesen Sie weiter auf Seite 2
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Fortsetzung der Titelseite

Oesterholz-Kohlstadt aufeinander.
Am Donnerstag, 23. Juli, spielen der
SV Brilon, die SG Haaren/Helmern
und der SCV Neuenbeken gegen-
einander.

Am Freitag, 24. Juli, wird das Rah-
menprogramm erweitert: Ab 17:30
Uhr steht ein U32-Turnier auf dem
Programm, auBerdem wird eine Wal-
king-Football-Spielrunde angeboten.
Der Finaltag am Samstag, 25. Juli,
startet bereits um 9:30 Uhr mit ei-
nem D-Junioren-Turnier. Ab 15 Uhr
steigt dann das Finale um den Titel
beim 4. Blome Béder Cup.

Auch abseits des Platzes ist fiir beste
Bedingungen gesorgt: Neben frisch
gezapftem Bier und der klassischen
Mantaplatte mit Pommes und Brat-
wurst erwartet die Gaste am Finaltag
ein Kuchenbuffet. Organisiert wird
das Turnier von der FSV Bad Wiin-
nenberg-Leiberg gemeinsam mit der
Blome Bader GmbH. FuBballfans,
Familien und alle, die Lust auf ehr-
lichen Amateursport mit Atmosphare
haben, sind herzlich eingeladen.

Freuen sich auf den 4. Blome-Bader-Cup in Leiberg: (v.L.) Felix Schmidt, Vorstand der FSV, Nils Blome,
Geschéftsfiihrer der Blome GmbH & Co. KG, und Lukas Ebbers vom Orga-Team der FSV.

40-jahriges Jubildaum

Husen. Ein recht seltenes, wohl ein-
Zigartiges Jubilaumstreffen feierten
jetzt diber die Pfingsttage 2026 meh-
rere Freunde, gebiirtig aus Oelde, im
oberen Altenautal am Holtheimer
Bach nahe der Annenkapelle.
Mittlerweile im besten Lebensalter
angekommen, wohnen sie verstreut
in mehreren Bundeslandern und fin-
den seit 40 Jahren regelméaBig von
freitags bis Pfingstsonntag den Weg
hierher, abseits der Stadte, von Trubel
und Alltag.

,Es gibt nichts Schoneres, als mit
dem platschern eines Baches und
den ersten Vogelstimmen aufzu-
wachen und einfach hier die Stille
der Natur zu genieBen”, erzéhlten
sie mir. Anfangs kamen sie noch mit
Motorradern, spater mit Autos, ohne
ihre Braute bzw. Ehefrauen, Jahr fiir
Jahr. Eine tiefe Mannerfreundschaft!
Der Trip ist Kult! Gemeinsam Spal3
haben, Gepflogenheiten pflegen,
hier am Gewasser und Waldes-
rand, beim Blick ins Tal den Atem
der Natur fihlen. , Wir haben an
diesem Platz in all den Jahren die
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verschiedensten Wetterlagen er-
lebt: Kiihle, Hitze, Sturm und selbst
Hochwasser”, so erzahlen sie mir.
Eine tolle Truppe, ohne eine Spur

von Hinterlassenschaften.

LJununterbrochen 40 Jahre, zwei
Tage Natur pur, war es das jetzt
fir euch, Jungs”, frage ich sie oder

»geht da noch mehr?” ,Es geht
noch viel mehr”, kommt es lachend
zurlick. Na dann!

J.D.

(v.l.) Bernd (Flummi) Lakenbrink aus Oelde, Elmar Waldmann aus Bad Homburg, Ralf Westarp aus
Miinster, Jorg Schroder aus Oelde, Alfred Quante aus Soest. Foto: Josef Dissen
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Kulturevent

an der Annenkapelle zwischen Lichtenau und Husen

Am Sonntag, 19. Juli, findet um 14
Uhr erstmals im Umfeld der bekann-
ten Annenkapelle - Amerungen ein
Kulturevent statt.

Die Kapelle liegt an der L817 - zwi-
schen Lichtenau und Husen, Abfahrt
Blankenrode (ausgeschildert).
Vorgesehen ist eine Waldautoren-
lesung von Josef Dissen aus Husen.
Er liest verschiedene, eigene Gedich-
te, zudem interessante Abschnitte

Schwalben in

Husen. Schwalben machen seit
Jahrzehnten in der Schwalben-
straBe in Husen ihrem Namen alle
Ehre. In diesem Jahr sind sie zwar
spat aber wieder sehr zahlreich aus
ihrem Winterquartier in unser Dorf
zuriickgekehrt.

So erst richtig um den 16./ 17. Mai,
stellt Husens Ortsheimatpfleger fest.
Vorher hat er nur einige Wenige in
der SchwalbenstraBe / Paderborner
StraBe gesichtet. Jetzt kann man je-
doch die eleganten schwarzweiBen
Flieger wieder in Mengen bewun-
dern.

Es sind (iberwiegend Mehlschwal-
ben, die ihre Nester auBerhalb von
Gebduden unter Dachliberstanden
dicht an dicht anlegen und bewoh-
nen. In der Regel beziehen sie in

Rundblick Lichtenau & Bad Wiinnenberg | 38. Jahrgang | Nr. 6 | Dienstag, 16. Juni 2026 | Kw 25 | Rautenberg Media

aus seinem Lichtenauer Stadtkrimi
,Hanschen Seiner”. Das Ganze
wird untermauert von verschiede-
nen musikalischen Soloeinlagen.
Hierfiir konnten die Kiinstlerinnen/
Kiinstler Monika Richters aus Lichte-
nau u. Mechthild Grobmeier aus Hu-
sen (Querflote), Robert Quinte aus
Kleinenberg (Solotrompete), Walter
Miiller aus Atteln (Keyboard) mit
Soloséngerin sowie Eva Baily und

Freunde aus Bielefeld (Dudelsack)
gewonnen werden.

Natirlich wird es auch wieder be-
kannte familienfreundliche Verkosti-
gung geben. Jegliche Kulturfreunde
aus nah und fern sind herzlich will-
kommen. Freier Eintritt, kostenfreie
Parkplatze am kleinen See, zudem
ein kostenloser Pendelverkehr (Biirg-
erbus) bis zu der Kapelle (Fahrer -
Manfred Glode).

Mdgliche Erlose aus dem Kultur-
event sind fiir MaBnahmen rund
um die Annenkapelle angedacht
(Wanderschutzhitte).
Fragen/Anmeldung: Josef Dissen, Tel.
05292/1016, E-Mail: Gedichte_Dis-
sen@web.de

Ausrichter:

Josef Dissen/

Dorfgemeinschaft Husen

J.D.

diesem Jahr etwas spater zuriick

ihre alten Wohnungen wieder, die
sie dann ein wenig ausbessern oder
sie bauen komplett neue Nester.
Mehlschwalben sind standorttreu
und sind etwas kleiner als die an
der Stirn und Kehle rostroten Rauch-
schwalben, die jedoch tiberwiegend
in Gebauden briiten, von denen es
aber in unserem Raum anzahimaBig
immer Wenigere gibt.

An Dissens Scheune in Husen zieht
eine treue Mehlschwalbenkolonie
schon viele Jahrzehnte lang ihr
Jungen auf und er freut sich im-
mer, wenn sie jedes Jahr im Friih-
jahr aufs Neue aus dem Stiden ins
Dorf zuriickkehren. Vielleicht ist der
Naturfreund mit seiner Freude nicht
alleine.

J.D.

Wer beim Mobelkauf
mehr bezahlt, ist selber schuld!

Pers. Beratung m. Terminvereinbarung

Tel.02991 /96030
o. Per E-Mail

verkauf@schulte-madfeld.de

zu einem von lhnen

il _ | ' Ich berate Sie gern in unserem
" digitalen Beratungsstudio
| ';
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Einladung zum Wallfahrtstag in Kleinenberg

Festhochamt und Lichterprozession rund um das Gnadenbild

.Maria - Helferin vom Berge”

Der Wallfahrtsort Kleinenberg ladt
alle Glaubigen, Pilgerinnen und Pil-
ger sowie Interessierten herzlich zum
diesjéhrigen Wallfahrtstag anlasslich
des Festes Maria Heimsuchung ein.
Am Sonntag, 5. Juli, steht Kleinen-
berg ganz im Zeichen des Gebets,
der Gemeinschaft und der Verehrung
des Gnadenbildes , Maria - Helferin
vom Berge”. Leitspruch des Wall-
fahrtstages ist: ,Sei gegriBt, du
Begnadete, der Herr ist mit dir” (vgl.
Lk 1,28).

Die Wallfahrt nach Kleinenberg blickt
auf eine jahrhundertelange Tradition
zuriick und zieht jedes Jahr zahlrei-
che Menschen aus der Region an,
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ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

die beim Gnadenbild Trost und Bei-
stand suchen.

Das Programm zum Wallfahrtstag
beginnt am Samstag, 4. Juli, um 21
Uhr, mit einer Lichterprozession vom
Mutter-Gottes-Brunnen zur Wall-
fahrtskirche. Mitgetragenes Licht
und gemeinsames Gehen machen
den Glauben sichtbar. Die Lichter-
prozession erdffnet den Wallfahrts-
tag als feierlichen Beginn im Gebet.

Am Sonntag, 5. Juli, versammeln sich
die ersten Pilger zur Pilgermesse um
6:30 Uhr in der Wallfahrtskirche.

Das feierliche Wallfahrtshochamt be-
ginnt um 10 Uhr vor der Wallfahrts-
kirche und wird musikalisch vom
Musikverein ,Cécilia” Ostenland
mitgestaltet. AnschlieBend zieht die
eucharistische Prozession mit einer
Statio am Hohen Kreuz bis in die
Pfarrkirche, wo sie ihren Abschluss

findet. Nach dem sakramentalen
Segen sind alle Pilger herzlich zur
Begegnung und zu einem Imbiss vor
dem Pfarrheim eingeladen.

Der Tag klingt im gemeinsamen
Marienlob um 17 Uhr in der Wall-
fahrtskirche aus: Dank, Bitte und
Lobpreis sollen die Riickkehr in den
Alltag geistlich begleiten und die
Menschen starken, den Glauben im
Alltag zu leben.

»Maria - Helferin vom Berge”

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Online lesen: rundblick-ichtenau-wuennenby
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Lokaler geht's nicht.
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Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
lhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATER*INNEN

Petra Peiseler
Tim Hendricks

FON
FAX

erg dele-paper

02241 260-112
02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

Jeden Monat in Ihrem Briefkasten
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Die FuBball-Weltmeisterschaft be-
geistert Millionen Menschen - ob
beim Public Viewing mit Freunden,
beim gemeinsamen Grillabend oder
gemiitlich zuhause vor dem Fernse-
her. Jubelnde Fans, spannende Kom-
mentare und emotionale Momente
gehoren einfach dazu. Doch gerade
in lauter Umgebung féllt es vielen
Menschen schwer, Gesprache und
Stimmen klar zu verstehen.

Immer mehr Menschen Uber 60 be-
merken, dass das Horen im Alltag
anstrengender wird - sei es beim
Fernsehen, in geselligen Runden
oder bei Unterhaltungen in groBerer
Gruppe. Trotzdem bleiben moderne
Hdrsysteme oft ungenutzt. Experten
schatzen, dass rund zwei Drittel der
Menschen mit Hérminderung keine
Horgerate tragen. Haufig spielen da-
bei Unsicherheit und die Sorge eine
Rolle, ein Horgerat konne sichtbar
sein.

Perfekt fiir spannende FuBball-
abende

Gerade bei der FuBball-WM zeigt
Oticon Zeal seine Starken: Die intel-
ligente, Kl-gestlitzte Klangverarbei-
tung hebt Sprache gezielt hervor und
reduziert stdrende Hintergrundge-
rausche. So bleiben TV-Kommen-
tare, Gesprache mit Freunden und
die Stimmung beim Public Viewing
klar verstandlich - auch wenn es
laut wird.

Dank direkter Verbindung zu Fernse-
her und Smartphone erleben Nutzer
den WM-Sound in brillanter Qualitat
direkt im Ohr. Gleichzeitig sorgt der
leistungsstarke Akku fir bis zu 20
Stunden Horgenuss - ideal fir lange
FuBballabende.

Smarte Technik im Mini-Format
Oticon Zeal vereint modernste Hor-

S VERSORGUNG

Bestes Horen zur FuBBball-WM -
mit Oticon Zeal kein Tor mehr verpassen

technologie mit maximalem Komfort:

e brillanter Klang dank KI-Techno-
logie

e nahezu unsichtbares Design

e direkte Verbindung zu Telefon
und TV

e wiederaufladbarer Akku mit bis
zu 20 Stunden Laufzeit

* hoher Tragekomfort im Alltag

Jetzt kostenlos und unverbind-

lich testen

Interessierte konnen sich jetzt in

einem OHRWERK-Fachgeschaft

anmelden und selbst erleben, wie

entspannt und klar Horen bei der

FuBball-WM sein kann.

Oticon Zeal - das Horgerat, das

fast unsichtbar ist und trotzdem

alles kann.

Jetzt Termin vereinbaren und 14

Tage kostenfrei testen:

www.ohrwerk-hoergeraete.de

Pure Emotion.

Bestes Horen bei der

Fussball-WM.

Oticon Zeal - das nahezu unsichtbare

Im-Ohr-Hérgerat

- Praziser Klang dank KI-Technelogie

- Bis zu 20 Stunden Akkulaufzeit

- Vernetzt mit Smartphone & Fernseher

Jetzt 14 Tage kostenfrei und

unverbindlich testen. Anmeldung bei:

OHRWERK Hérgerdate
Lange StraBe 47, 33165 Lichtenau
Telefon: (0 52 95) 998 3100

www.ohrwerk-hoergeraete.de

Oficon Zeal

OHRWERK®
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Vorsicht vor neuen Zollgebiihren beim Online-Shopping

Worauf Verbraucher:innen bei Bestellungen aus Nicht-EU-Landern achten sollten

Glnstige Kleidung, elektronische
Gerdte oder Haushaltswaren von
Online-Plattformen wie Temu oder

ZWISCHEN <dipg,
EGGE & WESER ~=

Ihr Blick auf die Region

BILDUNG

ONLINE:

EGGEWESER.DE

Shein wirken oft wie echte Schnapp-
chen. Doch ab dem 1. Juli gelten
neue Zollregelungen fiir Bestellun-
gen aus Nicht-EU-Landern. Fiir Pa-
kete mit niedrigem Warenwert fallen
dann auch zuséatzliche Abgaben an.
,Dadurch konnen hohe Kosten ent-
stehen, die man im ersten Moment
Ubersieht”, erklart Ute Delimat, Lei-
terin der Verbraucherzentrale NRW
im Kreis Hoxter. ,Eine Handyhdlle,
die eigentlich erschwinglich sein soll,
kostet mit den ab Juli anfallenden
Einfuhrabgaben dann schnell mehr
als das Doppelte.” Die Verbraucher-
zentrale NRW erklart, worauf Ver-
braucher:innen achten sollten.
Herkunft der Ware priifen

Auf den ersten Blick ist oft nicht
erkennbar, woher ein Produkt tat-
sachlich kommt. Viele Plattformen
wirken wie européische Shops, aber

LOKALES | BILDUNG | SPORT | GESUNDHEIT | VERANSTALTUNGEN | REGION | KARNEVAL

Ausgabe.
EGGEWESER.DE -

Menbwdeewwl I I . I
AU & BAD WUNNENBER

EGGEWESER.DE

Hallo liebe Leser*innen,

EGGEWESSER.DE IST ONLINE -
100% Hoéxter & Paderborn!

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.eggeweser.de. Bist Du in einem Verein / einer Institution,
dann registriere Dich jetzt auf redaktion.rautenberg.media
und erhalte einen Zugang fir unser Redak-
tionssystem. Deine Nachrichten kommen
dann in diese gedruckte und in die online-

wir freuen uns auf Dich!

Jeden Monat in Ihrem Briefkasten
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der Versand erfolgt haufig aus Dritt-
staaten wie China. Hinweise darauf
konnen lange Lieferzeiten, fehlende
Anbieterangaben oder sehr niedrige
Preise sein. Auch ein deutschsprachi-
ger Shop ist kein verlassliches Zei-
chen fiir einen Versand aus der EU.
Ein Blick in das Impressum oder in
die Versandinformationen hilft, den
tatsachlichen Sitz des Unternehmens
zu erkennen. AuBerdem sollte in der
Widerrufsbelehrung und in den All-
gemeinen Geschéftsbedingungen
die Adresse des Handlers erkennbar
sein.

Zusatzkosten im Blick behalten
Derzeit fallen auf Sendungen mit
einem Warenwert unter 150 Euro
keine Gebuhren an. Mit den neuen
Zollregelungen im Sommer kénnen
aber zusatzliche Kosten entstehen.
Neben einer pauschalen Zollgebiihr
von drei Euro je Kleinsendung muss
ab dem 1. Juli je nach Produkttyp
auch eine Einfuhrumsatzsteuer
oder Verbrauchssteuer gezahlt
werden. Dadurch relativieren sich
vermeintliche Schnappchen schnell.
Hinzu kommt, dass Paketdienste bei
steuerpflichtigen Sendungen eine
Auslagen- oder Servicepauschale
berechnen. Den Wert legt jeder Pa-
ketdienst eigenstandig fest. Bei der
Deutschen Post sind das beispiels-
weise 7,50 Euro. Verbraucher:innen
sollten deshalb vor der Bestellung
priifen, welche Gesamtkosten an-
fallen kénnen.

Eigene Daten schiitzen

Bei Online-Bestellungen sollten Ver-
baucher:innen sparsam mit ihren
personlichen Daten umgehen. Es
empfiehlt sich, nur notwendige An-
gaben zu machen und sichere Zah-

lungsmethoden zu nutzen. Werbe-

einblendungen und personalisierte

Angebote lassen sich oft durch An-

passungen in den App- oder Brow-

sereinstellungen reduzieren.

Rechte bei Riickgabe beachten

Bei Bestellungen auBerhalb der EU

gelten haufig andere Regelungen

fir Riickgabe und Gewahrleistung.

Riicksendungen kénnen teuer oder

kompliziert sein, etwa wenn die

Ware ins Ausland zurlickgeschickt

werden muss. Das gesetzliche Wi-

derrufsrecht innerhalb der EU greift
hier nicht immer. Verbraucher:innen
sollten sich daher vorab iber die

Riickgabebedingungen oder Alterna-

tiven informieren. Unter Umstanden

kann das gesuchte Produkt in einem

Online-Shop, der innerhalb der EU

versendet, guinstiger sein, auch wenn

der Kaufpreis auf den ersten Blick
hoher ist. Zudem gibt es bei einigen

Verkaufsplattformen keinen direkten

Kontakt fiir Reklamationen oder der

Kundendienst ist schwer erreichbar.

Weiterfihrende Informationen:

e Hinweise zum Online-Shopping
im Ausland: www.verbraucher-
zentrale.nrw/node/6781

e Mehr zu Einfuhrabgaben fir
Kaufe aus Nicht-EU-Landern:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/62109

e Woriiber Onlineshops informie-
ren miissen: www.verbraucher-
zentrale.nrw/node/8350

¢ Informationen zu Steuer und
Zoll: www.zoll.de/DE/Home/

home_node.html

e Fall melden bei Problemen mit
Online-Produkten:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/96033

Foto: Verbraucherzentrale NRW / adpic
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,Gesunde Kommune" setzt
Zeichen fur mehr Miteinan-
der und Zusammenhalt

+Woche der Gem.einsamkeit” bringt von
Montag, 22. Juni, bis Sonntag, 28. Juni,
Menschen im Kreis Paderborn zusammen

Kreis Paderborn (krpb). Viele Men-
schen in der Gesellschaft sind von
Einsamkeit betroffen. Darlber
sprechen tun nur wenige. Mit der
.Woche der Gem.einsamkeit”
setzt der Kreis Paderborn bewusst
ein Zeichen fiir mehr Offenheit und
Zusammenhalt. Die Aktionswoche
findet angelehnt an die bundes-
weite Aktionswoche ,Gemeinsam
aus der Einsamkeit” von Montag,
22., bis Sonntag, 28. Juni, im Kreis-
gebiet statt. Den organisatorischen
Part ibernimmt die Arbeitsgruppe
,Gesunde Kommune” in Zusam-
menarbeit mit den Kommunen und
beteiligten Institutionen. Schirmherr
der Aktionswoche ist Landrat Chris-
toph Riither.

LJeder Mensch braucht Zugehérig-
keit, Austausch und das Gefuhl, ge-
sehen zu werden”, betont Christoph
Riither. Die Aktionswoche mache auf
dieses wichtige Thema aufmerksam,
schaffe Begegnungen und ermutige
dazu, fiireinander da zu sein.

Unter dem Motto , Gemeinsam statt
einsam” erwartet die Blirgerinnen
und Biirger im Kreis Paderborn ein

vielfaltiges Programm fiir alle Alters-
gruppen. Angeboten werden unter
anderem gemeinsame Spaziergange,
Schulungen, Kreativangebote, gene-
rationsiibergreifende Rallyes, eine
Lesung oder Sportangebote.

Viele Angebote kénnen ohne An-
meldung besucht werden, kostenfrei
sind alle Programmpunkte. Eine Ge-
samtlibersicht der Veranstaltungen
istim Internet zu finden unter: www.
kreis-paderborn.de/woche-der-ge-
meinsamkeit.

,Gemeinschaft entsteht dort, wo
Menschen sich willkommen und
verbunden fiihlen. Mit der ,Woche
der Gem.einsamkeit’ méchten wir
ein Zeichen flir mehr Miteinander
setzen”, erklart Melike Giin, Lei-
tung der Arbeitsgruppe , Gesunde
Kommune”.

Riickfragen zur Aktionswoche be-
antworten Melike Gln vom Kreis-
gesundheitsamt (05251 308-5325,
E-Mail: GuenM@kreis-paderborn.
de) und Carina Moss vom Projekt-
team , Gesunde Kommune" (05251
68330 - 01, E-Mail: Carina.Moss@
ksb-paderborn.de).

Damit niemand einsam ist: Werben gemeinsam fiir die Aktionswo-
che der Gem.einsamkeit: Landrat und Schirmherr Christoph Riither,
Melike Giin, Leitung der Arbeitsgruppe ,, Gesunde Kommune”, und
Carina Moss vom Projektteam (v.r.).
Foto Ulrike Sander, Kreis Paderborn
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Goldankauf

Lange Strasse 94, Bad Driburg
© 05253-8689518

Konigsplatz 18 - Paderborn - ©® 05251-1474799
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Generation Zukunft:
Nachhaltig handeln, Umwelt bewahren

Siebte Kreisjugendbeteiligungskonferenz
bringt junge Menschen zusammen

Kreis Paderborn (krpb). Wenn Ju-
gendliche mitentscheiden diirfen
und ihre Ideen gehért werden, wach-
sen Vertrauen, Engagement und Ver-
antwortung. Eine zugangliche und
wirkungsvolle Beteiligungsmaglich-
keit bietet der Kreis Paderborn mit
seiner Jugendbeteiligungskonferenz
(KJBK). Zum bereits siebten Mal
brachte dieses Format jetzt junge
Menschen zusammen. Getagt wurde
in den Raumlichkeiten des FuBball-
Bundesligisten SC Paderborn 07.

Den Fokus richteten die Gber 80
Jugendlichen dieses Mal auf das
Schwerpunktthema ,Generation
Zukunft: Nachhaltig handeln, Um-
welt bewahren”. Gemeinsam ent-
wickelten sie in Workshops eigene

Projektideen zum Thema. Unterst(itzt
wurden sie dabei vom Verein Schutz
deutschen Waldes e.V. (SDW), der in
das Thema einfiihrte und die Work-
shops anleitete.

Gleichaltrigen die Natur naher
bringen steht auf der Agenda der
Jugendlichen. Dies kdnne beispiels-
weise durch Schnitzeljagden, Foto-
projekte oder Geocaching gelingen.
Auch einWaldtag zum Erkunden der
Lebensraume heimischen Tiere ist fir
die Jugendlichen eine Idee, die es in
den Stadten und Gemeinden weiter-
zudenken gilt.

+Jugendbeteiligung ist wichtig. Es
bedeutet, jungen Menschen echte
Mitspracherechte zu geben und ih-
nen zu zeigen: eure Stimme zahlt",

Haben Sie Fragen zur
Verteilung dieser Zeitung?

Nutzen Sie bitte unseren Online-Service auf
www.regio-pressevertrieb.de

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

=) =4 | ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
REG'@ PRESSE VERTRIEB cmbh

Die Zeitungszt

haft der RAUTENBERG MEDIA KG

»Generation Zukunft: Nachhal-
tig handeln, Umwelt bewah-
ren”: In Workshops arbeiteten
die Jugendlichen an Projekt-
ideen zum Thema.

so Glnther Uhrmeister, Leiter des
Jugendamtes des Kreises Pader-
born. ,Am Ende profitieren wir alle
voneinander.”

Die achte Kreisjugendbeteiligungs-
konferenz findet am 5. Oktober
unter der Uberschrift ,Jugend und
Bewegung” statt. Eingeladen sind
interessierte Jugendliche, die sich in
der Steuerungsgruppe engagieren
und die Arbeit der KIBK aktiv mit-
gestalten oder an der Konferenz
teilnehmen méchten. Ansprechpart-
ner ist Carlos Tomé unter E-Mail:
tomec@kreis-paderborn.de oder
05251 3085122.
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Clever Energie sparen

Praxistaugliche Tipps fiir den Haushalt - von Stecker ziehen bis Geratetausch

Die Energiepreise sind in den ver-
gangenen Jahren splrbar gestie-
gen und belasten neben weiteren
Preissteigerungen die Budgets vieler
Haushalte.

Dabei gelingt Energie sparen nicht
allein durch technische Neuerungen,
sondern vor allem durch neue kluge
Gewohnheiten. , Viele vermeintlich
einfache Alltagsgerate verursachen
deutlich hohere Stromkosten als ge-
dacht - mit bewussten MaBnahmen
und einfachen Verhaltensanderun-
gen lasst sich hier viel bewegen ,,,
sagt Sven Friese, Verbraucherberater
bei der Verbraucherzentrale NRW in
Bergisch Gladbach. Dabei geht es
nicht nur um den Austausch alter
GroBgerate, sondern vor allem um
kleine MaBnahmen im Alltag: Von
der richtigen Einstellung beim Kihl-
schrank (ber den konsequenten
Verzicht auf Stand-by bis hin zur
gezielten Beleuchtung. Wie man ty-
pische Stromfresser identifiziert und
nachhaltig Kosten spart, hat die Ver-
braucherzentrale NRW in sechs Tipps
zusammengestellt.

Standby vermeiden und Gerate
konsequent abschalten

Gerdte, die nur im Standby laufen
oder deren Netzteile weiterhin Strom
ziehen, verbrauchen auch im Ruhe-
zustand Energie. ,Aus” bedeutet
nicht gleich ,Aus”- viele Gerate
verbrauchen weiter Strom, obwohl
sie nicht aktiv genutzt werden. Setzt
man abschaltbare Steckdosenleisten

ein oder zieht die Stecker von Lade-
gerdten, wenn diese nicht gebraucht
werden, lasst sich einfach Energie
sparen. Gerade bei Geraten wie TV,
Spielekonsole oder Router kann das
Einsparpotenzial splrbar sein. Damit
senkt man nicht nur die Stromrech-
nung, sondern gewinnt auch Kont-
rolle {iber den eigenen Verbrauch.
GrofBgerate priifen und effizient
einsetzen

Kiihlschrank, Gefriertruhe, Waschma-
schine oder Trockner zahlen zu den
groBten Verbrauchern im Haushalt -
vor allem wenn sie bereits alter sind.
Bei Geraten mit etwa zehn bis flinf-
zehn Jahren Nutzungsdauer lohnt
ein priifender Blick, ob sich ein
Neukauf lohnt. Beim Betrieb von
Kiihlgeraten gilt: Temperatur richtig
einstellen (z. B. Kihlschrank sieben
Grad), Turen nicht unnétig offen
lassen und regelmaBig abtauen bei
Eisbildung. Mit diesen MaBnahmen
[asst sich der Energieverbrauch deut-
lich senken.

Kochen, Spiilen und Wasche:
Gewohnheiten checken
Alltagshandlungen wie Kochen,
Spllen oder Waschewaschen bieten
viele Einsparméglichkeiten. So lassen
sich typische Gewohnheiten (iber-
priifen und bei Bedarf &ndern. Bei-
spielsweise beim Kochen den Deckel
auf den Topf zu setzen, nur so viel
Wasser zu erhitzen wie nétig und im
Backofen Umluft statt Ober-/Unter-
hitze zu nutzen. Bei Spiilmaschine

)

oder Waschmaschine lohnt sich das
Eco-Programm und volle Beladung.
Fur die Wasche gilt: niedrige Tem-
peratur wahlen (z. B. 30 Grad statt
60 Grad Celsius) und wenn mdglich
Lufttrocknung statt Trockner.
Beleuchtung und Unterhal-
tungselektronik gezielt ein-
setzen

Beleuchtung, TV, Computer und
Spielekonsolen machen mit bis zu
einem Drittel einen betrachtlichen
Anteil am Stromverbrauch eines
groBeren Haushalts aus. Alte Gliih-
oder Halogenlampen sollte man
konsequent durch LED-Leuchten
ersetzen, da sie bis zu 90 Prozent
weniger Strom verbrauchen.

Bei Unterhaltungselektronik gilt:
nicht nur auf die Energieeffizienz-
Klasse schauen, sondern auch auf
Nutzungsdauer und Bildschirmgro-
Be. Eine intelligentere Nutzung re-
duziert den Verbrauch ohne groBen
Komfortverlust.

Arbeits- und Heimarbeitsplatz
optimieren

Auch im Homeoffice gibt es viele
Lleise” Stromverbraucher; Desktop-
Computer, Bildschirme, Ladegerate
oder Router. Empfehlenswert ist es,
statt eines Desktop-PC einen Laptop
zu nutzen, Energiespar- oder Ruhe-
zustand zu aktivieren und Ladege-
rate aus der Steckdose zu ziehen,
wenn sie nicht verwendet werden.
Auch hier hilft eine schaltbare Steck-
dosenleiste beim Strom sparen.

Verbrauch bewusst machen und
regelmaBig priifen

Wer weiB, wie viel Strom welche Ge-
rate tatsachlich verbrauchen, kann
gezielter sparen: Ein Strommessgerat
hilft hier weiter. So kann man den
Verbrauch einzelner Gerate ermitteln
und sich bewusst Ziele setzen. Da-
bei helfen folgende Fragen: Wie alt
ist das Gerat? Brauche ich die Leis-
tung oder GroBe noch? Konnte eine
neue Variante weniger verbrauchen?
Durch Kontrolle und bewusste Ent-
scheidungen lassen sich so Gerate
ausschalten, optimieren oder sinn-
voll austauschen. Strommessgerate
kdnnen in allen Beratungsstellen der
Verbraucherzentrale NRW kostenlos
ausgeliehen werden.
Verbraucherzentrale NRW e.V.

Keine Flurschaden

Sofort bepflanzbar
Anrufen und Festpreis sichern

Tel. 0172 560 9546

www.HMI-Meisterbetrieb.de

WURZELFRASEN

schnell | sauber | wirtschaftlich
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Viaduktfest 2026

Das Viaduktfest kehrt zu seinen Wurzeln zuruck

Das Viaduktfest 2026 wird beson-
ders: Nach vielen Jahren kehrt das
Fest zuriick an seinen Ursprungsort
- auf die groBe Wiese direkt unter
dem Altenbekener Viadukt. Dort,
wo bereits 2003 unter dem beein-
druckenden Bauwerk gefeiert wurde,
entsteht Anfang Juli erneut eine au-
Bergewohnliche Festivalatmosphére.
Vom 3. bis 5. Juli verwandelt sich das
Gelande unter Deutschlands groBter
Kalksandsteinbriicke in eine groBe
Festwiese mit Musik, Licht, kulina-
rischen Angeboten und zahlreichen
Aktionen fiir alle Generationen. Das
neue Konzept riickt bewusst die Be-
gegnung, das gemeinsame Feiern
und die besondere Atmosphare des
Ortes in den Mittelpunkt.

KOMPETENZ RUND UM METALL

Ilhr Metallbauer fiir individuelle Metallarbeiten

e Treppen

Mit dem neuen Standort erhalt das
Viaduktfest einen ganz eigenen
Charakter: offener, sommerlicher
und néher am Wahrzeichen der Ge-
meinde. So wie im Jahr 2003. Besu-
cherinnen und Besucher diirfen sich
auf ein Wochenende voller Festival-
stimmung, Familienprogramm und
Live-Musik vor einzigartiger Kulisse
freuen.

Drei Tage Musik und Festival-
stimmung unter dem Viadukt
Das Viaduktfest 2026 setzt voll
auf Live-Musik und Unterhaltung.
An allen drei Veranstaltungstagen
erwartet die Gaste ein abwechs-
lungsreiches Biihnenprogramm mit
bekannten Kiinstlerinnen und Kiinst-
lern, Partybands und regionalen Acts.

ARENS

METAIL-BAU GMBH

Das Weindorf schafft eine auBergewdhnliche Atmosphare

Arens Metallbau Gr;\[)H“

05255-216991-0
info@arensmetallbau.de

10 |

e Gelander

arensmetallbau

www.arensmetallbau.de

e Carports

0 arensmetallbau
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VIADUKTFEST ALTENBEKEN

Die Bahnfundsachenversteigerung hat eine lange Tradition in
Altenbeken

Der Freitagabend wird dabei zum
groBen Konzertabend. Mit Cascada
kommt einer der erfolgreichsten eu-
ropaischen Dance-Acts nach Alten-
beken. Welthits wie , Everytime We
Touch” oder , Evacuate The Dance-
floor” sorgten international fir
Millionenpublikum und garantieren
nun Festivalstimmung direkt unter
dem Viadukt. UnterstUtzt werden sie
unter anderem von The Disco Boys,
Marius Trapp, Uwe Against the Ma-
chine sowie den Garde Grenadieren
Altenbeken.

Auch am Samstag und Sonntag bie-
tet das Festgelande ein vielseitiges
Programm: Beim beliebten Rudelsin-
gen steht gemeinsames Mitsingen
ausdriicklich im Mittelpunkt, wah-
rend die , The 80s90s Liveband” am
Samstagabend die groBten Hits ver-
gangener Jahrzehnte auf die Biihne
bringt.

Der Sonntag steht ganz im Zeichen
der Familien. Mit Zauberer Linus
Faber, Volker Rosin, dem Bundes-
schiitzen Garde Musikkorps Schwa-

ney und den , The Pride of Scotland
Pipes & Drums” wartet ein abwechs-
lungsreicher Familientag mit Musik,
Unterhaltung und Mitmachaktionen
auf die Besucherinnen und Besucher.
Ein Fest fiir die ganze Familie
Das Viaduktfest 2026 soll bewusst
wieder ein Fest fir alle Generationen
werden. Deshalb erwartet Familien
an allen drei Tagen ein umfangreiches
Angebot fiir Kinder und Jugendliche.
Neben Spiel- und Mitmachaktionen
gibt es kreative Angebote, Unterhal-
tung auf der Biihne sowie zahlreiche
Méglichkeiten zum gemeinsamen Er-
leben. Besonders der Sonntag richtet
sich mit seinem Programm gezielt
an Familien.

Mit bekannten Kinstlern wie Volker
Rosin, Zaubershows und weiteren
Programmpunkten entsteht ein
buntes Festivalwochenende fiir GroB
und Klein.

Weindorf und kulinarische Viel-
falt

Zum neuen Konzept des Viaduktfes-
tes gehdrt auch ein stimmungsvolles

Ein Fest fiir die ganze Familie: Am Sonntag wird der Zauberer Linus
Faber die Kleinen und die GroBen begeistern

Dampflok auf dem Altenbekener Viadukt

Weindorf auf dem Festgelénde. In
gemdtlicher Atmosphare kénnen
Besucherinnen und Besucher dort
ausgewahlte Weine genieBen und
den Sommerabend unter dem Via-
dukt verbringen.

Erganzt wird das Angebot durch
zahlreiche gastronomische Stande
mit regionalen Spezialitaten, Street-

food und klassischen Festivalange-
boten. Damit ladt das Festgelande
nicht nur zum Feiern, sondern auch
zum Verweilen und GenieBen ein.
Gemeinschaft und Vereinsleben
im Mittelpunkt

Neben Musik und Unterhaltung lebt
das Viaduktfest vor allem vom Enga-
gement zahlreicher Vereine, Gruppen

Macbt es zU

HEImSp’Id!E?

Finanzierun

-gjchern.

Fiir ein perfektes

mit sofortiger
Kreditentscheidung.

Mehr Infos unter:

S-Kreditpartner GmbH, einem auf
Ratenkredite spezialisierten
Verbundunternehmen der
Sparkassen-Finanzgruppe:
www.s-kreditpartner.de.

FuBballerlebnis: Der faire
Sparkassen-Privatkredit

www.sparkasse-pdh.de/privatkredit

Ihren Vertrag schlie3en Sie mit der

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Paderborn-Detmold
Hoxter
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VIADUKTFEST ALTENBEKEN

Mit Cascada kommt einer der erfolgreichsten europaischen Dance-

Acts nach Altenbeken

und Ehrenamtlicher aus der Gemein-
de Altenbeken.

Viele Akteure aus Altenbeken, Buke
und Schwaney gestalten das Wo-
chenende aktiv mit und sorgen da-
flr, dass das Viaduktfest weit mehr
als nur eine Konzertveranstaltung
ist: ein gemeinschaftliches Fest der
gesamten Gemeinde. Gerade diese
Mischung aus Festivalatmosphare,

Vereinsleben und regionaler Identi-
tat macht das Viaduktfest 2026 zu
etwas Besonderem.

Familienflohmarkt am Samstag
Am Samstag, 4. Juli, findet auBerdem
ein Kinder- und Familienflohmarkt
auf dem Veranstaltungsgeldnde
statt. Familien und private Anbieter
haben dort die Méglichkeit, Spiel-
zeug, Kinderkleidung und viele

weitere Dinge anzubieten.

Der Flohmarkt erganzt das Familien-
programm des Wochenendes und
|adt zum Stoébern, Entdecken und
Verweilen ein.

HerrH ist mit seinen {iber 100
Hits aus keinem Kinderzimmer
mehr wegzudenken

ad“ht’QO,

9.-9.JUli "2¢ Freitag, 3. Juli 2026

R -\.'I |

Einlisga mit 100 Litern Freibier

17:15 i
Erofinumiskonzert der
curde Gronadiere Aienbakan

[EET

Saxophon Live Act Marius Trapp

20:00 iy

CascCads

115 Wit

)
Qi5c0Bls

Crober Wﬂdul: {

A"e"beben

e

L]
.l .n_.

mmendUNOLD T+

(Gecp

Mehr Infos unter
www.altenbeken.de

m\\lm fin

schulz
VIADUKTFEST -

FE U

Uwe Against The Machine
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VIADUKTFEST ALTENBEKEN

Samstag, 4. Juli 2026

10:00 - 13:00 Ul
Fundsachemearsicigerung der Bahn
& Flohmarkt

13230 - 15:00 Bhe
Offizielier Feelakt mil Freverkihungen -
Begkinmg: Eahmorchezier Mienbakan

T30 - 1630 Uik
herrs
Rindermusik

17:00 - 1E-D0 U
Ana Fipecreck
19:00 - 31:00 Whr

L3
Rudelsingen

2130 - 00:30 M

The 80s90s
Liveband

schulz baugesellschaft
unterstitzt Viaduktfest als Sponsor

Die schulz baugesellschaft mbH &
Co. KG engagiert sich auch in diesem
Jahr als Sponsor des Viaduktfestes in
Altenbeken und unterstreicht damit
ihre enge Verbundenheit mit der Re-
gion Ostwestfalen-Lippe und beson-
ders mit Altenbeken als Firmensitz.
,Als Familienunternehmen sind wir
davon (iberzeugt, dass wirtschaft-
licher Erfolg und gesellschaftliche
Verantwortung zusammengehdren.
Christliche Werte wie Ehrlichkeit,
Verlasslichkeit und Néachstenliebe
bilden dabei eine wichtige Grund-
lage unseres Handelns”, betont
Andreas Schulz, Geschaftsfihrer
der schulz baugesellschaft mbH &
Co. KG.

Dieses Verstandnis zeigt sich auch
im gesellschaftlichen Engagement
des Unternehmens. Mit der Unter-
stiitzung von Sportvereinen und Ini-
tiativen wie dem PaderCamp - christ-
liche Abenteuerfreizeiten fiir Kinder
und Jugendliche - mdchte die schulz
baugesellschaft insbesondere junge

Menschen fordern und einen Beitrag
fir das Miteinander in der Region
leisten. Dazu gehéren unter anderem
auch das Sponsoring des SC Pader-
born 07, des TuS 98 Altenbeken e.V.
sowie des CSC Paderborn 2020 e.V.
. Veranstaltungen wie das Viadukt-
fest zeigen, was unsere Region aus-
macht: Gemeinschaft, Ehrenamt und
die Identifikation mit der Heimat.
Solche Begegnungen sind wichtig
und verdienen Unterstiitzung”, er-
klart Andreas Schulz.

sonntag, 5. Juli 2026

P00 - THAS N
Okumenischer Sotteadienst aul dem Festpeland:
HHO0-12-30

Znuberer finus Tabar

I3-38-13:00 B

Spielmannzzug Mienheken Konigin Rorassiore

ER R
Mitmachtanz Mo Rinder
H:28-1523 U
Volker Rozin Rindermusik!
30 6:00 B
cauherar fdnus Faber

18-08- 1780 Dt

Bundesschitzen Sarde Musikkorps Schwaney
05175

The Fride of Scotland Fipes & rums

T-08-10.00 00

Tante Eitha

Das Viaduktfest bringt jedes Mal
zahlreiche Besucher nach Alten-
beken und ist weit iiber die Region
hinaus bekannt. Fiir die schulz bau-
gesellschaft ist das Sponsoring da-
her eine Herzensangelegenheit und
zugleich ein Beitrag dazu, regionale
Traditionen und das gesellschaftliche
Leben in Ostwestfalen-Lippe aktiv
zu fordem.

Als kleine Erinnerung an das
Fest verlost die schulz bauge-
sellschaft nach der Veranstal-

tung ein besonderes Viadukt-
fest-Erinnerungspaket. Wer am
Festtag ein Foto vom Viadukt
oder von den Veranstaltungen
auf Instagram oder Facebook
mit dem Hashtag #SchulzVia-
duktfest veroffentlicht, nimmt
automatisch an der Verlosung
teil.

Zu gewinnen gibt es regionale
Uberraschungen und Erinne-
rungsstiicke an einen beson-
deren Tag in Altenbeken.

Wir schaffen Lebens(t)raume!

schulz B%

baugesalschnfc

IndustriestraBe12 -

betan marmor estrct

bme schulz (2]

1 WIS LA

- it wet ittty —

Vivat Viadukt!

Wir wiinschen schone Stunden
beim Viaduktfest in Altenbeken

33184 Altenbeken
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Dienstag, 16. Juni

Apotheke am Nordbahnhof

NordstraBe 40-42, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 6888866
Mittwoch, 17. Juni

Aatal-Apotheke

Mittelstrae 33, 33181 Bad Wiinnenberg, 02953 8003
Donnerstag, 18. Juni

Haarener-Apotheke

Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad Wiinnenberg (Haaren),

02957 9858990
Freitag, 19. Juni

Marien-Apotheke

BahnhofstraBe 2, 34431 Marsberg, 02992 2402
Samstag, 20. Juni

Aatal-Apotheke

MittelstraBe 33, 33181 Bad Wiinnenberg, 02953 8003
Sonntag, 21. Juni

Hirsch-Apotheke Westheim

Kasseler StraBe 28, 34431 Marsberg (Westheim), 02994 96540
Montag, 22. Juni

Diemeltal-Apotheke

HauptstraBe 30, 34431 Marsberg, 02992 97880
Dienstag, 23. Juni

Amts-Apotheke Atteln

FinkestraBe 32, 33165 Lichtenau (Atteln), 05292 642

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Féllen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)
116111
08001110333

o Nummer gegen Kummer
o Kinder- und Jugendtelefon
o Hilfetelefon

|

|

Schwangere in Not 08004040020 O/b

o Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000

« Opfer-Notruf 116006 |

14 |

Mittwoch, 24. Juni

Engel-Apotheke

Lange StraBe 47, 33154 Salzkotten, 05258 930500
Donnerstag, 25. Juni

Apotheke im Medico

Husener StraBBe 48, 33098 Paderborn, 05251 8773580
Freitag, 26. Juni

Engel-Apotheke

Lange StraBBe 46, 33165 Lichtenau, 05295 98620
Samstag, 27. Juni

Haarener-Apotheke

Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad Wiinnenberg (Haaren),

02957 9858990
Sonntag, 28. Juni

Rats Apotheke

Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten, 05258 98530
Montag, 29. Juni

Aatal-Apotheke

MittelstraBe 33, 33181 Bad Wiinnenberg, 02953 8003
Dienstag, 30. Juni

Aatal-Apotheke

MittelstraBe 33, 33181 Bad Wiinnenberg, 02953 8003
Mittwoch, 1. Juli

Amts-Apotheke Atteln

FinkestraBBe 32, 33165 Lichtenau (Atteln), 05292 642
Donnerstag, 2. Juli

Apotheke zur Residenz

BurgstraBBe 10, 33142 Biiren, 02951 2384
Freitag, 3. Juli

Adler-Apotheke

BahnhofstraBe 30, 59929 Brilon, 02961 966100
Samstag, 4. Juli

Rathaus-Apotheke

KénigstraBe 1, 59929 Brilon, 02961 2939
Sonntag, 5. Juli

Apotheke am Salinenhof

Geseker StraBe 10, 33154 Salzkotten, 05258 93232
Montag, 6. Juli

Marien-Apotheke

BahnhofstraBe 2, 34431 Marsberg, 02992 2402
Dienstag, 7. Juli

Alme-Apotheke

BahnhofstraBe 22, 33142 Buren, 02951 98900
Mittwoch, 8. Juli

Rats Apotheke

Am Wallgraben 14, 33154 Salzkotten, 05258 98530
Donnerstag, 9. Juli

Westfalen-Apotheke

EickhofferstraBe 2, 33142 Biiren, 02951 98310
Freitag, 10. Juli

Haarener-Apotheke

Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad Wiinnenberg (Haaren),

02957 9858990
Samstag, 11. Juli

Matthaus-Apotheke

Lohweg 12, 33154 Salzkotten (Niederntudorf), 02955 76660
Sonntag, 12. Juli

St. Laurentius-Apotheke
Paderborner StraBe 62, 33178 Borchen (Nordborchen),
05251 399931
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Montag, 13. Juli

Sintfeld-Apotheke

Forstenburgstrae 14, 33181 Bad Wiinnenberg (Flirstenberg),

02953 98980
Dienstag, 14. Juli

Apotheke am Burghof

Billberg 1, 34431 Marsberg, 02992 2634
Mittwoch, 15. Juli

Diemeltal-Apotheke

HauptstraBe 30, 34431 Marsberg, 02992 97880
Donnerstag, 16. Juli

Amts-Apotheke Atteln

FinkestraBe 32, 33165 Lichtenau (Atteln), 05292 642
Freitag, 17. Juli

Haarener-Apotheke

Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad Wiinnenberg (Haaren),

02957 9858990
Samstag, 18. Juli

Alme-Apotheke

BahnhofstraBe 22, 33142 Biiren, 02951 98900
Sonntag, 19. Juli

St. Engelbert-Apotheke

FriedrichstraBe 4, 59929 Brilon, 02961 8449
Montag, 20. Juli

Rosen-Apotheke

Eringerfelder StraBe 17, 33142 Biiren (Steinhausen), 02951 5757
Dienstag, 21. Juli

Engel-Apotheke

Lange StraBe 47, 33154 Salzkotten, 05258 930500
Mittwoch, 22. Juli

Sintfeld-Apotheke

Forstenburgstrae 14, 33181 Bad Wiinnenberg (Fiirstenberg),

02953 98980
Donnerstag, 23. Juli

Matthaus-Apotheke

Lohweg 12, 33154 Salzkotten (Niederntudorf), 02955 76660
Freitag, 24. Juli

Amts-Apotheke Atteln

FinkestraBe 32, 33165 Lichtenau (Atteln), 05292 642
Samstag, 25. Juli

Haarener-Apotheke

Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad Wiinnenberg (Haaren),

02957 9858990
Sonntag, 26. Juli

Hirsch-Apotheke Westheim

Kasseler StraBe 28, 34431 Marsberg (Westheim), 02994 96540
Montag, 27. Juli

Apotheke zur Residenz

BurgstraBe 10, 33142 Biiren, 02951 2384

GEGEN GEWALT

Dienstag, 28. Juli
Adler-Apotheke
BahnhofstraBe 30, 59929 Brilon, 02961 966100
Mittwoch, 29. Juli
Alme-Apotheke
Alter Hellweg 29, 33106 Paderborn (Wewer), 05251 930330
Donnerstag, 30. Juli
Apotheke im Volksbank-Center
BahnhofstraBe 18, 59929 Brilon, 02961 6466
Freitag, 31. Juli
Alme-Apotheke
BahnhofstraBe 22, 33142 Biren, 02951 98900
Samstag, 1. August
Sintfeld-Apotheke
Forstenburgstrae 14, 33181 Bad Wiinnenberg (Flrstenberg),
02953 98980
Sonntag, 2. August
Westfalen-Apotheke
EickhofferstraBe 2, 33142 Biiren, 02951 98310

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

NOTFALLSCHUBLADE

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 900

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern

Rundblick Lichtenau & Bad Wiinnenberg | 38. Jahrgang | Nr. 6 | Dienstag, 16. Juni 2026 | Kw 25 | Rautenberg Media

| 15




NOVVEX GROUP- Inh. Vitali Prisacari

~
GenieBen Sie den Fruhling in seiner ganzen Vielfalt — mit
mehr Raum, mehr Licht und Loésungen, die |hr Zuhause
nachhaltig aufwerten. Investieren Sie in Komfort, Qualitat
. und ein Wohngefuhl, das Sie jeden Tag spuren.

Jahr oer Licht Wb -SCi s B i _ - " Schutz fur Ihr Fahrzeug -
Wohnkomfort . R ; - : = - stilvoll & langlebig

Flexibler Sonnenschutz
auf Knopfdruck

—12:906-€-
10.900 €

st

| NOV/ E)( ® +49 17582275 35

WollmarktstraBe 128, novvex.de@gmail.com

33098 Paderborn www.novvex.de
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